
ΝΟΕΝΒΡΙΟΣ – Ο ΜΗΝΑΣ ΤΗΣ ΣΠΟΡΑΣ 

Νοέμβριος, ο μήνας της σποράς και η εποχή που οι γεωργοί προετοιμάζουν τα χωράφια 

τους για να σπείρουν και να περιμένουν να δουν τα χωράφια τους να γεμίζουν με γερά 

φυτά που θα φέρουν την καλύτερη σοδειά. 

Τέτοια εποχή μαθαίνουμε για τον κύκλο ζωής των σπόρων και τι χρειάζεται ένα φυτό για να 

μεγαλώσει. Τον αποτυπώνουμε με ποικίλες τεχνικές. 

 

 

Δραματοποιούμε τον κύκλο ζωής των φυτών. 

         

Τα παιδιά φέρνουν διάφορους σπόρους στο σχολείο, επιλέγουμε κάποιους και τους 

σπέρνουμε σε μια γλάστρα που την τοποθετούμε στο κατάλληλο σημείο για να φυτρώσουν 

τα σποράκια. Παρατηρούμε κάθε φορά ποιο σποράκι φυτρώνει και το σημειώνουμε σε 

φύλλο εργασίας. Βάζουμε βαμβάκι, νερό και φακές σε διάφανο πλαστικό ποτήρι και τα 

παιδιά το παίρνουν σπίτι. Στο ποτήρι κολάμε χαρακτηριστικά προσώπου. Τα φυτά της 

φακής θα γίνουν τα μαλλιά του. 



 

 

 

 



Γνωρίσαμε ζωγράφους που έχουν ζωγραφίσει θέματα σχετικά με την σπορά. Διαβάσαμε 

τον μύθο της Περσεφόνης, τον είδαμε σε βίντεο και μετά φυσικά κάναμε δραματοποίηση 

της ιστορίας. 

        

     

 

 


