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Especially in young children, music directly 
benefits the ability to learn words, speak them 
correctly, and process the many new sounds 
they hear from others. Music education involves a 
high level of memorization. Students must be able to 
read music by sight, play the proper notes on their 
instrument or recall lyrics.

Özellikle küçük çocuklarda müzik, kelimeleri 
öğrenme, doğru konuşma ve başkalarından 
duydukları pek çok yeni sesi işleme becerisine 
doğrudan fayda sağlar. Müzik eğitimi yüksek 
düzeyde ezber içerir. Öğrenciler müziği görerek 
okuyabilmeli, enstrümanlarında uygun notaları 
çalabilmeli veya şarkı sözlerini hatırlamalıdır.

Why is Music Education Important for Children?

Çocuklar İçin Müzik Eğitimi Neden Önemli?

Fuat ERKUŞ
Şehit Süleyman Budak Secondary School 
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The Benefits of Music Education for Children
Children love music, especially elementary-school age children. Most of them can 
sing the theme song of their favorite show word for word, dancing around the living 
room. A recent study proved that music education for children has a positive impact 
on development and growth. Music games are fun for elementary school-aged 
children, improving their bodies mentally and physically. A recent study shows that 
early childhood and care educators believe that music is a creative outlet for 
children. It doesn’t matter if the child is learning how to play an instrument or sing 
and dance. Music sparks a student’s creativity, which encourages their vivid 
imagination.

Çocuklar, özellikle ilkokul çağındaki çocuklar müziği sever. Çoğu, oturma odasında 
dans ederek en sevdikleri şovun tema şarkısını kelimesi kelimesine söyleyebilir. Son 
zamanlarda yapılan bir araştırma, çocuklar için müzik eğitiminin gelişim ve büyüme 
üzerinde olumlu bir etkisi olduğunu kanıtladı. Müzik oyunları, ilkokul çağındaki 
çocuklar için eğlencelidir, bedenlerini zihinsel ve fiziksel olarak geliştirir. Yakın 
zamanda yapılan bir araştırma, erken çocukluk ve bakım eğitimcilerinin müziğin 
çocuklar için yaratıcı bir çıkış yolu olduğuna inandığını gösteriyor. Çocuğun bir 
enstrüman çalmayı veya şarkı söyleyip dans etmeyi öğrenmesi fark etmez. Müzik, 
öğrencinin canlı hayal gücünü teşvik eden yaratıcılığını harekete geçirir.

Cristina Mariana Raducanu

https://www.connectionsacademy.com/support/resources/article/the-benefits-of-music-education-for-children/
https://nebhe.org/journal/tuning-in-six-benefits-of-music-education-for-kids/
https://greatergood.berkeley.edu/article/item/how_music_helps_us_be_more_creative%20
https://school-education.ec.europa.eu/en/networking/people/n00af2mq


Music ignites all areas of child development and 
skills for school readiness, including intellectual, 

social-emotional, motor, language, and overall 
literacy. It helps the body and the mind work 

together. Exposing children to music during early 
development helps them learn the sounds and 

meanings of words.

Müzik, entelektüel, sosyal-duygusal, motor, dil ve 
genel okuryazarlık dahil olmak üzere, çocuk 
gelişiminin ve okula hazır olma becerilerinin tüm 
alanlarını ateşler. Bedenin ve zihnin birlikte 
çalışmasına yardımcı olur. Erken gelişim döneminde 
çocukları müziğe maruz bırakmak, kelimelerin 
seslerini ve anlamlarını öğrenmelerine yardımcı olur.

The Importance of Music in Child Development
(Çocuk Gelişiminde Müziğin Önemi)

Saliha AYDEMİR
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Types of MusicMusic genres are classified 

based on several factors, ranging 

from the geographical origins of 

the style to something as specific 

as the musical patterns used in 

songs. The most known types are 

: 

Popular music,

Pop music,

Rock,

Hip hop music

Country music

Rhythm and blues,

World music,

Classical music,

Heavy metal

Müzik türleri, stilin 
coğrafi kökenlerinden 
şarkılarda kullanılan 
müzik kalıpları gibi belirli 
bir şeye kadar değişen 
çeşitli faktörlere göre 
sınıflandırılır. En bilinen 
türleri şunlardır:
Popüler müzik,
Pop müzik,
Rock,
HipHop müzik
Folklorik  müzik
Ritim ve Blues,
Dünya Müziği,
Klasik müzik,
Ağır metal

DESPOINA-PEPY TSAKIRI

https://school-education.ec.europa.eu/en/networking/people/n0091yup


All music that has ever been written is some combination of sound and time. You can’t have music without something (a singer, a 
violin, a stick) producing sound, and these sounds have to be made over a period of time.The main aspect of music that deals with 
time is rhythm. It is, maybe behind melody, the most used word when talking about music. Every single piece of music you hear on 
the radio has a rhythm to it. Rhythm in all aspects of life is a regular recurring pattern over time.Many things in our lives have 
rhythm.For example, the Earth travels around the sun with a rhythm of about 365 days, and it rotates with a rhythm of 1 day.Your 
heart beats at a specific rhythm, a watch ticks along at an exact rhythm of 60 beats per minute (BPM). In music, rhythm is specifically 
a regular repetition or grouping of beats, and specifically how unaccented beats are grouped around accented beats.

Şimdiye kadar yazılmış tüm müzikler, ses ve zamanın bir kombinasyonudur. Ses üreten bir şey (şarkıcı, keman, sopa) olmadan 
müzik olmaz ve bu seslerin belli bir zaman diliminde çıkarılması gerekir. Müziğin zamanla ilgilenen ana yönü ritimdir. Müzikten 
bahsederken belki de melodinin arkasında en çok kullanılan kelimedir. Radyoda dinlediğiniz her müzik parçasının bir ritmi vardır. 
Hayatın her alanında ritim, zaman içinde düzenli olarak yinelenen bir kalıptır. Hayatımızdaki birçok şeyin ritmi vardır. Örneğin, 
Dünya güneşin etrafında yaklaşık 365 günlük bir ritimle döner ve 1 günlük bir ritimle döner. kalp belirli bir ritimde atıyor, bir saat 
tam olarak dakikada 60 atışlık (BPM) bir ritimle ilerliyor. Müzikte ritim, özellikle vuruşların düzenli bir tekrarı veya 
gruplandırılmasıdır ve özellikle vurgusuz vuruşların vurgulu vuruşlar etrafında nasıl gruplandırıldığıdır.

Music and Rhythm(Müzik ve Ritm) 

                                                        Alev ÇATAK
Şehit Süleyman Budak Secondary School 



Musical instruments(Müzik Aletleri)

Başlıca enstrüman türleri nelerdir?
Beş ana enstrüman ailesi vardır: teller, 
nefesli çalgılar, nefesli çalgılar, klavyeler 
ve perküsyon.

There are ten 
popular instruments:

● The Xylophone.
● Hand Percussion.
● Piano.
● Ukulele.
● Drums.
● Recorder.
● Violin.
● Guitar.
● Flute
● Trumpet

YEŞİM MUTLU 



Music plays a very important part in 
learning both our native language as 
well as additional ones. Music and 
language development are very 
closely tied.  As children, we can 
imitate the rhythm and musical 
structure of our mother tongue long 
before we can say the words. Most 
of us are able to remember several 
songs and nursery rhymes we 
learned as children. Music helps us 
retain words and expressions 
much more effectively. The rhythm 
of the music, as well as the repetitive 
patterns within the song, help us 
memorize words. Bilingual children, 
in particular, can benefit from singing 
songs in their second language.

Hem ana dilimizi hem de ek dilleri 
öğrenmemizde müzik çok önemli bir rol 
oynar. Müzik ve dil gelişimi çok yakından 
bağlantılıdır. Çocuklar olarak, daha 
sözcükleri söylemeden çok önce ana 
dilimizin ritmini ve müzik yapısını taklit 
edebiliriz. Çoğumuz çocukken 
öğrendiğimiz birkaç şarkıyı ve 
tekerlemeleri hatırlayabiliriz. Müzik, 
kelimeleri ve ifadeleri çok daha etkili bir 
şekilde hatırlamamıza yardımcı olur. 
Müziğin ritmi ve şarkıdaki tekrar eden 
kalıplar kelimeleri ezberlememize 
yardımcı olur. Özellikle iki dilli çocuklar, 
ikinci dillerinde şarkı söylemekten 
yararlanabilirler.

Effect of music on language development-Müziğin dil gelişimine Etkisi

Milena Angelovska

https://school-education.ec.europa.eu/en/networking/people/n0036mhz


Effect of music to Child's Social Emotional Development
Being able to perceive and understand people's feelings is a basis for 
empathy and moral development. Actively making music with your child is a 
fun and easy way to support your child's socio-emotional learning, helping 
them to develop self-regulation, self-confidence, leadership skills, 
social skills, and much more!

The simple and enjoyable act of making music with your child 
naturally fosters important social and emotional skills, such as 
self-regulation, self-confidence, leadership skills, social skills, and 
socio-emotional intelligence.

İnsanların duygularını algılayabilmek ve anlayabilmek, empati ve ahlaki gelişimin 
temelidir. Çocuğunuzla aktif olarak müzik yapmak, çocuğunuzun sosyo-duygusal 
öğrenmesini desteklemenin, öz düzenleme, özgüven, liderlik becerileri, sosyal 
beceriler ve çok daha fazlasını geliştirmelerine yardımcı olmanın eğlenceli ve kolay bir 
yoludur!Çocuğunuzla basit ve eğlenceli müzik yapma eylemi, doğal olarak öz 
düzenleme, özgüven, liderlik becerileri, sosyal beceriler ve sosyo-duygusal zeka gibi 
önemli sosyal ve duygusal becerileri geliştirir.

M.Furkan ESKİN 
Şehit Fevzi Gürsu Secondary 
School Elazığ/Turkey 



Musical training has recently gained additional interest in education as increasing neuroscientific research 
demonstrates its positive effects on brain development. Some studies show that listening to music 
improves cognitive skills such as fluency,working memory , and recognition memory ,among 
others.Music makes life better in so many ways. It elevates mood, reduces stress and eases pain. Music is 
heart-healthy, because it can lower blood pressure, reduce heart rate and decrease stress hormones in the 
blood. It also connects us with others and enhances social bonds. 

The effect of music on cognitive development-
Müziğin bilişsel gelişime etkisi

Artan nörobilimsel araştırmaların beyin gelişimi üzerindeki olumlu etkilerini göstermesiyle, müzik eğitimi 
son zamanlarda eğitime ek ilgi kazandı.Bazı araştırmalar, müzik dinlemenin akıcılık, çalışma belleği ve 
tanıma belleği gibi bilişsel becerileri geliştirdiğini gösteriyor.Müzik, hayatı birçok yönden daha iyi hale 
getirir. Ruh halini yükseltir, stresi azaltır ve ağrıyı hafifletir. Müzik kalp için sağlıklıdır, çünkü kan basıncını 
düşürebilir, kalp atış hızını azaltabilir ve kandaki stres hormonlarını azaltabilir. Aynı zamanda bizi 
başkalarıyla bağlar ve sosyal bağları güçlendirir.

Ευσεβεία Ασβεστά-Κωνσταντινίδου

https://global.oup.com/academic/product/the-social-psychology-of-music-9780198523833?cc=us&lang=en&
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24374731
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/147470491201000403
https://www.nature.com/articles/s41598-018-19418-7
https://academic.oup.com/eurheartj/article/36/44/3043/2293535
https://psycnet.apa.org/record/2000-07112-015
https://school-education.ec.europa.eu/en/networking/people/n00a5d2z


What are the 7 reasons why music education in school is important?

7 Reasons Why Music Education Is So Important

● The Power of Music Education. ...
● Music Integrates Many Different Subjects. ...
● Music Builds Imagination and Intellectual Curiosity. ...
● Music Facilitates Language Learning. ...
● Music Enhances Students Understanding and 

Achievement. ...
● Music is Known to Increase the IQ.

Okulda müzik eğitiminin önemli olmasının 7 nedeni nedir?
Müzik Eğitiminin Bu Kadar Önemli Olması İçin 7 Neden
Müzik Eğitiminin Gücü. ...
Müzik Birçok Farklı Konuyu Bütünleştirir. ...
Müzik, Hayal Gücünü ve Entelektüel Merakı Geliştirir. ...
Müzik Dil Öğrenmeyi Kolaylaştırır. ...
Müzik Öğrencilerin Anlayışını ve Başarısını Artırır. ...
Müziğin IQ'yu Arttırdığı Bilinmektedir.

Music Education in school 

Figen BOSTAN 



 Elements  of music?( Müzik Unsurları )

The elements of music are essentially the different things that you can hear when you listen to music. They are what 
differentiates a piece of music from other sounds.If you perform a piece of music, even if you are just singing and dancing to 
your favourite song, then - whether you know it or not - you are showing that you have a sense of what the elements of music 
are.Elements of music include, timbre, texture, rhythm, melody, beat, harmony, structure, tempo, pitch and dynamics.

Müziğin unsurları, esasen müzik dinlediğinizde duyabileceğiniz farklı şeylerdir. Bunlar bir müzik parçasını diğer 
seslerden ayıran şeydir. Bir müzik parçasını icra ediyorsanız, en sevdiğiniz şarkıyı söyleyip dans ediyor olsanız bile, o 
zaman - bilseniz de bilmeseniz de - bir duygunuz olduğunu gösteriyorsunuz. Müziğin unsurları arasında tını, doku, 
ritim, melodi, vuruş, armoni, yapı, tempo, ses perdesi ve dinamikler bulunur.

Neslihan MERT



Music Quotes
One good thing about music, when it hits you, you feel no pain. 
Bob Marley
Müzikle ilgili iyi bir şey, size çarptığında acı hissetmezsiniz.

Music is a moral law. It gives soul to the universe, wings to the mind, flight to the imagination, and charm 
and gaiety to life and to everything. 
Plato
Müzik ahlaki bir yasadır. Evrene ruh, zihne kanatlar, hayal gücüne uçuş, hayata ve her 
şeye çekicilik ve neşe verir.

Music expresses that which cannot be said and on which it is impossible to be silent. 
Victor Hugo
Müzik, söylenemeyeni ve susmanın imkansız olduğunu ifade eder.

Music should strike fire from the heart of man, and bring tears from the eyes of woman. 
Ludwig van Beethoven
Müzik, erkeğin yüreğinden ateş yakmalı, kadının gözünden yaş getirmelidir.

Music washes away from the soul the dust of everyday life. 
Berthold Auerbach
Müzik ruhtan gündelik hayatın tozunu alıp götürür

Music is the shorthand of emotion. 
Leo Tolstoy
Müzik, duyguların kısaltmasıdır.

Nuray TOPDEMİR
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Music and Life What Role Does Music Play in Our Life?
Müziğin hayatımızdaki rolü nedir ?

In the course of history, music is the 
greatest creation of mankind. Creativity in 
the pure and undiluted form is the true 
definition of Music. Music is an important 
part of our life as it is a way of expressing 
our feelings as well as emotions.
Some people consider music as a way to 
escape from the pain of life. It gives you 
relief and allows you to reduce the stress. 
Music is a powerful therapy that will make 
you calm down and in the moment of joy, it 
will make you cheerful.
Furthermore, it develops the mind and 
boosts your self confidence. Music plays a 
more important role in our life than just 
being a source of entertainment.

Tarih boyunca müzik, insanlığın en büyük 
üretimidir. Saf ve seyreltilmemiş biçimdeki 
yaratıcılık, Müziğin gerçek tanımıdır. Müzik, 
duygularımızı olduğu kadar duygularımızı da 
ifade etmenin bir yolu olduğu için hayatımızın 
önemli bir parçasıdır.

Bazı insanlar müziği hayatın acısından 
kaçmanın bir yolu olarak görür. Rahatlama 
sağlar ve stresi azaltmanızı sağlar. Müzik, sizi 
sakinleştirecek ve neşe anınızda sizi 
neşelendirecek güçlü bir terapidir.

Ayrıca, zihni geliştirir ve özgüveninizi artırır. 
Müzik, hayatımızda sadece bir eğlence kaynağı 
olmaktan daha önemli bir rol oynar.
Müzik bizi üretici yapar.

Music makes us creative

Music makes you express your emotion

Müzik, duygularınızı ifade etmenizi 
sağlar
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