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GAMES AND GAME’S TYPES
A game is a structured form of play, usually undertaken for entertainment or fun, and sometimes used as 

an educational tool.Many games are also considered to be work (such as professional players of 
spectator sports or games) or art (such as jigsaw puzzles or games involving an artistic layout such as 

Mahjong, solitaire, or some video games).
Games are sometimes played purely for enjoyment, sometimes for achievement or reward as well. They 

can be played alone, in teams, or online; by amateurs or by professionals.

Oyun, genellikle eğlence veya eğlence için yapılan ve bazen bir eğitim aracı olarak kullanılan 
yapılandırılmış bir oyun şeklidir. Birçok oyun aynı zamanda iş (seyirci sporlarının veya oyunlarının 

profesyonel oyuncuları gibi) veya sanat (yapbozlar gibi) olarak kabul edilir. veya Mahjong, solitaire veya 
bazı video oyunları gibi sanatsal bir düzen içeren oyunlar).

Oyunlar bazen tamamen zevk için, bazen de başarı ya da ödül için oynanır. Tek başlarına, takımlar 
halinde veya çevrimiçi olarak oynanabilirler; amatörler veya profesyoneller tarafından.

Fuat ERKUŞ 
Şehit Süleyman Budak Secondary School 

https://en.wikipedia.org/wiki/Play_(activity)
https://en.wikipedia.org/wiki/Enjoyment
https://en.wikipedia.org/wiki/Fun
https://en.wikipedia.org/wiki/Jigsaw_puzzle
https://en.wikipedia.org/wiki/Mahjong
https://en.wikipedia.org/wiki/Solitaire
https://en.wikipedia.org/wiki/Video_games


The importance of Games in Child’s Life ( Çocuğun hayatında 
oyunların önemi )

More than just a chance to have fun, play is serious business when it comes to a child's health and development. From peek-a-boo to pat-a-cake and 
hide-and-seek to hopscotch, the many forms of play enrich a child's brain, body, and life in important ways.

Research shows play can improve children's abilities to plan, organize, get along with others, and regulate emotions. In addition, play helps with 
language, math and social skills, and even helps children cope with stress.

Giving your child plenty of opportunities to play is one of the best ways to help them grow into curious, creative, healthy, and happy adults equipped 
with the skills they need today. Next time your child asks to play with you, jump at the opportunity! Share the joy of discovery as you connect with each 

other and the world around you.

Eğlenmek için bir fırsattan daha fazlası olan oyun, bir çocuğun sağlığı ve gelişimi söz konusu olduğunda ciddi bir iştir. Peek-a-boo'dan 
pasta patlatmaya ve saklambaçtan seksek'e kadar pek çok oyun biçimi, bir çocuğun beynini, vücudunu ve yaşamını önemli şekillerde 

zenginleştirir.

Araştırmalar, oyunun çocukların planlama, düzenleme, başkalarıyla iyi geçinme ve duyguları düzenleme becerilerini geliştirebileceğini 
gösteriyor. Ayrıca oyun, dil, matematik ve sosyal becerilere yardımcı olur ve hatta çocukların stresle başa çıkmalarına yardımcı olur.

Çocuğunuza bol bol oynama fırsatı vermek, onların bugün ihtiyaç duydukları becerilerle donanmış meraklı, yaratıcı, sağlıklı ve mutlu 
yetişkinler olarak büyümelerine yardımcı olmanın en iyi yollarından biridir. Çocuğunuz sizinle oynamak istediğinde hemen fırsatı 
değerlendirin! Birbirinizle ve etrafınızdaki dünyayla bağlantı kurarken keşfetme sevincini paylaşın.
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Child's Games from the past to the present 
( Geçmişten Günümüze Çocuk Oyunları )

Children would share toys such as hoops, marbles and skipping ropes. Other games included tag and hopscotch – which are still played in schools 
and playgrounds today. In the 1930s, many families were too poor to afford manufactured toys, which meant children would have to find creative ways 
of making their own fun.Children learnt  many games 100 years ago'. They had fantastic fun playing games such as Queenie I-O, Hopscotch, Donkey, 
The Alley Alley-O and Skipping!Often they made up their own games and the toys that went with them. They played outside in good weather when 

they had free time from chores. Through the 20th century, industries grew up devoted exclusively to children's entertainment.

Çocuklar çember, misket ve atlama ipi gibi oyuncakları paylaşırlardı. Diğer oyunlar arasında, bugün hala okullarda ve oyun parklarında oynanan etiket 
ve seksek yer alır. 1930'larda birçok aile imal edilmiş oyuncakları karşılayamayacak kadar fakirdi, bu da çocukların kendi eğlencelerini yapmak için 
yaratıcı yollar bulmaları gerektiği anlamına geliyordu.
Çocuklar '100 yıl önce bir çok oyun öğrendi. . Queenie I-O, Hopscotch, Donkey, The Alley Alley-O ve Skipping!.Genellikle kendi oyunlarını ve onlarla 
birlikte gelen oyuncakları uydururlar. Ev işlerinden boş vakit bulduklarında güzel havalarda dışarıda oynadılar. 20. yüzyıl boyunca, yalnızca 
çocukların eğlencesine ayrılmış endüstriler büyüdü
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Inside Games and Child( İçerde Oynanan Oyunlar )
Indoor games and sports are a variety of structured games or competitive physical exercises, typically carried out either at home, in a 
well-sheltered building, or in a specially constructed sport venue such as a gym, a natatorium, an arena or a roofed stadium.These are Card 
games,Board games,Table-top games and Indoor sports.Indoor sports complexes are springing up around the country These complexes often 
provide a Turf Field that allows a wide variety of typically outdoor sports to be played indoors. These turf fields are large and has a grassy texture 
to it without the maintenance required to keep it green and plush. Many sports are being played on this type of service, such as soccer, baseball, 
flag football, shooting softball, lacrosse, rugby, and many others.

Salon oyunları ve sporlar, genellikle evde, iyi korunan bir binada veya spor salonu, natatoryum, arena veya üstü kapalı stadyum gibi özel olarak 
inşa edilmiş bir spor alanında gerçekleştirilen çeşitli yapılandırılmış oyunlar veya rekabetçi fiziksel egzersizlerdir. .Bunlar Kart oyunları, Masa 
oyunları, Masa üstü oyunlar ve Kapalı alan sporlarıdır. Ülke çapında kapalı alan spor kompleksleri çoğalmaktadır. Bu çim alanlar büyüktür ve 
yeşil ve yumuşak kalması için gereken bakım olmaksızın çimenli bir dokuya sahiptir. Futbol,   beyzbol, bayrak futbolu, atıcılık softbol,   lakros, ragbi 
ve diğerleri gibi birçok spor bu tür hizmetlerde oynanmaktadır.
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Outdoor Games and Child(Dışarda Oynanan Oyunlar ve Çocuk)
Why outdoor games are important for kids?

Outdoor play advances child's problem-solving abilities and initiates creative thinking among them. It also develops social skills in them and 
encourages listening habits when they interact with their friends. Gradually their communication and behavior skills develop.Playing outdoors allows 
children to develop self-confidence, independence and self-esteem. They also become aware of limits, boundaries and challenge in their play. 
When children are used to playing outdoors, they are more likely to: try new activities.How does outdoor play help social development?
It encourages social and moral development. Outdoor play presents opportunities for exploring and using large equipment. This involves children 
in taking turns, sharing, cooperating, negotiating and talking to each other – all essential skills when interacting with other people in a positive way.

Açık havada oyun, çocuğun problem çözme yeteneklerini geliştirir ve aralarında yaratıcı düşünmeyi başlatır. Ayrıca onlarda sosyal beceriler geliştirir 
ve arkadaşlarıyla etkileşime girdiklerinde dinleme alışkanlıklarını teşvik eder. Yavaş yavaş iletişim ve davranış becerileri gelişir. Açık havada 
oynamak çocukların özgüven, bağımsızlık ve benlik saygısı geliştirmelerini sağlar. Ayrıca oyunlarındaki sınırların, sınırların ve meydan okumanın 
farkına varırlar. Çocuklar dışarıda oynamaya alıştıklarında, aşağıdakileri yapma olasılıkları daha yüksektir: yeni aktiviteler deneme. Açık havada 
oyun oynamak sosyal gelişime nasıl yardımcı olur?
Sosyal ve ahlaki gelişimi teşvik eder. Açık havada oyun, büyük ekipmanları keşfetmek ve kullanmak için fırsatlar sunar. Bu, çocukların sıra 
almalarını, paylaşmalarını, işbirliği yapmalarını, müzakere etmelerini ve birbirleriyle konuşmalarını içerir - diğer insanlarla olumlu bir şekilde etkileşim 
kurarken gerekli olan tüm beceriler.
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Mind games and Child( Zeka Oyunları ve Çocuk )
Classic games such as 'I spy with my little eye…', 'Simon Says' and scavenger hunts are fun brain sharpening games. These types of brain 
development games help your children to follow instructions, enhance attention, develop language and increases their spatial awareness.What are 
mental games examples?Sudoku. Sudoku is a number placement game that relies on short-term memory. ...Lumosity. Lumosity is one of the most 
established brain training and mental fitness programs. ...Crosswords. ...

Mind Games are deliberate attempts to psychologically manipulate someone. They are covert, coercive, manipulative intentions masked by 
innocent sounding communication. Mind Game language is designed to confuse and keep the victim from guessing the perpetrator's true aim.Some 
examples of mind games in relationships include playing hard to get, being mean for no reason, leading someone on, or controlling attitudes. 
These are some of the common signs of mind games in relationships.

'Küçük gözümle casusluk yapıyorum...', 'Simon Says' ve çöpçü avı gibi klasik oyunlar, eğlenceli beyin bileme oyunlarıdır. Bu tür beyin geliştirme 
oyunları, çocuklarınızın yönergeleri takip etmelerine, dikkatlerini artırmalarına, dil geliştirmelerine ve mekansal farkındalıklarını artırmalarına yardımcı 
olur. Zihin oyunları örnekleri nelerdir? Sudoku. Sudoku, kısa süreli hafızaya dayanan bir sayı yerleştirme oyunudur. ...Aydınlık. Lumosity, en köklü 
beyin jimnastiği ve zihinsel zindelik programlarından biridir. ...bulmacalar. ...

Akıl Oyunları, birini psikolojik olarak manipüle etmeye yönelik kasıtlı girişimlerdir. Masum görünen iletişim tarafından maskelenen gizli, zorlayıcı, 
manipülatif niyetlerdir. Akıl Oyunu dili, kurbanın kafasını karıştırmak ve failin gerçek amacını tahmin etmesini engellemek için tasarlanmıştır. 
İlişkilerdeki akıl oyunlarına bazı örnekler arasında elde edilmesi zor oynamak, sebepsiz yere kaba davranmak, birini yönlendirmek veya tutumları 
kontrol etmek yer alır. Bunlar, ilişkilerdeki akıl oyunlarının yaygın belirtilerinden bazılarıdır. özlem iyison

Şehit Canbert Tatar Primary 
School /TURKEY

https://school-education.ec.europa.eu/en/networking/people/n0099wlg
https://school-education.ec.europa.eu/en/networking/schools-organisations/sehit-canbert-tatar-ilkokulu


Importance  of Traditional Child's Games( Geleneksel Çocuk 
Oyunlarının Önemi )

Playing traditional games, such as board or outdoor games help children to think for themselves, learn cooperation and 
teamwork skills, work on strategies and tactics, and learn how to hold a conversation with adults. Games are a fun way of 
getting your child to learn – without them even realising it!This is not necessarily something negative, but sometimes we will find that 
our children completely abandon traditional children’s games that have so much to offer. As always, neither extreme is recommended, 
it’s great that children have fun with new technologies, but they should also find enjoyment with their parents and in the street, with 
their friends, playing classic games that have entertained so many previous generations.Children will always continue to enjoy games 
from the past, as long as they learn to play them. These games can also be of great benefit to them, they require physical activity, 
social skills, creativity, imagination, competition, camaraderie… and many more benefits that could fill an entire article.

Tahta veya açık hava oyunları gibi geleneksel oyunları oynamak, çocukların kendileri için düşünmelerine, işbirliği ve takım çalışması 
becerilerini öğrenmelerine, stratejiler ve taktikler üzerinde çalışmalarına ve yetişkinlerle nasıl sohbet edeceklerini öğrenmelerine 
yardımcı olur. Oyunlar, çocuğunuzun farkına bile varmadan öğrenmesini sağlamanın eğlenceli bir yoludur! Bu mutlaka olumsuz bir şey 
değildir, ancak bazen çocuklarımızın sunacak çok şeyi olan geleneksel çocuk oyunlarını tamamen terk ettiğini görebiliriz. Her zaman 
olduğu gibi, aşırılıkların hiçbiri önerilmez, çocukların yeni teknolojilerle eğlenmeleri harikadır, ancak ebeveynleri ve sokakta, 
arkadaşlarıyla önceki nesilleri eğlendiren klasik oyunlar oynamaktan da keyif almaları gerekir.

Çocuklar, oynamayı öğrendikleri sürece geçmişteki oyunlardan keyif almaya devam edeceklerdir. 
Bu oyunlar onlar için de büyük fayda sağlayabilir, fiziksel aktivite, sosyal beceriler, yaratıcılık, hayal gücü, rekabet, dostluk… v
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 Child Development and Games ( Çocuk Gelişimi ve Oyunlar )
How do games help with child development?

They teach each other how to go from one point to another, collect certain items, and combine different elements of a game to succeed. Video games can help 
improve a children's memory even when they no longer play the games. Studies show that video games facilitate cognitive changes in the brain.

What does playing games help us to develop?

However, the benefits of videogames include improved powers of concentration, creativity, memory, languages and teamwork. Videogames can make it easier 
to learn educational contents and develop cognitive skills.

Why are games important for learning?

By playing games, students become more motivated to learn, pay attention and participate in set tasks. 
Games help students to become a part of a team as well as take responsibility for their own learning. 

They can also be a great classroom management tool, helping to motivate a class.

Oyunlar çocuk gelişimine nasıl yardımcı olur?
Birbirlerine bir noktadan diğerine gitmeyi, belirli nesneleri toplamayı ve başarılı olmak için bir oyunun farklı unsurlarını nasıl birleştireceklerini öğretirler. Video 
oyunları, artık oyun oynamadıklarında bile çocukların hafızasını geliştirmeye yardımcı olabilir. Araştırmalar, video oyunlarının beyindeki bilişsel değişiklikleri 

kolaylaştırdığını gösteriyor. Oyun oynamak neyi geliştirmemize yardımcı olur?
Bununla birlikte, video oyunlarının faydaları arasında gelişmiş konsantrasyon, yaratıcılık, hafıza, dil ve ekip çalışması güçleri yer alır. Video oyunları, eğitim 

içeriklerini öğrenmeyi ve bilişsel becerileri geliştirmeyi kolaylaştırabilir.
Oyunlar öğrenme için neden önemlidir?

Oyun oynayarak, öğrenciler öğrenmeye, dikkat etmeye ve belirlenen görevlere katılmaya daha fazla motive olurlar. Oyunlar, öğrencilerin bir takımın parçası 
olmalarına ve kendi öğrenmeleri için sorumluluk almalarına yardımcı olur. Ayrıca, bir sınıfı motive etmeye yardımcı olan harika bir sınıf yönetimi aracı olabilirler.
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The Goals  of Playing Games for Children( Çocuklar için Oyun 
oynamanın Faydaları )

One major objective of playing games and participating in activities is to learn problem-solving, strategy, trust, calculated risk-taking, how to adapt to 
unforeseen issues and how to share. The rules of most games can have far-reaching positive effects when they are applied to real-life situations.What are the 
goals of games?

In a game, a goal is what we strive for (e.g., goals can be to kill the dragon and rescue the princess). Goals are fundamental to games; they determine what the 
player has to do to win the game, and give the player a sense of accomplishment and progression.The following are the three main types of goals:

● Outcome goals. An outcome goal is a final product or effect that you hope to achieve. ...
● Performance goals. A performance goal is a standard you've set that you can use to measure your progress toward an outcome goal. ...
● Process goals.

Oyun oynamanın ve etkinliklere katılmanın temel amaçlarından biri problem çözmeyi, stratejiyi, güveni, hesaplı risk almayı, öngörülemeyen sorunlara 
nasıl uyum sağlanacağını ve nasıl paylaşılacağını öğrenmektir. Çoğu oyunun kuralları, gerçek hayattaki durumlara uygulandığında geniş kapsamlı 
olumlu etkilere sahip olabilir. Oyunların amaçları nelerdir?
Bir oyunda, ulaşmak için uğraştığımız şey bir hedeftir (örneğin, hedefler ejderhayı öldürmek ve prensesi kurtarmak olabilir). Hedefler oyunların temelidir; 
oyuncunun oyunu kazanmak için ne yapması gerektiğini belirler ve oyuncuya bir başarı ve ilerleme duygusu verir. Üç ana hedef türü şunlardır:
Sonuç hedefleri. Bir sonuç hedefi, elde etmeyi umduğunuz nihai bir ürün veya etkidir. ...
Performans hedefleri. Performans hedefi, bir sonuç hedefine doğru ilerlemenizi ölçmek için kullanabileceğiniz, belirlediğiniz bir standarttır. ...

Süreç hedefleri.
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Traditional Child's Games and 
Core Values   Education( Geleneksel Çocuk Oyunları ve Değerler 
Eğitimi )

       How can a traditional games influences the learning values of a child?

Playing also stimulates the child to develop in general, both developing thinking, emotionally, and socially. Traditional games as one of the play activities can be used as a learning resource to meet the needs of children 
in developing the potential include cognitive, language, emotional, social and physical motor.What are the values learned in playing traditional games?
Playing traditional games, such as board or outdoor games help children to think for themselves, learn cooperation and teamwork skills, work on strategies and tactics, and learn how to hold a conversation 
with adults. Games are a fun way of getting your child to learn – without them even realising it!What is the meaning of traditional games?
In the purest sense, they are the games and movements that are traditional to our cultures, from dances to ball games and water sports. But they are more than that. TSG form a significant part of our history and 
help make us, and our variety of cultures, what we, and they, are today.

Geleneksel oyunlar bir çocuğun öğrenme değerlerini nasıl etkileyebilir?
Oyun ayrıca çocuğu hem duygusal hem de sosyal olarak düşünmeyi geliştirerek genel olarak gelişmeye teşvik eder. Oyun etkinliklerinden biri olan geleneksel oyunlar, çocukların bilişsel, dil, duygusal, sosyal ve fiziksel 
motor gibi potansiyellerini geliştirme ihtiyaçlarını karşılamak için bir öğrenme kaynağı olarak kullanılabilir.
Geleneksel oyunlarda öğrenilen değerler nelerdir?
Tahta veya açık hava oyunları gibi geleneksel oyunları oynamak, çocukların kendileri için düşünmelerine, işbirliği ve takım çalışması becerilerini öğrenmelerine, stratejiler ve taktikler üzerinde çalışmalarına ve 
yetişkinlerle nasıl sohbet edeceklerini öğrenmelerine yardımcı olur. Oyunlar, çocuğunuzun farkına bile varmadan öğrenmesini sağlamanın eğlenceli bir yoludur!
Geleneksel oyunların anlamı nedir?
En saf haliyle danstan top oyunlarına ve su sporlarına kadar kültürümüzün gelenekselleşmiş oyun ve hareketleridir. Ama bundan daha fazlası. TSG, tarihimizin önemli bir bölümünü oluşturur ve bizim ve çeşitli 
kültürlerimizin, biz ve onların bugün olduğumuz kişi olmasına yardımcı olur. Sacit EMİROĞLU
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