
Βιωματική Προσέγγιση των εννοιών ΕΙΡΗΝΗ-ΠΟΛΕΜΟΣ 

1η Φάση 

Τα παιδιά χωρίστηκαν σε ομάδες και ακούγοντας το «Imagine» του J. Lennon ζωγράφισαν την πόλη των ονείρων τους, μια πόλη 

ειρηνική που επικρατούσε παντού η χαρά  
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2 η Φάση  

Κάθε ομάδα επισκέφτηκε και θαύμασε τις γειτονικές πόλεις.  

.   

 

 

 

 3η Φάση 

 

Κατά τη διάρκεια της εκδρομής ακούστηκε το «Requiem for a Dream» του Μότσαρτ (ξέσπασμα πολέμου) κι έπρεπε να  

επιτεθούν καταστρέφοντας  τις πόλεις των υπολοίπων ομάδων 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

4η Φάση 

Επιστροφή στην πόλη μας. 

 

  



 

 

 

Συζήτηση 

-Πώς  νιώθετε που βλέπετε την πόλη σας κατεστραμένη; 

( Τα συναισθήματα της χαράς, της ευτυχίας, της γαλήνης διαδέχτηκαν τη λύπη, τον πόνο, τον θυμό, την απογοήτευση, το φόβο) 

-Μπορείτε να διορθώσετε την καταστροφή που έχει γίνει; 

(Οι καταστροφικές συνέπειες του πολέμου δύσκολα διορθώνονται) 

-Τι νιώθατε , όταν καταστρέφατε εσείς τις γειτονικές πόλεις; 

(λύπη και φόβο ό,τι έπρεπε να κάνουμε κάτι που δεν θέλαμε, αλλά…ήταν εντολή- πολλές φορές οι άνθρωποι κάνουν φριχτά 
πράγματα φοβούμενοι την εξουσία) 

Μέσα από αυτή τη βιωματική προσέγγιση δόθηκε η ευκαιρία στα παιδιά να συνειδητοποιήσουν τις καταστροφικές συνέπειες του 
πολέμου και να ενστερνιστούν την αξία της ειρήνης 

 

 

(Η ιδέα είναι από την ιστοσελίδα “Teach Fun” και από τη συνάδελφο Γεωργία Μαραγκού) 
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