
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ STEAM Καη ε Γε γπξίδεη! 

Θεκαηηθόο θύθινο «Δεκηνπξγώ- θαηλνηνκώ, Δεκηνπξγηθή ζθέςε θαη 

πξσηνβνπιία». Υπνελόηεηα: Steαm, εθπαηδεπηηθή ξνκπνηηθή. 

Ζ κεζνδνινγία εκπιέθεη 5 καζεζηαθνύο ηνκείο- πεδία (θπζηθέο επηζηήκεο, 

ηερλνινγία, επηζηήκεο ησλ κεραληθώλ, ηέρλεο θαη καζεκαηηθά). Σν ζπγθεθξηκέλν 

πξόγξακκα έρεη σο ζηόρν κε βάζε ηηο αξρέο ηνπ επνηθνδνκεηηζκνύ θαη κε κεζόδνπο 

δηεξεπλεηηθήο κάζεζεο νη καζεηέο λα ζθεθηνύλ θαη λα βξνπλ απαληήζεηο ζε 

εξσηήζεηο γηα ην δηάζηεκα θαη γηα ην πιαλεηηθό ζύζηεκα όπνπ αλήθεη ε γε. 

Ζ επνηθνδνκεηηθή πξνζέγγηζε πεξηιακβάλεη 5 ζηάδηα δηδαζθαιίαο: ην ζηάδην ηνπ 

πξνζαλαηνιηζκνύ, ηεο αλάδεημεο ησλ ηδεώλ ησλ καζεηώλ, ηεο αλαδόκεζεο ησλ ηδεώλ 

ησλ καζεηώλ, ηεο εθαξκνγήο ησλ λέσλ ηδεώλ θαη ηεο αλαζθόπεζεο, ελώ βαζίδεηαη 

ζηηο θνηλσληθνπνιηηηζκηθέο ζεσξίεο ηνπ Vygotsky. 

Εργαζηήριο 1ο: Το παιχνίδι με ηις ερωηήζεις 

Γεκηνπξγήζακε δεπγάξηα κε θάξηεο όπνπ απεηθνλίδνληαη νη πιαλήηεο, ηηο 

ζθνξπίζακε ζε όιε ηελ ηάμε θαη παίμακε δηαζθεδαζηηθά παηρλίδηα ώζηε λα 

επλνήζνπκε ην ζηάδην ηεο απειεπζέξσζεο ηεο νκάδαο. Οη θάξηεο έκεηλαλ ζηελ γσληά 

δεμηνηήησλ σο παηρλίδη κλήκεο. 

Έπεηηα αληρλεύζακε ηί γλσξίδνπλ ήδε ηα παηδηά κε ηελ κέζνδν ηνπ θαηαηγηζκνύ 

ηδεώλ θαη θαηαγξάςακε ζε αξαρλόγξακκα.  

 

ηελ ζπλέρεηα παξαθνινπζήζακε ην πξνηεηλόκελν απν ην ΗΔΠ εθπαηδεπηηθό βίληεν 

γηα ην πιαλεηηθό καο ζύζηεκα: https://www.youtube.com/watch?v=xOUOZ_CY3VE 

Λίγε έκπλεπζε παξαπάλσ είλαη ην πην δπλαηό θίλεηξν γηα ηα παηδηά! Ξαπιώζακε 

ζηξσκαηζάδα, ζθεθηήθακε ηνλ λπρηεξηλό νπξαλό θαη κε ηελ εθαξκνγή Skyview 

αλαθαιύςακε ηελ ζέζε ησλ αζηεξηζκώλ ζηνλ νπξαλό! 

https://www.youtube.com/watch?v=xOUOZ_CY3VE


Εξγαζηήξην 2ν: Αο δνύκε ηνπο πιαλήηεο απν θνληά…Υπάξρεη δσή εθεί έμσ; 

Ζ θαληαζία, ε πξόηεξε γλώζε θαη ε πεξηέξγεηα έγηλαλ εθαιηήξηα ησλ εξσηήζεσλ 

ησλ παηδηώλ γηα όζα ζέινπλ λα κάζνπλ. Οη εξσηήζεηο έγηλαλ ζηόρνη θαη 

νξγαλώζεθαλ ζε ζεκεηώζεηο γηα ηα παηδηά. Οη γλσζηηθνί ζηόρνη θαηαγξάθεθαλ ζε 

ελλνηνινγηθνύο ράξηεο κε ην πξόγξακκα coggle: 

Ήξζε ε ώξα λα δνύκε ηνπο πιαλήηεο απν θνληά… κε ηελ εθαξκνγή ηεο Nasa! 

https://solarsystem.nasa.gov/planets/overview/  

Καη δηαπηζηώζακε ην κέγεζνο ηνπ πιαλήηε καο ζε ζρέζε κε ην ζύζηεκα ζην νπνίν 

αλήθνπκε! 

 

Φνπζθώζακε κπαιόληα θαη κνηξάζακε ρξσκαηηζηνύο πιαλήηεο ζηα παηδηά θαη έλα 

κεγάιν πνξηνθαιί πνπ αλαπαξηζηά ηνλ ήιην. Υνξέςακε ζε ηξνρηά γύξσ από ηνλ ήιην 

ζε ηαηξηαζηό ζθνπό: Ζ γηνξηή ησλ αζηεξηώλ- Σεκπέιεο Γξάθνο- νθία Παπάδνγινπ. 

Αθνύζηε ην παηώληαο ηνλ παξαθάησ ζύλδεζκν: 

https://www.youtube.com/watch?v=yJ0ZVHaExa0 

 

https://solarsystem.nasa.gov/planets/overview/
https://www.youtube.com/watch?v=yJ0ZVHaExa0
https://blogs.sch.gr/1nipfer/files/2022/03/272416755_624522372174393_3955710213340222992_n.jpg


 
Παξαθνινπζήζακε ην ζπγθεθξηκέλν βίληεν ηεο 

NASA https://youtu.be/aTd2f59TSVo    

 

Εξγαζηήξην 3ν Ο ήιηνο καο, ε πεγή ηεο δσήο καο. 

Πξνζδνθώκελα απνηειέζκαηα: 

Να γλσξίζνπλ ηνλ Ήιην θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

Να ζπλδέζνπλ ηνλ Ήιην κε ηε Μπζνινγία 

Δμνηθείσζε κε ηηο Φεθηαθέο 

Σερλνινγίεο, δεκηνπξγία θαη δηακνηξαζκό ςεθηαθνύ πιηθνύ 

Να πξνζεγγίζνπλ έλλνηεο θσδηθνπνίεζεο θαη καζεκαηηθώλ 

Να εμνηθεησζνύλ κε ηελ ξνκπνηηθή θαη ηνλ πξνγξακκαηηζκό 

1.Βίληεν πξνζνκνίσζεο γηα ηνλ Ήιην θαη εξσηήκαηα δηεξεύλεζεο ζηα παηδηά 

https://solarsystem.nasa.gov/planets/sun/basic (Technology- Artificial Intelligence)  

Ση βιέπεηε εδώ; Πώο θηλείηαη ν Ήιηνο; Παξαηεξείζηε θαη δείηε πσο είλαη ε επηθάλεηα 

ηνπ Ήιηνπ; Με ηη κνηάδεη ν Ήιηνο;  

2.Ήιηνο θαη Μπζνινγία- Μύζνο ηνπ Φαέζσλα- (βι. Παξάξηεκα), θαη ζύλδεζε κε 

πεξηβαιινληηθό πξόβιεκα. Εσγξαθηθή ηνπ Μύζνπ από ηα 

παηδηά.https://vivifoti.blogspot.com/2017/01/blog-post_20.html (Arts) Γηαβάζακε κε 

ηα παηδηά ηνλ Μύζν ηνπ Φαέζνληα θαη δεκηνπξγήζακε κε ηελ βνήζεηα ηεο ςεθηαθεο 

ηερλνινγίαο έλα ςεθηαθό παδι ηεο εηθόλαο ηνπ εμώθπιινπ ηνπ βηβιίνπ έλα ςεθηαθό 

βηβιίν όπνπ ηα παηδηά αθεγνύληαη ηελ ηζηνξία κε ηνλ δηθό ηνπο ππέξνρν ηξόπν! 

Γείηε ζην www.jigsawplanet.com 

3. πδήηεζε γηα ην θσο θαη ηε ζεξκόηεηα ηνπ Ζιηνπ θαη νθέιε θαη ζπλέπεηεο (Φύιιν 

εξγαζίαο 3).  

4. Δηζάγνπκε ην επηδαπέδην ξνκπόη beebot κε ηνλ ηξόπν πνπ έρεη πεξηγξαθηεί ζην 

ζελάξην «STE(Α)M θαη Δθπαηδεπηηθή Ρνκπνηηθή κέζα από ηνλ θύθιν ηνπ Νεξνύ θαη 

ηελ Τδξνδπλακηθή» 3Ο ΠΔΚΔ Φώηε Παξαζθεπή (ςεθηαθό απνζεηήξην ηνπ ΗΔΠ) 

θαη ζηε ζπλέρεηα κε βάζε ην Φύιιν εξγαζίαο 3 ε beebot καο βνεζάεη λα 

πξνζηαηεπζνύκε από ηνλ Ήιην επηιέγνληαο ηε ζσζηή δηαδξνκή θαη θάλνληαο πξώηα 

https://youtu.be/aTd2f59TSVo
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=138515a61767


ηε δηαδξνκή βησκαηηθά θαη ζην ραξηί (Δπίιπζε πξνβιήκαηνο-Ρνκπνηηθή) 

 

Μπνξείηε λα ην παίμεηε θη εζείο παηώληαο ηνλ παξαθάησ ζύλδεζκν: 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=138515a61767 

 

5. Έλα πείξακα κε ηηο ηερληθέο Φπζηθώλ Δπηζηεκώλ αθνινύζεζε γηα λα θαηαλνήζνπλ 

βησκαηηθά ηα παηδηά ηελ έλλνηα ηεο ζεξκόηεηαο σο πξνο ηελ απόζηαζε από ηνλ ήιην. 

Κξάηεζαλ ηνπο πιαλήηεο ηνπο ζε δηάθνξεο απνζηάζεηο απν έλα θεξί γηα λα βξνύλ 

ηελ ηδαληθή ζέζε. Ο πιαλήηεο ηνπο έπξεπε λα δεζηαίλεηαη γιπθά θαη επράξηζηα θαη 

ηα παηδηά πεηξακαηίζηεθαλ αηζζεηεξηαθά κε ηελ ηδηόηεηα ηεο ζεξκόηεηαο γηα λα 

θαηαιήμνπλ ζηελ θαηάιιειε ζέζε. 

 

 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=138515a61767


ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 4.    Ήιηε, Γε, Σειήλε  

Μέξα ή Νύρηα;  

Να γλσξίζνπλ ηελ θίλεζε ηεο Γεο  

-Να θαηαλνήζνπλ κέζα από πεηξακαηηζκό, ηελ ελαιιαγή εκέξαο θαη λύρηαο  

-Να νπηηθνπνηήζνπλ ηελ εκέξα ηνπο  

-Να θαηαλνήζνπλ ηελ πνξεία ηνπ Ήιηνπ θαη ηηο ζθηέο ζηα αληηθέκελα  

-Να εμνηθεησζνύλ κε ςεθηαθά εξγαιεία  

1.Κίλεζε ηεο Γεο γύξσ από ηνλ άμνλά ηεο κέζα από ην Artificial Intelligence βίληεν 

πξνζνκνίσζεο NASA Visualization Technology Applications and Development 

(VTAD) (Science- Technology)  

2.Πείξακα κε θαθό θαη ηε Γε γηα θαηαλόεζε ηεο ελαιιαγήο κέξαο θαη λύρηαο πνπ 

πξνθαιείηαη από ηελ πεξηζηξνθή ηεο Γεο γύξσ από ηνλ άμνλά ηεο. Υξήζε ηεο 

κεζνδνινγίαο IBSE πνπ εμεγείηαη παξαθάησ (Science) 

http://vivifoti.blogspot.com/2016/01/blog-post_7.html  

3. πδήηεζε γηα ην πσο πεξλάκε ηε κέξα θαη ηε λύρηα-Εσγξαθηθή ζαλ έλα θηικ- 

Φεθηνπνίεζε ηεο πξνζσπηθήο ηζηνξίαο ηνπ θάζε παηδηνύ κε ζέκα πσο πεξλώ ηε κέξα 

κνπ κε ην ςεθηαθό εξγαιείν storyjumper https://www.storyjumper.com/ ή ην 

ςεθηαθό εξγαιείν https://bookcreator.com/ (Technology)  

4. Παίδνπκε κε ηηο ζθηέο ηνπ Ήιηνπ ζηα αληηθείκελα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο 

Καινύκε ηα παηδηά λα δσγξαθίζνπλ ηηο ζθηέο από ηνλ Ήιην ζε θάπνηα αληηθείκελα 

πνπ ζα επηιέμνπλ θαη θαηαγξάθνπλ ηελ πνξεία ηνπ Ήιηνπ ζηνλ νπξαλό θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο (ζην ζρνιείν) 

https://www.goethe.de/ins/gr/el/kul/sup/bih/ver/m02.html  

(Science)  

5.Φεθηαθό παηρλίδη κε αληηζηνίρεζε εηθόλσλ θαη ζθηώλ πιαλεηώλ κε ην εξγαιείν 

wardwall https://wordwall.net/play/16737/506/988) (Technology) 

 
Μηιήζακε γηα ηηο ζθηέο πνπ δεκηνπξγεί ν ήιηνο καο θαη δεκηνπξγήζακε έλα 

θαηλνύξγην εξγαζηήξην γηα λα πεηξακαηηζηνύκε κε απηέο! Σέινο αθηεξώζακε έλα 

νιόθιεξν εξγαζηήξην γηα ηε αγαπεκέλε καο ειήλε! 



  

Μηιήζακε γηα ηηο θάζεηο ηεο ειήλεο θαη δαγθώζακε αγγνπξάθηα ώζηε λα 

δηακνξθώζνπκε ηηο θάζεηο ηεο ειήλεο θαζώο γεκίδεη θαη αδεηάδεη: 

 

  

 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 5.Όκνξθεο θόξεο ηνπ Φξόλνπ  

 

Σα παηδηά λα γλσξίζνπλ πσο δεκηνπξγνύληαη νη επνρέο ηνπ Υξόλνπ  

-Να νπηηθνπνηήζνπλ ηηο γλώζεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ηηο επνρέο  

-Να εμνηθεησζνύλ κε εθπαηδεπηηθό ινγηζκηθό έθθξαζεο θαη δεκηνπξγηθόηεηαο θαη λα 

δσγξαθίζνπλ ηελ αγαπεκέλε ηνπο επνρή. 

 

1. Πνηεο είλαη νη επνρέο ηνπ Υξόλνπ; Παξαθνινύζεζε ζύληνκνπ βίληεν πξνβνιήο γηα 

Πιαλεηάξην πνπ δείρλεη ηελ θίλεζε ηεο Γεο γύξσ από ηνλ Ήιην θαη ηηο επνρέο. 

https://youtu.be/vDgUmTq4a2Q (Technology)  

2. Ση γλσξίδνπλ ηα παηδηά γηα ηηο επνρέο; Πσο ηηο μερσξίδνπλ; Γεκηνπξγία 

ελλνηνινγηθνύ ράξηε κε ην ινγηζκηθό kidspiration θαη αληηζηνίρεζε εηθόλσλ από ηηο 

ηέζζεξηο επνρέο https://vivifoti.blogspot.com/2016/01/blog-post_22.html 

(Technology- Mathematics)  

https://blogs.sch.gr/1nipfer/files/2022/05/277724574_559491498614393_8014928090441201217_n.jpg
https://blogs.sch.gr/1nipfer/files/2022/05/277825320_763355171311413_944820954941843623_n.jpg
https://blogs.sch.gr/1nipfer/files/2022/05/277347377_1027923431145854_8883560759193354858_n.jpg
https://blogs.sch.gr/1nipfer/files/2022/05/277595395_312414947659414_4698831054680005760_n.jpg
https://blogs.sch.gr/1nipfer/files/2022/05/277593836_378131244319761_5318781184902640619_n.jpg


3. Εσγξαθίδνπκε ηελ αγαπεκέλε καο επνρή κε ην ινγηζκηθό αλνηθηήο έθθξαζεο θαη 

δεκηνπξγηθόηεηαο (Revelation Natural Art) θαη ζηε ζπλέρεηα δηακνηξάδνπκε ην πιηθό 

ζηα email ησλ γνλέσλ https://vivifoti.blogspot.com/2016/01/blog-post_22.html  

(Technology) . 

 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ  6.Τη γλσξίδακε θαη ηη κάζακε;  

ύγθξηζε ελλνηνινγηθώλ ραξηώλ γηα λα αλαθαιύςνπκε ηη γλσξίδακε θαη ηη κάζακε -

Δμνηθείσζε κε quiz θαη ςεθηαθά εξγαιεία εκπέδσζεο 

 
Δπίζθεςε ζην πιαλεηάξην Ζξαθιείνπ Κξήηεο. 

 


