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Το έργο

• Σκοπός του συγκεκριμένου προγράμματος είναι να γνωρίσουν τα παιδιά την αξία της 
υγιεινής διατροφής & άσκησης με Stem προσανατολισμό και να εξοικειωθούν με τον 
προγραμματισμό (ρομπότ: Kids First Coding & Robotics, Bee-bot).

• Το πρόγραμμα απευθύνεται σε παιδιά νηπιαγωγείου με ηλικία 4-6 χρόνων. Η διάρκειά 
του θα είναι 6 μήνες (Οκτώβριος 2020- Μάρτιος 2021).

• Η μεθοδολογία του έργου στηρίζεται στη βιωματική μάθηση με έμφαση στην ενεργή 
εμπλοκή των μαθητών και την εργασία σε ομάδες. Η ενσωμάτωση της ρομποτικής στο 
νηπιαγωγείο υλοποιείται με πολύ αργό ρυθμό (Benitti, 2012; Demo et al, 2012). Επιπλέον 
η βιβλιογραφία επισημαίνει έλλειψη μεθοδολογικών πλαισίων για την υποστήριξη των 
εκπαιδευτικών στον σχεδιασμό και την εφαρμογή δραστηριοτήτων εκπαιδευτικής 
ρομποτικής (Bers, 2008; Missirli & Komis, 2014). Για τους λόγους αυτούς το μεθοδολογικό 
πλαίσιο σχεδιασμού και υλοποίησης δραστηριοτήτων στηρίζεται στις αρχές του 
εποικοδομισμού (γνωστικού, κοινωνικού και κατασκευαστικού). Έτσι η εισαγωγή στη 
ρομποτική θα ξεκινήσει με ανίχνευση των ιδεών των παιδιών για τα ρομπότ (χρήση τους, 
χαρακτηριστικά των ρομπότ κ.λπ.), στη συνέχεια τα παιδιά θα βιώσουν τις κινήσεις του 
ρομπότ με το σώμα τους, κινούμενα σε τετραγωνισμένο περιβάλλον στο πάτωμα, θα 
ακολουθήσει η εξερεύνηση της λειτουργίας του ρομπότ σε ομάδες και τέλος θα 
ενσωματωθεί το ρομπότ στις εκπαιδευτικές δραστηριότητες.



Σχολεία που συμμετέχουν



Πριν την αξιοποίηση της ρομποτικής στη θεματική της διατροφή 
ανιχνεύθηκαν  οι ιδέες των παιδιών για τα ρομπότ μέσα από 
συζήτηση ,ζωγραφική ,άλλες τεχνικές και βίωσαν τα ίδια με το 

σώμα τους τις κινήσεις των ρομπότ.

Πατήστε στο μαύρο πλαίσιο



Πήραμε μέρος στην Ευρωπαϊκή                        
Εβδομάδα Κώδικα



Εξερευνήσαμε και εξοικειωθήκαμε με την 
λειτουργία των ρομπότ.





Μάθαμε για τις ομάδες τροφών και φτιάξαμε τα 
σπιτάκια τους.



Παίξαμε On line παιχνίδια!

• https://view.genial.ly/5fc3c22902e4ce0d26b9a033/interactive-
image-online-games

https://view.genial.ly/5fc3c22902e4ce0d26b9a033/interactive-image-online-games


Στη συνέχεια όλα τα σχολεία συνεργαστήκαμε και φτιάξαμε το λεξικό της 
υγιεινής διατροφής αφού επιλέξαμε ένα γράμμα και βρήκαμε αντίστοιχες 
τροφές. Το τμήμα μας είχε τα γράμματα Γ και Σ.

• https://www.storyjumper.com/book/read/89967075/5f98115cd
1205

https://www.storyjumper.com/book/read/89967075/5f98115cd1205


Σειρά τώρα είχαν τα αινίγματα. Κάθε σχολείο δημιουργησε ένα αίνιγμα για ένα τρόφιμο 
που είχε αναλάβει στο ψηφιακό λεξικό, το έστειλε σε συνεργαζόμενο σχολείο και το 
δεύτερο επιστρέψε την απάντηση με ζωγραφική, κολλάζ κ.λπ.





Κάναμε τα αινίγματά μας παιχνίδια και 
παίξαμε!

• https://view.genial.ly/5fdbb6dbe0ce760d11c34039/game-
action-riddles-game

https://view.genial.ly/5fdbb6dbe0ce760d11c34039/game-action-riddles-game


Έπειτα χωριστήκαμε σε ζευγάρια ,συνεργαστήκαμε 
και δημιουργήσαμε το λογότυπο του έργου μας!



Ημέρα ασφαλούς Διαδικτύου



Παίξαμε το 3ο Πειραματικό Νηπιαγωγείο Θεσσαλονίκης 
online παιχνίδια για την ασφάλεια στο διαδίκτυο.



Συζητήσαμε για την μονοφαγία ,τις επιπτώσεις της αλλα
και την σημασία της ποικιλότητας της τροφής.

















Διαβάσαμε ΄΄ένα παραμύθι για την Πυραμίδα της διατροφής και 
φτιάξαμε την δική μας!









Συνεχίσαμε την ιστορία του βιβλίου παίζοντας κουκλοθέατρο!



Στην ηλεκτρονική μας τάξη συζητήσαμε για το περιεχόμενο ενός 
υγιεινού πιάτου διατροφής.



Δημιουργήσαμε ένα συνεργατικό τραγούδι για την 
υγιεινή διατροφή.



9-5-2021 e-Twinning Day
• Γιορτάσαμε την ημέρα αυτή φτιάχνοντας την δική μας αφίσα.



Δημιουργήσαμε ένα συνεργατικό παραμύθι!

• https://app.bookcM_q38h1DvDesYd7AgIp/qJu509cmt7TIQhpbIB
zWmoelSYa2/S_Jz8xrDTS2TuaxPRw_ZUw/oiwIu-
reator.com/read/library/-_5QsuqXJuZ7iY56Q

https://app.bookcreator.com/read/library/-M_q38h1DvDesYd7AgIp/qJu509cmt7TIQhpbIBzWmoelSYa2/S_Jz8xrDTS2TuaxPRw_ZUw/oiwIu-_5QsuqXJuZ7iY56Q


Χρησιμοποιήσαμε το ρομποτάκι μας και 
βοηθήσαμε με τον σωστό κώδικα τους ήρωές μας 
να βρουν το μπαουλάκι με το κλειδί!



Μεταφέραμε το παραμύθι μας στην 
εφαρμογή Scracht jr!



Και το έργο μας έκλεισε με μια υπέροχη γιορτούλα !Είδαμε κουκλοθέατρο από την 
κα. Παπαδημητρίου, χορέψαμε και τραγουδήσαμε μαζί με όλους τους φίλους μας 

από τα άλλα νηπιαγωγεία!


