
Καλωσορίσατε στο
ΝηπιαγωγείοΝηπιαγωγείο
Βάρκιζας !!!



Στο νηπιαγωγείο 
που είναι η πρώτη θεσμοθετημένη βαθμίδα εκπαίδευσης και είναι 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ…

● Το παιδί βρίσκεται στο επίκεντρο της μαθησιακής διαδικασίας

● Διαμορφώνουμε πλούσια μαθησιακά περιβάλλοντα που σέβονται το ρυθμό 

ανάπτυξης και μάθησης του παιδιού

● Προσεγγίζουμε τη μάθηση προσφέροντας ποικίλα ερεθίσματα που έχουν ● Προσεγγίζουμε τη μάθηση προσφέροντας ποικίλα ερεθίσματα που έχουν 

νόημα για το παιδί

● Θέτουμε τα θεμέλια για την ανάπτυξη, την κοινωνικοποίηση (το να λειτουργεί 

σε ομάδα, να κάνει φίλους), την καλλιέργεια βασικών δεξιοτήτων και τη 

συμμετοχή του παιδιού ως ενεργού πολίτη

● Δημιουργούμε συνδέσεις με τα περιβάλλοντα στα οποία ζει και 

δραστηριοποιείται το παιδί (οικογένεια, γειτονιά, πόλη)



01 Επειδή ο σκοπός του νηπιαγωγείου είναι η ολόπλευρη ανάπτυξη του παιδιού

02

Ποιος ο λόγος που τα κάνουμε όλα αυτά στο νηπιαγωγείο;

02

03

Για να ενισχυθεί η φυσική περιέργεια των παιδιών για ανακαλύψεις ώστε να
κατανοήσουν τον κόσμο μέσα στον οποίο ζουν

Επειδή όλα αυτά επηρεάζουν τη μετέπειτα σχολική πορεία και πρόοδο των
παιδιών



Προετοιμάζοντας το παιδί για το νηπιαγωγείο

Είναι σημαντική η συνεργασία 

του νηπιαγωγείου με τις 

οικογένειες των παιδιών καθώς 

έχουν πρωταρχικό ρόλο στη ζωή 

τους !!!



● Να ενισχύσετε την αυτονομία τους και την αυτοεξυπηρέτησή τους (τουαλέτα, πλύσιμο χεριών, 

φαγητό, τσάντα, τα πράγματά τους, μάζεμα και τακτοποίηση παιχνιδιών)

Γι αυτό κι εσείς, για να τα βοηθήσετε στην 
προετοιμασία αυτή θα θέλαμε:

φαγητό, τσάντα, τα πράγματά τους, μάζεμα και τακτοποίηση παιχνιδιών)

● Να τα προετοιμάσετε για την καθημερινή τους παρουσία στο σχολείο

● Να τα βοηθήσετε να αναγνωρίζουν και να διαχειρίζονται τα συναισθήματά τους

● Να τα προτρέπετε να αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες 

● Να ενισχύσετε την αυτοπεποίθησή τους

● Να τα μάθετε να μοιράζονται



Πώς μπορείτε, εσείς οι γονείς, να βοηθήσετε 
στην ανάπτυξη των παιδιών;

● Ζητήστε κι ακούστε τη γνώμη τους
● Δώστε σημασία στις επιθυμίες τους και συζητήστε γι 

αυτές
● Περάστε χρόνο μαζί τους παίζοντας, ζωγραφίζοντας, 

διαβάζοντας, κάνοντας επισκέψεις σε χώρους 
πολιτιστικού ενδιαφέροντος (θέατρο, σινεμά, μουσεία)

● Προσφέρετέ τους ποικιλία εμπειριών
● Ενισχύστε τα θετικά τους στοιχεία ώστε να αισθάνονται 

αυτοπεποίθηση και ασφάλεια. Θα τα βοηθήσει σε κάθε 
νέο περιβάλλον που θα βρεθούν

● Ενθαρρύνετε την εμπλοκή τους στο σπίτι (δουλειές 
σπιτιού, ψώνια κτλ)

● Δώστε τους αρμοδιότητες
● Επιλύστε μαζί τους πρακτικά ζητήματα



Τα παιδία παίζει …
Μαθαίνω παίζοντας και παίζοντας μαθαίνω..!!!
Το παιχνίδι είναι ο τρόπος που τα παιδιά μαθαίνουν καλύτερα για αυτό κι εμείς το
χρησιμοποιούμε σαν βάση για την οργάνωση μαθησιακών εμπειριών

Πώς μπορείτε εσείς να βοηθήσετε την εξέλιξη του παιχνιδιού

● Παίξτε μαζί τους παιχνίδια με κανόνες

● Παίξτε ομαδικά παιχνίδια

● Παίξτε μαζί τους επιτραπέζια παιχνίδια

● Υποδυθείτε διάφορους ρόλους ώστε να τα μυήσετε στο παιχνίδι ρόλων

● Αφήστε τα παιδιά να χρησιμοποιήσουν τη φαντασία τους και ακούστε τις 

ιδέες τους όταν προτείνουν διαφορετική χρήση των αντικειμένων

● Φτιάξτε πάζλ  και……



Απομακρύνετέ
τα από τις 
οθόνες (κινητό, 
τάμπλετ, τάμπλετ, 
τηλεόραση) 



Η επικοινωνία και η έκφραση στο νηπιαγωγείο

Οι εκπαιδευτικοί προσφέρουν ποικίλες ευκαιρίες ώστε τα 
παιδιά να επικοινωνούν αυτά που σκέφτονται, που 
αισθάνονται, που γνωρίζουν, που πράττουν

Εάν ένα παιδί έχει επαρκώς ανεπτυγμένη την ομιλία του πώς το 
προετοιμάζουμε για το νηπιαγωγείο;

Το εξασκούμε στο:

•• να ακούει

• να κάνει υπομονή και να μη διακόπτει

• να περιμένει τη σειρά του

• να λύνει λεκτικά τις διαφορές του

• να διαχειρίζεται συγκρούσεις

• να λέει πως νιώθει (θετικά και αρνητικά συναισθήματα)

• να λέει τι έχει ανάγκη (πείνα, δίψα, πόνο)



Εάν ένα παιδί δεν έχει επαρκώς ανεπτυγμένη την ομιλία του πώς το προετοιμάζετε για 
το νηπιαγωγείο;

● το ενθαρρύνετε να συμμετέχει σε συζητήσεις

● το προτρέπετε να περιγράφει

● το βοηθάτε να έχουν ειρμό τα λόγια του

● το ενθαρρύνετε να εκφράζει τα συναισθήματά του

● του διαβάζετε βιβλία● του διαβάζετε βιβλία

● σχολιάζετε τα βιβλία

● του κάνετε ερωτήσεις

● φτιάχνετε αστείους διαλόγους

● μετράτε μαζί του

● μιλήστε του για τις δικές σας σκέψεις, συναισθήματα και την καθημερινότητά σας

● ζητήστε του στο τέλος της ημέρας να πει 3 πράγματα που του άρεσαν



Ευχαριστούμε πολύ για την παρουσία σας!

Θα σας δούμε ξανά το Σεπτέμβριο!

CREDITS: This presentation template was created by Slidesgo, 
including icons by Flaticon and infographics & images by Freepik

Καλό καλοκαίρι και καλές διακοπές!


