
 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ  

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2023-24 

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΚΥΚΛΟ 

1ος θεματικός κύκλος: Ενδιαφέρομαι και ενεργώ –  

Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη 

 

Θέμα: «Ανθρώπινα δικαιώματα». 

Τίτλος: «Η οικογένεια δεν έχει αριθμητική , είναι απλώς μοναδική ».  

Βασικοί στόχοι:  

 Η καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21ου αιώνα. 

 Η καλλιέργεια των δεξιοτήτων της κοινωνικής ζωής. 

 Η οργάνωση δραστηριοτήτων που θα ενισχύουν τη συνεργασία και το 

κλίμα αλληλοσεβασμού και αλληλοκατανόησης μέσα στην τάξη. 

 Η κατανόηση της αξίας των  ανθρώπινων δικαιωμάτων ,η αναγνώριση 

τους στην καθημερινή ζωή των νηπίων και η εφαρμογή τους σε 

προσωπικό και κοινωνικό επίπεδο. 

 Η υιοθέτηση αξιών και προτύπων σεβασμού και συνεργασίας.  

 Να προκληθεί το ενδιαφέρον των μαθητών σχετικά με τη διαφορετική 

δομή άλλων οικογενειών εκτός από τη δική τους. 

  Να εντοπίσουν ομοιότητες και διαφορές μεταξύ των οικογενειών των 

συμμαθητών τους. 

 Να εκφράσουν αντιλήψεις, συναισθήματα, ιδέες για την έννοια της 

«οικογένειας» 

 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την 

εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: Οκτώβριος-Νοέμβριος. 

 

2ος θεματικός κύκλος: Δημιουργώ και Καινοτομώ –  



Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

Θέμα: «STEAΜ- Εκπαιδευτική ρομποτική/ STEAM και η γη γυρίζει…». 

Τίτλος: «ΚΑΙ Η ΓΗ ΓΥΡΙΖΕΙ». 

Βασικοί στόχοι: 

 Η καλλιέργεια των δεξιοτήτων τους 21ου αιώνα. 

 Η ανάπτυξη δεξιοτήτων ψηφιακού εγγραμματισμού και 

προγραμματισμού. 

 Τα ρομπότ στην υπηρεσία του περιβάλλοντος.  

 Να γνωρίσουν τα παιδιά το ηλιακό σύστημα και τους πλανήτες.  

 Η δημιουργική έκφραση. 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την 

εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: Δεκέμβριος– Ιανουάριος. 

 

3ος θεματικός κύκλος: Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

 Θέμα: «ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ».  

Τίτλος: «ΤΟ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΣΩΜΑ». 

Βασικοί στόχοι:  

 Η καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21ου αιώνα.  

 Η καλλιέργεια δεξιοτήτων του νου 

 Η καλλιέργεια δεξιοτήτων της τεχνολογίας , της μηχανικής και της 

επιστήμης. 

 Η κατανόηση του κύκλου της ζωής. 

 Η κατανόηση του ταξιδιού της τροφής. 

 Η ευαισθητοποίηση των νηπίων σε θέματα υγιεινής διατροφής και η 

κατανόηση της  σχέσης σωστής διατροφής και στοματικής υγιεινής.  

 Η ανάπτυξη της κριτικής σκέψης, της δημιουργικότητας και ο 

μετασχηματισμός των προσωπικών βιωμάτων και εμπειριών σε 

οργανωμένη γνώση. 

 



Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την 

εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης : Φεβρουάριος- Μάρτιος 

 

4ος θεματικός κύκλος: Φροντίζω το περιβάλλον  

Θέμα: «Οικολογία- Παγκόσμια και τοπική φυσική κληρονομιά». 

Τίτλος: «Θάλασσα – SOS- χωρίς πλαστικά». 

Βασικοί στόχοι:  

 Η  καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21ου αιώνα.  

 Η καλλιέργεια δεξιοτήτων του νου 

 Η καλλιέργεια δεξιοτήτων της τεχνολογίας , της μηχανικής και της 

επιστήμης 

 Η διαμόρφωση κατάλληλων στάσεων και δεξιοτήτων στα παιδιά 

μικρής ηλικίας, σχετικά με σημαντικά περιβαλλοντικά προβλήματα  

 Η κατανόηση από τα παιδιά ότι τα απορρίμματα είναι αποτέλεσμα 

ανθρώπινης δραστηριότητας και αποτελεί ευθύνη όλων.  

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την 

εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: Απρίλιος – Μάιος. 

 

 

 


