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Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  

● Δημιουργία Ομαδικής Αφίσας “Καλή συνεργασία της ΟΜΑΔΑΣ” 



Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  

 ● Ομαδικές αφίσες Ελεύθερου Σχεδίου 



● Ομαδική Κατασκευή με την τεχνική του κολάζ “Ποιες τροφές κάνουν τα δόντια χαρούμενα και 

ποιες λυπημένα;” 

 

Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  



● Δραματοποίηση της ιστορίας “Η κυρά Διατροφή Πρώτη στη Μαγειρική!” 

Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  



● Ομαδική κατασκευή Διατροφικής Πυραμίδας με την τεχνική του κολάζ και παιχνίδι εικονική 

πυραμίδα στο πάτωμα για ταξινόμηση τροφίμων 

Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  



● Ομαδοποίηση τροφών σε κατηγορίες  

 

Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  



Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  



 

● Πείραμα με Αυγό σε 3 συνθήκες (ξύδι, νερό, στοματικό διάλυμα) 

 

 

Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  



Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  



● Ομαδικό παιχνίδι με το λιοντάρι και την στοματική του κοιλότητα (Αν φάει κάτι 

ανθυγιεινό τα δόντια του μαυρίζουν! Αν φάει κάτι υγιεινό τα δόντια του 

αστράφτουν!) 

Ενδεικτικές Ομαδικές Δραστηριότητες  



Ενδεικτικές Ιστορίες που Διαβάσαμε:  



● Ατομική κατασκευή στοματικής κοιλότητας  

 

 

Ενδεικτικές Ατομικές Κατασκευές 



● Γνωριμία με την ιστοσελίδα της ΖΩΣΠ     https://zosp.gr/ 

● Ζωγραφική με το στόμα 

 

Ενδεικτικές Ατομικές Κατασκευές 

https://zosp.gr/


● Κατασκευή 3D δοντιού με τους 3 Σωματοφύλακες των Δοντιών! 

Ενδεικτικές Ατομικές Κατασκευές 



● Ατομικό παιχνίδι στον Η/Υ στην Ιστοσελίδα του Φωτόδεντρου  

Ενδεικτικές Ατομικές Κατασκευές 

http://photodentro.edu.gr/

