
Θεματική Ενότητα:
Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ

ΝΗΠΙΩΝ ΠΑΙΔΕΙΑ:ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΒΗΜΑ ΣΤΗ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΘΗΣΗΣ, ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ   



1ο εργαστήριο: Ας γνωριστούμε παίζοντας
Τα παιδιά παίζουν διάφορα παιχνίδια 
γνωριμίας και εμπιστοσύνης



ΜΠΟΥΚΕΤΟ ΜΕ ΛΟΥΛΟΥΔΙΑ ΚΑΙ ΜΕΣΑ ΖΩΓΡΑΦΙΣΜΕΝΟ ΤΟ 
ΑΓΑΠΗΜΕΝΟ ΤΟΥΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙ



2ο εργαστήριο: Όλοι έχουμε θέση σε αυτή 
την τάξη του νηπιαγωγείου

ΡΟΥΤΙΝΕΣ ΣΚΕΨΗΣ:ΒΛΕΠΩ-ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ-ΑΝΑΡΩΤΙΕΜΑΙ
Συζήτηση για το περιεχόμενο της εικόνας, πως νιώθουν και τι 

σκέφτονται..



Κοινωνικές ιστορίες και λύσεις
Τα παιδιά προτείνουν λύσεις σε διάφορες 

καθημερινές καταστάσεις



3ο εργαστήριο: Εσύ και εγώ μαζί

ΑΠΟΔΟΧΗ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
Παραμύθι για την διαφορετικότητα, 
την αποδοχή



Σε ομαδικό πνεύμα φτιάχνουμε  
τους κανόνες της τάξης 



4ο εργαστήριο: Ο εαυτός μου

Με την μάγισσα παρέα παίζουμε με τα 
γράμματα  των ονομάτων τους



Ζωγραφίζουν το πορτραίτο τους



Παίζουν διάφορα παιχνίδια με το 
αρχικό τους γράμμα



ΕΙΜΑΙ ΜΟΝΑΔΙΚΟΣ



5ο εργαστήριο: Η ταυτότητα μου
Διαβάζουμε την ιστορία του Ελμερ και 
ζωγραφίζουν τον δικό τους πολύχρωμο 
ελέφαντα..



Εικαστική ομαδική δράση 
Τα παιδιά ζωγραφίζουν και ενώνουν τα 
κομμάτια του πάζλ για να σχηματιστεί ο δικός 
τους ελέφαντας



6ο εργαστήριο: Όλοι είμαστε μοναδικοί 
και διαφορετικοί

Παιχνίδι εμπιστοσύνης και φιλίας οπου καλούνται να βρούν
τον φίλο τους και να του δώσουν την ίδια καρδιά!!



Τροχός γνωριμίας
Πές μου κάτι για σένα;

Τα παιδιά μέσα απο το παιχνίδι ερωτήσεων 
μιλούν για τον εαυτό τους 



Η ομπρέλα της φιλίας και της 
ευγένειας



6ο εργαστήριο: ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 
ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ

Τα παιδιά καλούνται να φέρουν και να μας 
παρουσιάσουν το αγαπημένο τους παιχνίδι



Όλα τα αγαπημένα τους αντικείμενα 
διαφορετικά και όμορφα σαν τα παιδιά


