
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΡΑΒΟΛΑΣ 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 

Αγαπητοί γονείς, 

Για την εύρυθμη λειτουργία του νηπιαγωγείου πρέπει να τηρούνται κάποιοι κανόνες από την αρχή της 

σχολικής χρονιάς και καθ’ όλη τη διάρκειά της. 

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  

Υποχρεωτικό πρωινό τμήμα 

Προσέλευση : 8.15΄ π.μ. έως  8.30΄π.μ.  
Αποχώρηση  : 13.00΄ μ.μ. ακριβώς. 
 
*Το ωράριο λειτουργίας του Νηπιαγωγείου τηρείται αυστηρά. 
 

ΤΣΑΝΤΑ ΝΗΠΙΟΥ 

Στην τσάντα πρέπει να υπάρχει κάθε μέρα : 

• καθαρή πετσέτα φαγητού 
• μπουκαλάκι ή παγουρίνο με νερό  

• μπολ με το κολατσιό των παιδιών 

• μία αλλαξιά ρούχα (μέσα σε σακουλάκι) 

Κάθε Δευτέρα τα παιδιά θα φέρνουν μία καθαρή πετσέτα χεριών και θα την παίρνουν για πλύσιμο κάθε  

Παρασκευή. Η πετσετούλα πρέπει να έχει πιαστεράκι για να κρεμιέται εύκολα από τα παιδιά. 

❖ Δεν φέρνουμε στην τσάντα μας παιχνίδια από το σπίτι. 

 

ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ 
Το κολατσιό πρέπει να αποτελείται από υγιεινές τροφές όπως: 

 τοστ, ψωμάκι, κουλούρι, κέικ, φρούτα (πλυμένα και καθαρισμένα ) και σπιτικά σνακ  

Αποφεύγονται: 

Κρουασάν, πατατάκια, σοκολάτες,  αναψυκτικά, καραμέλες, τσίχλες, κλπ. 

 

ΕΝΔΥΣΗ - ΥΓΙΕΙΝΗ - ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑ  

Τα παιδιά πρέπει να φοράνε καθαρά, άνετα ρούχα και παπούτσια που να μην τα εμποδίζουν στις 

δραστηριότητές τους και στην τουαλέτα (όχι ζώνες, τιράντες και κορδόνια ).                                             
Στα μπουφάν τους καλό είναι να αναγράφεται το όνομά τους.                                                                         
Τα παιδιά πρέπει να αυτοεξυπηρετούνται στην τουαλέτα .                                                                                   

Να γίνεται τακτικός προληπτικός έλεγχος για ψείρες.                                                                                                  
Αν υπάρχει ιστορικό αλλεργιών ή άλλων παθήσεων πρέπει να ενημερώνονται οι νηπιαγωγοί. 

Δεν φέρνουμε ένα παιδί άρρωστο στο σχολείο. 

ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ :    ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ : 2641064955   /  κ. Βάνα Κορδάτου : 6977084576 

ΚΑΛΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΙ ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ ΧΡΟΝΙΑ 



 

  


