
 

 

 

 

 

Μύθος του Αισώπου: 

«Ο ήλιος κι ο άνεμος» 

Μηα κέξα, ν ήιηνο θη ν άλεκνο εθεί πνπ ζπδεηνύζαλε, άξρηζαλ λα 

δηαθσλνύλε γηα ην πνηνο από ηνπο δύν είλαη ν πην δπλαηόο. Εγώ είκαη ν 

πην δπλαηόο …έιεγε ν άλεκνο, κα πξηλ πξνιάβεη λα νινθιεξώζεη ηελ 

θξάζε ηνπ ηνλ έθνβε ν ήιηνο… Όρη, εγώ είκαη ν πην δπλαηόο! …θη ν 

άλεκνο δηέθνπηε ζηελ ζπλέρεηα ηνλ ήιην θη όιν απηό γηλόηαλε. Ήηαλ 

ηόζν πεηζκαηάξεδεο θη νη δπν ηνπο πνπ δελ θαηέιεγαλ πνπζελά. Αο 

βάινπκε έλα ζηνίρεκα ηόηε …πξόηεηλε ζην ηέινο ν άλεκνο. Τη ζηνίρεκα; 

Θα δηαιέμνπκε ζηελ ηύρε έλαλ άλζξσπν θη όπνηνο από ηνπο δπν καο 

θαηαθέξεη θαη ηνπ βγάιεη ην παλσθόξη, απηόο ζα είλαη θαη ν πην δπλαηόο. 

Σπκθσλείο; Ο ήιηνο ζπκθώλεζε θαη ηόηε ςάμαλε λα βξνύλε έλαλ 

άλζξσπν. Σε έλαλ έξεκν θάκπν, έηπρε λα πεξλάεη θάπνηνο πεξπαηώληαο 

νινκόλαρνο. Τόηε, άξρηζε ν άλεκνο λα θπζάεη δπλαηά πξνζπαζώληαο λα 

ηνπ βγάιεη ην παλσθόξη. Μα ν άλζξσπνο ζηαύξσζε ηα ρέξηα ηνπ ζην 

ζηήζνο θαη θακπνύξηαζε γηα λα πξνθπιαρηεί. Ο άλεκνο θύζεμε πην 

δπλαηά θη ν άλζξσπνο θνύκπσζε πεξηζζόηεξν ην παλσθόξη ηνπ. Γύξηζε 

ζηνλ ήιην θαη ηνπ είπε: Σεηξά ζνπ ηώξα… Ο ήιηνο πξόβαιε ζηνλ νπξαλό 

ζηέιλνληαο ηηο πξώηεο αθηίλεο ηνπ ζηνλ θάκπν. Ο άλζξσπνο κόιηο ηνλ 

είδε, μεθνύκπσζε ην ξνύρν ηνπ. Δπλάκσζε αθόκα πεξηζζόηεξν ηελ 

ιάκςε ηνπ θη ν άλζξσπνο άξρηζε λα δεζηαίλεηαη θαη λα ηδξώλεη θη έηζη 



έβγαιε ην παλσθόξη ηνπ. Κη όζν δπλάκσλε ηελ ιάκςε ηνπ ν ήιηνο, ν 

άλζξσπνο έςαμε λα βξεη έλα δέληξν γηα λα θαζίζεη ζηελ ζθηά ηνπ. Έηζη, 

ν άλεκνο παξαδέρηεθε ηελ δύλακε ηνπ ήιηνπ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aesop's fable: 

 

"The sun and the wind" 

 

 One day, the sun and the wind where they were talking, began to argue 

about which of the two is the strongest. I am the strongest... said the 

wind, but before he could finish his sentence the sun cut him off... No, I 

am the strongest! ...and the wind then interrupted the sun and all this 

happened. They were both so stubborn that they would not come to an 

end nowhere. Let's make a bet then...suggested the wind at last. What 

bet? We will choose a man at random and whichever of the two of us 

succeeds and takes off his coat, he will also be the strongest. Do you 

agree? The sun agreed and then they looked to find a man. In a deserted 

plain, a man happened to be walking all alone. Then, the wind started 

blowing hard trying to take off his coat. But the man crossed his arms 

over his chest and hunched over to protect himself. The wind blew harder 



and the man buttoned up his coat more. He turned to the sun and said: It's 

your turn now... The sun rose in the sky sending its first rays to the plain. 

As soon as the man saw him, he unbuttoned his garment. 

It intensified its glow even more and the man began to heat up and sweat 

so he took off his coat. And as the sun grew brighter, the man looked for 

a tree to sit in its shade. Thus, the wind accepted the power of the sun! 

 

 

 

 


