
Προστατεύω τον κόσμο όπου ζω… 

Όπως αναφέραμε και σε προηγούμενη ανάρτησή μας, η ανακύκλωση αποτελείται από 
τρεις βασικές αρχές 

1. Ελαττώνω 

2. Ξαναχρησιμοποιώ 

3. Ανακυκλώνω. 
Οι έννοιες αυτές είναι δύσκολες να τις αντιληφθούν τα παιδιά με μια απλή ανάγνωση.  
Πάμε βήμα βήμα να μυήσουμε τα παιδιά σε αυτό που λέμε οικολογική συνείδηση. Και ποια 
είναι πραγματικά καλύτερη αρχή γι’ αυτό το ταξίδι, αν όχι ένα παραμύθι; Ακούμε το 
παρακάτω παραμύθι και κάνουμε κάποιες ερωτήσεις εμπέδωσης στα παιδιά. 
https://www.youtube.com/watch?v=4sMoWL3ICz4 

• Για πού ετοιμάζονταν οι γοργόνες; 

• Τι στολίδια έβαλε η μικρή γοργόνα στη στολή της; 

• Πως βρέθηκαν τα σκουπίδια στο νησί της γοργόνας; 

• Ποιος φταίει για τα σκουπίδια; 

• Ποιους συνάντησε η γοργόνα στο βράχο; 

• Τι συζήτησε με τους ανθρώπους; 

• Τι λύσεις βρήκαν με τον νεαρό; 
Μπορούμε σε αυτό το σημείο να ζητήσουμε από τα παιδιά να ζωγραφίσουν ό, τι τους 

άρεσε από το παραμύθι. 

Τι είναι όμως το περιβάλλον. Είναι σημαντικό να καταλάβουν τα παιδιά ότι το περιβάλλον 

περικλείει ανθρώπους, ζώα και φυτά. Μοιραζόμαστε τον πλανήτη μας με όλα τα ζωντανά 

πλάσματα και έχουμε χρέος να κάνουμε ό, τι περνάει από το χέρι μας για να τον 

κρατήσουμε καθαρό και προστατευμένο. 

• Παρακάτω υπάρχει μια αφίσα με προτάσεις για την προστασία του περιβάλλοντος. 

Διαβάζουμε με τα παιδιά κομμάτι κομμάτι την αφίσα, την σχολιάζουμε και στο 

τελευταίο κενό κομμάτι στης αφίσας συμπληρώνει το παιδί την δική του πρόταση. 

Μπορείτε να εκτυπώσετε την αφίσα και τα παιδιά να την κάνουν δώρο σε κάποιο 

αγαπημένο πρόσωπο! 

• Συμπληρώνουμε την ακροστιχίδα του Περιβάλλοντος. Ζητάμε από τα παιδιά να μας 

πουν μια λέξη για κάθε γράμμα της λέξης ΠΕΡΒΑΛΛΟΝ και καταγράφουμε, π.χ. 

Πάπια 

Ελάφι 

Ρυάκι 

Ιπποπόταμος 

Βαλίτσα 

Αυγό 

Λαιμός 

Λάμπα 

Οδοντόκρεμα 

Νούφαρο 

• Υπάρχουν πολλοί οργανισμοί που σκοπό τους έχουν την προστασία του 

περιβάλλοντος ανά τον κόσμο. Παρατηρείστε και σχολιάστε τα σύμβολά τους… 

https://www.youtube.com/watch?v=4sMoWL3ICz4


Έχουμε στην περιοχή μας κάποιον από αυτούς τους οργανισμούς; Βάζω σε κύκλο 

όποιο γνωρίζω. 

• Δίνω κι εγώ τη δική μου υπόσχεση στο περιβάλλον… Ζωγραφίζω στο αντίστοιχό μου  

ανθρωπάκι την υπόσχεσή μου, το κόβω και το κρατώ καλά φυλαγμένο στο δωμάτιό 

μου ώστε όταν ξαναβρεθούμε από οντά να ενώσουμε όλα τα ανθρωπάκια σε μια 

κοινή υπόσχεση σωστής περιβαλλοντικής συμπεριφοράς… 

• Δίνω τη σωστή απάντηση στο φύλλο εργασίας.. 

Υπενθύμιση: Για την πραγματοποίηση των δραστηριοτήτων δεν είναι απαραίτητος ο 

εκτυπωτής. Ένα απλό φύλλο χαρτί και λίγοι μαρκαδόροι είναι τα δυνατότερα όπλα στα 

χέρια των παιδιών για να δημιουργήσουν.. 

  



Προστατεύω το περιβάλλον όπου ζω… 

 
Πετάω τα 

σκουπίδια στους 
ειδικούς κάδους… 

 

 
Κλείνω το φως όταν 
δεν το χρειάζομαι… 

 
Κλείνω η βρύση 

όταν δεν 
χρειάζομαι το 

νερό… 

 

 
Φυτεύω δέντρα 
και λουλούδια 

 

 
 

Ανακυκλώνω  

 

 
Δωρίζω πράγματα 

τα οποία δεν 
χρειάζομαι.. 

 

 
Αγαπώ και 

φροντίζω τα ζώα.. 

 

 
Μιλάμε και σε 

άλλους ανθρώπους 
και 

συνεργαζόμαστε 
για ένα πιο καθαρό 

περιβάλλον… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ζωγράφισε και τη 
δική σου σκέψη… 

 



Οργανισμοί προστασίας του περιβάλλοντος 

 

 

 

  



 

 

Η δική μου υπόσχεση… 



 

 

Η δική μου υπόσχεση… 

 

  



 

Μετρώ και ζωγραφίζω το σωστό αριθμό… 
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