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1.1. Ελληνική Ομοσπονδία Αθλητισμού Κωφών Ελλάδος

Στουφής Ιωάννης1

1Πρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Αθλητισμού Κωφών Ελλάδος

Περίληψη
Ως Προέδρος της Ομοσπονδίας , πρώτά από όλα στέλνω τα συγχαρητήρια μου
στη επιτροπή Φεστιβάλ σε σειρά 3ο τη σύμπραξη κωφών και ακουόντων σε
δράση ,που γίνεται αυτές τις πολύ δύσκολες μέρες στην Αθήνα .

Η πρωτοβουλία αυτή δεν πρέπει να σταματήσει παρόλο κινεί τη σημασία αναμεσά
τους δυο κόσμους να γίνεται μαζί , αλλά πέσαμε πάνω σε μεγάλη άσχημη
οικονομική εκεχειρία .

Η ΕΟΑΚ , γεννήθηκε το 1988 , από τη στήριξη μεγάλων αστικών σωματείων της
Ελλάδας , καταρχήν το ιστορικό σωματείο Α.Ο.Κωφων με έτος 1959 , είχε αναλάβει
κι τις αποστολές διεθνών αγώνων με τις συντάξεις εθνικών ομάδων όπως το
ποδόσφαιρο , βόλεϊ , μπάσκετ κλπ. . Δημιουργήθηκαν νέα σωματεία σε κάθε πόλη
, όπως Πάτρα , Κρήτη , Θεσσαλονίκη , Δράμα , κλπ. , με αποτέλεσμα σήμερα να
έχουμε 8 σωματεία  και 1 νέο σωματείο το δρόμο της αναγνώρισης που βρίσκεται
τη Τρίπολη Πελοποννήσου. Έχουμε εγγεγραμμένους κωφους-βαρηκους αθλητές
600 , και μέλη των σωματείων που συμμετέχουν τις εσωτερικές δράσεις , είναι
γύρω 500 .

Για το ορισμό του κωφου-βαρηκοου αθλητή , περνούν από ειδική επιτροπή , που
εξετάσει το ακουόγραμμα του νέου αθλητή αν πληρούν τις προϋποθέσεις
συμμέτοχης με το ποσοστό απώλειας ακοής κι των 2 αυτιών 55db , αφού η
επιτροπή αποφασίζει και στέλνει τη ειδική φόρμα τη ISCD . (διεθνές οργάνωση
αθλητισμού κωφών ) όπως κινείται τα πρότυπα με τη IPC ( διεθνές
παραολυμπιακη επιτροπή) .

Κάθε χρόνο οργανώνουμε πανελλήνια πρωταθλήματα  αθλημάτων της Εοακ με
συμμετοχή των αθλητικών σωματείων . Με εγκρίσεις της Γ.Γ.Α.  υστέρα από
προτάσεις της Ομοσπονδίας μας , που είναι η μοναδική πηγή μας
χρηματοδότηση , στέλνουμε αποστολές το εξωτερικό  όπως ευρωπαϊκό ,
παγκόσμιο κι Deaflympics επίπεδο .

Κάθε χρόνο , η ΕΟΑΚ λαβαίνει επιχορηγήσεις από το υπουργείο αθλητισμού , με
συγκεκριμένους προϋπολογισμούς , αλλά τα τελευταία χρονιά λόγω τη οικονομική
δυσχέρεια έχει μειωθεί πάρα πολύ τα ποσά που αναλογεί για το αθλητισμό  των
κωφών , χάρη με τις πρωτοβουλίες και τις στηρίξεις των χορηγών , οργανώνουμε
όσο μπορούμε τα πανελλήνια πρωταθλήματα  , και με περικοπές η όχι , το αριθμό
που συμμετέχουν το εξωτερικό , ώστε να σταθεί ο αθλητισμός των κωφών το
δρόμο του, το στόχο τη ανάπτυξη, τη διάδοση, και το δικαίωμα συμμέτοχης
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οπού οι αθλητές μας να διακρίνονται ανάλογα με τις επιτυχίες τους η μη ,
εγγράφονται το ειδικό πίνακα διακρινόμενων αθλητών κι ακολουθούν τους
νομούς περί προνομίων , όπως εισαγωγή τα πανεπιστήμια με απαλλαγές , το
διορισμό το δημόσιο τομέα κι τις οικονομικές επιβραβεύσεις .

Από τη ίδρυση της ΕΟΑΚ , μέχρι σήμερα έχουν διοριστεί κι εργάζονται το δημόσιο
τομέα 75 αθλητες-τριες . Εκκρεμούν μετρά το 2008 έως σήμερα οι προσλήψεις που
έχουν διακριθεί . Η ΕΟΑΚ κάνει τη προσπάθεια να συνεργαστεί με το υπουργείο
εσωτερικών για τις τοποθετήσεις κλπ. , αυτό μέχρι τώρα αναμένεται η κίνηση .

Το μέγιστο πρόβλημα που αντιμετωπίζει η ΕΟΑΚ είναι η οικονομική στήριξη , δεν
έχουμε μεγάλους χορηγούς που να στηρίζουν δυναμικά και χρονιά τη ΕΟΑΚ όπως
το ΟΠΑΠ κλπ. . Έχουμε 11 αθλήματα  , προσπαθούμε να οργανώσουμε  μαζί με
τα σωματεία και τους αθλητές να συμμετέχουν σε αγώνες το εσωτερικό κομμάτι ,
και από εκεί ανάλογα με τη διάκριση τους , επιλέγονται κι ορίζονται διεθνείς
αθλητές . Τέλος έχουμε ελλείψεις υποδομής , δημιουργίας τμημάτων νέων
αθλητών , μη προσβασιμότητα τους αθλητικούς χώρους , κάθε φορά που
προετοιμάζει ο διεθνής αθλητής , αναζητούμε πολλές φορές χώρους , σε πολλές
φορές έχουμε δαπανηθεί σε ιδιωτικούς χώρους , όπως ενοικιάσεις γηπέδων, κλπ.

Πολλές ομοσπονδίες έχουν εγκατασταθεί τα μεγάλα εθνικά αθλητικά κέντρα της
Ελλάδος , όπως ΟΑΚΑ , ΣΕΦ κλπ. , κι εμείς έχουμε το γραφείο μας το κέντρο της
Αθήνας . Αναζητούμε λύσεις το πρόβλημα αυτό , ώστε να έχουμε σε συνεργασία
με άλλες ομοσπονδίες ένα αθλητικό χώρο που να έρχεται και να εξασκηθεί –
προπονείται  ο κωφος-βαρηκος αθλητής χωρίς περιορισμούς !!

Ευχαριστώ και ακόμη μια φορά , τη επιτροπή που κάλεσε τη ομοσπονδία μας να
συμμετέχει  τη όμορφη πρωτοβουλία εκδήλωση.

Στουφής Ιωάννης

Πρόεδρος ΕΟΑΚ
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2. Προφορικές Ανακοινώσεις

Προεδρείο
Σαπουντζάκη Γαλήνη1

1Λέκτορας Νοηματικής Γλώσσας, Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο
Θεσσαλίας
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2.1. Η Συμβολή των ομάδων αυτογνωσίας στην ανάπτυξη επικοινωνιακών
δεξιοτήτων των κωφών μαθητών Γυμνάσιου και Λυκείου στα πλαίσια
της σχολικής τους φοίτησης

Ευταξία Ελένη1
1Νηπιαγωγός Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης
1heftax@yahoo.gr

Περίληψη
Με αφορμή την εμπειρική παρατήρηση μου στα πλαίσια της εργασίας μου ως
εκπαιδευτικός στα σχολικά  συγκροτήματα «Ειδικό Γυμνάσιο» και «Ειδικό Λύκειο
Κωφών Αγίας Παρασκευής», όσον αφορά τις διαφωνίες και τις παρεξηγήσεις και
γενικότερα τις προβληματικές σχέσεις των κωφών μαθητών με τους συνομηλίκους
σε καθημερινή φάση, αποφασίστηκε η σύσταση των ομάδων αυτογνωσίας σε
συνεργασία με την Ψυχολόγο των παραπάνω σχολικών μονάδων. Η  ανάπτυξη
βασικών δεξιοτήτων, η ευαισθητοποίηση των συμμετεχόντων για την ανάγκη
περαιτέρω δουλείας με τον εαυτό και η επίτευξη βελτίωσης διαπροσωπικών
σχέσεων μέσα από την αυτοπαρατήρηση και αναγνώριση συναισθημάτων
συνιστά τον ερευνητικό σκοπό της παρούσας έρευνας, στην οποία έλαβαν μέρος
οι κωφοί μαθητές του Ειδικού Λυκείου, προκειμένου να απαντηθούν τα εξής
ερευνητικά ερωτήματα που αναφέρονται στη σχέση μεταξύ ομάδων αυτογνωσίας
και επικοινωνιακών δεξιοτήτων: 1) Μήπως η ομάδα αυτογνωσίας  συντελεί στην
επίλυση διαπροσωπικών δυσκολιών των κωφών μαθητών 2) Αν οι τεχνικές που
χρησιμοποιήθηκαν στις ομάδες βοήθησαν στην εξωτερίκευση των
συναισθημάτων.

Ένα μέρος της έρευνας στηρίχθηκε σε παλαιότερη έρευνα και τα αποτελέσματα
φαίνεται να επιβεβαιώνουν την ερευνητική  υπόθεση ότι οι κωφοί μαθητές
ακουόντων γονέων υστερούν στην ικανότητα αυτοπαρατήρησης και κατά
συνέπεια στη διαμόρφωση ομαλών διαπροσωπικών σχέσεων σε σύγκριση με
τους κωφούς μαθητές κωφών γονέων.

Η διαδικασία πραγματοποιήθηκε σε εβδομαδιαία βάση διάρκειας 3 μηνών με
συναντήσεις ομάδων ανά τάξη στο χώρο του σχολείου όπου εφαρμόστηκαν
παιχνίδια (το σπασμένο τηλέφωνο ,η βλεμματική επαφή, προβολή
αποσπασμάτων ταινιών σε μορφήDVD,η αναγνώριση συναισθημάτων)
προκειμένου να κατανοήσουν οι μαθητές σε πρώτο επίπεδο τις  επικοινωνιακές
αδυναμίες τους και σε δεύτερο επίπεδο να προσπαθήσουν να προβούν σε
διορθωτικές ενέργειες ανάλογα με το βαθμό συνείδησης τους .

Tα μεθοδολογικά μέσα ήταν η συμμετοχική παρατήρηση κατά τη διάρκεια
συναντήσεων των ομάδων και καταγραφή των συμπερασμάτων και η
πραγματοποίηση της ημι-δομημένης συνέντευξης στους κωφούς μαθητές με την
ολοκλήρωση των συναντήσεων ομάδων.
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Τα αποτελέσματα όσον αφορά τη σημασία που έχει η ομάδα αυτογνωσίας για
τους κωφούς μαθητές, και την διερεύνηση του ρόλου των ακουόντων και κωφών
γονέων στη αποτελεσματική διαμόρφωση των δεξιοτήτων των κωφών
συμμετεχόντων κρίνονται ενθαρρυντικά και ελπιδοφόρα γεγονός που καθιστά
αναγκαία τη συνέχιση λειτουργίας των ομάδων για μεγαλύτερο χρονικό διάστημα
για την επίτευξη αποτελεσματικών επικοινωνιακών δεξιοτήτων των κωφών
μαθητών.
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2.2. Υπάρχουσα Κατάσταση στην Επαγγελματική Αποκατάσταση των
Ατόμων με Βαρηκοΐα/Κώφωση και Παράγοντες που την επηρεάζουν: Μία
Βιβλιογραφική Ανασκόπηση

Ζωιδάκη Ελένη1, Θυμάκης Παρασκευάς2, Καβαζίδου Ελένη3
1Νηπιαγωγός Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης (ΠΕ 60.50), MA στην Ειδική Εκπαίδευση & MA in
Education, 3ο Ειδικό Νηπιαγωγείο Χανίων (για μαθητές που βρίσκονται στο Φάσμα του Αυτισμού)
2Νηπιαγωγός Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης (ΠΕ 61), MA στην Ειδική Εκπαίδευση, Ελληνική Εταιρία
Προστασίας Ανάπηρων Προσώπων (ΕΛΕΠΑΠ) – Παράρτημα Χανίων – Τμήμα Πρώιμης Παρέμβασης
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Περίληψη
Σκοπός της μελέτης: Σε μία εποχή οικονομικής και αξιακής κρίσης τα άτομα με
αναπηρία φαίνεται να αντιμετωπίζουν πολύ μεγάλες προκλήσεις κατά την
ανίχνευση εργασίας6, τη στιγμή που οι εργοδότες εκφράζουν δισταγμό κατά την
πρόσληψη ενός τέτοιου ατόμου4. Με βάση τα παραπάνω αποφασίστηκε η
βιβλιογραφική διερεύνηση των διαστάσεων της επαγγελματικής αποκατάστασης
των ατόμων με Βαρηκοΐα/Κώφωση (Β/Κ), τα οποία αντιμετωπίζουν το θέμα αυτό
με ιδιαίτερο προβληματισμό9.  Μεθοδολογία: Στην παρούσα βιβλιογραφική
ανασκόπηση αξιοποιήθηκαν κυρίως σχετικά έγκριτα επιστημονικά άρθρα από το
ηλεκτρονικό εργαλείο EbscoHost. Αποτελέσματα: Αρκετές μελέτες υπογραμμίζουν
ότι οι Β/Κ δυσκολεύονται να βρουν εργασία8 και ότι υπολείπονται στον τομέα αυτό
του γενικού πληθυσμού10,11,13. Επιπρόσθετα, ως προς το πλαίσιο εργασίας ο
πληθυσμός των Β/Κ γενικά απασχολείται σε πνευματικές εργασίες λιγότερο από το
προσδοκώμενο2. Ακόμα, φαίνεται οτι οι Β/Κ δεν είναι αυτοαπασχολούμενοι, αλλά
εργάζονται κυρίως στο δημόσιο τομέα και σε εργασίες που απασχολούν πάνω
από 100 εργαζόμενους11. Ως προς τους παράγοντες επίδρασης της εργασιακής
αποκατάστασης, καθοριστική θετική συνεισφορά, σύμφωνα με την πλειοψηφία
των σχετικών μελετών, φαίνεται να παίζει η μετά-δευτεροβάθμια εκπαίδευση των
Β/Κ 1,3,5,7,12,13. Το φύλο, η ηλικία, ο τόπος κατοικίας και η καταγωγή δεν έδειξαν να
επιδρούν στα ποσοστά εργασιακής απασχόλησης10,11, ωστόσο η ίδια η Β/Κ δείχνει
να επηρεάζει αρνητικά την κατάσταση10. Επίσης, οι σχετικές νομοθετικές
ρυθμίσεις, που υπάρχουν στις ΗΠΑ, δεν έχουν αποβεί αποτελεσματικές2 και
σύμφωνα με ευρήματα5 έχουν κάνει πιο δύσκολη την πρόσληψη των Β/Κ.
Συμπεράσματα: Συνολικά, η γενική εικόνα της εργασιακής αποκατάστασης των
Β/Κ φαίνεται να διαθέτει αρνητικό πρόσημο, με τις συνιστώσες της εκπαίδευσης
και της νομοθετικής-κρατικής παρέμβασης να διαθέτουν ρόλο κλειδί.
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2.3. Μελέτη Περίπτωσης των Συνθηκών Εργασιακής Αποκατάστασης και
Απασχόλησης μίας Εκπαιδευτικού με Βαρηκοΐα

Θυμάκης Παρασκευάς1, Ζωιδάκη Ελένη2, Καβαζίδου Ελένη3
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Συνεργάτης του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Αριστοτελείου
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Περίληψη
Σκοπός: Η μελέτη αυτή επιχειρεί να διερευνήσει τις συνθήκες εργασιακής
αποκατάστασης και απασχόλησης μίας εκπαιδευτικού με Βαρηκοΐα/Κώφωση, της
Αρετής. Μεθοδολογία: Για τη συλλογή δεδομένων στην παρούσα ποιοτική έρευνα
αξιοποιήθηκε η τεχνική της συμμετοχικής παρατήρησης με την καταγραφή
σημειώσεων πεδίου5 από τη Σχολική Μονάδα, που εργαζόταν η Αρετή.
Επιπρόσθετα, αποφασίστηκε η λήψη μίας ημιδομημένης συνέντευξης από την
Αρετή, προκειμένου να επιτευχθεί τριγωνοποίηση2. Τα δεδομένα από τις
συμμετοχικές παρατηρήσεις και τη συνέντευξη αναλύθηκαν, κατηγοριοποιήθηκαν
και κωδικοποιήθηκαν8 για την ασφαλέστερη εξαγωγή συμπερασμάτων.
Αποτελέσματα: Τα σημαντικότερα αποτελέσματα έδειξαν ότι η Αρετή δεν
συμμετέχει ισότιμα στη σχολική της κοινότητα. Ακόμα, η Αρετή φαίνεται ότι έχει
καλές σχέσεις με τους προϊσταμένους της, ενώ η σχέση της με την πλειονότητα
των συναδέλφων της χαρακτηρίζεται ως «…Μέτρια…». Ως προς την εύρεση
εργασίας η Αρετή δήλωσε ότι θα αντιμετώπιζε αρκετές δυσκολίες εξαιτίας των
προβλημάτων στην επικοινωνία. Τα εμπόδια που αντιμετωπίζει κατά την εργασία
της η Αρετή αφορούν την απώλεια ακοής της και τη δυσκολία στην επικοινωνία. Η
Αρετή υπέδειξε ως ανάγκη των ατόμων με Β/Κ (ΑΒ/Κ) την διερμηνέα. Τέλος, η
Αρετή θεωρεί ότι οι ακαδημαϊκές της σπουδές, την βοήθησαν αρκετά κατά την
ανεύρεση εργασίας. Συμπεράσματα: Συμπερασματικά, με βάση τα αποτελέσματα
επιβεβαιώθηκαν οι δυσκολίες, που έχουν τα ΑΒ/Κ στην εύρεση εργασίας11, στον
τομέα της επικοινωνίας κατά την εργασία7, καθώς και η έλλειψη ισότιμης
συμμετοχής στην εργασιακή κοινότητα12. Ακόμα, η Αρετή υπογραμμίζει και εκείνη
την ανάγκη για παροχή διερμηνέα εντός εργασιακών πλαισίων9. Τέλος, η Αρετή
ενστερνίζεται την άποψη πληθώρας μελετητών1,3,4,6,10,13 για τον πρωταγωνιστικό
ρόλο της εκπαίδευσης στην επαγγελματική εξέλιξη των  ΑΒ/Κ.
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2.4. Παραδοσιακοί Χοροί και Άτομα με Προβλήματα Ακοής

Κυριαζής Δημήτριος1,
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Περίληψη
Στόχος της παρούσας έρευνας είναι να αναδείξει τους παράγοντες που οδηγούν
κωφούς –από οικογένειες ακουόντων- να εισέλθουν στην Κοινότητα των Κωφών.
Επιπλέον, επιχειρείται η διερεύνηση του αντίκτυπου της μετάβασης από τον «κόσμο
τον ακουόντων» στον «κόσμο των Κωφών» στην ψυχοκοινωνική κατάσταση και
τον επαναπροσδιορισμό της ταυτότητας των ίδιων. Το δείγμα της έρευνας
αποτελείται από τέσσερις δίγλωσσους κωφούς οι οποίοι έχουν μεγαλώσει σε
οικογένεια ακουόντων, έχουν φοιτήσει σε σχολεία Γενικής Εκπαίδευσης και ήρθαν
πρώτη φορά σε επαφή με άλλους Κωφούς αφού τελείωσαν το σχολείο. Για τη
διεξαγωγή της έρευνας πραγματοποιήθηκαν εις βάθος συνεντεύξεις μέσω ημι-
δομημένων ερωτήσεων και ακολουθήθηκε ποιοτική ανάλυση των αφηγήσεων
των συμμετεχόντων. Τα αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν ότι οι προσωπικές
ιστορίες των συμμετεχόντων αντανακλούν την επιρροή που άσκησαν στους
ίδιους οι αρνητικές εμπειρίες τους στο σχολείο (π.χ. απομόνωση, στιγματισμό και
σχολικό εκφοβισμό) κατά την περίοδο της εφηβείας, γεγονός που συμπίπτει με την
υπάρχουσα βιβλιογραφία (Angelides & Aravi, 2007; Leigh, 1999; Moschella, 1992
in Leigh, 1999).  Επιπρόσθετα, προέκυψε ότι καθοριστικός παράγοντας στην
εμπλοκή και παραμονή τους στην Κοινότητα των Κωφών είναι η ευκολία και
ελκυστικότητα της χρήσης Νοηματικής Γλώσσας, καθώς μέσω αυτής ένιωσαν
πως είχαν, για πρώτη φορά, πλήρη πρόσβαση στην πληροφορία και τη
συμμετοχή σε συζητήσεις. Επιπλέον, το ενθαρρυντικό και γεμάτο ερεθίσματα,
περιβάλλον της Κοινότητας των Κωφών αποτέλεσε έναν ακόμα σημαντικό
παράγοντα.  Όσον αφορά τις αλλαγές που προέκυψαν στη ζωή των
συμμετεχόντων από την είσοδό τους στην Κοινότητα των Κωφών, οι
συμμετέχοντες παρουσίασαν αλλαγή στην ταυτότητά τους ως κωφά άτομα
ανακαλύπτοντας το αίσθημα του «ανήκειν». Συγκεκριμένα, δύο συμμετέχοντες
έχουν αναπτύξει ‘δικούλτουρη’ ταυτότητα, ένας ‘αρνητική’ και ένας βρίσκεται στο
στάδιο της ‘εμβάπτισης στον κόσμο τον Κωφών’ έχοντας στοιχεία ‘δικούλτουρης’
ταυτότητας (Glickman, 1996). Επίσης, σε συμφωνία με παλαιότερες μελέτες, οι
συμμετέχοντες μετά την μετάβασή τους παρουσίασαν αυξημένη αυτοπεποίθηση
και κοινωνικότητα, απέκτησαν ενεργητική στάση απέναντι σε θέματα που τους
αφορούν και ανακάλυψαν καινούρια ενδιαφέροντα και ταλέντα γεγονός που τους
οδήγησε σε γενικότερη ψυχοκοινωνική ανάπτυξη (Bat-chava, 2000; Hafele, 2001;
Leigh, 1999; Maxwell-McCaw; 2001).
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2.5. Πιλοτικό Πρόγραμμα Χοροδιδασκαλίας σε Κωφούς με Διάφορες
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Μουσικοκινητικής Αγωγής, προσαρμοσμένες σε Άτομα με Ειδικές
Ανάγκες: JAM RHYTHM DANCE.
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Περίληψη
O Χορός είναι ένα μέσον που διευκολύνει την κοινωνικοποίηση και την ανάπτυξη
των διαπροσωπικών σχέσεων. Επίσης, συμβάλει σημαντικά στην ενίσχυση του
ανοσοποιητικού συστήματος δια της μυϊκής ενδυνάμωσης και ψυχικής ανάτασης
στο σύνολο των εμπλεκομένων. Αν και έχουν αναπτυχθεί σημαντικά η
παιδαγωγική και διδακτική του γνωστικού αυτού αντικειμένου σε όλα τα είδη χορού
για τυπικό πληθυσμό (Παραδοσιακοί, Κοινωνικοί, Διαπολιτισμικοί, Έντεχνοι), δεν
έχει αναπτυχθεί κάποιο μοντέλο διδασκαλίας σε Άτομα με Ειδικές Ανάγκες, αν και
υπάρχουν πολλές ερευνητικές προτάσεις και μεθοδολογικά ευρήματα πιλοτικού
όμως τύπου, ή περιορισμένου δειγματοληπτικού εύρους. Σκοπός της παρούσας
μελέτης ήταν η καταγραφή εμπειριών ΑμεΑ που διδάχθηκαν χορό μέσα στη
σχολική τάξη ή στο πλαίσιο εξωσχολικών δραστηριοτήτων (2003-2015) και
αποτίμηση του κοινού παρονομαστή των δυνατοτήτων, των αναγκών, των
προσδοκιών και των κινήτρων των εμπλεκόμενων μαθητών και του οικογενειακού
τους περιβάλλοντος. Ως αναδυόμενος στόχος αυτής της προσπάθειας,
προέκυψε ο σχεδιασμός ενός θεραπευτικού προγράμματος χορού που θα
ενίσχυε στη διαδικασία μάθησης, κοινωνικοποίησης και δημιουργικότητας των
μαθητών δια της βελτίωσης της φυσικής τους κατάστασης με ψυχαγωγικό τρόπο
(χοροκίνηση) ακολουθώντας τις ιδιαίτερες παιδαγωγικές ανάγκες και
ψυχαγωγικές προσδοκίες των μαθητών. Έτσι, συντάχθηκε ένα πρόγραμμα
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χορού βασισμένο σε παραδοσιακά θεωρητικά μοντέλα ρυθμικής,
μουσικοκινητικής και ψυχοκινητικής αγωγής με χρήση ασκήσεων και παιχνιδιών με
συνοδεία ρυθμού και μουσικής και προτάθηκε από την ομάδα ειδικών
παιδαγωγών μία νέα μεθοδολογική προσέγγιση στη διδακτική του αντικειμένου,
παρόμοια με μεθοδολογικές προσεγγίσεις άλλων διδακτικών αντικειμένων σε
ΑμεΑ: α) Αυτοσχεδιασμός (JAM), β) Ρυθμικότητα στην Κινητική Δράση (Rhythm)
και γ) Χορευτική Κίνηση/ DANCE (με συνοδεία μελωδίας). To Χορευτικό αυτό
πρόγραμμα χαρακτηρίζεται με το διακριτικό τίτλο «JAM RHYTHM DANCE». Μεταξύ
των συμμετεχόντων, συμπεριλήφθηκε μία ομάδα ενήλικων κωφών από το
θεατρικό σχήμα ΘΕΑΤΡΟ ΣΙΓΗΣ. Στην παρούσα ανακοίνωση γίνεται
αποσπασματική αναφορά της πειραματικής διαδικασίας και των εμπειρικών
πορισμάτων που προέκυψαν με την ομάδα Κωφών. Το συγκεκριμένο μοντέλο
διδασκαλίας χορού εφαρμόζεται πλέον σε ερευνητικό επίπεδο από το 2015 και
σχετικά πορίσματα της έρευνας αυτής θα ανακοινωθούν το 2016.
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2.6. Απόψεις για τη δια Βίου Μάθηση και τη Διάδοση της Ελληνικής
Νοηματικής Γλώσσας

Γιαννούλη Βαΐτσα1,
1 Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
1giannouliv@hotmail.com

Περίληψη
Σύμφωνα με τη βιβλιογραφία υποστηρίζεται η παρουσία αρνητικών στάσεων-
απόψεων στον πληθυσμό των ακουόντων για τα άτομα με κάποια αναπηρία και
ειδικότερα για τα άτομα με προβλήματα ακοής. Σκοπός: Στόχος της παρούσας
πιλοτικής έρευνας ήταν να διερευνηθούν οι απόψεις ατόμων, τα οποία δεν είναι οι
ίδιοι κωφοί ή βαρήκοοι ως προς το τι πιστεύουν για τη δια βίου μάθηση και τη
διάδοση της ελληνικής νοηματικής γλώσσας. Μέθοδος: Σαράντα δύο ενήλικες (28
γυναίκες και 14 άνδρες, Mηλικία = 37.5, όλοι απόφοιτοι ανώτατης εκπαίδευσης)
συμπλήρωσαν ένα σύντομο ερωτηματολόγιο αποτελούμενο από 10 ερωτήσεις
που αφορούσαν την εξέταση των απόψεών τους για τη δια βίου μάθηση και τη
συμβολή της στη διάδοση της νοηματικής γλώσσας στην Ελλάδα. Οι
συμμετέχοντες συμπλήρωσαν ατομικά και εθελοντικά το ερωτηματολόγιο κατά το
έτος 2015. Αποτελέσματα: Τα αποτελέσματα παρέχουν ενδείξεις άγνοιας για το
θέμα του σχεδιασμού ή της ύπαρξης προγραμμάτων διάδοσης της ελληνικής
νοηματικής γλώσσας (40/42). Οι συμμετέχοντες στην πλειοψηφία τους (38/42)
είναι θετικοί ως προς το σχεδιασμό τέτοιων προγραμμάτων, που θα βρίσκονται
όμως υπό την εποπτεία κρατικών φορέων για την καλύτερη οργάνωση και
εποπτεία των παρεχόμενων υπηρεσιών τους (37/42). Οι συμμετέχοντες πιστεύουν
ότι αυτά τα προγράμματα θα συμβάλουν στην αλλαγή των στάσεων στον
γενικότερο πληθυσμό για τα άτομα με προβλήματα ακοής (38/42), θα
επιδράσουν καθοριστικά στην αναβάθμιση της εκπαίδευσης (37/42) και στη
βελτίωση της ποιότητας ζωής των ίδιων των βαρήκοων ή/και κωφών ατόμων
(37/42). Τέλος, δεν βρέθηκαν στατιστικώς σημαντικές διαφοροποιήσεις στις
απόψεις όσον αφορά το φύλο (p > 0.05) και την ηλικία (p > 0.05) των
συμμετεχόντων. Συμπεράσματα: Προτείνεται η περαιτέρω διερεύνηση των
στάσεων τόσο των ίδιων των ατόμων με προβλήματα ακοής, όσο και του κοινού,
καθώς η συλλογή πληροφοριών όσον αφορά τα δια βίου προγράμματα
εκμάθησης της νοηματικής θα μπορούσε να προσφέρει μία νέα προοπτική στην
προσέγγιση της εκπαίδευσης κωφών και ακουόντων.

Βιβλιογραφία
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2.7. Απόψεις για τη δια Βίου Μάθηση και τη Διάδοση της Ελληνικής
Νοηματικής Γλώσσας

Σάκκου Ιωάννα1,
1 Εκπαιδευτικός (ΠΕ70), Msc στην Εκπαίδευση Κωφών, Ε.Κ.Π.Α.
1giannasak@yahoo.com

Περίληψη
Οικονομικοί και κοινωνικοί παράγοντες σε συνδυασμό με τις ευεργετικές
νομοθετικές διατάξεις αναφορικά με την εισαγωγή ατόμων με αναπηρίες στην
τριτοβάθμια εκπαίδευση πιθανόν διαδραματίζουν έναν σημαντικό ρόλο στην
απόφαση των ανάπηρων μαθητών δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης να συνεχίσουν
σε ανώτερες σπουδές. Αποτέλεσμα των παραπάνω είναι ένας σημαντικός
αριθμός ΑμεΑ, ανάμεσά τους και πολλοί κωφοί μαθητές, να εισάγονται κάθε
χρόνο στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. Προσδοκία, λοιπόν, αυτών αλλά και των
οικογενειών τους είναι να μπορούν να συμμετέχουν ισότιμα κατά τον ίδιο τρόπο με
τους συνομηλίκους τους χωρίς αναπηρία. Σκοπός της παρούσας μελέτης είναι να
διερευνήσει τις απόψεις και τις εμπειρίες των κωφών φοιτητών αναφορικά με την
ακαδημαϊκή και κοινωνική τους συμμετοχή εντός των ανώτατων εκπαιδευτικών
ιδρυμάτων, να εντοπίσει πιθανά «εμπόδια» και να αναδείξει πιθανές προτάσεις. Για
το σκοπό αυτό πραγματοποιήθηκαν δέκα (10) ατομικές ημιδομημένες
συνεντεύξεις με φοιτητές που φέρουν κώφωση και φοιτούν στις παιδαγωγικές και
καθηγητικές σχολές του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ).
Η έρευνα υιοθέτησε τον ποιοτικό ερευνητικό σχεδιασμό με τη χρήση της
φαινομενολογικής προσέγγισης, προκειμένου να καταγράψει τις εμπειρίες και τις
απόψεις τους δείγματος ολιστικά και σε βάθος. Τέλος, η ανάλυση των ερευνητικών
δεδομένων πραγματοποιήθηκε με τη μέθοδο της θεματικής ανάλυσης
περιεχομένου. Τα ευρήματα της έρευνας έδειξαν ότι η ακαδημαϊκή συμμετοχή των
κωφών φοιτητών συχνά καθίσταται δυσχερής εξαιτίας της ελλιπούς πρότερης
εκπαίδευσης που έλαβαν οι συμμετέχοντες στα ειδικά σχολεία κωφών, της
ελλιπούς διαθεσιμότητας διερμηνέων νοηματικής γλώσσας καθώς και εξαιτίας
των αδιαφοροποίητων πρακτικών διδασκαλίας, μάθησης και αξιολόγησης που
ακολουθούνται εντός πανεπιστημίου. Επιπλέον, η άγνοια των υπηρεσιών
υποστήριξης εκ μέρους των συμμετεχόντων είναι κάτι που εντοπίστηκε στην
παρούσα μελέτη. Τέλος, τα ευρήματα για την κοινωνική ζωή των συμμετεχόντων
της παρούσας έρευνας ποικίλουν, καθώς το επίπεδο άνεσης των συμμετεχόντων
στη χρήση διαφόρων τρόπων επικοινωνίας φαίνεται να επιδρά στην κοινωνική
ακαδημαϊκή τους ζωή. Επομένως, οι συστάσεις που στοχεύουν στην άρση αυτών
των εμποδίων και στην ενίσχυση της τριτοβάθμιας εκπαιδευτικής εμπειρίας και των
αποτελεσμάτων για τον πληθυσμό αυτό περιλαμβάνουν κατά κύριο λόγο τη
βελτίωση της πρότερης παρεχόμενης εκπαίδευσης (σε πρωτοβάθμιο και
δευτεροβάθμιο επίπεδο), τη διάθεση διερμηνέων Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας
(ΕΝΓ), καθώς και την αναθεώρηση των πολιτικών και πρακτικών αναφορικά με τις
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διαδικασίες διδασκαλίας, μάθησης και αξιολόγησης εντός τριτοβάθμιας
εκπαίδευσης. Το τελευταίο, θα μπορούσε να είναι προς όφελος του συνόλου των
φοιτητών.
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2.8. Απόψεις για τη δια Βίου Μάθηση και τη Διάδοση της Ελληνικής
Νοηματικής Γλώσσας

Τσιμπίδα Διαλεχτή1,
1 Ψυχολόγος Α.Π.Θ., Msc(c) στην Πολιτική Υγείας & Σχεδιασμό Υπηρεσιών Υγείας, Ανοικτό
Πανεπιστήμιο Κύπρου
1dialechti9@yahoo.gr

Περίληψη
Σκοπός της εργασίας: Παρουσίαση πιλοτικών αποτελεσμάτων μεταπτυχιακής
διατριβής της γράφουσας (Άδεια Διεξαγωγής Έρευνας, Αρ.Πρωτ.:435-13/3/2015,
Ομοσπονδία Κωφών Ελλάδος), που έχει ως σκοπό: 1. αποτύπωση και ανάδειξη -
για πρώτη φορά στην Ελλάδα- των εμποδίων και ανισοτήτων που βιώνουν οι
Κωφοί και Βαρήκοοι χρήστες της Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας, κατά τη χρήση
και πρόσβαση στις υπηρεσίες υγείας, 2. ευαισθητοποίηση της πολιτικής υγείας για
τη λήψη αποφάσεων, που θα βελτιώσουν τη «Σχετιζόμενη με την Υγεία Ποιότητα
Ζωής» του εν λόγω πληθυσμού. Υλικό & μέθοδος: Συγχρονική μελέτη (cross-
sectional study) σε εξέλιξη, με πληθυσμό αναφοράς Κωφούς και Βαρήκοους που
κατοικούν στην Αθήνα. Δειγματοληψία τύπου «χιονοστιβάδας» (snowball
sampling). Χορήγηση στα Σωματεία-Μέλη της ΟΜΚΕ και διάδοση μέσω
διαδικτύου, των εξής ερωτηματολογίων: 1. Ερωτηματολόγιο «Χρήσης και
Πρόσβαση στις Υπηρεσίες Υγείας», που δημιουργήθηκε ειδικά για τις ανάγκες της
παρούσας μελέτης. 2. Ερωτηματολόγιο «Ποιότητας Ζωής SF-36v2». Επιπλέον
συλλογή δεδομένων μέσω ερωτήσεων για τα κοινωνικο-δημογραφικά
χαρακτηριστικά των ερωτώμενων. Χρήση λογισμικού προγράμματος Statistical
Package for Social Sciences (SPSS) v.22.0, για τη στατιστική ανάλυση.
Αποτελέσματα: Κάποια από τα πιλοτικά αποτελέσματα, στο μέχρι τώρα δείγμα
Κωφών και Βαρήκοων (n=57), είναι ότι: Κατά τη χρήση υπηρεσιών υγείας
παρατηρούνται τα εξής εμπόδια: -έλλειψη εξοπλισμού για Κωφούς (οθόνες με
επεξήγηση στην ΕΝΓ) (84,2%, n=48). -έλλειψη 24ωρου κέντρου επειγόντων
περιστατικών για επικοινωνία με SMS(100%, n=57). -έλλειψη ασθενοφόρων με
προσωπικό που γνωρίζει την ΕΝΓ (75,43%, n=43). -στα νοσοκομεία κανείς από
τους επαγγελματίες υγείας δε γνωρίζει την ΕΝΓ (87,71%, n=50). -παρατηρείται
έλλειψη διαθέσιμων διερμηνέων ΕΝΓ (57,89%, n=33). -οι Κωφοί-Βαρήκοοι που
επικοινωνούν με την ΕΝΓ θα πήγαιναν περισσότερες φορές όταν το είχαν ανάγκη
σε κάποιο γιατρό, αν οι δωρεάν ώρες διερμηνείας δεν περιοριζόταν στις 25/έτος
(91,22%, n=52). δ) Συμπεράσματα Τα αποτελέσματα της συγκεκριμένης μελέτης
αποκτούν ιδιαίτερη σημασία, καθώς μπορούν να χρησιμοποιηθούν: α) για την
εκτίμηση των υγειονομικών αναγκών της ευπαθούς αυτής κοινωνικής ομάδας. β)
στην αξιολόγηση της προσβασιμότητας του συστήματος υγείας, δηλαδή της
δυνατότητας των Κωφών και Βαρήκοων ατόμων να τυγχάνουν φροντίδας υγείας
στο σωστό χρόνο και τόπο, σύμφωνα με τις ανάγκες τους. γ) ως ανάδειξη
αναγκαιότητας διάδοσης της Νοηματικής Γλώσσας για τη Σχετιζόμενη με την Υγεία
Ποιότητα Ζωής Κωφού και Βαρήκοου Πληθυσμού. δ) ως βάση για το
σχεδιασμό κατάλληλων υπηρεσιών υγείας, οι οποίες θα αυξήσουν την
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προσβασιμότητα του συστήματος υγείας. ε) στην ιεράρχηση στόχων πολιτικής
για την αποτελεσματική κατανομή των πόρων υγείας με βάση τις ανάγκες.
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2.9. Η μετάβαση από τον "κόσμο των ακουόντων" στον "κόσμο των
Κωφών": αφηγήσεις Κωφών ατόμων από οικογένειες ακουόντων

Κουκουνασούλη Αλεξία1
1 Κοινωνική Λειτουργός, Msc στο Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης (ειδίκευση στην Κοινωνική
Εργασία - Δ.Π.Θ., Msc στις “Deafhood Studies”, Πανεπιστήμιο του Bristol
1alexia_koukou@hotmail.com

Περίληψη
Στόχος της παρούσας έρευνας είναι να αναδείξει τους παράγοντες που οδηγούν
κωφούς –από οικογένειες ακουόντων- να εισέλθουν στην Κοινότητα των Κωφών.
Επιπλέον, επιχειρείται η διερεύνηση του αντίκτυπου της μετάβασης από τον «κόσμο
τον ακουόντων» στον «κόσμο των Κωφών» στην ψυχοκοινωνική κατάσταση και
τον επαναπροσδιορισμό της ταυτότητας των ίδιων. Το δείγμα της έρευνας
αποτελείται από τέσσερις δίγλωσσους κωφούς οι οποίοι έχουν μεγαλώσει σε
οικογένεια ακουόντων, έχουν φοιτήσει σε σχολεία Γενικής Εκπαίδευσης και ήρθαν
πρώτη φορά σε επαφή με άλλους Κωφούς αφού τελείωσαν το σχολείο. Για τη
διεξαγωγή της έρευνας πραγματοποιήθηκαν εις βάθος συνεντεύξεις μέσω ημι-
δομημένων ερωτήσεων και ακολουθήθηκε ποιοτική ανάλυση των αφηγήσεων
των συμμετεχόντων. Τα αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν ότι οι προσωπικές
ιστορίες των συμμετεχόντων αντανακλούν την επιρροή που άσκησαν στους
ίδιους οι αρνητικές εμπειρίες τους στο σχολείο (π.χ. απομόνωση, στιγματισμό και
σχολικό εκφοβισμό) κατά την περίοδο της εφηβείας, γεγονός που συμπίπτει με την
υπάρχουσα βιβλιογραφία (Angelides & Aravi, 2007; Leigh, 1999; Moschella, 1992
in Leigh, 1999). Επιπρόσθετα, προέκυψε ότι καθοριστικός παράγοντας στην
εμπλοκή και παραμονή τους στην Κοινότητα των Κωφών είναι η ευκολία και
ελκυστικότητα της χρήσης Νοηματικής Γλώσσας, καθώς μέσω αυτής ένιωσαν
πως είχαν, για πρώτη φορά, πλήρη πρόσβαση στην πληροφορία και τη
συμμετοχή σε συζητήσεις. Επιπλέον, το ενθαρρυντικό και γεμάτο ερεθίσματα,
περιβάλλον της Κοινότητας των Κωφών αποτέλεσε έναν ακόμα σημαντικό
παράγοντα. Όσον αφορά τις αλλαγές που προέκυψαν στη ζωή των
συμμετεχόντων από την είσοδό τους στην Κοινότητα των Κωφών, οι
συμμετέχοντες παρουσίασαν αλλαγή στην ταυτότητά τους ως κωφά άτομα
ανακαλύπτοντας το αίσθημα του «ανήκειν». Συγκεκριμένα, δύο συμμετέχοντες
έχουν αναπτύξει ‘δικούλτουρη’ ταυτότητα, ένας ‘αρνητική’ και ένας βρίσκεται στο
στάδιο της ‘εμβάπτισης στον κόσμο τον Κωφών’ έχοντας στοιχεία ‘δικούλτουρης’
ταυτότητας (Glickman, 1996). Επίσης, σε συμφωνία με παλαιότερες μελέτες, οι
συμμετέχοντες μετά την μετάβασή τους παρουσίασαν αυξημένη αυτοπεποίθηση
και κοινωνικότητα, απέκτησαν ενεργητική στάση απέναντι σε θέματα που τους
αφορούν και ανακάλυψαν καινούρια ενδιαφέροντα και ταλέντα γεγονός που τους
οδήγησε σε γενικότερη ψυχοκοινωνική ανάπτυξη (Bat-chava, 2000; Hafele, 2001;
Leigh, 1999; Maxwell-McCaw; 2001).
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3. Προτάσεις Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων

Προεδρείο
Καβαζίδου Ελένη
Υπεύθυνη Σχολικών Δραστηριοτήτων, Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης
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3.1. Εθελοντική Εργασία (Ντοκυμαντέρ: Θέατρο Κωφών)

Στεφανή Φωτεινή1, Γιαννίκου Παρασκευή, Καγλή Μαρία
1Κοινωνική Ανθρωπολόγος, Master of Arts στο Εθνογραφικό Ντοκυμαντέρ
1 fotini_stefani@yahoo.gr

Περίληψη
Η ταινία "Θέατρο Κωφών" έγινε στο πλαίσιο εθελοντικής εργασίας ενός έργου που
υλοποιήθηκε το 2008, υπό την επίβλεψη της ΜΚΟ "Ένωση Πολιτών για την
Παρέμβαση". Θέμα του project ήταν οι γυναίκες στο χώρο εργασίας και σκοπός
του ήταν να παραχθούν ολιγόλεπτα ντοκιμαντέρ με αυτή τη θεματική. Η ομάδα
έργου μας, που απαρτίζονταν απο τις Παρασκευή Γιαννίκου, Μαρία Καγλή και
Φωτεινή Στεφανή επέλεξε να πάρει συνέντευξη απο κωφές ηθοποιούς. Στο
ντοκιμαντέρ εμφανίζονται δύο μέλη που συμμετείχαν το 2008 στην ομάδα του
Θεάτρου Κωφών Ελλάδας και μιλούν για τα προσωπικά τους βιώματα, για τα
προβλήματα που αντιμετωπίζουν στην καθημερινότητα τους και για τη σημασία
του Θεάτρου στη ζωή τους. Η ταινία δεν διαθέτει ήχο για τεχνικούς λόγους, αλλά
υπότιτλους και μπορείτε να την βρείτε στον ακόλουθο σύνδεσμο:
https://www.youtube.com/watch?v=Ph1MSdtYZkU
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3.2. Όλοι Μαζί μπουρούμε Καλύτερα

Τζομπανάκη Χριστίνη1, Χιωτάκη Ειρήνη1, Δενδράκη Καλλιόπη1, Ελισάβετ
Γκαρνέτα1

1Νηπιαγωγείο Αγίων Σαράντα Χανίων
1tzompanaki@gmail.com

Περίληψη
Τίτλος: «Όλοι μαζί μπορούμε καλύτερα» Περίληψη Η δράση «Όλοι μαζί μπορούμε
καλύτερα» υλοποιήθηκε τη σχολική χρονιά 2014 - 2015 στο 2/Θ Ολοήμερο
Νηπιαγωγείο Αγίων Σαράντα Χανίων. Παρουσιάζεται με στόχο να αποτελέσει
υποδειγματική δράση εφαρμογής σε Σχολεία Κωφών διότι: - προωθεί τη
συμμετοχική εκπαίδευση και υποστηρίζει την ισότιμη πρόσβαση στην εκπαίδευση,
ώστε να εξασφαλίζονται ίδιες ευκαιρίες μάθησης για το σύνολο των νηπίων -
ενισχύει την ανάπτυξη δεξιοτήτων για την ομαλή ένταξη των νηπίων στην
κοινότητα και προωθεί τη συνεχή προσπάθεια συμβάλλοντας στην ανάπτυξη της
αυτοεκτίμησής τους - υλοποιήθηκε ήδη στο Νηπιαγωγείο μας και συμμετείχαν σ’
αυτό, δύο νήπια με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες -ιδιαίτερα σοβαρά προβλήματα
όρασης- για ένα από τα οποία υπήρχε και Παράλληλη Διδακτική Στήριξη από
νηπιαγωγό Ειδικής Αγωγής ΠΕ60.50 - Οι Σχολικές Δραστηριότητες Αγωγής Υγείας
και Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης είναι εναλλακτικοί τρόποι προσέγγισης της
γνώσης και χωρίς χρήση του προφορικού λόγου ή με διερμηνεία νοηματικής
γλώσσας Σκοπός της δράσης ήταν να αναγνωρίσουν τα παιδιά τις ομοιότητες
και τις διαφορές μεταξύ του εαυτού τους και των άλλων και να οδηγήσει στη
συναισθηματική τους ανάπτυξη, ώστε να γίνουν ικανά στη σωστή διαχείριση των
διαπροσωπικών σχέσεων. Η διαθεματική προσέγγιση των γνωστικών
αντικειμένων, η ενεργός συμμετοχή των νηπίων, η εστίαση της προσοχής τους και
η εργασία σε ομάδες ενθάρρυναν την ανταλλαγή απόψεων και τη συλλογική
προσπάθεια για τον κοινό στόχο. Βιβλιογραφικές παραπομπές: - Υπουργείο
Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων - Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Α.Π.Σ. για μαθητές
με Προβλήματα Ακοής για την Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση, Αθήνα 2004. -
Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων - Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Oδηγός
Nηπιαγωγού - Eκπαιδευτικοί σχεδιασμοί - Δημιουργικά περιβάλλοντα μάθησης,
OΕΔB, Aθήνα. - Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων - Παιδαγωγικό
Ινστιτούτο, Οδηγός Ανάπτυξης Διαθεματικών Δραστηριοτήτων Περιβαλλοντικής
Εκπαίδευσης, OΕΔB, Aθήνα. - Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων -
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Βασικές Αρχές - Σχεδιασμός Προγράμματος Αγωγής
Υγείας, OΕΔB, Aθήνα.
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3.3. Η Επίδραση ενός Προγράμματος Παραδοσιακών Χορών
στις Φυσικές Ικανότητες Ατόμων με Προβλήματα Ακοής

Κυριαζής Δημήτριος1
1ΠΕ 11 MSc Φυσικής Αγωγής (Υποψήφιος Διδάκτωρ ΤΕΠΑΕ ΑΠΘ), Διευθυντής Γυμνασίου
Αρέθουσας -Υπεύθυνος Χορευτικού Τμήματος Κωφών της Ένωσης Κωφών Β.Ελλάδος
1 dimikyriazis@yahoo.gr

Περίληψη
To φαινόμενο της αυτοαπομόνωσης και περιθωριοποίησης των ατόμων με
προβλήματα ακοής είναι ένα γεγονός που οφείλεται στην μειωμένη
δραστηριοποίησή τους γύρω από δράσεις, που τους ενσωματώνουν στην
κοινωνία των   ακουόντων. Σκοπός της έρευνας ήταν να εκτιμηθεί το αν και κατά
πόσο ο παραδοσιακός χορός ως φυσική δραστηριότητα βελτιώνει τις φυσικές
ικανότητες σε άτομα με προβλήματα ακοής, λαμβάνοντας υπόψη τις
ιδιαιτερότητες της προσαρμοσμένης διδασκαλίας και την αδυναμία αντίληψης
ακουστικών ερεθισμάτων. Το δείγμα αποτέλεσαν 33 άτομα και των δύο φύλων,
ηλικίας 26+-5 ετών εκ των οποίων οι 13 με πρόβλημα ακοής που  αποτέλεσαν την
πειραματική ομάδα, 10 με προβλήματα ακοής και 10 με φυσιολογική ακοή που
αποτέλεσαν την ομάδα ελέγχου και δεν ακολούθησαν φυσική δραστηριότητα.
Συγκεκριμένα εξετάστηκαν η αερόβια ικανότητα και η δύναμη των κάτω άκρων
πριν και μετά από 12 εβδομάδες άσκηση με παραδοσιακούς χορούς αυξημένης
έντασης, της Μακεδονίας και της Θράκης. Τα αποτελέσματα που αναλύθηκαν
μέσω του στατιστικού προγράμματος SPSS έδειξαν ότι τα αρχικά επίπεδα της
αερόβιας ικανότητας και  της δύναμης των κάτω άκρων δεν διαφοροποιούνταν
μεταξύ των ατόμων με προβλήματα ακοής και αυτών με φυσιολογική ακοή, ενώ
παράλληλα η πειραματική ομάδα είχε στατιστικά σημαντική διαφορά μετά την
εφαρμογή του προγράμματος (p<0,005 και p<0,001) σε όλες τις παραμέτρους της
αερόβιας ικανότητας και της δύναμης των κάτω άκρων. Το συμπέρασμα της
έρευνας ήταν, ότι ο παραδοσιακός χορός ως φυσική δραστηριότητα συμβάλλει
σημαντικά στη βελτίωση των φυσικών ικανοτήτων, ατόμων με προβλήματα
ακοής, προσθέτοντας ακόμα ένα κίνητρο και βοηθώντας παράλληλα στην
ψυχολογική τόνωση και κοινωνική τους ενσωμάτωσης.
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4. Παραρτήματα
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a. Έντυπα Προβολής του 1ου 2ου Διεπιστημονικού Συμποσίου «Ο Ρόλος
της Δια Βίου Μάθησης και της Διάδοσης της Νοηματικής Γλώσσας στην
Ποιότητα Ζωής Κωφού και Βαρήκοου Πληθυσμού»
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Αφίσα
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Υίλες και Υίλοι,  

Με ιδιαίτερη χαρά η Περιφερειακή Ενότητα Φανίων 

συμμετέχει ως συνδιοργανώτρια στο 3ο Πανελλήνιο 

Υεστιβάλ «Κωφοί και Ακούοντες εν Δράσει 2015» . 

Ένα Υεστιβάλ που μας κάνει κοινωνούς του κόσμου 

εκείνων των συνανθρώπων μας, που φέρουν  το 

συγκεκριμένο ιδιαίτερο χαρακτηριστικό, ένα Υεστιβάλ που αναδεικνύει το 

γεγονός  ότι ο κόσμος τους είναι κομμάτι του κόσμου μας, είμαστε όλοι μας 

«παιδιά του ίδιου Θεού» και ως τέτοια, οφείλουμε να απολαμβάνουμε ίσες 

ευκαιρίες και ίσα δικαιώματα σε μια κοινωνία που επιθυμεί να προοδεύει και να 

εξελίσσεται.    

Φαιρετίζω τις δράσεις του Υεστιβάλ και εύχομαι ολόψυχα κάθε επιτυχία στην 

ξεχωριστή διοργάνωση.  

Με φιλικούς χαιρετισμούς 

Απόστολος Βουλγαράκης 

Αντιπεριφερειάρχης Χανίων 
 
 

 

Υίλες και φίλοι, καλώς ορίσατε! 

Η παρουσία όλων μας, Κωφών και Ακουόντων 

εδώ είναι από μόνη της απόδειξη ότι Κωφοί και 

Ακούοντες δρουν μαζί, δημιουργούν πολιτισμό 

μαζί, ζουν μαζί. ε δύσκολες ημέρες, σαν κι αυτές 

που περνάει η χώρα μας αυτό το διάστημα ακόμη 

περισσότερο γίνεται όχι απλά επιτακτική η ανάγκη, αλλά κινητήρια δύναμη και στόχος η 

ουσιαστική συσπείρωση. Εύχομαι λοιπόν από καρδιάς το φετινό τρίτο φεστιβάλ και το 

Διεπιστημονικό υμπόσιο, ωριμότερο και ευρύτερο κάθε χρονιά που περνάει, να 

αποτελεί έμπνευση για καθένα από μας και για κάθε φορέα που σχετίζεται με την 

κοινότητα και τη γλώσσα των Κωφών στην Ελλάδα. 

 

Είμαι σίγουρη ότι θα απολαύσουμε τις πολιτιστικές εκδηλώσεις του φεστιβάλ και με 

θετική διάθεση θα αξιοποιήσουμε τις παρουσιάσεις των επόμενων ημερών, ώστε να 

ανταμώνουμε στην όμορφη αυτή διοργάνωση κάθε χρόνο και πιο ενωμένοι, κάθε 

χρόνο και δυνατότεροι! 

 

Με εκτίμηση, 

Γαλήνη απουντζάκη  

Γλωσσολόγος Ε.Ν.Γ., Λέκτορας στο Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
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3    
29 Ηνπλίνπ – 4 Ηνπιίνπ | Γξαθείν Πιεξνθόξεζεο 
29, 30 Ηνπλίνπ & 4 Ηνπιίνπ, 17:00-21:00 
1,2, 3 Ηνπιίνπ, 10:00-13:00 
Κέληξν Γισζζψλ – Δθπαηδεπηηθφο Οξγαληζκφο  Κ.Δ.Σ. 
Αβέξσθ 9, Αζήλα (θνληά ζην Πνιπηερλείν). 
 

Κπξηαθή, 05 Ηνπιίνπ 2015-05-04 
09:00-10:30 

Θεία Λεηηνπξγία, Δθθιεζία Αγίωλ Πάληωλ Καιιηζέαο 
ΔΝΟΡΗΑ ΚΩΦΩΝ 
 
Τπνζηήξημε: Γξαθείν Νεφηεηαο Ηεξάο Αξρηεπηζθνπήο 
Αζελψλ 
Γηεξκελέαο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο: Παηξηλφο Δπζηξάηηνο 

Τπεύζπλνη: Παηξηλφο Δπζηξάηηνο, Καβαδίδνπ Διέλε, Εσηδάθε 

Διέλε, Αξακπαηδή Μαξία (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Δθθιεζία Αγίσλ Πάλησλ Καιιηζέαο 

Πξόζβαζε: Ζιεθηξηθφο / πξάζηλε γξακκή, ζηαζκφο «Σαχξνο» 

                     Σξφιιευ 1 & 5, ζηάζε «Άγηνη Πάληεο» 

 
10:30-11:15 

Γεμίωζε, Άγηνη Πάληεο Καιιηζέαο 
ΔΝΟΡΗΑ ΚΩΦΩΝ 
Τπνζηήξημε: Γξαθείν Νεφηεηαο Ηεξάο Αξρηεπηζθνπήο 
Αζελψλ 
Γηεξκελέαο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο: Παηξηλφο Δπζηξάηηνο 

Τπεύζπλνο: Παηξηλφο Δπζηξάηηνο, Καβαδίδνπ Διέλε, Εσηδάθε 

Διέλε (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Υψξνο Γεμηψζεσλ - Δθθιεζία Αγίσλ 

Πάλησλ Καιιηζέαο 
Πξόζβαζε: Ζιεθηξηθφο / πξάζηλε γξακκή, ζηαζκφο «Σαχξνο» 

                     Σξφιιευ 1 & 5, ζηάζε «Άγηνη Πάληεο» 

18:00-21:00 
Δξγαζηήξην θαηαζθεπήο ρεηξνπνίεηνπ θνζκήκαηνο απν αλαθπθιώζηκα πιηθά 
(Δπηκνξθσηέο: Εσηδάθε Υξπζή, Εσηδάθε Διέλε, Θπκάθεο Παξαζθεπάο, 
Καβαδίδνπ Διέλε) 
Τπνζηήξημε: ρνιή Ννεκαηηθήο Γιψζζαο Κξαηχινο 
Γηεξκελεία: Τπνζηεξίδεηαη απφ Γάζθαιν Ννεκαηηθήο Γιψζζαο ηεο ρνιήο 
Κξαηχινο 
Τπεύζπλνη: Εσηδάθε Υξπζή, Θπκάθεο Παξαζθεπάο, Εσηδάθε Διέλε (Οξγαλσηηθή 

Δπηηξνπή) 

εκείν πινπνίεζεο εξγαζηεξίνπ: Δθπαηδεπηηθφ Κέληξν Ννεκαηηθήο Γιψζζαο- Κξαηχινο  
* *Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ε δήισζε ζπκκεηνρήο ζην εξγαζηήξην επηθνηλσλψληαο κε ηελ θα 
Εσηδάθε Διέλε, απνζηέιινληαο έλα SMS κε ην νλνκαηεπψλπκφ ζαο ζην ηει: 6955 89 85 43 

 

Γεπηέξα, 6 Ηνπιίνπ 2015 
10:00-12:00 

Ξελάγεζε ζην Δζληθό Αξραηνινγηθό Μνπζείν 
(28

εο
 Οθηωβξίνπ/Παηεζίωλ 44, Αζήλα) 

 
Δίζνδνο Διεχζεξε, έσο 30 άηνκα 
Τπνζηήξημε: Γηεχζπλζε Μνπζείσλ, Τπνπξγείν 
Πνιηηηζκνχ 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο 
Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 

 
Τπεύζπλνη: Εσηδάθε Υξπζή, Αλδξέαο Καιαηηδάθεο[Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή] 

εκείν πλάληεζεο: ζηελ είζνδν ηνπ Δζληθνχ Αξραηνινγηθνχ κνπζείνπ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε γξακκή (2), ζηαζκφο «Οκφλνηα» 

                     Ζιεθηξηθφο / πξάζηλε γξακκή(1), ζηαζκφο «Βηθηψξηα» 
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                     Λεσθνξεία: Β5, Α6, Β6, Δ6, Α7, Β7, Δ7, Α8, Β8, Α12, Β12, Γ12, Δ12, 022, 035,  

                                         046, 060, 200, 224, 605, 608, 622  
                     Σξφιιευ: 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 13, 14, ζηάζε «Πνιπηερλείν» 

* *Απαξαίηεηε Πξνυπφζεζε είλαη λα θάλεηε θξάηεζε ζέζεσο επηθνηλσλψληαο κε ηελ θα Εσηδάθε Διέλε, 
απνζηέιινληαο έλα SMS κε ην νλνκαηεπψλπκφ ζαο θαη ην/ηα Μνπζείν/α πνπ ζα επηζθεθζείηε, ζην ηει.: 
6955 89 85 43 

 
17:00-21:00 

Πιαηεία Κιαπζκώλνο (πεξηνρή Παλεπηζηεκίνπ) 
17:00 Δηθαζηηθή Απαζρφιεζε κηθξψλ θαη κεγάισλ κε ζέκα 

ηε Γηαηξνθή  
Δθπαηδεχηξηα Δλειίθσλ ζην γλσζηηθφ αληηθείκελν ηεο Υεηξνηερλίαο 

 
18:30 Θεαηξηθφ παηρλίδη  

«Θέαηξν ηεο Ζκέξαο» 
 

19:00 Δπίδεημε Παγθξαηίνπ Αζιεκαηνο & Ξηθαζθίαο  
Διιεληθή Οκνζπνλδία Παγθξαηίνπ Αζιήκαηνο, Διιεληθή 

Οκνζπνλδία Ξηθαζθίαο 
 

19:00 Αζιεηηζκφο θαη Γηαηξνθή”,  
Μηραήι Κάβδαο Γηαηηνιφγνο-Γηαηξνθνιφγνο, MedNutrition 

 
19:00 “Δθπαηδεπηηθά ζνππιά γηα ην κέγεζνο ηεο κεξίδαο”,  

Νφπε Μηραειίδνπ Γηαηηνιφγνο-Γηαηξνθνιφγνο, MedNutrition θαη Μάγδα Σζέθνπ 
Γηαηηνιφγνο-Γηαηξνθνιφγνο, MedNutrition 

 
19:00 “Γηαγλσζηηθνί έιεγρνη-αλάιπζε ζσκαηηθήο ζχζηαζεο”,  

Αιεμάλδξα Ληηζαξδνπνχινπ, Γηαηηνιφγνο-Γηαηξνθνιφγνο M.Sc., MediDiatrofi θαη Κπξάλλε 
Γηαιεθηάθνπ Γηαηηνιφγνο-Γηαηξνθνιφγνο M.Sc., MediDiatrofi 

 
20:00 Παξαδνζηαθά Υνξεπηηθά ρήκαηα 

«ΜΟΛΤΒΟ», «ΣΔΡΦΗ ΥΟΡΟΤ» & «ΔΡΧΣΟΚΡΗΣΟ» 
 

Τπνζηήξημε: ΟΠΑΝΓΑ Γήκνπ Αζελαίσλ, Αζιεηηθή Οκνζπνλδία Κσθψλ, Portal Γηαηξνθήο 
MedNutrition 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνη: Εσηδάθε Διέλε, Καβαδίδνπ Διέλε, Ησαλλίδεο Πάξηο [Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή] 
εκείν πλάληεζεο: Πιαηεία Κιαπζκψλνο» 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε γξακκή (2), ζηάζε «Παλεπηζηήκην» 

 

Σξίηε, 7 Ηνπιίνπ 2015 
09:30-10:30 
Αξραηνινγηθόο Υώξνο Αξραίαο Αγνξάο (πεξηνρή Αθξόπνιεο) 

 
Τπνζηήξημε: Δθνξεία Αξραηνηήησλ Αζελψλ, 
Τπνπξγείν Πνιηηηζκνχ  
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο 
Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνη: Καβαδίδνπ Διέλε, Αλδξέαο Καιαηηδάθεο, 

Αξακπαηδή Μαξία (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Κεληξηθή Δίζνδνο Αξραηνινγηθνχ 

Υψξνπ Αξραίαο Αγνξάο 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε γξακκή (2), ζηαζκφο 

«Αθξφπνιε» 
 

* *Απαξαίηεηε Πξνυπφζεζε είλαη λα θάλεηε θξάηεζε ζέζεσο επηθνηλσλψληαο κε ηελ θα Εσηδάθε Διέλε, 
απνζηέιινληαο έλα SMS κε ην νλνκαηεπψλπκφ ζαο θαη ην/ηα Μνπζείν/α πνπ ζα επηζθεθζείηε, ζην ηει.: 
6955 89 85 43 

 
12:30-13:30 

Ξελάγεζε ζην Υξηζηηαληθό Βπδαληηλό Μνπζείν 
(Γηεύζπλζε: Βαζ. νθίαο 22)   
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Δίζνδνο Διεχζεξε, έσο 30 άηνκα 
Τπνζηήξημε: Γηεχζπλζε Μνπζείσλ, Τπνπξγείν Πνιηηηζκνχ 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνη: Παξαζθεπάο Θπκάθεο, Εσηδάθε Υξπζή, (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: ζηελ είζνδν ηνπ Υξηζηηαληθνχ Βπδαληηλνχ Μνπζείνπ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «Δπαγγειηζκφο» 
:                     Λεσθνξεία & ηξφιετ: 054, 100, 13, 203, 204, 220, 221, 224, 235, 3, 608, 732, 815, Α5, 

Δ14, 22, 060, 250, 622  
Σν Μνπζείν βξίζθεηαη ιίγα κέηξα απφ ην ζηαζκφ ηνπ Μεηξφ (ζηαζκφο Δπαγγειηζκφο) θαη ζε θνληηλή 
απφζηαζε απφ ηελ Πιαηεία πληάγκαηνο (πεξίπνπ 15΄ κε ηα πφδηα). 

* *Απαξαίηεηε Πξνυπφζεζε είλαη λα θάλεηε θξάηεζε ζέζεσο επηθνηλσλψληαο κε ηελ θα 
Εσηδάθε Διέλε, απνζηέιινληαο έλα SMS κε ην νλνκαηεπψλπκφ ζαο θαη ην/ηα Μνπζείν/α πνπ 
ζα επηζθεθζείηε, ζην ηει.: 6955 89 85 43 

 
17:00-20:00 
Πνιηηηζηηθό Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ (Ζξαθιεηδώλ 66

α
 & Θεζζαινλίθεο, Θεζείν | ηει. 210 34 52 

150 
 
Δζπεξίδα Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο θαη Πξφλνηαο/ 
Δλεκεξσηηθέο Γηαιέμεηο αλαθνξηθά κε: 

17:00 Γηαβήηεο Κχεζεο: Πξφιεςε θαη Αληηκεηψπηζε 
Ησάλλα Αδακίδνπ M.Sc., RD Γηαηηνιφγνο-Γηαηξνθνιφγνο θαη 

Βηνιφγνο, MediDiatrofi 

 
 17:20 Αλάγλσζε θαη θαηαλφεζε ηεο δηαηξνθηθήο εηηθέηαο θαη επηζήκαλζεο ησλ ηξνθίκσλ 

Δηξήλε Κχξα Γηαηηνιφγνο-Γηαηξνθνιφγνο M.Sc., MedNutrition 
 

 17:40 Πεξηβάιινλ θαη Αλαθχθισζε  
Μηραειίδνπ Δηξήλε, Δθπξφζσπνο ηνπ Κέληξνπ Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο Λαπξείνπ 

 

 18:00 Δλέξγεηα: Δμνηθνλφκεζε ζην πίηη, ζην ρνιείν θαη ζηελ Πφιε 
Φσηηάδεο Μράιεο, Δθπξφζσπνο ηνπ Κέληξνπ Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο Αξγπξνχπνιεο 

 
18:20 Πλεπκαηηθά Γηθαηψκαηα  

Οξγαληζκφο Πλεπκαηηθήο Ηδηνθηεζίαο, Τπνπξγείν Πνιηηηζκνχ 

 
18:40 Ηζηνξία ηεο Αζήλαο  

Μπξηψ Λίηζα, Φηιφινγνο, PhDc 

 

19:00 Βαζηθά ζηνηρεία Πξψησλ Βνεζεηψλ  
Δθπαηδεπηήο ηνπ ψκαηνο ακαξεηηψλ, Γηαζσζηψλ θαη Ναπαγσζνζηψλ ηνπ Διιεληθνχ Δξπζξνχ 

ηαπξνχ 
 

Τπνζηήξημε: Πνιηηηζηηθφ Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ, ΟΠΑΝΓΑ, Γήκνο Αζελαίσλ, MediDiatrofi, Γίθηπν 
Δπηζηεκφλσλ Τγείαο γηα ηε Γηαηξνθή θαη ηελ Τγεία θαη MedNutrition, Portal Γηαηξνθήο 
 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνη: Θπκάθεο Παξαζθεπάο, Εσηδάθε Υξπζή, Εσηδάθε Διέλε (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Πολιηιζηικό Κένηπο ΜΕΛΙΝΑ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «ΚΔΡΑΜΔΗΚΟ», έμνδνο απφ Πεξζεθφλεο 

 

Σεηάξηε, 8 Ηνπιίνπ 2015 
10:00-20:00 (1

ε
 κέξα έθζεζεο έξγωλ από εηθαζηηθνύο θαιιηηέρλεο) 

19:30 ΔΓΚΑΗΝΗΑ ΔΚΘΔΖ ΕΩΓΡΑΦΗΚΖ / ΟΜΗΛΗΔ, ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΔΚΘΔΣΩΝ 

Πνιηηηζηηθό Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ (Ζξαθιεηδώλ 66
α
 & 

Θεζζαινλίθεο, Θεζείν | ηει. 210 34 52 150 
 
Έθζεζε Δηθαζηηθψλ θαη Φσηνγξαθίαο 
15 Καιιηηέρλεο, Κσθνί θαη Αθνχνληεο, κε 50 εηθαζηηθά 
έξγα θαη 100 θσηνγξαθίεο 
Δπηκέιεηα Έθζεζεο: Μαξθαλησλάθεο Γηάλλεο 
Τπνζηήξημε: ΟΠΑΝΓΑ, Γήκνο Αζελαίσλ 
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Τπεύζπλνη: νθνιάθε Δηξήλε, Κφθθνο Φψηεο (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Πολιηιζηικό Κένηπο ΜΕΛΙΝΑ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «ΚΔΡΑΜΔΗΚΟ», έμνδνο απφ Πεξζεθφλεο 

 
09:00-10:30 

Ξελάγεζε ζηνλ Αξραηνινγηθό Υώξν Οιπκπηείνπ 
(ηύινη Οιπκπίνπ Γηόο) 
 
Τπνζηήξημε: Δθνξεία Αξραηνηήησλ Αζελψλ 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο 
Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνη: Αλδξέαο Καιαηηδάθεο, Καβαδίδνπ Διέλε, 

[Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή] 
εκείν πλάληεζεο:  
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε γξακκή 
(2), ζηαζκφο «Παλεπηζηήκην»  / Ζ 

είζνδνο ζηνλ εληαίν ρψξν ηνπ Οιπκπηείνπ θαη ησλ Παξηιηζζίσλ Ηεξψλ γίλεηαη 
κφλν απφ ην θπιάθην ηεο Λεσθφξνπ Βαζηιίζζεο ΄Οιγαο.  
* *Απαξαίηεηε Πξνυπφζεζε είλαη λα θάλεηε θξάηεζε ζέζεσο επηθνηλσλψληαο 
κε ηελ θα Εσηδάθε Διέλε, απνζηέιινληαο έλα SMS κε ην νλνκαηεπψλπκφ 
ζαο θαη ην/ηα Μνπζείν/α πνπ ζα επηζθεθζείηε, ζην ηει.: 6955 89 85 43 

 
12:30-13:30 

Ξελάγεζε ζην Ννκηζκαηηθό Δπηγξαθηθό Μνπζείν 
(Ηιίνπ Μέιαζξνλ, Δι. Βεληδέινπ 12/Παλεπηζηεκίνπ 12)  
Δίζνδνο Διεχζεξε, έσο 30 άηνκα 
 
Τπνζηήξημε: Γηεχζπλζε Μνπζείσλ, Τπνπξγείν 
Πνιηηηζκνχ 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο 
Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 

Τπεύζπλνη: Εσηδάθε Διέλε, Παξαζθεπάο Θπκάθεο, Εσηδάθε 

Υξπζή (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: ζηελ είζνδν ηνπ λνκηζκαηηθνχ 

επηγξαθηθνχ κνπζείνπ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε (3), θαη θφθθηλε (2) γξακκή 

ζηαζκφο «ΤΝΣΑΓΜΑ» 
                     ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε γξακκή (2), ζηαζκφο 
«Παλεπηζηήκην»  
                      Σξφιετ: 2, 3, 4, 11, 13 
* *Απαξαίηεηε Πξνυπφζεζε είλαη λα θάλεηε θξάηεζε ζέζεσο επηθνηλσλψληαο κε ηελ θα Εσηδάθε Διέλε, 
απνζηέιινληαο έλα SMS κε ην νλνκαηεπψλπκφ ζαο θαη ην/ηα Μνπζείν/α πνπ ζα επηζθεθζείηε, ζην ηει. : 
6955 89 85 43 

 
18:00 
Πνδειαηνδξνκία 
 
Τπνζηήξημε: Αζιεηηθή Οκνζπνλδία Πνδειαζίαο, Αζιεηηθή Οκνζπνλδία Κσθψλ θαη ΟΠΑΝΓΑ 
Γήκνπ Αζελαίσλ 
Γηεξκελεία: νθνιάθε Δηξήλε (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
Τπεύζπλνη: Καβαδίδνπ Διέλε, Καιατηδάθεο Αλδξέαο, Αξακπαηδή Μαξία (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν Αθεηεξίαο θαη Σεξκαηηζκνύ: Σέινο Πεδνδξφκνπ ηεο Δξκνχ, απέλαληη απφ ηελ 
«ΣΔΥΝΟΠΟΛΗ», δίπια ζηηο γξακκέο ηνπ ειεθηξηθνύ. 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «ΚΔΡΑΜΔΗΚΟ» 

 
19:30-21:00 
Κηλεκαηνγξαθηθέο Πξνβνιέο ζε ρέζε κε ηε Ννεκαηηθή Γιώζζα θαη ηελ Κνηλόηεηα 
ηωλ Κωθώλ (βηληενκνληάδ απφ ην Φεζηηβάι 2013 & 2014, Jello Biafra tm & Αλεμάξηεηνη 
Καιιηηέρλεο) 
     Τπνζηήξημε: ρνιέο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο ΚΔΣ & Κξαηχινο 

Γηεξκελεία: Τπνζηεξίδεηαη απφ Γαζθάινπο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο ησλ ρνιψλ 
πνπ ζα θηινμελήζνπλ ηηο θηλεκαηνγξαθηθέο πξνβνιέο  

 
    Τπεύζπλνο: Βαξειά Μειίλα (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
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εκείν πλάληεζεο: ρνιέο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο ΚΡΑΣΤΛΟ & ΚΔΣ  
   
   Πξόζβαζε: Δθπαηδεπηηθφ Κέληξν Ννεκαηηθήο Γιψζζαο ΚΡΑΣΤΛΟ : 

Κνινθνηξψλε 11, φπηζζελ παιηάο Βνπιήο, χληαγκα 
Κέληξν Γισζζψλ – Δθπαηδεπηηθφο Οξγαληζκφο  Κ.Δ.Σ.:  Αβέξσθ 9, Αζήλα (θνληά 

ζην Πνιπηερλείν). 
 
 

Πέκπηε, 9 Ηνπιίνπ 2015 
10:00-20:00 

Πνιηηηζηηθό Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ (Ζξαθιεηδώλ 66
α
 & 

Θεζζαινλίθεο, Θεζείν | ηει. 210 34 52 150 
Έθζεζε Δηθαζηηθψλ θαη Φσηνγξαθίαο 
15 Καιιηηέρλεο, Κσθνί θαη Αθνχνληεο, κε 50 εηθαζηηθά 
έξγα θαη 100 θσηνγξαθίεο 
Δπηκέιεηα Έθζεζεο: Μαξθαλησλάθεο Γηάλλεο 
Τπνζηήξημε: ΟΠΑΝΓΑ, Γήκνο Αζελαίσλ 
 

Τπεύζπλνη: νθνιάθε Δηξήλε, Κφθθνο Φψηεο (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Πολιηιζηικό Κένηπο ΜΕΛΙΝΑ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «ΚΔΡΑΜΔΗΚΟ», έμνδνο απφ Πεξζεθφλεο 

 
09:30-11:00 

Αξραηνινγηθόο Υώξνο Αθξνπόιεωο 
Τπνζηήξημε: Δθνξεία Αξραηνηήησλ Αζελψλ 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία 
ηεο Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνη: Αλδξέαο Καιαηηδάθεο, Παξαζθεπάο 

Θπκάθεο [Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή] 
εκείν πλάληεζεο: ζηελ είζνδν ηνπ 

Αξραηνινγηθνχ Υψξνπ ηεο Αθξνπφιεσο 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε γξακκή (2),  

ζηαζκφο «Αθξφπνιε» 
* *Απαξαίηεηε Πξνυπφζεζε είλαη λα θάλεηε θξάηεζε ζέζεσο επηθνηλσλψληαο κε ηελ θα Εσηδάθε Διέλε, 
απνζηέιινληαο έλα SMS κε ην νλνκαηεπψλπκφ ζαο θαη ην/ηα Μνπζείν/α πνπ ζα επηζθεθζείηε, ζην ηει.: 
6955 89 85 43 

 
11:30-12:30 

Ξελάγεζε ζην Μνπζείν ηεο ΑΚΡΟΠΟΛΖ 
Δίζνδνο Διεχζεξε, έσο 25 άηνκα 
 
Τπνζηήξημε: Μνπζείν Αθξνπφιεσο 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο 
Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνη: Αλδξέαο Καιαηηδάθεο, Παξαζθεπάο 

Θπκάθεο [Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή] 
εκείν πλάληεζεο: ζηελ είζνδν ηνπ κνπζείνπ 

Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε γξακκή (2), ζηαζκφο 
«Αθξφπνιε» 

* *Απαξαίηεηε Πξνυπφζεζε είλαη λα θάλεηε θξάηεζε ζέζεσο επηθνηλσλψληαο κε ηελ θα Εσηδάθε Διέλε, 
απνζηέιινληαο έλα SMS κε ην νλνκαηεπψλπκφ ζαο θαη ην/ηα Μνπζείν/α πνπ ζα επηζθεθζείηε, ζην ηει.: 
6955 89 85 43 

 
18:00-19:00 
Διεύζεξε Κνιύκβεζε γηα Παηδηά κε Κώθωζε κε Δπνπηεία θαη Καζνδήγεζε 
Τπνζηήξημε: ΟΠΑΝΓΑ Γήκνπ Αζελαίσλ, Διιεληθή 
Κνιπκβεηηθή Οκνζπνλδία, Αζιεηηθή Οκνζπνλδία Κσθψλ  
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο 
Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνο: Καβαδίδνπ Διέλε (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Γεκνηηθφ Κνιπκβεηήξην ζην ΓΟΤΓΗ. 
(Kαλειινπνχινπ & Κνθθηλνπνχινπ 5, απέλαληη απφ 
Πνιπηερλεηνχπνιε) 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «Καηεράθε», 



Κωφοί και Ακούοντες εν Δράσει 2015 

 

έμνδνο απφ Καηεράθε θαη κεηα ιεσθνξείν 401 ή 251ή 242 ζηάζε «πνιπηερλεηνχπνιε» 
 

19:00-21:30 
Αξραηνινγηθόο Υώξνο Φπιαθέο ωθξάηνπο (ζην Λόθν ηωλ Μνπζώv) 
 

19:00 Πξνβνιή Πεξηβαιινληηθψλ 
Οξγαλψζεσλ (WWF, Οξληζνινγηθή Δηαηξεία 

Διιάδνο, Διιεληθή Δηαηξεία Πξνζηαζίαο ηεο 
Φχζεο, Γίθηπν ΜΔΟΓΔΗΟ SOS) 

 

19:30 Δπίδεημε Παγθξαηίνπ Αζιήκαηνο θαη 
Ξηθαζθίαο 
Διιεληθή Οκνζπνλδία Παγθξαηίνπ Αζιήκαηνο, Διιεληθή Οκνζπνλδία Ξηθαζθίαο 

20:00 Καιιηηερληθά Γξψκελα  
εηξά Παξνπζίαζεο: Θέαηξν Κσθψλ ΔΛΛΑΓΟ, Οκάδα Product, Θεαηξηθή Οκάδα Κσθψλ 
«ΣΡΔΛΑ ΥΡΧΜΑΣΑ», Θέαηξν ηγήο & Δζαεί ελ Ρνή, Λέζρε γηα ηε Γηάδνζε ηεο Ννεκαηηθήο 
Γιψζζαο, Theater 73100 & χιινγνο Φίισλ ηνπ Θεάηξνπ Υαλίσλ,  Έλσζε Κσθψλ Βνξείνπ 

Διιάδνο,  Διιεληθφ Υνξνζέαηξν «ΝΣΗΝΟ ΦΑΝΑΡΑ». 
 

Τπνζηήξημε: Δθνξεία Αξραηνηήησλ Αζελψλ, ΟΠΑΝΓΑ Γήκνπ Αζελαίσλ, Αζιεηηθή 
Οκνζπνλδία Κσθψλ 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνο: Ησαλλίδεο Πάξηο (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: 

Αξραηνινγηθφο Υψξνο «Φπιαθέο 
σθξάηνπο» (ζην Λφθν ησλ 
Μνπζψv/ Φηινπάππνπ) 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε 

γξακκή (2), ζηαζκφο «Αθξφπνιε» 
έμνδνο κνπζείν 
Mini Bus 230 ζηάζε «Αθεηεξία» 
 

Παξαζθεπή, 10 Ηνπιίνπ 2015 
10:00-20:00 

Πνιηηηζηηθό Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ (Ζξαθιεηδώλ 66
α
 & 

Θεζζαινλίθεο, Θεζείν | ηει. 210 34 52 150 
Έθζεζε Δηθαζηηθψλ θαη Φσηνγξαθίαο 
15 Καιιηηέρλεο, Κσθνί θαη Αθνχνληεο, κε 50 εηθαζηηθά 
έξγα θαη 100 θσηνγξαθίεο 
Δπηκέιεηα Έθζεζεο: Μαξθαλησλάθεο Γηάλλεο 
Τπνζηήξημε: ΟΠΑΝΓΑ, Γήκνο Αζελαίσλ 
 

Τπεύζπλνη: νθνιάθε Δηξήλε, Κφθθνο Φψηεο (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Πολιηιζηικό Κένηπο ΜΕΛΙΝΑ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «ΚΔΡΑΜΔΗΚΟ», έμνδνο απφ Πεξζεθφλεο 

 
09:00-14:00  
Πνιηηηζηηθό Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ (Ζξαθιεηδώλ 66

α
 & Θεζζαινλίθεο, Θεζείν | ηει. 210 34 52 

150 
Παλειιήλην πκπφζην «Ο Ρφινο ηεο Γηα Βίνπ 
Μάζεζεο θαη ηεο Γηάδνζεο ηεο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο 
ζηελ Πνηφηεηα Εσήο Κσθνχ θαη Βαξήθννπ 
Πιεζπζκνχ» 
Πνιηηηζηηθφ Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ, ΟΠΑΝΓΑ, Γήκνο 
Αζελαίσλ 
 

Απόδνζε θπηάιεο ηνπ Φεζηηβάι 2015 ζηνπο αλάδνρνπο ηνπ Φεζηηβάι γηα ην 2016: ΒΟΛΟ 

ην δηάιεηκκα ηνπ πκπνζίνπ ζα γίλεη μελάγεζε ζηηο δχν κφληκεο εθζέζεηο πνπ θηινμελεη ην 
Πνιηηηζηηθνχ Κέληξνπ ΜΔΛΗΝΑ ην"Οδνηπνξηθό ηεο Αζήλαο", θαη ην Μνπζείν- ζέαηξν 
θηώλ "Υαξίδεκνο 
Τπνζηήξημε: Πνιηηηζηηθφ Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ, ΟΠΑΝΓΑ, Γήκνο Αζελαίσλ 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνη: Όια ηα κέιε ηεο Οξγαλσηηθήο Δπηηξνπήο 
εκείν πλάληεζεο: Πνιηηηζηηθφ Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ 
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Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «ΚΔΡΑΜΔΗΚΟ», έμνδνο απφ Πεξζεθφλεο 

 
18:30-22:00 

Παξαζηάζεηο θαη Γξώκελα ζην ΔΘΝΗΚΟ 
ΑΡΥΑΗΟΛΟΓΗΚΟ ΜΟΤΔΗΟ (28

εο
 Οθηωβξίνπ 44/ 

Παηεζίωλ 44 Αζήλα) 
18:00 Δηθαζηηθφ Δξγαζηήξη & Θεαηξηθφ παηρλίδη 

«Θέαηξν ηεο Ζκέξαο» 

 
18:30 Δπίδεημε Παγθξαηίνπ Αζιεκαηνο & Ξηθαζθίαο  

Αζιεηηθή Οκνζπνλδία Παγθξαηίνπ Αζιήκαηνο, Αζιεηηθή 
Οκνζπνλδία Ξηθαζθίαο 

 
19:00 Θεαηξηθά Γξψκελα 

 Θέαηξν ηγήο ΜΑΚΔΓΟΝΗΑ - ΘΡΑΚΖ,  Δζαεί ελ Ρνή, Theater 73100,  
 Έλσζε Κσθψλ Βνξείνπ Διιάδνο 

 
Τπνζηήξημε: Γηεχζπλζε Μνπζείσλ, Τπνπξγείν Πνιηηηζκνχ, Αζιεηηθή Οκνζπνλδία Κσθψλ, 
Διιεληθή Οκπνζπνλδία Ξηθαζθίαο, Διιεληθή Οκνζπνλδία Παγθξαηίνπ Αζιήκαηνο 
Γηεξκελεία: Γηεξκελείο ππφ ηελ επνπηεία ηεο Οκνζπνλδίαο Κσθψλ Διιάδνο 
Τπεύζπλνη: νθνιάθε Δηξήλε, Φψηεο Κφθθνο, Ησαλλίδεο Πάξηο (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Αχιεηνο ρψξνο Δζληθνχ Αξραηνινγηθνχ Μνπζείνπ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε γξακκή (2), ζηαζκφο «Οκφλνηα» 

                     Ζιεθηξηθφο / πξάζηλε γξακκή(1), ζηαζκφο «Βηθηψξηα» 
                   Λεσθνξεία: Β5, Α6, Β6, Δ6, Α7, Β7, Δ7, Α8, Β8, Α12, Β12, Γ12, Δ12, 022, 035,  

                                       046, 060, 200, 224, 605, 608, 622  
                   Σξφιιευ: 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 13, 14, ζηάζε «Πνιπηερλείν» 

  

άββαην, 11 Ηνπιίνπ 2015 
10:00-20:00 

Πνιηηηζηηθό Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ (Ζξαθιεηδώλ 66
α
 & 

Θεζζαινλίθεο, Θεζείν | ηει. 210 34 52 150 
Έθζεζε Δηθαζηηθψλ θαη Φσηνγξαθίαο 
15 Καιιηηέρλεο, Κσθνί θαη Αθνχνληεο, κε 50 εηθαζηηθά 
έξγα θαη 100 θσηνγξαθίεο 
Δπηκέιεηα Έθζεζεο: Μαξθαλησλάθεο Γηάλλεο 
Τπνζηήξημε: ΟΠΑΝΓΑ, Γήκνο Αζελαίσλ 
 

Τπεύζπλνη: νθνιάθε Δηξήλε, Κφθθνο Φψηεο (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Πολιηιζηικό Κένηπο ΜΕΛΙΝΑ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «ΚΔΡΑΜΔΗΚΟ», έμνδνο απφ Πεξζεθφλεο 

 
09:00-12:00 

Ξελάγεζε ζην Αξραηνινγηθό Μνπζείν (Πιαηαηώλ 114, 
Μαξαζώλαο Αηηηθήο) θαη ηνλ Σύκβν ηνπ Μαξαζώλα 
 
Δίζνδνο Διεχζεξε, έσο 50 άηνκα 
Τπνζηήξημε: Γηεχζπλζε Μνπζείσλ, Τπνπξγείν Πνιηηηζκνχ, 
Γήκνο Μαξαζψλα 
Γηεξκελεία: νθνιάθε 
Δηξήλε (Οξγαλσηηθή 

Δπηηξνπή) 
Τπεύζπλε: Δπαγγειίνπ – Ρίδνπ (Σκήκα Πνιηηηζκνχ, Γήκνο 
Μαξαζψλα ) 
εκείν πλάληεζεο: ζηελ είζνδν ηνπ Πξόζβαζε: ΚΣΔΛ 
ΑΣΣΗΚΖ (απφ θαη πξνο Νέα Μάθξε, Μαξαζψλα, 
Γξακκαηηθφ θαη Βαξλάβα) 
 
18:30-20:00 
Κηλεκαηνγξαθηθέο Πξνβνιέο ζε ρέζε κε ηε Ννεκαηηθή Γιώζζα θαη ηελ Κνηλόηεηα 
ηωλ Κωθώλ (βηληενκνληάδ απφ ην Φεζηηβάι 2013 & 2014, Jello Biafra tm & Αλεμάξηεηνη 
Καιιηηέρλεο) 
Τπνζηήξημε: ρνιέο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο ΚΔΣ & Κξαηχινο 
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Γηεξκελεία: Τπνζηεξίδεηαη απφ Γαζθάινπο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο ησλ ρνιψλ πνπ ζα 
θηινμελήζνπλ ηηο θηλεκαηνγξαθηθέο πξνβνιέο 
 
 Τπεύζπλνο: Βαξειά Μειίλα (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 

εκείν πλάληεζεο: ρνιέο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο ΚΡΑΣΤΛΟ & 

ΚΔΣ  
   Πξόζβαζε: Δθπαηδεπηηθφ Κέληξν Ννεκαηηθήο Γιψζζαο 
ΚΡΑΣΤΛΟ : Κνινθνηξψλε 11, φπηζζελ παιηάο Βνπιήο, χληαγκα 
Κέληξν Γισζζψλ – Δθπαηδεπηηθφο Οξγαληζκφο  Κ.Δ.Σ.:  Αβέξσθ 9, 

Αζήλα (θνληά ζην Πνιπηερλείν). 

 

Κπξηαθή, 12 Ηνπιίνπ 2015 
10:00-20:00 

Πνιηηηζηηθό Κέληξν ΜΔΛΗΝΑ (Ζξαθιεηδώλ 66
α
 & 

Θεζζαινλίθεο, Θεζείν | ηει. 210 34 52 150 
Έθζεζε Δηθαζηηθψλ θαη Φσηνγξαθίαο 
15 Καιιηηέρλεο, Κσθνί θαη Αθνχνληεο, κε 50 εηθαζηηθά 
έξγα θαη 100 θσηνγξαθίεο 
Δπηκέιεηα Έθζεζεο: Μαξθαλησλάθεο Γηάλλεο 
Τπνζηήξημε: ΟΠΑΝΓΑ, Γήκνο Αζελαίσλ 
 

Τπεύζπλνη: νθνιάθε Δηξήλε, Κφθθνο Φψηεο (Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή) 
εκείν πλάληεζεο: Πολιηιζηικό Κένηπο ΜΕΛΙΝΑ 
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ κπιε γξακκή (3), ζηαζκφο «ΚΔΡΑΜΔΗΚΟ», έμνδνο απφ Πεξζεθφλεο 

 
11:00 
Οξεηβαζία ζηνλ Τκεηηό 
Αθεηεξία: ΜΟΝΑΣΖΡΗ ΚΑΡΔΑ (Τπεχζπλνο / Οδεγφο: 
Εσκαλάο σηήξεο) 
Υποζηήπιξη: Ελληνικόρ Οπειβαηικόρ Σύλλογορ 
Ηλιούποληρ, Ελληνική Ομοζπονδία Οπειβαζίαρ - 
Αναππίσηζηρ & Αθληηική Ομοζπονδία Κωθών Ελλάδορ 
Γηεξκελεία: νθνιάθε Δηξήλε 
Τπεύζπλνο: Εσκαλάο σηήξεο, Διιεληθφο Οξεηβαηηθφο 
χιινγνο Ζιηνχπνιεο 
εκείν πλάληεζεο: ΜΟΝΑΣΖΡΗ ΚΑΡΔΑ απεςθείαρ  
Πξόζβαζε: ΜΔΣΡΟ/ θφθθηλε γξακκή (2), ζηαζκφο 
«Γάθλε» θαη ακέζσο κεηά ιεσθνξείν 206 απνβίβαζε 
ζηελ ηειεπηαία ζηάζε «ηέξκα 206» 
 
20:00-21:30 

Καιιηηερληθή Λήμε Φεζηηβάι ζην «Σξέλν 

ζην ΡΟΤΦ» (ηδεξνδξνκηθόο ηαζκόο Ρνπθ 

επί ηεο Λεωθόξνπ Κωλζηαληηλνππόιεωο) 
Θεαηξηθά Καιιηηερληθά ρήκαηα Κσθψλ θαη 
Αθνπφλησλ  
Θέαηξν Κσθψλ ΔΛΛΑΓΟ, «ΣΡΔΛΑ 
ΥΡΧΜΑΣΑ», Θέαηξν ηγήο ΜΑΚΔΓΟΝΗΑ - 
ΘΡΑΚΖ,  Theater 73100, χιινγνο Φίισλ ηνπ 
Θεάηξνπ, Αλεμάξηεηνη Καιιηηέρλεο, Οκάδα 

Product, Δθπαηδεπηηθφ Κέληξν Ννεκαηηθήο Γιψζζαο- Κξαηχινο 

Γηεξκελεία: νθνιάθε Δηξήλε  
Τπεύζπλνη: Όιε ε Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή 
εκείν πλάληεζεο: Σξέλν ζην «ΡΟΤΦ» (ηδεξνδξνκηθφο ηαζκφο Ρνπθ επί ηεο Λεσθφξνπ 

Κσλζηαληηλνππφιεσο) 
Πξόζβαζε: ηδεξνδξνκηθφο ηαζκφο Ρνπθ επί ηεο Λεσθφξνπ Κσλζηαληηλνππφιεσο) 

 

ηηο πνιππιεζείο Γξάζεηο ζα ππάξρνπλ εζεινληέο 
ΔΡΤΘΡΟΤ ΣΑΤΡΟΤ (ΑΜΑΡΔΗΣΔ)  

Παρασκευή, 10 Ιουλίου 2015 

08:30-14:30 

3ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό υμπόσιο 



Κωφοί και Ακούοντες εν Δράσει 2015 

 

Ο Ρόλος της Δια Βίου Μάθησης και της Διάδοσης της Νοηματικής 

Γλώσσας στην Ποιότητα Ζωής Κωφού και Βαρήκοου Πληθυσμού 
ΠΟΛΙΣΙΣΙΚΟ ΚΕΝΣΡΟ ΜΕΛΙΝΑ/ ΣΑΗ: ΚΕΡΑΜΕΙΚΟ 
Διερμηνεία:   Ομοσπονδία Κωφών Ελλάδος 

 

Πρόγραμμα 
08:30-09:00  | Εγγραφές 

09:00 | Φαιρετισμοί Επίτιμων Καλεσμένων [υνδιοργανωτές, Τποστηρικτές] 
             Απόδοση κυτάλης του Υεστιβάλ στο Βόλο για το 2016. 

09:20-10:00 Ομιλίες από Εξέχουσες Προσωπικότητες της Κοινότητας των Κωφών 

01 | Ιωάννης Γιάλλουρος, Πρόεδρος της Ομοσπονδίας Κωφών Ελλάδος 

02 | Ιωάννης τουφής, Πρόεδρος Αθλητικής Ομοσπονδίας Κωφών Ελλάδος 

03 |Θέατρο Κωφών Ελλάδος, Γιαννόπουλος Απόστολος 

04 | Εθνικό Ίδρυμα Κωφών, Εκπρόσωπος του Ιδρύματος 

05 | Κόκκος Φώτιος, Δάσκαλος Νοηματικής Γλώσσας, Εκπρόσωπος του Υεστιβάλ 

Κωφοί και   Ακούοντες εν Δράσει, στη Βόρεια Ελλάδα, Καλλιτεχνικός Διευθυντής του 

Θεάτρου ιής 

06 | Καλαϊτζάκης Ανδρέας, Πρόεδρος της Λέσχης για τη Διάδοση της Νοηματικής 

Γλώσσας, Εκπρόσωπος του Υεστιβάλ Κωφοί και Ακούοντες εν Δράσει, στη Νότια 

Ελλάδα 

 

10:00-13:45 Προφορικές Ανακοινώσεις 

Προεδρείο: Σαπουντζάκη Γαλήνη, Λέκτορας Νοηματικής Γλώσσας, Παιδαγωγικό Σμήμα 

Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.  

 

10:00 

01 Ξερουδάκης Ανδρέας  

Σο Αριθμητικό ύστημα της Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας 

 

10:15 

02 Μπούτση Μαρία, Λατανιώτη Ελένη 

Η Ελληνική Νοηματική Γλώσσα, ως Βοηθητικό Εργαλείο Μάθησης στην Προσχολική 

Αγωγή 

 

10:30 

03 Ευταξία Ελένη 

 Η υμβολή των ομάδων αυτογνωσίας στην ανάπτυξη επικοινωνιακών δεξιοτήτων των 

κωφών μαθητών Γυμνάσιου και Λυκείου στα πλαίσια της σχολικής τους φοίτησης. 

 

10:45 

04 Ζωιδάκη Ελένη, Θυμάκης Παρασκευάς, Καβαζίδου Ελένη  

Τπάρχουσα Κατάσταση στην Επαγγελματική Αποκατάσταση των Ατόμων με 

Βαρηκοΐα/Κώφωση και Παράγοντες που την επηρεάζουν: Μία Βιβλιογραφική 

Ανασκόπηση 

 

11:00 

05 Θυμάκης Παρασκευάς, Ζωιδάκη Ελένη, Καβαζίδου Ελένη 

Μελέτη Περίπτωσης των υνθηκών Εργασιακής Αποκατάστασης και Απασχόλησης 

μίας Εκπαιδευτικού με Βαρηκοΐα 

 

11:15 

05 Κυριαζής Δημήτριος 

Παραδοσιακοί Φοροί και Άτομα με Προβλήματα Ακοής 

 

11:30 

06 Καβαζίδου Ελένη, Ιωαννίδης Πάρις, Θυμάκης Παρασκευάς, Ζωιδάκη Ελένη, 

Κολλάρου Ζωή, οκολάκη Ειρήνη, Κόκκος Φώτης, Φαχαντίδου-Σσιλιγκίρογλου Άννα  



Κωφοί και Ακούοντες εν Δράσει 2015 

 

Φοροδιδασκαλία σε Κωφούς με Διάφορες Σεχνικές Αυτοσχεδιασμού, Δημιουργικής 

Έκφρασης, Ρυθμικής και Μουσικοκινητικής Αγωγής, προσαρμοσμένες σε Άτομα με 

Ειδικές  Ανάγκες: JAM RHYTHM DANCE  

 

11:45-12:30 Διάλειμμα / Ξενάγηση 

Λίγα Λόγια για το Πολιτιστικό Κέντρο ΜΕΛΙΝΑ, ΟΠΑΝΔΑ Δήμου Αθηναίων 

Σο Πολιτιστικό Κέντρο «Μελίνα» καταλαμβάνει 1.500 τ.μ. και στεγάζεται στο παλαιό 

πιλοποιείο του Ηλία Πουλόπουλου, το οποίο ιδρύθηκε το 1886 με την επωνυμία 

«Ελληνικόν Πιλοποιείον» και  είναι το παλαιότερο πιλοποιείο της Αθήνας, ευρύτερα 

γνωστό ως "ΠΙΛ-ΠΟΤΛ". Οι εγκαταστάσεις του στο  βιομηχανικό πέτρινο κτήριο, με 

απλή και αυστηρή δομή που  συντηρείται ως μνημείο, αφού θεωρείται ως αξιόλογο 

δείγμα βιομηχανικής αρχιτεκτονικής, αποτελεί σήμερα ένα σημαντικό σημείο 

πολιτισμικής αναφοράς. ήμερα φιλοξενεί δύο μόνιμες εκθέσεις το "Οδοιπορικό της 

Αθήνας", στον 1ο όροφο και το Μουσείο- θέατρο κιών "Φαρίδημος" στο ισόγειο. 

 

12:30 

07 Γιαννούλη Βαΐτσα 

Απόψεις για τη δια βίου μάθηση και τη διάδοση της ελληνικής νοηματικής γλώσσας  

 

12:45 

08 άκκου Ιωάννα 

Απόψεις και Εμπειρίες Κωφών Υοιτητών από την Σριτοβάθμια Εκπαίδευση. 

 

13:00 

09 Σσιμπίδα Διαλεχτή 

Ο Ρόλος της Νοηματικής Γλώσσας στη Φρήση και Πρόσβαση των Τπηρεσιών Τγείας 

από Κωφούς και Βαρήκοους στην Ελλάδα. 

 

13:15 

10 Κουκουνασούλη Αλέξια 

Η μετάβαση από τον "κόσμο των ακουόντων" στον "κόσμο των Κωφών": αφηγήσεις 

Κωφών ατόμων από οικογένειες ακουόντων. 

 

13:30-14:30 Προτάσεις Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων 

υντονίστρια: Καβαζίδου Ελένη, Τπεύθυνη χολικών Δραστηριοτήτων, Διεύθυνση 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Φανίων 

 

01 |Ανδρουλάκη Νίκη, Διαιτολόγος, Διατροφολόγος | «Προτάσεις εκπαιδευτικών 

προγραμμάτων διατροφικής διαπαιδαγώγησης στην κοινωνία των κωφών» 

 

02 |τεφανή Φωτεινή, Γιαννίκου Παρασκευή, Καγλή Μαρία | «Εθελοντική Εργασία» 

(Ντοκυμαντέρ: Θέατρο Κωφών)  

 

03 |Σζομπανάκη Χριστίνη, Χιωτάκη Ειρήνη, Δενδράκη Καλλιόπη, Ελισάβετ Γκαρνέτα, 

Νηπιαγωγείο Αγίων αράντα, Φανιά | «Όλοι Μαζί μπουρούμε Καλύτερα»  

 

   04 | Κυριαζής Δημήτριος, Διευθυντής Γυμνασίου Αρέθουσας -Τπεύθυνος 

Φορευτικού Σμήματος Κωφών της Ένωσης Κωφών Β. Ελλάδος |  «Η επίδραση ενός 

προγράμματος παραδοσιακών χορών στις φυσικές ικανότητες ατόμων με 

προβλήματα ακοής» 

 

14:30 

Απόδοση Βεβαιώσεων  



Κωφοί και Ακούοντες εν Δράσει 2015 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
 
 
 

Ζ εθηχπσζε ηνπ παξφλ θπιιαδίνπ έγηλε ζε ηηκή θφζηνπο/ 
πξνλνκηαθή ηηκή ζην Bηβιηνπσιείν Αλαιώζηκν (Πεξαηζάθεο 

Λεσλίδαο) Μαξγνπλίνπ 19-23, Υαληά.
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