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Στόχοι:

• Να γνωρίσουν τα νήπια το φαινόμενο του σεισμού, τις εκφάνσεις και 
τις επιπτώσεις του και να υιοθετήσουν σωστούς τρόπους 
συμπεριφοράς και αντίδρασης πριν, κατά τη διάρκεια και μετά από 
αυτό το φυσικό  φαινόμενο

• Να ευαισθητοποιηθούν  και να αντιδρούν ψύχραιμα σε έκτακτες 
ανάγκες

• Να ενημερωθούν για το φαινόμενο του σεισμού και να 
ενημερώσουν το στενό και ευρύτερο περιβάλλον τους 

• Να εκφραστούν ελεύθερα και δημιουργικά με ποικίλους τρόπους και 
μέσα 



Ανίχνευση ιδεών των παιδιών για τους φυσικούς κινδύνους και καταγραφή σε 
ιστόγραμμα



Αναζητήσαμε πληροφορίες για τις φυσικές καταστροφές στο διαδίκτυο και σε 
βιβλία 



Παρακολούθηση της έκρηξης  
ηφαιστείου μέσα από video animation

• https://youtu.be/Be7o6BYVOzA

Ανάγνωση του e-book «το συναχωμένο 
ηφαίστειο»

Παρακολούθηση βίντεο σχετικών με τη 
δομή της γης και την κίνηση των 

πλακών

https://youtu.be/ryrXAGY1dmE

https://youtu.be/Be7o6BYVOzA
https://youtu.be/ryrXAGY1dmE


Γνωριμία με τη δομή της γης, εμπλουτισμός σχετικού λεξιλογίου : πυρήνας, 
μανδύας, φλοιός, λιθοσφαιρικές πλάκες 



Ζωγραφική αναπαράσταση της δομής της γης



Δημιουργία μοντέλου του εσωτερικού της γης με κύκλους 
διαφορετικών χρωμάτων 



Συζήτηση με θέμα «Τι πρέπει να κάνουμε για να προετοιμαστούμε σε 
περίπτωση σεισμού».Επεξεργαστήκαμε τις αφίσες και το υλικό του 

ΟΑΣΠ με τα μέτρα αντισεισμικής προστασίας 



• Γενική Γραμματεία Πολιτικής 
Προστασίας - Οδηγίες προστασίας 
από σεισμό

• Προβολή βίντεο Γενικής Γραμματείας 
Πολιτικής Προστασίας - Οδηγίες 
προστασίας από σεισμό και
Προβολή βίντεο Εκπαιδευτικό βίντεο 
για προστασία από σεισμούς

Παρακολούθηση σχετικών video και ανάγνωση βιβλίων

https://www.youtube.com/watch?v=hIKK56lqFkg&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=hIKK56lqFkg&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=nYQ9DCR2iQo&t=192s


Φτιάξαμε τα «σεισμοσπιτάκια» 



Κατασκευή αυτοσχέδιου σεισμογράφου



Παίξαμε παιχνίδια στον υπολογιστή



Φτιάξαμε το λεξιλόγιο του σεισμού



Κλιμάκιο της Πυροσβεστικής Υπηρεσίας,επισκέφτηκε το σχολείο μας και 
μας ενημέρωσε για τους τρόπους πρόληψης και προστασίας από τη 

φωτιά αλλά και τον σεισμό



Μάθαμε τα τρία βασικά ρήματα σε περίπτωση σεισμού :
ΣΚΥΒΩ – ΚΑΛΥΠΤΟΜΑΙ – ΚΡΑΤΙΕΜΑΙ





Την  Παγκόσμια Ημέρα Φυσικών Καραστροφών,11 Οκτωβρίου, 
επισκέφθηκε το σχολείο μας, μέλος της Ομάδας Διάσωσης, και μας 

ενημέρωσε για τα μέτρα αντισεισμικής προστασίας 



Δημιουργήσαμε τη δική μας αφίσα με 
οδηγίες προστασίας πριν,κατά τη 
διάρκεια και μετά τον σεισμό για 

ενημέρωση των γονιών και της τοπικής 
κοινωνίας



Μάθαμε  τα τηλέφωνα έκτακτης ανάγκης



Άσκηση steam:Προγραμματίσαμε τη beet bot να πάει στα 
σωστά τηλέφωνα έκτακτης ανάγκης



Συγκεντρώσαμε τα απαραίτητα αντικείμενα και ετοιμάσαμε το βαλιτσάκι 
έκτακτης ανάγκης



Εορτασμός Παγκόσμιας Ημέρας Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς Ημισελήνου με 
ενημερωτική επίσκεψη Εθελοντριών του τοπικού τμήματος του Ε.Ε.Σ και με 

βιωματικό εργαστήρι Πρώτων Βοηθειών γονέα -παιδιού 



Πρώτες βοήθειες και στα ζωάκια που τραυματίστηκαν στο δάσος μετά 
από έναν σεισμό





Ζωγραφίσαμε τα τρία βήματα που πρέπει κάνουμε όταν είμαστε στο σχολείο σε 
περίπτωση σεισμού



Άσκηση σεισμού:Προετοιμαστήκαμε για την πιθανότητα ενός σεισμού



Επικεντρωθήκαμε στις ενέργειες που κάνουμε μετά την εκδήλωσή ενός 
σεισμού και τη διαδρομή που θα ακολουθήσουμε προκειμένου να 

βγούμε με ασφάλεια στον αύλειο χώρο



Σεισμός, και τώρα ξέρω…πως θα βγω με ασφάλεια έξω από το σχολείο, 
τι πρέπει να αποφύγω  κατά τη διαδρομή αυτή, καθώς και το ακριβές 

σημείο συγκέντρωσης


