
Μαρίνα Μπασδέκη

Το Πάσχα είναι 
η σημαντικότερη 

γιορτή του 
χριστιανισμού.



Μαρίνα Μπασδέκη

Γιορτάζουμε
την

Ανάσταση 
του 

Χριστού.
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Το Πάσχα είναι μία 
κινητή γιορτή. 

Γιορτάζεται την πρώτη 
Κυριακή μετά την 

πανσέληνο της εαρινής 
ισημερίας.
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Η προετοιμασία των 
Χριστιανών για το Πάσχα 

αρχίζει την Καθαρά 
Δευτέρα, όταν δηλαδή 

ξεκινά η Σαρακοστή. Τότε 
ξεκινάει και η νηστεία που 

τελειώνει το Μεγάλο 
Σάββατο.
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Η εβδομάδα 
πριν το 
Πάσχα 
λέγεται 
Μεγάλη 

Εβδομάδα.
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Η Μεγάλη Εβδομάδα είναι αφιερωμένη στα 
πάθη του Χριστού κι εκείνες τις ημέρες οι 

Χριστιανοί νηστεύουν και προετοιμάζονται για 
την Ανάσταση.
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Τη Μεγάλη 
Πέμπτη σε όλη 
τη χώρα βάφουν 
τα κόκκινα αβγά. 
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Επίσης απλώνουν στο μπαλκόνι ένα κόκκινο
πανί. Το κόκκινο χρώμα συμβολίζει το αίμα του 

Χριστού.
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Τη Μεγάλη 
Εβδομάδα στη 

χώρα μας 
ζυμώνουν και τα 

τσουρέκια.
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Η Μεγάλη Παρασκευή
είναι η πιο πένθιμη μέρα 
της Μεγάλης Εβδομάδας.
Εκείνη τη μέρα γίνεται η 

περιφορά του 

Επιταφίου.
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Το βράδυ του Μεγάλου Σαββάτου
γιορτάζεται η Ανάσταση. Ο ιερέας ψάλει το «Χριστός Ανέστη» 

και όλοι ανάβουνε τις λαμπάδες τους με το Άγιο Φως. 
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ΧΡΙΣΤΟΣ
ΑΝΕΣΤΗ

ΑΛΗΘΩΣ 
ΑΝΕΣΤΗ
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Το βράδυ της Ανάστασης 
τρώμε μία σούπα που 

ονομάζεται

ΜΑΓΕΙΡΙΤΣΑ.
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Την 
Κυριακή 

του 
Πάσχα 
ψήνουμε 
κρέας 
στη 

σούβλα.
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Τι άλλα έθιμα έχουν το 
Πάσχα σε διάφορα μέρη 
της Ελλάδας; Πάμε να 

δούμε μερικά;
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ΧΙΟΣ
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Στη ΧΙΟ το βράδυ της Ανάστασης γίνεται ο 
ρουκετοπόλεμος. Οι κάτοικοι ετοιμάζονται όλο 

το χρόνο γι’ αυτό το έθιμο.
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ΥΔΡΑ
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Στην ΥΔΡΑ
η περιφορά 

του 
Επιταφίου 

γίνεται μέσα 
στη 

θάλασσα.
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ΛΕΩΝΙΔΙΟ
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Στο ΛΕΩΝΙΔΙΟ της ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
το βράδυ της Ανάστασης υψώνονται στον ουρανό 

εκατοντάδες φαναράκια. 
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ΚΡΗΤΗ
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Στην 
ΚΡΗΤΗ τη 

Μεγάλη 
Πέμπτη 

καίνε μέσα 
στη θάλασσα 
ένα σκιάχτρο 

που 
συμβολίζει 
τον Ιούδα.
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ΖΑΚΥΝΘΟΣ
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Η περιφορά του 
Επιταφίου 

στη ΖΑΚΥΝΘΟ
δε γίνεται το βράδυ 

της Μεγάλης 
Παρασκευής, αλλά 
τα ξημερώματα του 
Μεγάλου Σαββάτου 
και συγκεκριμένα 

στις 02:00 το πρωί.
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ΣΕΡΡΕΣ
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Στις ΣΕΡΡΕΣ
κατά την 

περιφορά του 
Επιταφίου 

τοποθετούν έξω 
από κάθε σπίτι 
ένα τραπέζι με 

θυμίαμα, 
λουλούδια και μια 

εικόνα του 
Χριστού.
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ΡΟΔΟΣ
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Το Σάββατο του 
Λαζάρου στη

ΡΟΔΟ τα παιδιά 
λένε τα κάλαντα του 

Λαζάρου και οι 
νοικοκυρές τους 

μοιράζουν ψωμάκια 
που τα λένε 

«Λαζαράκια».
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ΑΝΔΡΟΣ
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Στην ΑΝΔΡΟ το βράδυ της Ανάστασης 
ρίχνουν βεγγαλικά μέσα από τα παραδοσιακά τους 

κανόνια που λέγονται «μάσκουλα».
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ΤΗΝΟΣ
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Στην ΤΗΝΟ ο Επιτάφιος του Αγίου Νικολάου μπαίνει 
στη θάλασσα με φλεγόμενο σταυρό και τον συνοδεύουν 

αναμμένοι πυρσοί μέσα από βάρκες.
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ΠΑΡΟΣ
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Στην ΠΑΡΟ κατά την περιφορά του Επιταφίου 
γίνονται 15 στάσεις μπροστά στα σπίτια κι εκεί τα 

παιδιά αναπαριστούν τα πάθη του Χριστού. 
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ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ
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Στην 
ΝΑΥΠΑΚΤΟ

τη Μεγάλη 
Παρασκευή 
τοποθετείτε 
στην είσοδο 
του λιμανιού 
ένας μεγάλος 
φλεγόμενος 

σταυρός.



Μαρίνα Μπασδέκη

ΚΕΡΚΥΡΑ
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Στην ΚΕΡΚΥΡΑ το πρωί του Μεγάλου Σαββάτου 
γιορτάζεται η Πρώτη Ανάσταση. Οι κάτοικοι πετάνε 

στάμνες από τα παράθυρα και τα μπαλκόνια.
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ΚΑΛΟ 
ΠΑΣΧΑ!
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