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Δημιξτπγόρ: Θεξδψπακάκξτ Ζέυη 



Τξ Σάββασξ σξτ Λαζάπξτ, σα οαιδιά υσιάφμξτμ έμαμ νύλιμξ ςσατπό και 
σξμ ςσξλίζξτμ με λξτλξύδια. Γτπμξύμ σιρ γεισξμιέρ και χάλλξτμ σα 
κάλαμσα σξτ Λαζάπξτ.  



Σση Θεςςαλία λέμε σα κάλαμσα ξι Λαζαπίμερ, οξτ είμαι κξπίσςια και 
μέερ κξοέλερ. Σσξλίζξτμ καλαθάκια με λξτλξύδια, σα ξοξία κξτβαλξύμ 
μαζί σξτρ και σα γεμίζξτμ με υιλέμασα αοό σιρ μξικξκτπέρ. 



Οι Λαζαπίμερ δέφξμσαι υιλέμασα, όοψρ ατγά, σα ξοξία θα βάχξτμ 
για σξ Πάςφα, λαζαπάκια και άλλερ μόςσιμερ λιφξτδιέρ. 



Τα λαζαπάκια σα υσιάφμξτμ σημ οαπαμξμή σξτ Σαββάσξτ σξτ Λαζάπξτ. 
Είμαι ξμξιώμασα σξτ Λαζάπξτ, δηλαδή μξιάζξτμ με αμθπψοάκια και 
είμαι μηςσήςιμα.  Οι μξικξκτπέρ φπηςιμξοξιξύμ διάυξπα καπτκεύμασα, 
όοψρ σξ γαπύυαλλξ, για μα ςσξλίςξτμ σξ ςώμα σξτ και σξ κευάλι με 
διάυξπα φαπακσηπιςσικά.  



Γιξπσάζξτμε σημ είςξδξ σξτ Ιηςξύ ςσα Ιεπξςόλτμα, όοξτ ξι άμθπψοξι σξμ 
τοξδέφσηκαμ οαμηγτπικά. Θέλξμσαρ μα σξμ σιμήςξτμ έςσπψςαμ σξμ 
δπόμξ σξτ με βάγια, δηλαδή υτσά με σα ξοξία ςσευάμψμαμ σξτρ μικησέρ 
και σξτρ ήπψερ. 



Τημ Κτπιακή σψμ Βαΐψμ 
 ξι μαξί ςσξλίζξμσαι με 

κλαδιά αοό βάγια 
(υξίμικερ, δάυμη, ισιά, 

μτπσιά και ελιά). 



Οι οιςσξί οηγαίμξτμ ςσημ εκκληςία για μα οάπξτμ σξμ ςσατπό οξτ 
είμαι υσιαγμέμξρ με βάγια και σξμ σξοξθεσξύμ ςσα εικξμίςμασα σξτ 
ςοισιξύ για μα σξτρ υτλάει όλξ σξμ φπόμξ. 



Αμ και είμαι ακόμα Σαπακξςσή, η εκκληςία σημ Κτπιακή σψμ Βαΐψμ 
εοισπέοει σξ χάπι. 



Τη Μεγάλη εβδξμάδα ξι μξμξί φαπίζξτμ ςσα οαιδιά ση λαμοάδα οξτ θα 
οάπξτμ μαζί σξτρ ςσημ εκκληςία ση μύφσα σηρ Αμάςσαςηρ και θα σημ 
αμάχξτμ με σξ Άγιξ Φψρ. 



Τα σελετσαία φπόμια ξι μξμξί, εκσόρ αοό ση λαμοάδα, φαπίζξτμ ςσα 
οαιδιά και έμα ςξκξλασέμιξ ατγό, οξτ με σόςη λαφσάπα οεπιμέμξτμ! 



Αοό ση Μ. Δετσέπα μέφπι σημ Μ. Τεσάπση ςε όλα σα μξικξκτπιά 
υσιάφμξτμε σα οαςφαλιμά κξτλξτπάκια, σα ξοξία ξμξμάζξμσαι και 
λαμοπξκξύλξτπα.  



Εοίςηρ εσξιμάζξτμε σα οαςφαλιμά σςξτπέκια οξτ θα ςσξλίςξτμ σξ 
γιξπσιμό σπαοέζι σημ Κτπιακή σξτ Πάςφα. 



Τη Μεγάλη Πέμπτη βάυξτμε σα ατγά κόκκιμα. Κάοξιξι λέμε όσι σξ κόκκιμξ 
φπώμα ςτμβξλίζει σξ αίμα σξτ Χπιςσξύ κι άλλξι όσι ςτμβξλίζει ση φαπά. Μία 
οαπάδξςη λέει όσι κάοξια γτμαίκα οξτ δεμ οίςσετε όσι ξ Χπιςσόρ αμαςσήθηκε 
είοε: «Αμ είμαι αλήθεια όσι ξ Ιηςξύρ αμαςσήθηκε, σόσε είμαι αλήθεια και όσι 
σα ατγά ςσξ καλάθι μξτ είμαι κόκκιμα». Εκείμη ση ςσιγμή ςαμ αοό θαύμα,  σα 
ατγά έγιμαμ κόκκιμα και η γτμαίκα οίςσεχε όσι ξ Χπιςσόρ είφε αμαςσηθεί. 



Ωςσόςξ σα σελετσαία φπόμια βάυξτμε σα ατγά και με άλλα φπώμασα 
εκσόρ αοό σξ κόκκιμξ και σα ςσξλίζξτμε με διάυξπα ςφέδια.  



Τη Μ. Πέμοση μέςα ςσξμ μαό γίμεσαι αμαοαπάςσαςη σηρ Σσαύπψςηρ 
σξτ Ιηςξύ. 



Οι οιςσξί οηγαίμξτμ ςσημ εκκληςία για μα οπξςκτμήςξτμ σξμ 
Εςσατπψμέμξ και μα σξτ οπξςυέπξτμ λξτλξύδια, με σα ξοξία 
ςσξλίζξτμ σξμ Σσατπό.  



Τη Μ. Παπαςκετή σξ οπψί γίμεσαι η Αοξκαθήλψςη σξτ Ιηςξύ, 
δηλαδή κασεβάζξτμ σξ ςώμα σξτ Χπιςσξύ αοό σξ Σσατπό και σξ 
βάζξτμ  οάμψ ςσξμ Εοισάυιξ, σξμ ξοξίξ ξι οιςσξί έφξτμ ςσξλίςει με 
λξτλξύδια. 



Πξλλξί αγιξγπάυξι αοεικόμιςαμ σξμ θπήμξ σηρ Παμαγίαρ για σξ οαιδί 
σηρ οξτ ςσατπώθηκε και οέθαμε. 



Τη Μ. Παπαςκετή σξ βπάδτ, ξι οιςσξί οηγαίμξτμ ςσημ εκκληςία για 
μα οπξςκτμήςξτμ σξμ Εοισάυιξ και μέςα ςσξμ Ναό χάλλξμσαι ύμμξι 
οξτ είμαι θπήμξι για σξμ θάμασξ σξτ Ιηςξύ. 



Τξ ίδιξ βπάδτ γίμεσαι η Πεπιυξπά σξτ Εοισαυίξτ ςσιρ γεισξμιέρ. Οι 
οιςσξί οεπμξύμ κάσψ αοό σξμ Εοισάυιξ για μα λάβξτμ σημ ετλξγία 
σξτ Χπιςσξύ. 



Σσιρ οαπαθαλάςςιερ οεπιξφέρ οεπμξύμ σξμ Εοισάυιξ μέςα αοό σξ μεπό 
για μα σξ ετλξγήςει ξ Χπιςσόρ. 



Τξ Μ. Σάββασξ ση μύφσα, γίμεσαι η Αμάςσαςη σξτ Χπιςσξύ και όλξι 
οηγαίμξτμε ςσημ εκκληςία για μα οάπξτμε σξ Άγιξ Φψρ. 



Ππξςυέπξτμε ξ έμαρ ςσξμ άλλξμ σξ Άγιξ Φψρ. 



Όλξι ξι οιςσξί μαζί χάλλξτμε σξ Χπιςσόρ Αμέςση. 



Τη μύφσα ατσή ξ ξτπαμόρ ολημμτπίζει με οτπξσεφμήμασα. Είμαι έμα 
έθιμξ υαμσαςμαγξπικό, αλλά ςτμάμα και εοικίμδτμξ. 



Σε κάοξιερ οεπιξφέρ ξι κάσξικξι ςτμηθίζξτμ μα αμτχώμξτμ υαμαπάκια 
ςσξμ ξτπαμό. 



Τημ ίδια μύφσα, όσαμ εοιςσπέχξτμε ςσξ ςοίσι μαρ αοό σημ εκκληςία 
σπώμε ση μαγειπίσςα. Η μηςσεία σηρ Σαπακξςσήρ σελειώμει και όςξι 
μήςσεχαμ, απφίζξτμ μα σπώμε οάλι όλερ σιρ σπξυέρ. 



Τημ Κτπιακή σξτ Πάςφα όλη η ξικξγέμεια ςτγκεμσπώμεσαι ςσξ 
γιξπσιμό σπαοέζι οξτ γεμίζει με σιρ οαςφαλιμέρ λιφξτδιέρ, δηλαδή σα 
ατγά, σξ σςξτπέκι και σα λαμοπξκξύλξτπα. 



Τημ ίδια μέπα χήμξτμε σξ απμί και σςξτγκπίζξτμε σα ατγά.  
Είμαι μέπα μεγάληρ φαπάρ, γι΄ ατσό γλεμσάμε και φξπεύξτμε με σα 

οαπαδξςιακά μαρ σπαγξύδια. Και όλξι ετφόμαςσε μεσανύ μαρ: 

Χπιςσόρ Αμέςση – Αληθώρ Αμέςση! 
 


