
Τα παιδιά παρακολούθησαν εκπαιδευτικά βίντεο για τους σπόρους και την ανάπτυξή τους,
μαθαίνοντας πώς εξελίσσονται και μεταμορφώνονται σε φυτά. Επιπλέον, άκουσαν το βιβλίο “Το

σποράκι ταξιδεύει” το οποίο τους παρουσίασε το ταξίδι ενός μικρού σπόρου καθώς αντιμετωπίζει
διάφορες προκλήσεις μέχρι να γίνει ένα όμορφο λουλούδι. Αυτή η εμπειρία τα βοήθησε να

κατανοήσουν καλύτερα τον κύκλο ζωής των φυτών και τη σημασία της φύσης. Τα παιδιά
τοποθέτησαν φασόλια σε ποτήρια με βαμβάκι, τα φρόντισαν και παρακολούθησαν την ανάπτυξή

τους. Μέσα από αυτή τη βιωματική δραστηριότητα, παρατήρησαν από κοντά την εξέλιξη των
σπόρων, αποκτώντας καλύτερη κατανόηση της διαδικασίας της βλάστησης και των παραγόντων

που επηρεάζουν την ανάπτυξη των φυτών.
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Το ταξίδι του σπόρου: 
Από τη Γη στη ζωή
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Τα παιδιά δραματοποίησαν την ανάπτυξη ενός φυτεμένου σπόρου, δείχνοντας πώς αναπτύσσεται
σιγά-σιγά βήμα-βήμα. Μέσα από την κίνηση και την αφήγηση, ζωντάνεψαν το ταξίδι του σπόρου.
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δραστηριοτήτων
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Ο Χορταράκης: 
Το σποράκι που έγινε

άνθρωπος
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Τα παιδιά δημιούργησαν τον Χορταράκη βάζοντας σπόρους χόρτου μέσα σε μια κάλτσα γεμάτη
με χώμα, πλάθοντάς την σε κεφάλι. Με το πότισμα και τη φροντίδα, το γρασίδι θα μεγαλώσει

και θα γίνουν τα «μαλλιά» του. μεταμορφώνοντάς το σε έναν ζωντανό, πράσινο φίλο!
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