
Πρ
ώ
τη

 ημ
έρα της Άνοιξης

 Ολοήμερο Νηπιαγωγείο Αφιδνών, Τμήμα 2

WHAT THE TREE IS TELLING ME



Ιωάννα Χρυσανθακοπούλου

&

Μαρίνα Τζώκα

Πρ
ώτ

η ημέρα της Άνοιξης



Τα παιδιά άκουσαν τον μύθο
της Περσεφόνης και έμαθαν

πως η επιστροφή της στη
μητέρα της, τη θεά Δήμητρα,
στις 21 Μαρτίου σηματοδοτεί
την αρχή της Άνοιξης. Μέσα
από την ιστορία, κατανόησαν
τη σημασία της εναλλαγής

των εποχών και τη σχέση της
φύσης με τους αρχαίους
ελληνικούς μύθους.

STEP 3
STEP 2

STEP 1

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Συζητήσαμε με τα παιδιά για την
άνοιξη και τις αλλαγές που

φέρνει στη φύση. Μιλήσαμε για
τα ζώα που ξυπνούν από τη

χειμερία νάρκη, τα έντομα που
κάνουν ξανά την εμφάνισή τους,
τα λουλούδια που ανθίζουν και
τα χελιδόνια που επιστρέφουν
από τις ζεστές χώρες. Επίσης,
παρατηρήσαμε πως οι ημέρες
αρχίζουν να μεγαλώνουν,
φέρνοντας περισσότερη

ζεστασιά και φως στη φύση.
Μέσα από την κουβέντα μας, τα
παιδιά κατανόησαν πώς η φύση
αναγεννάται και γεμίζει ζωή την

εποχή αυτή.

Με τα παιδιά δημιουργήσαμε
κατασκευές και χειροτεχνίες για
να υμνήσουμε την άνοιξη και τον
ερχομό της, γεμίζοντας την τάξη

μας με χρώμα και ζωντάνια.
Φτιάξαμε τρισδιάστατα βάζα με

λουλούδια, δίνοντας στις
δημιουργίες μας όγκο και

ρεαλισμό. Επίσης,
χρησιμοποιώντας τέμπερες και

διάφορες τεχνοτροπίες,
ζωγραφίσαμε ανθισμένα δέντρα
και δέντρα με πλούσιο φύλλωμα,
αποτυπώνοντας την ομορφιά της
ανοιξιάτικης φύσης μέσα από τη
φαντασία και τη δημιουργικότητα

των παιδιών.
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STEP 4

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
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Με τις πληροφορίες που έμαθαν για

την πρώτη ημέρα της άνοιξης, τα

παιδιά αποφάσισαν να δημιουργήσουν

τη δική τους ιστορία, περιγράφοντας

πώς έζησε την πρώτη του ανοιξιάτικη

ημέρα ένα μικρό αρκουδάκι που

ξύπνησε από τη χειμερία νάρκη. Με

φαντασία και δημιουργικότητα,

έδωσαν ζωή στο αρκουδάκι,

περιγράφοντας τις πρώτες του

κινήσεις, τις μυρωδιές και τους ήχους

της φύσης ανακαλύπτοντας ξανά τον

κόσμο γύρω του. Τέλος τα παιδιά

φύτεψαν σπόρους Ηλιοτρόπιου στην

αυλή του σχολείου και με την

κατάλληλη φροντίδα ανυπομονούν να

τα δουν να μεγαλώνουν



Τα παιδιά άκουσαν τον μύθο της
Περσεφόνης και έμαθαν πως η
επιστροφή της στη μητέρα της,

τη θεά Δήμητρα, στις 21
Μαρτίου σηματοδοτεί την αρχή

της Άνοιξης. Μέσα από την
ιστορία, κατανόησαν τη

σημασία της εναλλαγής των
εποχών και τη σχέση της φύσης

με τους αρχαίους ελληνικούς
μύθους.



Πρώτη ημέρα της ΆνοιξηςΠρώτη ημέρα της Άνοιξης
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ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ

“Ανθισμένα λιβάδια”
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ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ

“Ανθισμένα χρυσάνθεμα”
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Η ιστορία μας για την πρώτη
μέρα της Άνοιξης
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Οι μικροί μας κηπουροί φυτεύουν
Ηλιοτρόπια
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