
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ ΠΡΩΙΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 

08:15-8:30 Υποδοχή μαθητών/τριών 

08:30-09:15 Ελεφθερο παιχνίδι - εναςχόληςη ςτα κζντρα μάθηςησ (γωνιζσ) 

09:15-10:00 Οργανωμζνεσ δραςτηριότητεσ και διερευνήςεισ με βάςη το ΔΕΠΠ΢-ΑΠ΢, 
ή Εργαςτήρια Δεξιοτήτων, πρόγευμα 

10:00 – 10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

10:45-11:30 Οργανωμζνεσ δραςτηριότητεσ και διερευνήςεισ με βάςη το ΔΕΠΠ΢-ΑΠ΢ ή 
Εργαςτήρια Δεξιοτήτων 

11:30-12:10 Ελεφθερο παιχνίδι-εναςχόληςη ςτα κζντρα μάθηςησ, ανατροφοδότηςη 
(γωνιζσ) 

12:10-12:45 Οργανωμζνεσ δραςτηριότητεσ και διερευνήςεισ με βάςη το ΔΕΠΠ΢-ΑΠ΢- 
ή Εργαςτήρια Δεξιοτήτων - Αναςτοχαςμόσ- Ανατροφοδότηςη-
Προγραμματιςμόσ τησ επόμενησ ημζρασ και προγραμματιςμόσ επόμενου 
εργαςτηρίου 

12:45-13:00 Προετοιμαςία για αποχώρηςη 

13:00 ΑΠΟΧΩΡΗ΢Η 

ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 

13:00-14:20 Προετοιμαςία γεφματοσ/γεφμα Χαλάρωςη/φπνοσ/Ελεφθερο παιχνίδι-
εναςχόληςη ςτα κζντρα μάθηςησ (γωνιζσ) 

14:20-15:00 Δραςτηριότητεσ και διερευνήςεισ με βάςη το ΔΕΠΠ΢-ΑΠ΢ 

15:00-15:20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15:20-16:00 Ελεφθερο και οργανωμζνο παιχνίδι, ανατροφοδότηςη 

15:45-16:00 Προετοιμαςία για αποχώρηςη 

16.00 ΑΠΟΧΩΡΗ΢Η 

 


