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Ππόγπαμμα Καλλιέπγειαρ Γεξιοτήτων 
 

ΣΦΟΛΔΙΟ 5οΝθπιαγωγείο Κζρκυρασ TMHMAΤΑ 2 ΣΧΟΛ. ΕΤΟΣ: 2022-2023 

Θεματική Φροντίηω το περιβάλλον Υποθεματική Οικολογία - Παγκόςμια και 

τοπικι φυςικι κλθρονομιά 

ΒΑΘΜΙΓΑ/ΤΑΞΔΙΣ  
(που προτείνονται) 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΔΙΟ 

Τίτλορ «Η θάλασσα είναι ζωή»! 

 

Γεξιότητερ στόσεςσηρ 
τος επγαστηπίος 

Ζωήσ: Ενςυναίςθηςη και ευαιςθηςία 
Μάθηςησ: Επικοινωνία και Συνεργαςία 
Του νου: Επίλυςη προβλημάτων 

 

Προςδοκϊμενα μακθςιακά 

αποτελζςματα 
Εργαςτιριο Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

 Ανίχνευςθ πρότερων 

γνϊςεων των παιδιϊν 

ςχετικά με τα 

οικοςυςτιματα 

 Να μάκουν να 

παρατθροφν , να 

ςυλλζγουν να 

καταγράφουν και να 

παρουςιάηουν τα 

αποτελζςματα τθσ 

εργαςίασ τουσ 

 Να μάκουν να 

δουλεφουν ςε ομάδεσ 

και να ςυνεργάηονται 

 Να κατανοιςουν τθν 

ζννοια του 

οικοςυςτιματοσ 

 Να γνωρίςουν τα 

οικοςυςτιματα που 

ζχουν ςχζςθ με τθ 

κάλαςςα 

 

Τι είναι ζνα οικοςφςτθμα; 

 

 Κουιη για τα καλάςςια 

οικοςυςτιματα. Στον 

υπολογιςτι βάηουμε ζνα 

παιχνίδι με ερωτιςεισ που 

καλοφνται να απαντιςουν 

τα παιδιά. 

 Μακαίνουμε τι είναι το 

οικοςφςτθμα και 

προςπακοφμε να βροφμε 

κι άλλα εκτόσ από τα 

καλάςςια. 

 

 Να κατανοιςουν τθν 

απεραντοςφνθ των 

ωκεανϊν 

 Να μάκουν γιατί είναι 

ςθμαντικι θ καλάςςια 

βιοποικιλότθτα 

 Να πειραματιςτοφν με 

Βιοποικιλότθτα  

 

 Τι είναι θ βιοποικιλότθτα; 

Προςπακοφμε να 

απαντιςουμε ςτθν 

ερϊτθςθ με τθ βοικεια 

κάποιων παιχνιδιϊν. Το 

πρϊτο παιχνίδι είναι « θ 

τροφικι αλυςίδα». Κάκε 

1 

2 



 

 
 2 

 

διάφορα υλικά για τθν 

δθμιουργία μιασ 

καταςκευισ 

 Να γνωρίςουν τισ 

τροφικζσ αλυςίδεσ και 

πωσ ζνασ οργανιςμόσ 

επθρεάηει και 

επθρεάηεται από τουσ 

άλλουσ 

 Να 

ευαιςκθτοποιθκοφν 

για τουσ καλάςςιουσ 

οργανιςμοφσ που 

απειλοφνται με 

εξαφάνιςθ 

παιδί γίνεται ζνασ 

οργανιςμόσ, φυτικόσ ι 

ηωικόσ. Πιανόμαςτε χζρι 

με χζρι με τθ ςειρά ϊςτε 

το ζνα να είναι θ τροφι 

του άλλου. Τότε κάποιοσ 

εξωγενισ παράγοντασ 

ζρχεται και αφαιρεί ζνα 

είδοσ και ςπάει τθν 

αλυςίδα. Τι γίνεται τότε; 

Συηθτάμε και λζμε τισ 

απόψεισ μασ. 

 Καταςκευι υδάτινου 

κόςμου για να δοφμε που 

ηουν κάποιοι οργανιςμοί 

που γνωρίηουμε 

 Το δεφτερο παιχνίδι μασ 

είναι το «βρεσ τθν 

οικογζνειά ςου». 

Γινόμαςτε πιγκουίνοι και 

προςπακεί ο κακζνασ να 

βρει τθν οικογζνειά του. 

Με ποιο τρόπο; Με το 

τραγοφδι που ζχει θ κάκε 

οικογζνεια. Μασ βοθκάνε 

τα καρτελάκια όπου ςτο 

κακζνα υπάρχει ζνα 

τραγοφδι κοινό για κάκε 

οικογζνεια. 

 Και τζλοσ κα πάρουμε 

ςυνζντευξθ από ζνα 

καλάςςιο οργανιςμό. Θα 

του δϊςουμε τθν 

ευκαιρία να μασ πει τα 

παράπονά του και τι 

ηθτάει από εμάσ τουσ 

ανκρϊπουσ.  Φ.Ε θ 

χελϊνα Καρζτα καρζτα 

και θ φϊκια μονάχουσ 

μονάχουσ μασ λζνε τα 

παράπονά τουσ. 

 Να γνωρίςουν τισ 

πθγζσ ρφπανςθσ των 

καλαςςϊν 

 Να ςυνειδθτοποιιςουν 

ότι οι κάλαςςεσ και οι 

Θάλαςςεσ και 

ωκεανοί…κινδυνεφουν 

Τουριςμόσ 

 Παιχνίδι: θ ρφπανςθ 

απειλεί τθ καλάςςια ηωι. 

Χωριηόμαςτε ςε 2 ομάδεσ. 

Οι καλάςςιοι οργανιςμοί 

και οι απειλζσ. Κάκε παιδί 
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ωκεανοί κινδυνεφουν 

από τθν ανκρϊπινθ 

αδιαφορία 

 Να ςυνειδθτοποιιςουν 

πόςο κακό κάνει το 

πλαςτικό ςτο 

καλάςςιο περιβάλλον 

 Να ελαττϊςουν τα 

πλαςτικά μιασ χριςθσ 

ςτθν κακθμερινότθτά 

τουσ 

 Να γνωρίςουν πωσ τα 

πλαςτικά μπαίνουν 

ςτθν τροφικι αλυςίδα 

και φτάνουν μζχρι το 

πιάτο μασ 

 Να αντιλθφκοφν ότι αν 

θ τουριςτικι ανάπτυξθ 

δεν γίνεται ςωςτά 

μπορεί να επθρεάςει 

αρνθτικά μια περιοχι 

 Να μάκουν τι πρζπει 

να προςζχουν ςτθν 

παραλία για να είναι 

αςφαλισ 

 Να διαμορφϊςουν 

ςωςτι τουριςτικι 

ςυνείδθςθ και να τθν 

μεταδϊςουν ςτουσ 

άλλουσ 

  

φοράει ζνα ταμπελάκι 

που δείχνει ςε ποια 

ομάδα ανικει. Οι 

οργανιςμοί κα πρζπει να 

φτάςουν ςτθ φωλιά τουσ 

χωρίσ να παγιδευτοφν 

από τισ απειλζσ. Όποιο 

ηωάκι παγιδεφεται βγαίνει 

από το παιχνίδι. Το 

παίηουμε αλλάηοντασ 

ρόλουσ. Στο τζλοσ του 

παιχνιδιοφ ςυηθτάμε για 

τα ηωάκια που 

παγιδεφτθκαν και γιατί 

ζγινε αυτό. Ποια τελικά τα 

κατάφεραν.  

 Ψάχνουμε μζςα ςτθν τάξθ 

μασ και εντοπίηουμε τα 

αντικείμενα που είναι 

πλαςτικά. Τα 

καταγράφουμε. Στθ 

ςυνζχεια βρίςκουμε αυτά 

που είναι φτιαγμζνα από 

άλλα υλικά και τα 

καταγράφουμε επίςθσ. 

Ποια είναι περιςςότερα; 

Συηθτάμε τα 

αποτελζςματα τθσ 

ζρευνάσ μασ. 

 Σε δεφτερθ φάςθ 

ςυηθτάμε για τα πλαςτικά 

αντικείμενα που 

χρθςιμοποιοφμε 

κακθμερινά ςτθ ηωι μασ 

(ςακοφλεσ, μπουκάλια…). 

Βρίςκουμε άλλα 

αντικείμενα που κα 

μποροφςαν να 

αντικαταςτιςουν τα 

πλαςτικά (πάνινθ τςάντα, 

κερμόσ…). 

 Φτιάχνουμε ζναν 

κατάλογο με όλα αυτά 

που αντιςτοιχίςαμε και 

τον βάηουμε ςτθν τάξθ 

μασ. 
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 Και τζλοσ ςχετικά με τον 

τουριςμό, γράφουμε ζνα 

γράμμα προσ τουσ 

τουρίςτεσ, δίνοντάσ τουσ 

κάποιεσ ςυμβουλζσ ωσ 

προσ τθν ςυμπεριφορά 

τουσ απζναντι ςτο 

περιβάλλον τθσ περιοχισ 

που κα επιςκεφτοφν. 

 Να ςυνειδθτοποιιςουν 

τθν αξία και τον 

ςθμαντικό ρόλο τθσ 

ανακφκλωςθσ ςτθν 

προςταςία του 

περιβάλλοντοσ 

 Να μάκουν τα υλικά 

ςυςκευαςίασ που 

ανακυκλϊνονται 

 Να υιοκετιςουν 

κακθμερινζσ ςυνικειεσ 

φιλικότερεσ προσ το 

περιβάλλον 

 Να εκφραςτοφν 

καλλιτεχνικά και να 

μάκουν ότι δεν είναι 

όλα τα απορρίμματα 

άχρθςτα υλικά 

 Να ςυνειδθτοποιιςουν 

ότι οι λφςεισ των 

προβλθμάτων των 

καλαςςϊν δεν 

ζρχονται μόνο από τισ 

κυβερνιςεισ 

 Να κατανοιςουν τον 

ρόλο τουσ ωσ 

παγκόςμιοι πολίτεσ 

απζναντι ςτισ ανάγκεσ 

του καλάςςιου 

περιβάλλοντοσ 

Ανακυκλϊνω…τθ μόλυνςθ 

μειϊνω 

  

 Βρίςκουμε ςτον 

υπολογιςτι και παίηουμε 

ζνα παιχνίδι ςχετικό με 

τθν ανακφκλωςθ. Σε ποιον 

κάδο πρζπει να μπει κάκε 

ςκουπίδι; Συηθτάμε για τα 

ςκουπίδια που 

ανακυκλϊνουμε.  Φ. Ε 

αντιςτοίχιςθ αντικειμζνων 

ςτον ςωςτό κάδο 

ανακφκλωςθσ. 

Μακαίνουμε το ςιμα τθσ 

ανακφκλωςθσ. 

 Κάνουμε ανακφκλωςθ και 

ςτθν τάξθ μασ. Πετάμε 

ςτα ειδικά κουτιά τα 

πλαςτικά, τα χαρτιά, τα 

αλουμίνια, τισ μπαταρίεσ. 

 Κάποια από τα ςκουπίδια 

μασ όμωσ κα μασ 

χρειαςτοφν για να 

κάνουμε κάποιεσ 

καταςκευζσ. Με κάποια 

υλικά που αρχικά 

νομίηουμε ότι είναι 

άχρθςτα, μποροφνε να 

δθμιουργιςουμε κάτι 

όμορφο και χριςιμο. 

Καταςκευι: Ο βυκόσ, με 

ηωγραφικι και ψαράκια 

φτιαγμζνα από πλαςτικά 

καπάκια μπουκαλιϊν.  

 Θα χρθςιμοποιιςουμε τον 

γνωςτό «γλάρο» που 

χρόνια τϊρα μασ λζει…όχι 

ςκουπίδια όχι πλαςτικά 

ςε κάλαςςεσ και ακτζσ. 
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Θα τον χρωματίςουμε και 

κα τον ζχουμε ςαν τθ 

μαςκότ τθσ τάξθσ μασ. 

 Θα κάνουμε ζνα πείραμα 

ϊςτε να δοφμε ζςτω και 

ςε μικρό βακμό, πωσ αν θ 

κάλαςςα μολυνκεί από 

πετρζλαιο, είναι πολφ 

δφςκολο να τθν 

κακαρίςουμε. Σε ζνα 

μπολ με νερό ρίχνουμε 

λίγο λάδι και το 

ανακατεφουμε. Στθ 

ςυνζχεια με διάφορα 

αντικείμενα 

προςπακοφμε να 

βγάλουμε το λάδι από το 

νερό. Με χαρτί, με 

βαμβάκι, με ζνα κουτάλι 

ακόμα και με τθ μζκοδο 

τθσ αναρρόφθςθσ. 

Βλζπουμε όμωσ ότι όςο κι 

αν προςπακοφμε το λάδι 

παραμζνει μζςα ςτο νερό. 

Συηθτάμε για αυτό που 

είδαμε ςτο πείραμα. Κάτι 

τζτοιο ςυμβαίνει και 

ςτουσ ωκεανοφσ. 

 Να επικοινωνοφν και 

να ςυνεργάηονται ςτο 

πλαίςιο τθσ ομάδασ 

 Να αναπτφξουν τθν 

δθμιουργικότθτά τουσ 

 Να εκφραςτοφν 

καλλιτεχνικά 

 Να εκφράηουν 

ελεφκερα τισ απόψεισ 

τουσ 

 Να αποκτιςουν 

οικολογικι ςυνείδθςθ 

 Να κατανοιςουν ότι θ 

προςταςία των 

καλαςςϊν είναι κάτι 

που πρζπει να μασ 

απαςχολεί όλουσ, 

μικροφσ και μεγάλουσ 

Αξιολογϊ…τι ζμακα μζχρι εδϊ;   

  

 Παιχνίδι ¨το ψάρεμα των 

ςκουπιδιϊν¨. Απλϊνουμε 

ςτο πάτωμα ζνα μπλε 

φφαςμα για κάλαςςα. 

Ζχουμε ηωγραφίςει 

διάφορα ςκουπίδια και τα 

κάνουμε καρτελάκια. Τα 

ςκορπάμε ςτο φφαςμα. 

Βρωμίςαμε τθν κάλαςςα. 

Με το καλάμι 

προςπακοφμε να 

βγάλουμε τα ςκουπίδια 

από τθ κάλαςςα. 

Μποροφμε να βάλουμε 

και ψαράκια. Όμωσ χωρίσ 

να τα ψαρζψουμε… 

Συηθτάμε για τον χρόνο 

που χρειάηεται κάκε 
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ςκουπίδι για να διαλυκεί. 

 Φτιάχνουμε το δικό μασ 

ποίθμα ι παραμφκι για 

τθν ςωτθρία των 

καλαςςϊν. 

 Στο τζλοσ τθσ χρονιάσ 

πραγματοποίθςθ γιορτισ 

αφιερωμζνθσ ςτθ 

κάλαςςα και ςτουσ 

οργανιςμοφσ τθσ. 
 

Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδζςεισ /Βιβλιογραφία 

 www.helmepajunior.gr 

 βίντεο ςτο YouTube  

 παραμύθια ςχετικά με την ρύπανςη των θαλαςςών 

 

http://www.helmepajunior.gr/

