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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ΢ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 

ΣΦΟΛΔΙΟ 5ο Νηπιαγωγείο  Κέρκσρας ΤΜΗΜΑΤΑ 2 ΣΦΟΛ. ΔΤΟΣ: 2022- 2023 

Θεματική 

Ενδιαφζρομαι και Ενεργώ - 

Κοινωνικι Συναίσκθσθ και 

Ευκφνθ 

Υποθεματική 

Ανκρϊπινα Δικαιϊματα 

(Δικαιϊματα του παιδιοφ) - 

Διαφορετικότθτα 

ΒΑΘΜΙΓΑ/ΤΑΞΔΙΣ  

(πος πποτείνονται) ΝΘΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

Τίτλορ «Κι αν ιμουν εγϊ»; 
 

Γεξιότητερ στόσεςσηρ 
τος επγαστηπίος 

Δεξιότθτες κοινωνικις ηωις (κοινωνικζς δεξιότθτες, ενσυναίσκθσθ και 
ευαισκθσία). 

 

Προςδοκϊμενα μακθςιακά 
αποτελζςματα 

Εργαςτιριο Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

 Ενίςχυςθ τθσ ομαδικισ 

ςυνοχισ και τθσ 

αυτοεκτίμθςθσ 

 Προϊκθςθ τθσ 

ςυνεργαςίασ και τθσ 

δθμιουργικισ ςυνφπαρξθσ 

 Συνειδθτοποίθςθ τθσ 

ομαδικότθτασ 

 Αναγνωρίηουμε τα 

ιδιαίτερα χαρακτθριςτικά 

που ζχει ο κακζνασ μασ. 

Τίτλοσ 

Όλοι μαηί, μια ομάδα δυνατι 

  

 Τα παιδιά περπατοφν 

αργά και με τον ιχο 

μουςικισ ςτον χϊρο. Κάκε 

φορά που ςυναντοφν 

κάποιο άλλο παιδί 

χτυπάνε τα χζρια ψθλά 

(high five).  Στθ ςυνζχεια 

με μια πιο γριγορθ 

μουςικι πιάνουν τα χζρια 

τουσ χωρίσ ςυγκεκριμζνθ 

διάταξθ. Αφοφ 

ςταματιςει θ μουςικι, 

προςπακοφν να 

ξεμπερδευτοφν και 

ςχθματίηουν ζνα κφκλο. 

 Φτιάχνουμε μια μεγάλθ 

καρδιά και μζςα κολλάμε 

τθ φωτογραφία μασ. 

Γράφουμε τα ονόματά 

μασ και τθν κολλάμε ςτον 

τοίχο ςε εμφανζσ ςθμείο. 

 Φτιάχνουμε με 

εφθμερίδεσ και με τθν 

τεχνικι του κολλάη ο 

κακζνασ τον εαυτό του. 
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 Ανίχνευςθ πρότερων 

γνϊςεων των παιδιϊν για 

τα δικαιϊματα. 

 Ανάπτυξθ κριτικισ ςκζψθσ 

 Αναγνϊριςθ 

προκαταλιψεων και 

αδικιϊν 

 Καλλιζργεια τθσ 

ενςυναίςκθςθσ και 

ευαιςκθτοποίθςθ ςε 

κζματα που αφοροφν τισ 

ανκρϊπινεσ ςχζςεισ με 

ςτόχο τθν διαμόρφωςθ 

ανκρωπιςτικισ 

ςυνείδθςθσ 

Τίτλοσ 

Δικαιϊματα… Τι είναι τα 

δικαιϊματα; 

  

 Με τθν βοικεια βίντεο, 

εικόνων και καρτελϊν 

αναφοράσ κάνουμε 

ςυηιτθςθ ςχετικά με τισ 

ανάγκεσ των παιδιϊν ςε 

όλο τον κόςμο (ζλλειψθ 

φαγθτοφ, νεροφ, ιατρικισ 

φροντίδασ, εκπαίδευςθσ 

κλπ) 

 Δθμιουργία νοθτικοφ 

χάρτθ ( ιςτογράμματοσ) 

με τισ υπάρχουςεσ 

γνϊςεισ των παιδιϊν για 

τα δικαιϊματα των 

παιδιϊν. 

 Παρακολουκοφμε ζνα 

βίντεο και διαβάηουμε 

ζνα βιβλίο με τίτλο «Μια 

μζρα με τα παιδιά του 

κόςμου» και γνωρίηουμε 

πϊσ ηουν τα παιδιά ςε 

άλλα μζρθ του κόςμου. 

Μακαίνουμε πϊσ είναι τα 

ςπίτια τουσ, πϊσ 

ντφνονται, τι τρϊνε, πϊσ 

πθγαίνουν ςτο ςχολείο 

κλπ. 

 Ηωγραφίηουμε ζνα από τα 

δικαιϊματα των παιδιϊν. 

 Να μάκουν να είναι 

δεκτικοί ςτθν ενθμζρωςθ 

για πρόςωπα, γεγονότα 

και καταςτάςεισ. 

 Να γνωρίηουν τα 

δικαιϊματά τουσ 

 Να αντιλαμβάνονται τα 

αναγκαία αγακά και να τα 

ςυςχετίηουν με τα 

δικαιϊματα 

 Να εκφράηουν τα 

ςυναιςκιματά τουσ και να 

ςζβονται τα 

ςυναιςκιματα των άλλων 

 Να αναπτφξουν 

δεξιότθτεσ φιλίασ και 

αλλθλοβοικειασ. 

 Να αντιλθφκοφν ότι 

Τίτλοσ 

Τα δικαιϊματα ανικουν ςε όλουσ 

  

 Διαβάηουμε το παραμφκι 

«Το μαγικό μολφβι τθσ 

Μαλάλα», ςυηθτάμε και 

προβλθματιηόμαςτε πάνω 

ς’ αυτά  που ακοφςαμε.  

 Μιλάμε για τα 

ςυναιςκιματα. Πϊσ 

νιϊκουμε όταν ακοφμε 

τθν ιςτορία αυτοφ του 

μικροφ κοριτςιοφ. Πϊσ 

νιϊκουμε όταν δεν ζχουν 

όλα τα παιδιά τα βαςικά 

αγακά για να 

μεγαλϊςουν. 

 Καταςκευάηουμε μια 

αφίςα με τισ ανάγκεσ ενόσ 

παιδιοφ για να είναι 

ευτυχιςμζνο. 
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δικαιϊματα δεν ζχουν 

μόνο οι άνκρωποι. 

 

  «Τα δικαιϊματα του 

κουνελιοφ» (Πθγι: Μικρι 

Πυξίδα). Σφνδεςθ των 

αναγκϊν με τα 

δικαιϊματα. Ταυτόχρονα 

τίκεται και το κζμα αν 

ζχουν δικαιϊματα μόνο οι 

άνκρωποι. 

 Να αντιλθφκοφν τθν 

διαφορετικότθτα του 

κάκε ανκρϊπου 

 Να ςυνειδθτοποιιςουν 

τθν μοναδικότθτα του 

κάκε ατόμου 

 Να αναπτφξουν το 

αίςκθμα τθσ αλλθλεγγφθσ 

και του ςεβαςμοφ ςε κάκε 

ον που είναι 

«διαφορετικό» 

 Να υιοκετιςουν κετικζσ 

ςτάςεισ και ςυμπεριφορζσ 

απζναντι ςε κακετί που 

είναι διαφορετικό. 

 Να εμπλουτίςουν και να 

καλλιεργιςουν τον 

προφορικό και τον 

γραπτό λόγο μζςα από 

παραμφκια, φφλλα 

εργαςίασ 

 Να εκφραςτοφν 

δθμιουργικά 

χρθςιμοποιϊντασ τθν 

φανταςία τουσ 

Τίτλοσ 

Διαφορετικότθτα- όλοι ίςοι αλλά 

ο κακζνασ διαφορετικόσ 

  

 Με αφορμι τθν ιςτορία 

του « Ζλμερ» του 

χρωματιςτοφ ελζφαντα, 

διερευνοφμε τισ γνϊςεισ 

των παιδιϊν για κάτι που 

είναι διαφορετικό. 

 Προβλθματιηόμαςτε για 

το πϊσ κα ιταν ο κόςμοσ 

αν ιμαςταν όλοι ίδιοι. 

 Δείχνουμε πίνακεσ του 

Γαϊτθ και ςυηθτάμε γι’ 

αυτά που βλζπουμε. 

Προβλθματιηόμαςτε, μασ 

αρζςει να είναι όλα ίδια; 

Συγκρίνουμε αυτοφσ τουσ 

ανκρϊπουσ με εμάσ. 

 Δθμιουργοφμε τουσ 

δικοφσ μασ πίνακεσ 

ηωγραφίηοντασ ο κακζνασ 

τον εαυτό του. 

 Δραματοποίθςθ «Ο ιλιοσ 

και τα παιδιά από όλο τον 

κόςμο». Τα παιδιά 

κοιμοφνται ςε κφκλο και  

ο ιλιοσ –παιδί μπαίνει 

ςτον κφκλο.  Με το 

ςφνκθμα του 

ταμπουρίνου τα παιδιά 

από κάκε χϊρα ξυπνάνε 

και λζνε καλθμζρα. 

Σθκϊνονται, πιάνονται 

από τα χζρια και 

φτιάχνουν ζναν μεγάλο 

κφκλο. Με μουςικι ο 

ιλιοσ φεφγει και τα 

παιδιά ξαπλϊνουν. 

 Ομαδικι εργαςία: 

ηωγραφίηουμε τον Ζλμερ. 
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 Να αναπτφξουν 

δεξιότθτεσ ςυνεργαςίασ 

και αλλθλεγγφθσ 

 Να είναι ςε κζςθ να 

αναγνωρίηουν τα 

προβλιματα που 

αντιμετωπίηουν τα ΑΜΕΑ 

ςτθν κακθμερινότθτά 

τουσ 

 Να καλλιεργιςουν 

κουλτοφρα ςεβαςμοφ ςτα 

δικαιϊματα των ΑΜΕΑ 

 Να εξοικειϊνονται με 

διαφορετικά φυςικά 

χαρακτθριςτικά 

 Να υιοκετιςουν ςωςτζσ 

ςυμπεριφορζσ απζναντι 

ς’ αυτά τα άτομα, με 

ςτόχο τθν καλφτερθ 

ποιότθτα ηωισ των ίδιων 

αλλά και των ατόμων που 

είναι γφρω τουσ 

 Να αποδζχονται τθν 

διαφορετικότθτα, όποια 

κι αν είναι, και να μθν 

προςδίδουν ςε αυτι 

“ετικζτεσ- ταμπζλεσ” 

Τίτλοσ 

Αν ιςουν εγϊ; 

  

 Θ αφόρμθςθ του κζματοσ 

ξεκινάει με το παραμφκι 

«Θ Αργυρϊ γελάει». 

Συηιτθςθ με ςκοπό τθν  

διερεφνθςθ πρότερων 

γνϊςεων των παιδιϊν ςτο 

κζμα των ΑΜΕΑ. Ποια 

είναι αυτά τα άτομα. Τι 

ζχει ςυμβεί και ζχουν 

αυτζσ τισ ιδιαιτερότθτεσ. 

 Με τθν βοικεια εικόνων 

βλζπουμε και άλλεσ 

ιδιαιτερότθτεσ κάποιων 

παιδιϊν αλλά και 

ενιλικων ανκρϊπων. 

Επίςθσ διαβάηουμε κι 

άλλα παραμφκια όπωσ  

«Θ Φζνια θ αγαπθμζνθ 

των ιχων» (κωφοί) και 

«Θζλω μόνο να παίξω 

μαηί ςου» (ςφνδρομο 

Down). 

 Δραματοποίθςθ. 

Μπαίνουμε ςτθ κζςθ 

αυτϊν των παιδιϊν. 

Γίνομαι για λίγο τυφλόσ, 

κωφόσ. 

 Μιλάμε για τθ νοθματικι 

γλϊςςα και προςπακοφμε 

να μάκουμε κάποιεσ 

λζξεισ. Μιλάμε επίςθσ και 

για τθν μζκοδο ΜπράΪγ, 

τον τρόπο που διαβάηουν 

οι τυφλοί. 

 

 Να επικοινωνοφν και να 

ςυνεργάηονται ςτο 

πλαίςιο τθσ ομάδασ 

 να μάκουν τα δικαιϊματά 

τουσ και να τα διεκδικοφν 

 να αναπτφξουν το 

αίςκθμα του ςεβαςμοφ 

και τθσ αλλθλεγγφθσ προσ 

τουσ άλλουσ 

 να αναπτφξουν τθν 

δθμιουργικότθτά τουσ 

Τίτλοσ 

Αξιολογϊ 

  

 Συηιτθςθ και παρουςίαςθ 

αυτϊν που μάκαμε 

 Εκφράηουν τισ εντυπϊςεισ 

τουσ και τι δεν τουσ άρεςε  

ςχετικά με τα κζματα που 

ςυηθτιςαμε 

 Ηωγραφίηουμε ζνα από τα  

δικαιϊματα που μάκαμε 

 Ομαδικι εργαςία: 

γράφουμε τθν 

ακροςτιχίδα για το 
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 να εκφράηουν ελεφκερα 

τισ απόψεισ τουσ 

 να αποδζχονται τθν 

διαφορετκότθτα 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ  

 
 

 
 

 

Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδζςεισ 

 Video ςτο youtube 

 Παραμφκια 

 Καρτζλεσ αναφοράσ και εικόνεσ 

Σημειώσεις:  

 

 
 
 
 


