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ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΟΤΑΜΟΥ  ΣΧ. ΕΤΟΣ  2025-26 

Εβδομαδιαίο Ωρολόγιο Πρόγραμμα Διδασκαλίας   Σύγχρονης  Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 1ο ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ ΠΡΩΙΝΟ   ΤΜΗΜΑ   
 
 

8:15 – 8:45 1Η Διδακτική ώρα: Υποδοχή μαθητών/τριών 
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο  [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))], 
πρόγευμα 

1.Τασιούλα Σοφία   
https://minedu-primary.webex.com/meet/stasioula 
2.Τάσογλου Ελένη 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/eltasoglou 
3. Βλάχου Μελπομένη(ένταξης) 
https:minedu-primary.webex.com/meet/mevlachou 

8:45 – 9:05 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

9:05 – 9:35 2η Διδακτική ώρα : 
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο   [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))] 

1.Τασιούλα Σοφία   
https://minedu-primary.webex.com/meet/stasioula 
2.Τάσογλου Ελένη 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/eltasoglou 
3. Βλάχου Μελπομένη (ένταξης) 
https:minedu-primary.webex.com/meet/mevlachou 

9:35 – 9:55 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

9:55 – 
10:25 

3η Διδακτική ώρα:  
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο   [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))], 
- Αναστοχασμός-  Ανατροφοδότηση-
Προγραμματισμός της επόμενης ημέρας 

1.Τασιούλα Σοφία   
https://minedu-primary.webex.com/meet/stasioula 
2.Τάσογλου Ελένη 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/eltasoglou 
3. Βλάχου Μελπομένη(ένταξης) 
https:minedu-primary.webex.com/meet/mevlachou 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fminedu-primary.webex.com%2Fmeet%2Fstasioula%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwNFJFQzF1bWVmYUs5dlVSUAEejfQ6IQ-YOVd4nNPVNMTGkRtsImql7Q6gsnUhdqU7XHs_9iOow3ooq1a3Zh4_aem_GCYIpvMB_U9rEto1SW18eQ&h=AT1osRA9R9bSDeKj9FN6QVm7Ku6_TxOaVRavy0557BMlZsYB8a_Zqk8K2D06H8DvNEIUG6UPHIGLBXlGzPV8sBc2jZ0zxM1E5NKCcUop_a3wCxF1T5Zu-8ZfVXbYy5ADxDwwxB0Ji0sUKfTeZ3PNvA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fminedu-primary2.webex.com%2Fmeet%2Feltasoglou%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwNFJFQzF1bWVmYUs5dlVSUAEeE4TixtrqQCzxK22Gc4vmFLvWgB0PQuKx3oiijRzBVQIWPk7FGwnfDaeORfc_aem__ogFoR09A10YbZbjfVtz9w&h=AT1osRA9R9bSDeKj9FN6QVm7Ku6_TxOaVRavy0557BMlZsYB8a_Zqk8K2D06H8DvNEIUG6UPHIGLBXlGzPV8sBc2jZ0zxM1E5NKCcUop_a3wCxF1T5Zu-8ZfVXbYy5ADxDwwxB0Ji0sUKfTeZ3PNvA
https://www.facebook.com/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fminedu-primary.webex.com%2Fmeet%2Fstasioula%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwNFJFQzF1bWVmYUs5dlVSUAEejfQ6IQ-YOVd4nNPVNMTGkRtsImql7Q6gsnUhdqU7XHs_9iOow3ooq1a3Zh4_aem_GCYIpvMB_U9rEto1SW18eQ&h=AT1osRA9R9bSDeKj9FN6QVm7Ku6_TxOaVRavy0557BMlZsYB8a_Zqk8K2D06H8DvNEIUG6UPHIGLBXlGzPV8sBc2jZ0zxM1E5NKCcUop_a3wCxF1T5Zu-8ZfVXbYy5ADxDwwxB0Ji0sUKfTeZ3PNvA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fminedu-primary2.webex.com%2Fmeet%2Feltasoglou%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwNFJFQzF1bWVmYUs5dlVSUAEeE4TixtrqQCzxK22Gc4vmFLvWgB0PQuKx3oiijRzBVQIWPk7FGwnfDaeORfc_aem__ogFoR09A10YbZbjfVtz9w&h=AT1osRA9R9bSDeKj9FN6QVm7Ku6_TxOaVRavy0557BMlZsYB8a_Zqk8K2D06H8DvNEIUG6UPHIGLBXlGzPV8sBc2jZ0zxM1E5NKCcUop_a3wCxF1T5Zu-8ZfVXbYy5ADxDwwxB0Ji0sUKfTeZ3PNvA
https://www.facebook.com/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fminedu-primary.webex.com%2Fmeet%2Fstasioula%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwNFJFQzF1bWVmYUs5dlVSUAEejfQ6IQ-YOVd4nNPVNMTGkRtsImql7Q6gsnUhdqU7XHs_9iOow3ooq1a3Zh4_aem_GCYIpvMB_U9rEto1SW18eQ&h=AT1osRA9R9bSDeKj9FN6QVm7Ku6_TxOaVRavy0557BMlZsYB8a_Zqk8K2D06H8DvNEIUG6UPHIGLBXlGzPV8sBc2jZ0zxM1E5NKCcUop_a3wCxF1T5Zu-8ZfVXbYy5ADxDwwxB0Ji0sUKfTeZ3PNvA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fminedu-primary2.webex.com%2Fmeet%2Feltasoglou%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwNFJFQzF1bWVmYUs5dlVSUAEeE4TixtrqQCzxK22Gc4vmFLvWgB0PQuKx3oiijRzBVQIWPk7FGwnfDaeORfc_aem__ogFoR09A10YbZbjfVtz9w&h=AT1osRA9R9bSDeKj9FN6QVm7Ku6_TxOaVRavy0557BMlZsYB8a_Zqk8K2D06H8DvNEIUG6UPHIGLBXlGzPV8sBc2jZ0zxM1E5NKCcUop_a3wCxF1T5Zu-8ZfVXbYy5ADxDwwxB0Ji0sUKfTeZ3PNvA
https://www.facebook.com/
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ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 2ο ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ ΠΡΩΙΝΟ   ΤΜΗΜΑ  & 1ο   ΟΛΟΗΜΕΡΟ 
 
 

8:15 – 8:45 1Η Διδακτική ώρα: Υποδοχή μαθητών/τριών 
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο  [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))], 
πρόγευμα 

1. Ψαρρά Σοφία 
https://minedu-primary.webex.com/meet/spsarra  
2. Κομμάτα Βασιλική 
https://minedu-primary.webex.com/meet/vkommata  
 

8:45 – 9:05 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

9:05 – 9:35 2η Διδακτική ώρα : 
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο   [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))] 

1. Ψαρρά Σοφία 
https://minedu-primary.webex.com/meet/spsarra  
2. Κομμάτα Βασιλική 
https://minedu-primary.webex.com/meet/vkommata  
 

9:35 – 9:55 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

9:55 – 
10:25 

3η Διδακτική ώρα:  
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο   [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))], 
- Αναστοχασμός-  Ανατροφοδότηση-
Προγραμματισμός της επόμενης ημέρας 

1. Ψαρρά Σοφία 
https://minedu-primary.webex.com/meet/spsarra  
2. Κομμάτα Βασιλική 
https://minedu-primary.webex.com/meet/vkommata  
 

https://minedu-primary.webex.com/meet/spsarra
https://minedu-primary.webex.com/meet/vkommata
https://minedu-primary.webex.com/meet/spsarra
https://minedu-primary.webex.com/meet/vkommata
https://minedu-primary.webex.com/meet/spsarra
https://minedu-primary.webex.com/meet/vkommata
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ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 3ο ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ ΠΡΩΙΝΟ   ΤΜΗΜΑ  & 2ο   ΟΛΟΗΜΕΡΟ 
 
 

8:15 – 8:45 1Η Διδακτική ώρα: Υποδοχή μαθητών/τριών 
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο  [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))], 
πρόγευμα 

1. Βλάχου Ευαγγελία  
https://minedu-primary.webex.com/meet/leavlachou 
2. Κυπιρτίδου Μαρία 
https://minedu-primary.webex.com/meet/mkypirtid 
 

8:45 – 9:05 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

9:05 – 9:35 2η Διδακτική ώρα : 
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο   [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))] 

1.Βλάχου Ευαγγελία  
https://minedu-primary.webex.com/meet/leavlachou 
2. Κυπιρτίδου Μαρία 
https://minedu-primary.webex.com/meet/mkypirtid 

9:35 – 9:55 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

9:55 – 
10:25 

3η Διδακτική ώρα:  
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο   [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))], 
- Αναστοχασμός-  Ανατροφοδότηση-
Προγραμματισμός της επόμενης ημέρας 

1.Βλάχου Ευαγγελία  
https://minedu-primary.webex.com/meet/leavlachou 
2. Κυπιρτίδου Μαρία 
https://minedu-primary.webex.com/meet/mkypirtid 
 

 

 

 

https://minedu-primary.webex.com/meet/leavlachou
https://minedu-primary.webex.com/meet/mkypirtid
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ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 4ο ΥΠΟΧΡΩΤΙΚΟ ΠΡΩΙΝΟ   ΤΜΗΜΑ  & 3ο   ΟΛΟΗΜΕΡΟ 
 
 

8:15 – 8:45 1Η Διδακτική ώρα: Υποδοχή μαθητών/τριών 
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο  [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))], 
πρόγευμα 

1. Πετρέλλη Ειρήνη 
https://minedu-primary.webex.com/meet/eipetrelli 
 
2. Ιμέρ Ιωάννα 
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannaimer 
 
3..Σιαφάκα Αικατερίνη 
 https://minedu-primary.webex.com/meet/aikasiafak 
 

8:45 – 9:05 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

9:05 – 9:35 2η Διδακτική ώρα : 
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 
σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο   [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))] 

1. Πετρέλλη Ειρήνη 
https://minedu-primary.webex.com/meet/eipetrelli 
 
2. Ιμέρ Ιωάννα 
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannaimer 
 
3..Σιαφάκα Αικατερίνη 
 https://minedu-primary.webex.com/meet/aikasiafak 
 

9:35 – 9:55 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

9:55 – 
10:25 

3η Διδακτική ώρα:  
Οργανωμένες δραστηριότητες που 
αναπτύσσονται στα Μαθησιακά Πλαίσια 

1. Πετρέλλη Ειρήνη 
https://minedu-primary.webex.com/meet/eipetrelli 
 

https://minedu-primary.webex.com/meet/eipetrelli
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannaimer
https://minedu-primary.webex.com/meet/aikasiafak
https://minedu-primary.webex.com/meet/eipetrelli
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannaimer
https://minedu-primary.webex.com/meet/aikasiafak
https://minedu-primary.webex.com/meet/eipetrelli


Σελίδα 5 από 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

Σημειώσεις: 

1. Η Αγγελική Ζέζα https://minedu-primary.webex.com/meet/angelzeza  εκπαιδευτικός  ειδικότητας αγγλικών  για τη διδασκαλία της αγγλικής  

γλώσσας θα συνδέεται  στην ψηφιακή του τάξη με την παρουσία των υπεύθυνων εκπαιδευτικών των τμημάτων την πρώτη  δεύτερη ή τρίτη 

διδακτική ώρα σύμφωνα με τις ημέρες που βρίσκεται σε κάθε τμήμα. 

2. Για την καλύτερη δυνατή παροχή της εξ αποστάσεως σύγχρονης εκπαίδευσης, οι μαθητές θα χωρίζονται σε υποτμήματα σύμφωνα με τις 

υπεύθυνες νηπιαγωγούς των τμημάτων.  

3. Η εκπαιδευτικός ένταξης θα συνδέεται  από κοινού με την υπεύθυνη εκπαιδευτικό του τμήματός της, όπως και η εκπαιδευτικός παράλληλης 

στηριξης. 

 

 

          Η Διευθύντρια του Νηπιαγωγείου Ποταμού 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                Σοφία Ψαρρά    

σύμφωνα με το πρόγραμμα Σπουδών για το 
Νηπιαγωγείο   [(13646/7-02-2023 (Β΄ 687))], 
- Αναστοχασμός-  Ανατροφοδότηση-
Προγραμματισμός της επόμενης ημέρας 

2. Ιμέρ Ιωάννα 
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannaimer 
 
3..Σιαφάκα Αικατερίνη 
 https://minedu-primary.webex.com/meet/aikasiafak 
 

https://minedu-primary.webex.com/meet/angelzeza
https://minedu-primary.webex.com/meet/ioannaimer
https://minedu-primary.webex.com/meet/aikasiafak

