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Δραστηριότητες:

1. Κουίζ για τα θαλάσσια οικοσυστήματα.





2. Ο κύκλος του νερού – πείραμα. 





3. Γράμμα σε τουρίστες.

Στα Ελληνικά και στα Αγγλικά.

Οι αφίσες αυτές τοιχοκολλήθηκαν σε καταστήματα της περιοχής μας.



4. Συνέντευξη από ναυαγοσώστη
1. Πώς γίνατε ναυαγοσώστης;
- Από μικρό παιδί μου άρεσε η θάλασσα και πάντα ήθελα να δουλεύω κοντά της, γι’ αυτό αποφάσισα να γίνω ναυαγοσώστης. Πήγα στη σχολή για 3 – 4 μήνες
και τώρα
δουλεύω ως ναυαγοσώστης.
2. Τι κάνετε στη δουλειά σας;
- Κάθομαι στον πύργο και παρατηρώ πολύ προσεκτικά αν κάποιος άνθρωπος βρίσκεται σε κίνδυνο ή αντιμετωπίζει κάποιο πρόβλημα.
3. Δουλεύετε όλο το χρόνο;
- Δυστυχώς όχι, δουλεύω περισσότερο το καλοκαίρι γιατί έχει περισσότερο κόσμο στις παραλίες και πολλούς τουρίστες.
4. Πόσες ώρες δουλεύετε;
- Δουλεύω 6 – 7 ώρες την ημέρα γιατί δεν μπορώ να κάνω διάλειμμα, είμαι συνέχεια στον πύργο και είναι δύσκολο να δουλέψεις περισσότερες ώρες.
5. Τι εργαλεία χρησιμοποιείτε για να σώσετε κάποιον στη θάλασσα;
- Χρησιμοποιούμε το σκάφος για να βγούμε πιο γρήγορα στη θάλασσα και να φτάσουμε σύντομα στον άνθρωπο με το πρόβλημα, τα κυάλια για να παρατηρώ
από
τον πύργο τους ανθρώπους και σωσίβια που μπορεί να ρίξουμε σε κάποιον για να τον βοηθήσουμε.
6. Πώς βλέπετε κάποιον από μακριά στη θάλασσα που κινδυνεύει;
- Τον βλέπω με τα κυάλια. Εξάλλου, κάθομαι στον πύργο που είναι πολύ ψηλός και μπορώ να δω μέχρι πολύ μακρυά μέσα στη θάλασσα.
7. Έχετε βοηθό στη δουλειά σας;
- Όχι ακόμα γιατί είμαι μικρός στην ηλικία, σε λίγα χρόνια, όμως, θα έχω.
8. Βοηθάτε ανθρώπους μόνο μέσα στη θάλασσα ή και στην παραλία;
- Βοηθάω ανθρώπους και μέσα στη θάλασσα και στην παραλία, όπου προκύψει θέμα.
9. Τι είχαν πάθει οι άνθρωποι που σώσατε;
- Ευτυχώς, δεν έχω αντιμετωπίσει πολλά δύσκολα περιστατικά, μόνο κάποιους ανθρώπους που ξανοίχτηκαν πολύ και δυσκολεύονταν να βγουν έξω γιατί
είχαν κουραστεί.
10. Τι κάνετε αν κάποιος που βγάλατε από τη θάλασσα δεν μπορεί ούτε να μιλήσει ούτε να περπατήσει;
- Αρχικά, προσπαθούμε να βγάλουμε τον άνθρωπο όσον τον δυνατόν πιο γρήγορα από τη θάλασσα. Στη συνέχεια, τηλεφωνούμε να έρθει το ασθενοφόρο και
παρέχουμε τις πρώτες βοήθειες μέχρι να έρθει το ασθενοφόρο.
11. Τι μπορούμε να κάνουμε αν έχουμε πρόβλημα εμείς ή κάποιος άλλος σε μία παραλία που δεν έχει ναυαγοσώστης;
- Ευτυχώς οι περισσότερες παραλίες έχουν πλέον ναυαγοσώστη. Αν, όμως, είστε σε παραλία που δεν έχει, εσείς είστε μικρά παιδιά και δεν πρέπει να
προσπαθήσετε να βοηθήσετε. Αυτό που πρέπει να κάνετε είναι να μείνετε κοντά στους γονείς σας και να καλέσετε βοήθεια, να βρείτε κάποιον μεγάλο και να
του πείτε τι συμβαίνει.





5. Γράμμα στους γονείς για την υπεραλίευση. 

Αφήστε το γόνο να γίνει …γονιός

Αγαπητοί Μαμά και Μπαμπά,

Σας γράφω αυτό το γράμμα για να μάθετε τα προβλήματα που έχουν τα ψάρια.

Οι ψαράδες ψαρεύουν τα μικρά ψαράκια και δεν ψαρεύουν τα μεγάλα ψάρια και δεν τα

αφήνουν να μεγαλώσουν και να γεννήσουν. Έτσι, δεν θα έχουμε καθόλου ψάρια στη

θάλασσα.

Να τα αφήσουμε να κάνουν μωρά, να γεννήσουν. Να μην ψαρεύουμε τους γόνους. Να τους

ρίχνουμε πάλι στη θάλασσα να γίνουν γονείς.

Σας παρακαλώ πολύ, βοηθήστε τα ψαράκια να μεγαλώσουν για να βρουν και τα παιδιά

μας ψάρια στη θάλασσα.

Όπως γίνατε εσείς γονείς, έτσι και αυτά τα ψαράκια θέλουν να γίνουν γονείς.

Ευχαριστώ που διαβάσατε το γράμμα μου.

Το παιδί σας



6. Η ρύπανση απειλεί τους

θαλάσσιους οργανισμούς.





7. Εθελοντικός καθαρισμός  ακτής. 









8. Έρευνα: Εντοπισμός 

πλαστικού στην τάξη. 





9. 

Αντικατάσταση

πλαστικών

αντικει-

μένων. 



10. Πρόγραμμα 

ανακύκλωσης 

και κατασκευές. 







11. Παιχνίδι "Τι μπαίνει στον μπλε κάδο". 



12. Παιχνίδι "Ψάρεμα σκουπιδιών". 



13.Δημιουργία παραμυθιού, τραγουδιού, ή ποιήματος. 
Συνθήματα των παιδιών μας για την προστασία του περιβάλλοντος

1. «Όχι δηλητήρια και φυτοφάρμακα στη θάλασσα».

2. «Αφήστε το γόνο να γίνει γονιός».

3. «Όχι πλαστικά μπουκάλια στη θάλασσα».

4. «Ψαράδες, όχι δυναμίτες στη θάλασσα».

5. «Όχι ντενεκεδάκια στην παραλία».

6. «Όχι λάθος ψάρια στα δίχτυα».

7. «Όχι άλλο πετρέλαιο στη θάλασσα».

8. «Τα παπούτσια δεν είναι φαγητό για τα ψάρια».

9. «Το πλαστικό ποτήρι στο μπλε κάδο, όχι στη θάλασσα».

10. «Όχι τσιγάρα στη θάλασσα για να μην τα φάνε τα ψάρια».

Ποίημα των παιδιών μας

Η θάλασσα είναι ζωή

στο λέω εγώ που είμαι παιδί

όλοι μαζί μικροί – μεγάλοι

ζωή να της δώσουμε και πάλι.

---------

Πλαστικά, ντενεκεδάκια στο

μπλε κάδο βάζουμε, παιδάκια.

Όχι στη θάλασσα σκουπίδια

να μη λέμε συνέχεια τα ίδια.



14. Ζωγραφική "Αφίσα γλάρου". 



15. Εορτασμός παγκόσμιας ημέρας που έχει 

σχέση με το περιβάλλον.

 Στα πλαίσια του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Περιβάλλοντος (5 Ιουνίου), αποφασίσαμε η εκδρομή μας για εθελοντικό

καθαρισμό ακτής της περιοχής μας να συμπέσει εκείνη την περίοδο, οπότε προγραμματίσαμε η εκδρομή μας να

πραγματοποιηθεί στις 3 Ιουνίου, αν και τελικά πραγματοποιήθηκε μία εβδομάδα αργότερα.

 Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε με τρομερή επιτυχία και διαπιστώσαμε με ικανοποίηση και ευχαρίστηση ότι οι μαθητές μας

υιοθέτησαν μετά το πρόγραμμα μία πιο σωστή περιβαλλοντική στάση, καθώς και ότι πλέον έχουν αποκτήσει πιο φιλικές προς το

περιβάλλον συνήθειες και συμπεριφορές.

 Ευχαριστούμε πολύ τη Helmepa (Πανελλήνια Ένωση Προστασίας Θαλάσσιου Περιβάλλοντος) για τη συνεργασία, την

υποστήριξη και το υλικό που μας παρείχε.


