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Φέτος ξεκινήσαμε την υλοποίηση προγραμμάτων με στόχο την καλλιέργεια των δεξιοτήτων 

του 21ου αιώνα: επικοινωνία , συνεργασία , κριτική σκέψη. 

Η πρώτη θεματική ενότητα με την οποία θα ασχοληθούμε είναι Ζω καλύτερα – ευ ζην κι ο 

τίτλος του προγράμματος είναι: <<Δε μαλώνω, δε μαλώνω ……αγκαλιά μεγάλη 

απλώνω>>. 

Λαμβάνοντας υπόψη ότι αναφαίρετο δικαίωμα κάθε παιδιού είναι να βρίσκεται σ’ ένα 

σχολικό περιβάλλον που τους παρέχει ασφάλεια και προστασία, θεωρήσαμε πολύ σημαντικό 

να προσεγγίσουμε το θέμα της βίας και του σχολικού εκφοβισμού έτσι ώστε να προλάβουμε 

τέτοιες συμπεριφορές και τέτοια φαινόμενα 

<<Μιμή η Κουταλαφτού>> Ένα σενάριο λεκτικής βίας 

Τα παιδιά ζωγραφίζουν τη Μιμή σ’ ένα μεγάλο χαρτί, μετά από συζήτηση εκφράζουν τη 

σκέψη τους για το πως αισθάνεται η Μιμή που δέχτηκε λεκτική βία για τα μεγάλα της αυτιά 

και ποια είναι τα χαρακτηριστικά της. 

  

 
  

Τα παιδιά ζωγραφίζουν σε μικρά χαρτάκια τι θα έλεγαν στη Μιμή για να την ενδυναμώσουν 

συναισθηματικά και τα καρφιτσώνουν στη μπέρτα που φοράει ένα κοριτσάκι που πήρε το 

ρόλο της Μιμής. 

 
Γίνεται συζήτηση : Τι θα έκανες αν ήσουν στη θέση της Μιμής; 

Τι θα έλεγες σ’ αυτόν που την κορόιδευε; 

Τα παιδιά ζωγραφίζουν τις απόψεις τους 

https://blogs.sch.gr/niloutr/about/


 
  

Mία άλλη ιστορία λεκτικής και σωματικής βίας που επεξεργαστήκαμε είναι: < Ο νταής του 

σχολικού >. 

Εδώ αυτός που δέχεται βία είναι ο Αριστοτέλης μέσα στο σχολικό λεωφορείο. Έτσι ενώ 

ξεκίνησε ενθουσιασμένος για το Νηπιαγωγείο , μετά από τη λεκτική και σωματική βία που 

δέχτηκε δεν ήθελε να πάει σχολείο. 

Μετά από συζήτηση συμφωνούμε ότι η συμπεριφορά του Άρη είχε αρνητικές επιπτώσεις 

στον Αριστοτέλη και λέμε την άποψή μας για το τι έπρεπε να κάνει ο Αριστοτέλης για να τον 

αντιμετωπίσει. 

  

  

Κάνουμε έτσι ένα συμβόλαιο και το υπογράφουμε με τα χέρια μας. 

 
Δημιουργούμε με τα παιδιά ένα ψηφιακό κόμικ (με σκηνές από την ιστορία μας) με 

διαδικτυακό εργαλείο. Τις εικόνες , τα χρώματα, τα νοήματα και τα συναισθήματα τα 

επιλέγουν τα παιδιά 
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