
Γιατί λέμε κάλαντα 

α κάλαντα συχνά αναφέρονται ως εθιμικά τραγούδια του 
λαού μας και είναι από τα λίγα έθιμα που διατηρούνται 
ζωντανά μέχρι και τις μέρες μας. 

υσιαστικά πρόκειται για δημοτικά τραγούδια με 
εγκωμιαστικούς στίχους για τη νέα χρονιά που έρχεται και 
τα οποία διαδόθηκαν από γενιά σε γενιά και τα 

τραγουδούμε ακόμη και σήμερα. 

α κάλαντα ψάλλονται κυρίως από παιδιά αλλά και από 
ενήλικα άτομα, είτε μεμονωμένα είτε κατά ομάδες με τη 
συνοδεία του πατροπαράδοτου σιδερένιου τριγώνου, αλλά 

ενίοτε και άλλων μουσικών οργάνων. Τα παιδιά ρωτούν 
συνήθως «Να τα πούμε;» και περιμένουν την απάντηση «Να τα 
πείτε». 

ι τραγουδιστές - οργανοπαίκτες των καλάντων ονομάζονται 
«καλαντιστές». 

 

ύριος σκοπός των τραγουδιών αυτών είναι μετά τις 
αποδιδόμενες ευχές τα "Χρόνια Πολλά" το φιλοδώρημα είτε 
σε χρήματα (σήμερα) είτε σε προϊόντα (παλαιότερα). 

α κάλαντα ξεκινούν κυρίως με χαιρετισμό στη συνέχεια 
αναγγέλλουν τη μεγάλη χριστιανική εορτή που φθάνει και 
καταλήγουν σε ευχές. 

 αρχικός τους ρόλος ήταν το καλωσόρισμα του νέου έτους 
και γενικά η αναγγελία του χαρμόσυνου μηνύματος των 
γιορτών. 

ε κάθε περίπτωση, τα κάλαντα εκτός από τα χαρμόσυνα 
μηνύματα των γιορτών, φέρνουν και ευχές για καλή τύχη 
στους νοικοκύρηδες των σπιτιών, αλλά και σε όλο τον 

κόσμο. 

Χρόνια πολλά! 
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