
ΦΙΛΕ, ΜΗΝ ΚΑΠΝΙΖΕΙΣ
Η συµµετοχή του 5ου γυµνασίου Αλεξανδρού�ολης

στο Μαθητικό ∆ιαγωνισµό Κατά του Κα�νίσµατος.



ΕΝΑ ΓΡΑΜΜΑ Σ’ ΕΝΑ ΦΙΛΟ











� Φίλε µην κα	νίζεις,

� την ζωή σου µην χαραµίζεις,

� γιατί άµα το αρχίσεις

� δύσκολα θα σταµατήσεις…

� Θα σου γίνει εθισµός,

� καλός φίλος αλλά και εχθρός,

� στο τσιγάρο α	ό µικρός,

� ο χειρότερος 	ειρασµός…

� Γι 'αυτό καλύτερα να σταµατήσεις

� και 	οτέ να µην το αρχίσεις,

� γιατί θα εθιστείς

� και θα καταστραφείς.

� Γίνε αθλητής,

� της ζωής σου µαχητής,

� το τσιγάρο κόψε,

� τη ζωή σου σώσε…
� Εριφύλη Ουρεϊλίδου (Γ2)

� Νικηφόρος Το�αλίδης (Γ2)



� Η Οµάδα Κατά του Κα�νίσµατος

του 5ου Γυµνασίου Αλεξανδρού�ολης

Οι µαθητές

� Μανίδης Αλέξιος (Α4)

� Μ�αλούτσου Σµαρώ (Β1)

� Ουρεϊλίδου Εριφύλη (Γ2)

� Το�αλίδης Νικηφόρος (Γ2)

� Πα�αδηµητρίου Σταµάτης (Α4)

� Χαραλαµ�ίδου Ευγενία (Γ2)

Υ�εύθυνη καθηγήτρια

� κ. Μ�ιτζιµινούδη Ευαγγελία

(καθηγήτρια Οικιακής Οικονοµίας)

� Σχολικό Έτος 2012-2013
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