
Ομιλία σε γονείς Ε & ΣΤ τάξης  
 

Καλημέρα – καλή χρονιά! Σας ευχαριστώ που ανταποκριθήκατε στο κάλεσμά 
μου, θεωρώ απαραίτητη τη συνεργασία γονιών – σχολείου. Πιστεύω ότι θα’ ναι 
ωραία και δημιουργική παρόλο που… Με τα παιδιά έχουμε αρχίσει να γνωριζόμαστε 
και έχουν κέφι και έξυπνα και πιστεύω ότι θα συνεργαστούμε ωραία. 
 

Πριν υπενθύμιση χαρτί για τηλέφωνα Mail. Και υπογραφή για dvd 
 
 

Η Ε’ τάξη σαν όλες. Τίποτα φοβερό. Σε συζήτηση με παιδιά είδα πως τα 
περισσότερα έχουν ακούσει αρνητικά. Έχει δυσκολίες αλλά πιστεύω η πιο 
ενδιαφέρουσα τάξη, καθοριστική γιατί ανοίγουν οι ορίζοντες. Και η πιο 
ενδιαφέρουσα ηλικία  από παιδιά έφηβοι.  

 
Ναι, άλλα μαθήματα, βαθμοί, αλλά τα παιδιά δε θα τα φοβηθούν αν δεν τους 

το περάσετε. Στόχος να μάθουν να διαβάζουν και να ερευνούν, να βρίσκουν τις 
απαντήσεις μόνοι τους, να αυτονομηθούν να αναπτύξουν ταχύτητα γραφής και 
ανάγνωσης, , να πιστέψουν στον εαυτό τους και να μάθουν να συνεργάζονται με 
όλους και …. Να περάσουν καλά. Και βέβαια να αποκτήσουν γνώσεις και 
δεξιότητες που θα είναι απαραίτητες για το Γυμνάσιο. Να τους προετοιμάσω για να 
πάνε με το κεφάλι ψηλά, με θάρρος. Μην ξεχνάμε ότι παιδεία είναι ό,τι θα σου μείνει 
αφού ξεχάσεις ό,τι έμαθες στο σχολείο. Να ερευνάς κλπ. 
 

Θα δουλεύαμε σε ομάδες αλλά θα δούμε πότε θα επιτραπεί. Και έχουν ήδη 
δουλέψει έτσι. Βοηθάει πολύ τα παιδιά, μαθαίνουν καλύτερα και τους μένει. Θέλω να 
ενώσω την τάξη και να συνεργαστούν όλοι μαζί. Τώρα προσπαθούμε να είμαστε 
ασφαλείς. Διαμόρφωση διαλειμμάτων σπαστών ( φοβερά δύσκολο με τη γυμναστική 
) κάθε τμήμα δική του αυλή, δεν αναμειγνύονται πλην Γαλλικών Γερμανικών και 
εννοείται ολοημέρου που αλλάζουν τα τμήματα. Καθαριότητα και αερισμός ανάμεσα. 
Αργότερα μαξιλάρι, τώρα όχι. 
 
1-1 μάθημα. Τα βασικά 

 
Γλώσσα: Πολλή ύλη και πολλές πληροφορίες.  
α)  Γραμματική, συντακτικό. Όλη η γραμματική να διδαχθεί για πρώτη φορά και του 
χρόνου εμπέδωση. Θα πάμε πιο συστηματικά από βιβλίο γιατί τρέχει. Και 
ανακατεύει έννοιες. Τώρα ρήματα οριστική. Μετά εγκλίσεις και λίγα λίγα.  
β) ανάγνωση , ορθογραφία. Κάθε μέρα λίγο, δυνατά. Πώς στο γυμνάσιο; 
γ) γραπτή και προφορική έκφραση. Σταδιακά όλα τα είδη. Κάθε φορά λίγο στο σπίτι 
για εξάσκηση. Μην τα βοηθάτε εκτός αν έχουμε ήδη συζητήσει. Συνήθως μαζί.  
Ίσως χρειαστούμε ορθογραφικό και ερμηνευτικό λεξικό γιατί σπίτι, του χρόνου 
οπωσδήποτε… 
Για να βελτιωθούμε βοηθά η ανάγνωση βιβλίων γιατί …. Παιδί σε 1,5 μήνα. Εγώ … 
μικρή. Γι’ αυτό βιβλιοθήκη. Πέρυσι πολλούς τίτλους. Θα ακολουθώ το πρωτόκολλο. 
Προσέξτε τι θα έρθει. 
Τεστ και με ποια λογική. 



 
Μαθηματικά: δε μας αγχώνει, αν και πολλές πληροφορίες. Του χρόνου εμπέδωση. 
Αρχή χαλαρή και λίγο βαρετή. Φυσικοί αριθμοί. Μετά δεκαδικοί. Τεράστιο κεφάλαιο 
κλάσματα ( δύσκολο προσοχή ). Μετρήσεις Γεωμετρία. Η κ. Μαρία είπε συμμιγείς 
που θα διδαχτούν αναλυτικά.   Όμως σημασία στην εξάσκηση στις πράξεις + - × : 
προπαίδεια και πράξεις με νου. Να τους ρωτάτε 1 – 2 κάθε μέρα. Σε δεύτερη φάση 
προβλήματα. Τεστ. Μπορεί να χρειαστεί και 5 ώρες κάποια φορά. Θα το γράφω. 
 
Φυσική: το αγαπημένο μας! Πειράματα. Θέλω συνεργασία για υλικά. Δύσκολο η 
έλλειψη ομάδας. Όχι να το διαβάζουν στο σπίτι. Όχι απέξω. Να μάθουν 
επιστημονική μέθοδο. Και ορολογία . Πχ. 1ο κεφάλαιο δύσκολο αλλά. Μίγματα, 
ενέργεια, θερμότητα, πεπτικό, ηλεκτρισμός, φως ήχος μηχανική. Τώρα αν 
προλάβουμε όλο φέτος. τεστ 
 
Ιστορία: Βυζαντινή ως Τουρκοκρατία. Όχι αποστήθιση, ερωτήσεις σχεδιαγράμματα 
. Όχι γραπτά. Σε λίγο θα τις βγάζουν μόνοι τους. Σε σημαντικές ενότητες, 
επανάληψη, τεστ. Προβολή. 
 
Γεωγραφία: Όχι με μένα. Συνεργάζομαι με την κυρία Θεοδώρα. Ελλάδα από όλες 
τις απόψεις. Χάρτης και ψάξιμο. Πάλι ερωτήσεις και τεστ. 
Αυτά τα μαθήματα στα οποία δίνουμε βάση. 
 
Θρησκευτικά: μέσα στην τάξη βασικά. Πολλή συζήτηση. Τους αρέσει. Το μόνο 
μάθημα με άνεση στην ύλη. Μπορούμε να κερδίζουμε για ευέλικτη. Έτσι το 
πρόγραμμα. Είναι προσωρινό. 
 
Αγωγή: ενδιαφέρον, πολλές σημαντικές γνώσεις, όσο γίνεται στην τάξη. 
Επίτηδες δίωρο Παρασκευή για να χαλαρώνουν και να συζητάμε και να μπορούμε 
να κάνουμε εναλλάξ. 
 
Ευέλικτη:  Δυστυχώς πρόβλημα με νέο πρόγραμμα. Παλιά είχαμε ευέλικτη. Τώρα 
ώστε να μη διορίσουν .Πολλή η ύλη όλα τρέχουν . 1 ώρα θρησκευτικά, καμία 
ευέλικτη ( παλιά είχαμε 2 θρησκευτικά και 2 ευέλικτη και κάναμε και Μαθηματικά 

μκαι πολλά. Τώρα ταινίες, εργασίες και όλα με στρες.  Είναι σημαντικό να υπάρχει 
χρόνος. Θέλω ανθρώπινα δικαιώματα ( συνδυασμός με αγωγή ) και ασφάλεια σε 
διαδίκτυο, τώρα που μπήκε στη ζωή μας. 
 
 Τετράδια, πρόχειρο τι, ορθογραφίας τι, γλώσσας, μαθηματικών, παραγωγής. 
 
Σημαντικό να έρθουν όλα και οι φάκελοι. Η φυσαρμόνικα (PORTFOLIO ) κρατάει τη 
δουλειά μας και σε φάκελο τα τεστ και τέλος τριμήνου και φυλλάδια σπίτι. Δε θα 
στέλνω τεστ για να μη χάνονται. 
 

1) Τώρα τι θέλω από σας. Ήρεμα!!!!!!!!!  
Δε θα τους διαβάζετε ( αυτονομία ), δε θα τους «βοηθάτε» δε θα τους βάζετε 
επιπλέον ασκήσεις, ό,τι κάνουμε υπεραρκετό,  θα κάνουμε πολλά, δε θα τους 
αγχώνετε ούτε θα αγχώνεστε , δε θα αγοράσετε βοηθήματα κλπ. Ό,τι χρειαστεί θα 



γίνει στην τάξη εκτός από ιδιαίτερες περιπτώσεις πχ. Αρρώστησε και έλειπε κλπ. Να 
δω τα λάθη, γιατί, αν νομίζετε πως μπορείτε να τους διδάξετε…… αλλιώς . Τους λέω 
είμαι δασκάλα δική σας όχι της μαμάς, όχι η μαμά με έβαλε. Θα υπάρχει λογική 
δουλειά περίπου 1-1,5 ώρα. Εκτός ξένων γλωσσών. Πιο λίγο σαββατοκύριακο. 
 

2) να ελέγχετε να φέρνουν βιβλία, τετράδια και ασκήσεις – καθήκοντα – να τους 
οργανώσουμε. Υπάρχει έλλειμα σε αυτό. 
 

3) να βλέπετε τι πήραν στην ορθογραφία – καθημερινός έλεγχος. Γιατί το κάνω; 
Να δω αν κατάλαβαν, να εξασκηθούν να γράφουν γρήγορα, να δουν ότι τα 
καταφέρνουν και να πιστέψουν στον εαυτό τους , να προετοιμαστούν για τεστ. 
Σφραγίδες. Εδώ αν κενό βοηθήστε. Η διόρθωση στην τάξη από μένα, 
αυτοδιόρθωση κλπ. 
 

4) Βοηθήστε χώρο τακτικό και ήσυχο, όχι με 25000 αντικείμενα το γραφείο και 
περισπασμούς. ( θόρυβοι, τηλεόραση, τηλέφωνο κλπ.) 

 
5) Φαγητό πρωί και προσοχή τι πριν γυμναστική. Αργά το διάλειμμα. Εγώ 

κερνάω οπότε αν …κάποιο φαγητό όχι πέστε μου, τα καλοπιάνω. 
 

6) Πολύ ζεστή η τάξη – ένα κοντομάνικο από μέσα πάντα. 
 

7) Τεστ: γιατί, προετοιμασία, να μάθουν να διαβάζουν ενότητες ( 4 – 6 ώστε στο 
γυμνάσιο να είναι ήρεμα. ) να ξέρουν τι μάθαμε. Λίγα λίγα. Εύκολα να πιστέψουν 
στον εαυτό τους. Όχι κατεβατά. Μακάρι να μην υπήρχαν. Εγώ όσο πιο απλά. Αλλά 
όχι άγχος, αν δεν ανακατευτείτε θα το δουν απλά.  
 

8) Διορθώνω ό,τι σπιτιού και μαζί φυλλάδια γιατί να βλέπουν λάθη. Όχι 
ορθογραφία εκθέσεων.  
 

9) Βαριές τσάντες: αφήνουμε ό,τι γίνεται. Έδωσα για να ντύσουν. Αν κάτι 
χρειάζεται να τους πείτε. Αλλάζουμε θέσεις για σπονδυλική στήλη και με άλλους. Οι 
ήσυχοι class dojo. Επειδή ανησυχείτε σε ανάγκη θα στείλω Mail και θα έρθετε να τα 

πάρετε. Αν κάποιος θέλει αλλά όλα υπάρχουν και ψηφιακά. Απλά προσπαθώ να 
τουςε οργανώσω τι να πάρουν και τι όχι. 
 

10) με τη μάσκα αξιοθαύμαστα. μερικές λίγο μεγάλες και χαλαρές. 
 
11) εκδρομές, γιατί φέτος μόνο  4. Πρόβλημα ποσό, συμφωνείτε; Να 

συμφωνείτε θα σας στέλνω έγκριση. 
 
12) Ίντερνετ. Πάντα επικοινωνούσα γιατί ήθελα να τα εκπαιδεύσω ότι το 

facebook  και θετικά. Μας έχει δοθεί το e-me με φοβερές δυνατότητες . Οπότε αυτό. 
Πρέπει να μάθουμε τα θετικά, τους κινδύνους, πότε να εμπιστευόμαστε, ότε όχι, 
πώς να χρησιμοποιούμε. Εγώ πάντα θα τους γράφω τι έχουμε και θα ανεβάζω 
βίντεο παρουσιάσεις που είδαμε και κάποια παιχνίδια επειδή βοηθάει, παίρνουν 
άμεση ανατροφοδότηση. Για παράδειγμα στη Φυσική αντί να διαβάσουν τους έβαλα 



παιχνίδι. Σημαντικό να το παρακολουθούν. Και σε ανάγκη θα είμαστε έτοιμοι και αν 
λείπει κάποιο θα βλέπετε τι κάναμε. Για αυτό βιάστηκα. Βέβαια θα δίνω βιβλία σε 
αδελφό, φίλο γειτονόπουλο κλπ. Μακάρι να μην κλείσουμε τίποτα δεν αναπληρώνει 
τη διά ζώσης. Αλλά και αν προκύψει θα έχουμε ήδη μέσο επικοινωνίας και έφτιαξα 
και ομάδα με mail. Θα στείλω ένα δοκιμαστικό οπότε αν κάποιος δεν το λάβει ας 
μου στέιλει ένα μήνυμα στο e-me με το σωστό του mail  
 
Please: 
α) ύπνος. Δύσκολο αλλά σημαντικό. Όχι πολλή Τ.V. ούτε κομπιούτερ, όχι ξενύχτι, 
ύπνος είναι σημαντικό, τώρα αναπτύσσονται. 
 
β) όχι πολλά, να ζήσουν. ΠΧ. 3 εξωσχολικά. Πότε θα διαβάσουν και πότε θα 
χαλαρώσουν; 
 
γ) μην τα στρεσάρετε, το σχολείο στρεσάρει , στο σπίτι γαλήνη. Μόνο να διαβάζουν 
με σύστημα, συγκεκριμένη ώρα κλπ.  
 
δ) Ό,τι βιβλίο και υλικό έχετε παρακαλώ …… 
Θέλω τη συνεργασία σας και παρακαλώ θερμά μη διστάσετε ό,τι συμβαίνει. 
Ναμιλάμε για να μπορούμε να βοηθήσουμε τα παιδιά. Είναι σε ευαίσθητη ηλικία. 
στενοχωρήθηκε, …..πέθανε… πχ. Πέθανε ένας φίλος κι εμείς διαβάσαμε ένα 
κομμάτι με άρρωστο παιδί. Μαρία σακί με μαλλιά.  
 
ε) Τηλέφωνο 2 ώρες την εβδομάδα και αν χρειαστεί ραντεβού. 
 
στ) Θα σας διαβάσω ένα γράμμα που βρήκε ένας πατέρας . 
 
ΓΙΑΤΙ ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ ΕΧΟΥΝ ΑΣΠΡΑ ΜΑΛΛΙΑ; 
 
Ένας πατέρας περνώντας από τη κρεβατοκάμαρα του γιου του έμεινε κατάπληκτος 
όταν είδε το κρεβάτι του ωραία στρωμένο και όλα τακτοποιημένα και καθαρά. Μετά 
είδε ένα φάκελο τοποθετημένο σε περίβλεπτη θέση στο μαξιλάρι. Όνομα παραλήπτη 
"Μπαμπάς". Με το χειρότερο προαίσθημα, άνοιξε το φάκελο και διάβασε το γράμμα 

με τρεμάμενα χέρια: 
 
Αγαπημένε μου πατέρα, 
 
Με μεγάλη μου λύπη και θλίψη σου γράφω, γιατί κλέφτηκα με την καινούργια μου 
φιλενάδα και ήθελα έτσι να αποφύγω τη σύγκρουση με εσένα και τη μαμά. Έχω βρει 
το πραγματικό πάθος με την Τζίνα και είναι τόσο συμπαθητική. 
Ήξερα ότι δεν θα την εγκρίνατε εξαιτίας των σκουλαρικιών στη μύτη και στη γλώσσα, 
των τατουάζ, των κολλητών δερμάτινων ρούχων μοτοσικλέτας αλλά και επειδή είναι 
αρκετά μεγαλύτερη μου. 
Αλλά δεν είναι μόνο το πάθος μπαμπά. Είναι έγκυος. Η Τζίνα λέει ότι θα είμαστε 
πολύ ευτυχισμένοι μαζί. 
Έχει δικό της τροχόσπιτο και μένει στο δάσος. Έχει μαζέψει αρκετά καυσόξυλα για 

όλο το χειμώνα. 



Ονειρευόμαστε να αποκτήσουμε πολλά παιδιά. Η Τζίνα μου άνοιξε τα μάτια, με έκανε 
να καταλάβω πως η μαριχουάνα δεν βλάπτει στην πραγματικότητα κανένα. Θα την 
καλλιεργούμε και θα την ανταλλάσσουμε με άλλα άτομα στη κοινότητα για όση 
κοκαΐνη και Ecstasy θέλουμε. Εντωμεταξύ θα προσευχόμαστε ώστε η επιστήμη να 
βρει τη θεραπεία για το AIDS και έτσι η Τζίνα να είναι καλύτερα, εξάλλου το αξίζει! 
Μην ανησυχείς για εμένα μπαμπά, είμαι 15 χρονών και ξέρω να φροντίζω τον εαυτό 
μου. Κάποια μέρα, είμαι σίγουρος πως θα έρθουμε πίσω να σας επισκεφτούμε για να 

γνωρίσεις τα εγγόνια σου. 
Ο Γιος σου, Πιτ 
 
ΥΓ. Μπαμπά, τίποτα από τα προηγούμενα δεν είναι αλήθεια. Είμαι πέρα στο σπίτι 
του Νικ. 
Απλά ήθελα να σου θυμίσω πως υπάρχουν χειρότερα πράγματα στη ζωή από τον 
έλεγχο που είναι στο συρτάρι του γραφείου μου. 
Σ' αγαπώ πολύ! 
Πάρε με όταν θα είναι ασφαλές για μένα να γυρίσω σπίτι. 
 
Επομένως  όχι άγχος με βαθμούς, αν δεν τα επηρεάσετε δεν έχουν πρόβλημα. Στα 
τεστ πολλές φορές τα λάθη και διαγωνισμός. Ξέρουν ότι 9 είναι 90% κλπ. Καλό και 
το 8. Το κατανοούν , δεν αξίζει να μου τα φορτώσετε με άγχος, είναι απλό, δε 
φοβόμαστε, θα τα καταφέρουμε και οι βαθμοί μας θα αντιστοιχούν στην προσπάθεια 
και θα είναι και σωστοί. Ξέρουν πότε τους χαρίζω και τι αξίζουν και χαίρονται για τη 
βελτίωση. Μακάρι να μην υπήρχαν. Εγώ και περιγραφική, αλλά υπάρχουν και 
πρέπει να μάθουν να το αντιμετωπίζουν,. Κασι να  
Δεν αξίζει να χαλάσετε σχέση, μπαίνουν στην εφηβεία. 
 
  
Δεν έχω κάτι άλλο, σας ευχαριστώ για υπομονή, αν μπορέιτε να μείνετε να 
μιλήσουμε για λίγο 1-2 λεπτά . Αν θέλετε κάτι να με ρωτήσετε ή και ιδιαίτερα τα λέμε 
ύστερα. 
 


