Magda Topalidou
Serguei Bubka : le premier homme a franchir 6 metres

Activité 1 : A quelle image correspond chacune des légendes qui suivent ?

a. 1985 : le Tsar s'envole
b. Renaud Lavillenie dans la Iégende du sport
c. Le Suédois Armand Duplantis bat le record du monde de la perche

Activité 2: Complétez le texte avec les termes du saut a la perche que vous
trouverez par la suite:

sable /aluminium /barre / fibre /flexibilité / tapis/ souple

Le saut a la perche, c'est une course délan de 50 metres et un appui sur une
perche pour s'élever dans les airs et passer (sans faire tomber) une
installée a plusieurs meétres de haut.

Initialement, les perchistes atterrissaient dans du pour éviter de se
blesser. Heureusement, assez rapidement, un est installé pour une
réception plus douce.

A partir des années 40, les perches en bambou sont rangées et ce sont celles en qui
se généralisent. Et pourtant, c'est a l'aide d'un outil en fibre de verre que Brian Sternberg
passe une barre a 5 metres en 1963. Depuis ce jour, on utilise uniquement des perches en

de verre et de carbone pour une plus grande

https://www.redbull.com/ch-fr/saut-perche-tout-savoir
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Activité 3 : Choisissez la bonne forme : DE, DU ou DES ?
Quand le perchiste Serguei Bubka décrochait la lune.. au stade Jean-Bouin

Le 13 juillet 1985, le perchiste Serguei Bubka sous un maillot de I'ére soviétique a franchi
pour la premiere fois la barre ... 6 m dans l'ancien stade Jean-Bouin ....... Paris. Un .......
plus grands exploits de I'histoire de I'athlétisme.

En ce samedi 13 juillet 1985 plombé par la chaleur, Bernard Hinault porte le Maillot Jaune sur
le Tour ... France qu'il remportera une semaine plus tard. Les Frangais sont en vacances et
n‘ont qu'une idée en téte : profiter de la plage et se préparer pour les bals de la féte
nationale. A Paris, le stade Jean-Bouin sert d'écrin au meeting d'athlétisme de Paris.
Le stade de |'époque n'a rien a voir avec le nid actuel ... rugbymen ... Stade Frangais.
Implanté au méme endroit, il se contente ........ deux modestes tribunes dans sa longueur et
des gradins dans les virages qui bordent une piste d'athlétisme. Ce soir-la, a peine 4 000
personnes le remplissent. Sans savoir qu'ils vont assister a I'un ........ plus grands événements
de I'histoire du sport. Un homme, Serguei Bubka, s'appréte a franchir la barre mythique
........ 6 m a la perche « A cette époque, on se demandait qui serait le premier a le faire, se
souvient Bubka. On pensait méme que ga n'arriverait pas avant le début du XXIe siecle. »
www.leparisien.fr
Activité 4 : le surnom de Serguei Bubka est le Tsar | Connaissez-vous les surnoms
d'autres grands athlétes? Faites correspondre.

Athlete surnom
1. Karim Benzema a. "Nole"
2. Novak Djokovic b. “la Benz"
3. Yelena Isinbayeva c. "Air Jordan"
4. Franz Beckenbauer d. “la tsarine”
5. Michael Jordan e. "Greek freak"
6. Kylian Mbappé f. "le Kaiser"”
7. Giannis Antetokounmpo g. "6rizi"
8. Antoine Griezmann h. *Zizou"
9. Zinedine Zidane i. "Kyky"
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