
Ο παππούς Χρόνος είναι ένα παραμύθι για
τις τέσσερις εποχές! Ο παππούς Χρόνος
είναι ο οικοδεσπότης ενός γιορτινού
δείπνου με καλεσμένους τα παιδιά του, τις
τέσσερις εποχές. Αλλά και τα εγγόνια του,
που είναι οι δώδεκα μήνες! Ο κάθε
καλεσμένος αφού χαιρετήσει, συστήνεται
στον αναγνώστη παρουσιάζοντας σύντομα
και εύστοχα τον εαυτό του!

Με το παραμύθι αυτό, μπορεί να γίνει μια
πολύ εύστοχη εισαγωγή για τον Χειμώνα, στα παιδιά του νηπιαγωγείου.

Η εικονογράφηση, μπορεί να τα βοηθήσει, να θυμηθούν τα βασικά 
χαρακτηριστικά του Χειμώνα, αλλά και να εμπλουτίσουν τις γνώσεις τους για 
αυτόν!

(απόσπασμα από το παραμύθι «Ο παππούς Χρόνος»

συγγραφέας/εικονογράφος : Πόπη Διακαινισάκη, εκδόσεις:Ε. Ρώσση)

«Είμαι ο Χειμώνας. Στο πέρασμα μου η φύση κοιμάται, για να μπορεί 
να καλωσορίσει ξεκούραστη την Άνοιξη και να θρέψει τους καρπούς 
του καλοκαιριού. Κάτω από τα χιόνια μου κοιμούνται οι σπόροι 
σιωπηλά και υπομονετικά. Μαζί μου έχω και τα παιδιά μου. Είναι και 
τα τρία σοφά και μυαλωμένα".

Πρώτος μίλησε ο Δεκέμβρης. Είμαι ο Δεκέμβρης, ο 
Χριστουγεννιάτης. Μικρή είναι η μέρα μου, μεγάλη η νύχτα μου. Γι' 
αυτό οι άνθρωποι έφτιαξαν την παροιμία: "Του Δεκέμβρη η μέρα 
καλημέρα, καλησπέρα". Οι άνθρωποι κλείνονται νωρίς στα σπίτια 
τους. Φέρνω τα Χριστούγεννα στους ανθρώπους κι έχω τριάντα μία 
μέρες.

Κάθισε ο Δεκέμβρης και σηκώθηκε ο Γενάρης.

"Είμαι ο Γενάρης ο Αγιοβασιλιάτης. Φέρνω δώρα στους ανθρώπους. Η
Πρωτοχρονιά κι ο Άγιος Βασίλης έρχονται μαζί μου. Έχω τριάντα μία
μέρες".

Κάθισε ο Γενάρης με το γούνινο παλτό και σηκώθηκε ο Φλεβάρης.

Είμαι ο Φλεβάρης ο Κουτσοφλέβαρος. Έχω μόνο είκοσι οκτώ ημέρες. 
Η φύση είναι σχεδόν έτοιμη να καλωσορίσει την Άνοιξη. Ανθίζουν οι 
πρώτες αμυγδαλιές και ξεμυτίζουν τα πρώτα ου τρελού 
καρναβαλιού".βλασταράκια. Φέρνω τις Αποκριές και τη ζάλη του 
τρελο’υ καρναβαλιού.

Αφού διαβάσουμε στα παιδιά το παραμύθι, ή το συγκεκριμένο απόσπασμα 
μπορούμε να συζητήσουμε για τα χαρακτηριστικά  του Χειμώνα.



Πως είναι ο καιρός;

Τι ρούχα φοράμε;

Τι φρούτα τρώμε συνήθως τον Χειμώνα;

Να τα παρακινήσουμε να παρατηρήσουν πως νυχτώνει νωρίς, όπως μας είπε 
και ο μήνας Δεκέμβρης. Αν ενδιαφέρονται μπορούμε και να διερευνήσουμε 
περισσότερο γιατί συμβαίνει αυτό.

Τι γιορτές έχουμε τον χειμώνα;

Αν ζωγραφίζαμε τους μήνες του Χειμώνα τι ρούχα θα φορούσαν;

Ο Γενάρης θα μπορούσε να φορά σκουφάκι Άη  Βασίλη;  Τι θα μπορούσε να 
κρατά στα χέρια; (δώρα).

Θα μπορούσε ο Φλεβάρης να φορά στολή αποκριάτικη;

 


