


Όλοι είμαστε 
διαφορετικοί 



QUIZ 
Σε προκαλώ …. Μπορείς να βρεις τι κοινό έχουν οι… 

 

Όμηρος                    Μπετόβεν                       Χόκινγκ 
 
 



Μήπως ξέρεις το κοινό χαρακτηριστικό  
που έχουν  οι… 

Βαν Γκογκ                                 Γουόντερ 
 



Ήταν/είναι άτομα με αναπηρίες 



Κάποιοι έπασχαν και πάσχουν από 
προβλήματα όρασης, ακοής, άλλοι είχαν 
κινητικές δυσκολίες. 



Η 3η Δεκεμβρίου έχει καθιερωθεί ως παγκόσμια ημέρα 
ατόμων με αναπηρία (ΑμεΑ) 



Ο κάθε άνθρωπος έχει το δικό του DNA, το δικό του δακτυλικό 
αποτύπωμα, τη δική του ξεχωριστή προσωπικότητα και τις 
δικές του μικρές διαφορετικές λεπτομέρειες που κάνουν 
ακόμα και τους πανομοιότυπους διδύμους να διαφέρουν 



Με την πρώτη ματιά τα στοιχεία της 
εμφάνισης μας, μάς κάνουν διαφορετικούς.  



Κι αυτή η διαφορετικότητα  
μάς συνοδεύει σε όλη μας τη ζωή 



Σκέψου όμως… 
Τα τελευταία χρόνια 
ακούμε και διαβάζουμε 
για αυτή την 
"διαφορετικότητα" .  

Μας αρέσει η φράση 
"αποδοχή της 
διαφορετικότητας", γιατί, 
απλά, έχουμε την 
ψευδαίσθηση ότι με 
αυτόν τον τρόπο 
γινόμαστε φορείς της 
ιδέας περί ισότητας των 
ανθρώπων.  

 

Κι αυτό είναι πολύ της 

“μόδας’’  



Όμως … η διαφορετικότητα δεν είναι της “μόδας” είναι  

ΔΙΚΑΙΩΜΑ 
 



Απαγορεύεται να αποκλείουμε οποιονδήποτε από την 

ελεύθερη πρόσβαση στην εκπαίδευση… 



 στα αθλητικά δρώμενα… 



στις δημόσιες συγκοινωνίες… 



στις παρέες… 



στις εκδηλώσεις πολιτισμού… 



στην εργασία… 



 
 

«Είναι χάσιμο χρόνου να είμαι 
θυμωμένος με την αναπηρία μου. Ο 
καθένας πρέπει να συνεχίζει τη ζωή 
του και εγώ τα κατάφερα καλά. Οι 
άνθρωποι δεν θα σου δώσουν 
χρόνο εάν εσύ είσαι θυμωμένος και 
γκρινιάζεις όλη την ώρα.» 
  
Στίβεν Χόκινγκ 
 

Άλλωστε…. 



 

«Υπάρχουν μόνο δύο τρόποι για να 
ζεις τη ζωή σου. Ο ένας είναι να 
πιστεύεις ότι δεν υπάρχουν θαύματα 
και ο άλλος να πιστεύεις ότι όλα είναι 
θαύμα!»  
 
Άλμπερτ Αϊνστάιν. 



Σκέψου διαφορετικά… 



Επμέλεια: 
Παπαδοπούλου Μαρία  

ΠΕ02ΕΑΕ 
 


