
Ρύθμιζη- εσκαιρία για ηοσς δημοζίοσς σπαλλήλοσς 
Διαθοπεηικέρ "ηασύηηηερ" ςπάπσοςν για ηην εξαγοπά ηων πλαζμαηικών εηών για ηα 

παιδιά ζηο Δημόζιο και ζηα αζθαλιζηικά ηαμεία 
 

Γηαθνξεηηθέο "ηαρύηεηεο" ππάξρνπλ γηα ηελ εμαγνξά ηωλ πιαζκαηηθώλ εηώλ γηα ηα παηδηά ζην Γεκόζην 

θαη ζηα αζθαιηζηηθά ηακεία. Μεγάινη θεξδηζκέλνη είλαη νη δεκόζηνη ππάιιεινη, πνπ κπνξνύλ λα 

αλαγλωξίζνπλ έωο θαη πέληε έηε αζθάιηζεο γηα ηα παηδηά, παξάιιεια κε ηα ππόινηπα πιαζκαηηθά 

ρξόληα (δειαδή θέηνο κπνξνύλ λα εμαγνξάζνπλ έωο θαη ελληά έηε). 

Σηνλ αληίπνδα, όζνη θαιύπηνληαη από αζθαιηζηηθά ηακεία (κηζζωηνί, ειεύζεξνη επαγγεικαηίεο θ.ά.) ζα 

πξέπεη λα ζπκπεξηιάβνπλ ηνλ πιαζκαηηθό ρξόλν γηα ηα παηδηά ζηα έηε πνπ ζπλνιηθά ζα εμαγνξάζνπλ. 

Έηζη θέηνο κπνξνύλ λα αλαγλωξίζνπλ έωο θαη ηέζζεξα 

ρξόληα, ην 2012 πέληε έηε, ην 2013 έμη έηε θαη από ην 2014 

θαη κεηά επηά ρξόληα. 

Μάιηζηα, ην λέν κίλη αζθαιηζηηθό λνκνζρέδην πξνβιέπεη 

ξεηά όηη ν ζπλνιηθόο ρξόλνο πνπ ζπλππνινγίδεηαη ή 

αλαγλωξίδεηαη γηα ζεκειίωζε ζπληαμηνδνηηθνύ δηθαηώκαηνο 

ή γηα πξνζαύμεζε ηνπ πνζνύ ηεο ζύληαμεο δελ κπνξεί λα 

ππεξβεί ην ζρεηηθό αλώηαην όξην εηώλ πνπ ηζρύεη θάζε 

ρξνληά, ζπλππνινγηδόκελνπ θάζε άιινπ ρξόλνπ πνπ έρεη 

ηπρόλ αλαγλωξηζηεί. 

Έηζη νη ελδηαθεξόκελνη αζθαιηζκέλνη πνπ ζε 

πξνεγνύκελν ρξνληθό δηάζηεκα είραλ πξνβεί ζε ζρεηηθή αλαγλώξηζε θάπνηνπ ρξόλνπ (π.ρ. ζηξαηόο) 

ζα πξέπεη λα αθαηξέζνπλ απηόλ ηνλ ρξόλν από ηα ζπλνιηθά 4 έηε πνπ έρνπλ δηθαίωκα λα εμαγνξάζνπλ 

ην 2011. 

Πάληωο γηα όζνπο αζθαιίζηεθαλ κέρξη 31 Γεθεκβξίνπ 1992 -είηε ζην Γεκόζην είηε ζηα Τακεία- ε 

εμαγνξά πιαζκαηηθώλ εηώλ αζθάιηζεο γηα ηα παηδηά κεηξά ηόζν γηα ηε ζεκειίωζε δηθαηώκαηνο όζν θαη 

γηα ηελ πξνζαύμεζε ηεο ζύληαμεο. Σηνλ αληίπνδα, όζνη κπήθαλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο κεηά ηελ 1ε 

Ιαλνπαξίνπ 1993 (λένη αζθαιηζκέλνη) ζα αξθεζηνύλ ζηελ αμηνπνίεζε ηωλ πιαζκαηηθώλ εηώλ 

αζθάιηζεο γηα ηελ ηαρύηεξε ζπκπιήξωζε 40 εηώλ δνπιεηάο. 

Αλαιπηηθά νη ξπζκίζεηο πνπ ηζρύνπλ αλά θαηεγνξία έρνπλ ωο εμήο: 

 Γεκόζηνη ππάιιεινη, πνπ αζθαιίζηεθαλ κέρξη 31 Γεθεκβξίνπ 1992.  

 Μέρξη θαη πέληε πιαζκαηηθά έηε γηα ηα παηδηά κπνξνύλ λα αλαγλωξίζνπλ θέηνο νη δεκόζηνη 

ππάιιεινη. Τα ρξόληα απηά είλαη αλεμάξηεηα από ηα ππόινηπα πιαζκαηηθά έηε, πνπ ζα 

εμαγνξαζηνύλ.  

 Έηζη θέηνο νη δεκόζηνη ππάιιεινη κπνξνύλ λα αλαγλωξίζνπλ έωο θαη ελληά πιαζκαηηθά έηε, ην 

2012 δέθα έηε, ην 2013 έληεθα έηε θαη από ην 2014 θαη κεηά ζπλνιηθά δώδεθα έηε.  

 Αζθαιηζκέλνη ζηα Τακεία κέρξη 31 Γεθεκβξίνπ 1992. Τέζζεξα πιαζκαηηθά έηε αζθάιηζεο -ζηα 

νπνία ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη ν ρξόλνο γηα ηα παηδηά- κπνξνύλ λα αλαγλωξίζνπλ θέηνο νη 

αζθαιηζκέλνη. Σηαδηαθά ηα πιαζκαηηθά έηε πνπ αλαγλωξίδνληαη ζα πάλε ζηα επηά ην 2014.  

 Νένη αζθαιηζκέλνη γεληθά. Η ρξήζε ηωλ πιαζκαηηθώλ εηώλ γίλεηαη κε ηελ ίδηα αθξηβώο 

δηαδηθαζία κε ηνπο "παιηνύο". Η δηαθνξά ζηελ πεξίπηωζε ηωλ εξγαδνκέλωλ πνπ έρνπλ 

αζθαιηζηεί κεηά ηελ 1ε Ιαλνπαξίνπ 1993 είλαη όηη δελ έρνπλ ηε δπλαηόηεηα ζεκειίωζεο ζε 

δηάθνξεο θαηεγνξίεο, όπωο θαη νη εξγαδόκελνη πνπ έρνπλ αζθάιηζε πξηλ από απηήλ ηελ 

εκεξνκελία. 

Έηζη ν λένο αζθαιηζκέλνο πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεη πιαζκαηηθά ρξόληα ζα ην θάλεη ώζηε λα 

ζπκπιεξώζεη θαηά ην δπλαηόλ νηθνλνκηθόηεξα ηα απαηηνύκελα 40 έηε αζθάιηζεο θαη λα απνρωξήζεη 

ζηα 60. 

Μνλαδηθό παξάζπξν νη κεηέξεο αλειίθωλ θαη νη κεηέξεο ηξηώλ ηέθλωλ κέρξη ην 2013. Πεξηπηώζεηο 

όκωο πνπ ζε αξηζκό είλαη ζρεηηθά ιίγεο, θαζώο απαηηείηαη ε ζπκπιήξωζε 20εηίαο ζηελ αζθάιηζε. 

Τν θόζηνο γηα δεκόζην θαη ηδηωηηθό ηνκέα Τν θόζηνο γηα ηελ εμαγνξά ζηνπο Φνξείο Κύξηαο Αζθάιηζεο 

ηνπ ηδηωηηθνύ ηνκέα είλαη ίζν κε ην 20% επί ηνπ εκεξνκηζζίνπ ηνπ αλεηδίθεπηνπ εξγάηε, όπωο απηό 

νξίδεηαη θαηά ηελ εκεξνκελία ππνβνιήο ηεο αίηεζεο. Σήκεξα ην πνζό απηό αλέξρεηαη ζε 165 επξώ 

πεξίπνπ. Σηνλ δεκόζην ηνκέα ην θόζηνο ηεο εμαγνξάο είλαη αληίζεηα 6,67% επί ηωλ ζπληάμηκωλ 



απνδνρώλ ηνπ ελδηαθεξνκέλνπ. Αλάινγα επνκέλωο κε ην Μηζζνινγηθό Κιηκάθην ηνπ ππαιιήινπ ην 

θόζηνο κπνξεί λα θπκαλζεί από 80 έωο 120 επξώ. 

Τα πιαζκαηηθά έηε αλαγλωξίδνληαη θαη ζηα επηθνπξηθά ηακεία κε ηηο ίδηεο πξνϋπνζέζεηο πνπ 

αλαγλωξίδνληαη θαη ζηα ηακεία θύξηαο αζθάιηζεο. Οη εηζθνξέο βέβαηα είλαη κηθξόηεξεο θαη ζηηο 

πεξηζζόηεξεο πεξηπηώζεηο είλαη 6% επί ηνπ εκεξνκηζζίνπ ηνπ αλεηδίθεπηνπ εξγάηε ζην Γεκόζην θαη 4% 

επί ηωλ ζπληάμηκωλ απνδνρώλ. Οη αζθαιηζηηθέο εηζθνξέο γηα ηηο αλαγλωξίζεηο θαηαβάιινληαη: 

 Δίηε εθάπαμ, εληόο ηξηκήλνπ από ηελ θνηλνπνίεζε ηεο απόθαζεο κε έθπηωζε 15%,  

 Δίηε ζε κεληαίεο δόζεηο, ίζεο κε ηνπο αλαγλωξηδόκελνπο κήλεο. 

Τέινο πξέπεη λα ζεκεηωζεί πωο ζε πεξίπηωζε ππνβνιήο αίηεζεο ζπληαμηνδόηεζεο πξηλ από ηνλ 

ρξόλν εμόθιεζεο ηεο εμαγνξάο παξαθξαηείηαη θάζε κήλα από ηε ζύληαμε θαη κέρξη ηελ εμόθιεζε πνζό 

ίζν κε ην 1/4 ηνπ πνζνύ ηεο ζύληαμεο. 

Τα κπιηήπια και οι σαμένοι 

Γηθαίωκα γηα ηελ αλαγλώξηζε πιαζκαηηθώλ εηώλ αζθάιηζεο γηα ηα παηδηά έρνπλ κόλνλ όζνη 

αζθαιηζκέλνη ζεκειηώζνπλ δηθαίωκα κεηά ηελ 1ε Ιαλνπαξίνπ 2011. Οη αζθαιηζκέλνη πνπ ζεκειίωζαλ 

δηθαίωκα ζην Γεκόζην ή ζηα Τακεία κέρξη 31 Γεθεκβξίνπ 2010 δελ κπνξνύλ λα επωθειεζνύλ από 

απηέο ηηο επλνϊθέο ξπζκίζεηο. 

Δπηπιένλ, γηα ηελ αλαγλώξηζε πιαζκαηηθώλ εηώλ αζθάιηζεο ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλνη πεξηνξηζκνί. 

 Οη δεκόζηνη ππάιιεινη πξέπεη λα ζπκπιεξώζνπλ 15εηή πξαγκαηηθή δεκόζηα ππεξεζία. Σε 

πεξίπηωζε πνπ ν ππάιιεινο έρεη ρξόλν θαη ζε άιια Τακεία θύξηαο αζθάιηζεο, ν πξαγκαηηθόο 

ρξόλνο αλαγλωξίδεηαη κόλν ζε έλαλ θνξέα ηεο επηινγήο ηνπ.  

 Οη αζθαιηζκέλνη ζηα Τακεία πξέπεη λα έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη ηνπιάρηζηνλ 3.600 εκέξεο 

εξγαζίαο ή 12 έηε αζθάιηζεο.  

 Αλ ζπληξέρεη αζθάιηζε ζε πεξηζζόηεξνπο από έλαλ θνξείο θύξηαο ή επηθνπξηθήο αζθάιηζεο ή 

ζην Γεκόζην, ην δηθαίωκα αλαγλώξηζεο κπνξεί λα αζθεζεί κόλν ζε έλαλ θνξέα θύξηαο θαη ζε 

έλαλ θνξέα επηθνπξηθήο αζθάιηζεο. 

Εξι κινήζειρ ζηο Δημόζιο 

Οη δεκόζηνη ππάιιεινη, πνπ ζέινπλ λα αλαγλωξίζνπλ πιαζκαηηθό ρξόλν γηα ηα παηδηά, ζα πξέπεη λα 

θαηαζέζνπλ αίηεζε. Σηελ αίηεζε, εθηόο από ηα ζηνηρεία ηνπ αζθαιηζκέλνπ, ζα αλαθέξεηαη θαη ν ΑΦΜ. 

Δπηπιένλ πξέπεη λα πξνζθνκίζνπλ ηα εμήο δηθαηνινγεηηθά: 

 Πηζηνπνηεηηθό ππεξεζηαθώλ κεηαβνιώλ, ζην νπνίν λα αλαθέξνληαη αλαιπηηθά νη ηπρόλ 

πξνϋπεξεζίεο (αθξηβή ρξνληθά δηαζηήκαηα).  

 Βεβαίωζε γηα ηνλ ρξόλν αζθάιηζεο πνπ έρεη ηπρόλ δηαλπζεί ζηελ αζθάιηζε άιινπ θνξέα (ην 

δηθαηνινγεηηθό απηό ππνβάιιεηαη κόλν από όζνπο έρνπλ πξνζιεθζεί/δηνξηζηεί γηα πξώηε θνξά 

ζην Γεκόζην κεηά ηελ 1/1/1983).  

 Πηζηνπνηεηηθό νηθνγελεηαθήο θαηάζηαζεο.  

 Πξόζθαηε βεβαίωζε απνδνρώλ (ηνπ κήλα ππνβνιήο ηεο ζρεηηθήο αίηεζεο).  

 Υπεύζπλε δήιωζε ζηελ νπνία νη δεκόζηνη ππάιιεινη ζα δειώλνπλ: 

- όηη ηνλ ρξόλν ηνπ νπνίνπ δεηνύλ ηελ αλαγλώξηζε δελ ηνλ ρξεζηκνπνίεζαλ νύηε ζα ηνλ 

ρξεζηκνπνηήζνπλ γηα λα πάξνπλ ζύληαμε από άιιν θνξέα θύξηαο αζθάιηζεο, 

- ηνλ ηξόπν εμόθιεζεο ηεο εηζθνξάο εμαγνξάο (κε δόζεηο ή εθάπαμ). 

 Φωηνηππία ηνπ δειηίνπ ηεο αζηπλνκηθήο ηαπηόηεηαο. 

 


