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avTiKpHoELS TV kKovkovPdayta. H kovkovfdaya ivor to
yAunto tov I'. Bactieiov mov ddpioe 1 okoyEveld Tov
070 oYoAgio pog petd to BAvatd Tov.

M pépa Tyape KOVTd 6TV KovKovBayia, To dyaipa mov Ppicketal otnv
€16000 10V GYoAeiov pHag.... [Tapatnprioape To GO TG, TO KEPAAL TNG, TO
peydio paTo ne. . .

To otoépa g NTav avoytod ...Epotale cav KAtL va NOEAE va oG TeL.
[Iincudoape... AQOVYKPAGTNKALE TNV AVAGH TNG. ..

dvonée amorod aepdxt. Ta Adywa g métagav kot ayylEov to auTid oG, TV
KOpOL oG, TNV Yoy HaG... «No YPAPETE Y1t TO. TPAYLOTO TOV GOG
evolapépouv! Yrdpyovv moArot exel E£m mov emBLIOVY VA GOG 0KOVGOVV!»

Avtd gime 1 kovkovPayla kol conace. Epeic dpwe v akovoape. AToKTHcoUE
Q®VN Kol apyicaLe Vo YPAQOLUE. AVTE TOV YPAWYOLLE To KAVapE EQnuepida.
Kévape copufoviio tdEng yio va amo@acicovpe To OVOUo TS EPNUEPTdNG [LOGC.
Eunvevomrkape amd v kovkovBdyo Kot v ovopdoape «Kovkovfoylo-
epnuepioo.

Me avuropovnocia mepipévoope va £pet n pépa mov Ba kpatdte ovTd TO EOAAO
oTa ¥EPLOL GOG, TN UEPA OV Ta Keipevd pog Ba dtafactovv amd 6Govg
EVOLAPEPOVTAL 1) ETOVUOVY VO LOG KOVGOLV.

KoAa Xprotovyevva!

Ko ypovia pe vygio kor mToALEG YOPOVUEVES OTIYREC!
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Bco60mpog Baoreiov

To dropo mov Bavpdalovpe givar o yAdmtng Ocddmpog Baoireiov. ['evvnonke oty
ABva 10 1917 kv éueve oto Néo Poywkod, oty 006 Ayyshov XikeAavov.
Koatayotav and owoyévewn yhontov. O manmovg tov, lodvvng Aouraditng, nrov
Trviog yAdmne. O matépag Tov, mov katayodtav and v EvPoa, giye Proteyvia
Hopudpmv Kot RTav Kot o 1010 pappapoyrdnmc. To 1939 népace oty Avodrton
YyoMy Koidv Teyvov, amd v omoio amo@oitnce pe TOAAEG OlOKPIGELS.
Yvppetelye o MOAMEG atopikés kot opadkég ekBéoelg otn EAAGda kol oto
e€mtepkod. TToAAd and ta yAumtd Ttov opopeaivouv ydpovg otnv EAAGSa kot v
Kvmpo, 6nwg n mpotoun tov IlepikAn ot Bovdn tov EAAMvev kot to Onioko
eMOL 670 Apavt g Podov. I1éBave to 1993 oe nhikia 77 etmdv. Metd to 0dvatd
10V, N Yovaika Tov HAéktpa Bactieiov dmpioe 1o YALTTO TOV «KOvKOoLPdylon 6To
oyoAgio pag, To 20 Anpotikd oyoreio Néov Poyuko.

Mavoing Zepfarnys, Ilavog lamadomoviog, Asvtépns Ietpakig
Mavoing I'hvéCog

O &vBpwmoc and v meployn pog mov Bavpudlm ivor o Mavading I'Aéloc.
I'evvmOnke otig 9 ZemtepuPpiov 1922 kan givar 96 etdv. Zet oto Néo Pouykd ko
onovdace 6to Owovouko [avemomuio Adnvav. Metd ano tov B” [Taykdoo
[ToAepo epydonKe MG ONUOGLOYPAPOS Kol apyOTEPO OLGYOANONKE e TNV
noltikr. Eniong sivan ko cvyypagéag! Tn viyta g 30mg mpog 311Mg Maiov tov
1941, katéPaoce ) valiotikn onuaio poali pe tov Atdécotoro (Adkn) Zdvta. O
Mavding T'Aglog éxet 000 madid Kot técoepa eyyovia! O adeppog Tov
exteréotnke and toug Noli to 1944. Eniong o Mavaoing ['AéCog cuveAnen to
1948 1o T1I¢ TOAMTIKEG TOV TEMONGELS, dkdotnke 10 1958 Kot KatadikdoTnKe
V0 popég oe Bavato! IN'evikd Exel mepdoel TOAAA 0ALG glvar Evog NPMAG Yo THV
EXLGda!

Zwn Zovumovioylov
Koopag IMoritng

To mpdéowmo mov Bavpdlw amd v mepoyn pog eivar o Koopdg IToAitng.

I'evvnbnke otig 16 Maptiov 1888 kar mébave otig 23 Degfpovapiov 1974.

‘Htav omd tovg onuovtikotepovg EAAnveg ocvyypagels g  yevidg Tov.

‘Evo and ta mo yvwotrd tov €pya givor 10 «AgUOVOdACOG» TO OMOi0 TO

dwpalovpe axoépa kot onuepa. Eiye omitt oto WPoywd oto omoio €ueve
He TV owoyéveld tov péypt mov méBave. Lto omitt avtd Asrtovpyel onuepa

N Anpotwkn Biprobnkn tov Puywov v omoio EMCKENTOHOL TOAD GLYVA.

Avraovyg Xovpddrng
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INopyog ZoyyohomToviog

To dropo mov Bovpalo ivar o M'dpyog Zoyyoromovroc. O I'dpyog ZoyyoAdmovAog
yevwnOnke v 1 Maoptiov 1903 omv AOfva. Tnv emoyn toL pHEGOTOAELOV
eykatootanke oto Poywod. To 1953 o Zoyyohdmoviog pali pe tov apytéktova
[Tatpoxro Kapavtvod oyediacav to pvnueio tov ZoAdyyov, yio TV KOTOCKEDT] TOV
ypnoworomdnkav 4500 acPeotorbikol dykot. To 1997 éptiaée Tig «Oumpérecy Kot
tonofetOnKav oty maporio g Occscarovikng. ‘Eva ypdvo apydtepa, dnpiovpynce
éva apopoto yYALTto ko torofetOnke oto Odapo Yuykov. To 2004, Alyo mpwv to
Bavato tov, idpvoe Tdpupa pe to 6vopd tov. To 2010 o Afpog Poykov €dmwoe to
6vopa Tov YAOTTN o€ kevTpikn mhateio kot o 2018 dnpovpynoe v npdTn Snuodctia
yAvmtoOnkn oty EAAGSa.

Kvpraxn Xnra

Anpntpng Mikuodvng

To dropo mov B€lovue vo mapovcsidoovpe eivoar o Anuitpng I[Muwovng. O
Anpuntpng Iukuiovng rav apyitéktovoc. Eniong ékave omovdég otn (oypagikn Kot
™MV YATTIKY ot XxoAn koAov teyveov tov Ilapiood. Kotaokedooe moAAd
OLKOOOUNUOTO LE AOTKT OPYLTEKTOVIKT. AOUOPQOCE TOV OPYOLOAOYIKO YDPO YOP®
a6 v Akpomodn kot Tov Aopo dlondnrov. H madkn yopd tng O1hobéng aviket
ota épyo Tov. ‘Exet moAAég EOAVES KATOOKEVEG Kot €ival OTPOUEVO LE TTETPIVES
nidkec. Emiong ekel tomoBétmoe o peydiAn  EexopPoiopévn  Bapka, pio
COPOKATOAVIKT KaADPa Kot €va yepupdkt og po AMpvn. 'HBeke o eEomhopodg tov va

etva eEepevvnTikog, dote To Toud1d va Tailovv pe T pavtacio Tovd.

Xpiotiva Xtepavny, Aquntpns Leppéing

Avtovng Zolog

To dtopo mov emAEy® va Ypaym gival 0 UTOUTAS TG YIOYLAG LoV, O OTO10G AeYdTOV
Avtodvng Zolog . O mpondnnovg pov Npbe 610 Néo Poykd evd kotaydtov and 1o
MeMl g Mikpdc Aciag kot €puye amd exel petd v Mikpaoiatikr] Kataotpon
nov &ywve to 1922, O mpordnmovg pov otav Mpbe oto Néo Puywd Ponbnce otnv
KOTOOKELN NG ekKAnciog tov Ayiov [ewpyiov kot omv kataokevy tov 1
Anpotikod oyoleiov, yio vo €yovv Ta moudld to dkd Tovg oyoieio. Emiong ftav
TPOESPOS TOL COUOTEIOV Y10l T GLVTIPNOT KoL TNV SEVIPOPVTEVSOT) TV dpoOpwy. Tov
Bovpdalom yoti nTov  évag dpacTtiplog, duvatdg kot KoAOS dvBpwmoc, mov fonbovoe
TOVG GLVAVOP®TOVS TOL OV giyav €pBet amd v Mikpd Acia yio va {ioovv KaAd

oV véa Tovg ToTpida!

Havayiotys Ovpaviteag
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2 0ovio N1KOAOKOTOVA0D

Mio and T onpaviikodtepeg mpocommikdtnTeg ToV Néov Yuykov, Ntav n Kvpia
Yovio Nikorakomovdov. To dvoud g, éxet d00el oty 066 6moL PprokdTay To
idpopa Yoo To omoio epydonke, 0 «Ayiog NeKTdplogy. 10 KTiplo avtd onuepa,
oteydleton n «Eotion. Méoa oo dVGKOAN XpOVIK TOL ELPVAIOL TOAELOL 1) Kupia
Yovia yapioe v eAmida og TOAAG véa dmopa kopitola Tov Néov Poywkov, yloti
010 Idpupa pabavov moAAES TEYVEG, OTMG POTTIKY, KOTTIKY, KEVINLUO, VQOVTIKI
Kot tammrovpyio. ‘Hrtav pio omdvio yovaike yoo tTnv evepynTikotnTad TG Ko Tnv
OKOVPOGTI ETLOVT] TNG, YOPUKTNPLOTIKA TOV TNV EKAVAY VO TOPOUEIVEL GTO TILOVL
TOV GLAAGYOV amd TNV TPAOTN OTIYUN, UEXPL Ko Tov Bdvato g tov Ampilio Tov
1960. Maxdpt va vmpyav Kt GAAa dtopo cov Ty Kupio Zévio NiKoAakomoOAoL.

O koopog Ba ey KOADTEPOC.

Eipnvy — Meliva HAiomoviov

Nworaog Ilapitong

O Nwodraog ITapitong nrov Stknyodpog, SNUOGIOYPAPOS Kot TOATIKOG Tov 200V
aiova. ['evvionke oty Kovotavtivoomoin to 1878. TInye oyoieio ot Meydin
tov ['évoug ZyoM. Exave Aoumpég omovdég otn Nouwkn. To 1931 dwopiomke
Nopdpyng tov vopov Attikng. ‘Htoav omovdaiog moMTikdg yio TNV X0 TOV Kol
donoe onuavtikd £pyo og Noudpyns. Eniong mpdceepe moALd otV TEPLOYN TOV
Yoyuwod. To mo onuaviikd eivor 6t dvoige moALovg OpOLOVG GTNV TTEPLOYN
ocuoupdrroviag €tol  onuaviikd otn Peitioon TV OHOKOAW®V cuVONK®OV
dwPimong Tov Katolk®wv eketvng g €moyns. Zvykekpiuéva, pe tn Pondela
katoikwv Tov Néov Poywol petétpeyav Eva TeTp®dOeg Kot addPato VY®Uo o
AGQOUATOGTPMUEVN 000. AVTOG 0 Opopog evavel To Néo Poykd pe ™ Aew@opo

Knoeolag kot mpe to dvopa tov gvgpyEn tov.

H 0806¢ vrdpyet ko pépet to dvopd tov €mg Kot oNUeEPA. TN S100TAdPOOT TG
0000 N. Ilapiton pe v 251n¢ Maptiov Bpicketor kot t0 20 Anpotikd XyoAeio

Néov Poykov.

Baiwixny Xpyotion
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Eriokeyn oto Epguvntiko Kévrpo «Anpuiokprrogy

Y1ig 17-10-2018 ot padntég mg A’ 14ENG T0LV GYOAEIOV HOG EMOKEPTNKOUE TO
EPELVNTIKO  KEVIPO  ANUOKPITOC KOl TOPOKOAOVONGOUE TO  TPOYPOLLN
«AHMOKPITE... EIZAI KAI TIIOAY MEI'AAO ATOMO»! Apywd
mapokolovOncape éva Pivteo pe ) Lon Tov ANpOKpLTov. Xt cuvéyeld TaiEope
éva emtpanéClo moryvior pe Bépa ) (on kot to £pyo Tov Anuokpirov. Apécmg
petd yivape kot epeic epevvnTéc TpoomafmdvTag Vo S1oKPiVOLLE S1ApOopa VAKE GTO
HKPOGKOTIO0. ZTO TEAOG CUUTANPDOGALE £VOL GTAVPOAEED KOt YPAWOLLE EVOL KEILEVO
Y éva dtopo mov to Eeywpilovpe yio TV TPOCOTIKOTNTA TOV KOl Yol TO T EXEL
TPOCPEPEL GTNV KOW®VIQ, T.Y. KOTOoV Tomty|, AN, TpayoudioT, EPELVNTY.

Evyopaote va Eovayvpicovpe pa pépa otov Anpoxpito og epeuvntég!

Nixolag Iatioylov

Eniokeyn oto Ilapko Kvkho@opraxkng Ayoyng

Tnv Hapaokevn 23 Noguppiov 2018 ot pabntég meg A’ T4ENG EMOKEPTKOALE TO
TAPKO KLKAOPOPLOKNG aymyng tov Toavpov. Exel moifope pe umdieg dodpopa
noyvidw. ‘Enerta pog eEfynoav to ofpato 0d1kng KukKAOQopiog Kot pog £0maov
TOONAOTA LE TOL OTTOl0L UTOPOVGALE VO, 00N YNCOVUE €AevBepa 6TO TAPKO pe TNV
npobmdOeon va Tpovue To onpata 0dtkNng Kukiopopiag. Tpelg coppadntéc pog
éuabav modnioto. Avti 1 ekdpoun apece oe OAOVG pog kot vopilovpe mwg Ba pog

uetver aéyaom!

Xapig Zapaxny
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Innocia

H Innacio stvon éva oo ta apyondtepo abAnpoto kot ommoteAel oAvpmioko doAnpo o to 1900.
Etvar évar d0Anpor «odumpévor, Adym Tov oAGYoV Kot TG OPIGTOKPOTIKIG TOV 16TOPING Kol
NG, YTdpyovv moAld £ion umtnaciog e o yvwotd my Yepmionon Epmodiov.

Epdoov enthéet kdmotlog v umtnocio, 0gv Eival amapoitTo VoL oyopdicel O1KO Tov GAOYO Y10L VoL
acyoANn0el pe ot AL ptopel va yivel pédog evag Inmucod Opidov Kot vo rredel Koo amd
10, GAOYE TOL. Ag YpeldleTon KAmolog e101KOG EE0MMGUOC Yol Vo EEKIVIACEL TNV tocior oAAd apkel
éva TovTeAOVL TV Ko ofAN T TTomovToto, Kot YEVIKE G010 VIVGIUO oG KAVEL Vo VidBoupe
dveta. Zrov Oplo pmopet va gog ddcovy Eva Komého Kot Odpaka. Apyotepa kot Otav Bo Exovv
TPOYMPNOEL TOL LLOOMLLOLTOL LTTOPETTE VOL ayOPAGETE £VOL EANCTIKO TTOVTEAOVL ITmaGiog, Eva (evydipt
UTOTEG Kot V0L KOTEAO.

H wacio dev £yet Opro nhukiog. To mwoudid Eekvovv amd 4 TV e ToL AEYOUEVE, TTOVD KO TEPITTOV
ota 6 - 7 ypdvia Toug givar £Tola va avEBouv 6e peyoldtepa GAoYa.

[pooeépet yoykn Kot GoOUATKY SOvon. Y TEpyEL Lo LIToKOTyopia, 1 BepamenTIkn wTmacio Kot
npoteivetal 68 TOMEG Tepurtdcel. Etvar éva 0o atopkd, aAAd cuyypovme Kot OpLodKo,
KOOGS 0o TNV GTYUN| OV OVERIVELS GTO GAOYO, EXELS VOLKAVELS LE GAAO Eva LOVTOVE KoL VOOV
OpYAVIGUO TTOL OPEIAELS VOL GLUVEPYOOTEIS.

Etvar éva a0npo mov mépa ammd v Yok npepio Tpoo@épet kot £vov ToAD KOAO TpOTo
exydpvoong oe oo Kot yépio. [Ipocpépel emiong 6moT GTACT TOL GOLOTOG KO IGOPPOTTIO.
Onwg ovpPaiver pe 6Aa ta abpare, €16t Ko og avtd pmopet va. vdpéovv atvynuoartoe. Oco
emkivouvo pmopel va, eivai To Vo KAVeEL Karmotog TodnAato 1 va ailet mtoddcparpo. To Bacucdtepo
glvon OTL TPEMEL VO GUVEIONTOOMOOLIE OTL €YOVUE VO CUVEPYOOTOUUE WE TO GAOYO, VL
KotaAofaivoupe Kot vo TpoBAETOVHE avTIOPACELS Kot VoL ElLOOTE 6 B4 VO SI0EPICTOVE
KOTOOTAGELG.

Aev gnpaviCecso Eapvucd eumpdg og Eva dhoyo, Yol pmopel va tpopdsel. Tov PAAG YAVKE Ko
TPVEEPE, Y10 VoL KatoAdPet 0Tt picKeson KOVTdL.

Ag otékeoon moté and micw. Ta dAoya, av Kot £oVV PLeydAn OTTIK Yovia Opacng, 08V LITOpovV
va. dovv dpeca Tiom Toug. [V T, av KAt ToL TPOUAEEL HTopEl VoL € KAWTOOOLV.

Mn Béleig ta mdd10 Gov GE LEPT) OV UTOPEL VOL OE TTOTGEL

[Moparnpnoe To apTid Tov, yio va EEpelg g ocBdvetar. Edv, m.y., To akovpmody 6To KEPEAL Ko
YEPVOLV TIPOG TOL TG, GTLLavEL OTL Eivar BUH®EVO 1) OViIGLYO.

Ta yéd oto KePdA dev apéoovy oe OAa Ta dAoya (Wiaitepa amd EEvoug). I awtd ytommoe
eAaPPE TOLG MUOVLS TOL 1) YMSEYE TO YMAG 6TOLG BLOLE. Edv BEAE1G va To KoAOTIAoEL Kot VoL TO
Tolioelg pe Eva KopoTo N éva Koppdtt Aov, Ba Tov To dMCELS LE ovoTy T TNV oA, YIoTi. . .
Kot AGB0C, PIopel voL 6oL S0YKMGEL Kol KOVEVOL SGyTUAO!

INa va korePaivel kKdmolog o aymves, TPEMEL vaL EXEL TAPEL SITAMULOL IKOVOTNTAS XEPIoL0V. Etvon
éva. AN Tov Yiveto GA0 Tov YPOVO Kot TO HOVO IOV omontel ivat TPOcoyN, ETOWOTNTO Ko
nedopyio.

Koprarxny Xgra
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X0y povog yopog
O oVYYpOovoC YOpOG ivar oL TEYXVT TOL Kol 0lyOpla Kot KOPiTelo Lropovv va,
axolovOnoovv. Eivar pro eledBepn téxvn e TOAAES KIVIIGELS KOl EVTVTIWGLOKES PIYOVPEC.
Mmnopeic va apyicelS « KOVOVIKO» GUYYPOVO OO OYTM-EVVIHL ETAOV KoL 0V TPOTOVEIGOL TOAD,
otav yopevelg Bo vidbelg toon xapd 660 kot ehevbepia! Oa PTIAEEL TOCO KAAO GMLLO TOV
oMot B 6oV 10 Aéve. DLGIKA KO 0L EVAMKES UITOPOVV VO, apYicOVV Vo YOPEVOLV KOl OV TO
Kavouv, ctyovpa Ba tovg mepvave yro ToAd vedtepoug!!! Eyd mov kéve apketd ypodvia
cLYYPOVO X0po £x® HeiveL TEAEIDG EVYAPIGTNUEVT KOL TO O ONUOVTIKO gival OTL TO
amolapPave! IMotedw 6T Ba NTov Ko Wéa va apyicete Kot ecgig! Aomdv, Kol

Zwn Zovumovioylov

POk lMNopvaotiki
I'sw cag! Oa cog ypdym yio To ayarnpévo pov aoAnua... tn PuvBuun. Zmyv Pubuum

AvanmTOGGETOL TO GO KAOE KOPITolo0 Kot yivetat akdpa o evAvyioto. Mabaivelg va
KAVELS amioTeLTa KOATO, GALOTO Kot YOPELTIKEG Kivioels. Emiong kavoupe pikpég
OOKNOELS, VITEPOYES EMOEIEEIC, YOPOYPUPIES, KIVIGELS Kol AAAL TTOALN QOVTAGTIKA Mpoiot
npaypata.  Avtd to dOAnua etvor e€aicto apkel vo elpocte OAO TOL KOPITOL0 TPOCEKTIKA
v va to youpopaote! ! Aev mpénet vo Kvooupe puBpukn yopig v emifieym g
TPOTOVNTPLOG, YIOTL LTOPEL VO TPOVUATICTOVE. ZOG TPOTEIV® VO EEKIVICETE KOl GOG
ghyopat EMKPIVA PEGO 0 TNV Kapdtd LoV Vo unv TV otopatnoete Toté. [lowog Eépet;
Mmnopet 6tav peyolooete va yivere mpomovitpies PuBukng!! Eépw 611 akovyete og va
4OANUo ToL popel Vo TPOLUATICTEITE 0ALY TIGTEYTE e etvart Eva AOANO Tov Pdvo yopd
dtvel. Kot av dev cag émelca axoun okepteite ta ta&idio mov Oa myaivete pe v

Baiwixn Xpyotion
Koivpufpnon

H xoldppnon eivar £va 60Anpa mov Tpocwmikd epéva pe kKdvel va vidBm ehevbepog, yioti
EMMTALD OTNV EMUPAVELD TOV VEPOL GOV VAL TETA®, YOPig Kavéva Papoc. [Inyaive yia
TPOTOVIOT| TPEIS POPEG TNV ERSoUAda Kot KAV® 45 Aemtd v KaOe popd. O eEomhioudg
TOV YPNOUOTOLD TEPIAAUPAVEL, GKOVQAKL Y10l TO LOAAA, paryld Kot yvoaAdkio. H moiva mov
KOAUTTD etvat yopiopévn og €61 Aopideg kat kdbe Awpida sivar 25 pétpa. Le kKabe Awpida
KOALUTTOVV Ttepimov 7 modid 010G nAkiog e epéva, e GEPA T0 £va TGM amd TOo GAAO.
YKomog KaOe TPomdVNoNG LoV eivar va BEATIOV® TOGO TNV TEYVIKY OV, OGO KOl TV
TOYOTNTA LOV, MOTE VO UTOPECH VO, YV 0oTOC 6T0 ABANUA pov. H koAdupnon
TPOCPEPEL OTIYUEG YOAAPMOTG, TOLYVIOL0D Kot YOUVACTIKNG. Oa tpdTeEVa Aomdv, 6€ OGOVG
dgv £yovv akdpa acyoindet pe avtd T0 AOANLA, Vo TO SOKIUAGOVV Kol {GME VIMGOLV TO 1010

pe gpéval.

Nixolag Iatioylov
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To ypLoTOVYEVVIATIKO OEVTPO TOV GTLTIOV MOV

AHMHTPHX: KoAnonépa, kopie éhato! OEA® va JUAGOVLE Y10, EGEVOL.

EAATO: Nai, pe peydin pov yopa!
AHMHTPHZX: TTov peydAwosg;

Haipvovug
ovVEVTEVEN amo To

AYATTHUEVO HOC

ZPLOTOVYEVVIATIKO

0EvIpo

EAATO: Meydhooo G6To GmiTL GOV.

AHMHTPHZX: [1®g eivat o koppog cov;

EAATO: O koppdg pov givar pukpdc oA yepOS Kot KOPETNG.
AHMHTPHZX: I1o¢ eivar to gOAAQ GOV;

EAATO: Eivar cav katampdoweg PBehdves. Exovv avtd to Gy yio To yovi.

AHMHTPHZX: Tt oképteoat kot Tt VIdBELS o o dALa dEVTPaL;

EAATO: Xxéptopol Tmg etvot OAa yopovpeva kot vimbo yapd 6tav ijlot Kovid Toug.

AHMHTPHZX: Tt oképtecat kot Tt VidMOEIS Yo Tovg avOpdmoug;

EAATO: Eivai 6Lot kohoi péca 6to omitt. Niovbw vrépoya étav pe otorilovve ta dvo
Tod KL,

AHMHTPHZX:: Z¢ gvyoptot® moAd yio T cuvévievuén!

Anunzpyg Horaxypvkos

To dévtpo TV oveipov

KONYETANTINOX: Kopie élato koinonépa! Oa nBela va cov mhpm po cuvévtenén!
EAATO: Evyoapictac!

KONETANTINOX: TTov peydAmoeg;

EAATO: Meydhooa ota dvelpa Tov avlpOrov.

KONXTANTINOX: TTog sivor 0 Koppog 6ov Kot 0 Kapmdg Gov;

EAATO: O kopudg pov givat amd ypucsoOcKOvVH Kot 0 KapTog oL givar ta KaAd GVEPO TOV
avlpdTOV.

KONXTANTINOX: I1660 ypovov gicay;

EAATO: Eipon 8.000.000.000 ypovav
KONYXTANTINOX: TTov pévelg;

EAATO: XtV 006 oveipav 59.

KONYXTANTINOX: O¢c va BAEREIS KaAd 1 KaKd OVEPQL,

EAATO: Oé\o va BAET® kald dvelpa.
KONYXTANTINOX: I1og oe otorilovv;

EAATO: Me otoAilovv pe otolidw mov Bydlovv KaAd ovelpa.

KONYETANTINOX: Evyaptotd molv yio ) cuvévievén!

Koveoravrivog- Pagaiji Mrovpag
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Ta yevéOa

M pépa éva movtikdkt giye to yevéBia tov. To mpwi 6Aot ot @ikot tov, Tov
Eleyav ypovia ToALG Kot Tov potovcav Tt embopia giye. Exeivog toug amavtovoe
ot N0ere va modéyel pe v opkovda. Kaveig, ouwe, dev tov denve, yuoti n
apKOVd0 NTOV TOAD KOVTE, 6Ta GHVOPO TOL Y®mPov Tovg. Emiong n aprovda frav
TEPAOTIO KO TO TOVTIKAKL TG0 do. TOTe awtdg Egkivnoe yio v apkoHda ndvog
tov. 'Evag ¢ilog tov katdlafe 0Tt Epuye Kot Tov akorovOnce. Y otepa amd moAAES
TEPIMETEIEG O TOTAWL Kol (OVYKAEG £PTAGAV EMTEAOVG GTNV 0PKOVIA.

Exetvn 0éytnie va povopaynoovv. Me o kivion 1o movtikakt Epi&e v apkovda
kot ké€pdioe. H aprovda eiye pdbet v embopio tov kou émece amd povn g yo
vo unv tov otevoywpnoet. To movtikdkt dev to épade moté Ko £inoe KaAd kot
eueic ko eoelg. . .kaAvtepa!!!

Baiwixny Xpyotion

H Hovyyvidovmoin

Mia @opd k1 évay kapd ftav pio owoyévela mov {ovoe oty [oyvidovmoin,
™V TOAN Ue Ta TePlocdHTEPA IOy vidla otov Koopo. Exel kataokevalovtav ola
TOL TOLY VIO TOV KOGHOV. .. AKOUa Kot avTd Tov Eyovpe gpeic! Ymnpye opmg Eva
npoPAnua. Kovtd oy Iayvidovmoin ntav 1o viot tov dpdxwv. Exet {ovcav
601 01 Ayplot dpdicot.

Mia pépa o apynyds tov dpdxkmv, emrédnke oy Ioyvidovmoin pe oKomo va
KAEyel OAa T oyvioto. ‘Hrav eymiotg... ta n0eke 6Aa dukd Tov. Iletovoe
QOTIEG amd T0 oToOpa Tov. OAa Kémkav ekel Kol 01 KATOIKOL KAEW®ONKAvVE oTaL
onitio toug. O dpdiog Tpe OAa Ta Tayvidwn Kot dev Eavayvpioe moté. Ta beke
LOVO Y10 TOV E0VTO TOV, EMELDN TO TOLIIKA TOV XPOVIOL TAL TEPUCE TOAEUDVTOG
T0VG €X0povG. Avtd ToVv ékave va asBdvetan adiknuévoc. Ta modid dpmg To
éuabav. Eva amdysgopo miyov 6Ty 6INALL ToV dpAKOV, TOV GUYXWOPEGOY Kol
émon&av Aot padi!

Evayysiia Mavdakov

O Pwtél, TO GKVAGKL HOV

[Tpwv 600 ypévia, NBera va Tapw éva okvAdaktl. Huovv ot Mutianvn podli pe toug
YOVElg pov. Xt oA (exel mov givort To Apdvt), HEVEL EVaG YVOOTOG TG LOLLAG Kot
TOV UTOUTA OV, TTOL £l)E YEVVNOEL 1] GKVAITGA Tov. Elye avePdoel ota Kovwvikd
diktva potoypaieg amd ta kovtaPdkia. Eva amd avtd eiye dtapopetikd tpiympa
Kot NTov 1660 YAvkoHAL!

Tehwcd éva Zapparo mnyape, to gldape, pog popioe kot v Tpitn niyape vo to
ndpovpe. To vioBemoape! Otav myape va 10 mépovpe, KAeicave TNV HoUd TOV
péosa oto omitt. Otav To TAPALE GTNV AYKOALL pLag, EByole £vo ovpAloyTO Kot LETH
npéunce. Tov ovopdoape Ot yati eivar ayopt. Tov ayamdpe TOAD Kot avTOG
70 1010. BéPaa 6 Aéw 011 dev KAveL oKOVTOALEG 0ALG dev Ttelpalet!

Kapia Povp
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To otoycimpévo omiti

M popd ki évav xopd oe éva omitt oto PBouvd {ovoe éva madi mov To
éheyav TClok. Mo pépa o Tlok amopdocioe vo Tel e TOLG (IAOVG TOL GTO
OTOWEWMWUEVO OTiTL. XTOV OpOUO TOLG GuvAvInoav €vo GAAo madi mov NEepe
7oV €lvol TO GTOYEIWUEVO OTTL.

MoOMG €pTacoV 6TO OTiTL AKovoav Mo TOPAEEVT VY. ALTH 1 GOV MTaV
mg koxkwg paywwcoas. H xokid paywsco Codoe o€ avtd 1o omitt yoti
TPooTdTeve To paykd dwopdvit. O Tlok kot ot iAot Tov pmnKov HEGOH GTO
onitl. MoOMg €ldav to paykd dopdvit BEAncav va 1o kAéyovv. [Inyav kpued
oo amd 10 Jpdvtl aAAG M KoKl PAylooo Toug €10€ Kol TOVG EKAEIOE
010 VIOYEw. Méoa oto VROYED EUEVOV TEVTE OPEGS.

Ot yoveic tovg avnovynoav. Evtuydg katdeepav va toug Bpovv.  Xopic va
TOUG O€l M HAYloo0 TNPOV  TO TOdLd TOLG TCM KOl EMEGTPEYOV OTITL TOVC.
Amd 1OTE TO TG OMOPACIGOV VO UV EQVOTATHCOVY TO TOdL TOVG GE
avtd 1o omit!

Avraovyg Xovpddkrng

O epunétereg tov Mailyko
M pépa 1 TCEw mye BOATO 6TO TAPKO TO GKLAAKL TNG, TOV MTidyKo.

Kobng mpoympovcav émace kataryida. H T éw dev elye pali tg opmpéra.
Mo va unv Bpayet étpeée mpog to omitt e. 'EAa 6pmg mov eixe Eexdoet Tov
MmidyKo 0610 TapKo. AVTOC OUMC, EMEWON EUEVE LOVOG, EATAMGE GE Lo YOViToo
GTEVOYMPNUEVOC.

H TC&w mpe v oumpédlal TG Kot YOPIGE TIG® GTO TAPKO VO TAPEL TOV
Mmridyko. Otav éptace 6to mhpko dev Tov £10€ ekel Kot YOPIoE 6TO OTITL TNG
Khailyovtag. Eiyxe toyelg mov tov depnoe pHovo tov Kot yaonke.

O Mmikyko ekeivo o Bpddv Kowundnke oty yovitca mov giye Ppet oto
ndpko. Kdmola otiypn ta Enpepodpata tov EOmvnooy Tpelg Yateg Kot dpyiooy vo
0V pAdve. O Mrikyko tovg gime 1L ToV GLVEPN oTo ThpKo. TOTE AVTEC TOV
TpOTEWVAY Vo TIG akoAovOnoel. Exelvog déytnie kot épuye pali toug. Kavove
peydro to&ior aArd dEile ToV KOTO YTl oL TPELS YATEG TOV YOV OE Lol TOAN
nov Aeyotav Zoyapovmoin. Exel vmpyov moAld adéonota {da mov ta iyav Ppet
o1 YATeC Kot Ta elyav el og eKelvn TNV TOAN.

Metd and kapd o Mridyko tebounce v TCEw kan gine oTig Yateg O6T1 OEAet va
eMoTpEYEL Tiow 6To omnitt Tov. Etot yOopioe oty apevtikiva tov. H TCEwv ydpnke
oAl mov tov avaeide. Eviowbav kat ot 600 yapd mov Bpédnkav Eavd kovtd o
évag pe Tov Ao Kot vtooyEtnkay petald tovg 0Tt dev Ba Eavaympicovv moTE.

Xpiotiva Xtepavy
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O1 ovvtayéc pog

MovoTtokovrovpo.

YMka

-Akevpt Y10 OAeg T1g ypnoelg | No2, mepinmov 1 khd, 1 motpt Tov vepod meTiéll,
1 motpt Tov vepov Cayapn,l kor 1/2 motpt Tov vePoL AddL, YLUd evOg
Aepoviov, 1 KoutaAdKt Tov YAVKOD UTEKLY ThovvTep, 1 KOLTAALL TG COVTOG
060a,1/2 motpt TOV VEPOD YLUO TOPTOKAAL, 1/2 TOTHPL TOL KPUGLOH KOVIAK, Alyn
KOVEALD / YopOQAALO / LOGYOKAPLOO (TPUUEVEL).

Extéleon

Balovpe 6ha ta vikd poll oe éva PmoA.

Tn c6da ™ dtwAvovpe 6To YLUO AELOVIOL 1| GTO KOVIAK.
AovAgvovpe T {oun Hog e ToL XEPLOL.

Mpocoyn: H {Oun pog mpénet va etvon moAd porokn. I'' avtd mpénet va
npocégovpe TG0 aArevpt Ba Pdrovpe!

Yrvoupe otovg 180°C yia 10 Aentd mepimov. Av BELOVLLE TOL KAVOLLLE TOL
KOVAOVPLOL [LOG TTO TPOYOVEL, TO. YVOVLLLE TEPIGGOTEPT DPOL.

2rvpos Kovxing

Mniomra

Yhka:

Zoun: 125 gr Alebpt yio Oheg T1c ypnoets, 150 gr Mavpn Zdyopn
150 gr Apoydoro tppupévo, 100gr Bovtupo, 1 avyd, Vs kovtd
KavéAAa, 1 opnvaxt kovidk, Atyo aidtt

Céuon: 1 kgr pnio KOKKva KOOOPIGUEVO KOl KOUUEVO G AETTTEG QETEC,

100gr Ztagioeg, 100gr Kaphown yovipokoppéva,

1 kovtorakt TCivilep (mumepopla)mpoatpeTicd

Extéleon:

Avoakatehovpie o€ Eva Eep Kol 68 YOUNAES OTPOPEG OAO TaL VAIKA TNG LOUNG péypt

vo. LoAoK®OGEL TO fovTupo. Oyt moAA) dpa Kot appatéyel TOAD.



12

Balovpe ™ {Oun avdpecsa og 000 AadOKoAeS ko TNV TECovpe HEYPL vaL Yivel Eva

peydro vAdo mayovg lem. To Pdlovpe 6To Yuyeio yio vo Toy®OEL

Amldvovpe Eva KOPUATL TOV PUAOL G€ Eva TayT Kot piyVOULLE TAL DAIKA TNG YEUIONG
oo TV ooV To ovOKATEYOLUE HeTaly Toug. Balovpe amo mave 1o vtdérlomo
@OAAO NG LOUNG Kot TV ToomaAilovpe amd TAve pe Alyn poopn Cayopn yuo eQE.
Yrvoupe otovg 160°C vy pia opa.

Ko oag 0peln!!

Xnu. AV 060G TEPLOGEYEL VKO 00 Ty {opn, propeite vo Kavete pmokota!!

Agvtépng Hetpdxig

2° AX N. YYXIKOY
25" Moprtiov 2,
15451, N. Yoo
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