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1.Τι είναι η “Εθελοντική Διακονία Ασθενών”

✓ Από τον Φεβρουάριο του
2003 χάρις στην εναγώνια 
φροντίδα & με την ευλογία 
του Αρχιεπισκόπου μας, 
αναδύεται στην περιοχή
πρωτευούσης μια ακόμη
δραστηριότητα κοινωνικής
αλληλεγγύης της
Εκκλησίας μας.

✓ Είναι η ”Υπηρεσία Εθελοντικής Διακονίας Ασθενών”, η 
οποία, πλαισιωμένη από ειδικούς νοσοκομειακούς
λειτουργούς (Ιατρούς, Νοσηλευτές, Κοινωνικούς
λειτουργούς & Ψυχιάτρους), καθηγητές Πανεπιστημίων
& Ιερωμένους, συντονίζει & αξιοποιεί τη διάθεση
προσφοράς των εθελοντών (απλών πιστών) παρέχοντας 
εθελοντικές υπηρεσίες επικοινωνίας, ενημέρωσης, 
στήριξης, φροντίδας, συντροφιάς & ά. στους
νοσηλευόμενους.

✓ Υπεύθυνος της υπηρεσίας διορίστηκε
τον Σεπτέμβριο του 2003 ο εφημέριος
του ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ 
Νοσοκομείου,Βασίλειος Κοντογιάννης.



Σήμερα διακονούν εθελοντικά περισσότεροι από 230 εθελοντές:

✓ Οι 90 περίπου, ενταγμένοι σε 9 νοσοκομειακές ομάδες, 
επισκέπτονται τακτικά κάθε εβδομάδα τους ασθενείς
του Νοσοκομείου, τους ενημερώνουν & λειτουργούν
σαν συνδετικός κρίκος μεταξύ ασθενών για τις όποιες
ανάγκες τους, και με πολύ διάκριση συνδράμουν τους
ασθενείς στην συμμετοχή τους στα μυστήρια της Ιεράς
εξομολογήσεως και Θείας ευχαριστίας.

✓ Άλλοι 200 περίπου εθελοντών διακονούν, με
αναγνωρισμένη, από τις υπηρεσίες υγείας, 
επιτυχία , σε ανάγκες (συντροφιάς – φροντίδας 
–θεώρησης βιβλιαρίων συνοδείας για εξετάσεις
& α.) μοναχικών ασθενών. Πολύ μεγάλο
ποσοστό αυτών των περιστατικών των
περιστατικών είναι μοναχικά εγκαταλελειμμένα 
βρέφη, νήπια & παιδιά.✓ Τον Μάιο του 2005 η Υπηρεσία απέκτησε το δικό της

γραφείο στο πάρκο του Ι. Ν. Αγ. Νικολάου Ρηγίλλης, 
το οποίο εξοπλισμένο με σύγχρονα ηλεκτρονικά μέσα 
& προγράμματα τηρεί με ασφάλεια το αρχείο των
εθελοντών, οργανώνει εποπτεύει & συντονίζει την
αξιοποίηση & την εκπαίδευση τους. Διαθέτει
βιβλιοθήκη, χώρο συσκέψεων & το απαραίτητο για τις
ανάγκες της στοιχειώδες εκτυπωτικό “εργαστήριο”.

✓ Στον ίδιο χώρο (στο πάρκο του Αγ. 
Νικολάου Ρηγίλλης) σε ειδική αίθουσα 
γίνονται & οι συναντήσεις
(εκπαιδευτικές, στήριξης και 
επικοινωνίας) των εθελοντριών.



2.Σκοπός

✓ Ο σκοπός τους είναι η παροχή εθελοντικής
στοιχειώδους φροντίδας και πνευματικής
συμπαράστασης σε ασθενείς Νοσηλευτικών
Ιδρυμάτων, περιοχής Πρωτευούσης. Για τον σκοπό 
αυτό αξιοποιεί εθελοντές - άνδρες και γυναίκες -
κυρίως από τις ενορίες της Αρχιεπισκοπής Αθηνών. 
Οι εθελοντές εκπαιδεύονται, τοποθετούνται, 
επιβλέπονται και συντονίζονται από το Γραφείο
“Εθελοντικής Διακονίας Ασθενών”.

3.ΕΡΓΟ ΤΩΝ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ

✓ Διαπροσωπική επικοινωνία: Απλή, ανθρώπινη
παρουσία δίπλα στο κρεβάτι του αρρώστου. 
Γνωριμία, συζήτηση, συντροφιά.

✓ Στοιχειώδης φροντίδα: Εξυπηρετήσεις, για 
προσωπική υγιεινή και άλλη πρακτικής φύσεως
φροντίδα.

✓ Συνοδεία του αρρώστου σε μετακινήσεις εκτός
του Νοσοκομείου ή Νοσηλευτικού Ιδρύματος για 
α) διάφορες εξετάσεις β)δημιουργική
απασχόληση γ) συμμετοχή σε κατασκήνωση.

✓ Συνδετικός κρίκος με τον Νοσοκομειακό ή Ενοριακό
Εφημέριο, όποτε ζητηθεί από τον ασθενή.

✓ Εξυπηρέτηση του ασθενούς: Διεκπεραίωση αναγκαίων
δημοσίων υπηρεσιακών εγγράφων από υπηρεσίες
εκτός ή και εντός του Νοσοκομείου (θεώρηση
βιβλιαρίων, ειδικές εξετάσεις, φάρμακα κ.α.)

✓ Διευκόλυνση των συγγενών των ασθενών, όταν 
χρειαστεί να απουσιάσουν.



4.Η ΠΡΟΣΦΟΡΑ

✓ Οι εθελοντές της “Διακονίας” μας δραστηριοποιήθηκαν εθελοντικά ( διακόνησαν ) 
παρέχοντας:

✓ Φροντίδα παιδιών,
✓ Φροντίδα ενηλίκων ,
✓ Μεταφορά ασθενών,
✓ Λειτουργία κινητής δανειστικής βιβλιοθήκης,
✓ Μεταφορά δειγμάτων – εξωτερική γραφειοκρατία,
✓ Επισκέψεις ανθρωπιάς & επικοινωνίας σε ασθενείς,
✓ Αντικατάσταση συγγενών για κάποιες ώρες,
✓ Δημιουργική απασχόληση εκτός Νοσοκομείου ( Θέατρο, Περίπατος & ά )
✓ Συνοδεία ασθενών εκτός Νοσοκομείου ( για εξετάσεις ).
✓ Συνοδεία νεφροπαθών παιδιών για συμμετοχή τους σε οκταήμερη κατασκήνωση.


