
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 
ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

 

 Ι.Π. Μεσολογγίου: 03-09-2012 
 Αρ. Πρωτ.:   
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΔΥΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ  

Μανουσάκη Μαρία 
Σχολικός Σύμβουλος ΠΕ11  

Ν. Αιτωλοακαρνανίας και Ν. Άρτας 
Email: m.manousaki@gmail.com  

6937050796 
 Έδρα Μεσολόγγι 

Ταχ. Διεύθυνση : Σταυροπούλου 31,   

   302 00  ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ 

Πληροφορίες     :  Ρουσογιάννη Παναγιώτα 

Τηλέφωνα         :  26310-25660, 6957821227 
Fax                 :  26310-25616 
E-Mail               :  grssdeme@sch.gr   

Διαδ. Τόπος : http://blogs.sch.gr/mmanousa

  

ΠΡΟΣ:  
Διευθυντές και  
Εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής 
Σχολικών Μονάδων  
Νομού Αιτ/νίας Α/θμίας & 
Δ/θμίας Εκπαίδευσης     

 
 

 

 

 
ΘΕΜΑ: «Χαιρετισμός - Οδηγίες για τον προγραμματισμό του μαθήματος 
Φυσικής Αγωγής» 

 

Αγαπητοί Διευθυντές και Συνάδελφοι Φυσικής Αγωγής 

Με την έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς σας εύχομαι υγεία και δύναμη για να 

μπορέσετε νε ανταπεξέλθετε στο ξεχωριστό έργο που καλείστε καθημερινά να 

επιτελείτε ως εκπαιδευτικοί. Θα είμαι κοντά σας αρωγός και υποστηρικτής για να 

έχουμε μια δημιουργική, ευχάριστη και αποδοτική σχολική χρονιά. Θα εργαστούμε 

σε κλίμα συνεργασίας αλληλοϋποστήριξης, συνεννόησης και ανθρώπινης 

επικοινωνίας με σταθερό σημείο αναφοράς το μαθητή. Στόχος μας θα είναι η 

υλοποίηση του αναλυτικού προγράμματος σπουδών και ο εφοδιασμός των 

μαθητών με γνώση, δεξιότητες, κριτική σκέψη, ήθος και συμπεριφορά., που 

αποτελούν ουσιαστικά εφόδια για τη ζωή τους, ώστε να δημιουργήσουμε 

καλλιεργημένους νέους για να αλλάξουν την κοινωνία προς το καλύτερο.  

Καλούμαστε λοιπόν όλοι οι εμπλεκόμενοι στη σχολική κοινότητα, να 

λειτουργήσουμε αρμονικά, με αλληλοσεβασμό και ισότητα, έτσι ώστε να 

συνεισφέρουμε από τη θέση που κατέχει ο καθένας από εμάς, σε ένα σχολείο 

ουσιαστικό και περισσότερο αποτελεσματικό.  

Από τη θέση της Σχολικού Συμβούλου θα προσπαθήσω να συμβάλω και εγώ 

στην ποιοτική αναβάθμιση της εκπαίδευσης με επιμορφωτικές συναντήσεις που θα 
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σας κοινοποιηθούν άμεσα και δράσεις από κοινού θα οργανώσουμε. Πρωτίστως θα 

σας παρακαλούσα να μελετήσετε και να προγραμματίσετε το μάθημα της Φυσικής 

Αγωγής σύμφωνα με το αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών ανάλογα με τη σχολική 

μονάδα που υπηρετείτε και με τις ιδιαιτερότητες που έχετε. 

Θέλω να σας ευχαριστήσω όλους για τη συνεργασία σας και εύχομαι να 

συνεχίσετε με τον ίδιο ζήλο που επιδείξατε την προηγούμενη χρονιά ώστε και η νέα 

σχολική χρονιά να είναι επίσης δημιουργική, αποτελεσματική και προς όφελος των 

μαθητών.  

 

Ακολουθεί Σχέδιο Ετήσιου Προγραμματισμού για όλες τις Σχολικές Βαθμίδες και 

παρακαλούνται οι Διευθυντές Σχολικών Μονάδων να ενημερώσουν 

απαραίτητα τους εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής. 

 

 

 

Η Σχολική  Σύμβουλος  
Φυσικής Αγωγής  

N. Αιτ/νίας & N.Άρτας 
 

Μανουσάκη Μαρία 
 

 
 
 


