
ΩΡΟΛΟΓΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 
 

 Ώρες 

Α΄ τάξη Β' τάξη Γ' τάξη Δ' τάξη 

ΓΥ
Μ

Ν
Α

ΣΙ
Α

 

Ημερήσιο 
ΥΑ 93381/Δ2/07-06-2016 
ΦΕΚ 1640/Β/09-06-2016 
ΥΑ 121072/Δ2/22-07-2016 
ΦΕΚ 2449/Β/22-07-2016 

 
2 

 
2 

 
2 

 

Εσπερινό 
ΥΑ103540/Δ2/24-6-2016 
ΦΕΚ 2078/Β/06-07-2016 

0 0 0 

Μουσικό 
ΥΑ 108340/Δ2/01-07-2016 
ΦΕΚ 2182/Β/14-07-2016 
ΦΕΚ 2271/Β/21-7-2016 

 
2 

 
2 

 
1 

Εκκλησιαστικό 
ΥΑ 161929/Θ2/03-10-2016 
ΦΕΚ 3419/Β/25-10-2016 

1 1 1 

ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ-Λ 
ΥΑ 68755/Δ3/26-04-2017 
ΦΕΚ 1606/Β/10-05-2017 

2 2 2 2 

 

Λ
Υ

Κ
ΕΙ

A
 

Ημερήσιο 
ΥΑ 139454/Δ2/28-08-2018 
ΦΕΚ 3807/Β/04-09-2018 

2 1 2 
 

Εσπερινό 
ΥΑ 147899/Δ2/07-09-2017 
ΦΕΚ 3202/Β/12-09-2017 
ΥΑ 130251/Δ2/31-07-2018 
ΦΕΚ 3539/Β/21-08-2018 
ΥΑ 82437/Δ2/22-05-2015 
ΦΕΚ 941/Β/25-05-2015 
ΥΑ 133132/Δ2/07-08-2018 
ΦΕΚ 3810/Β/04-09-2018 
ΥΑ 177627/Δ2/20-10-2017 
ΦΕΚ 3768/Β/26-10-2017 

 
 
 

1 

 
 
 

0 

 
 
 

0 

 
 
 

0 

Μουσικό 
ΥΑ 130085/Δ2/18-08-2015 
ΦΕΚ 1817/Β/21-08-2015 
ΥΑ 15993/Δ2/31-01-2018 
ΦΕΚ 759/Β/05-03-2018 
ΥΑ 139913/Δ2/28-8-2018 
ΦΕΚ 3927/Β/10-9-2018 

 

 
1 

 

 
1 

 

 
1 

 

ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ-Λ 
ΥΑ 136986/Δ3/20-08-2018 
ΦΕΚ 3791/Β/03-09-2018 
ΥΑ 68755/Δ3/26-04-2017 
ΦΕΚ 1606/Β/10-05-2017 

 
1 

 
1 

 
2 

 
2 

Εκκλησιαστικό 
ΥΑ 172701/Α2/13-11-2013 
ΦΕΚ 2994/Β/25-11-2013 
ΥΑ 99767/Θ2/23-6-2015 
ΦΕΚ 1437/Β/10-07-2015 

 
1 

 
1 

 
1 

 

ΕΠΑΛ Ημερήσιο 
ΥΑ Φ2/92271/Δ4/05-06-2018 
ΦΕΚ  2187/Β/12-06-2018 
ΦΕΚ 2485/Β/28-06-2018 
ΥΑ Φ2/65921/Δ4/21-04-2017 
ΦΕΚ 1426/Β/26-04-2017 
ΥΑ Φ2/95229/Δ4/06-06-2017 
ΦΕΚ 2072/Β/15-06-2017ΥΑ 
Φ2/89289/Δ4/31-05-2018 
ΦΕΚ 2122/Β/08-06-2018 

 
 

 
2 

 
 

 
1 

 
 

 
1 



ΩΡΟΛΟΓΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 
 ΕΠΑΛ Εσπερινό 

ΥΑ Φ2/107972/Δ4/28-6-2018 
ΦΕΚ 2636/Β/5-7-2018 
ΥΑ Φ2/65921/Δ4/21-04-2017 
ΦΕΚ 1426/Β/26-04-2017 
ΥΑ Φ2/95229/Δ4/06-06-2017 
ΦΕΚ 2072/Β/15-06-2017 

ΥΑ Φ2/89289/Δ4/31-05-2018 
ΦΕΚ 2122/Β/08-06-2018 

 

 

 
1 

 

 

 
0 

 

 

 
1 

 

 

 
0 

 

 

Δ
Η

Μ
Ο

ΤΙ
Κ

Α
 

Σχετική Νομοθεσία 
ΥΑ Φ12/657/70691/Δ1/26-04-2016 
ΦΕΚ 1324/Β/11-05-2016 
ΥΑ 83939/Δ1/24-5-2017 
ΦΕΚ 1800/24-05-2017 
Π.Δ. 79/2017 άρθ. 11, κεφ. Α, §1 
Νόμος 4559/2018 
ΦΕΚ 142/Α/03-08-2018 
Φ7/142557/Δ1/04-09-2018 

 

 

 
 

Α΄ τάξη 

 

 

 
 

Β' τάξη 

 

 

 
 

Γ' τάξη 

 

 

 
 

Δ' τάξη 

 

 

 
 

Ε' τάξη 

 

 

 
 

ΣΤ' τάξη 

6/θέσια και άνω 3 3 3 3 2 2 

5/θέσια 3 3 3 2 2 

4/θέσια 3 3 3 2 

3/θέσιο Η Φυσική Αγωγή διδάσκεται από ένα (1) διδακτικό ημίωρο έως 
τρεις (3) διδακτικές ώρες σε όλες τις τάξεις. 2/θέσιο 

1/θέσιο 

 


