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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

 

Πεξηζζφηεξν απφ κηζφ αηψλα, απφ ηελ Οηθνπκεληθή Γηαθήξπμε γηα ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα ην 1948 

θαη ηε ΢πλζήθε ηεο Ρψκεο ην 1957, δηεζλείο θαη επξσπατθνί νξγαληζκνί αζρνινχληαη κε ην δήηεκα 

ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ. Ζ ηζφηεηα επθαηξηψλ αλάκεζα ζηνπο άλδξεο θαη ζηηο γπλαίθεο ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, απνηέιεζε κηα ζεκαληηθή παξάκεηξν ησλ πνιηηηθψλ γηα ηελ ηζφηεηα ησλ 

θχισλ θαη ελίζρπζε ην δηάινγν κεηαμχ ησλ θξαηψλ κε ζηφρν ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο θαη ηεο 

απνδνηηθφηεηαο ηφζν ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζπζηεκάησλ φζν θαη ησλ δηδαθηηθψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ 

πξντφλησλ. ΋κσο, παξά ηε ζεκαληηθή πξφνδν πνπ έρεη ζπληειεζηεί, ε αληζφηεηα ησλ επθαηξηψλ ζηελ 

εθπαίδεπζε, ε νπνία ζέηεη πνιιαπιά θαη ζχλζεηα πξνβιήκαηα, παξακέλεη έλα ζεκαληηθφ δήηεκα. 

Μνινλφηη ε αλαπαξαγσγή ησλ ζηεξενηχπσλ ησλ θχισλ δελ πεξηνξίδεηαη ζην πιαίζην ηνπ 

ζρνιείνπ, αθνχ ηφζν ε νηθνγέλεηα φζν θαη ν ρψξνο εξγαζίαο δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηε 

δηακφξθσζή ηνπο, ν ρψξνο ηεο εθπαίδεπζεο πξνζθέξεηαη ηδηαίηεξα γηα ζεηηθέο παξεκβάζεηο πξνο 

απηή ηελ θαηεχζπλζε. ΢ηελ Διιάδα, αλ θαη ην ζεζκηθφ θαη λνκηθφ πιαίζην εμαζθαιίδεη ίζεο επθαηξίεο 

γηα ηα δχν θχια, εληνχηνηο δηαπηζηψλεηαη ε αλάγθε λα ραξαρζνχλ πνιηηηθέο θαη λα ζεζπηζζνχλ κέηξα 

πνπ λα πξνσζνχλ ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ ζηελ εθπαίδεπζε: παξεκβάζεηο ζηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα, ζην 

παηδαγσγηθφ πιηθφ, ζηηο παηδαγσγηθέο κεζφδνπο, ζηελ επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηψλ/-ηξηψλ αιιά 

θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ - αλδξψλ θαη γπλαηθψλ. Σα κέηξα απηά, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ηδηαίηεξε 

έκθαζε πνπ δίλεηαη ζηνλ επαγγεικαηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ ησλ λέσλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, 

πξνβιέπεηαη λα ζπκβάινπλ ζηελ άξζε ησλ πξνθαηαιήςεσλ θαη ζηε δεκηνπξγία ησλ αλαγθαίσλ 

εθείλσλ πξνυπνζέζεσλ πνπ ζα επηηξέςνπλ ηελ νπζηαζηηθή ηζφηεηα ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ζην 

ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο εξγαζίαο. 

Ζ ζθνπηκφηεηα πινπνίεζεο ηνπ ελ ιφγσ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο αλαθχπηεη ηφζν απφ 

ηηο επξσπατθέο φζν θαη απφ ηηο εζληθέο πνιηηηθέο θαη δξάζεηο, νη νπνίεο έρνπλ ζέζεη ηηο βάζεηο γηα ηελ 

αλάπηπμε ζεκάησλ ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο. Σν 1999, ε Δπξσπατθή 

΢ηξαηεγηθή γηα ηελ Απαζρφιεζε απνηέιεζε ηε βάζε γηα ηελ νπζηαζηηθή αιιαγή ηεο πνιηηηθήο ησλ 

Γηαξζξσηηθψλ Σακείσλ θαη ζηφρνο πιένλ ησλ παξεκβάζεσλ είλαη ε Γηπιή ΢ηξαηεγηθή: ε πξνψζεζε 

ηεο ηζφηεηαο επηρεηξείηαη κε ηελ έληαμε ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ (Gender Mainstreaming) ζε φιεο ηηο 

πνιηηηθέο θαη ηα πξνγξάκκαηα, θαζψο θαη κε ηελ αλάπηπμε ζεηηθψλ δξάζεσλ ππέξ ησλ γπλαηθψλ. 

Δηδηθά γηα ην δήηεκα ηεο εθπαίδεπζεο-θαηάξηηζεο, θξίλεηαη ζθφπηκν ην ζχλνιν ησλ θνηλνηηθψλ 
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δξάζεσλ πνπ αθνξνχλ ζηελ εθπαίδεπζε, ζηελ θαηάξηηζε ή ζηε λενιαία λα απνζθνπνχλ ζηελ έληαμε 

ηεο ηζφηεηαο ησλ επθαηξηψλ, είηε σο ζπγθεθξηκέλνπ ζηφρνπ είηε σο πξφζζεηεο πξνηεξαηφηεηαο.  

Ζ ΔΔ κε ηε ΢ηξαηεγηθή ηεο Ληζαβφλαο πηνζέηεζε ην Μάξηην ηνπ 2000 θαη έζεζε ηηο βάζεηο 

γηα ηε ράξαμε κηαο λέαο επξσπατθήο αλαπηπμηαθήο πνιηηηθήο ζηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο 

θαηάξηηζεο. Απνηειεί πιένλ ζεκείν αλαθνξάο γηα ην ζρεδηαζκφ πνιηηηθψλ ζηελ εθπαίδεπζε, ζηελ 

έξεπλα, ζηελ θαηλνηνκία θαη ζηελ ηερλνινγηθή αλάπηπμε ησλ πεξηζζφηεξσλ επξσπατθψλ θξαηψλ. 

Δπηπιένλ, ν 5
νο

 άμνλαο πξνηεξαηφηεηαο ηνπ Υάξηε Πνξείαο γηα ηελ Ηζφηεηα κεηαμχ Γπλαηθψλ θαη 

Αλδξψλ 2006-2010 αθνξά ζηε ζηήξημε πνιηηηθψλ γηα ηελ εμάιεηςε ησλ ζηεξενηχπσλ ησλ θχισλ 

ζηελ θνηλσλία θαη ηδηαίηεξα ζηνπο ηνκείο ηεο εθπαίδεπζεο, ηνπ πνιηηηζκνχ θαη ηεο αγνξάο εξγαζίαο. 

Δθηφο απφ ηηο πνιηηηθέο θαη ηα λνκηθά θείκελα, εμαηξεηηθή αμία γηα ηε δηαζθάιηζε ησλ ζεκάησλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ έρνπλ ηα φξγαλα, νη παξεκβάζεηο θαη ηα πξνγξάκκαηα πνπ 

ζρεδηάζηεθαλ θαη πινπνηήζεθαλ ή πινπνηνχληαη.Ζ εθαξκνγή ηεο ηζφηεηαο, σο ηκήκα ηεο γεληθφηεξεο 

πνιηηηθήο ηεο ΔΔ, δηαζθαιίζηεθε απφ ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή κέζσ ησλ Μεζνπξφζεζκσλ 

Πξνγξακκάησλ Γξάζεο γηα ηηο Ίζεο Δπθαηξίεο θαη ηεο ρξεκαηνδφηεζεο ζρεδίσλ επαγγεικαηηθήο 

θαηάξηηζεο θαη απαζρφιεζεο γπλαηθψλ.  

΢ην πιαίζην ησλ εζληθψλ πξνηεξαηνηήησλ ε Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ 

(ΓΓΗΦ), κέζσ ησλ εζληθψλ πξνγξακκάησλ δξάζεο ηεο γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ (2001-2006, 2004-

2008, 2010-2013), έρεη ζέζεη ηελ πξνψζεζε ηεο αιιαγήο ησλ έκθπισλ ξφισλ θαη ησλ ζηεξενηχπσλ 

(πεξηιακβάλνληαη παξεκβάζεηο ζηνπο ηνκείο ηεο εθπαίδεπζεο, ηεο πιεξνθφξεζεο-επαηζζεηνπνίεζεο 

θ.ά.). σο ζηξαηεγηθφ άμνλα δξάζεο. Δπηπιένλ, ε έληαμε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο 

απνηειεί βαζηθφ ζηφρν θαη νινθιεξσκέλε ζηξαηεγηθή γηα ηελ ηζφηεηα κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 

θαη ζπληζηά αθελφο ζηξαηεγηθφ ζηφρν ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο απφ ην 1996 θαη, αθεηέξνπ, θεληξηθφ 

ππιψλα ηνπ Δζληθνχ Πξνγξάκκαηνο γηα ηελ Οπζηαζηηθή Ηζφηεηα ησλ Φχισλ 2010-2013 πνπ 

εθπφλεζε θαη πινπνηεί ε ΓΓΗΦ.  

Δπηπξφζζεηα, κε ηε ρξεκαηνδφηεζε ηνπ Β΄ Κνηλνηηθνχ Πιαηζίνπ ΢ηήξημεο γηα ηελ εθπαίδεπζε, 

πινπνηήζεθε ην 1
ν
 Δπηρεηξεζηαθφ Πξφγξακκα Δθπαίδεπζεο θαη Αξρηθήο Δπαγγεικαηηθήο 

Καηάξηηζεο ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο (ΔΠΔΑΔΚ Η) θαηά ην δηάζηεκα 1996-2000. Δπίζεο, ε 

πξνψζεζε ησλ ίζσλ επθαηξηψλ κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ απνηειεί νξηδφληηα αξρή, ε νπνία 

δηαπλέεη νιφθιεξν ην Γ΄ ΚΠ΢ ηελ πεξίνδν 2000-2006. Σν Γ΄ Κνηλνηηθφ Πιαίζην ΢ηήξημεο ππνζηήξημε 

ηε ζηξαηεγηθή γηα ηελ ηζφηεηα, κέζσ ηεο έληαμεο ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζην ζχλνιν ησλ 

πνιηηηθψλ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ εθαξκνγή ησλ ζεηηθψλ δξάζεσλ ππέξ ησλ γπλαηθψλ. ΢ην πιαίζην 
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ηνπ Γ΄ ΚΠ΢, ην ΔΠ «Δθπαίδεπζε θαη Αξρηθή Δπαγγεικαηηθή Καηάξηηζε» ηνπ Τπνπξγείνπ 

Παηδείαο απνζθνπνχζε ζηε βειηίσζε ηεο παξερφκελεο εθπαίδεπζεο θαη ησλ δπλαηνηήησλ ηεο 

λενιαίαο γηα έληαμε ζηνλ θνηλσληθφ θαη παξαγσγηθφ ηζηφ, ζηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο επθαηξηψλ, 

ζηελ θαηαπνιέκεζε ηνπ θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ, ζηελ επαηζζεηνπνίεζε ζε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ 

ζην πεξηβάιινλ, ζηελ αλάπηπμε ηεο επηρεηξεκαηηθφηεηαο, ζηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ, 

ζηελ αλάπηπμε ηνπ αιιεινζεβαζκνχ θαη ζηελ θαηαπνιέκεζε ησλ δηαθξίζεσλ. Σν ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ 

απνηέιεζε ην βαζηθφ ρξεκαηνδνηηθφ εξγαιείν γηα ηελ πινπνίεζε ηεο αλαπηπμηαθήο πηπρήο ηεο 

εθπαηδεπηηθήο πνιηηηθήο θαη έζεζε έμη (6) Άμνλεο Πξνηεξαηφηεηαο, απφ ηνπο νπνίνπο εθείλνη πνπ 

ζρεηίδνληαλ κε ηελ νξηδφληηα πνιηηηθή γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη, σο εθ ηνχηνπ, παξνπζηάδνπλ 

ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ ζην πιαίζην ηνπ παξφληνο επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο, ήηαλ νη Άμνλεο 1 

(«Πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο επθαηξηψλ πξφζβαζεο ζηελ αγνξά εξγαζίαο γηα φινπο θαη ηδηαίηεξα γηα 

φζνπο απεηινχληαη κε θνηλσληθφ απνθιεηζκφ») θαη 4 («Πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ θαη 

βειηίσζε ηεο πξφζβαζεο ησλ γπλαηθψλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο»). 

Δπηπιένλ, γηα ηελ πεξίνδν 2007-2013 ην Δζληθφ ΢ηξαηεγηθφ Πιαίζην Αλαθνξάο (Δ΢ΠΑ), 

αλάκεζα ζηνπο άιινπο ηηζέκελνπο ζηφρνπο θαη πξνηεξαηφηεηεο, επηθεληξψλεηαη ζηνλ ηνκέα ηεο 

εθπαίδεπζεο θαη ηεο δηά βίνπ κάζεζεο, πξνθεηκέλνπ λα θαηαζηεί ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα πξφηππν 

γηα ηελ πνηφηεηα ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. Σέινο, ζε ζπλέρεηα ησλ παξαπάλσ δξάζεσλ, ην 

Δζληθφ Κέληξν Γεκφζηαο Γηνίθεζεο θαη Απηνδηνίθεζεο (ΔΚΓΓΑ), ην Τπνπξγείν Παηδείαο, 

Έξεπλαο θαη Θξεζθεπκάησλ, ε Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ (ΓΓΗΦ) θαη ην Κέληξν 

Δξεπλψλ γηα ζέκαηα Ηζφηεηαο (ΚΔΘΗ), ζηηο 14 Ηνπιίνπ 2015 ππέγξαςαλ ΢πκθσλία ΢πλεξγαζίαο, κε 

αληηθείκελν ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε Έξγνπ ην νπνίν ζηνρεχεη ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη 

ζηελ επηκφξθσζε ησλ ζηειερψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξνζρνιηθήο θαη ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ θαη έκθπισλ δηαθξίζεσλ, αμηνπνηψληαο ηελ 

ηερλνγλσζία θαη ηελ εκπεηξία απφ ηελ πινπνίεζε πξνεγνχκελσλ ζπλαθψλ Έξγσλ. Σν Έξγν 

αλακέλεηαη φηη ζα ζπκβάιεη ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ελδπλάκσζε ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ ηεο 

πξνζρνιηθήο θαη πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, κέζσ ηεο απφθηεζεο γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ πνπ 

αθνξνχλ ζηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ, ζηελ έληαμε ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζηηο 

παηδαγσγηθέο πξαθηηθέο θαη ζηελ πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ παξεκβάζεσλ ζρεηηθά κε ηα θχια θαη ηηο 

έκθπιεο δηαθξίζεηο. 

Σν παξφλ εθπαηδεπηηθφ πιηθφ δηαξζξψλεηαη ζε δχν (2) κέξε, απφ ηα νπνία ην πξψην αθνξά ζε 

ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο γηα ζέκαηα θχινπ θαη ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηελ εθπαίδεπζε, ελψ ην δεχηεξν 
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εζηηάδεη ζε πην πξαθηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη αθνξά ζηελ παξνπζίαζε ελδεηθηηθψλ έκθπισλ 

δξαζηεξηφηεησλ θαη παξεκβάζεσλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα αλαπηπρζνχλ απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο 

ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα.  

΢πγθεθξηκέλα, ζην Α΄ κέξνο, παξνπζηάδνληαη ην αληηθείκελν θαη νη ζηφρνη ηνπ παξφληνο 

επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο, φπσο επίζεο θαη ηα πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηά ηνπ (Δλφηεηα 1), 

θαζψο θαη νη θπξηφηεξεο δηεζλείο, επξσπατθέο θαη εζληθέο πνιηηηθέο θαη δξάζεηο πνπ απνηέιεζαλ ηε 

βάζε γηα ηελ αλάπηπμε θαη ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηελ εθπαίδεπζε (Δλφηεηα 2). 

΢εκαληηθνί ελλνηνινγηθνί πξνζδηνξηζκνί, φπσο: βηνινγηθφ θαη θνηλσληθφ θχιν, ηζνηηκία ησλ θχισλ 

θ.ιπ. απνζαθελίδνληαη θαη αλαιχνληαη ζρεηηθά, ελψ παξάιιεια εμεηάδεηαη ην πιαίζην δηακφξθσζεο 

ησλ έκθπισλ ηαπηνηήησλ θαη ξφισλ, θαζψο θαη νη πξνθαηαιήςεηο θαη δηαθξίζεηο πνπ εληνπίδνληαη 

είηε άκεζα είηε έκκεζα ζε δηάθνξα θνηλσληθν-πνιηηηζκηθά, νηθνλνκηθά θαη πνιηηηθά πεδία (Δλφηεηα 

3). Ο επαλαπξνζδηνξηζκφο ηεο εθπαίδεπζεο απφ ηε ζθνπηά ηνπ θχινπ ζπδεηείηαη ζηελ Δλφηεηα 4 θαη 

αλαδεηθλχεηαη ην πιέγκα ησλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ ζπλδένληαη κε απηφ, θαζψο ην ζρνιείν 

εμαθνινπζεί λα δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηηο δηαδηθαζίεο αλαπαξαγσγήο ηεο αληζφηεηαο 

αλάκεζα ζηα θχια. Δπηπξφζζεηα, αλαιχνληαη δεηήκαηα αληζφηεηαο πνπ αλαπαξάγνληαη κε ηε 

γιψζζα, εθθάλζεηο γισζζηθνχ ζεμηζκνχ θαη νξηζκέλεο πιεπξέο ηεο γισζζηθήο νξγάλσζεο κέζσ ησλ 

νπνίσλ (αλα)παξάγνληαη ην «αλδξηθφ» θαη ην «γπλαηθείν» πξφηππν ζην θνηλσληθφ θαη ζην 

εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ (Δλφηεηα 5). Παξάιιεια απνδεηθλχεηαη φηη νη ζρέζεηο ησλ γπλαηθψλ κε ην 

πεξηβάιινλ ζπλέηεηλαλ είηε ζηελ ειεπζεξία θίλεζήο ηνπο είηε ζηνλ εγθιεηζκφ ηνπο αλάινγα, θαζψο 

θαη ην πψο θαη γηαηί νη θησρέο (ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο) γπλαίθεο επεξεάδνληαη πεξηζζφηεξν απφ ηηο 

επηπηψζεηο ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο εηδηθφηεξα ζηελ πγεία ηνπο, ελψ παξνπζηάδεηαη ε ζεκαζία πνπ 

έρεη ε πξφζβαζε ησλ γπλαηθψλ ζην λεξφ ηφζν γηα ηελ νηθνγελεηαθή πγηεηλή φζν θαη επξχηεξα γηα ηελ 

επεκεξία θαη ηελ βειηίσζε ηεο νηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο ηφζν ησλ ίδησλ ησλ γπλαηθψλ φζν θαη ησλ 

νηθνγελεηψλ ηνπο (Δλφηεηα 6). Δπίζεο, ηνλίδεηαη φηη ην παηρλίδη, παξάγνληαο θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο 

ζηελ αλάπηπμε ησλ παηδηψλ  απνηειεί έκθπιν πνιηηηζκηθφ πξντφλ, αθνχ εκπεξηέρεη θαη κεηαδίδεη 

ηδενινγηθά κελχκαηα ζρεηηθά κε ην θχιν θαη κε απηήλ ηελ έλλνηα επεξεάδεη ηελ αλάπηπμε ησλ 

παηδηψλ γεληθά θαη εηδηθφηεξα ηελ έκθπιε ηαπηφηεηα ηνπο, ελψ είλαη πξνθαλέο φηη ε θαηά θχια 

δηαίξεζε ησλ παηρληδηψλ επηδξά αξλεηηθά ζηα θνξίηζηα θαη ζηα αγφξηα (Δλφηεηα7) . Σέινο 

αλαπηχζζεηαη ην ζνβαξφ δήηεκα ηεο απνπζίαο ησλ γπλαηθψλ ηφζν απφ ηελ επξχηεξε ηζηνξηνγξαθία 

φζν θαη απφ ηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα θαη επηζεκαίλνληαη ηα αίηηα θαη νη ζπλέπεηεο ηνπ  θαηλνκένπ θαη 
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ηεθκεξηψλεηαη ε ζεκαζία ηεο ζπκπεξίιεςεο ηεο ηζηνξίαο ησλ γπλαηθψλ ζε φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο 

Δθπαίδεπζεο (Δλφηεηα 8). 

΢ην ηέινο ησλ πξναλαθεξφκελσλ ελνηήησλ θαη γηα θαζεκία απφ απηέο πξνηείλνληαη ελδεηθηηθέο 

αζθήζεηο θαη δξαζηεξηφηεηεο επαηζζεηνπνίεζεο, ηηο νπνίεο κπνξεί λα αμηνπνηήζεη ν/ε 

επηκνξθσηήο/-ηξηα θαηά ηε δηεμαγσγή ηνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο, έηζη ψζηε λα εληζρχζεη ηε 

δηαδξαζηηθή θαη βησκαηηθή εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

΢ην Β΄ κέξνο παξνπζηάδεηαη ν νξηζκφο ηεο «έκθπιεο δξαζηεξηφηεηαο» θαη εμεγείηαη ε 

ζθνπηκφηεηα αλάπηπμεο έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ ζην ζρνιηθή θνηλφηεηα. Δπίζεο, πξνηείλνληαη 

ζπγθεθξηκέλεο κνξθέο κε ηηο νπνίεο ζπλαληψληαη νη έκθπιεο δξαζηεξηφηεηεο ζηε δηδαθηηθή πξάμε, 

φπσο επίζεο παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ηξφπνη ζρεδηαζκνχ, εθαξκνγήο, αμηνιφγεζεο θαη πξνβνιήο 

ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο (Δλφηεηα 6). Ζ ελφηεηα νινθιεξψλεηαη κε ελδεηθηηθέο γεληθέο πξνηάζεηο, 

πνπ απνηεινχλ βαζηθνχο άμνλεο γηα ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή ηνπο. ΢ηηο επφκελεο ελφηεηεο 

αλαπηχζζεηαη ν ζρεδηαζκφο θαη ε εθαξκνγή έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ κπνξνχλ λα εληαρζνχλ ζε 

καζήκαηα θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, πεξηβάιινλ, ηελ ηερλνινγία  

(Δλφηεηα 7), ηε ινγνηερλία θαη ην παξακχζη (Δλφηεηα 8), ηε θπζηθή αγσγή, ηνλ αζιεηηζκφ θαη ηα 

παηρλίδηα (Δλφηεηα 9), ηελ ηζηνξία (Δλφηεηα 10), θαζψο θαη ηελ παξνπζία ησλ γπλαηθψλ ζηε 

δεκφζηα δσή (Δλφηεηα 11). Πεξηιακβάλνληαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηνπο ηνκείο απηνχο, 

εθηίζεληαη βαζηθέο παξάκεηξνη ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηεο εθαξκνγήο ηνπο θαη, ηέινο, παξνπζηάδνληαη 

παξαδείγκαηα ηέηνησλ δξαζηεξηνηήησλ, πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πινπνηήζνπλ ζην πιαίζην 

είηε ηεο ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο είηε ηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Σέινο, ε Δλφηεηα 12 

πεξηιακβάλεη δχν ππνελφηεηεο. ΢ηελ πξψηε πεξηιακβάλεηαη δηαπξαγκάηεπζε ησλ αξρψλ θαη ησλ 

ζηφρσλ πνπ θξίλνληαη απαξαίηεηεο ζην ζρεδηαζκφ θαη ζηελ πινπνίεζε Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ 

θαη δίλνληαη πξαθηηθέο νδεγίεο πνπ αθνξνχλ ζηε ζπγθξφηεζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπο. Ζ δεχηεξε 

αθνξά ζε βαζηθέο πιεπξέο ηεο νξγάλσζεο ηέηνησλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ηεο πξνηεηλφκελεο 

κεζνδνινγίαο. 
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ΜΔΡΟ΢ Α΄ 

ΦΤΛΟ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ: ΘΔΧΡΖΣΗΚΔ΢ ΠΡΟ΢ΔΓΓΗ΢ΔΗ΢ & 

Α΢ΚΖ΢ΔΗ΢ ΔΤΑΗ΢ΘΖΣΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ 
 

 

 

1.  ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢Ζ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ 
 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη ε πιεξνθφξεζε/ελεκέξσζε γηα ην αληηθείκελν, ηνπο ζηφρνπο θαη ηα 

πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα ηνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο. 

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα πεξηιακβάλεη: α) ην αληηθείκελν θαη ηνπο ζηφρνπο ηνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο, θαη 

β) ηα πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα. 

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο, νη ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο εθπαηδεπηηθνί ζα είλαη ζε ζέζε:  

 Να πξνζδηνξίδνπλ ην πεξηερφκελν θαη ηνπο ζηφρνπο ηνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο. 
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 Να αληηιακβάλνληαη ηα αλακελφκελα απνηειέζκαηα θαη ηε ζθνπηκφηεηα ηνπ επηκνξθσηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο. 

 Να εθζέηνπλ κε ζαθήλεηα ηε δνκή, ην πεξηερφκελν θαη ηνπο άμνλεο ηνπ επηρεηξεζηαθνχ 

πξνγξάκκαηνο γηα ηε δηνηθεηηθή κεηαξξχζκηζε. 

 Να γλσξίδνπλ ηνπο βαζηθνχο άμνλεο ηνπ πιαηζίνπ πινπνίεζεο ησλ επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ. 

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Πξνζρνιηθή εθπαίδεπζε, Πξσηνβάζκηα θαη Γεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε, Ηζφηεηα ησλ θχισλ, 

Έκθπιεο δξαζηεξηφηεηεο, Έκθπιεο αληζφηεηεο, Έκθπια ζηεξεφηππα, Παηδαγσγηθέο πξαθηηθέο. 

 

Δηζαγσγή 

 

Σν Δζληθφ Κέληξν Γεκφζηαο Γηνίθεζεο θαη Απηνδηνίθεζεο (ΔΚΓΓΑ), ην Τπνπξγείν Πνιηηηζκνχ, 

Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, ε Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ (ΓΓΗΦ) θαη ην Κέληξν 

Δξεπλψλ γηα ζέκαηα Ηζφηεηαο 

(ΚΔΘΗ) ζηηο 14/07/2015 

ππέγξαςαλ ΢πκθσλία 

΢πλεξγαζίαο, κε αληηθείκελν ην 

ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε 

Έξγνπ κε ηίηιν: 

«Δπαηζζεηνπνίεζε ζηειερψλ 

θαη εθπαηδεπηηθψλ ηεο 

πξνζρνιηθήο θαη πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα 

δηαθξίζεσλ θαη ηζφηεηαο ησλ θχισλ», ην νπνίν ζηνρεχεη ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη επηκφξθσζε 

ησλ ζηειερψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξνζρνιηθήο θαη ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ζε 

ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ θαη έκθπισλ δηαθξίζεσλ, αμηνπνηψληαο ηελ ηερλνγλσζία θαη ηελ 

εκπεηξία απφ ηελ πινπνίεζε πξνεγνχκελσλ ζπλαθψλ Έξγσλ. ΢ηηο 13/06/2017 αλαλεψζεθε ην 

Πξσηφθνιιν ΢πλεξγαζίαο κεηαμχ ηνπ Δζληθνχ Κέληξνπ Γεκφζηαο Γηνίθεζεο θαη Απηνδηνίθεζεο,  
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ηνπ Τπνπξγείν Πνιηηηζκνχ, Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Ηζφηεηαο ησλ 

Φχισλ  θαη ηνπ Κέληξνπ Δξεπλψλ γηα ζέκαηα Ηζφηεηαο,  ην Ηλζηηηνχην Δπηκφξθσζεο (ΗΝ.ΔΠ.). ΋πσο 

πξνθχπηεη απφ ην ηίηιν: ―Eπαηζζεηνπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ ηεο πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα δηαθξίζεσλ θαη ηζφηεηαο θχισλ‖ επηκνξθψλνληαη πιένλ θαη εθπαηδεπηηθνί 

πνπ ππεξεηνχλ ζ΄ φινπο ηνπο ηχπνπο ζρνιείσλ ηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

 

 

1.1 Αληηθείκελν θαη ζηφρνη ηνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

 

Σν επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα έρεη σο αληηθείκελν ηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ ελεκέξσζε ησλ 

ζηειερψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο πξνζρνιηθήο θαη πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηελ εθπαίδεπζε, έκθπισλ ζηεξενηχπσλ θαη 

δηαθξίζεσλ. Δπίζεο, αληηθείκελν ηνπ παξφληνο επηκνξθσηηθνχ ζεκηλαξίνπ απνηειεί θαη ε ελεκέξσζή 

ηνπο ζρεηηθά κε ηελ αλάπηπμε ζρεηηθψλ δξάζεσλ κε ηε δηάζηαζε ηνπ θχινπ (έκθπιεο 

δξαζηεξηφηεηεο) ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα (π.ρ. ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο, παηρλίδηα, έληππν πιηθφ θ.ιπ.).  

΢θνπφο ηεο επηκφξθσζεο είλαη ε δεκηνπξγία ζηειερηθνχ δπλακηθνχ (εθπαηδεπηηθψλ) ζηελ 

πξνζρνιηθή θαη πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε (λεπηαγσγεία θαη δεκνηηθά ζρνιεία), εμεηδηθεπκέλνπ ζηα 

ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ, ψζηε λα εληαρζεί ε δηάζηαζε ηνπ θχινπ ζηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, 

ζηηο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο, ζηε ζρνιηθή δσή θ.ιπ. 

Σν επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα ζηνρεχεη ζηελ ελεκέξσζε, ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ζηελ 

ελίζρπζε ησλ γλψζεσλ θαη ησλ δεμηνηήησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο πξνζρνιηθήο θαη πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ζε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ζηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ, ζηελ έληαμε ηεο 

δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζηηο παηδαγσγηθέο πξαθηηθέο θαη ζηελ πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ παξεκβάζεσλ 

ζρεηηθά κε ηα θχια θαη ηηο έκθπιεο δηαθξίζεηο.   

Δηδηθφηεξα, ην πξφγξακκα ζηνρεχεη: 

 ΢ηελ εηζαγσγή θαη ηελ 

ελίζρπζε ηεο έλλνηαο ηεο 

ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηα 

λεπηαγσγεία θαη ηα δεκνηηθά 

ζρνιεία.                                         

 ΢ηε βειηίσζε ησλ http://www.isotita-epeaek.gr/welcome.htm 

http://www.isotita-epeaek.gr/welcome.htm
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γλψζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ θαη ζηε δηάδνζε ηεο 

βησκαηηθήο θαη ζπκκεηνρηθήο κεζνδνινγίαο δηδαζθαιίαο κε ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ. 

 ΢ηνλ εληνπηζκφ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ θαη πξνθαηαιήςεσλ, αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ ζην 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα.  

 ΢ηελ θαηάιιειε πξνεηνηκαζία θαη επαηζζεηνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ψζηε λα 

εληνπίδνπλ ηα έκθπια ζηεξεφηππα - φπνπ ηπρφλ ππάξρνπλ θαη λα παξεκβαίλνπλ 

νξγαλψλνληαο θαηάιιειεο έκθπιεο δξαζηεξηφηεηεο θαη πηνζεηψληαο θαιέο πξαθηηθέο ζην 

πιαίζην ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο. 

 ΢ηελ ελίζρπζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ψζηε λα ζρεδηάδνπλ νπνηαδήπνηε ζηξαηεγηθή ή κνληέια 

πξνγξακκάησλ ή/θαη δξάζεσλ πνπ ζα ζηνρεχνπλ ζηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ζηελ 

εθπαίδεπζε. 

 ΢ηελ ελίζρπζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ψζηε λα αληηκεησπίδνπλ ηδηαίηεξεο αλάγθεο θαη 

πξνβιήκαηα πνπ δηαπηζηψλνληαη ζηνπο/ζηηο καζεηέο/-ηξηεο, αλάινγα κε ην θχιν ηνπο.  

 ΢ηελ απνδφκεζε απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο παξαδνζηαθψλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ζηε 

δεκηνπξγία δηαθνξεηηθψλ πξνζδνθηψλ γηα ηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηέο ηνπο, πξνζδνθηψλ 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο γηα ηνπο ξφινπο ησλ θχισλ. 

 ΢ηελ ελίζρπζε ηεο δπλαηφηεηαο ηνπ ζρνιείνπ λα ακθηζβεηεί ηηο θπξίαξρεο ηδενινγίεο γηα ηηο 

ζρέζεηο ησλ θχισλ, πνπ νδεγνχλ ζηε δηακφξθσζε αλδξηθψλ θαη γπλαηθείσλ ηαπηνηήησλ θαη 

ζπκβάιινπλ θαζνξηζηηθά ζηελ «θνηλσληθή θαηαζθεπή» ηνπο θαη ζηε δηακφξθσζε 

παξαδνζηαθψλ θαη ζηεξεφηππσλ αληηιήςεσλ γηα ην ξφιν ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. 

 

 

1.2 Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα ηνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

 

 

Οη επηκνξθσηηθέο δξάζεηο πνπ ζα πινπνηεζνχλ πξφθεηηαη λα ιάβνπλ ρψξα ζην ζχλνιν ηεο ειιεληθήο 

επηθξάηεηαο, κε έκθαζε αθελφο ζε εθπαηδεπηηθέο πεξηθέξεηεο γεσγξαθηθά απνκαθξπζκέλεο ή/θαη κε 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά (λεζησηηθέο πεξηνρέο, νξεηλέο πεξηνρέο), αθεηέξνπ ζε ζρνιηθέο κνλάδεο 

εληαγκέλεο ζε κε πξνλνκηνχρεο θνηλσληθν-νηθνλνκηθά πεξηνρέο. 
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Σν εθπαηδεπηηθφ πιηθφ ηνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

βαζίδεηαη ζε πξνεγνχκελν πιηθφ πνπ εθπνλήζεθε ζην πιαίζην 

ηεο Καηεγνξίαο Πξάμεο: 1) 4.1.1.δ «Παξαγσγή βνεζεηηθνχ 

εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ γηα ηελ εηζαγσγή ζεκάησλ ζρεηηθά κε ηα 

θχια ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία», θαη 2) 4.1.1.α 

«Δπαηζζεηνπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ θαη παξεκβαηηθά 

πξνγξάκκαηα γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ» 

(ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ-2000-2006 – Μέηξν 4.1).
1
 

΢ην πιαίζην ηεο ΢πκθσλίαο ΢πλεξγαζίαο, νη ζπκβαιιφκελνη 

θνξείο κεηέρνπλ ζην πιαίζην ζπλεξγαζίαο σο εμήο: 

 Σν Δζληθφ Κέληξν Γεκφζηαο Γηνίθεζεο θαη 

Απηνδηνίθεζεο, σο εζληθφο ζηξαηεγηθφο θνξέαο αλάπηπμεο 

ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ ηεο Γεκφζηαο Γηνίθεζεο θαη Απηνδηνίθεζεο, ζα ζπκβάιιεη 

παξέρνληαο ηνπο ρξεκαηνδνηηθνχο πφξνπο, θαζψο θαη ηε ζεκαληηθή εκπεηξία θαη ηερλνγλσζία 

πνπ δηαζέηεη ζην πεδίν ηεο πινπνίεζεο επηκνξθσηηθψλ δξάζεσλ γηα ηε δεκφζηα δηνίθεζε. 

Δηδηθφηεξα, ην Ηλζηηηνχην Δπηκφξθσζεο (ΗΝΔΠ), ην νπνίν κε βάζε ην άξζξν 19 ηνπ Ν. 

3200/2003 (ΦΔΚ 281/9.1.2003, η.Α΄) έρεη, κεηαμχ άιισλ, «σο απνζηνιή ηελ ελεκέξσζε θαη 

εηδηθή επηκφξθσζε ησλ ππαιιήισλ ηνπ επξχηεξνπ δεκφζηνπ ηνκέα… θαη ησλ αηξεηψλ νξγάλσλ ησλ 

ΟΣΑ α΄ θαη β΄ βαζκνχ», ζα παξέρεη ηελ επηζηεκνληθή ζηήξημε, θαη ηελ απαηηνχκελε ηερλνγλσζία 

γηα ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πηζηνπνίεζε ησλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ, ηε δηνηθεηηθή 

ππνζηήξημε, ην αλζξψπηλν δπλακηθφ, ηηο ππνδνκέο θαη ηα πιηθά θαη άιια κέζα πνπ απαηηνχληαη 

γηα ηελ πινπνίεζε ησλ δξάζεσλ. 

 Σν Τπνπξγείν Παηδείαο, Έξεπλαο θαη Θξεζθεπκάησλ, ζην πιαίζην ηεο απνζηνιήο ηνπ θαη κε 

έκθαζε ζηελ πξνψζεζε, κέζσ ηεο εθπαίδεπζεο, ηεο αξρήο ηεο κε δηάθξηζεο, ηνπ ζεβαζκνχ θαη 

ηεο άξζεο ησλ ζηεξενηχπσλ αλαθνξηθά κε ην θχιν: i) ζα παξαρσξήζεη επίζεκα ζηελ 

Δπηζηεκνληθή Δπηηξνπή ηνπ Έξγνπ θαη ζηελ 

Οκάδα Δξγαζίαο γηα ην ζρεδηαζκφ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ δξάζεσλ, ην ζχλνιν ηνπ 

παξαδνηένπ ηνπ πξναλαθεξφκελνπ 

εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, ii) ζα δηαζθαιίζεη ηελ 

                                                           
1
 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηα πξνγξάκκαηα απηά, βι. Κεθ. 2.3.3. 

 

www.kethi.gr 

http://www.kethi.gr/
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απξφζθνπηε ζπκκεηνρή ησλ ζηειερψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ ζηνπο/ζηηο νπνίνπο/-εο απεπζχλνληαη νη 

επηκνξθσηηθέο δξάζεηο, θαη iii) ζα παξέρεη δηάρπζε ηεο ζρεηηθήο ελεκέξσζεο, ζπληνληζκφ ησλ 

εκπιεθφκελσλ ζηειερψλ θαη ππεξεζηψλ ζε πεξηθεξεηαθφ επίπεδν, ηπρφλ απαηηνχκελα κέζα ζε 

ηνπηθφ επίπεδν (αίζνπζεο, εμνπιηζκφ θ.ιπ.), θαζψο θαη θάζε δπλαηή ππνζηήξημε γηα ηελ 

πινπνίεζε ηνπ Έξγνπ.  

 Ζ Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ, σο αξκφδηνο θπβεξλεηηθφο θνξέαο γηα ην 

ζρεδηαζκφ, ηελ πινπνίεζε θαη ηελ παξαθνινχζεζε ηεο εθαξκνγήο ησλ πνιηηηθψλ γηα ηελ 

ηζφηεηα κεηαμχ γπλαηθψλ θαη αλδξψλ θαη αξκφδηα γηα ηελ πξνψζεζε θαη πξαγκαηνπνίεζε ηεο 

λνκηθήο θαη νπζηαζηηθήο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο θνηλσληθήο, πνιηηηθήο θαη 

νηθνλνκηθήο δσήο, ζα παξέρεη ηελ απαξαίηεηε ηερλνγλσζία θαη εκπεηξία απφ ηελ πινπνίεζε 

ζρεηηθψλ πνιηηηθψλ ζε επηηειηθφ επίπεδν, θαζψο θαη θάζε δπλαηή ππνζηήξημε κε ζπλεξγαζία 

ζηειερψλ θαη εκπεηξνγλσκφλσλ.  

 Σν Κέληξν Δξεπλψλ γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο, σο θνξέαο κε θχξηα απνζηνιή ηελ πξαγκαηνπνίεζε 

επηζηεκνληθψλ εξεπλψλ θαη κειεηψλ γηα ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ θαη έρνληαο δηελεξγήζεη 

πξσηφηππεο έξεπλεο θαη κειέηεο ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ (ζέκαηα 

απαζρφιεζεο, επηρεηξεκαηηθφηεηαο ησλ γπλαηθψλ, εθπαίδεπζεο, ζπκκεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζηα 

θέληξα ιήςεο απνθάζεσλ), ζην πιαίζην Δζληθψλ θαη Δπξσπατθψλ Πξνγξακκάησλ, ζα παξέρεη 

ηερλνγλσζία θαη φιε ηελ απνθηεζείζα εκπεηξία απφ ηελ πινπνίεζε πξνεγνχκελσλ ζπλαθψλ 

Έξγσλ θαη εηδηθφηεξα ηνπ Έξγνπ ηεο Καηεγνξίαο Πξάμεο 4.1.1.α «Δπαηζζεηνπνίεζε 

Δθπαηδεπηηθψλ θαη παξεκβαηηθά πξνγξάκκαηα γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ» 

(ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ), θαζψο θαη εκπεηξνγλψκνλεο-ζπλεξγάηεο/-ηξηεο πνπ ζα ζπλδξάκνπλ ζηελ 

πινπνίεζε ησλ δξάζεσλ. 

Δπνκέλσο, ην Έξγν αλακέλεηαη φηη ζα ζπκβάιεη: 

α)  ζηελ επαηζζεηνπνίεζε και ζηην ελδπλάκσζε ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ ηεο πξνζρνιηθήο θαη 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, κέζσ ηεο απφθηεζεο γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ πνπ αθνξνχλ ζηελ 

πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ, θαη  

β)  ζηελ έληαμε ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζηηο παηδαγσγηθέο πξαθηηθέο θαη ζηελ πινπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ παξεκβάζεσλ ζρεηηθά κε ηα θχια, ηηο έκθπιεο αληζφηεηεο θαη δηαθξίζεηο. 
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2.  ΚΤΡΗΟΣΔΡΔ΢ ΠΟΛΗΣΗΚΔ΢ ΓΗΑ ΣΖΝ Η΢ΟΣΖΣΑ ΣΧΝ ΦΤΛΧΝ ΢ΣΖΝ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη ε ζπλνπηηθή παξνπζίαζε ησλ θπξηφηεξσλ πνιηηηθψλ ηζφηεηαο ησλ θχισλ 

ζηελ εθπαίδεπζε ζε δηεζλέο, επξσπατθφ θαη εζληθφ επίπεδν. 

 

 



19 
 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα πεξηιακβάλεη ηα βαζηθφηεξα ζεκεία-νξφζεκα ησλ πνιηηηθψλ πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί ζε 

δηεζλέο επίπεδν, κε έκθαζε ζηελ παξνπζίαζε ηεο Γηεζλνχο ΢χκβαζεο Δμάιεηςεο ΋ισλ ησλ Μνξθψλ 

Γηαθξίζεσλ ζε Βάξνο ησλ Γπλαηθψλ (CEDAW), φπσο επίζεο θαη ηεο Γηαθήξπμεο θαη ηεο 

Πιαηθφξκαο Γξάζεο ηνπ Πεθίλνπ. Δπηπιένλ, ζηελ ελ ιφγσ ελφηεηα παξαηίζεληαη νη πην πξφζθαηεο 

πνιηηηθέο ηζφηεηαο ζε επξσπατθφ επίπεδν (π.ρ. Υάξηεο Πνξείαο γηα ηελ Ηζφηεηα κεηαμχ Γπλαηθψλ θαη 

Αλδξψλ 2006-2010 θ.ιπ.). Σέινο, γίλεηαη κηα ζχληνκε αλαθνξά ζηηο εζληθέο καο πνιηηηθέο θαη 

δξάζεηο (π.ρ. Τπνπξγείν Παηδείαο θαη ΔΠΔΑΔΚ) γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηελ 

εθπαίδεπζε.  

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο, νη ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο ζα είλαη ζε ζέζε:  

 Να πξνζδηνξίδνπλ ηελ επξσπατθή θαη ηελ εζληθή ζεκαζία θαη δηάζηαζε ησλ πνιηηηθψλ 

ηζφηεηαο ζηελ εθπαίδεπζε.  

 Να θαηαλννχλ ηε ζθνπηκφηεηα ησλ εζληθψλ πνιηηηθψλ ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηελ εθπαίδεπζε.  

 Να εμνηθεησζνχλ κε βαζηθά ζέκαηα πξνγξακκάησλ ηνπ Γ‘ ΚΠ΢ γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ 

ζηελ εθπαίδεπζε (π.ρ. ΔΠΔΑΔΚ Η θαη ΗΗ).  

 Να απνθηήζνπλ επαξθείο γλψζεηο γηα ηηο πνιηηηθέο ηζφηεηαο ζηελ Διιάδα.  
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Έλλνηεο - θιεηδηά 

Πνιηηηθέο ηζφηεηαο ησλ θχισλ, Έληαμε ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο (gender 

mainstreaming), ΢χκβαζε Δμάιεηςεο φισλ ησλ Μνξθψλ Γηαθξίζεσλ ζε βάξνο ησλ Γπλαηθψλ 

(CEDAW), Πιαηθφξκα Γξάζεο ηνπ Πεθίλνπ (Beijing Declaration and Platform for Action), 

Αλαπηπμηαθνί ΢ηφρνη ηεο Υηιηεηίαο, ΢ηξαηεγηθή ηεο Ληζαβφλαο, Υάξηεο Πνξείαο γηα ηελ Ηζφηεηα 

κεηαμχ Γπλαηθψλ θαη Αλδξψλ, ΢ηξαηεγηθή «Δπξψπε 2020», Δπξσπατθφ ΢χκθσλν Ηζφηεηαο ησλ 

Φχισλ, Δθπαίδεπζε θαη θαηάξηηζε 2010, ΢ηξαηεγηθή γηα ηελ Ηζφηεηα Γπλαηθψλ θαη Αλδξψλ 2010-

2015, Δπξσπατθφ Ηλζηηηνχην γηα ηελ Ηζφηεηα κεηαμχ Γπλαηθψλ θαη Αλδξψλ, Δπξσπατθή Υάξηα γηα 

ηελ Ηζφηεηα ησλ Φχισλ ζηηο Σνπηθέο Κνηλσλίεο, Δζληθφ Πξφγξακκα Γξάζεο γηα ηελ Ηζφηεηα (2001-

2006), Δζληθέο Πξνηεξαηφηεηεο Πνιηηηθήο θαη Άμνλεο Γξάζεο γηα ηελ Ηζφηεηα ησλ Φχισλ (2004-

2008), Δζληθφ Πξφγξακκα γηα ηελ Οπζηαζηηθή Ηζφηεηα ησλ Φχισλ 2010-2013, Δπηρεηξεζηαθφ 

Πξφγξακκα Δθπαίδεπζε θαη Αξρηθή Δπαγγεικαηηθή Καηάξηηζε (ΔΠΔΑΔΚ), Πξσηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε, Πξνζρνιηθή εθπαίδεπζε. 
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2.1  Ζ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε δηεζλέο επίπεδν 

 

 

[Μηθξ. ιεδάληαο: «Γελ κε λνηάδεη εάλ πξέπεη λα θαζίζσ ζην πάησκα ζην ζρνιείν. Όια φζα 

ζέισ είλαη ε εθπαίδεπζε. Καη δελ θνβάκαη θαλέλαλ.», Malala Yousufzai] 

 

 

΢ε δηεζλέο επίπεδν ε πξψηε ζαθήο αλαθνξά ζηελ θαηάξγεζε ησλ δηαθξίζεσλ κε βάζε ην θχιν 

γίλεηαη ζηελ Οηθνπκεληθή Γηαθήξπμε γηα ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα, ε νπνία πηνζεηήζεθε θαη 

ςεθίζηεθε απφ ηε Γεληθή ΢πλέιεπζε ηνπ Οξγαληζκνχ Ζλσκέλσλ Δζλψλ (ΟΖΔ) ην 1948. ΢χκθσλα 

κε ηα δχν πξψηα άξζξα ηεο Γηαθήξπμεο: 

«φινη νη άλζξσπνη γελληνχληαη ειεχζεξνη θαη ίζνη ζηελ αμηνπξέπεηα θαη ηα δηθαηψκαηα 

[...] ρσξίο θακία απνιχησο δηάθξηζε, εηδηθφηεξα σο πξνο ηε θπιή, ην ρξψκα, ην θχιν, 

ηε γιψζζα, ηε ζξεζθεία, ηηο πνιηηηθέο ή νπνηεζδήπνηε άιιεο πεπνηζήζεηο, ηελ εζληθή ή 

θνηλσληθή θαηαγσγή, [..] ή νπνηαδήπνηε άιιε θαηάζηαζε».  

Σα άξζξα απηά απνηέιεζαλ ηε βάζε γηα ηελ πηνζέηεζε ησλ κεηαγελέζηεξσλ ΢πλζεθψλ, 

΢πκβάζεσλ θαη άιισλ λνκηθψλ θεηκέλσλ, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα, ε Γηεζλήο ΢χκβαζε Δμάιεηςεο 

φισλ ησλ Μνξθψλ Γηαθξίζεσλ ζε Βάξνο ησλ Γπλαηθψλ (CEDAW) (Παπαγηαλλνπνχινπ & 

Καξαγεψξγνπ, 2013). ΢ηηο 18 Γεθεκβξίνπ 1979 ε Γεληθή ΢πλέιεπζε ηνπ ΟΖΔ πηνζέηεζε ηε 

«΢χκβαζε εμάιεηςεο φισλ ησλ κνξθψλ δηαθξίζεσλ ζε βάξνο ησλ γπλαηθψλ» (CEDAW) (United 

Nations, 1979). Ζ ΢χκβαζε απηή ζεσξείηαη ην ζεκαληηθφηεξν θείκελν γηα ηελ αλάπηπμε πνιηηηθψλ 

ηζφηεηαο ζε παγθφζκην επίπεδν θαη βαζηθφο ηεο ζθνπφο είλαη ε εμάιεηςε ησλ έκθπισλ αληζνηήησλ, 

φπσο επίζεο ε ιήςε ζρεηηθψλ αλαγθαίσλ κέηξσλ απφ ηηο θπβεξλήζεηο ησλ ρσξψλ πνπ ηελ έρνπλ 
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επηθπξψζεη, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ λνκνζεηηθψλ, ζε φινπο ηνπο ηνκείο, ηδίσο ζηνλ πνιηηηθφ, 

ηνλ θνηλσληθφ, ηνλ νηθνλνκηθφ θαη ηνλ πνιηηηζηηθφ, γηα λα εμαζθαιίζνπλ ηελ πιήξε ηζφηεηα, ηελ 

αλάπηπμε θαη ηελ πξφνδν ησλ γπλαηθψλ.  

΢ηα 30 άξζξα πνπ πεξηιακβάλεη νξίδνληαη νη δηαθξίζεηο θαηά ησλ γπλαηθψλ, αιιά θαη ηα κέηξα 

πνπ θαινχληαη λα ιάβνπλ ηα θξάηε-κέιε, φπσο γηα παξάδεηγκα: 

 Ννκνζεηηθέο ξπζκίζεηο γηα 

ηελ εμάιεηςε ησλ 

δηαθξίζεσλ θαηά ησλ 

γπλαηθψλ (άξζξα 2 & 3). 

 Μεραληζκνί πξνψζεζεο ηεο 

ηζφηεηαο (άξζξν 4). 

 Αιιαγή ησλ έκθπισλ 

πξνηχπσλ 

θνηλσληθνπνιηηηζηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο, γηα λα 

εμαιεηθζνχλ νη πξνθαηαιήςεηο θαη ζπλήζεηεο πνπ βαζίδνληαη ζηελ ηδέα ηεο 

θαησηεξφηεηαο ή αλσηεξφηεηαο ηνπ θχινπ ή ζηελ ηδέα έκθπισλ ζηεξενηχπσλ, φπσο 

επίζεο λα αλαγλσξηζηεί ε θνηλή επζχλε ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ζηε θξνληίδα γηα 

ηελ αλαηξνθή ησλ παηδηψλ θαη λα θαηαλνεζεί ε κεηξφηεηα σο θνηλσληθή ιεηηνπξγία (άξζξν 

5). 

 Μέηξα γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο πνξλείαο θαη ηεο ζεμνπαιηθήο εθκεηάιιεπζεο ησλ 

γπλαηθψλ (άξζξν 6). 

 Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο ζηελ πνιηηηθή θαη ζηε δεκφζηα δσή (άξζξν 7), δπλαηφηεηα 

εθπξνζψπεζεο ηεο ρψξαο ηνπο ζε δηεζλή θιίκαθα θαη ζηηο εξγαζίεο ησλ δηεζλψλ 

νξγαληζκψλ (άξζξν 8), ίζα δηθαηψκαηα ζηελ εζληθφηεηα θαη ηελ ηζαγέλεηα (άξζξν 9). 

 Ίζα δηθαηψκαηα ζηνπο θξίζηκνπο ηνκείο: α) ηεο εθπαίδεπζεο (επαγγεικαηηθφο 

πξνζαλαηνιηζκφο, παξαθνινχζεζε πξνγξακκάησλ θ.ιπ.) (άξζξν 10), β) ηεο απαζρφιεζεο 

θαη ζε άιινπο ηνκείο ηεο νηθνλνκηθήο θαη θνηλσληθήο δσήο (δηθαίσκα εξγαζίαο θαη ίζεο 

ακνηβήο, θνηλσληθή αζθάιηζε, δηθαίσκα παξνρψλ θ.ιπ.) (άξζξν 11 θαη 13), γ) ηεο 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο (άξζξν 12), δ) ηεο αγξνηηθήο αλάπηπμεο (άξζξν 14). 

 Ίζα δηθαηψκαηα ζηηο νηθνγελεηαθέο ζρέζεηο θαη ην γάκν (άξζξν 16). 
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Ο ΟΖΔ γηα ηελ απνηειεζκαηηθή παξαθνινχζεζε ηεο εθαξκνγήο ηεο ΢χκβαζεο έρεη 

δεκηνπξγήζεη αληίζηνηρν κεραληζκφ (Δπηηξνπή CEDAW) βάζεη ηνπ νπνίνπ ηα θξάηε-κέιε πνπ 

έρνπλ επηθπξψζεη ηε ΢χκβαζε έρνπλ ηελ ππνρξέσζε λα εθπνλνχλ εζληθέο εθζέζεηο θάζε ηέζζεξα (4) 

ρξφληα, γηα λα απνηηκάηαη ε πξφνδνο ησλ εθαξκνδφκελσλ πνιηηηθψλ γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ, 

θαζψο θαη νη ζρεηηθέο δεζκεχζεηο.  

Δπηπιένλ, ην 1985 ν ΟΖΔ πξαγκαηνπνίεζε ζην Νατξφκπη ηελ 3ε Παγθφζκηα Γηάζθεςε 

Γπλαηθψλ, ζηελ νπνία πηνζεηήζεθαλ νη «΢ηξαηεγηθέο Πξνψζεζεο ησλ Γπλαηθψλ».
2
 Σν 1995 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Πεθίλν ε 4ε Παγθφζκηα Γηάζθεςε ηνπ ΟΖΔ γηα ηηο γπλαίθεο κε έκβιεκα ην 

ηξίπηπρν «Ηζφηεηα – Αλάπηπμε – Δηξήλε», ζην πιαίζην ηεο νπνίαο 

εγθξίζεθαλ ε επνλνκαδφκελε Γηαθήξπμε ηνπ Πεθίλνπ θαη ε Πιαηθφξκα 

Γξάζεο ηνπ Πεθίλνπ (Beijing Declaration and Platform for Action 

(United Nations, 1995).  

Ζ Γηαθήξπμε θαη ε Πιαηθφξκα Γξάζεο, πνπ εγθξίζεθαλ ζηε ιήμε ηεο 

Γηάζθεςεο, δηαηππψλνπλ ηνπο ζηξαηεγηθνχο ζηφρνπο θαη ηηο δξάζεηο πνπ 

πξέπεη λα πινπνηεζνχλ, ψζηε λα αξζνχλ ηα εκπφδηα ζηελ πξνψζεζε ηεο 

ηζφηεηαο ησλ θχισλ. Πξνζδηνξίζηεθαλ έηζη δψδεθα (12) θξίζηκνη ηνκείο πνπ απνηεινχλ εκπφδην 

ζηελ πξνψζεζε ησλ γπλαηθψλ θαη απαηηνχλ ζπλεπψο εηδηθή δξάζε:  

1. γπλαίθεο θαη θηψρεηα  

2. εθπαίδεπζε θαη θαηάξηηζε ησλ γπλαηθψλ  

3. γπλαίθεο θαη πγεία  

4. βία θαηά ησλ γπλαηθψλ  

5. γπλαίθεο θαη έλνπιεο ζπγθξνχζεηο  

6. γπλαίθεο θαη νηθνλνκία  

7. γπλαίθεο, εμνπζία θαη δηαδηθαζία ιήςεο απνθάζεσλ  

8. ζεζκηθνί κεραληζκνί γηα ηελ πξνψζεζε ησλ γπλαηθψλ  

9. αλζξψπηλα δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ  

10. γπλαίθεο θαη κέζα καδηθήο επηθνηλσλίαο  

11. γπλαίθεο θαη πεξηβάιινλ  

12. ην θνξίηζη-παηδί. 

                                                           
2
 Μεηά ηελ 3

ε
 Παγθφζκηα Γηάζθεςε Γπλαηθψλ ζην Νατξφκπη ην 1985, εκθαλίζηεθε γηα πξψηε θνξά ζηα δηεζλή θείκελα, ε 

έλλνηα ηεο έληαμεο ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζην ζχλνιν ησλ πνιηηηθψλ (gender mainstreaming). 
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Ζ Πιαηθφξκα Γξάζεο ηνπ Πεθίλνπ απνηειεί ην πξψην επίζεκν δηεζλέο θείκελν πνπ πηνζεηεί ηε 

ζηξαηεγηθή θαη ηνλ φξν «έληαμε ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο» (gender 

mainstreaming) θαη νξίζηεθε σο ε πξνψζεζε «απφ ηηο θπβεξλήζεηο θαη άιινπο θνξείο» ηεο «ελεξγνχ 

θαη εκθαλνχο πνιηηηθήο ηεο έληαμεο ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο θαη ηα πξνγξάκκαηα, 

έηζη ψζηε πξηλ απφ ηε ιήςε απνθάζεσλ λα πξαγκαηνπνηείηαη κηα αλάιπζε ησλ επηπηψζεσλ ζηηο 

γπλαίθεο θαη ζηνπο άλδξεο αληίζηνηρα». 

΢ε ζπλέρεηα ηεο 4εο Παγθφζκηαο Γηάζθεςεο ηνπ ΟΖΔ γηα ηηο γπλαίθεο, ην Δπξσπατθφ 

΢πκβνχιην ηεο Μαδξίηεο (15 θαη 16 Γεθεκβξίνπ 1995) δήηεζε ηε δηελέξγεηα εηήζηαο επηζθφπεζεο ηεο 

εθαξκνγήο ηεο Πιαηθφξκαο Γξάζεο ζηα θξάηε-κέιε. Μηα Δηδηθή ΢χλνδνο ηνπ ΟΖΔ ην 2000 κε ζέκα 

«Γπλαίθεο 2000: ηζφηεηα ησλ θχισλ, αλάπηπμε θαη 

εηξήλε ζηνλ 21ν αηψλα» (Πεθίλν + 5) (United Nations, 

2010a), εμαζθάιηζε ηε ζπλέρεηα ηεο 4εο Παγθφζκηαο 

Γηάζθεςεο γηα ηηο γπλαίθεο θαη ζπκθσλήζεθε ε ηαθηηθή 

αμηνιφγεζε ηεο εθαξκνγήο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ηνπ 

Πεθίλνπ κέρξη ην 2005. Πάλσ ζε απηή ηε βάζε, 

εθδφζεθαλ ηξεηο Δθζέζεηο: Πεθίλν +10 – Πξφνδνο κέζα 

ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε (2005), Πεθίλν +15: Ζ 

Πιαηθφξκα γηα δξάζε θαη ε Δπξσπατθή Έλσζε 

(2010) θαη Πεθίλν +20 (2015), φπνπ απνηηκήζεθε ε 

πξφνδνο πνπ επηηεχρζεθε απφ ηελ 4ε Παγθφζκηα Γηάζθεςε Γπλαηθψλ ζην Πεθίλν (1995-2015).  

Ο απνινγηζκφο ηεο εθαξκνγήο ηεο Πιαηθφξκαο επηβεβαίσζε φηη άζθεζε ζεηηθή επίδξαζε ζηηο 

πνιηηηθέο γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ. Δληνχηνηο, ρξεηάδεηαη αθφκα πνιιά λα γίλνπλ ζηνλ ηνκέα ηεο 

ηζφηεηαο κεηαμχ ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ, θαζψο ε πξφνδνο ηεο έληαμεο ηεο δηάζηαζεο ηνπ 

θχινπ ζην ζχλνιν ησλ πνιηηηθψλ βαίλεη κε αξγνχο ξπζκνχο (Council of Europe, 2008). Ζ ηζφηεηα 

ησλ θχισλ απνηέιεζε έηζη ηε βαζηθή ζπληζηακέλε ηνπ ζπλφινπ ησλ πνιηηηθψλ πνπ θαζνξίδεη ηε 

δηακφξθσζε ηεο αηδέληαο, θαη δελ είλαη πιένλ απηφλνκν θαη πεξηθεξεηαθφ δήηεκα (UN 2002). ΢ηα 

πιαίζηα απηά δεκηνπξγήζεθε ε Δπηηξνπή γηα ηελ Καηάζηαζε ηεο Γπλαίθαο (UN Commission on the 

Status of Women 2008), πνπ θαηαγξάθεη θαιέο πξαθηηθέο θαη αμηνινγεί ηελ πξφνδν ησλ πνιηηηθψλ 

ησλ θχισλ ζε επηκέξνπο θξάηε κε γλψκνλα ηελ Πιαηθφξκα Γξάζεο ηνπ Πεθίλνπ.  

Οη Αλαπηπμηαθνί ΢ηφρνη ηεο Υηιηεηίαο (Α΢Υ) είλαη ζπλνιηθά νθηψ, αληαπνθξίλνληαη ζηηο 

βαζηθέο παγθφζκηεο αλαπηπμηαθέο πξνθιήζεηο θαη πξέπεη λα επηηεπρζνχλ κέρξη ην 2015. Οη ζηφρνη 
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απηνί θαζνξίδνληαη απφ ηηο δξάζεηο θαη ηνπο ζηφρνπο πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηελ Γηαθήξπμε ηεο 

Υηιηεηίαο (United Nations, 2000b), ε νπνία πηνζεηήζεθε απφ 189 Έζλε θαη ππνγξάθεθε απφ 147 

αξρεγνχο Κξαηψλ θαη Κπβεξλήζεσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ΢πλφδνπ Κνξπθήο ηεο Υηιηεηίαο ησλ 

Ζλσκέλσλ Δζλψλ, ην ΢επηέκβξην ηνπ 2000.  

Οη 8 Α΢Υ ππφθεηληαη ζε ρξνληθνχο πεξηνξηζκνχο θαη κεηξψληαη βάζεη 48 δεηθηψλ, νη νπνίνη 

αλαπηχρζεθαλ εηδηθά γηα ηελ παξαθνινχζεζε ηεο πξνφδνπ ηνπο. Οη ηξεηο πξψηνη ζηφρνη αθνξνχλ: 1) 

ζηελ εμάιεηςε ηεο θηψρεηαο θαη ηεο πείλαο, 2) ζηελ εμαζθάιηζε πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο γηα 

φινπο/-εο, (λα εμαζθαιηζηεί φηη κέρξη ην 2015, φια ηα παηδηά ζε φινλ ηνλ θφζκν, αγφξηα θαη θνξίηζηα, 

ζα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα νινθιεξψζνπλ έλα πιήξεο πξφγξακκα πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο), 3) 

ζηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ θαη ηελ ελδπλάκσζε ηεο ζέζεο ησλ γπλαηθψλ. Ο 3
νο

 

ζηφρνο αθνξά ζπγθεθξηκέλα ζηελ εμάιεηςε ηεο αληζφηεηαο ησλ θχισλ ζηελ πξσηνβάζκηα θαη 

δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε έσο ην 2005, θαη ζε φιεο ηηο βαζκίδεο φρη αξγφηεξα απφ ην 2015.  

Παξά ηελ πξφνδν πνπ 

ζεκεηψζεθε ζηελ επίηεπμε ησλ 

Αλαπηπμηαθψλ ΢ηφρσλ ηεο 

Υηιηεηίαο πνπ έρνπλ ηδηαίηεξε 

ζεκαζία γηα ηηο γπλαίθεο θαη ηα 

θνξίηζηα, θαη κνινλφηη ν 

Αλαπηπμηαθφο ΢ηφρνο 3 ηεο 

Υηιηεηίαο πξνζδηνξίδεη ηελ 

ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη ηε 

ρεηξαθέηεζε ησλ γπλαηθψλ σο θαζνιηθή πξνηεξαηφηεηα, ε ζπλνιηθή πξφνδνο γηα ηηο γπλαίθεο θαη ηα 

θνξίηζηα ζε φινπο ηνπο Αλαπηπμηαθνχο ΢ηφρνπο ηεο Υηιηεηίαο παξακέλεη αξγή θαη άληζε, ηφζν εληφο 

φζν θαη κεηαμχ ησλ ρσξψλ. Πξάγκαηη, ε έιιεηςε πξνφδνπ σο πξνο ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ έρεη 

εκπνδίζεη ηελ πξφνδν πξνο ηελ θαηεχζπλζε φισλ ησλ Αλαπηπμηαθψλ ΢ηφρσλ ηεο Υηιηεηίαο θαη είλαη 

ηδηαίηεξνο ιφγνο αλεζπρίαο γηα πεξηθέξεηεο θαη πεξηνρέο πνπ πιήηηνληαη απφ ηε θηψρεηα θαη γηα 

πεξηζσξηνπνηεκέλεο, εππαζείο θαη κεηνλεθηνχζεο γπλαίθεο θαη θνξίηζηα, θαζψο θαη γηα φζεο 

πθίζηαληαη πνιιαπιέο κνξθέο δηαθξίζεσλ θαη αληζνηήησλ δηαθφξσλ εηδψλ. 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ε Διιάδα, σο θξάηνο κέινο ησλ Γηεζλψλ Οξγαληζκψλ, έρεη απνδερζεί, 

πηνζεηήζεη θαη θπξψζεη φιεο ηηο Γηεζλείο ΢πκβάζεηο πνπ σο ζθνπφ έρνπλ λα βειηηψζνπλ ηε ζέζε ησλ 

γπλαηθψλ ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο νηθνλνκηθήο, πνιηηηθήο, θνηλσληθήο θαη πνιηηηζηηθήο δσήο ηεο 
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ρψξαο. Δπίζεο, ε ηζφηεηα ησλ θχισλ ζπληζηά πιένλ θεληξηθφ ζθνπφ θαη επηδίσμε ηεο θνηλσληθήο 

πνιηηηθήο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο
3
.  

Ζ ΢χκβαζε ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο είλαη ην πξψην λνκηθά δεζκεπηηθφ θείκελν ζηελ Δπξψπε, 

κε ζηφρν ηε δεκηνπξγία ελφο νινθιεξσκέλνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ γηα ηελ πξνζηαζία ησλ γπλαηθψλ απφ 

πξάμεηο βίαο, θαζψο θαη γηα ηελ πξφιεςε, δίσμε θαη εμάιεηςε φισλ ησλ κνξθψλ βίαο θαηά ησλ 

γπλαηθψλ. ΢΄απηφ ζεζπίδεηαη δηεζλήο κεραληζκφο γηα ηελ παξαθνινχζεζε ηεο εθαξκνγήο ηεο ζε 

εζληθφ επίπεδν, θαηά ηελ πάγηα ηαθηηθή ησλ ΢πκβάζεσλ πνπ ζπλάπηνληαη εληφο ηνπ ζεζκηθνχ 

πιαηζίνπ ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο. Αλακέλεηαη άκεζα ε θχξσζή ηεο απφ ην Διιεληθφ 

Κνηλνβνχιην. 

 

 

                                                           
3
 Υάξηεο Θεκειησδψλ Γηθαησκάησλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, άξζξν 23, ζπλζήθε ΔΚ άξζξν 3 παξάγξαθνο 2. 
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Πεγή: http://beijing20.unwomen.org/en/infographic/education-and-training 

 

[Μηθξ. εηθφλαο: «Σν πνζνζηφ ηεο εγγξακκαηνζχλεο ησλ ελειίθσλ γηα ηνλ πιεζπζκφ ειηθίαο 15 εηψλ θαη άλσ απμήζεθε απφ 

76% ην 1990 ζε 84% ην 2012».] 

 

  

http://beijing20.unwomen.org/en/infographic/education-and-training
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Πεγή: http://beijing20.unwomen.org/en/infographic/education-and-training 

[Μηθξ. εηθφλαο: «Ζ εθπαίδεπζε ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ ζπληζηά κηα θηλεηήξηα δχλακε ελάληηα ζηε θηψρεηα θαη 

είλαη ην θιεηδί γηα ελδπλακσκέλεο θνηλσλίεο θαη δπλαηέο νηθνλνκίεο. Όηαλ νη γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα έρνπλ ίζε πξφζβαζε 

ζηελ εθπαίδεπζε, κπνξνχλ λα ιακβάλνπλ θαιχηεξεο απνθάζεηο εληφο ηνπ νίθνπ ηνπο, ζηηο θνηλφηεηέο ηνπο, λα θάλνπλ πην 

πγηείο επηινγέο γηα ηνπο εαπηνχο ηνπο θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο, θαη έρνπλ απμεκέλεο επθαηξίεο γηα κηα ζηαζεξή θαη επηθεξδή 

εξγαζία».] 

  

http://beijing20.unwomen.org/en/infographic/education-and-training
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2.2  Οη θπξηφηεξεο επξσπατθέο πνιηηηθέο θαη ε ηζφηεηα ησλ θχισλ ζηελ εθπαίδεπζε 

 

΢ε επξσπατθφ επίπεδν ζχλνιν λνκνζεηηθψλ πξσηνβνπιηψλ, δεζκεχζεσλ θαη εμειίμεσλ (Οδεγίεο 

Απνθάζεηο, ΢πζηάζεηο, Αλαθνηλψζεηο θ.ιπ.) αλαθέξνληαη ζηελ ηζφηεηα ησλ αλδξψλ θαη ησλ 

γπλαηθψλ θαη αθνξνχλ ζηα αθφινπζα (ΔΤ΢ΔΚΣ, 2003: 16, Παπαγηαλλνπνχινπ & Παπαξνχλε, 2006): 

 ίζε κεηαρείξηζε ζηα ζέκαηα θαη ζηα ζπζηήκαηα θνηλσληθήο αζθάιηζεο 

 πξνζηαζία ηεο κεηξφηεηαο θαη γνληθή άδεηα 

 ίζε πξφζβαζε ζηελ απαζρφιεζε, ηελ έληαμε θαη επαλέληαμε, ηελ εθπαίδεπζε, ηελ 

επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε, ηηο ζπλζήθεο εξγαζίαο θαη 

ζηελ πξνζηαζία ηεο αμηνπξέπεηαο ησλ γπλαηθψλ θαη 

αλδξψλ ζηελ εξγαζία 

 θχιαμε παηδηψλ 

 πξνψζεζε ζεηηθψλ δξάζεσλ ππέξ ησλ γπλαηθψλ  

 πξνζηαζία ηεο αμηνπξέπεηαο ησλ αλδξψλ θαη ησλ 

γπλαηθψλ 

 θαηαπνιέκεζε ηεο αλεξγίαο ησλ γπλαηθψλ 

 ίζε ακνηβή γηα εξγαζία ίζεο αμίαο (αξρή ηεο ηζφηεηαο ησλ ακνηβψλ κεηαμχ αλδξψλ θαη 

γπλαηθψλ). 

Αλ θαη ε ηζφηεηα ησλ θχισλ αλαθέξεηαη γηα πξψηε θνξά ζε λνκηθφ θείκελν ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο ζηελ Ηδξπηηθή ΢πλζήθε ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ, ην 1957 κε ηε ζέζπηζε ηεο αξρήο ηεο 

ίζεο ακνηβήο γηα ίζε εξγαζία (άξζξν 119), πξνηεξαηφηεηα ζηελ επξσπατθή πνιηηηθή αηδέληα απνθηά 

απφ ηελ ππνγξαθή ηεο ΢πλζήθεο ηνπ Άκζηεξληακ, ην 1997. Μεηά ηελ θχξσζε ηεο ΢πλζήθεο ηνπ 

Άκζηεξληακ ηελ 1ε Μαΐνπ 1999 ελδπλακψζεθε ε δέζκεπζε ηεο ΔΔ γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ 

(Δπίζεκε Δθεκεξίδα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, 1997). ΢ηε ΢πλζήθε δφζεθε έκθαζε ζηελ αλάγθε λα 

εμαιεηθζνχλ νη αληζφηεηεο θαη λα πξνσζεζεί ε ηζφηεηα κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ κέζσ ηεο 

έληαμεο ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο ηεο ΔΔ (άξζξν 3). Σέινο, κε ην άξζξν 141 

πξνσζήζεθε ε πηνζέηεζε ζεηηθψλ δξάζεσλ ππέξ ησλ γπλαηθψλ ζηνλ ηνκέα ηεο εξγαζίαο θαη ηεο 

απαζρφιεζεο. Ζ πηνζέηεζε ηεο έληαμεο ηνπ θχινπ ζηηο πνιηηηθέο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο επέηξεςε 

ηε δηεχξπλζε ησλ πνιηηηθψλ ζηηο νπνίεο ζα πξέπεη λα ζπκπεξηιακβάλεηαη ε δηάζηαζε ηνπ θχινπ. Γελ 

επέθεξε, φκσο, ηα αλακελφκελα απνηειέζκαηα ζε φινπο ηνπο ηνκείο πνιηηηθήο, αιιά ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο νδήγεζε ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ πνιηηηθψλ πξνψζεζεο ηεο ηζφηεηαο κέζσ ζεηηθψλ 
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δξάζεσλ, ηδηαίηεξα εθεί φπνπ νη εδξαησκέλεο παηξηαξρηθέο δνκέο ησλ επξσπατθψλ ζεζκψλ αιιά θαη 

νη πξνηεξαηφηεηεο πνπ έξρνληαη ζε αληίζεζε κε ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ θπξηαξρνχλ 

(Stratigaki 2005).  

Έθηνηε ε Δπξσπατθή Έλσζε θαη νη Δζληθέο θπβεξλήζεηο ησλ Κξαηψλ-Μειψλ πηνζέηεζαλ ηελ 

πξνζέγγηζε ηεο έληαμεο ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο (gender mainstreaming), 

απνηειψληαο πιένλ ηε λέα ζηξαηεγηθή γηα ηελ ηζφηεηα. Μεηά ηελ έγθξηζε ηεο Γηαθήξπμεο θαη ηεο 

Πιαηθφξκαο Γξάζεο ηνπ Πεθίλνπ (1995), ε Δπξσπατθή Έλσζε ππήξμε πξσηνπφξα ζηελ πηνζέηεζε 

θαη ζηελ αλάπηπμε ηεο ζηξαηεγηθήο ηεο «έληαμεο ηεο νπηηθήο ηνπ θχινπ» ζην ζχλνιν ησλ πνιηηηθψλ 

θαη ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηεο, ηφζν εληφο ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο, φζν θαη εληφο ησλ Κξαηψλ-

Μειψλ.  

Ζ ΔΔ κε ηε ΢ηξαηεγηθή ηεο Ληζαβφλαο πηνζέηεζε ην Μάξηην ηνπ 

2000 θαη έζεζε ηηο βάζεηο γηα ηε ράξαμε κηαο λέαο επξσπατθήο 

αλαπηπμηαθήο πνιηηηθήο ζηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο 

θαηάξηηζεο. Απνηειεί πιένλ ζεκείν αλαθνξάο γηα ην ζρεδηαζκφ 

πνιηηηθψλ ζηελ εθπαίδεπζε, ζηελ έξεπλα, ζηελ θαηλνηνκία θαη ζηελ 

ηερλνινγηθή αλάπηπμε ησλ πεξηζζφηεξσλ επξσπατθψλ θξαηψλ. 

΢ηφρνο ηεο ΢ηξαηεγηθήο ηεο Ληζαβφλαο είλαη ε πιήξεο αλαβάζκηζε 

ησλ επξσπατθψλ ζπζηεκάησλ εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο κέρξη ην 

2010 θαη ε κεηάβαζε ζηελ νηθνλνκία θαη ζηελ θνηλσλία ηεο γλψζεο. 

΢χκθσλα κε ηε ΢ηξαηεγηθή ηεο Ληζαβφλαο, σο ηζφηεηα λνείηαη: 

«… Ο βαζκφο ζηνλ νπνίν ηα άηνκα κπνξνχλ λα επσθεινχληαη απφ ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ 

θαηάξηηζε, φζνλ αθνξά ηηο επθαηξίεο, ηελ πξφζβαζε, ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο θαη ηα 

απνηειέζκαηα. Σα ζπζηήκαηα πνπ πξνάγνπλ ηελ ηζφηεηα είλαη εθείλα πνπ εμαζθαιίδνπλ φηη 

ηα απνηειέζκαηα ηηο εθπαίδεπζεο θαη ηεο θαηάξηηζεο είλαη αλεμάξηεηα απφ ην 

θνηλσληθννηθνλνκηθφ ππφβαζξν θαη άιινπο παξάγνληεο πνπ ζπλεπάγνληαη εθπαηδεπηηθά 

κεηνλεθηήκαηα θαη φηη ε αληηκεηψπηζε αληαπνθξίλεηαη ζηηο εηδηθέο καζεζηαθέο αλάγθεο ηνπ 

θάζε αηφκνπ». 

Μέζα ζην πιαίζην ηεο αηδέληαο ηεο Ληζαβφλαο ηέζεθαλ ηξεηο θαηεγνξίεο ζηξαηεγηθψλ 

ζηφρσλ γηα ηα επξσπατθά ζπζηήκαηα εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο, νη νπνίνη αλαθέξνληαη: 

1. ζηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο θαη ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ ζπζηεκάησλ εθπαίδεπζεο 

θαη επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο ζηελ ΔΔ, 
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2. ζηε δηεπθφιπλζε ηεο πξφζβαζεο φισλ ζηα ζπζηήκαηα απηά,  

3. ζην άλνηγκα ησλ ζπζηεκάησλ ζηνλ επξχηεξν θφζκν (Πεηξνπιάθε θ.ά., 2008). 

Σα θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ είλαη ππεχζπλα γηα ηηο δηθέο ηνπο πνιηηηθέο εθπαίδεπζεο θαη 

θαηάξηηζεο, αιιά κηα ελέξγεηα ζε επίπεδν ΔΔ κπνξεί λα επλνήζεη ηελ ακνηβαία κάζεζε θαη ηελ 

αληαιιαγή βέιηηζησλ πξαθηηθψλ αλάκεζα ζηα θξάηε-κέιε. Δπνκέλσο, ε ΔΔ ππνζηεξίδεη ηα θξάηε-

κέιε, ψζηε λα ελζσκαηψζνπλ ηηο αξρέο ηεο απνδνηηθφηεηαο θαη ηεο ηζφηεηαο ζηα εθπαηδεπηηθά ηνπο 

ζπζηήκαηα θαη ηα ζπζηήκαηα θαηάξηηζεο φπσο νξίδνπλ ε αλαζεσξεκέλε ζηξαηεγηθή ηεο 

Ληζζαβφλαο (2005)
4
 θαη ην πξφγξακκα εξγαζίαο «Δθπαίδεπζε θαη θαηάξηηζε 2010».

5
 Δμάιινπ, νη 

αξρέο απηέο ζα ελζσκαησζνχλ επίζεο ζην ζρέδην γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ ελειίθσλ, ζηε δεκηνπξγία 

επξσπατθνχ πιαηζίνπ πηζηνπνίεζεο θαη ζηαηηζηηθψλ θαη δεηθηψλ, θαζψο θαη ζηα εξεπλεηηθά 

πξνγξάκκαηα πνπ ππάγνληαη ζην έβδνκν πξφγξακκα-πιαίζην ηεο ΔΔ γηα ηελ έξεπλα θαη ηελ 

αλάπηπμε. 

Δπηπιένλ, ε ΢ηξαηεγηθή γηα ηελ ηζφηεηα γπλαηθψλ θαη 

αλδξψλ ζπληζηά ην ηξέρνλ Πξφγξακκα Δξγαζίαο ηεο 

Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ γηα ηε 

ρξνληθή πεξίνδν 2010-2015.
6
 Σν πιαίζην απηφ δεζκεχεη ηελ 

Δπηηξνπή λα πξνσζήζεη ηελ ηζφηεηα ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο ηεο 

ζηηο εμήο ζεκαηηθέο πξνηεξαηφηεηεο: 

 Ηζφηηκε νηθνλνκηθή αλεμαξηεζία γηα ηηο 

γπλαίθεο θαη ηνπο άλδξεο. 

 Ίζε ακνηβή γηα εξγαζία ίζεο αμίαο.  

 Ηζφηεηα ζηε ιήςε απνθάζεσλ. 

 Αμηνπξέπεηα, αθεξαηφηεηα θαη θαηαπνιέκεζε ηεο έκθπιεο βίαο. 

 Πξνψζεζε ηεο Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ εθηφο Δπξσπατθήο Έλσζεο. 

 Θέκαηα νξηδφληηνπ ραξαθηήξα (έκθπινη ξφινη, λνκνζεζία θαη εξγαιεία 

δηαθπβέξλεζεο). 

                                                           
4
 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο, βι. ζρεηηθά: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=uriserv:c11325  

5
 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο, βι. ζρεηηθά: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=uriserv:c11086  

6
 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο, βι. ζρεηηθά: 

http://europa.eu/legislation_summaries/employment_and_social_policy/equality_between_men_and_women/em0037_en.h

tm  

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=uriserv:c11325
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=uriserv:c11086
http://europa.eu/legislation_summaries/employment_and_social_policy/equality_between_men_and_women/em0037_en.htm
http://europa.eu/legislation_summaries/employment_and_social_policy/equality_between_men_and_women/em0037_en.htm
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Ζ ΢ηξαηεγηθή ππνγξακκίδεη ηε ζπκβνιή ηεο Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ ζηελ νηθνλνκηθή θαη 

βηψζηκε αλάπηπμε θαη ππνζηεξίδεη ηελ εθαξκνγή ηεο δηάζηαζεο ηεο Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ ζηε 

΢ηξαηεγηθή «Δπξψπε 2020», ε νπνία πξνβιέπεη βηψζηκε θαη πεξηεθηηθή αλάπηπμε. Ζ εθπαίδεπζε θαη 

ε θαηάξηηζε απνηεινχλ ζεκειηψδε θαη αλαπφζπαζηα ηκήκαηα απηήο ηεο ζηξαηεγηθήο, θαζψο δχν απφ 

ηνπο πέληε θεθαιεηψδεηο ζηφρνπο ηνπ πξνγξάκκαηνο «Δπξψπε 2020» ζρεηίδνληαη κε ηελ εθπαίδεπζε.
7
  

Δπίζεο, βαζίδεηαη ζηηο πξνηεξαηφηεηεο ηνπ 

Υάξηε Πνξείαο γηα ηελ Ηζφηεηα 

κεηαμχ Γπλαηθψλ θαη Αλδξψλ 2006- 2010 

(Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2006), ζηνλ 

νπνίνλ ηέζεθαλ έμη (6) ηνκείο 

πξνηεξαηφηεηαο γηα ηελ ηζφηεηα ησλ 

θχισλ, σο εμήο:  

1. ηζφηηκε νηθνλνκηθή 

αλεμαξηεζία γηα γπλαίθεο θαη 

άλδξεο,  

2. ζπκθηιίσζε ηεο ηδησηηθήο, νηθνγελεηαθήο θαη ηεο επαγγεικαηηθήο δσήο,  

3. ίζε εθπξνζψπεζε ζηε δηαδηθαζία ιήςεο απνθάζεσλ, 

4. εμάιεηςε φισλ ησλ κνξθψλ βίαο κε βάζε ην θχιν θαη ηεο εκπνξίαο θαη δηαθίλεζεο 

αλζξψπσλ,  

5. εμάιεηςε ησλ ζηεξενηχπσλ ησλ θχισλ ζηελ θνηλσλία, 

6. πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηηο εμσηεξηθέο θαη αλαπηπμηαθέο πνιηηηθέο (εθηφο ΔΔ). 

΢ην θείκελν ηνπ Υάξηε, γηα θάζε έλαλ απφ ηνπο έμη ηνκείο πξνηεξαηφηεηαο πξνζδηνξίδνληαη νη 

ζηφρνη, νη ελέξγεηεο πξνηεξαηφηεηαο θαη νη δείθηεο γηα ηελ παξαθνινχζεζε ηεο πξνφδνπ ηεο 

εθαξκνγήο ησλ ζηφρσλ. Ο Υάξηεο Πνξείαο γηα ηελ Ηζφηεηα κεηαμχ Αλδξψλ θαη Γπλαηθψλ 2006-2010 

εγθξίζεθε απφ ην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην ζηηο 13/4/2007.   

                                                           
7
 Gender Differences in Educational Outcomes: Study on the Measures Taken and the Current Situation in Europe απφ ηνλ 

EACEA P9 ‗Eurydice‘, Δθηειεζηηθφο Οξγαληζκφο Δθπαίδεπζεο, Οπηηθναθνπζηηθψλ Μέζσλ θαη Πνιηηηζκνχ, 2010». 
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Σν Δπξσπατθφ Ηλζηηηνχην γηα ηελ ηζφηεηα κεηαμχ γπλαηθψλ θαη 

αλδξψλ
8
 πξνβιέπεηαη φηη ζα παξέρεη ηελ απαηηνχκελε ηερλνγλσζία θαηά 

ηελ εθαξκνγή ηνπ Υάξηε Πνξείαο θαη φηη ζα δηαδξακαηίζεη ξφιν θαίξηαο 

ζεκαζίαο ζηελ παξαθνινχζεζε ησλ πεξηζζφηεξσλ απφ ηηο παξαπάλσ 

ελέξγεηεο (Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2005). Ο Υάξηεο Πνξείαο γηα ηελ Ηζφηεηα 

κεηαμχ Γπλαηθψλ θαη Αλδξψλ «έδσζε λέα πλνή ζηελ Κνηλνηηθή πνιηηηθή 

ζηνλ ελ ιφγσ ηνκέα» (European Commission, 2008: 8). 

Πξνο ηελ ίδηα θαηεχζπλζε θαη ην ίδην έηνο (2006) κε ην Υάξηε Πνξείαο γηα ηελ Ηζφηεηα κεηαμχ 

Αλδξψλ θαη Γπλαηθψλ (2006-2010), πηνζεηήζεθε απφ ηα Κξάηε-Μέιε θαη ην Δπξσπατθφ ΢πκβνχιην 

ην Δπξσπατθφ ΢χκθσλν Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ
9
. Σν ΢χκθσλν, σζηφζν, επηθεληξψζεθε θπξίσο ζηελ 

ελζάξξπλζε ησλ δξάζεσλ Κξαηψλ-Μειψλ σο πξνο ηε γπλαηθεία επηρεηξεκαηηθφηεηα, ηε γεθχξσζε 

ηνπ έκθπινπ ράζκαηνο θαη ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ ζηελ απαζρφιεζε. Σν 

΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο ελέθξηλε λέν Δπξσπατθφ ΢χκθσλν γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ γηα ηελ 

πεξίνδν 2011-2020, ην νπνίν, κεηαμχ άιισλ, παξνηξχλεη ηα 

Κξάηε-Μέιε λα αλαιάβνπλ άκεζε δξάζε, ιακβάλνληαο 

κέηξα γηα ηελ εμάιεηςε ησλ ζηεξεφηππσλ κε βάζε ην θχιν, 

ηελ εμαζθάιηζε ίζσλ ακνηβψλ γηα ίζε εξγαζία θαη ηελ 

πξνψζεζε ηεο ηζφηηκεο ζπκκεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζηηο 

δηαδηθαζίεο ιήςεο απνθάζεσλ (΢πκβνχιην ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο, 2011).  

΢πκπεξαίλεηαη φηη, επεηδή ν ρψξνο ηεο εθπαίδεπζεο απνηειεί ην θαηεμνρήλ πεδίν πξνβνιήο θαη 

δηακφξθσζεο ησλ γπλαηθείσλ θαη αλδξηθψλ ηαπηνηήησλ, ηα θξάηε κέιε ζα πξέπεη λα πξνσζήζνπλ 

εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη κεζφδνπο δηδαζθαιίαο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ δηδαζθαιία ηεο αξκνληθήο 

ζπκβίσζεο θαη δηεπθνιχλνπλ ηνπο/ηηο εθπαηδεπφκελνπο/-εο λα απνθηήζνπλ γλψζεηο πνπ είλαη 

απαξαίηεηεο γηα ην ζεβαζκφ ζηε δηαθνξεηηθφηεηα θαη ζηελ ηζφηεηα. Δμάιινπ, νη έκθπιεο δηαθνξέο 

                                                           
8
 Σν Ηλζηηηνχην ηδξχζεθε ζηηο 20/12/2006 θαη ζηα θαζήθνληά ηνπ πεξηιακβάλνληαη ηα αθφινπζα: α) ΢πιινγή, αλάιπζε 

θαη δηάδνζε πιεξνθνξηψλ θαη αμηφπηζησλ δεδνκέλσλ γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ, β) Δλζάξξπλζε ηεο αληαιιαγήο 

πιεξνθνξηψλ θαη πξνψζεζε ηνπ δηαιφγνπ ζε Δπξσπατθφ Δπίπεδν, κε φινπο ηνπο ελδηαθεξφκελνπο θνξείο, θαη θπξίσο κε 

ηα ζεζκηθά φξγαλα ηεο Κνηλφηεηαο θαη ησλ Κξαηψλ-Μειψλ, ηνπο θνηλσληθνχο εηαίξνπο, ηηο κε θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο, 

ηα εξεπλεηηθά θέληξα, ηα Παλεπηζηήκηα θ.ιπ. θαη γ) Δπαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, κέζσ ηεο 

δηνξγάλσζεο δηαζθέςεσλ, εθζηξαηεηψλ θαη ζπλαληήζεσλ κε ζέκα ηελ ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ, θαη δηαηχπσζε 

ζπκπεξαζκάησλ πνπ ζα ππνβάιινληαη ζηελ Δπηηξνπή. 
9
 Δπξσπατθφ ΢χκθσλν γηα ηελ Ηζφηεηα ησλ Φχισλ, 

http://www.eu2006.at/en/News/Council_Conclusions/2403EuropeanCouncil.pdf 

http://www.eu2006.at/en/News/Council_Conclusions/2403EuropeanCouncil.pdf


34 
 

ζηελ εθπαίδεπζε ελδέρεηαη λα έρνπλ αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηφζν ζηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε φζν θαη 

ζηελ θνηλσληθή ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ, θαζψο απφ ηα ζηνηρεία πξνθχπηεη φηη νη γπλαίθεο 

εμαθνινπζνχλ λα ππν-εθπξνζσπνχληαη ζηνπο ηνκείο ησλ καζεκαηηθψλ, ησλ επηζηεκψλ θαη ηεο 

ηερλνινγίαο, ελψ παξάιιεια ηα αγφξηα είλαη πηζαλφηεξν λα ζεκεηψλνπλ ρακειέο επηδφζεηο ζηελ 

αλάγλσζε. Απηά ηα δχν παξαδείγκαηα θαηαδεηθλχνπλ φηη θαηά ηε δηαδηθαζία ράξαμεο πνιηηηθψλ θαη 

ζηξαηεγηθψλ κε ζηφρν ηε βειηίσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ επηηεχγκαηνο, ζα πξέπεη λα δνζεί ε δένπζα 

πξνζνρή ζηηο δηαθνξέο ησλ θχισλ ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο. 

 

 

[Μηθξ. ιεδάληαο: «Όηαλ κεγαιψζσ, ζα ήζεια λα γίλσ δξνκέαο ζηνπο Οιπκπηαθνχο αγψλεο,  

γηαηί κνπ αξέζεη λα ηξέρσ θαη λα θεξδίδσ βξαβεία».] 
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2.3  Οη εζληθέο πνιηηηθέο θαη δξάζεηο γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ ζηελ εθπαίδεπζε 

 

 

2.3.1 Μεραληζκνί, ζεζκηθά φξγαλα θαη εξγαιεία πξνψζεζεο ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ 
 

 

Ζ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε ησλ θνξηηζηψλ αλαγλσξίδεηαη σο δηθαίσκα θαη θαζίζηαηαη ππνρξεσηηθή 

απφ ην 1834. Ζ εθπαίδεπζε ησλ θνξηηζηψλ φκσο παξερφηαλ εληφο ηνπ νίθνπ, ελψ ε εθπαίδεπζε ησλ 

αγνξηψλ επηηξεπφηαλ απφ ην 1834 λα είλαη θαη δεκφζηα (Κιαδνχρνπ, 2005).  

Σν ΢χληαγκα ηνπ 1975 θαηνρχξσζε γηα πξψηε θνξά ηελ αξρή ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ (άξζξν 

4 παξ. 2) σο εηδηθφηεξε έθθαλζε ηεο γεληθήο αξρήο ηεο ηζφηεηαο. Σν άξζξν 4, παξ. 2, ηνπ 

΢πληάγκαηνο ηνπ 1975 αλαθέξεη: «Οη Έιιελεο θαη Διιελίδεο έρνπλ ίζα δηθαηψκαηα θαη ππνρξεψζεηο», 

δηαηχπσζε πνπ θαηνρπξψλεη ηα ίζα δηθαηψκαηα ησλ δχν θχισλ. ΢ην πιαίζην ηεο ζπληαγκαηηθήο 

απηήο ξχζκηζεο επηρεηξείηαη λα αληηκεησπηζζεί ε αληζφηεηα ησλ θχισλ κε λνκνζρέδηα ζρεηηθά κε ηελ 

αλαζεψξεζε ηνπ νηθνγελεηαθνχ δηθαίνπ, ηελ πξνζηαζία ηεο κεηξφηεηαο θαη ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

βίαο πνπ πθίζηαληαη νη γπλαίθεο (Εηψγνπ-Καξαζηεξγίνπ & Γειεγηάλλε-Κνπτκηδή, 1998). 

Σελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή ςεθίδνληαη ζεκαληηθνί λφκνη 

πνπ αθνξνχλ ζηνπο ηνκείο ηεο εξγαζίαο, ίζεο ακνηβήο/ίζεο 

κεηαρείξηζεο, παηδείαο, θνηλσληθήο αζθάιηζεο, πγείαο, 

νηθνγέλεηαο, γνληθήο κέξηκλαο, κεηξφηεηαο, βίαο θαηά ησλ 

γπλαηθψλ θαη δεκηνπξγνχλ ην πιαίζην ησλ πνιηηηθψλ 

ηζφηεηαο ζηελ Διιάδα, είηε κέζσ ηεο πξνζαξκνγήο ηεο 

ειιεληθήο λνκνζεζίαο ζηηο επξσπατθέο θαη δηεζλείο 

ζπκβάζεηο, είηε κέζσ ηεο απνδνρήο ησλ αηηεκάησλ ηνπ 

γπλαηθείνπ θηλήκαηνο γηα ηελ άξζε ησλ δηαθξίζεσλ πνπ 

αθνξνχζαλ ζηα δχν θχια (Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο, 

2005: 24-35).  
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Με ην Ν. 1329/83
10

 

πξνζαξκφζηεθε ην Οηθνγελεηαθφ 

Γίθαην ζηε ζπληαγκαηηθή αξρή ηεο 

ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ, θαζψο 

θαηαξγήζεθε ε έλλνηα ηεο 

«παηξηαξρηθήο» νηθνγέλεηαο, ε νπνία 

αληηθαηαζηάζεθε κε ηελ ―νηθνγέλεηα 

ηεο ηζφηεηαο‖. Δπίζεο, ζχκθσλα κε ην λέν Οηθνγελεηαθφ Γίθαην, ε «αλαηξνθή θαη εθπαίδεπζε» ησλ 

παηδηψλ, πξέπεη λα γίλεηαη «ρσξίο δηάθξηζε θχινπ» (άξζξν 1518). Δπηπιένλ, κε ην Ν. 1286/82
11

 

θαηαξγνχληαη νη δηαθξίζεηο θχινπ θαη επηηξέπεηαη, απφ ην ζρνιηθφ έηνο 1983-84 ε είζνδνο θαη ησλ 

δχν θχισλ ζε φια ηα ηκήκαηα ηεο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, θαηαξγνχληαη νη δηνξηζκνί ππνςεθίσλ 

ελφο κφλν θχινπ ή κε πνζνζηά απφ θαζέλα θχιν ζε ζέζεηο εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ ησλ δεκνζίσλ 

ζρνιείσλ δεκνηηθήο θαη κέζεο εθπαίδεπζεο θαη ησλ ΢ρνιψλ Δθπαίδεπζεο Γηδαθηηθνχ Πξνζσπηθνχ 

(άξζξν 14). Με ηνλ ίδην λφκν επηηξέπεηαη λα εγγξάθνληαη θαη άλδξεο ζπνπδαζηέο ζηηο ζρνιέο 

Νεπηαγσγψλ θαη Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο.  

Με ην Ν. 1566/85
12

 θαζηεξψζεθε νξηζηηθά ν ζεζκφο ηεο ζπλεθπαίδεπζεο
13

 θαη βάζεη ηνπ 

πξψηνπ άξζξνπ (παξ. 1) ηνπ λφκνπ: «ζθνπφο ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο είλαη λα ζπκβάιιεη ζηελ 

νιφπιεπξε, αξκνληθή θαη ηζφξξνπε αλάπηπμε ησλ δηαλνεηηθψλ θαη ςπρνζσκαηηθψλ δπλάκεσλ ησλ 

καζεηψλ/-ηξηψλ ψζηε αλεμάξηεηα απφ ην θχιν θαη ηελ θαηαγσγή λα έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα 

εμειηρζνχλ ζε νινθιεξσκέλεο πξνζσπηθφηεηεο θαη λα δήζνπλ δεκηνπξγηθά».
14

 Με αθνξκή ηελ ςήθηζε 

ησλ δηαηάμεσλ ηνπ λφκνπ απηνχ μεθίλεζαλ επίζεο θαη θάπνηεο παξεκβάζεηο ζηα ζρνιηθά δηδαθηηθά 

εγρεηξίδηα, κε ζθνπφ, κεηαμχ άιισλ, ηελ αθαίξεζε ηπρφλ πξνθαηαιήςεσλ κε βάζε ην θχιν 

(Πεηξνπιάθε θ.ά., 2008).  

                                                           
10

 Νφκνο 1329/1983, Κχξσζε σο Κψδηθα ηνπ ΢ρεδίνπ Νφκνπ: Δθαξκνγή ηεο ζπληαγκαηηθήο αξρήο ηεο ηζφηεηαο αλδξψλ θαη 

γπλαηθψλ ζηνλ Αζηηθφ Κψδηθα, ηνλ Δηζαγσγηθφ ηνπ Νφκν, ηελ Δκπνξηθή Ννκνζεζία θαη ηνλ Κψδηθα Πνιηηηθήο Γηθνλνκίαο, 

θαζψο θαη κεξηθφο εθζπγρξνληζκφο ησλ δηαηάμεσλ ηνπ Αζηηθνχ Κψδηθα πνπ αθνξνχλ ην Οηθνγελεηαθφ Γίθαην. (ΦΔΚ 

25/Α//18.02.1983).   
11

 Νφκνο 1286/1982. Μεηεγγξαθέο θαη θαηαηάμεηο ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε. (ΦΔΚ 119/Α/ 30.9.1982) 
12

 Νφκνο 1566/ 1985. Γνκή θαη ιεηηνπξγία ηεο πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη άιιεο δηαηάμεηο. (ΦΔΚ 

167/Α/ 30.09.1985). 
13

 Καηαξγήζεθε ην άξζξν 7 ηνπ Ν. 4371/ 1929, ν νπνίνο είρε ζεζπίζεη ηε παξάιιειε εθπαίδεπζε ησλ θνξηηζηψλ θαη ησλ 

αγνξηψλ ζε ρσξηζηά δεπηεξνβάζκηα ζρνιεία αξξέλσλ θαη ζειέσλ. 
14

 Βι. επίζεο: Σδήθαο, Γ., Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε θαη ηζφηεηα ησλ θχισλ. ΢ην: Δθπαίδεπζε θαη Ηζφηεηα Δπθαηξηψλ: 

Παηδαγσγηθφ πιηθφ θαη Ηζφηεηα επθαηξηψλ ζηελ Πξσηνβάζκηα θαη Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε. Πξαθηηθά Δπξσπατθνχ 

΢πλεδξίνπ, Αζήλα 7-9 Απξηιίνπ 1994: Τπνπξγείν Πξνεδξίαο ηεο Κπβέξλεζεο, Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο, Αζήλα 1995.  
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Ο δξφκνο γηα ηελ νπζηαζηηθή (de facto) ηζφηεηα ησλ θχισλ δηεπξχλζεθε κε ηε δηάηαμε ηνπ 

άξζξνπ 116 παξ. 2, ε νπνία πξνήιζε απφ ηε ζπληαγκαηηθή αλαζεψξεζε ηνπ 2001. Με ηε δηάηαμε 

απηή θαηαξγήζεθαλ νη απνθιίζεηο απφ ηελ αξρή ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ θαη ειήθζε κέξηκλα απφ ηελ 

Πνιηηεία, πξνθεηκέλνπ λα ζεζπηζηνχλ εηδηθά ζεηηθά κέηξα γηα ηελ εμάιεηςε ησλ δηαθξίζεσλ ζε 

βάξνο ησλ γπλαηθψλ (ΔΤ΢ΔΚΣ, 2003: 24).  

Ο πξψηνο δεκφζηνο κεραληζκφο ηζφηεηαο ησλ θχισλ δεκηνπξγήζεθε ζηε δεθαεηία ηνπ 1980 

νπφηε θαη μεθηλά ε δεκηνπξγία ηνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ γηα ηελ ηζφηεηα κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ.
15

 

Σν 1982 ζπζηάζεθε ε ζέζε Δηδηθνχ ΢πκβνχινπ γηα ζέκαηα Ηζφηεηαο ηνπ Πξσζππνπξγνχ, ελψ ζην ίδην 

δηάζηεκα κε ην Ν. 1288/1982 ηδξχζεθε ην ΢πκβνχιην Ηζφηεηαο ησλ δχν Φχισλ σο γλσκνδνηηθφ 

φξγαλν απεπζείαο ππαγφκελν ζηνλ Πξσζππνπξγφ, ιεηηνπξγψληαο σο απηνηειήο ππεξεζηαθή κνλάδα. 

Με ην Ν. 1558/1985, ζπζηήλεηαη ε Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο (ΓΓΗ), ε νπνία ππαγφηαλ θαηαξράο 

ζην Τπνπξγείν Πξνεδξίαο ηεο Κπβέξλεζεο θαη ζηε 

ζπλέρεηα ζην Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, Γεκφζηαο Γηνίθεζεο 

θαη Απνθέληξσζεο. Ζ ΓΓΗ απνηειεί ηε κφλε αξκφδηα 

δεκφζηα ππεξεζία κε ζηφρν ηελ πξνψζεζε θαη 

πξαγκαηνπνίεζε ηεο λνκηθήο θαη νπζηαζηηθήο ηζφηεηαο 

αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζε φιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο πνιηηηθήο, 

θνηλσληθήο, νηθνλνκηθήο θαη πνιηηηζηηθήο δσήο.  

Ζ Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ 

(ΓΓΗΦ) ππάγεηαη πιένλ ζην Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ. Σν 

Φεβξνπάξην ηνπ 2008, κε ην Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα ΠΓ 

5/2008,
16

 νινθιεξψζεθε ε θαηάξηηζε ηνπ λένπ Οξγαληζκνχ 

ηεο ΓΓΗΦ έηζη ψζηε λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο ζχγρξνλεο 

αλάγθεο, ζχκθσλα θαη κε ηα επξσπατθά πξφηππα. Γηα ην 

ζθνπφ απηφ, ε Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ αζθεί λνκνζεηηθφ έξγν θαη εθαξκφδεη 

πνιηηηθέο θαη δξάζεηο πξνθεηκέλνπ: α) λα θαιχςεη ην έιιεηκκα ηζφηεηαο πνπ πθίζηαηαη ζε πνιινχο 

ηνκείο (π.ρ. αγνξά εξγαζίαο, εθπαίδεπζε θ.ιπ.), β) λα θαιχςεη ην έιιεηκκα ζπκκεηνρήο ησλ 
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 Νφκνο 1288/1982, Ρχζκηζε ζεκάησλ αξκνδηφηεηαο Τπνπξγείνπ Πξνεδξίαο ηεο Κπβέξλεζεο θαη ηεο ΤΔΝΔΓ, θαζψο θαη 

άιιεο δηαηάμεηο. (ΦΔΚ 120/Α/ 01.10.82). 
16

 ΠΓ 5/ 2008. Οξγαληζκφο ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ. (ΦΔΚ 17/Α/ 08.02.2008) 
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γπλαηθψλ ζηα θέληξα ιήςεο απνθάζεσλ, γ) λα αληηκεησπίζεη ηα θξνχζκαηα βίαο κε ζχκαηα γπλαίθεο 

θαη δ) λα θαηαπνιεκήζεη ηηο ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο γηα ην ξφιν ησλ δχν θχισλ.
17

  

Με ην Ν. 1835/1989, ηδξχζεθε ην Κέληξν Δξεπλψλ γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο (ΚΔΘΗ), ην νπνίν 

βάζεη ηνπ Ν. 2266/1994 ιεηηνπξγεί σο Ννκηθφ Πξφζσπν Ηδησηηθνχ Γηθαίνπ πνπ επνπηεχεηαη απφ ην 

Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ θαη επηρνξεγείηαη ελ κέξεη απφ ηνλ πξνυπνινγηζκφ ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο 

Ηζφηεηαο. Βαζηθφο άμνλαο αλάπηπμεο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ είλαη ε δηεμαγσγή εξεπλψλ θαη ε 

εθπφλεζε κειεηψλ ζε ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ, θαζψο θαη ε ελίζρπζε θαη πξνψζεζε ησλ 

γπλαηθψλ ζε θνηλσληθν-νηθνλνκηθφ θαη πνιηηηθφ επίπεδν.
18

 

Βάζεη εγθπθιίνπ ηνπ Γεληθνχ Γξακκαηέα ηνπ ΤΠΔ΢ΓΓΑ ζεζκνζεηήζεθαλ ην 1989 κε 

Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα (ΠΓ 370/1989), νη Ννκαξρηαθέο Δπηηξνπέο Ηζφηεηαο (ΝΔΗ) θαη ηα Ννκαξρηαθά 

Γξαθεία Ηζφηεηαο (ΝΓΗ) πνπ 

απαξηίδνληαη απφ εθπξνζψπνπο 

θξαηηθψλ, ηνπηθψλ θνξέσλ θαη 

γπλαηθείσλ νξγαλψζεσλ ζε θάζε 

Ννκαξρία κε ζθνπφ ηελ πιεξέζηεξε 

ελεκέξσζε ησλ πνιηηψλ θαη 

ιεηηνπξγνχλ παξάιιεια κε ηνλ 

θεληξηθφ κεραληζκφ ηζφηεηαο. 

Δπηπξφζζεηα, ζην πιαίζην ηεο 

«Ίδξπζεο θαη ιεηηνπξγίαο ηεο 

Ννκαξρηαθήο Απηνδηνίθεζεο» κε ηνπο 

Νφκνπο 2218 θαη 2240/1994, ηα Γξαθεία Ηζφηεηαο ησλ Ννκαξρηψλ εληάζζνληαη ζηνπο απηνηειείο 

Οξγαληζκνχο θάζε Ννκαξρίαο θαη νη Ννκαξρηαθέο Δπηηξνπέο Ηζφηεηαο ζπγθξνηνχληαη κε 

απνθιεηζηηθή αξκνδηφηεηα ηνπ Ννκάξρε.  

Με ηελ ππ‘ αξηζκ. Τ 316/14-7-00 (ΦΔΚ 870/17-7-00 ηεπρ. Β') απφθαζε ηνπ Πξσζππνπξγνχ 

ζπζηάζεθε Γηππνπξγηθή Δπηηξνπή γηα ηελ ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ. Σν έξγν ηεο Δπηηξνπήο είλαη: α) ε 

ιήςε ησλ αλαγθαίσλ απνθάζεσλ γηα ηελ πξνψζεζε ηεο Δζληθήο Πνιηηηθήο γηα ηελ ηζφηεηα ησλ δχν 

θχισλ ζην πιαίζην ησλ θαηεπζχλζεσλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη ησλ πνιηηηθψλ ηζφηεηαο ησλ 

Γηεζλψλ Οξγαληζκψλ, κε ζηφρν λα εληαρζεί ε δηάζηαζε ηνπ θχινπ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο 
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 Βι. θαη www.isotita.gr  
18

 Βι. θαη www.kethi.gr  
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(mainstreaming), β) ν ζπληνληζκφο ησλ Τπνπξγείσλ θαη ησλ θνξέσλ ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα θαηά ηελ 

επεμεξγαζία πνιηηηθψλ θαη δξάζεσλ γηα ηηο γπλαίθεο ζε θεληξηθφ, πεξηθεξεηαθφ θαη ηνπηθφ επίπεδν, γ) 

ε ππνζηήξημε ησλ Τπνπξγείσλ θαη ησλ θνξέσλ ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα ζην ζρεδηαζκφ λνκνζεηηθψλ 

πξσηνβνπιηψλ θαη ηελ πινπνίεζε κέηξσλ πνπ αθνξνχλ εηδηθά ζηηο 

γπλαίθεο, δ) ε πξνεηνηκαζία θαη ε θαηάξηηζε ηνπ Δηήζηνπ 

Πξνγξάκκαηνο Γξάζεο γηα ηελ ηζφηεηα, κε ζηφρν ηε δηακφξθσζε κηαο 

νινθιεξσκέλεο πνιηηηθήο ζην πιαίζην ηνπ Γ' Κ.Π.΢., θαζψο θαη ε 

παξαθνινχζεζε ηεο πινπνίεζεο, ησλ δξάζεσλ θαη ησλ κέηξσλ ηνπ ελ 

ιφγσ πξνγξάκκαηνο, ε) ε επνπηεία, ε παξαθνινχζεζε θαη ε πνηνηηθή 

θαη πνζνηηθή απνηίκεζε ησλ αζθνχκελσλ πνιηηηθψλ θαη ζη) ε 

πξνβνιή ησλ απνθάζεσλ γηα ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ.  

Απφ ην 2000 ζεζκνζεηήζεθαλ κε Νφκν (Ν. 2839/2000) θαη ζε επίπεδν 

Πεξηθέξεηαο 13 Δπηηξνπέο Ηζφηεηαο (ΠΔΗ). Με ζηφρν λα εθαξκνζηεί 

κηα απνηειεζκαηηθή πνιηηηθή γηα ηελ Ηζφηεηα Δπθαηξηψλ κεηαμχ γπλαηθψλ θαη αλδξψλ, ε νπνία 

απαηηεί νπζηαζηηθή ζπλεξγαζία θαη ζπκκεηνρή φισλ ησλ ηνπηθψλ ή πεξηθεξεηαθψλ παξαγφλησλ, γηα 

ηελ νπζηαζηηθφηεξε πξνψζεζε ηεο αξρήο ηεο Ηζφηεηαο, ε νπνία απαηηεί κηα ζηξαηεγηθή επηθνηλσλίαο 

θαη επαηζζεηνπνίεζεο φισλ ησλ ηνπηθψλ θνηλσληθψλ θνξέσλ θάζε πεξηθέξεηαο, κε πξφηαζε ηεο 

Γεληθήο Γξακκαηείαο Ηζφηεηαο ζεζκνζεηήζεθαλ κε ην Ν. 2839/2000 άξζξν 6 

παξάγξαθνο 2, 13 Πεξηθεξεηαθέο Δπηηξνπέο Ηζφηεηαο ζηηο αληίζηνηρεο 

Πεξηθέξεηεο ηεο Υψξαο (Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο, 2003).  

Με ηε κεηαξξχζκηζε ηεο ηνπηθήο θαη πεξηθεξεηαθήο απηνδηνίθεζεο 

(Πξφγξακκα «Καιιηθξάηεο») ζπλελψζεθαλ ζηνπο λένπο Γήκνπο 

(Απηνδηνίθεζε Α΄ βαζκνχ) φιεο νη αξκνδηφηεηεο ζηνπο ηνκείο ηεο θξνληίδαο, 

ησλ θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ θαη ηεο πξφλνηαο. ΢χκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ 

άξζξνπ 186, VI, ηνπ Ν. 3852/2010 (ΦΔΚ 87 Α΄), ζε θάζε πεξηθέξεηα 

ζπγθξνηείηαη, κε απφθαζε ηνπ Πεξηθεξεηάξρε, Πεξηθεξεηαθή Δπηηξνπή 

Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ, πνπ αλαιακβάλεη σο έξγν λα εμεηδηθεχεη ηηο γεληθέο-

θεληξηθέο πνιηηηθέο γηα ηελ ηζφηεηα ζε ηνπηθφ επίπεδν θαη λα εηζεγείηαη ηηο 

πξνηάζεηο ηεο ηφζν ζηα αξκφδηα φξγαλα πνπ ζρεδηάδνπλ θαη εθαξκφδνπλ πνιηηηθέο θαη κέηξα ζε 

ηνπηθφ επίπεδν, φζν θαη ζηε Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ. 
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Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 97 ηνπ Ν. 3852/2010 (ΦΔΚ 87 Α΄) νη Γήκνη 

ζην πιαίζην θαηάξηηζεο ησλ νξγαληζκψλ εζσηεξηθήο ππεξεζίαο θαη ηεο ζπγθξφηεζεο ησλ ππεξεζηψλ 

ηνπο, ππνρξενχληαη κέρξη ηηο 31/12/2012 λα πεξηιάβνπλ ζηνπο αλσηέξσ νξγαληζκνχο ηνπο, κεηαμχ 

άιισλ, θαη ηελ Τπεξεζηαθή Μνλάδα «Άζθεζε Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο θαη Πνιηηηθψλ Ηζφηεηαο 

ησλ Φχισλ». Ζ ζχζηαζε ππεξεζηαθήο κνλάδαο γηα ηηο πνιηηηθέο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε επίπεδν 

Γήκνπ επηηξέπεη ηελ αλάπηπμε ησλ εθάζηνηε δεκνηηθψλ πνιηηηθψλ θαη πξνγξακκάησλ γχξσ απφ έλα 

θνκβηθφ ζεκείν, ην νπνίν κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη σο πφινο ζπληνληζκνχ, πιεξνθφξεζεο, 

ελεκέξσζεο θαη δηθηχσζεο αθελφο θαιχπηνληαο επξχηεξεο πεξηνρέο, πξνγξάκκαηα, ζπλαξκφδηνπο 

θνξείο θαη γπλαηθείεο νξγαλψζεηο, θαη αθεηέξνπ επηηξέπνληαο ηελ απνηειεζκαηηθή δηαζχλδεζή ηνπο 

(Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ, 2010). 

Ζ ΓΓΗΦ πξνψζεζε ηελ Τπνγξαθή ηεο «Δπξσπατθήο 

Υάξηαο γηα ηελ Ηζφηεηα ησλ Φχισλ ζηηο Σνπηθέο 

Κνηλσλίεο» θαη ζε φια ηα Τπνπξγεία, ζηηο Πεξηθέξεηεο 

θαη ζηνπο 15 κεγαιχηεξνπο Γήκνπο έρεη δξνκνινγεζεί ε 

ρξεκαηνδφηεζε ΢ρεδίσλ Γξάζεο Ηζφηεηαο (gender 

action plan) (Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ, 

2012, Μάξε & Μπίξκπαο, 2010).  

Σέινο, ην ΢επηέκβξην ηνπ 2006, κε ην Ν. 3488/2006, 

αλαηέζεθε ζην ΢πλήγνξν ηνπ Πνιίηε (΢ηΠ)
19

 ε 

παξαθνινχζεζε θαη ελ γέλεη ε ππνζηήξημε ηεο εθαξκνγήο 

ηεο αξρήο ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζε 

ζέκαηα απαζρφιεζεο θαη εξγαζίαο θαη επεθηάζεθε ην 

πεδίν παξέκβαζήο ηνπ θαη ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα. Πξφθεηηαη 

γηα κία εηδηθή απνζηνιή πνπ έρεη έξεηζκα ζην θνηλνηηθφ 

δίθαην (Οδεγία 2002/73/ΔΚ). Ο ΢ηΠ παξαθνινπζεί ηελ εθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο 

αλδξψλ θαη γπλαηθψλ κέζσ ηεο δηεξεχλεζεο αλαθνξψλ πνιηηψλ θαη ηεο δηακεζνιάβεζεο γηα ηελ 

άξζε ησλ δηαθξίζεσλ. Δλ πξνθεηκέλσ, ν ΢ηΠ εμεηάδεη αλαθνξέο πνπ ζηξέθνληαη θαη θαηά εξγνδνηψλ 

ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα θαη θαηά Σξαπεδψλ. ΋ηαλ ε αλαθνξά αθνξά εξγνδφηε ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα, ν 

΢ηΠ ζπλεξγάδεηαη κε ην ΢ψκα Δπηζεψξεζεο Δξγαζίαο (΢ΔΠΔ) είηε γηα ηε ζπκθηιησηηθή επίιπζε 

ηεο δηαθνξάο είηε γηα ηελ επηβνιή δηνηθεηηθνχ πξνζηίκνπ απφ ην ΢ΔΠΔ. Γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

                                                           
19
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δεχηεξεο απνζηνιήο ηνπ, δειαδή γηα ηελ πξνψζεζε ηεο αξρήο ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο αλδξψλ θαη 

γπλαηθψλ, ν ΢ηΠ επηδηψθεη ηε ζπλεξγαζία θαη ηε δηθηχσζε κε ηε δεκφζηα δηνίθεζε, ηνπο θνηλσληθνχο 

εηαίξνπο, ηηο επηρεηξήζεηο, ηηο Με Κπβεξλεηηθέο Οξγαλψζεηο (ΜΚΟ), νκφινγνπο θνξείο ζηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε θ.ά. Σνλ Ηνχιην ηνπ 2009 ε εηδηθή αξκνδηφηεηά ηνπ σο θνξέα ππνζηήξημεο ηεο 

ηζφηεηαο ησλ θχισλ επεθηάζεθε θαη ζηηο δηαθξίζεηο ιφγσ θχινπ ζηελ πξφζβαζε ζε αγαζά θαη 

ππεξεζίεο ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα (Ν. 3769/2009). Ζ ιεηηνπξγία ζην ΢πλήγνξν ηνπ Πνιίηε εηδηθνχ 

ηκήκαηνο («Κχθινπ») γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ, απφ ην Μάην ηνπ 2008, δηεπθνιχλεη ηελ 

αλάπηπμε ηεο δπλακηθήο ησλ εηδηθψλ απηψλ αληηθεηκέλσλ.  

 

 

2.3.2 Πξνγξάκκαηα δξάζεο γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ 

 

 

Ζ ζηξαηεγηθή-πιαίζην ηεο Διιάδαο γηα ηελ έληαμε ησλ πνιηηηθψλ ηζφηεηαο ζε φινπο ηνπο ηνκείο 

δξάζεο (gender mainstreaming), αξρηθά παξνπζηάζηεθε ζην Δζληθφ Πξφγξακκα Γξάζεο γηα ηελ 

Ηζφηεηα (2001-2006), ην νπνίν εθπφλεζε ε Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ (ΓΓΗΦ) 

(Παπαγηαλλνπνχινπ, 2012). Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ θεληξηθνχ ζηφρνπ ηνπ, ηέζεθαλ ηέζζεξηο 

ζηξαηεγηθνί ζηφρνη, νη νπνίνη ήηαλ νη εμήο:  

1. Ζ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζηελ νηθνλνκηθή δσή.  

2. Ζ πξνψζεζε ηεο ίζεο ζπκκεηνρήο 

θαη εθπξνζψπεζεο ζηνλ πνιηηηθφ, 

ζηνλ θνηλσληθφ θαη ζηνλ 

νηθνλνκηθφ ηνκέα.  

3. Ζ πξνψζεζε ηεο ίζεο πξφζβαζεο 

θαη ίζεο εθαξκνγήο ησλ 

θνηλσληθψλ δηθαησκάησλ γηα 

άλδξεο θαη γπλαίθεο.  

4. Ζ πξνψζεζε ηεο αιιαγήο ηνπ ξφινπ θαη ησλ ζηεξενηχπσλ ησλ θχισλ.  

΢ηε ζπλέρεηα, ε ΓΓΗΦ παξνπζίαζε γηα ηελ πεξίνδν 2004-2008 κία ζηξαηεγηθή Παξέκβαζε-

Δηζήγεζε ζηελ Κπβεξλεηηθή Δπηηξνπή κε ηίηιν: «Δζληθέο Πξνηεξαηφηεηεο Πνιηηηθήο θαη Άμνλεο 

Γξάζεο γηα ηελ Ηζφηεηα ησλ Φχισλ», πξνθεηκέλνπ λα αλαδείμεη ηφζν ηελ εζληθή ζεκαζία, φζν θαη 

ηελ επξσπατθή δηάζηαζε ησλ ζεκάησλ ηζφηεηαο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ (Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο, 
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2004). ΢ηελ εηζήγεζε απηή παξνπζηάζηεθαλ νη αθφινπζνη ηέζζεξηο άμνλεο εηδηθψλ δξάζεσλ ζηνπο 

νπνίνπο δφζεθε πξνηεξαηφηεηα απφ ηε ΓΓΗΦ: 

1. Καηαπνιέκεζε ηνπ ειιείκκαηνο ηζφηεηαο ζηελ αγνξά εξγαζίαο θαη ηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο 

ζηνλ ηδησηηθφ θαη δεκφζην ηνκέα. 

2. Πξφιεςε θαη Καηαπνιέκεζε ηεο Βίαο κε ζχκαηα ηηο γπλαίθεο.  

3. Καηαπνιέκεζε ησλ ζηεξεφηππσλ αληηιήςεσλ γηα ην ξφιν ησλ δχν θχισλ κέζσ ηεο 

εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. 

4. Δλίζρπζε ηεο ζπκκεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζηα θέληξα ιήςεο απνθάζεσλ. 

Σν Ννέκβξην ηνπ 2009, εθπνλήζεθε γηα πξψηε θνξά ζηελ Διιάδα απφ ηε ΓΓΗΦ Δζληθφ 

Πξφγξακκα γηα ηελ Πξφιεςε θαη Καηαπνιέκεζε ηεο Βίαο θαηά ησλ Γπλαηθψλ 2009-2013 

(δηαθξηηφ απφ ην πξφγξακκα ηζφηεηαο ηνπ νπνίνπ ηκήκα απνηεινχζε κέρξη ζήκεξα) κε πιήξε 

ρξεκαηνδφηεζε απφ ην Δ΢ΠΑ. Δπηπιένλ, έρεη ζρεδηαζηεί απφ ηελ ΓΓΗΦ θαη πινπνηείηαη ην Δζληθφ 

Πξφγξακκα γηα ηελ Οπζηαζηηθή Ηζφηεηα ησλ Φχισλ 

2010-2013 κε γλψκνλα ηέζζεξηο ζηξαηεγηθνχο ζηφρνπο:  

1. Σελ πξνάζπηζε ησλ δηθαησκάησλ φισλ ησλ 

γπλαηθψλ κέζσ ηεο πξνψζεζεο ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ 

θαη ηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ ησλ παξεκβάζεσλ ζηηο νκάδεο 

γπλαηθψλ κε πνιιαπιέο δηαθξίζεηο.  

2. Σελ πξφιεςε θαη θαηαπνιέκεζε φισλ ησλ 

κνξθψλ βίαο θαηά ησλ γπλαηθψλ. 

3. Σε ζηήξημε ηεο απαζρφιεζεο ησλ γπλαηθψλ θαη 

ηεο νηθνλνκηθήο ηνπο απηνηέιεηαο.  

4. Σελ αμηνπνίεζε ηεο πνιηηηζηηθήο δεκηνπξγίαο γηα 

ηελ αλάδεημε ηνπ ζηφρνπ ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ.  

΢ην ζρεδηαζκφ ηνπ Πξνγξάκκαηνο εθαξκφζηεθαλ κέζνδνη 

θαη θαιέο πξαθηηθέο ησλ δηεζλψλ θαη επξσπατθψλ νξγαληζκψλ ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο απαηηείηαη λα 

αλαπηπρζνχλ ηαπηφρξνλα: α) εμεηδηθεπκέλεο πνιηηηθέο ηζφηεηαο πνπ απεπζχλνληαη ζε γπλαίθεο ή 

άλδξεο ζηνπο ηνκείο πνπ ππνεθπξνζσπνχληαη, θαη β) νξηδφληηεο παξεκβάζεηο ζε φιν ην εχξνο ηεο 

δεκφζηαο πνιηηηθήο, ψζηε λα αληηκεησπηζηνχλ νη έκθπιεο δηαθξίζεηο ζε θάζε πεδίν άζθεζεο 

πνιηηηθήο. Ζ δηπιή απηή θαηεχζπλζε ησλ παξεκβάζεσλ απνηειεί ηε δηεζλψο εθαξκνδφκελε 

ζηξαηεγηθή γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ απφ ην 1995 (Πιαηθφξκα ηνπ Πεθίλνπ ηνπ 
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ΟΖΔ θαη Αλαθνίλσζε ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο γηα ην gender mainstreaming) (Γεληθή Γξακκαηεία 

Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ, 2010).  

Σν Πξφγξακκα δηαξζξψλεηαη ζε ηξεηο ππιψλεο, πνπ πεξηιακβάλνπλ αληίζηνηρα:  

α)  ηηο πξνηεηλφκελεο λνκνζεηηθέο 

ξπζκίζεηο πνπ βειηηψλνπλ ην 

νηθνγελεηαθφ δίθαην, αλακνξθψλνπλ 

θαη εληζρχνπλ ηνπο λφκνπο γηα ηε βία 

θαη εηζάγνπλ λέεο δηαηάμεηο κε ζηφρν 

ηελ νπζηαζηηθή ηζφηεηα ησλ θχισλ,  

β)  ηηο εμεηδηθεπκέλεο πνιηηηθέο γηα ηελ 

ηζφηεηα ησλ θχισλ ηεο ΓΓΗΦ 

(παξεκβάζεηο ζε επηιεγκέλα ζεκαηηθά 

πεδία δεκφζηαο πνιηηηθήο θαη 

δεκηνπξγία ζεζκψλ, δνκψλ θαη 

νξγάλσλ παξαγσγήο πνιηηηθήο), θαη  

γ)  ηηο παξεκβάζεηο ησλ άιισλ 

Τπνπξγείσλ θαη δεκφζησλ θνξέσλ κε 

ηηο νπνίεο εληάζζνπλ ηελ ηζφηεηα ησλ 

θχισλ ζηηο δεκφζηεο πνιηηηθέο (gender 

mainstreaming).  

Σν Πξφγξακκα πεξηιακβάλεη κέηξα φπσο: 

ε βειηίσζε, ελίζρπζε θαη εθαξκνγή ηεο 

λνκνζεζίαο, ε αλάπηπμε δξάζεσλ γηα νξηζκέλεο 

νκάδεο γπλαηθψλ, ε έληαμε ηεο ηζφηεηαο ζηηο 

δεκφζηεο πνιηηηθέο, ε ελίζρπζε ησλ δηνηθεηηθψλ κεραληζκψλ, ε ελδπλάκσζε ηνπ ξφινπ ηεο θνηλσλίαο 

ησλ πνιηηψλ θαη ησλ γπλαηθείσλ νξγαλψζεσλ, θαζψο επίζεο θαη ε νξγάλσζε εθζηξαηεηψλ 

επαηζζεηνπνίεζεο ηεο θνηλήο γλψκεο κε ζηφρν ηελ πξφιεςε θαη ηελ αιιαγή ησλ ζηεξεφηππσλ 

ξφισλ ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αλδξψλ. Κεληξηθφ ρξεκαηνδνηηθφ πιαίζην ησλ πνιηηηθψλ απνηειεί ην 

Δζληθφ ΢ηξαηεγηθφ Πιαίζην Αλαθνξάο (Δ΢ΠΑ) 2007-2013 /Δπηρεηξεζηαθφ Πξφγξακκα (ΔΠ) 

«Γηνηθεηηθή Μεηαξξχζκηζε».  
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Σελ παξνχζα ρξνληθή πεξίνδν πεξίνδν, ε ΓΓΗΦ έρεη  

θαηαξηίζεη ην Δζληθφ Πξφγξακκα Γξάζεο γηα ηελ 

Ηζφηεηα ησλ Φχισλ 2016-2020 (Δ΢ΓΗΦ), ζην νπνίν 

ελζσκαηψλεη ηηο βαζηθέο αξρέο θαη ηνπο ζηξαηεγηθνχο 

ζηφρνπο πνπ ηέζεθαλ απφ ην Δζληθφ Πξφγξακκα γηα ηελ 

Ηζφηεηα ησλ Φχισλ 2010-2013 θαη επηθαηξνπνηεί. Σν 

Δ΢ΓΗΦ είλαη εζληθήο εκβέιεηαο θαη νη ζηξαηεγηθνί ζηφρνη 

πνπ ηέζεθαλ γηα ηε λέα πεξίνδν είλαη νη εμήο: 

• Ζ πξνζηαζία ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ ησλ 

γπλαηθψλ, κε έκθαζε ζηηο εππαζείο νκάδεο πιεζπζκνχ 

θαη ηηο κεηαλάζηξηεο θαη γπλαίθεο πξφζθπγεο 

• Ζ πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε ηεο βίαο θαηά ησλ 

γπλαηθψλ ζηελ νηθνγέλεηα, ηελ εξγαζία θαη ηελ θνηλσλία 

• Ζ ζηήξημε ηεο απαζρφιεζεο ησλ γπλαηθψλ θαη ε άξζε 

ησλ ζπλεπεηψλ ηεο κείσζεο ηεο αλδξηθήο απαζρφιεζεο φζνλ αθνξά ζηηο έκθπιεο ηαπηφηεηεο θαη ηηο 

ζρέζεηο ησλ δχν θχισλ 

• Ζ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ζηελ εθπαίδεπζε, ζηνλ πνιηηηζκφ, ζηα κέζα ελεκέξσζεο θαη ζηνλ 

αζιεηηζκφ 

• Ζ άξζε ησλ έκθπισλ αληζνηήησλ ζηελ πγεία 

• Ζ ηζφξξνπε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηα θέληξα ιήςεο απνθάζεσλ  

Ο ζρεδηαζκφο ηνπ Δ΢ΓΗΦ πεξηιακβάλεη κηα ζεηξά νξηδφληησλ παξεκβάζεσλ ζε φιν ην εχξνο ηεο 

δεκφζηαο πνιηηηθήο θαη θάζεησλ εμεηδηθεπκέλσλ πνιηηηθψλ πνπ απεπζχλνληαη ζε γπλαίθεο θαη άλδξεο 

ζηνπο ηνκείο φπνπ εληνπίδνληαη αληζφηεηεο. 
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2.3.3 Ζ πνιηηηθή ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο, Έξεπλαο θαη Θξεζθεπκάησλ γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ 

ζηελ εθπαίδεπζε (2000-2006) 
 

 

Σν Δπηρεηξεζηαθφ Πξφγξακκα Δθπαίδεπζε θαη Αξρηθή Δπαγγεικαηηθή Καηάξηηζε (ΔΠΔΑΔΚ) 2000-

2006 (ζην πιαίζην ηνπ Γ΄ ΚΠ΢) ην νπνίν εγθξίζεθε ην 

Μάξηην ηνπ 2001 κε ηελ απφθαζε Δ(2001) 44/16-3-

2001 ηεο Δπηηξνπήο ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ, 

απνηέιεζε ην βαζηθφ ρξεκαηνδνηηθφ εξγαιείν γηα ηελ 

πινπνίεζε ηεο αλαπηπμηαθήο πηπρήο ηεο εθπαηδεπηηθήο 

πνιηηηθήο. Σν ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ έζεζε έμη (6) Άμνλεο 

Πξνηεξαηφηεηαο, απφ ηνπο νπνίνπο εθείλνη πνπ 

ζρεηίδνληαλ κε ηελ νξηδφληηα πνιηηηθή γηα ηελ ηζφηεηα 

ησλ θχισλ ήηαλ νη Άμνλεο 1 («Πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο 

επθαηξηψλ πξφζβαζεο ζηελ αγνξά εξγαζίαο γηα φινπο 

θαη ηδηαίηεξα γηα φζνπο απεηινχληαη κε θνηλσληθφ 

απνθιεηζκφ») θαη 4 («Πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ 

θχισλ θαη βειηίσζε ηεο πξφζβαζεο ησλ γπλαηθψλ ζηελ 

αγνξά εξγαζίαο») (Πεηξνπιάθε θ.ά., 2008, 

Καηζακάγθνπ θ.ά., 2008).  

Ζ ίδξπζε νινήκεξσλ ζρνιείσλ, πνπ εληαζζφηαλ ζηνλ Άμνλα 1, έδσζε ηε δπλαηφηεηα ζε 

πνιιέο κεηέξεο λα ζπλερίζνπλ ηηο ζπνπδέο ηνπο, λα εηζέιζνπλ ζην ρψξν εξγαζίαο ή λα εμειηρζνχλ 

ζηελ εξγαζία ηνπο. ΢ην πιαίζην ηνπ Άμνλα 4 πξαγκαηνπνηήζεθαλ, επίζεο, πνιιέο ζεηηθέο δξάζεηο, νη 

νπνίεο ζπλίζηαληαη ζπλνπηηθά ζηηο εμήο: 

 Πξνγξάκκαηα ππνζηήξημεο αξρηθήο επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο θαη εθπαίδεπζεο 

γπλαηθψλ, πξνγξάκκαηα επαηζζεηνπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ ζε δεηήκαηα θχινπ, 

αλακφξθσζε ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ. 

 Πξνγξάκκαηα ζπκβνπιεπηηθήο θαη επαγγεικαηηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ κε ζηφρν ηελ άξζε 

ησλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ. 

 Γξάζεηο γηα ηελ ελζάξξπλζε ηεο ζπκκεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζε εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα 

γηα ζέκαηα θχινπ, πξνπηπρηαθέο θαη κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο θαη ζηε δηά βίνπ κάζεζε. 
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 Πξνψζεζε ηεο ηερληθήο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο γηα ηηο γπλαίθεο θαη εηζαγσγή 

θαηλνηνκηψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

Απφ ηηο Πξάμεηο απηέο, παξεκβάζεηο ζην πεδίν ηεο παξαγσγήο εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ θαη 

επαηζζεηνπνίεζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ην παξφλ επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα, 

είλαη νη αθφινπζεο: 

α) «Δπαηζζεηνπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ θαη Παξεκβαηηθά 

Πξνγξάκκαηα γηα ηελ πξνψζεζε 

ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ» 

(4.1.1.α). Σν Έξγν 

«Δπαηζζεηνπνίεζε Δθπαηδεπηηθψλ 

θαη Παξεκβαηηθά Πξνγξάκκαηα γηα 

ηελ πξνψζεζε ηεο Ηζφηεηαο ησλ θχισλ» (Καηεγνξία Πξάμεο 4.1.1.α) ζηφρεπε ζηελ πξνψζεζε ηεο 

ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζην ρψξν ηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη ηεο αξρηθήο επαγγεικαηηθήο 

θαηάξηηζεο, εηζάγνληαο ην ζρεηηθφ πξνβιεκαηηζκφ ζηε ζρνιηθή δηαδηθαζία κε ηελ πινπνίεζε 

Παξεκβαηηθψλ Πξνγξακκάησλ απφ ηηο ζρνιηθέο κνλάδεο. Σειηθφο Γηθαηνχρνο ηνπ Έξγνπ ήηαλ ην 

Κέληξν Δξεπλψλ Θεκάησλ Ηζφηεηαο (ΚΔΘΗ), ελψ ην Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ 

ζπκκεηείρε σο ζπλεξγάηεο ζηελ πινπνίεζή ηνπ. Καηά ηε δηάξθεηα πινπνίεζεο ηνπ Έξγνπ (2002-

2008) αλαπηχρζεθαλ: 

 Πξνγξάκκαηα επαηζζεηνπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ ηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, θαζψο θαη 

ηεο αξρηθήο επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο ζηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ. 52 

Δπηκνξθσηηθά Πξνγξάκκαηα Δθπαηδεπηηθψλ ζε πεξηθεξεηαθφ επίπεδν (13 αλά έηνο), ζηα 

νπνία ζπκκεηείραλ ζπλνιηθά 7.500 εθπαηδεπηηθνί δεκφζησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ 

δεπηεξνβάζκηαο Γεληθήο θαη 

Σερλνινγηθήο Δθπαίδεπζεο θαη 

εθπαηδεπηέο/-ηξηεο δεκφζησλ 

ζρνιψλ Αξρηθήο 

Δπαγγεικαηηθήο Καηάξηηζεο 

(ΗΔΚ, ΣΔΔ Α΄& Β΄ θχθινπ ηνπ 
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ΤΠΔΠΘ θαη ησλ ινηπψλ θνξέσλ) πνπ αλέιαβαλ ηελ πινπνίεζε ησλ Παξεκβαηηθψλ 

Πξνγξακκάησλ. Σα πξνγξάκκαηα αθνξνχζαλ ζε ζεκηλάξηα επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ, νη 

νπνίνη/-εο εθάξκνζαλ ζηξαηεγηθέο παξέκβαζεο ζηηο ηάμεηο ηνπο θαη ηα απνηειέζκαηα 

ζπδεηήζεθαλ ζε νκάδεο εξγαζίαο εθηφο ηνπ σξνιφγηνπ πξνγξάκκαηνο.   

 700 Παξεκβαηηθά Πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνχζαλ ζην ζχλνιν ή ζε κέξε ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο θαη ζρεδηάζηεθαλ απφ εθπαηδεπηηθνχο νη νπνίνη/-εο είραλ επαηζζεηνπνηεζεί ζε 

ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ. Ο ζρεδηαζκφο ησλ παξεκβαηηθψλ πξνγξακκάησλ έγηλε κε ηε 

δηακφξθσζε νκάδσλ εθπαηδεπηηθψλ ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ηεο δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο θαη ηε ζπλεξγαζία κε ζπλαδέιθνπο ηνπο απφ άιια εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα. 

β) «Παξαγσγή βνεζεηηθνχ 

εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ γηα εηζαγσγή 

ζεκάησλ ζρεηηθά κε ηα θχια ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία» (4.1.1δ). Σν πξφγξακκα 

απνζθνπνχζε ζηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηελ Πξσηνβάζκηα (Νεπηαγσγείν, Γεκνηηθφ) 

θαη ζηε Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε (Γπκλάζην, Γεληθφ Λχθεην θαη ΔΠΑΛ/ΔΠΑ΢), κε ηελ αμηνπνίεζε 

εηδηθνχ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, θαη κε ηελ εηζαγσγή ηνπ ζρεηηθνχ πξνβιεκαηηζκνχ ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία κέζσ ηεο παξαγσγήο θαηάιιεινπ βνεζεηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ. Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ θεληξηθνχ ζηφρνπ θξίζεθε απαξαίηεηε ε εθπφλεζε ζε έληππε θαη ειεθηξνληθή κνξθή 

βνεζεηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ ην νπνίν: 

 Να εηζάγεη ηελ πξνβιεκαηηθή ηνπ θχινπ ζηα πιαίζηα ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο.  

 Να ζπκβάιιεη ζηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε φινπο ηνπο θνηλσληθνχο ηνκείο 

φπσο ι.ρ. ζηνλ ηδησηηθφ ρψξν ηεο νηθνγέλεηαο θαζψο θαη ζην δεκφζην ρψξν ηεο 

εθπαίδεπζεο, ηεο αγνξάο εξγαζίαο, ηεο πνιηηηθήο, ηεο ςπραγσγίαο θ.ιπ.  

 Να πξνβάιιεη ηηο πνιχπιεπξα ζεηηθέο δηαζηάζεηο ηεο πξνψζεζεο θαη επίηεπμεο ηεο 

ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε φινπο ηνπο θνηλσληθνχο ηνκείο.  

Έηζη, ην ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ, αμηνπνηψληαο ηελ εκπεηξία πνπ είρε ήδε απνθηεζεί απφ ηελ πινπνίεζε 

ηνπ ΔΠΔΑΔΚ Η, έζεζε σο ζηφρνπο: 

 ηελ αλαβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο ηεο εθπαίδεπζεο,  

 ηελ πξφιεςε θαη ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ,  

[Μηθξ. ιεδάληαο: «Ηζφηεηα είλαη… λα παίδνπκε καδί».] 
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 ηε ζπλδηακφξθσζε ελφο εληαίνπ επξσπατθνχ ρψξνπ παηδείαο θαη εξγαζίαο, δίλνληαο 

ηδηαίηεξν βάξνο ζηελ πνηφηεηα ησλ πξνηεηλφκελσλ παξεκβάζεσλ, ζηελ πνηνηηθή θαη 

πνζνηηθή απνηίκεζή ηνπο κέζσ δεηθηψλ
20

, θαη 

 ηε ζχλδεζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ παξεκβάζεσλ κε ηηο πξαγκαηηθέο θνηλσληθέο αλάγθεο 

θαη ηηο πξννπηηθέο δηεχξπλζεο ηεο αγνξάο εξγαζίαο.  

Δπηπιένλ, πεξηιάκβαλε θεηικέρ δπάζειρ ππέξ ησλ γπλαηθψλ θαη εηδηθέο δξάζεηο γηα ηελ 

πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζεζκνχο.  

Δπνκέλσο, ε ΢πκθσλία ΢πλεξγαζίαο πνπ ππνγξάθεθε κε πξσηνβνπιία ηνπ ΔΚΓΓΑ ζε 

ζπλεξγαζία κε ην Τπνπξγείν Πνιηηηζκνχ, Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, ηε ΓΓΗΦ θαη ην ΚΔΘΗ 

(14/07/2015), γηα ηελ πινπνίεζε Έξγνπ: «Δπαηζζεηνπνίεζε ζηειερψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ ηεο 

πξνζρνιηθήο θαη πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα δηαθξίζεσλ θαη ηζφηεηαο ησλ θχισλ», 

έξρεηαη λα ζπλερίζεη θαη λα εκπινπηίζεη ηηο πξναλαθεξζείζεο δξάζεηο εηδηθά ζην ρψξν ηεο 

Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο. ΢ηηο 13/06/2017 νη ίδηνη θνξείο απνθάζηζαλ ηελ επέθηαζε ηεο 

ζπκθσλίαο ζπλεξγαζίαο, δειαδή ηελ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ «Δπαηζζεηνπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ ηεο 

πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα δηαθξίζεσλ θαη ηζφηεηαο θχισλ»  κε 

ζηφρν ηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο, αιιά θαη 

Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα, πνπ ζπλδένληαη κε ην θχιν.  

  

                                                           
20

 Δλδεηθηηθνί δείθηεο: κείσζε ζρνιηθήο απνηπρίαο, επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ, δεκηνπξγία: νινήκεξσλ δεκνηηθψλ 

ζρνιείσλ, βηβιηνζεθψλ θαη εξγαζηεξίσλ πιεξνθνξηθήο, ηερλνινγίαο θαη θπζηθψλ επηζηεκψλ.  
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3.  ΒΗΟΛΟΓΗΚΟ ΚΑΗ ΚΟΗΝΧΝΗΚΟ ΦΤΛΟ, ΔΜΦΤΛΔ΢ ΣΑΤΣΟΣΖΣΔ΢ & 

ΓΗΑΚΡΗ΢ΔΗ΢ 

 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη ε ελλνηνινγηθή απνζαθήληζε φξσλ πνπ ζπρλά ζπλαληψληαη ζηε ζεσξία ηνπ 

θχινπ θαη ζηηο πνιηηηθέο ηζφηεηαο ησλ θχισλ (π.ρ. βηνινγηθφ-θνηλσληθφ θχιν, έκθπιεο ηαπηφηεηεο), 

θαζψο θαη ε ζπλνπηηθή αλάιπζε ζεκάησλ πνπ άπηνληαη ησλ έκθπισλ δηαθξίζεσλ. 

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα πεξηιακβάλεη βαζηθέο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο γηα ην θχιν, ηε δηάθξηζε κεηαμχ 

βηνινγηθνχ θαη θνηλσληθνχ θχινπ, θαζψο θαη ηε δηακφξθσζε ησλ ηαπηνηήησλ ησλ αλδξψλ-αγνξηψλ 

θαη γπλαηθψλ-θνξηηζηψλ. Δπηπιένλ, αλαπηχζζνληαη θαη ζπδεηνχληαη πεδία δηαθξίζεσλ πνπ βαζίδνληαη 

ζην θχιν.  

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο, νη ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο ζα είλαη ζε ζέζε:  

 Να γλσξίδνπλ βαζηθέο έλλνηεο θαη νξηζκνχο πνπ άπηνληαη ησλ ζεκάησλ θχινπ. 

 Να αληηιακβάλνληαη ηε ζεσξεηηθή ηεθκεξίσζε ζεκάησλ θχιν, ηαπηφηεηαο θαη έκθπισλ 

δηαθξίζεσλ. 

 Να θαηαλννχλ ηε ιεηηνπξγία ησλ πξντδεάζεσλ θαη ησλ ζηεξενηππηθψλ ξφισλ ησλ θχισλ. 

 Να αληηιακβάλνληαη ηηο δηαδηθαζίεο παξαγσγήο ησλ δηαθξίζεσλ θχινπ. 
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Έλλνηεο - θιεηδηά 

Ηζφηεηα ησλ θχισλ, Βηνινγηθφ θχιν, Κνηλσληθφ θχιν, Έκθπιεο αληζφηεηεο, Θεσξία ηεο 

επηηειεζηηθφηεηαο, Έκθπιεο ηαπηφηεηεο, Έκθπινη ξφινη, Αλδξηζκφο, Θειπθφηεηα, Πξνθαηαιήςεηο, 

Ηζνηηκία ησλ θχισλ, Έκθπιεο δηαθξίζεηο, Άκεζε δηάθξηζε, Έκκεζε δηάθξηζε 

 

 

 

Δηζαγσγή 

 

Ζ ηζφηεηα ησλ θχισλ ζπληζηά ζεκειηψδεο δηθαίσκα γηα φινπο/-εο, θαζψο θαη ζηνηρεηψδε αμία γηα 

θάζε δεκνθξαηία. Παξά ηηο πνιπάξηζκεο πεξηπηψζεηο ηππηθήο αλαγλψξηζεο θαη ηεο πξνφδνπ πνπ έρεη 

ζεκεησζεί, ε αληζφηεηα κεηαμχ ησλ θχισλ ζπλερίδεη λα πθίζηαηαη ζηελ θαζεκεξηλή δσή: άλδξεο θαη 

γπλαίθεο δελ απνιακβάλνπλ ηα ίδηα δηθαηψκαηα, θαζψο πνιιέο θνηλσληθέο, πνιηηηθέο, νηθνλνκηθέο θαη 

θνηλσληθέο αληζφηεηεο παξακέλνπλ. Οη γπλαίθεο εμαθνινπζνχλ λα θεξδίδνπλ ιηγφηεξα, λα 

επηβαξχλνληαη κε ηελ επηπιένλ θξνληίδα ησλ παηδηψλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ αηφκσλ, λα πθίζηαληαη 

ζσκαηηθή θαη ζεμνπαιηθή βία, λα ζπλαληνχλ εκπφδηα ζηελ αγνξά εξγαζίαο θ.ν.θ. Απηέο νη αληζφηεηεο 

είλαη απνηέιεζκα θνηλσληθψλ δνκψλ θαη ζρέζεσλ πνπ δηαπνηίδνληαη απφ έκθπια ζηεξεφηππα θαη 

πξνθαηαιήςεηο πνπ απαληψληαη αθφκε ζε ζεζκνχο φπσο ε 

νηθνγέλεηα, ε εθπαίδεπζε, ηα κέζα καδηθήο επηθνηλσλίαο 

θ.ιπ.  

Ζ θαηαλφεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν δεκηνπξγνχληαη νη 

έκθπιεο αληζφηεηεο απνηειεί ην θιεηδί γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ ηξφπσλ κε ηνπο νπνίνπο εθδειψλνληαη. 

Ζ γλψζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν ην θχιν θαη νη ζρέζεηο 

ησλ θχισλ είλαη δνκεκέλεο θαη δηαησλίδνληαη ζηελ 

θνηλσλία, ζηηο θνηλσληθέο δηαδηθαζίεο θαη ζηα ζεζκηθά φξγαλα, θαζψο θαη ε αλαγλψξηζε ηεο αλάγθεο 

γηα κηα πξνζέγγηζε έληαμεο ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ, απνηεινχλ έλα θαιφ ζεκείν εθθίλεζεο γηα ηελ 

πξνψζεζε ζρεηηθψλ πνιηηηθψλ (Quinn, 2009).  

Δπηπιένλ, λέεο έλλνηεο θαη ζεσξίεο έρνπλ αλαπηπρζεί παξάιιεια µε ηελ εμέιημε ησλ ζπνπδψλ 

θχινπ (gender studies) θαη ηηο πνιηηηθέο γηα ηελ ηζφηεηα. Απφ ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‘70, ηφηε 

πνπ εκθαλίδνληαη ηα πξψηα πξνγξάκκαηα γπλαηθείσλ ζπνπδψλ (women‘s studies) ζηα παλεπηζηήκηα 
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ηεο Βξεηαλίαο θαη ησλ ΖΠΑ, ε έκθαζε δίλεηαη ζην λα απνηππσζνχλ «νη εκπεηξίεο ησλ γπλαηθψλ» 

(νη νπνίεο απνπζηάδνπλ εληειψο απφ ηηο κέρξη ηφηε αλδξνθεληξηθέο πξνζεγγίζεηο φισλ ησλ ηνκέσλ 

ηεο επηζηήκεο).
21

 Απηέο νη λέεο έλλνηεο έρνπλ µηα ζεσξεηηθή βάζε, ε νπνία δελ είλαη απαξαίηεηα 

γλσζηή. Γηα απηφ ην ιφγν, πξνθχπηεη πνιχ ζπρλά ζχγρπζε. ΢ε γεληθέο γξαµµέο, νη λέεο πξνζεγγίζεηο 

βαζίδνληαη ζηε ζεσξία φηη ην θχιν είλαη έλα θνηλσληθφ κφξθσκα, ην νπνίν δηακνξθψλεηαη κε ηε 

βνήζεηα ηεο γιψζζαο, ησλ δξάζεσλ θαη ησλ δνκψλ ηεο θνηλσλίαο (Sjorup, 2005). 

 

 

3.1  Βηνινγηθφ θαη θνηλσληθφ θχιν: νξηζκνί θαη ελλνηνινγηθέο απνζαθελίζεηο 

 

«Απηφ πνπ απνηηκάηαη σο βηνινγηθφ θχιν  

θαζνξίδεηαη θαη πξνζθηάηαη θνηλσληθά» 

 

(Gayle Rubin, 1975: 165) 

 

Ζ ρξήζε ηεο ιέμεο θνηλσληθφ θχιν «Gender» αληί ηεο ιέμεο βηνινγηθφ θχιν «Sex» σο δηάθξηζε 

µεηαμχ ησλ δχν θχισλ, δηαδφζεθε ζηηο ζπνπδέο πνπ ζρεηίδνληαη µε ηε δηάζηαζε ηνπ θχινπ απφ ηνπο 

Αγγινζάμνλεο ζηνλ ππφινηπν θφζµν ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970. ΢ηα αγγιηθά ν φξνο sex 

απνδίδεη βηνινγηθά δεδνµέλα θαη 

πεξηγξάθεη ηα δηαθνξεηηθά 

ζσµαηηθά ραξαθηεξηζηηθά, 

εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά, ηα νπνία 

ζρεηίδνληαη µε ηελ αλζξψπηλε 

αλαπαξαγσγή θαη είλαη δηαθνξεηηθά 

ζηνλ άλδξα θαη ηε γπλαίθα. ΢ηνπο 

πεξηζζφηεξνπο πνιηηηζµνχο πνπ 

δηαθξίλνπλ ηα δχν θχια (άλδξαο-

γπλαίθα, αγφξη-θνξίηζη), ππάξρεη 

λνµηθή ππνρξέσζε λα δεισζεί ην θχιν ηνπ παηδηνχ πνπ γελλήζεθε. Ζ δηάθξηζε απηή θαη ε θαηάηαμε 

ηνπ βξέθνπο ζε µηα θαηεγνξία απνηειεί ην πξψην βήµα γηα ηελ θαηάηαμή ηνπ ζην θνηλσληθφ θχιν 

                                                           
21

 Μάιηζηα, επεηδή ζεσξήζεθε ην θχιν σο ππεχζπλν γηα ηελ θαηαπίεζε ησλ γπλαηθψλ αιιά θαη ησλ αλδξψλ, αιιά θαη φηη 

ε έξεπλα ζε δεηήκαηα ζπγθξφηεζεο ηνπ θχινπ ζα έπξεπε λα ζπκπεξηιάβεη θαη ηνπο άλδξεο γηα πιεξέζηεξε θαηαλφεζε, νη 

γπλαηθείεο ζπνπδέο κεηνλνκάζηεθαλ, γηα ζεσξεηηθνχο θαη γηα πνιηηηθνχο ιφγνπο, ζε αθαδεκατθφ επίπεδν ζε ζπνπδέο 

θχινπ (Κνγθίδνπ & Πνιίηεο, 2006).  
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(gender) θαη ηηο ζπλέπεηεο πνπ απηή ζπλεπάγεηαη (Sjorup, 2005). ΢ηελ ειιεληθή γιψζζα απηή ε 

δηάθξηζε είλαη εκθαλήο ζηνπο πξνζδηνξηζκνχο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ην βηνινγηθφ θχιν 

(αξζεληθφ θαη ζειπθφ) θαη ην θνηλσληθφ θχιν (αλδξηθφ θαη γπλαηθείν). 

 

 

΢ρ. 1 Βηνινγηθφ Φχιν / Κνηλσληθφ Φχιν 

 

Ο αγγιηθφο φξνο gender απνδίδεη µηα θνηλσληθή δνκή θαη πεξηγξάθεη ηηο θνηλσληθέο 

δηαθνξέο, ηνπο ππνδπφκελνπο ξφινπο –πνπ ζρεηίδνληαη µε ηνλ ηξφπν δσήο, ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη 

ηηο ηθαλφηεηεο– νη νπνίνη νξίδνληαη απφ ηηο αληηιήςεηο γηα ηελ απνζηνιή, ηε ζέζε θαη ηνπο ξφινπο 

πνπ απνδίδνληαη ηφζν ζηνπο άλδξεο φζν θαη ζηηο γπλαίθεο ζηνλ ηδησηηθφ θαη ην δεκφζην βίν ηνπο. 

Απηνί νη ξφινη είλαη δηαθνξεηηθνί ζε δηαθνξεηηθνχο πνιηηηζκνχο θαη δηαθνξεηηθνί κεηαμχ 

δηαθνξεηηθψλ πνιηηηζµψλ. Τπφθεηληαη δε ζε αλλαγέρ. Άξα ν φξνο απηφο πξνζδηνξίδεηαη απφ ηνλ 

εθάζηνηε πνιηηηζκφ θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν αληηιακβάλεηαη ηελ αξξελσπφηεηα θαη ηε 

ζειπθφηεηα. Γελ πξφθεηηαη απιψο γηα θνηλσληθά δηακνξθσκέλνπο νξηζκνχο ησλ αλδξψλ θαη ησλ 

γπλαηθψλ, αιιά γηα θνηλσληθά δηακνξθσκέλνπο νξηζκνχο ησλ ζρέζεσλ µεηαμχ ησλ δχν θχισλ, 

ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ. Θα κπνξνχζακε λα ππνζηεξίμνπκε φηη νη ζεσξεηηθέο θαηαβνιέο ηεο 
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δηάθξηζεο απηήο κπνξνχλ ήδε λα αληρλεπζνχλ ζηελ πξσηνπνξηαθή, γηα ηελ επνρή ηεο, δνπιεηά ηεο 

Simone de Beauvoir «Σν δεχηεξν θχιν», θαη πην ζπγθεθξηκέλα, ζηε δηάζεκε δηαηχπσζή ηεο: 

«Γςναίκα δε γεννιέζαι, αλλά γίνεζαι. Κακηά βηνινγηθή, ςπρνινγηθή ή νηθνλνκηθή κνίξα δελ 

πξνζδηνξίδεη ηε κνξθή κε ηελ νπνία ε γπλαίθα παξνπζηάδεηαη ζηελ θνηλσλία. Δίλαη ν πνιηηηζκφο ζην 

ζχλνιφ ηνπ πνπ παξάγεη απηφ ην πιάζκα, πνπ είλαη αλάκεζα ζηνλ αξζεληθφ θαη ηνλ επλνχρν θαη πνπ 

πεξηγξάθεηαη ζαλ ζειπθφ», αλνίγνληαο ην δξφκν ζε έλαλ πξνβιεκαηηζκφ ζρεηηθά κε ηελ θνηλσληθή 

θαηαζθεπή ηνπ θχινπ. 

΋πσο επηζεκαίλεη ε Αβδειά (1993): «Ζ απνζχλδεζε απφ ηε βηνινγία –ηζηνξηθή-θνηλσληθή 

θαηαζθεπή θαη ε ίδηα– επηηξέπεη πιένλ λα ζέζνπκε ην εξψηεκα πνην είλαη ην λφεκα πνπ δίλεηαη θάζε 

θνξά ζηελ έκθπιε δηαθνξά πνηνη κεραληζκνί ζπγθξνηνχλ 

απηφ ην λφεκα πψο ακθηζβεηείηαη θαη πψο αιιάδεη» (ζ. 

19) θαη ιίγν πην πάλσ: «Σν θνηλσληθφ θχιν γίλεηαη 

αλαιπηηθή θαηεγνξία, φπσο ε «ηάμε» θαη ε «θπιή» κε ηελ 

νπνία πξνζεγγίδνληαη ζρέζεηο εμνπζίαο θαη κειεηάηαη ε 

θνηλσληθή νξγάλσζε ηεο δηαθνξάο» (ζ. 18).  

Ζ αμία ηεο δηάθξηζεο κεηαμχ ηνπ βηνινγηθνχ θαη 

ηνπ θνηλσληθνχ θχινπ ακθηζβεηήζεθε εληνλφηεξα, 

θαζψο θαη ην βηνινγηθφ θχιν ελδέρεηαη λα 

πξνζδηνξίδεηαη θαη λα δνκείηαη επί ηε βάζεη ησλ 

θνηλσληθψλ δνκψλ (Baden & Goetz, 1998). Δίλαη 

αμηνζεκείσην φηη, ελψ ε ελ ιφγσ δηάθξηζε απνηέιεζε 

ζεκαληηθή παξάκεηξν ηεο θεκηληζηηθήο ζθέςεο ε νπνία 

ζπλέβαιε ζε λέεο επηζηεκνινγηθέο πξννπηηθέο θαη 

πξνβιεκαηηζκνχο, κε ηελ θξηηηθή 

ζεψξεζε/ζπκβνιή ηεο Judith Butler ζην «Gender 

Trouble» επηζεκάλζεθε φηη θαη νη δχν θαηεγνξίεο είλαη πνιηηηζκηθά δηακνξθσκέλεο θαη δελ ζπληζηνχλ 

αληηζεηηθέο θαηαζθεπέο, αιιά νχηε θαη έκθπιεο δηρνηνκηθέο ηαπηφηεηεο (Παληειίδνπ-Μαινχηα, 2002, 

Bock, 1993). 

Λίγν λσξίηεξα, απφ ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970, ν Michel Foucault απνηχπσζε ηζηνξηθά 

ηε ζεμνπαιηθφηεηα θαη αλέδεημε ηελ «εθεχξεζή» ηεο καδί κε ηηο πνιιαπιέο παξεθθιίζεηο ηεο θπξίσο 

θαηά ηνλ 19ν αηψλα. Σν (θνηλσληθφ) θχιν γηα ην Foucault είλαη απιψο ε κάζθα πνπ δίλεη θπζηθή θαη 

[Μηθξ. ιεδάληαο: «Σν βηνινγηθφ θχιν (sex) είλαη 

ζρεηηθφ  κε φ,ηη γελληέζαη, ην θνηλσληθφ θχιν 

(gender) είλαη ζρεηηθφ κε φ,ηη ζνπ δίλεηαη.»] 
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ηειεζίδηθε ππφζηαζε ζε κηα απζαίξεηε πνιηηηζκηθή δηαδηθαζία. Ζ Butler ην 1990, κε ηε ζεσξία 

ηεο επηηειεζηηθφηεηαο ακθηζβεηεί ζζελαξά ηελ επζεία ηαχηηζε ηνπ βηνινγηθνχ κε ην θνηλσληθφ 

θχιν, θαζψο θαη ηε κνξθή ζεμνπαιηθφηεηαο πνπ απνδίδεηαη ζε απηφ. Γηα ηελ Butler, φρη κφλν ην 

θνηλσληθφ αιιά θαη ην βηνινγηθφ θχιν είλαη απνηέιεζκα επαλαιακβαλφκελσλ θαλνληζηηθψλ 

πξαθηηθψλ. Γηφηη, ην θνηλσληθφ θχιν είλαη «πξάηηεηλ» θαη φρη «είλαη». Γελ εθθξάδεη ην πνηνο/-α 

είζαη, αιιά ηη πξάηηεηο. Δπνκέλσο, φηαλ ην θνηλσληθφ θχιν εθθξάδεηαη κε έλαλ επαλαιακβαλφκελν 

ηξφπν, ελ ηέιεη επαλαδεκηνπξγείηαη θαη ελζσκαηψλεηαη ζηελ θνηλσληθή ζπλείδεζε. Έηζη, ην 

ζεσξνχκελν «βηνινγηθφ» θχιν (αξζεληθφ, ζειπθφ) δελ είλαη ην ππφβαζξν ή ε βάζε γηα ηελ παξαγσγή 

ηνπ θνηλσληθνχ θχινπ (άλδξαο, γπλαίθα), αιιά ην απνηέιεζκά ηνπ.   

Πψο γίλεηαη λα δνκείηαη θνηλσληθά θάηη βηνινγηθφ, φπσο ην θχιν; Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

(θνηλσληθνχ) θχινπ ζην ζχλνιφ ηνπο, απαληά ε Butler, αληί λα απνηεινχλ ηελ έθθξαζε ή ηελ 

εμσηεξίθεπζε 

θάπνηαο 

πξνυπάξρνπζαο 

«νπζίαο», 

ζπγθξνηνχληαη 

ζηαδηαθά ζηελ 

επηθάλεηα ηνπ 

ζψκαηνο, κέζσ κηαο 

ζηπιηδαξηζκέλεο 

επαλάιεςεο 

θηλήζεσλ θαη πξάμεσλ. Σέηνηεο επαλαιακβαλφκελεο θηλήζεηο, ρεηξνλνκίεο, ζηάζεηο θαη πξάμεηο 

παξάγνπλ ηελ εληχπσζε κηαο βαζχηεξεο θαη «αιεζηλήο» ή «απζεληηθήο» έκθπιεο ηαπηφηεηαο, ε 

νπνία, ελψ κνηάδεη λα είλαη ε γελεζηνπξγφο ηνπο αηηία, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη ην απνηέιεζκά 

ηνπο. Απφ ηελ άιιε ππάξρεη εδψ θαη έλαο εμαλαγθαζκφο, καο ιέεη ε Butler. Γηα λα είλαη αθέξαην θαη 

επαλάγλσζην έλα έκθπιν ππνθείκελν πξέπεη λα εγθαζηδξχεη θαη λα δηαηεξεί κηα ζπλέρεηα αλάκεζα 

ζην βηνινγηθφ θαη ζην θνηλσληθφ θχιν. Ζ «αλαγθαζηηθή ηάμε» δελ είλαη απιψο φηη «γελληέζαη 

ζειπθφ-γίλεζαη γπλαίθα», αιιά θαη ην φηη «γελληέζαη ζειπθφ-επηζπκείο άλδξεο». Έηζη, δεκηνπξγείηαη 

ε εληχπσζε φηη ε ζεμνπαιηθή επηζπκία πξνθχπηεη σο απνηέιεζκα ηνπ θνηλσληθνχ θχινπ, ην νπνίν κε 

ηε ζεηξά ηνπ εκθαλίδεηαη λα πξνθχπηεη σο ζπλέρεηα απφ ην βηνινγηθφ θχιν, «επηζπκείο άλδξεο δηφηη 

είζαη γπλαίθα, θαη είζαη γπλαίθα δηφηη γελλήζεθεο ζειπθφ». Έηζη, ην θχιν δελ έρεη νληνινγηθή 
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ππφζηαζε, δεκηνπξγείηαη κέζσ ησλ επηηειεζηηθψλ πξάμεσλ θαη δεκηνπξγείηαη κηα έκθπιε ηαπηφηεηα 

κέζα απφ έκθπιεο εθθξάζεηο. Χο επηηειεζηηθά δηακνξθσκέλν, ην θχιν απνθξχπηεη ηε δηαδηθαζία 

παξαγσγήο ηνπ, θάλνληάο καο λα ζεσξνχκε φηη απηφ πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ζπγθξνηείηαη πιηθά 

ζηελ επηθάλεηα ηνπ ζψκαηνο είλαη ε εμσηεξίθεπζε κηαο βαζχηεξεο εζσηεξηθήο ππφζηαζεο θαη νπζίαο. 

Γεληθά, ε δεθαεηία ηνπ 1990 ζεκαηνδνηείηαη απφ λέεο ζεσξεηηθέο αλαδεηήζεηο γηα ηα έκθπια 

ζέκαηα θαη ζπλνδεχεηαη απφ ηελ επεμεξγαζία πνιππξηζκαηηθψλ θαη φρη κνλνδηάζηαησλ ζεσξεηηθψλ 

κνληέισλ θαη αλαιπηηθψλ θαηεγνξηψλ, αληαπνθξηλφκελσλ ζηελ θνηλσληθή θαη πνιηηηθή δπλακηθή. 

Δπαλεμεηάδεηαη θαη απνξξίπηεηαη ε δηρνηνκία βηνινγηθφ-θνηλσληθφ θχιν: πηνζεηνχληαη λέεο 

δηαδηθαζίεο αλαζηνραζηηθνχ πξνβιεκαηηζκνχ θαη κεζνδνινγηψλ θαη απνδνκνχληαη έλλνηεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε ζεμνπαιηθφηεηα, ηα ζπλαηζζήκαηα, ηελ ηαπηφηεηα, ηε δηαθνξά θαη ηελ εμνπζία, 

ζεσξψληαο ην «θχιν σο δηαδηθαζία», εληάζζνληάο ην ζε πνιιαπιά λνήκαηα θαη ζπκθξαδφκελα 

(Παπαγηαλλνπνχινπ, 2006).  

 

 

3.2  Έκθπιεο ηαπηφηεηεο θαη ξφινη 

 

 

Με βάζε ηελ αληίιεςε φηη ζε πνιχ κεγάιν 

βαζκφ ε ηαπηφηεηα ηνπ θχινπ δηακνξθψλεηαη 

ζηα πιαίζηα ηνπ θνηλσληθνχ πεξίγπξνπ, 

θαζηεξψζεθαλ ζηε βηβιηνγξαθία νη έλλνηεο 

ηνπ «βηνινγηθνχ» θαη «θνηλσληθνχ» θχινπ. Ζ 

θεκηληζηηθή πξνζέγγηζε γηα ηηο ηαπηφηεηεο 

θχινπ ππνζηεξίδεη φηη ην θχιν (δειαδή ην 

ζχλνιν ησλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ ζπλαληά θαλείο ζηνπο άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο 

θαη πνπ απνδίδνληαη ζην γεγνλφο φηη ηα άηνκα αλήθνπλ ζηε κηα ή ζηελ άιιε θαηεγνξία) 

πξνζδηνξίδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ θνηλσληθά. Ζ πξνζέγγηζε απηή δίλεη θπξίσο έκθαζε ζηνλ ηξφπν κε 

ηνλ νπνίν νη θνηλσληθέο πξνθαηαιήςεηο θαη ηα ζηεξεφηππα, θαζψο θαη νη ηζηνξηθέο θαη θνηλσληθέο 

ζπγθπξίεο πνπ επεξεάδνπλ δηαρξνληθά ηηο ζρέζεηο ησλ θχισλ, επηδξνχλ ζηελ θνηλσληθνπνίεζε ησλ 

αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ θαη δηακνξθψλνπλ ζπγθεθξηκέλεο ηαπηφηεηεο θχινπ.  

[Μηθξ. ιεδάληαο: «Δίλαη αγφξη ή θνξίηζη; Γελ γλσξίδσ.  

Γελ κπνξεί λα κηιήζεη αθφκα.» 
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Έηζη, ζπρλά γίλεηαη αλαθνξά ζε δχν φξνπο: α) ζηνλ Κοινωνικό Ρόλο ηος Φύλος, δειαδή ζηηο 

ζπκπεξηθνξέο, ελδηαθέξνληα θαη ππνρξεψζεηο πνπ νξίδνληαη απφ ηελ θνηλσλία σο θαηάιιεια-

αξκφδνληα γηα ηνπο άλδξεο θαη γηα ηηο γπλαίθεο, β) ζηελ Ταςηόηηηα ηος Κοινωνικού Ρόλος ηος 

Φύλος, δειαδή ζηελ αληίιεςε πνπ έρεη ην άηνκν γηα ην θχιν ηνπ. Δίλαη πξνθαλέο φηη ε κεηαθνξά 

ησλ εηθφλσλ θαη ησλ κνληέισλ ζπκπεξηθνξάο θαη ηνπ ξφινπ θαη ε νινθιήξσζε ηνπο απφ ηα παηδηά 

απνηεινχλ κηα νπζηαζηηθή δηάζηαζε ηεο θνηλσληθνπνίεζεο ησλ αηφκσλ (Γθαζνχθα, 2005: 47-48). 

 

 

΢ρ. 2 Σαμηλνκήζεηο ηνπ βηνινγηθνχ Φχινπ θαη ηνπ θνηλσληθνχ ξφινπ ηνπ Φχινπ 

 

Σν θχιν ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο έρεη πνιηηηζκηθφ πεξηερφκελν θαη θσδηθνπνηεί κηα ζρέζε 

ηεξάξρεζεο. Δπνκέλσο, δελ απνηειεί κηα δεδνκέλε ηαπηφηεηα πνπ απνδίδεηαη ζην ππνθείκελν, αιιά 

κηα θνηλσληθν-πνιηηηζκηθή θαη ηζηνξηθν-πνιηηηθή δηαδηθαζία ηαπηφηεηαο, ε νπνία δελ επηδξά κε ηνλ 

ίδην ηξφπν ζε φια ηα ππνθείκελα. Σν θχιν σο ζεζκνζεηεκέλν ζχζηεκα θνηλσληθήο ηεξάξρεζεο θαη 

ζπλεπψο σο κνξθή θνηλσληθήο αληζφηεηαο, είλαη εμνπζηαζηηθφ θαη θαηαπηεζηηθφ, θπξίσο γηα ηηο 

γπλαίθεο, αιιά αθφκα θαη γηα ηνπο άλδξεο. Δπηπιένλ, ην θχιν είλαη έλα κφλνλ ηκήκα ηεο 

ηαπηφηεηάο καο, θαζψο ππάξρνπλ θαη άιια θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ αιιεινδηαπιέθνληαη 

κε ην θχιν θαη θαζνξίδνπλ ηελ ηαπηφηεηά καο, φπσο γηα παξάδεηγκα, ε θπιή, ε θνηλσληθή ηάμε, ν 

ζεμνπαιηθφο πξνζαλαηνιηζκφο, ε ζσκαηηθή ηθαλφηεηα, ε ζξεζθεία, ε εζλφηεηα θ.ά. (Κνγθίδνπ, 

2012). 

Σν «έκθπιν θαζεζηψο» ηεο εθπαίδεπζεο είλαη επίζεο ηζηνξηθφ πξντφλ θαη σο ηέηνην ππφθεηηαη 

ζε κεηαβνιέο, άξα θαη νη ηαπηφηεηεο πνπ δηακνξθψλνληαη ζε απηφ δελ είλαη ζηαηηθέο, αιιά 

δπλακηθέο. Ζ εθπαίδεπζε δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηαδηθαζία δηαπξαγκάηεπζεο θαη 

εμέιημεο ησλ ηαπηνηήησλ κέζα απφ ζπγθεθξηκέλεο εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο – ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη 
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φηη νηηδήπνηε δηαδξακαηίδεηαη κέζα ζην ζρνιείν είλαη απνηέιεζκα κφλνλ ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο. Απηά πνπ ζπκβαίλνπλ ζην πιαίζην ηεο εθπαίδεπζεο, επεξεάδνληαη θαη απφ ηνπο 

θπξίαξρνπο/εγεκνληθνχο Λφγνπο πνπ βξίζθνληαη εθηφο ζρνιείνπ (Κνγθίδνπ, 2012). 

Ζ έλλνηα ηεο ηαπηφηεηαο είλαη ςπρνινγηθή θαη ζεκαίλεη ην ζχλνιν ησλ ζηνηρείσλ εθείλσλ 

πνπ πξνζδίδεη ζην άηνκν ηελ αίζζεζε θαη ηελ αληίιεςε φηη αλήθεη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία, 

κε ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά, ζπκπεξηθνξέο, ζπλαηζζήκαηα, ξφινπο. Ζ ηαπηφηεηα ηνπ θχινπ, 

φπσο θαη νη άιιεο ηαπηφηεηεο, ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ απηνπξνζδηνξηζκφ ελφο αηφκνπ ζε ζρέζε κε 

άιια άηνκα ή νκάδεο αηφκσλ. Οη ηαπηφηεηεο ηνπ 

θχινπ είλαη λνεηηθέο θαη θνηλσληθέο θαηαζθεπέο 

πνπ δηακνξθψλνληαη αλάινγα κε ηηο εθάζηνηε 

θνηλσληθέο ζπλζήθεο. Οη ηαπηφηεηεο θχινπ 

δηακνξθψλνληαη λσξίο ζηε δσή ηνπ παηδηνχ, ζε κηα 

θάζε θαηά ηελ νπνία ην παηδί ζπλεηδεηνπνηεί ηηο 

δηαθνξέο ησλ θχισλ θαη θαηαηάζζεη ηνλ εαπηφ ηνπ 

ζηε κηα ή ηελ άιιε θαηεγνξία. 

Ζ ζχιιεςε ηεο έλλνηαο ηεο ηαπηφηεηαο θχινπ σο θνηλσληθήο θαηαζθεπήο είλαη πξντφλ ηεο 

κεηακνληέξλαο πξνζέγγηζεο ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο. Τπνλνεί φηη νη ηαπηφηεηεο θχινπ (φπσο θαη νη 

άιιεο ηαπηφηεηεο) δελ είλαη ζηαζεξέο θαη, φρη κφλν δηακνξθψλνληαη κέζα απφ ηηο θνηλσληθνπνηεηηθέο 

δηαδηθαζίεο, αιιά θαηαζθεπάδνληαη κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν θάζε θνξά, αλάινγα κε ηηο θνηλσληθέο θαη 

πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο. Σν κέζν πνπ θαηαζθεπάδεη ηηο ηαπηφηεηεο είλαη νη Λφγνη πνπ θπξηαξρνχλ ζε 

θάζε επνρή θαη πνπ πεξηγξάθνπλ φρη κφλν ηη ζεκαίλεη λα αλήθεη θαλείο ζην έλα ή ζην άιιν θχιν, 

αιιά θαη πνηεο είλαη νη ζσζηέο ζπκπεξηθνξέο, νη ξφινη θαη νη πξνζδνθίεο πνπ ζπλδένληαη κε ην θάζε 

θχιν (Υαληδαξνχια, 2006). Οη Λφγνη απηνί εκπεξηέρνληαη ζε γξαπηά θείκελα, ζηνλ θαζεκεξηλφ ιφγν, 

ζηνπο επίζεκνπο ιφγνπο ηεο εθπαίδεπζεο, ησλ ΜΜΔ θ.ιπ. ΢ην πιαίζην ηεο παξαπάλσ ζεψξεζεο, νη 

ηαπηφηεηεο θχινπ δελ ζεσξνχληαη σο ακεηαθίλεηεο θαη ζηαζεξέο θαηαζθεπέο, αιιά εθιακβάλνληαη 

σο επκεηάβιεηεο δνκέο, νη νπνίεο εμαξηψληαη θάζε θνξά απφ ηνπο δηαζέζηκνπο Λφγνπο γηα ηα θχια. 

Έηζη, δελ κπνξνχκε λα ππνζηεξίδνπκε κηα, αιιά πνιιαπιέο ηαπηφηεηεο θχινπ, νη νπνίεο 

πεξηιακβάλνπλ κηα πνηθηιία πεξηγξαθψλ γηα ηα δχν θχια.  
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Δπηπξφζζεηα, ην πεξηερφκελν ησλ ξφισλ ησλ θχισλ πεξηιακβάλεη πεπνηζήζεηο γηα ηνπο 

άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο (νη άλδξεο είλαη πην δηεθδηθεηηθνί απφ ηηο γπλαίθεο), πξνηηκήζεηο (γηα 

παξάδεηγκα ε επηζπκία λα είλαη θαλείο δηεθδηθεηηθφο) θαη 

πηνζέηεζε νξηζκέλσλ ηξφπσλ ζπκπεξηθνξάο (ην λα 

ζπκπεξηθέξεηαη θαλείο κε δηεθδηθεηηθφ ηξφπν). ΢ηηο 

δπηηθέο θνηλσλίεο νη άλδξεο ζεσξνχληαη ηθαλνί, 

ινγηθνί, δηεθδηθεηηθνί, επηζεηηθνί, έμππλνη, 

αληαγσληζηηθνί, θαινί ζηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, ελψ νη 

γπλαίθεο πηζηεχεηαη πσο είλαη αδχλακεο, θιχαξεο, 

επγεληθέο, παζεηηθέο, εμαξηεκέλεο, ζεξκέο, 

εθθξαζηηθέο θαη κε θιίζε ζηε ινγνηερλία θαη ηελ 

ηέρλε. Σα πεξηζζφηεξα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά 

πξνζσπηθφηεηαο πνπ εκπεξηέρνληαη ζην αλδξηθφ ζηεξεφηππν αμηνινγνχληαη ζεηηθά ζπρλφηεξα απφ 

εθείλα ηνπ γπλαηθείνπ ζηεξεφηππνπ. Σφζν νη άλδξεο, φζν θαη νη γπλαίθεο έρνπλ ελζσκαηψζεη ζηελ 

απηναληίιεςή ηνπο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο πνπ εκπεξηέρνληαη ζην ζηεξεφηππν ηνπ 

θχινπ ηνπο (Παπακηραήι, 2008). Έηζη, ν «αλδξηζκφο» ή «ζειπθφηεηα» πεξηιακβάλνπλ κηα πνηθηιία 

θαη έλα εχξνο έκθπισλ εκπεηξηψλ θαη έηζη είλαη πην ζσζηφ λα απνδνζνχλ αθξηβέζηεξα ζηνλ 

πιεζπληηθφ. Ο πιεζπληηθφο αξηζκφο αλαδεηθλχεη πην θαιά ηελ θνηλσληθν-πνιηηηζκηθή θαηαζθεπή θαη 

έθθξαζή ηνπο, ελψ ηαπηφρξνλα αλαδεηθλχεη θαη ηηο δηαθνξέο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θάζε θχινπ (δελ 

είλαη φινη νη άλδξεο ίδηνη, νχηε φιεο νη γπλαίθεο) (Κνγθίδνπ, 2012). 

Ζ πξνθαηάιεςε είρε νξηζηεί απφ ηνλ Allport ηε δεθαεηία ηνπ 1950 σο κίζνο θαη αληηπάζεηα. 

Παξ‘ φια απηά, ήδε εθείλε ηελ επνρή, είρε δηαηππσζεί πσο ε απνπζία αξλεηηθήο ζηάζεο θαη 

αληηιήςεσλ απέλαληη ζε θάπνηνλ (άηνκν ή νκάδα) δελ ζεκαίλεη απαξαίηεηα θαη απνπζία 

πξνθαηάιεςεο. Απηή ε παξαηήξεζε αθνξά ζην πεξηερφκελν ησλ ζηεξενηχπσλ. Πέξα απφ ηε 

δηαδηθαζία ζρεκαηηζκνχ ησλ ζηεξενηχπσλ (ζε ελδναηνκηθφ θαη νκαδηθφ επίπεδν) ε κειέηε ηνπ 

πεξηερνκέλνπ πνπ παίξλνπλ ηα ζηεξεφηππα έρεη απαζρνιήζεη ηελ θνηλσληθνςπρνινγηθή έξεπλα. Έρεη 

πξνηαζεί πσο απηφ πνπ δηακνξθψλεη ην πεξηερφκελν ησλ ζηεξενηχπσλ είλαη ε δνκή ησλ ζρέζεσλ 

αλάκεζα ζε δχν νκάδεο. ΢χκθσλα κε απηή ηε ζεψξεζε απηφ πνπ δηακνξθψλεη ηα ζηεξεφηππα είλαη νη 

θνηλσληθνί ξφινη πνπ επηηεινχλ ηα άηνκα.  

Σα έκθπια ζηεξεφηππα δηακνξθψλνληαη απφ ηνπο δηαθνξεηηθνχο ξφινπο πνπ έρνπλ ηα δχν 

θχια θνηλσληθά. Σν επάγγεικα πνπ αζθεί θάπνηνο/-α δηακνξθψλεη θαη ην πεξηερφκελν ηνπ 
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ζηεξεφηππνπ πνπ ηνπ/ηεο απνδίδεηαη (Campbell, 1967). Ζ Eagly (1987), γηα παξάδεηγκα, ππνζηήξημε 

φηη ηα έκθπια ζηεξεφηππα πξνθχπηνπλ απφ ηνπο δηαθνξεηηθνχο ξφινπο πνπ αλαιακβάλνπλ νη 

άλδξεο θαη νη γπλαίθεο ζηελ θνηλσλία. Οη γπλαίθεο ζηε θξνληίδα ηνπ ζπηηηνχ θαη ησλ παηδηψλ θαη νη 

άλδξεο σο απηνί πνπ εμαζθαιίδνπλ ηα απαξαίηεηα γηα ηε ζπληήξεζε κηαο νηθνγέλεηαο (π.ρ. 

θνπβαιεηέο). Οη ζεσξίεο απηέο 

ππνζέηνπλ φηη ππάξρεη έλαο ππξήλαο 

αιήζεηαο ζηα ζηεξεφηππα, δειαδή 

θαζξεθηίδνπλ ππαξθηέο δηαθνξέο, αιιά 

απηφ πνπ δελ απαληά ε ζεσξία είλαη ν 

ηξφπνο πνπ δεκηνπξγήζεθαλ απηέο νη 

δηαθνξέο.  

Δπνκέλσο, ηα ζηεξεφηππα 

αθνξνχλ ζε ηππνπνηεκέλεο θαη 

απινπζηεπκέλεο ζεηηθέο ή αξλεηηθέο 

ζθέςεηο πνπ ζπρλά ζρεκαηίδνπκε γηα 

ηνπο άιινπο. Έηζη, ινηπφλ, φηαλ ρξεζηκνπνηνχκε έλα ζηεξεφηππν, ζεσξνχκε φηη ν άλζξσπνο πνπ 

έρνπκε απέλαληί καο θαηέρεη ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά, επεηδή ζεσξνχκε φηη αλήθεη ζε κία 

ζπγθεθξηκέλε νκάδα. Δπνκέλσο, νδεγνχκαζηε ζε γεληθεχζεηο θαη βγάδνπκε ηα ζπκπεξάζκαηά καο 

γηα έλαλ άλζξσπν πνπ βιέπνπκε κε βάζε πνιπάξηζκνπο παξάγνληεο φπσο π.ρ. ην θχιν, ην ρξψκα 

ηνπ δέξκαηνο, ηνλ ηξφπν έλδπζεο, ην ζξήζθεπκα, ηα γθξίδα καιιηά θ.ά. Αλ επηθνηλσλήζνπκε κε απηφ 

ην άηνκν ζηεξηδφκελνη/-εο ζην ζηεξεφηππν πνπ έρνπκε ζρεκαηίζεη, ζα είκαζηε πξνθαηεηιεκκέλνη/-εο 

απέλαληί ηνπ θαη ζα δεκηνπξγήζνπκε εκπφδηα ζηελ επηθνηλσλία. 

Μηα άιιε πξνζέγγηζε πνπ εμεηάδεη ηηο δνκηθέο ζρέζεηο αλάκεζα ζε νκάδεο σο θεληξηθέο ζηε 

δηακφξθσζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ ζηεξενηχπσλ είλαη απηή ησλ Glick θαη Fiske (2001). ΢χκθσλα κε 

απηή ηε ζεψξεζε ηα ζηεξεφηππα δηακνξθψλνληαη ζε ζρέζε κε ην θνηλσληθφ status θαη ην είδνο ηεο 

αιιειεμάξηεζεο (αληαγσληζκφο ή ζπλεξγαζία) πνπ έρνπλ νη νκάδεο κεηαμχ ηνπο. Σν status ζπλδέεηαη 

κε ηελ ηθαλφηεηα θαη ε αιιειεμάξηεζε κε ηε ζέξκε. Οκάδεο θαη άηνκα ραξαθηεξίδνληαη θαη κε ηηο 

δχν δηαζηάζεηο θαη αλάινγα κε ην status θαη ηελ αιιειεμάξηεζε κπνξεί λα είλαη ςειά ζηε κηα 

δηάζηαζε θαη ρακειά ζηελ άιιε ή αληίζηξνθα αιιά πνηέ ςειά θαη ζηηο δχν δηαζηάζεηο. Τπάξρεη 

βέβαηα θαη ε πεξίπησζε κηα νκάδα λα είλαη ρακειά θαη ζηηο δχν δηαζηάζεηο, αλ θαη απηφ είλαη ζπάλην. 

Δθηφο αλ πξφθεηηαη γηα ηε δηθή καο νκάδα πνπ ππεξηεξεί θπζηθά (βάζεη ηεο ζεσξίαο ηεο θνηλσληθήο 
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ηαπηφηεηαο) ζε φια ηα ραξαθηεξηζηηθά. Βάζεη απηήο ηεο πξνζέγγηζεο ηεο δηπιήο θχζεο ησλ 

ζηεξενηχπσλ κπνξεί λα ππάξρεη πξνθαηάιεςε αθφκε θαη αλ κηα νκάδα πεξηγξάθεηαη ζεηηθά. Δίηε 

ζηε δηάζηαζε ηεο ηθαλφηεηαο (π.ρ. νη κεηαλάζηεο/-ηξηεο κάο είλαη αληηπαζείο αιιά ζπγρξφλσο κπνξεί 

λα είλαη πεηπρεκέλνη/-εο, λα ηα έρνπλ θαηαθέξεη πνιχ θαιά) είηε ζηε δηάζηαζε ηεο ζέξκεο (π.ρ. νη 

ειηθησκέλνη/-εο κπνξεί λα πεξηγξάθνληαη σο ζπκπαζείο, αιιά ζπγρξφλσο σο άλζξσπνη πνπ δελ έρνπλ 

λα πξνζθέξνπλ ηίπνηα) (Παπακηραήι, 2008).  

Ζ πξνθαηάιεςε κπνξεί δειαδή λα πάξεη δχν κνξθέο: ηελ παηεξλαιηζηηθή θαη ηελ ερζξηθή. 

΢ηελ παηεξλαιηζηηθή 

πξνθαηάιεςε ε άιιε 

νκάδα ζεσξείηαη 

ζπκπαζήο αιιά 

αλίθαλε (επνκέλσο 

ρξήδεη πξνζηαζίαο). 

Κιαζηθφ ηέηνην 

παξάδεηγκα είλαη ηα 

παηδηά, νη 

ειηθησκέλνη/-εο θαη νη 

γπλαίθεο. ΢ηελ ερζξηθή 

πξνθαηάιεςε ε άιιε 

νκάδα ζεσξείηαη ηθαλή αιιά αληηπαζήο. Σέηνην είλαη ην παξάδεηγκα κε ηνπο/ηηο κεηαλάζηεο/-ηξηεο, 

ηνπο Σνχξθνπο θαη άιινπο «ερζξνχο». Ζ πξνθαηάιεςε κπνξεί λα είλαη θαη απφιπηα αξλεηηθή, 

δειαδή κηα νκάδα λα πεξηγξάθεηαη σο ςπρξή θαη αλίθαλε ζπγρξφλσο (θνηλσληθφ βάξνο). Απηφ πνπ 

θξίλεηαη απαξαίηεην λα ιάβνπκε ππφςε καο είλαη ε πηνζέηεζε ησλ ζηεξενηχπσλ ζηε δηθαηνιφγεζε 

ηνπ θνηλσληθνχ θφζκνπ, ησλ ζρέζεσλ δειαδή πνπ δηακνξθψλνληαη γχξσ καο. 

 

 

3.3  Ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη έκθπιεο δηαθξίζεηο 

 

 

΢ηε δηάξθεηα ηνπ 20νχ αηψλα έρνπλ γίλεη ζπζηεκαηηθέο πξνζπάζεηεο γηα ηελ νπζηαζηηθή ηζφηεηα ησλ 

θχισλ, ε νπνία απνηειεί θαίξην δήηεκα παγθνζκίσο, ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη ζηελ Διιάδα. 

΢πλεζέζηεξα, νη δηαθνξνπνηήζεηο θαη δηαθξίζεηο πνπ παξαηεξνχληαη κεηαμχ ησλ θχισλ είλαη 



61 
 

θπξίσο ζε βάξνο ησλ γπλαηθψλ θαη εκθαλίδνληαη θπξίσο ζηνπο νηθνλνκηθνχο, δηνηθεηηθνχο, 

επαγγεικαηηθνχο θαη εθπαηδεπηηθνχο δείθηεο ησλ ρσξψλ, φπσο θαη ζε απηφλ ηεο αλεξγίαο (Βνζληάδνπ, 

Γελδξηλνχ, & Βαΐνπ, 2004).  

Ζ ππάξρνπζα βηβιηνγξαθία αλαθέξεη φηη νη έκθπιεο δηαθνξέο πνπ παξαηεξνχληαη ζηηο 

θνηλσλίεο, είλαη θνηλσληθά θαη φρη βηνινγηθά πξνζδηνξηζκέλεο (Αζαλαζίνπ, 2006). Απηφ ζεκαίλεη φηη 

ε θνηλσληθή δηαθνξνπνίεζε ησλ θχισλ πνπ νδεγεί ζε δηαθξίζεηο κπνξεί λα αιιάμεη, θαζψο νη 

δηαθνξέο δεκηνπξγνχληαη θαη 

αλαπαξάγνληαη κέζα απφ ηελ 

θνηλσληθνπνίεζε ηνπ αηφκνπ, ηνλ ηξφπν 

πνπ καζαίλεη, πιάζεη, μαλαπιάζεη θαη 

ιεηηνπξγεί κέζα ζηελ θνηλσλία (Κνγθίδνπ 

& Πνιίηεο, 2006). Πξφθεηηαη νπζηαζηηθά 

γηα «θνηλσληθά θαηαζθεπαζκέλεο 

ελλνηνινγήζεηο» (Αζαλαζίνπ, 2006: 25), 

νη νπνίεο βαζίδνληαη ζηνπο ππάξρνληεο 

θνηλσληθνχο ζεζκνχο (γηα παξάδεηγκα 

ζεζκνχο φπσο απηνί ηεο νηθνγέλεηαο, ηνπ 

ζρνιείνπ, θ.ιπ.) θαη εκθαλίδνληαη ζε θαζεκεξηλέο πξαθηηθέο.  

Έλαο φξνο ηνλ νπνίν νθείινπµε λα ιάβνπµε ππφςε ζην πιαίζην ηεο έληαμεο ηεο δηάζηαζεο 

ηνπ θχινπ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο είλαη ε ηζνηηκία ησλ θχισλ (Gender equity). ΋ζνλ αθνξά ζηελ 

ηζφηεηα σο πξνο ηα δηθαηψκαηα, ηα θαζήθνληα θαη ηηο επθαηξίεο ηφζν γηα ηνπο άλδξεο φζν θαη γηα ηηο 

γπλαίθεο είλαη θνηλσληθά εδξαησκέλε. Σα παξαπάλσ απαηηνχληαη ζε αηνκηθφ επίπεδν βάζεη ησλ 

πνιηηηθψλ θαη αλζξψπηλσλ δηθαησκάησλ θαη ηα εγγπάηαη ε Πνιηηεία. Ζ ηζνηηκία ησλ θχισλ, φκσο, 

μεπεξλά ηα φξηα ησλ αηνκηθψλ δηθαησκάησλ ησλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, ηα νπνία ελέρνληαη ζηελ 

έλλνηα ηεο ηζφηεηαο. Έηζη, ε ελ ιφγσ έλλνηα αθνξά ζηελ ηζνηηκία θαη ηελ ηζνδπλακία ησλ πξνηχπσλ 

δσήο, δξαζηεξηνηήησλ θαη ηθαλνηήησλ θαη απνηειεί έξγν ηεο πνιηηείαο, ην νπνίν νθείιεη λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ζην πιαίζην ηεο έλλνηαο ηεο δεκνθξαηίαο (Sjorup, 2005). Ζ έλλνηα απηή δελ 

δηακνξθψλεη νπνηαδήπνηε ηεξάξρεζε θχινπ, αιιά πεξηγξάθεη ηα πξφηππα ηζνηηκίαο ζηνλ ηξφπν δσήο, 

ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηηο ηθαλφηεηεο, πνπ πξνο ην παξφλ ραξαθηεξίδνληαη σο αλδξηθέο ή γπλαηθείεο.  
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Μηα πην πξφζθαηε αληίιεςε γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ δίλεη έκθαζε ζε ηξεηο θχξηνπο 

ππιψλεο (Booth & Bennett, 2002). Πξψηνλ, ε ίζε κεηαρείξηζε επηθεληξψλεηαη ζε πξαθηηθέο κε-

δηάθξηζεο, αλ θαη δελ δηαζθαιίδεη νχηε θνηλφ ζεκείν εθθίλεζεο νχηε ίζα απνηειέζκαηα. Γεχηεξνλ, ε 

ζεηηθή δξάζε πεξηιακβάλεη πξσηνβνπιίεο θαη αλάπηπμε ζέζεσλ κε ζηφρν ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

κεηνλεθηεκάησλ πνπ βηψλνπλ νη γπλαίθεο, γεγνλφο πνπ ζα ηνπο επηηξέςεη λα ζπκβαδίζνπλ κε ηνπο 

άλδξεο. Σέινο, ε αλάιπζε ηεο 

πνιηηηθήο πνπ είλαη 

επαηζζεηνπνηεκέλε ζε ζέκαηα 

θχισλ ή «ζπλεθηίκεζε ηεο 

δηάζηαζεο ηνπ θχινπ» αλαθέξεηαη 

ζηε ζπλεηδεηή θαη ζπζηεκαηηθή 

πξνζπάζεηα ζπκπεξίιεςεο ηεο 

ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηε ζεζκηθή 

δηαθπβέξλεζε θαη ηνλ πνιηηηζκφ 

(Newbigging, 2002).  

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε πξνσζεί έλζεξκα ηε ζηξαηεγηθή ηεο έληαμεο ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ 

θαη ηεο ζπλεθηίκεζεο ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ θαη ζεσξεί φηη απηή θπκαίλεηαη απφ ηελ άξζε 

πεξηνξηζκψλ ζηηο πξνζπάζεηεο πξναγσγήο ηεο ηζφηεηαο κέρξη θαη ηελ εθαξκνγή ζπγθεθξηκέλσλ 

κέηξσλ πνπ ζα βνεζήζνπλ ηηο γπλαίθεο (θαη ηνπο άλδξεο). Πεξηιακβάλεη ηελ θηλεηνπνίεζε φισλ ησλ 

γεληθψλ πνιηηηθψλ θαη κέηξσλ κε ηδηαίηεξν ζθνπφ ηελ επίηεπμε ηζφηεηαο, ιακβάλνληαο ελεξγά θαη 

αλνηθηά ππφςε, ζην ζηάδην ηνπ ζρεδηαζκνχ, ηηο επηπηψζεηο ηνπο ζηελ αληίζηνηρε θαηάζηαζε αλδξψλ 

θαη γπλαηθψλ (δηάζηαζε θχινπ). Απηφ ζεκαίλεη ηε ζπζηεκαηηθή εμέηαζε ησλ κέηξσλ θαη πνιηηηθψλ 

θαη ζπλεθηίκεζε ηέηνησλ ηπρφλ επηπηψζεσλ θαηά ηε δηαδηθαζία νξηζκνχ θαη εθαξκνγήο ηνπο 

(European Commission, 2007: 5).  

Χζηφζν, φπσο έρνπκε ήδε δηαπηζηψζεη, νη έλλνηεο ηεο ηζφηεηαο θαζνξίδνληαη πνιηηηζκηθά. Χο 

εθ ηνχηνπ, ζηε ΢νπεδία, ε νπνία ππήξμε πξσηνπφξνο ζηε ράξαμε πνιηηηθήο γηα ηα θχια, ν φξνο 

«ηζφηεηα» έρεη αλαρζεί ζε ζεκαληηθή έλλνηα. Δμέθξαδε ζπκθσλία γηα έλα λέν «θνηλσληθφ ζπκβφιαην 

ησλ θχισλ» κε γλψκνλα ηελ πην ίζε ζρέζε αλδξψλ θαη γπλαηθψλ. Ο φξνο έγηλε απνδεθηφο θπξίσο 

επεηδή θάληαδε σο έλα κεγαιφπλνν φξακα παξά σο κηα απεηιή (Florin & Nilsson, 1998). Με φξνπο 

πνιηηηθνχο, ν πξσηαξρηθφο ζηφρνο ηνπ φξνπ «ηζφηεηα» ήηαλ λα δηαζθαιίζεη φηη γπλαίθεο θαη άλδξεο 

ζα πξέπεη λα ραίξνπλ ίζσλ δηθαησκάησλ, θαζεθφλησλ θαη δπλαηνηήησλ ζηνλ θαηακεξηζκφ ηεο 
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εμνπζίαο θαη ηεο επζχλεο. Απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1970 θαη κεηέπεηηα, εθαξκφζηεθε ζηελ έκκηζζε θαη 

άκηζζε εξγαζία, ζηε δξαζηεξηφηεηα ησλ εξγαηηθψλ ζπλδηθάησλ θαη ζε άιιεο θνηλσληθέο δνκέο θαη 

δξαζηεξηφηεηεο, πεξηιακβαλνκέλεο ηεο εθπαίδεπζεο. ΢ηε δεθαεηία ηνπ 1990 επεθηάζεθε, γηα λα 

ζπκπεξηιάβεη ηε βία θαηά ησλ γπλαηθψλ. Καηά ζπλέπεηα, ν βηαζκφο θαη άιιεο κνξθέο ζεμνπαιηθήο 

θαθνπνίεζεο ζεσξήζεθαλ ελδεηθηηθά ηεο δηαξζξσηηθήο αληζφηεηαο ησλ θχισλ.  

Ζ νξνινγία γηα ηελ «ηζφηεηα» έρεη επίζεο ακθηζβεηεζεί ζε θάπνηνλ βαζκφ, γηα παξάδεηγκα, 

φζνλ αθνξά ζηελ εξκελεία ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε ζχγθξηζε κε ηελ ηζνηηκία ησλ θχισλ. Ζ 

UNESCO δελ θάλεη κεγάιε δηάθξηζε κεηαμχ ησλ δχν φξσλ: Ζ ηζφηεηα ησλ θχισλ, ε ηζφηεηα κεηαμχ 

αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, ζπλεπάγεηαη ηελ έλλνηα φηη φινη νη άλζξσπνη, άλδξεο θαη γπλαίθεο, είλαη 

ειεχζεξνη λα αλαπηχμνπλ ηηο πξνζσπηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο 

θαη λα πξνβνχλ ζε επηινγέο ρσξίο ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ 

ζέηνπλ ηα ζηεξεφηππα, νη απζηεξψο θαζνξηζκέλνη ξφινη ησλ 

θχισλ θαη νη πξνθαηαιήςεηο. Ηζνηηκία ησλ θχισλ ζεκαίλεη 

δίθαηε κεηαρείξηζε γπλαηθψλ θαη αλδξψλ ζχκθσλα κε ηηο 

αλάγθεο ηνπο. Απηή κπνξεί λα είλαη ίζε κεηαρείξηζε ή 

κεηαρείξηζε ε νπνία είλαη δηαθνξεηηθή αιιά ζεσξείηαη 

ηζνδχλακε φζνλ αθνξά ζηα δηθαηψκαηα, ηηο παξνρέο, ηηο 

ππνρξεψζεηο θαη ηηο επθαηξίεο (UNESCO, 2000: 5). Ζ έλλνηα 

ηεο ηζφηεηαο ζήκεξα δηαθξίλεηαη ζε ηππηθή-νπζηαζηηθή θαη 

απνθιεηζηηθή-ζπκπεξηιεπηηθή (Γηαλλαθνχξνπ, 2008). 

Σππηθή ηζφηεηα ζεσξείηαη ζην βαζκφ πνπ ζεζκνζεηείηαη ζε λνκνζεηηθφ επίπεδν, πεξηιακβάλνληαο θαη 

ηελ έλλνηα ησλ ίζσλ επθαηξηψλ. Οπζηαζηηθή ηζφηεηα ζεσξείηαη ε θαηάζηαζε κεηάβαζεο απφ ηε 

λνκηθή ζηελ νπζηαζηηθή ηζφηεηα ζηελ πξάμε. Ζ λνκηθή ηζφηεηα ζπρλά ζπλππάξρεη κε θαζεζηψο 

έκκεζσλ δηαθξίζεσλ ιφγσ θχινπ θαη επηηξέπεη γηα ιφγνπο, φπνπ ην θχιν παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν, 

ηε δπλαηφηεηα απφθιηζεο απφ ηε δηαθεξπγκέλε αξρή. Απελαληίαο, ε ζπκπεξηιεπηηθή ηζφηεηα 

αληαλαθιά ην αίηεκα ηεο πξαγκάησζεο ηεο νπζηαζηηθήο ηζφηεηαο θαη ζπλνδεχεηαη απφ ζεηηθέο 

πνιηηηθέο, κεηαβαηηθήο δηάξθεηαο, γηα ηελ απνθαηάζηαζε ησλ θιεξνλνκεκέλσλ δηαθξίζεσλ.  

Δλ θαηαθιείδη, κηα αιιαγή ζηα ππάξρνληα ζηεξεφηππα αλδξψλ θαη γπλαηθψλ απνηειεί ηελ 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ επίηεπμε κηαο 

νινθιεξσκέλεο αλάπηπμεο. Απηή ε αιιαγή ζα πξέπεη λα 

ιάβεη ρψξα ζε φινπο ηνπο ηνκείο θαη φια ηα επίπεδα ησλ 

[Μηθξ. ιεδάληαο: «Χρ, φρη! Ξέραζα λα 

θνηλσληθνπνηήζσ ηα παηδηά!» 
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πνιηηηθψλ. Ζ αλσηέξσ δηαπίζησζε έηπρε ιεπηνκεξέζηεξεο δηαηχπσζεο ζην έγγξαθν ηεο Οηθνλνκηθήο 

Δπηηξνπήο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα ηελ Δπξψπε (Economics Commission for Europe, 1994). Μεηά 

ηα απνηειέζκαηα θαη θαηφπηλ αλάιπζεο ηεο Έθζεζεο γηα ηελ Αλζξψπηλε Αλάπηπμε ηνπ 1995, 

επεηεχρζε ζπκθσλία ζην πιαίζην ηνπ Πξνγξάκκαηνο Γηαθήξπμεο θαη Γξάζεο ζηελ Παγθφζκηα 

΢χλνδν Κνξπθήο γηα ηελ Κνηλσληθή Αλάπηπμε (World Summit for Social Development) ζηελ 

Κνπεγράγε ην Μάξηην ηνπ 1995:  

«Δίλαη απαξαίηεην λα αιιάμνπλ ηα πθηζηάκελα θνηλσληθά πξφηππα πνπ ζρεηίδνληαη µε ην 

θχιν, ψζηε λα νδεγεζνχκε ζε µηα λέα γεληά γπλαηθψλ θαη αλδξψλ, νη νπνίνη/-εο ζα 

εξγάδνληαη απφ θνηλνχ µε ζηφρν λα δεκηνπξγήζνπλ µηα πην αλζξψπηλε παγθφζκηα ηάμε 

πξαγκάησλ». Δπηπιένλ, δηαηππψζεθε φηη: «Μηα αεηθφξνο θνηλσληθή θαη νηθνλνµηθή 

αλάπηπμε δελ είλαη δπλαηφλ λα δηαζθαιηζηεί ρσξίο ηελ πιήξε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ» θαη 

φηη: «ε ηζφηεηα θαη ε ηζνηηµία µεηαμχ γπλαηθψλ θαη αλδξψλ απνηειεί πξνηεξαηφηεηα ηεο 

δηεζλνχο θνηλφηεηaο θαη σο ηέηνηα ζα πξέπεη λα βξίζθεηαη ζην επίθεληξν ηεο νηθνλνµηθήο 

θαη θνηλσληθήο αλάπηπμεο».  

Απηή ε ζηξαηεγηθή, ε νπνία εκπίπηεη ζηελ θαηεγνξία «ηζνηηµία ησλ θχισλ» σο µηα ηζφξξνπα 

ζηαζκηζκέλε έλλνηα µαδί µε ηελ «ηζφηεηα», έρεη παγησζεί σο ένηαξη ηηρ διάζηαζηρ ηος θύλος ζε 

όλερ ηιρ πολιηικέρ ζην ζχζηεµα ησλ Ζλσµέλσλ Δζλψλ θαη άιισλ νξγαληζµψλ, φπσο είλαη ε 

Δπξσπατθή Έλσζε, απφ ην 1996. Ζ έληαμε ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο σο 

πνιηηηθή ε νπνία αλαπηχρζεθε παξάιιεια µε ηε ζεσξία ηνπ θχινπ θαη ηε κεηαηφπηζε απφ µηα 

θεµηληζηηθή ζε µηα παγθφζµηα ζέζε έληαμεο ηνπ θχινπ θαηαδεηθλχεη φηη απηή ε εμέιημε ιαµβάλεη 

ρψξα ηφζν ζηηο θεµηληζηηθέο πνιηηηθέο φζν θαη ζηηο ζπνπδέο πνπ ζρεηίδνληαη µε ην θχιν. 

Δληνχηνηο, παξά ηηο πνιηηηθέο πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί θαη ηηο ζεκαληηθέο αιιαγέο πνπ έρνπλ 

παξαηεξεζεί ζηελ δσή ησλ γπλαηθψλ, ε ζπλνιηθή θαηάζηαζε ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αλδξψλ ζηελ ΔΔ 

πεξηγξάθεηαη σο εμήο: 

1. Σν πνζνζηφ απαζρφιεζεο ησλ γπλαηθψλ απμάλεηαη, αιιά παξακέλεη ρακειφηεξν απφ ην 

πνζνζηφ ησλ αλδξψλ, παξφιν πνπ νη γπλαίθεο απνηεινχλ ηελ πιεηνλφηεηα κεηαμχ ησλ 

θνηηεηψλ θαη ησλ πηπρηνχρσλ παλεπηζηεκίσλ.  

2. Καηά κέζνλ φξν, νη γπλαίθεο εμαθνινπζνχλ λα ακείβνληαη θαηά 17,4 % ιηγφηεξν απφ ηνπο 

άλδξεο γηα θάζε ψξα εξγαζίαο, θαη ε δηαθνξά απηή παξακέλεη ζηαζεξή.  
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3. Οη γπλαίθεο εμαθνινπζνχλ λα 

ππν-εθπξνζσπνχληαη ζε ζέζεηο 

κε αξκνδηφηεηα ιήςεο 

νηθνλνκηθψλ θαη πνιηηηθψλ 

απνθάζεσλ, αλ θαη ε παξνπζία 

ηνπο ζηνπο ηνκείο απηνχο έρεη 

απμεζεί ηελ ηειεπηαία δεθαεηία.  

4. Ζ θαηαλνκή ησλ νηθνγελεηαθψλ 

ππνρξεψζεσλ εμαθνινπζεί λα είλαη πνιχ άληζε ζε βάξνο ησλ γπλαηθψλ.  

5. Ο θίλδπλνο θηψρεηαο είλαη πςειφηεξνο γηα ηηο γπλαίθεο απφ φ,ηη γηα ηνπο άλδξεο.  

6. Σα ζχκαηα βίαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα θχια είλαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο γπλαίθεο. Δπίζεο, νη 

γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα είλαη πεξηζζφηεξν επάισηα ζηελ εκπνξία αλζξψπσλ (Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή, 2009).  

Γηα λα θαηαλνεζεί πνχ βξηζθφκαζηε ζήκεξα απφ ηελ πιεπξά ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ, ζα 

πξέπεη λα θάλνπκε κηα ζαθή δηάθξηζε αλάκεζα ζηηο δηαθξίζεηο ιφγσ θχινπ θαη ζηηο αληζφηεηεο ιφγσ 

θχινπ. Μπνξεί νη ζεμηζηηθέο δηαθξίζεηο λα απαγνξεχνληαη απφ ηε λνκνζεζία, φκσο νη αληζφηεηεο 

είλαη θάηη πην ζχλζεην, είλαη βαζηά ξηδσκέλεο, επηβηψλνπλ ησλ λνκηθψλ ξπζκίζεσλ θαη απαηηνχλ ηε 

ιήςε φρη κφλν λνκνζεηηθψλ αιιά θαη δηνηθεηηθψλ θαη νξγαλσηηθψλ κέηξσλ, θαζψο θαη ηελ 

πξνψζεζε ησλ ιεγφκελσλ «ζεηηθψλ κέηξσλ». Γη‘ απηφ, ην πέξαζκα απφ ηελ de jure ζηελ de facto 

ηζφηεηα είλαη νιφθιεξε δηαδηθαζία, θαη απαηηεί ζπλδπαζκέλα κέηξα πνιηηηθήο, έλα ζπλεθηηθφ εζληθφ 

ζρέδην, κε ζηφρνπο, ρξνλνδηάγξακκα θαη δηάζεζε πφξσλ. Οη δηαθξίζεηο θαηά ησλ γπλαηθψλ 

θαζνξίδνληαη απφ ηε ΢χκβαζε γηα ηελ Δμάιεηςε φισλ ησλ Μνξθψλ Γηαθξίζεσλ θαηά ησλ Γπλαηθψλ 

(CEDAW) σο «θάζε δηάθξηζε, απνθιεηζκφο ή πεξηνξηζκφο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη βάζεη ηνπ θχινπ 

θαη πνπ έρεη σο απνηέιεζκα ή ζηφρν ηε θαιθίδεπζε ή αθπξψλεη ηελ αλαγλψξηζε, ηελ απφιαπζε ή ηελ 

άζθεζε εθ κέξνπο ησλ γπλαηθψλ, ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη ησλ ζεκειησδψλ ειεπζεξηψλ 

ζηνλ πνιηηηθφ, νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ, πνιηηηζηηθφ, αζηηθφ ή 

νπνηνδήπνηε άιιν ηνκέα.». Οη δηαθξίζεηο κπνξεί λα αζθνχληαη 

κε άκεζν ή έκκεζν ηξφπν. 

Ζ άκεζε δηάθξηζε ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ πξφζεζε γηα 

δηαθξίζεηο ζε βάξνο ελφο αηφκνπ ή κηαο νκάδαο, φπσο 

ζπκβαίλεη ζηελ πεξίπησζε πνπ έλα γξαθείν γηα ηελ 
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απαζρφιεζε απνξξίπηεη αίηεζε ελφο/κία Ρνκά γηα εξγαζία ή κηα θαηαζθεπαζηηθή εηαηξεία πνπ δελ 

αθήλεη κεηαλάζηεο/-ηξηεο λα εγθαηαζηαζνχλ. «Άκεζε δηάθξηζε ζπληξέρεη, φηαλ έλα πξφζσπν 

πθίζηαηαη κεηαρείξηζε ιηγφηεξν επλντθή απφ απηήλ πνπ ζα εηχγραλε, έηπρε ή ζα πθίζηαην ζε αλάινγε 

θαηάζηαζε, γηα ιφγνπο θπιεηηθήο ή εζληθήο θαηαγσγήο». 

Ζ έκκεζε δηάθξηζε επηθεληξψλεηαη ζηελ επίδξαζε κηαο πνιηηηθήο ή ελφο κέηξνπ. Δκθαλίδεηαη, φηαλ 

κηα εθ πξψηεο φςεσο νπδέηεξε δηάηαμε, θξηηήξην ή πξαθηηθή ζέηεη εθ ησλ πξαγκάησλ έλα πξφζσπν ή 

πξφζσπα ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεηνλφηεηαο ζε κεηνλεθηηθή ζέζε ζε ζχγθξηζε κε ηνπο άιινπο. Γηα 

παξάδεηγκα: έλα ειάρηζην θξηηήξην χςνπο γηα ηνπο ππξνζβέζηεο (ην νπνίν κπνξεί λα απνθιείζεη 

πνιιέο πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο απφ άλδξεο ππνςήθηνπο) ή ε άξλεζε ελφο πνιπθαηαζηήκαηνο λα κελ 

πξνζιακβάλεη γπλαίθεο πνπ θνξνχλ καθξηέο θνχζηεο, ή ε ξχζκηζε ελφο θπβεξλεηηθνχ γξαθείνπ ή 

ελφο ζρνιείνπ πνπ απαγνξεχεη ηελ είζνδν ή ηελ παξαθνινχζεζε απφ άηνκα κε θαιπκκέλα θεθάιηα 

(καληίιεο). Οη θαλφλεο απηνί, εθ πξψηεο φςεσο νπδέηεξνη φζνλ αθνξά ζηελ εζλνηηθή θαηαγσγή ή ζηε 

ζξεζθεία, κπνξεί εθ ησλ πξαγκάησλ λα θέξλνπλ ζε δπζαλάινγα κεηνλεθηηθή ζέζε ηα κέιε ηεο 

κεηνλφηεηαο ή νξηζκέλεο ζξεζθεπηηθέο νκάδεο πνπ θνξνχλ καθξηέο θνχζηεο ή καληίια. 

Γηάθξηζε θνηλσληνινγηθά ζεκαίλεη θαηαξράο ηελ αλαγλψξηζε κηαο δηαθνξάο. Π.ρ. δηαθξίλσ ην 

άζπξν απφ ην καχξν, ή ηνλ άλδξα απφ ηε γπλαίθα, ζεκαίλεη αλαγλσξίδσ φηη ππάξρνπλ κεηαμχ ηνπο 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο. Γηάθξηζε είλαη φκσο θαη ε επηβνιή δηαθνξεηηθήο κεηαρείξηζεο. Με απηή ηελ 

έλλνηα, σο δηάθξηζε νξίδνπκε ηελ ζηέξεζε επθαηξηψλ, ίζσλ δηθαησκάησλ θαη πξνλνκίσλ, θχξνπο 

θαη δχλακεο ζηα κέιε κηαο νκάδαο βάζεη πξνθαηαιήςεσλ. Έηζη, ε δηάθξηζε δηαθέξεη σο πξνο ηελ 

πξνθαηάιεςε, θαζψο ε ηειεπηαία είλαη κηα δπζκελήο πξνδηάζεζε – έλα ζπλαίζζεκα, κηα ζηάζε, ελψ 

ε δηάθξηζε είλαη δξάζε, κηα ζπγθεθξηκέλε πξαθηηθή άληζεο κεηαρείξηζεο (Σζανχζε, 2006).  

Σν ζέκα ησλ δηαθξίζεσλ ζηελ εθπαίδεπζε έρεη πνιιέο πξνζεγγίζεηο φπσο: 

 ην ζέκα ηεο ζχλζεζεο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ θαη ηνπ θαηακεξηζκνχ εξγαζίαο, 

δει. ηα πνζνζηά ησλ δηάθνξσλ εηδηθνηήησλ κε βάζε ην θχιν θαζψο θαη ηεο θαηαλνκήο 

ηνπο αλάινγα κε ηελ εθπαηδεπηηθή βαζκίδα,  

 ην ζέκα ηεο ζπκκεηνρήο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέζεηο επζχλεο κε βάζε ην θχιν ηνπο,  

 ην ζέκα ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ καζήκαηνο,  

 ην ζέκα ηνπ «θξπθνχ» αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο,  

 ησλ ζηάζεσλ θαη ησλ πξνζδνθηψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ,  

 ηεο νξγάλσζεο ηεο ηάμεο θαη ηεο ζρνιηθήο δσήο,  

 ησλ εμεηάζεσλ θαη ηεο αμηνιφγεζεο, θαη  
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 ηνπ θφζκνπ ηεο εξγαζίαο θαη ηνπ ζρνιηθνχ επαγγεικαηηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ. 

Ζ αλαπαξαγσγή ησλ αληζνηήησλ εληνπίδεηαη ζην ιεγφκελν «θξπθφ αλαιπηηθφ πξφγξακκα»: 

ζηηο ζηηρνκπζίεο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη καζεηψλ/-ηξηψλ θαη ζηε γιψζζα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα 

ηε κεηαμχ ηνπο επηθνηλσλία (Frazier & Sadker, 1973). Ζ επίδξαζε πνπ αζθείηαη απφ ηνλ/ηελ 

εθπαηδεπηηθφ ζηνπο/ζηηο καζεηέο/-ηξηεο είλαη ζπλήζσο έκκεζε θαη φρη άκεζε. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη 

ην παξάδεηγκα ηεο «απηνεθπιεξνχκελεο πξνθεηείαο» (Rosenthal & Jacobson, 1968). Ζ κειέηε ησλ 

Rosenthal θαη Jacobson, γλσζηή σο «ην πείξακα ηνπ Oak School», έδεημε φηη νη εθπαηδεπηηθνί 

ζπκπεξηθέξνληαη ζπρλά ελ αγλνία ηνπο κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν ζηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο 

ζχκθσλα κε ηηο πξνζδνθίεο πνπ έρνπλ αλαπηχμεη γη‘ απηνχο/ -έο φζνλ αθνξά ζηε λνεκνζχλε θαη ζηηο 

ηθαλφηεηέο ηνπο.  
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Παξαδείγκαηα δηαθξίζεσλ
22

 

Άκεζε δηάθξηζε 

Παλεπηζηήκηα αξλνχληαη λα ρνξεγήζνπλ 9κελε άδεηα αλαηξνθήο ηέθλνπ ζε άλδξεο κέιε ηνπ 

δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ ηνπο (ΓΔΠ) κε ηελ αηηηνινγία φηη ζηνλ εζσηεξηθφ θαλνληζκφ απηψλ 

ησλ ΑΔΗ ηέηνην δηθαίσκα δελ πξνβιέπεηαη γηα άλδξεο. 

Έκκεζε δηάθξηζε 

Γηα ηελ εηζαγσγή ζηηο ζηξαηησηηθέο ζρνιέο θαη ηα ζψκαηα αζθάιεηαο απαηηείηαη επηηπρήο 

εμέηαζε ζε αζιεηηθέο δνθηκαζίεο κε φξηα θνηλά γηα ηνπο ππνςεθίνπο θαη ησλ δχν θχισλ. 

Απηή ε πξαθηηθή κπνξεί εθ πξψηεο φςεσο λα θαίλεηαη νπδέηεξε, σζηφζν, επεηδή ηα φξηα πνπ 

έρνπλ ζεζπηζηεί πξνζηδηάδνπλ πεξηζζφηεξν ζηηο ηθαλφηεηεο ησλ αλδξψλ, ε εθαξκνγή ηεο έρεη 

σο απνηέιεζκα λα απνθιείεηαη πνιχ κεγαιχηεξνο αξηζκφο γπλαηθψλ απφ φ,ηη αλδξψλ.  

Παξφκνηα είλαη θαη ε ηαθηηθή ζέζπηζεο θνηλψλ νξίσλ ειάρηζηνπ αλαζηήκαηνο θαη γηα ηα δχν 

θχια γηα ηελ εηζαγσγή ππνςεθίσλ ζηηο ζρνιέο απηέο (ι.ρ. 1.70κ. ζηελ ΔΛΑ΢). Με δεδνκέλα 

ηα ζσκαηνκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δπν θχισλ, ε πξαθηηθή απηή πιήηηεη ζαθψο πνιχ 

πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο απφ φ,ηη άλδξεο. 

΢εμνπαιηθή παξελφριεζε 

Αλ θαη κπνξεί λα πάξεη πνιιέο κνξθέο, ζπλήζσο ηεξαξρηθά αλψηεξα άηνκα πξνβαίλνπλ ζε 

ελέξγεηεο θαη ζρφιηα ζεμνπαιηθνχ πεξηερνκέλνπ πνπ εθιακβάλνληαη σο εμεπηειηζηηθά θαη 

απαξάδεθηα απφ ην άηνκν πνπ ηα δέρεηαη, ή εθδειψλνπλ επηζπκίεο ηέηνηαο θχζεο κε ζθνπφ ή 

απνηέιεζκα ηελ πξνζβνιή ηεο αμηνπξέπεηαο ελφο πξνζψπνπ, ηδίσο κε ηε δεκηνπξγία 

εθθνβηζηηθνχ, ερζξηθνχ, εμεπηειηζηηθνχ, ηαπεηλσηηθνχ ή επηζεηηθνχ πεξηβάιινληνο. 

Παξελφριεζε ιφγσ θχινπ 

Παξελφριεζε είλαη ζε γεληθέο γξακκέο ε αλεπηζχκεηε ζπκπεξηθνξά πνπ έρεη επηπηψζεηο ζηελ 

αμηνπξέπεηα ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ζε έλα εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ. 

Γπζκελήο κεηαρείξηζε ιφγσ εγθπκνζχλεο 

Γεκνηηθφο παηδηθφο ζηαζκφο αξλήζεθε λα πξνζιάβεη επηηπρνχζα ζε δηαγσληζκφ πξφζιεςεο 

ππαιιήισλ, επεηδή, φηαλ έθηαζε ε ζηηγκή νινθιήξσζεο ηεο πξφζιεςεο, ε ππνςήθηα 

βξηζθφηαλ ζε πξνρσξεκέλε εγθπκνζχλε θαη δελ κπνξνχζε λα αλαιάβεη εξγαζία. 

Γπζκελήο κεηαρείξηζε ιφγσ άδεηαο κεηξφηεηαο 

Δθπαηδεπηηθφο απνζπαζκέλε ζην εμσηεξηθφ θαηήγγεηιε παξαθξάηεζε ηνπ εηδηθνχ επηκίζζηνπ 

πνπ πξνβιέπεηαη γηα ηελ θαηεγνξία απηή, ιφγσ απνπζίαο απφ ηε ρψξα απφζπαζεο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο άδεηαο κεηξφηεηαο. Σν ρξνληθφ δηάζηεκα απνπζίαο απφ ηελ εξγαζία ιφγσ άδεηαο 

κεηξφηεηαο εξγαδνκέλσλ κε ζχκβαζε νξηζκέλνπ ρξφλνπ δελ ζπλππνινγίζηεθε σο 

πξνυπεξεζία ζε κνξηνδφηεζε θαηά ηε ζπκκεηνρή ζε επφκελε πξνθήξπμε. 

                                                           
22

 Σα παξαδείγκαηα έρνπλ αληιεζεί απφ ηελ ηζηνζειίδα ηνπ ΢πλεγφξνπ ηνπ Πνιίηε: http://www.synigoros.gr/?i=isotita-

ton-fylon.el.ifexamples  

http://www.synigoros.gr/?i=isotita-ton-fylon.el.ifexamples
http://www.synigoros.gr/?i=isotita-ton-fylon.el.ifexamples
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Δξγαδφκελε ζε κε θεξδνζθνπηθφ θνξέα θαηάγγεηιε απφξξηςε ηνπ αηηήκαηνο ρνξήγεζεο ηεο 

εηδηθήο παξνρήο πξνζηαζίαο κεηξφηεηαο απφ ηνλ ΟΑΔΓ, επεηδή ν Οξγαληζκφο δελ ζεσξνχζε 

ηνλ εξγνδφηε ηεο «επηρείξεζε ή εθκεηάιιεπζε». Πιήζνο άιισλ εξγαδνκέλσλ πνπ πιεξνχλ ηα 

θξηηήξηα ηνπ λ. 3655/2008 θαηάγγεηιαλ φηη απνθιείζηεθαλ απφ ηε ρνξήγεζε ηεο παξνρήο 

ιφγσ ηεο χπαξμεο επλντθφηεξσλ φξσλ γηα ηηο άδεηεο αλαηξνθήο ζηηο θιαδηθέο ηνπο ζπκβάζεηο 

εξγαζίαο.  

Γπζκελήο κεηαρείξηζε ιφγσ γνληθήο άδεηαο αλαηξνθήο/θξνληίδαο παηδηνχ 

Παηέξεο αμησκαηηθνί ζηηο Έλνπιεο Γπλάκεηο θαη ηα ΢ψκαηα Αζθαιείαο θαηάγγεηιαλ άξλεζε 

ηεο ππεξεζίαο ηνπο λα ηνπο ρνξεγήζεη άδεηα αλαηξνθήο ηέθλνπ, ε νπνία δελ πξνβιέπεηαη απφ 

ηηο εηδηθφηεξεο δηαηάμεηο πεξί αδεηψλ πνπ δηέπνπλ ηηο Έλνπιεο Γπλάκεηο θαη ηα ΢ψκαηα 

Αζθαιείαο, ελψ δελ ζεσξείηαη εθηθηή ε αλαινγηθή εθαξκνγή ησλ δηαηάμεσλ ηνπ Κψδηθα 

Γεκνζίσλ Τπαιιήισλ (λ. 3528/2007). Σν ίδην ή ζπλαθή πξνβιήκαηα ζρεηηθά κε ηε ρνξήγεζε 

αδεηψλ αλαηξνθήο αληηκεησπίδνπλ θαη νη παηέξεο ζε άιινπο θνξείο ηνπ δεκνζίνπ (ι.ρ. 

Παλεπηζηήκηα) αιιά θαη ζε θνξείο ηνπ λπλ θαη πξψελ επξχηεξνπ δεκφζηνπ ηνκέα (ΔΘΔΛ, 

ΟΣΔ, ΓΔΖ, ΚΔΓ θιπ). 

Γπζκελήο κεηαρείξηζε ιφγσ άδεηαο πηνζεζίαο 

Μεηέξα πνπ πηνζέηεζε βξέθνο, αζθαιηζκέλε ζην ΗΚΑ-ΔΣΑΜ, θαηαγγέιιεη φηη απνξξίθζεθε 

ην αίηεκά ηεο γηα ρνξήγεζε ηεο εηδηθήο άδεηαο πξνζηαζίαο κεηξφηεηαο ηνπ άξζξνπ 142 λ. 

3655/2008, επεηδή, δελ έρεη ιάβεη απφ ην ΗΚΑ επηδφκαηα θπνθνξίαο ινρείαο. 

Γηάθξηζε ιφγσ νηθνγελεηαθήο θαηάζηαζεο 

Γνλείο πνπ δελ έρνπλ ηελ επηκέιεηα ησλ αλήιηθσλ ηέθλσλ ηνπο, ιφγσ δηάζηαζεο, δηαδπγίνπ ή 

γέλλεζεο ηέθλνπ ρσξίο ην γάκν ησλ γνλέσλ ηνπ, θαηαγγέιινπλ φηη ζχκθσλα κε εγθχθιην ηνπ 

Τπνπξγείνπ Δζσηεξηθψλ απνθιείνληαη απφ ηε ρνξήγεζε ηεο αδείαο παξαθνινχζεζεο ηεο 

ζρνιηθήο επίδνζεο ησλ ηέθλσλ ηνπο. 

Πνιιαπιή δηάθξηζε 

Τπνςήθηα ζε πξνθήξπμε γηα πξφζιεςε δεκνζηνγξάθσλ ζε δεκνηηθφ ξαδηνθσληθφ ζηαζκφ 

θαηάγγεηιε ηα θξηηήξηα κε ηα νπνία έγηλαλ νη πξνζιήςεηο, επεηδή πξηκνδνηνχζαλ άηνκα 

λεαξήο ειηθίαο, ειθπζηηθήο εμσηεξηθήο εκθάληζεο, ρσξίο νηθνγελεηαθέο ππνρξεψζεηο θαη 

αμηνινγνχζαλ σο ιηγφηεξν ζεκαληηθά νπνηαδήπνηε αληηθεηκεληθά θξηηήξηα επαγγεικαηηθήο 

θαηάξηηζεο θαη εκπεηξίαο. 
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4.  ΦΤΛΟ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη ν επαλαπξνζδηνξηζκφο ηεο εθπαίδεπζεο απφ ηε ζθνπηά ηνπ Φχινπ θαη ε 

αλάδεημε ηνπ πιέγκαηνο ησλ αληζνηήησλ θαη ησλ δηαθξίζεσλ πνπ ζπλδένληαη κε απηφ.  

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα πεξηιακβάλεη ζέκαηα επαλαπξνζδηνξηζκνχ ηεο εθπαίδεπζεο απφ ηε ζθνπηά ηνπ θχινπ, θαη 

αλαδεηθλχεη ην πιέγκα ησλ έκθπισλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ ζπλδένληαη κε απηφ. Δπηπιένλ, 

αλαιχεη ηηο εθπαηδεπηηθέο επηινγέο ησλ θνξηηζηψλ θαη ηε ζρέζε ησλ θνξηηζηψλ-γπλαηθψλ κε ηελ 

εθπαίδεπζε, ιαβάλνληαο ππφςε λέα εξεπλεηηθά δεδνκέλα. Σέινο, εμεηάδεη ηε ζεκαζία ησλ έκθπισλ 

πνιηηηθψλ θαη πξνηείλεη νη πνιηηηθέο απηέο λα είλαη βαζίδνληαη ζε νιηζηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη λα 

δηεξεπλνχλ απφ ηε ζθνπηά ηνπ θχινπ φινπο ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα, πξνθεηκέλνπ λα νδεγήζνπλ ζην κεηαζρεκαηηζκφ ηεο εθπαίδεπζεο πξνο κε ζεμηζηηθή 

θαηεχζπλζε.  

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο, νη ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο ζα είλαη ζε ζέζε:  

 Να εμεηδηθεπηνχλ ζηα ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ θαη ηδηαίηεξα ζηα ζέκαηα έληαμεο ηεο 

δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα. 

 Να ελεκεξσζνχλ, επαηζζεηνπνηεζνχλ θαη λα εληζρχζνπλ ηηο γλψζεηο θαη δεμηφηεηέο ηνπο 

ζε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ζηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ, ζηελ έληαμε ηεο 

δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζηηο παηδαγσγηθέο πξαθηηθέο θαη ζηελ πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ 

παξεκβάζεσλ ζρεηηθά κε ηα θχια θαη ηηο δηαθξίζεηο.  

 Να θαηαλννχλ εηδηθά ζέκαηα θαη πεδία ζηα νπνία (αλα)παξάγνληαη νη έκθπιεο αληζφηεηεο θαη 

δηαθξίζεηο θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, αιιά θαη ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα. 
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Έλλνηεο - θιεηδηά 

Φχιν, Δθπαίδεπζε, Γπλαηθείεο ζπνπδέο, ΢ρνιηθά εγρεηξίδηα, Αλαιπηηθφ πξφγξακκα, Απην-

εθπιεξνχκελε πξνθεηεία, Φεκηληζηηθή παηδαγσγηθή, Με-ζεμηζηηθή αγσγή, Έκθπιεο ηεξαξρίεο θαη 

δηαθξίζεηο, Πξνζδνθίεο εθπαηδεπηηθψλ, Δθπαηδεπηηθέο επηινγέο, Γισζζηθφο ζεμηζκφο, Έκθπιεο 

πνιηηηθέο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ζ επίηεπμε κηαο εθπαίδεπζεο πνπ ζα απεπζχλεηαη θαη ζηνπο άλδξεο θαη ηηο 

γπλαίθεο θαη πνπ δελ ζα πεξηνξίδεη κε ηερλεηφ θαη ιαλζαζκέλν ηξφπν ηηο 

ζθέςεηο, ηηο δεμηφηεηεο θαη ηηο ηθαλφηεηέο ηνπο ζηε βάζε ησλ δηαθνξψλ ησλ 

θχισλ δελ είλαη εχθνινο ζηφρνο ζε κηα θνηλσλία. Σν λα κελ ην επηρεηξήζεη φκσο 

θάπνηνο/α επεηδή είλαη δχζθνιν απνηειεί πξάμε δεηιίαο» 
 

R. Deem (1978: 141) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηζαγσγή 

 

 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ε αλαιπηηθή θαηεγνξία Φχιν εηζάγεηαη ζηηο επηζηήκεο ηνπ αλζξψπνπ 

θαη ηνπ πνιηηηζκνχ. Γηακνξθψλεη εξσηήκαηα πνπ νη απαληήζεηο ηνπο επηβάιινπλ ηνλ 

επαλαπξνζδηνξηζκφ ησλ δεδνκέλσλ, αιιά θαη ηνπ χθνπο ησλ επηζηεκψλ απηψλ, θπξίσο φζνλ 

αθνξά ζηε κεξνιεπηηθή ηνπο ζηάζε απέλαληη ζηηο γπλαίθεο. Ο Λφγνο (Discourse) πνπ 
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αλαπηχζζεηαη ζην πιαίζηφ ηνπο, αλδξνθεληξηθφο ζηε βάζε ηνπ, παξέπεκπε (θαη παξαπέκπεη σο 

έλα ζεκείν) ζε έλα δεζπφδνλ επηζηεκνινγηθφ πξφβιεκα: ηε ζπλάξζξσζε ηνπ βηνινγηθνχ κε ην 

θνηλσληθφ, πνπ ν ηδενινγηθφο ηνπ ραξαθηήξαο ηξνπνπνηείηαη ζε ιεηηνπξγηθή ζρέζε κε ηηο 

πνηθίιεο αληηιήςεηο καο γηα ηε θχζε, ζηελ νπνία αλάγνληαλ γηα θαηξφ νη ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ 

θαη κάιηζηα νη ζρέζεηο κεηαμχ ησλ Φχισλ. Οη έλλνηεο ηεο αζπκκεηξίαο, ηεο ππνηαγήο θαη ηεο 

θπξηαξρίαο πνπ ραξαθηεξίδνπλ απηέο ηηο ζρέζεηο εθιακβάλνληαλ σο θαηαζηάζεηο 

«θπζηνινγηθέο», εληφο ησλ νξίσλ ηεο «θπζηθήο» ηάμεο πξαγκάησλ (Γθαζνχθα, 2014). Ζ 

αληίιεςε απηή ζηεξηδφηαλ ζηελ θνηλσληθή ζεσξία ηνπ βηνινγηθνχ θχινπ (sex), πνπ βξηζθφηαλ 

ζην θέληξν ηεο θιαζηθήο Αλζξσπνινγίαο θαη δηαρεφηαλ ζηηο ππφινηπεο επηζηήκεο, επηηξέπνληαο 

ζηελ αλαηνκία λα θαζνξίδεη ηελ θνηλσληθφηεηα ηνπ «θαλνληθνχ», λα δηακνξθψλεη ξφινπο, 

ζπκπεξηθνξέο, λα νξηνζεηεί, λα ηεξαξρεί.  

Ζ εηζαγσγή ηεο δηάζηαζεο ηνπ Κνηλσληθνχ Φχινπ (gender) απέδεημε ην αληηδηαιεθηηθφ θαη α-

ηζηνξηθφ πεξηερφκελν απηψλ ησλ απφςεσλ, θαη αλάγθαζε ην ζχλνιν ησλ επηζηεκψλ ηνπ αλζξψπνπ ζε 

έλαλ γφληκν θαη επνηθνδνκεηηθφ δηάινγν κε ηε θεκηληζηηθή επηζηήκε, δηάινγν ν νπνίνο νδήγεζε ζε 

επαλεμέηαζε θαη επαλαδηαηχπσζε ζεκαληηθψλ δεδνκέλσλ ηνπο.
 

Σαπηφρξνλα, ην θχιν 

ρξεζηκνπνηήζεθε απφ ηε θεκηληζηηθή ζθέςε κε ζηφρν λα επηζεκάλεη ην γεγνλφο πσο ε έκθπιε 

αζπκκεηξία είλαη θαηλφκελν θνηλσληθφ, κεηαβαιιφκελν αλάινγα κε ηηο ηζρχνπζεο ζε θάζε ηζηνξηθή 

ζηηγκή θνηλσληθέο, νηθνλνκηθέο, πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο θαη, θαηά ζπλέπεηα, νχηε αηψλην νχηε 

απαξαζάιεπην είλαη (Γθαζνχθα, 2014). Σν θχιν, δνκή θαηεμνρήλ θνηλσληθή, νηθνλνκηθή, 

πνιηηηζκηθή, αλαγλσξίδεηαη σο ε βάζε ηεο θνηλσληθήο νξγάλσζεο, ε «αξρή ηνπ ζρεηίδεζζαη» 

(Παπαηαμηάξρεο θαη Παξαδέιεο, 1998) θαη ηέκλεη νξηδφληηα ηελ θαηεγνξία ηεο ζπγγέλεηαο, ηεο ηάμεο 

ή ηεο θπιήο, ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο θ.ιπ.. Αληίζεηα, εγθαηαιείπεηαη ζηγά-ζηγά ε αληίιεςε πνπ αλάγεη 

ζηε θπζηνινγία ή ηε βηνινγία ηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο. Σν βέβαην είλαη πσο ε θεκηληζηηθή ζθέςε 

ζπλέβαιε ζην λα δηαθαλεί ν δπηηθνθεληξηθφο θαη θνηλσληθά θαηαζθεπαζκέλνο ραξαθηήξαο ηεο 

αληηπαξάζεζεο θχζε/πνιηηηζκφο θαη λα γίλεη επνκέλσο δπλαηφο ν δηαρσξηζκφο ηεο έλλνηαο ηνπ Φχινπ 

απφ ηε βηνινγηθή ηνπ δηάζηαζε. Ζ έξεπλα έδεημε φηη ην Φχιν δελ απνηειεί αλαιινίσηε, θπζηθή 

νληφηεηα, αιιά πξντφλ θνηλσληθν-πνιηηηζκηθψλ φξσλ, πνπ αιιάδνπλ κέζα ζην ρξφλν. Σν 

πεξηερφκελν ηεο έλλνηαο ηνπ θχινπ, φπσο ήδε έρεη εθηελψο αλαθεξζεί, απνηειεί επνκέλσο θαη απηφ 

θνηλσληθή θαηαζθεπή κε ηζηνξηθή δηάζηαζε θαη ζπγθξνηείηαη θαη αλαπαξάγεηαη απφ έλα πιέγκα 

ζρέζεσλ ηφζν αλάκέζα ζηα θχια, φζν θαη ζην εζσηεξηθφ ησλ θχισλ  
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Ζ ζχληνκε απηή αλαθνξά ζηηο ζχγρξνλεο θνηλσληνινγηθέο ζεσξήζεηο ηνπ Φχινπ θξίζεθε αλαγθαία, 

γηα λα γίλεη θαηαλνεηφ ην δήηεκα ηεο εθπαίδεπζεο ησλ γπλαηθψλ, θαζψο ε εθπαίδεπζε απνηειεί 

πεδίν ζην πιαίζην ηνπ νπνίνπ αλαπηχρζεθε -θαη κάιηζηα νμχο- ν αλδξνθεληξηθφο επηζηεκνληθφο 

ιφγνο. Αθφκα ζην ίδην πιαίζην έγηλε εκθαλήο θαη ε ζπλάξζξσζε ηνπ βηνινγηθνχ κε ην θνηλσληθά 

«θαλνληθφ», αιιά θαη νη λνκηκνπνηεηηθέο επηθιήζεηο ηεο θχζεο. Έηζη ή αιιηψο, πάλησο, ε επψδπλε 

πνξεία ησλ γπλαηθψλ πξνο ηελ θαηάθηεζε ηεο ηζφηεηαο ζηε κφξθσζε δελ απνηειεί ειιεληθφ 

θαηλφκελν. Δίλαη ε επαλάιεςε -κε θαζπζηέξεζε ιφγσ ησλ ζπγθεθξηκέλσλ θνηλσληθννηθνλνκηθψλ 

ζπλζεθψλ θαη ηεο καθξαίσλεο ζθιαβηάο- γεγνλφησλ θαη δηαδηθαζηψλ πνπ πξνεγήζεθαλ ζε άιιεο 

ρψξεο ηεο Δπξψπεο θαη ζηελ Ακεξηθή, απφδεημε ηεο θνηλφηεηαο θαη ηεο νηθνπκεληθφηεηαο ησλ 

πξνβιεκάησλ αιιά θαη ησλ αγψλσλ ησλ γπλαηθψλ, ηα νπνία ζπρλά ππεξβαίλνπλ θαη εζληθά φξηα θαη 

ηαμηθέο δηαξζξψζεηο. 

 

 

 

 

 

 

4.1  Δπαλαπξνζδηνξίδνληαο ηελ εθπαίδεπζε απφ ηε ζθνπηά ηνπ Φχινπ  

 

 

Υάξε ζηε θεκηληζηηθή ζθέςε θαη επηζηήκε, ηηο 

ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ππήξμε δηεζλψο, θαη ζηελ 

Διιάδα, επαλαπξνζδηνξηζκφο ηεο εθπαίδεπζεο 

απφ ηε ζθνπηά ηνπ Φχινπ θαη αλαδείρζεθε φιν 

ην πιέγκα ησλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ 

ζπλδένληαη κε απηφ. ΢χκθσλα κε ηελ έκθπιε 

αλάιπζή ηεο ε εθπαίδεπζε δηαρξνληθά 

απνηέιεζε ην εθαιηήξην ηεο θνηλσληθήο 

θηλεηηθφηεηαο, θνηλσληθήο παξνπζίαο θαη 

απεγθισβηζκνχ ησλ γπλαηθψλ απφ ηνλ 

θνηλσληθά πξνζδηνξηζκέλν παξαδνζηαθφ ηνπο 

ξφιν ζην ρψξν ηεο νηθνγέλεηαο. Σαπηφρξνλα φκσο θαίλεηαη πσο δηαρξνληθά επίζεο έρεη ζπκβάιεη 

απνηειεζκαηηθά ζηελ αλαπαξαγσγή, ζπληήξεζε θαη εδξαίσζε ησλ ζπιινγηθψλ θνηλσληθψλ 
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αλαπαξαζηάζεσλ αλαθνξηθά κε ην θνηλσληθά απνδεθηφ «πεδίν» δξαζηεξηφηεηαο θαη ηνπο ηξφπνπο-

πξνυπνζέζεηο θνηλσληθήο θαηαμίσζεο ησλ Φχισλ.  

Σα ηειεπηαία ρξφληα, θαη ζην πιαίζην ησλ Γπλαηθείσλ ΢πνπδψλ, έρεη θαηαδεηρζεί πσο ε 

θαηαζθεπαζκέλε ήδε απφ ηελ νηθνγέλεηα έκθπιε πνιηηηζηηθή δηαθνξά κεηαθέξεηαη ζε έλα ρψξν 

πξνλνκηνχρν γηα ηελ ελίζρπζε θαη δηεχξπλζή ηεο, κε ηξφπνπο θαη κεζφδνπο αληίζηνηρεο κε απηέο ηεο 

νηθνγέλεηαο: ην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ (Γθαζνχθα, 2004). Ο ζεζκφο ηνπ ζρνιείνπ απνηειεί ην 

ζεκαληηθφηεξν θαλάιη κεηαθνξάο ησλ απεηθνλίζεσλ, ησλ ζηεξενηχπσλ θαη ησλ αμηψλ (καδί πάληα κε 

ηελ νηθνγέλεηα, αιιά θαη ηα ΜΜΔ). Παξάγνληεο φπσο νη πνιηηηθέο πνπ αθνξνχλ ζηελ εθπαίδεπζε 

γεληθφηεξα, ην πεξηερφκελν ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ην πεξηερφκελν ησλ 

ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ θαη ηελ εηθνλνγξάθεζή ηνπο, ην πεξίθεκν «θξπθφ» αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ηα 

παηρλίδηα θαη ηα αζχξκαηα, νη ζηάζεηο, νη πξνζδνθίεο, νη ζπκπεξηθνξέο, ησλ εθπαηδεπηηθψλ, αλδξψλ 

θαη γπλαηθψλ, ν ιφγνο πνπ νη εθπαηδεπηηθνί αξζξψλνπλ (θαη ζηνλ νπνίν ιφγν ην αξζεληθφ ππνθαζηζηά 

θαη ηα δχν θχια, θάλνληαο ην ζειπθφ γέλνο αφξαην), νη παξεκβάζεηο ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο 

ηνπ ζρνιείνπ (ζχιινγνη γνλέσλ, Σ.Α. εθθιεζία θ.ιπ.), ζπληεινχλ απνθαζηζηηθά ζηε δηαηήξεζε ησλ 

παξαδνζηαθψλ ξφισλ θαη ζπκπεξηθνξψλ θαη ζηελ «εζσηεξίθεπζή» ηνπο απφ ηνπο καζεηέο θαη ηηο 

καζήηξηεο. ΋πσο επηζεκαίλεη ε Chisholm (1994):  

«ην ζρνιείν εμαθνινπζεί λα παίδεη έλα ζεκαληηθφ ξφιν ζηηο δηαδηθαζίεο αλαπαξαγσγήο ηεο 

αληζφηεηαο αλάκεζα ζηα θχια. Καη ην θάλεη απηφ φρη απφ κφλν ηνπ, αιιά ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηνπο ξφινπο πνπ δηαδξακαηίδνπλ ε νηθνγέλεηα θαη φιν ην πνιηηηζκηθφ θαη νηθνλνκηθφ 

πιαίζην ηεο θνηλφηεηαο. Σν ζρνιείν είλαη ν πην ζεκαληηθφο απφ ηνπο ρψξνπο πνπ ιακβάλνπλ 

απνθάζεηο, γηαηί επεξεάδεη ηηο κειινληηθέο επθαηξίεο θαη πξννπηηθέο θαη είλαη, ηαπηφρξνλα, 

πξσηαξρηθφ θνηλσληθνπνηεηηθφ πιαίζην κέζα ζην νπνίν απνθηψληαη εκπεηξίεο πνπ 

δηακνξθψλνπλ ηελ απηναληίιεςε».  

΋ιεο νη έξεπλεο ι.ρ. ζπγθιίλνπλ ζηε δηαθξηηηθή αληηκεηψπηζε αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ ζην 

ζρνιηθφ πεξηβάιινλ θαη ζε θαηά θχια δηαθνξνπνηεκέλεο πξαθηηθέο θαη πξνζδνθίεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ. Άιισζηε ε ίδηα ε νξγάλσζε θαη ε δνκή ηεο ζρνιηθήο ηάμεο, ε πεξηξξένπζα 

αηκφζθαηξά ηεο, ηα ιεθηηθά θαη κε ιεθηηθά κελχκαηα πνπ παξάγνληαη ζην πιαίζηφ ηεο, ηζρπξνπνηνχλ 

ηηο πθηζηάκελεο δηαθξίζεηο θαη «λνκηκνπνηνχληαη» απφ έλα ζχλνιν κχζσλ, κε πην γλσζηφλ απηφλ ηεο 

«θπζηθήο» αδπλακίαο ησλ θνξηηζηψλ ζηελ ελαζρφιεζε κε ηα καζεκαηηθά θαη ηηο ζεηηθέο επηζηήκεο 

επξχηεξα ζε ζρέζε κε ηα αγφξηα (Boaler,1997).  
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Γηα λα αλαθέξνπκε κηαλ ελδεηθηηθή πεξίπησζε, αλ ηα θνξίηζηα εμαθνινπζνχλ λα ππνιείπνληαη 

ζηελ ηερληθή εθπαίδεπζε θη αλ -αθφκα ρεηξφηεξα- παξαθάκπηνληαη θαηά ηελ αλάζεζε ή ηελ εμέηαζε 

ησλ ηερληθψλ εξγαζηψλ, νη γπλαίθεο ζα εμαθνινπζνχλ λα απνπζηάδνπλ απφ ηα ηερληθά επαγγέικαηα, 

ηα νπνία ζα παξακέλνπλ έλα αλδξηθφ νρπξφ θαη νη αλαρξνληζηηθέο απφςεηο πεξί «αλδξηθψλ» θαη 

«γπλαηθείσλ» επαγγεικάησλ ζα εμαθνινπζνχλ λα πξπηαλεχνπλ ζε βάξνο θαη ηεο νηθνλνκηθήο 

αλάπηπμεο θαη ηεο θνηλσληθήο ζπλνρήο. Γηα λα δηνξζσζεί απηφο ν θαχινο θχθινο ηεο έκθπιεο 

αδηθίαο, επηβάιιεηαη ε επαλαμηνιφγεζε ησλ ζηεξεφηππσλ ξφισλ θαη ηα θνξίηζηα πξέπεη λα 

ελζαξξχλνληαη λα αθνινπζήζνπλ ηερληθέο ζπνπδέο θαη ηερληθή ζηαδηνδξνκία. Οη απφςεηο, πνπ δελ 

είλαη αζθαιψο νη κνλαδηθέο, πσο νη άλδξεο ππεξηεξνχλ «εθ θχζεσο» ζηα καζεκαηηθά, ζηελ επηζηήκε 

θαη ζηελ ηερλνινγία θαη πσο, αληίζεηα, «εθ θχζεσο» πάιη νη γπλαίθεο ππεξηεξνχλ ζηε γιψζζα, ζηε 

θηινινγία ή ζηηο ηέρλεο, είλαη απφ εθείλεο ηηο πεπνηζήζεηο θαη ηηο πνιηηηζκηθέο επηξξνέο πνπ έρνπλ 

πεξάζεη απφ γεληά ζε γεληά. Ζ ηζρχο ηνπο δε είλαη αθφκα πην 

ηζρπξή, θαζψο νη ελήιηθεο- κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη πνιινί 

εθπαηδεπηηθνί, άλδξεο θαη γπλαίθεο- δελ ζπλεηδεηνπνηνχλ θαλ 

πσο ηηο πηνζεηνχλ θαη πσο είλαη θνξείο αλαπαξαγσγήο ηνπο: 

εθνχζηα ή αθνχζηα κελχκαηα κπνξεί λα δεκηνπξγήζνπλ ηελ ηδέα 

κεηαμχ ησλ θνξηηζηψλ θαη ησλ αγνξηψλ φηη ππάξρνπλ πεδία απφ 

ηα νπνία ην έλα απφ ηα δχν θχια απνθιείεηαη ή δελ κπνξεί λα 

επηηχρεη, αθξηβψο εμαηηίαο ηνπ θχινπ ζην νπνίν αλήθεη. 

Παξάιιεια, ηα παηδηά εθθξάδνπλ θαη εληζρχνπλ απηή ηελ 

αληίιεςε κέζσ αιιειεπηδξάζεσλ. Σαπηφρξνλα ην ζηπι 

δηδαζθαιίαο δηαησλίδεη θαη αλαπαξάγεη ηελ έκθπιε δηαθνξά.  

Δίλαη γλσζηφ απφ ηε ζρεηηθή έξεπλα πσο νη εθπαηδεπηηθνί 

ηείλνπλ λα εζηηάδνπλ πεξηζζφηεξν ηελ πξνζνρή ηνπο ζηα αγφξηα θαη λα ηα ελζαξξχλνπλ ζε ζρέζε κε 

ηα θνξίηζηα. ΢πρλά ε πξνζνρή απηή θαη ην ελδηαθέξνλ ζπλδένληαη θαη κε ηνλ έιεγρν ηεο ηάμεο, θαζψο 

ηα αγφξηα εθθξάδνπλ ηηο αγσλίεο θαη ηηο απνγνεηεχζεηο ηνπο κε ηξφπν πνπ ζπρλά πξνθαινχλ 

αλαζηάησζε. Αληίζεηα, ηα θνξίηζηα θπξίσο θαηαπηέδνπλ ηηο απνγνεηεχζεηο ηνπο, κε ηελ απφζπξζε. 

Γελ είλαη ζπάλην ην θαηλφκελν ε έκθπια κεξνιεπηηθή ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα ιεηηνπξγήζεη σο 

απηνεθπιεξνχκελε πξνθεηεία, πνπ εληζρχεηαη απφ ην γεγνλφο φηη πνιιά θνξίηζηα είλαη πξφζπκα λα 

απνδψζνπλ ηελ επηηπρία ηνπο ζηελ θαιή ηνπο ηχρε, ελψ ηα αγφξηα δελ ακθηζβεηνχλ ην φηη ε δηθή 

ηνπο επηηπρία νθείιεηαη απνθιεηζηηθά ζηηο απμεκέλεο ηνπο δπλαηφηεηεο. Σν γεγνλφο ζπκβάιιεη ζην λα 
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εξκελεπζεί ε δηαπηζησκέλε ρακειφηεξε απηνπεπνίζεζε ησλ καζεηξηψλ, παξά ηηο πςειφηεξεο 

ζρνιηθέο επηδφζεηο ηνπο. Αξθεηέο θνξέο πάιη νη εθπαηδεπηηθνί θαίλνληαη πην αλεθηηθνί κε ηα θνξίηζηα, 

ηνπο ππνβάιινπλ εχθνιεο εξσηήζεηο θαη θάπνηε «βνεζνχλ» πξνζθέξνληαο ελδείμεηο ηεο ζσζηήο 

απάληεζεο ή θαη ηελ ίδηα ηε ζσζηή απάληεζε. Με ηα αγφξηα δελ θαίλνληαη ηφζν πξφζπκνη/-εο γηα 

βνήζεηα θαη ε πξαθηηθή ηνπο θαηά θαλφλα εκθαλίδεηαη πνιχ πην απαηηεηηθή ζην λα ιάβνπλ κηα ζσζηή 

απάληεζε. Απηνχ ηνπ είδνπο ε δήζελ «θηινγπλαηθεία» δηδαθηηθή πξαθηηθή αμηνιφγεζεο, ελψ 

επηηξέπεη ζηα αγφξηα λα θαηαιάβνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο θαη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο, ππνλνκεχεη ηελ 

απηνεηθφλα ησλ θνξηηζηψλ, αιιά θαη ηελ εκπηζηνζχλε ζηνλ εαπηφ ηνπο θαη ζηηο ηθαλφηεηέο ηνπο. 

Λφγσ αθξηβψο ησλ δηαθνξεηηθψλ απηψλ επηπέδσλ ηεο απηνεθηίκεζεο, αγφξηα θαη θνξίηζηα 

θαηαιήγνπλ κε ηελ αξσγή ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπο ζε πνιχ δηαθνξεηηθά ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ 

εηθφλα ηνπ εαπηνχ ηνπο θαη ηηο κειινληηθέο ηνπο πξννπηηθέο, αθφκα θαη φηαλ ηα δεδνκέλα ζηα νπνία 

βαζίδνπλ ηηο απνθάζεηο ηνπο είλαη ηα ίδηα. ΋ιεο νη ζρεηηθέο έξεπλεο ζπκθσλνχλ πσο ζηε ζχγρξνλε 

πξαγκαηηθφηεηα γηα ηα αγφξηα ε επηηπρία έξρεηαη πην εχθνια απφ φ,ηη γηα ηα θνξίηζηα, πνπ ε 

απηνπεπνίζεζή ηνπο ηξαπκαηίδεηαη απφ -ζπρλά αθνχζηεο- ζεμηζηηθέο αληηιήςεηο θαη ζπκπεξηθνξέο, 

πνπ ηα σζνχλ λα πηζηέςνπλ πσο έρνπλ ιηγφηεξεο πηζαλφηεηεο λα αληηκεησπίζνπλ έλα πξφβιεκα ζε 

ζρέζε κε ηα αγφξηα ή πσο ηα δηθά ηνπο επηηεχγκαηα ππήξμαλ κάιινλ ηπραία.  

Καηά ζπλέπεηα, απψηεξνο ζηφρνο ηεο θεκηληζηηθήο πξνζέγγηζεο γηα ηελ εθπαίδεπζε θαη ηεο 

θεκηληζηηθήο παηδαγσγηθήο είλαη ην εγρείξεκα κηαο ξηδηθήο αιιαγήο ζην ζχζηεκα έκθπισλ 

ζρέζεσλ, πξνυπφζεζε γηα ηε δεκηνπξγία ηζφηηκσλ ππνθεηκέλσλ θαη γηα ηελ κεηαηξνπή ησλ ζρνιείσλ 

ζε ρψξνπο ζπλάληεζεο θαη επηθνηλσλίαο. Πξφθεηηαη γηα αμίεο πνπ πεξηθιείεη ε κε-ζεμηζηηθή αγσγή 

(Κνγθίδνπ, 2006). Ζ κε-ζεμηζηηθή φκσο αγσγή πξνυπνζέηεη λέεο γλψζεηο θαη πςειφ βαζκφ έκθπηεο 

επαηζζεηνπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ θαη επαλαπξνζδηνξηζκφ ζηάζεσλ θαη πξαθηηθψλ Αγσγήο εθ κέξνπο 

ηνπο. Πξνυπνζέηεη αθφκα βαζηέο αιιαγέο ζην 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα (φπσο ζηελ πεξίπησζή καο 

ζπγγξαθή λέσλ κε-ζεμηζηηθψλ Αλαιπηηθψλ 

Πξνγξακκάησλ θαη ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ), θαηάζηξσζε 

θαη πινπνίεζε πξνγξακκάησλ θαηεχζπλζεο ησλ παηδηψλ 

ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ παξαδνζηαθά αλήθνπλ ζην 

αληίζεην θχιν αιιά θαη πξνγξακκάησλ 

επαηζζεηνπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ. Πξνυπνζέηεη αθφκα 

βαζηέο αιιαγέο ζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα (ι.ρ. 
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ζπγγξαθή λέσλ κε-ζεμηζηηθψλ ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ), θαηάζηξσζε θαη πινπνίεζε πξνγξακκάησλ 

θαηεχζπλζεο ησλ παηδηψλ ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ παξαδνζηαθά αλήθνπλ ζην αληίζεην θχιν αιιά θαη 

πξνγξακκάησλ επαηζζεηνπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ. Αθφκα πξνυπνζέηεη ηελ εηζαγσγή ελφο 

νινθιεξσκέλνπ ζπζηήκαηνο ζπνπδψλ ηνπ Φχινπ (gender studies) ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε θαη 

πξηλ απ‘ φια ζηα Παηδαγσγηθά Σκήκαηα. Πξνυπνζέηεη ηελ ελίζρπζε ηνπ ζεζκνχ ησλ ζρνιψλ γνλέσλ 

θαη ηεο νηθνγελεηαθήο ζπκβνπιεπηηθήο θαη ελδπλάκσζεο γεληθφηεξα. Πξνυπνζέηεη ηελ αλάπηπμε ελφο 

λένπ ιφγνπ γηα ηα θχια θπξίσο ελφο δεκφζηνπ εθπαηδεπηηθνχ ιφγνπ. Πξνυπνζέηεη, ηέινο, θαη 

ζπλεπάγεηαη ηε ζχλδεζε ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ ζρνιείνπ κε ηε δεκνθξαηία, δηακνξθψλνληαο απφ 

ηελ πην ηξπθεξή ειηθία ην/ηε ζπλεηδεηφ/-ή πνιίηε/-ηδα ηνπ αχξην. Ζ εκκνλή ζην δηθαίσκα ζηελ 

εθπαίδεπζε πνπ ιακβάλεη ππφςε ηεο, εθηφο ησλ άιισλ, ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη ησλ επθαηξηψλ, 

κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηελ άξζε ησλ δηαθξίζεσλ πνπ ζπλδένληαη κε ηα θχια θαη ζηελ αληηκεηψπηζε 

«βαζηά ξηδσκέλσλ» αληζνηήησλ. Οη αληζφηεηεο απηέο θαηαδηθάδνπλ εθαηνκκχξηα παηδηά, θπξίσο 

θνξίηζηα, ζε κηα δσή ζε κηα δσή ρακέλσλ επθαηξηψλ.  

Μηα εθπαίδεπζε ηεο έκθπιεο ηζφηεηαο ζπλεπάγεηαη φρη κφλν πςειή αμηνιφγεζε ησλ 

θνξηηζηψλ, αιιά θαη βειηίσζε ησλ αγνξηψλ, θαζψο ζα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηα θνηλσληθά 

πιενλεθηήκαηα πνπ ζα πξνθχςνπλ απφ ηελ αλαγλψξηζε θαη απνδνρή ησλ δπλαηνηήησλ θαη ηεο 

πξνζθνξάο ησλ θνξηηζηψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. Σν γεγνλφο ζπκβάιιεη επίζεο ζην λα βνεζεζνχλ ηα 

αγφξηα λα μεθχγνπλ απφ ηελ πίεζε πνπ αηζζάλνληαη απφ ηελ ππνρξέσζε ζπκκφξθσζήο ηνπο κε ηνπο 

παξαδνζηαθνχο ξφινπο, ζπκπεξηθνξέο θαη λννηξνπίεο. Σειηθά, είλαη βέβαην πσο, ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ, ε εθπαίδεπζε πνπ ιακβάλεη ππφςε ηεο ηηο έκθπιεο ηεξαξρίεο θαη δηαθνξέο, πνπ επηδηψθεη ηελ 

ηζφξξνπε παξνπζία αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζε θάζε ηνκέα ηεο δεκφζηαο θαη ηδησηηθήο ζθαίξαο ηεο 

δσήο, απνηειεί ηζρπξφ φπιν εμάιεηςεο ηεο θαηά θχια δηαίξεζεο ηεο θνηλσλίαο θαη ηνπ πιέγκαηνο ησλ 

κχζσλ θαη ησλ ηδενινγεκάησλ πνπ ηε ζπλνδεχνπλ, κε ηηο γλσζηέο δηαρξνληθέο θαηαζηξεπηηθέο 

ζπλέπεηεο ζε θνηλσληθφ, πνιηηηζκηθφ θαη νηθνλνκηθφ επίπεδν (Walker& Barton, 2013). ΢ην πιαίζηφ 

ηεο ν/ε λένπ ηχπνπ εθπαηδεπηηθφο απαηηείηαη λα δηαζέηεη ην ζχλνιν ησλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ησλ 

γλψζεσλ πνπ ηνπ/ηεο επηηξέπεη λα αλαγλσξίδεη ηελ αληζφηεηα ζηηο εθπαηδεπηηθέο επθαηξίεο, λα 

πξνρσξά ζε ζπγθεθξηκέλεο παξεκβάζεηο πνπ λα εμαζθαιίδνπλ ηελ ίζε κεηαρείξηζε ησλ καζεηξηψλ 

θαη ησλ καζεηψλ πνπ ζα νδεγεί ζε ίζα εθπαηδεπηηθά απνηειέζκαηα. Σαπηφρξνλα, φκσο, ζα δηεθδηθεί 

ηελ ηζφηεηα κεηαμχ ησλ θχισλ ζηελ επαγγεικαηηθή ηνπ/ηεο ππξακίδα, ζηα δηνηθεηηθά θαη 

εθπαηδεπηηθά θέληξα ιήςεο απνθάζεσλ θαη ζηνπο ζπλδηθαιηζηηθνχο ηνπ/ηεο θνξείο.   
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4.2  ΢ρέζε ησλ θνξηηζηψλ-γπλαηθψλ κε ηελ εθπαίδεπζε: λέα δεδνκέλα  

 

 

Δίλαη γεγνλφο πσο ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο έρνπλ πξνθχςεη λέα δεδνκέλα φζνλ αθνξά ζηε ζρέζε ησλ 

λέσλ γπλαηθψλ κε ηελ εθπαίδεπζε. Σα δεδνκέλα απηά είλαη: 

α)  ε ηζφξξνπε ζπκκεηνρή αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ ζε φιεο ηηο εθπαηδεπηηθέο βαζκίδεο 

β)  νη θαιχηεξεο ζρνιηθέο επηδφζεηο ησλ θνξηηζηψλ 

γ)  ε πξνψζεζή ηνπο κε κεγαιχηεξε επηηπρία ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε 

δ)  ην φηη απνηεινχλ πεξηζζφηεξν απφ 50 % ηνπ θνηηεηηθνχ πιεζπζκνχ 

ε) ην φηη ε επηηπρήο πνξεία ηνπο ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε ηνπο επηηξέπεη ηε δηεθδίθεζε 

ζέζεσλ πςεινχ θχξνπο θαη ακνηβψλ 

ζη)  ε εμάιεηςε αλαρξνληζηηθψλ θνηλσληθψλ αληηιήςεσλ γηα ηε γπλαηθεία εθπαίδεπζε, 

εμαηηίαο ησλ πξναλαθεξζέλησλ. 

Δληνχηνηο, νη θνηλσληθέο δηαθξίζεηο πνπ βαζίδνληαη ζηα θχια αληαλαθιψληαη θαη ζην ρψξν ηεο 

εθπαίδεπζεο θαη κάιηζηα ζε φια ηα είδε θαη ηηο βαζκίδεο ηεο. Αθνξνχλ δε ζε ηνκείο φπσο ηα 

αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, ηα εγρεηξίδηα θαη ηα ζπγγξάκκαηα (Παληίζθα θ.ά., 1997), νη δηδαθηηθέο 

πξαθηηθέο, νη πξνζδνθίεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, απέλαληη ζηα αγφξηα θαη ηα 

θνξίηζηα, ε έιιεηςε καζεκάησλ πνπ πξνσζνχλ ηελ επηθνηλσλία θαη ηε ζπληξνθηθφηεηα αλάκεζα ζηα 

θχια, ν ιφγνο πνπ αξζξψλεηαη (θαη ν νπνίνο θαζηζηά ζπλήζσο «αφξαην» ην ζειπθφ γέλνο), ηνλ 

επαγγεικαηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, ηελ έκθπιε θαηαλνκή ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ επαγγεικαηηθή 

ηεξαξρία, ζηα ζπλδηθαιηζηηθά φξγαλα θαη ζηα φξγαλα ιήςεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απνθάζεσλ θ.ά. Με 

δπν ιφγηα, ην ζρνιείν άιινηε άκεζα θαη άιινηε έκκεζα θαηεπζχλεη ηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα,  

ψζηε λα αλαπηχζζνπλ θαη λα εζσηεξηθεχνπλ ραξαθηεξηζηηθά πξνζσπηθφηεηαο, λα θάλνπλ 

επηινγέο ζπνπδψλ, λα δεκηνπξγνχλ θηινδνμίεο επαγγεικαηηθήο αλέιημεο, θαζψο θαη νξάκαηα 

θαη ζηφρνπο πξνζσπηθήο δσήο, ζχκθσλα κε ηηο παξαδνζηαθέο γηα ην θχιν ηνπο θνηλσληθέο 

αληηιήςεηο θαη παξαδνρέο θαη κέζσ ηνπ επίζεκνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη κέζσ ησλ 

δηαξζξψζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ ππεξεζηαθή ππξακίδα.  

Δηδηθφηεξα, φζνλ αθνξά ζηηο/ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηηο ζέζεηο ηνπο ζηελ εθπαηδεπηηθή 

ηεξαξρία, απηή έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηε δηαρξνληθά πςειή ζε πνζνζηά ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ 

ζην ζπγθεθξηκέλν ρψξν απαζρφιεζεο (γηα παξάδεηγκα, νη γπλαίθεο εθπαηδεπηηθνί ζηελ πξσηνβάζκηα 

θαη δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε απνηεινχλ ην 71%, αιιά ε εθπξνζψπεζή ηνπο ζηα θέληξα ιήςεο 
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εθπαηδεπηηθψλ θαη ζπλδηθαιηζηηθψλ απνθάζεσλ είλαη ηδηαίηεξα ρακειή). Δλδεηθηηθή ζπλέπεηα ησλ 

αλσηέξσ απνηειεί ι.ρ ν θαηακεξηζκφο ησλ ζπνπδψλ κεηαμχ ησλ θχισλ πνπ πξνζδηνξίδεηαη απφ 

παξαδνζηαθέο αληηιήςεηο θαη πξαθηηθέο. Δίλαη εκθαλήο ηφζν ζηηο παλεπηζηεκηαθέο ζρνιέο φζν θαη ζε 

πεδία αξρηθήο επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο, γεγνλφο, πνπ επεξεάδεη απνθαζηζηηθά ηηο επαγγεικαηηθέο 

επηινγέο ησλ γπλαηθψλ θαη ηελ κεηέπεηηα επαγγεικαηηθή ηνπο ζηαδηνδξνκία. ΢πληειεί απνθαζηζηηθά 

ζηελ αλαπαξαγσγή ηεο έκθπιεο δηαίξεζεο ησλ επαγγεικάησλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Γελ πξέπεη λα 

καο δηαθεχγεη δε πσο ην ζρνιείν απνηειεί εθείλνλ ηνλ εξγαζηαθφ ρψξν ζηνλ νπνίν ηα παηδηά έξρνληαη 

ζπλήζσο γηα πξψηε θνξά ζε επαθή κε ηελ έκθπιε δηάζηαζε ηεο αγνξάο εξγαζίαο, θαζψο επηηξέπεη 

ζηηο καζήηξηεο θαη ζηνπο καζεηέο λα «παξαηεξνχλ», λα βηψλνπλ θαη ηειηθά λα δηακνξθψλνπλ ηηο 

πξψηεο θαη ζεκειηαθέο αληηιήςεηο γηα ηε δνκή ησλ έκθπισλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ.  

 

 

4.3  Οη εθπαηδεπηηθέο επηινγέο ησλ θνξηηζηψλ  

 

 

Παξάιιεια κε ηα αλσηέξσ, εμεηάδνληαο ηηο εθπαηδεπηηθέο επηινγέο ησλ θνξηηζηψλ, είλαη πξνθαλέο 

πσο, ελψ απνηεινχλ ηελ πιεηνλφηεηα ηνπ θνηηεηηθνχ πιεζπζκνχ ζηηο Φηινζνθηθέο / Παηδαγσγηθέο 

΢ρνιέο θαη ζηηο ζρνιέο αξρηθήο επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο πνπ αθνξνχλ επαγγέικαηα θξνληίδαο 

(βξεθνθφκνη, αηζζεηηθνί θ.ιπ.), ππναληηπξνζσπεχνληαη ζηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, ζηηο λέεο ηερλνινγίεο 

θαη ζηα ηερληθά επαγγέικαηα, γεγνλφο πνπ νθείιεηαη είηε ζηελ «απην-επηινγή» ηνπο 

(«απηναπνθιεηζκφ» ηνπο), είηε ζε ιφγνπο αλεμάξηεηνπο απφ ην επίπεδν 

επίδνζήο ηνπο (νηθνγελεηαθέο παξνηξχλζεηο, πξνζδνθίεο 

εθπαηδεπηηθψλ, κεηξηθφο πξννξηζκφο θ.ιπ.). Δηδηθφηεξα, νη δηαθξίζεηο 

εληνπίδνληαη επθξηλέζηεξα ζηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε, ε νπνία 

ζπλδέεηαη απεπζείαο θαη άκεζα κε ηελ αγνξά εξγαζίαο θαη ηνλ 

παξαγσγηθφ θφζκν, ζε ζρέζε κε ηνπο ινηπνχο ηχπνπο εθπαίδεπζεο. 

Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε ζρέζε ησλ γπλαηθψλ κε ηηο λέεο 

ηερλνινγίεο (Sanders, 2005). Ζ πξνζδνθία φηη ζα αλαηξαπνχλ ηα 

θνηλσληθά ζηεξεφηππα, κεηά ηελ απηνκαηνπνίεζε ηεο παξαγσγήο πνπ 

εμάιεηςε ην δηαρσξηζκφ ζειπθήο θαη αξζεληθήο εξγαζίαο, απνδείρηεθε 

ιάζνο. Παξάγνληεο φπσο ε επαγγεικαηηθή ηεξαξρία, ε θνηλσληθή αλσηεξφηεηα θαη ν έιεγρνο ησλ 

εξγαζηαθψλ δηαδηθαζηψλ παίδνπλ ζεκαληηθφηεξν ξφιν ζηνλ θαηακεξηζκφ εξγαζίαο κεηαμχ ησλ 

θχισλ. ΢πλεπψο, ε εηζαγσγή λέαο ηερλνινγίαο δελ επέθεξε νπζηαζηηθέο αιιαγέο ζηε δηάθξηζε ησλ 
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επαγγεικάησλ ζε αλδξηθά θαη γπλαηθεία. Έηζη δελ είλαη ηπραίν φηη ε κεγάιε πιεηνλφηεηα ησλ 

ελαζρνινχκελσλ κε ηελ εηζαγσγή ζηνηρείσλ ζηνπο ειεθηξνληθνχο ππνινγηζηέο είλαη γπλαίθεο 

δαθηπινγξάθνη. Αληίζεηα, ζηελ εηδηθφηεηα ησλ πξνγξακκαηηζηψλ/αλαιπηψλ νη άλδξεο απνηεινχλ ηελ 

απφιπηε πιεηνλφηεηα. ΢εκεηψλεηαη φκσο φηη παξαηεξείηαη αλάκεζα ζηηο λέεο θαη ζηνπο λένπο ε ηάζε 

γηα κείσζε ησλ ζηεξεφηππσλ αληηιήςεσλ θαη ηεο ζρεηηθήο λννηξνπίαο γηα παξαδνζηαθά επαγγέικαηα 

ησλ δχν θχισλ.  

Δθεί, σζηφζν, πνπ παξαηεξείηαη ζνβαξή θαζπζηέξεζε θαη ηζρπξή αληίζηαζε ζηελ 

πξνζπάζεηα ππέξβαζεο ησλ έκθπισλ δηαθξίζεσλ ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο, είλαη ην πεδίν ηνπ 

Λφγνπ (discourse) θαη ηεο γιψζζαο, φπνπ θπξηαξρεί ν γισζζηθφο ζεμηζκφο (Γθαζνχθα θ.ά., 2014). 

Με ηνλ φξν «γισζζηθφο ζεμηζκφο» ελλνείηαη ε γισζζηθή δηεπίδξαζε ζε κηαλ αλδξνθξαηηθή 

θνηλσλία, ζηελ νπνία ε γιψζζα απνηππψλεη αθξηβψο ηηο ζρέζεηο εμνπζίαο αλάκεζα ζηα θχια θαη 

ιεηηνπξγεί κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα δηαησλίδεηαη θαη λα λνκηκνπνηείηαη ε εμνπζία ησλ αλδξψλ ζε 

βάξνο ησλ γπλαηθψλ. Απνηειεί πεπνίζεζή καο πσο ην λα είλαη νξαηά θαη ηα δχν γέλε ζην ιφγν δελ 

ζπλεπάγεηαη «θεκηληζηηθή εκκνλή», αιιά πνιηηηθφ θαη δεκνθξαηηθφ αίηεκα πςίζηεο ζεκαζίαο, 

βαζηθφηαηε πξνυπφζεζε επίηεπμεο ηεο έκθπιεο ηζφηεηαο (Κνγθίδνπ θαη Γθαζνχθα, 2010). 

Έλαο άιινο ηνκέαο ζηνλ νπνίν γίλεηαη ηδηαίηεξα εκθαλήο ε ππναληηπξνζψπεπζε ησλ γπλαηθψλ 

είλαη ε κεηαπηπρηαθή εθπαίδεπζε. Δθεί, παξά ηε ζεκεηνχκελε πξφνδν, ε αλαινγία θαηφρσλ 

κεηαπηπρηαθψλ δηπισκάησλ είλαη 1:2 πξνο φθεινο ησλ αλδξψλ, γεγνλφο πνπ ζπλδέεηαη θαη κε ηελ 

ππναληηπξνζψπεπζε ησλ γπλαηθψλ ζηελ επηζηεκνληθή έξεπλα θαη ζηελ πεξηνξηζκέλε ζπκκεηνρή ηνπο 

ζηελ αθαδεκατθή θνηλφηεηα (θαη αθφκα πην ηζρλή ζηα θέληξα ιήςεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απνθάζεσλ 

ηεο θνηλφηεηαο απηήο), φπνπ ζπλσζηίδνληαη ζηηο ρακειφηεξεο βαζκίδεο θαη επξχηεξα ζε ζέζεηο 

ρακεινχ θχξνπο, ζέηνληαο νπζηαζηηθά ηε γπλαηθεία επηζηεκνληθή εκπεηξία ζην πεξηζψξην (Sanders, 

2005). Δηδηθφηεξα ζε φ,ηη αθνξά ζηελ έξεπλα, ε ππναληηπξνζψπεπζε ησλ γπλαηθψλ ζπλεπάγεηαη 

ζεκαληηθέο απψιεηεο ζε αλζξψπηλνπο πφξνπο ζην πιαίζην ηεο πξνζπάζεηαο πνπ θαηαβάιιεη ε ΔΔ λα 

θαιχςεη ην ράζκα πνπ πθίζηαηαη ζηε ζρέζε ηεο κε ηηο ΖΠΑ θαη ζηελ επηδίσμε ηεο αλάπηπμεο κηαο 

αληαγσληζηηθήο νηθνλνκίαο, βαζηζκέλε ζηε γλψζε.  

 

 

4.4  Οη έκθπιεο πνιηηηθέο θαη ε ζεκαζία ηνπο  

 

 

Όζηεξα απφ ηα πξναλαθεξφκελα, γίλεηαη πξνθαλέο πσο ν ζρεδηαζκφο θαη ε πινπνίεζε έκθπισλ 

πνιηηηθψλ ζηνλ εθπαηδεπηηθφ ρψξν ζπλδέεηαη κε ηελ επίηεπμε άιισλ ζηφρσλ, φπσο απηνί ηεο 
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δηακφξθσζεο αλεθηηθήο θαη αληηδνγκαηηθήο πξνζσπηθφηεηαο, ηεο αλαγλψξηζεο θαη απνδνρήο ηεο 

εηεξφηεηαο, ηεο θαηάθηεζεο ηζφηηκσλ επηθνηλσληαθψλ πξαθηηθψλ θ.ιπ. Οη πνιηηηθέο απηέο απαηηνχλ 

νιηζηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη δηεξεχλεζε απφ ηε ζθνπηά ηνπ θχινπ φισλ ησλ παξαγφλησλ πνπ 

επεξεάδνπλ ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, πξνθεηκέλνπ λα νδεγήζνπλ ζην κεηαζρεκαηηζκφ ηεο 

εθπαίδεπζεο πξνο κε ζεμηζηηθή θαηεχζπλζε (Κνγθίδνπ θαη Γθαζνχθα, 2010). ΢ην πιαίζηφ ηνπο είλαη 

δπλαηφ λα πξνσζεζεί ε ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη λα αλαδεηρζεί ζε ζεκειηψδε αμία ηεο δεκνθξαηίαο, 

ηεο θνηλσληθήο δηθαηνζχλεο θαη ηζνπνιηηείαο.  

Βαζηθφ ξφιν πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή επηηεινχλ:  

α)  Ο εκπινπηηζκφο ηελ δηδαθηηθψλ πξνγξακκάησλ ηεο πξσηνβάζκηαο, δεπηεξνβάζκηαο 

θαη ηεο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο κε ηε δηάζηαζε ηνπ θχινπ (ηζηνξία ησλ γπλαηθψλ, 

ελεκέξσζε γηα ηε ζέζε ησλ γπλαηθψλ ζηελ θνηλσλία ζήκεξα, ε αλαγθαηφηεηα ηεο 

αλαθαηαλνκήο ησλ θνηλσληθψλ ξφισλ ζηελ νηθνγέλεηα, ε πξνβνιή ηνπ κνληέινπ ηεο 

ηζφηηκεο πξφζβαζεο ησλ θχισλ ζηελ θνηλσλία, ηελ εξγαζία θαη ηα θέληξα ιήςεο ησλ 

απνθάζεσλ θ.ιπ.). ΢ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα ηνληζηεί ε ζεκαζία ηνπ εκπινπηηζκνχ ησλ 

δηδαθηηθψλ πξνγξακκάησλ κε καζήκαηα πνπ αλαπηχζζνπλ ηελ επηθνηλσλία θαη ηε 

ζπληξνθηθφηεηα κεηαμχ ησλ θχισλ θαη θαηαξξίπηνπλ κχζνπο θαη ηδενινγήκαηα γχξσ απφ 

ην αλζξψπηλν ζψκα θαη ηηο ζρέζεηο ησλ θχισλ. Υαξαθηεξηζηηθφ ηέηνην κάζεκα είλαη απηφ 

ηεο ΢εμνπαιηθήο Αγσγήο πνπ, εθηφο ησλ άιισλ, εληζρχεη ηελ ππεπζπλφηεηα θαη ηελ 

απηνεθηίκεζε ησλ παηδηψλ, αλαπηχζζεη ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπο θαη ζπκβάιιεη ζηελ 

πηνζέηεζε πγηψλ ζηάζεσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ δσήο. Γεληθά, πξέπεη λα γίλεηαη πξνζπάζεηα 

ψζηε ηα καζήκαηα λα ζπκβάιινπλ ζηελ θαιιηέξγεηα ησλ δεμηνηήησλ δσήο ησλ καζεηξηψλ 

θαη ησλ καζεηψλ, φπσο επηθνηλσλία, ιήςε απνθάζεσλ, θξηηηθή ζθέςε, ππεπζπλφηεηα 

θ.ιπ. Κξίλεηαη δε απαξαίηεηε ε δηακφξθσζε ζχγρξνλνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, πνπ ζα 

πεξηιακβάλεη ηε δηάζηαζε ηνπ θχινπ, κε δηδαθηηθέο παξεκβάζεηο θαη παξεκβαηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο. Πέξαλ ησλ δηδαθηηθψλ 

πξνγξακκάησλ πνπ εηζάγνληαη ζηα ζρνιεία, επηβάιιεηαη ε ζπλεξγαηηθή κάζεζε σο 

δηδαθηηθή πξνζέγγηζε ζε φια ηα καζήκαηα, ψζηε λα πξνσζνχληαη ε επηθνηλσλία, ε 

ζπληξνθηθφηεηα θαη ε ζπλεξγαηηθφηεηα κεηαμχ ησλ καζεηψλ θαη καζεηξηψλ απφ ην 

Νεπηαγσγείν κέρξη θαη ην Λχθεην.  

β) Ο εκπινπηηζκφο ηνπ καζήκαηνο ηνπ ΢ρνιηθνχ Δπαγγεικαηηθνχ Πξνζαλαηνιηζκνχ κε 

ηε δηάζηαζε ηνπ Φχινπ, πνπ ζπληειεί ζηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ νη επαγγεικαηηθέο 
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επηινγέο ησλ παηδηψλ λα βαζίδνληαη ζηηο θιίζεηο, ζηα ελδηαθέξνληα θαη ζηηο ηθαλφηεηέο 

ηνπο, ελζαξξχλνληαο ηα λα πξνρσξήζνπλ αλεπεξέαζηα ζηελ επηινγή ηνπο. ΢ην πιαίζηφ 

ηνπ επηβάιιεηαη ε ζπλεηδεηή ελζάξξπλζε ησλ θνξηηζηψλ λα ζηξαθνχλ πξνο παξαδνζηαθά 

«αλδξηθά» επαγγέικαηα θαη ησλ αγνξηψλ πξνο επαγγέικαηα θξνληίδαο. 

γ)  Ζ επαηζζεηνπνίεζε/ελεκέξσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, έηζη ψζηε 

λα είλαη ζε ζέζε λα δηαθξίλνπλ ηηο αληζφηεηεο θαη λα πξνσζνχλ ηελ ηζφηεηα ζην 

πιαίζην ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. Κξίλεηαη σο εληειψο απαξαίηεηνο ι.ρ. ν 

ζρεδηαζκφο θαη ε πινπνίεζε πξνγξακκάησλ ελεκέξσζεο / επαηζζεηνπνίεζεο 

εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα ζεμνπαιηθήο αγσγήο θαη αλάδεημεο ηεο ζπληξνθηθφηεηαο 

αλάκεζα ζηα θχια, κε ηαπηφρξνλε παξαγσγή εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ. Καηά ηελ άπνςή καο 

είλαη ππνρξέσζε ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο ζηε ρψξα καο λα 

ελζσκαηψζεη άκεζα ζέκαηα ηζφηεηαο θαη δηαθπιηθψλ ζρέζεσλ ζε φια ηνπ ηα 

πξνγξάκκαηα. Με ηηο αλαβαζκίζεηο απηέο ζηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα, ζα είλαη 

κειινληηθά δπλαηή ε ζηαδηαθή δεκηνπξγία εθπαηδεπηηθψλ ππξήλσλ ζε φιεο ηηο ζρνιηθέο 

κνλάδεο πνπ ζα πξνσζνχλ ζέκαηα ηζφηεηαο θαη ηζφξξνπσλ ζρέζεσλ ησλ δχν θχισλ ζην 

επίζεκν θαη ζην θξπθφ αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηνπ ζρνιείνπ. 

δ)  Ζ Γηάρπζε ηνπ πξνβιεκαηηζκνχ γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ, ηε βειηίσζε ηεο ζέζεο 

ησλ γπλαηθψλ ζηνλ επαγγεικαηηθφ ρψξν, ζηελ αγνξά εξγαζίαο θαη ζηελ θνηλσλία 

επξχηεξα, ζην πεξηερφκελν ζπνπδψλ θαη ηα εγρεηξίδηα ησλ Δπαγγεικαηηθψλ Λπθείσλ 

θαη ησλ ΢ρνιψλ Αξρηθήο Δπαγγεικαηηθήο Καηάξηηζεο. 

ε)  Αλάπηπμε ησλ Γπλαηθείσλ ΢πνπδψλ / ΢πνπδψλ ηνπ Φχινπ ζηελ Σξηηνβάζκηα 

Δθπαίδεπζε, κε αλάινγε αχμεζε ζέζεσλ εξγαζίαο, θαη  ελζάξξπλζε, αθελφο κελ ηεο 

ζρεηηθήο κε ηα αλσηέξσ έξεπλαο, αθεηέξνπ δε, ηε ιήςε κέηξσλ γηα ηε δεκηνπξγία ζέζεσλ 

εξεπλεηξηψλ ζην πιαίζην ηεο αθαδεκατθήο θνηλφηεηαο θαη αλάδεημε επξχηεξα ηνπ 

γπλαηθείνπ εξεπλεηηθνχ δπλακηθνχ ζην πιαίζην ηεο αμηνπνίεζεο ηνπ ζπλφινπ ησλ 

δηαζέζηκσλ αλζξψπηλσλ πφξσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο ζεκαληηθέο επηινγέο ησλ 

ζεκαηηθψλ/ηνκεαθψλ πξνηεξαηνηήησλ, νη νπνίεο ζπλδπάδνπλ νηθνλνκηθφ/ θνηλσληθφ 

ελδηαθέξνλ κε ηηο δηεζλείο ηερλνινγηθέο πξννπηηθέο θαη εμειίμεηο (θαη θπζηθά κε ηελ 

αλάπηπμε ησλ ηερλνινγηθψλ ππνδνκψλ).  

 

 

 



84 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αληί Δπηιφγνπ 

 

 

Χο γλσζηφλ, ε εθπαίδεπζε απνηειεί ζεκειηψδεο 

αλζξψπηλν δηθαίσκα: Κάζε αγφξη θαη θνξίηζη έρεη 

δηθαίσκα ζε απηήλ. Έρεη αλαδεηρζεί ζε θξίζηκν 

παξάγνληα αλάπηπμεο αηφκσλ θαη θνηλσληψλ, 

πξνυπφζεζε ελφο επηηπρεκέλνπ θαη παξαγσγηθνχ 

κέιινληνο κε παγθφζκηεο δηαζηάζεηο. Ζ επίηεπμε κηαο 

πνηνηηθήο εθπαίδεπζεο, πνπ εμαζθαιίδεη ζηηο καζήηξηεο 

θαη ζηνπο καζεηέο ίζα δηθαηψκαηα θαη πνπ ζηεξίδεηαη 

ζηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη ησλ επθαηξηψλ, 

δηακνξθψλεη έλα ζεηηθφ πεξηβάιινλ ελήιηθεο δσήο φρη 

κφλν γηα ηε ζεκεξηλή λέα γεληά, αιιά θαη γηα ηηο 

επεξρφκελεο γελεέο. Γελ είλαη, άιισζηε, ηπραίν, πσο ην 

ζχλνιν ησλ δηεζλψλ νξγαληζκψλ, φπσο ν ΟΖΔ ή ε UNESCO δηαθεξχζζνπλ πσο ε εθπαίδεπζε 

εληζρχεη ηελ ίδηα ηε δσή. ΢πκβάιιεη ζην λα μεθχγνπλ ιανί θαη ρψξεο απφ ηνπο θχθινπο ηεο θηψρεηαο 

θαη ησλ αζζελεηψλ θαη παξέρεη ηε βάζε γηα ηελ αεηθφξν αλάπηπμε. Ζ επίηεπμε κηαο πνηνηηθήο 

Δθπαίδεπζεο, πνπ εμαζθαιίδεη ζηηο καζήηξηεο θαη ζηνπο καζεηέο, αλεμάξηεηα απφ θχιν, θπιή, 

ζξεζθεία, θνπιηνχξα, ζεμνπαιηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, αξηηκέιεηα θ.ιπ. ίζα δηθαηψκαηα, πνπ εζηηάδεη 

ζηε δηαπνιηηηζκηθφηεηα θαη ζηεξίδεηαη ζηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη ησλ επθαηξηψλ, δηακνξθψλεη έλα 

ζεηηθφ πεξηβάιινλ ελήιηθεο δσήο φρη κφλν γηα ηε ζεκεξηλή λέα γεληά, αιιά θαη γηα ηηο επεξρφκελεο 

γελεέο. 
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Καηά ζπλέπεηα, απψηεξνο ζηφρνο ηεο θεκηληζηηθήο πξνζέγγηζεο γηα ηελ εθπαίδεπζε είλαη ην 

εγρείξεκα κηαο ξηδηθήο αιιαγήο ζην ζχζηεκα έκθπισλ ζρέζεσλ, πξνυπφζεζε γηα ηε δεκηνπξγία 

ηζφηηκσλ ππνθεηκέλσλ θαη γηα ηελ κεηαηξνπή ησλ ζρνιείσλ ζε ρψξνπο ζπλάληεζεο θαη επηθνηλσλίαο. 

Πξφθεηηαη γηα αμίεο πνπ πεξηθιείεη ε κε-ζεμηζηηθή αγσγή. Ζ κε-ζεμηζηηθή φκσο αγσγή πξνυπνζέηεη 

λέεο γλψζεηο θαη πςειφ βαζκφ έκθπηεο επαηζζεηνπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ θαη επαλαπξνζδηνξηζκφ 

ζηάζεσλ θαη πξαθηηθψλ Αγσγήο εθ κέξνπο ηνπο. Πξνυπνζέηεη αθφκα βαζηέο αιιαγέο ζην 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα (φπσο ζηελ πεξίπησζή καο ζπγγξαθή λέσλ κε-ζεμηζηηθψλ Αλαιπηηθψλ 

Πξνγξακκάησλ θαη ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ), θαηάζηξσζε θαη πινπνίεζε πξνγξακκάησλ θαηεχζπλζεο 

ησλ παηδηψλ ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ παξαδνζηαθά αλήθνπλ ζην αληίζεην, θχιν αιιά θαη 

πξνγξακκάησλ επαηζζεηνπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ. 

Ο/ε λένπ ηχπνπ εθπαηδεπηηθφο απαηηείηαη λα δηαζέηεη ην ζχλνιν ησλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ησλ 

γλψζεσλ πνπ ηνπ/ηεο επηηξέπεη λα αλαγλσξίδεη ηελ αληζφηεηα ζηηο εθπαηδεπηηθέο επθαηξίεο, λα 

πξνρσξά ζε ζπγθεθξηκέλεο παξεκβάζεηο πνπ λα εμαζθαιίδνπλ ηελ ίζε κεηαρείξηζε ησλ καζεηξηψλ 

θαη ησλ καζεηψλ, πνπ ζα νδεγεί ζε ίζα εθπαηδεπηηθά απνηειέζκαηα (Κνγθίδνπ, αδεκ.). ΢ηελ 

πξνζπάζεηά ηεο/ηνπ απηή ζηέθεηαη αξσγφο ηνπ ε θεκηληζηηθή παηδαγσγηθή. Ζ θεκηληζηηθή 

παηδαγσγηθή βαζίδεηαη ζηελ απνδνρή ηεο δχλακεο πνπ έρεη ε δηαδηθαζία ζπλεηδεηνπνίεζεο, 

ζηελ απνδνρή φηη ππάξρεη θαηαπίεζε, αιιά θαη δπλαηφηεηα κείσζεο ή εμάιεηςήο ηεο, θαζψο 

θαη ζηελ επηζπκία γηα θνηλσληθφ κεηαζρεκαηηζκφ (Walker& Barton, 2013). Ζ θεκηληζηηθή 

παηδαγσγηθή νξακαηίδεηαη ηελ ηάμε σο έλα απειεπζεξσηηθφ πεξηβάιινλ ζην νπνίν 

δηδάζθνληεο/-νπζεο θαη καζεηέο/-ηξηεο δξνπλ σο ππνθείκελα κε λένπο ηξφπνπο ζπλχπαξμεο ζηελ 

ηάμε. Σν ζεσξεηηθφ πιαίζην ηεο θεκηληζηηθήο παηδαγσγηθήο θαη νη εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο 

πνπ απνξξένπλ απφ απηήλ έρνπλ επξεία εθαξκνγή ζε πνιινχο ηνκείο θαη βξίζθνληαη δηεζλψο ζην 

επίθεληξν ηνπ εξεπλεηηθνχ ελδηαθέξνληνο (Κνγθίδνπ, 2006). 
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5.  ΤΠΔΡΒΑΗΝΟΝΣΑ΢ ΣΟ ΓΛΧ΢΢ΗΚΟ ΢ΔΞΗ΢ΜΟ ΢ΣΟ ΥΧΡΟ ΣΖ΢ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ΢ 

 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη ν πξνζδηνξηζκφο ηεο έλλνηαο ηνπ γισζζηθνχ ζεμηζκνχ, ν εληνπηζκφο 

πεξηπηψζεσλ ζεμηζηηθήο ρξήζεο ηεο γιψζζαο ζηα έγγξαθα ηεο δεκφζηαο εθπαίδεπζεο θαη ε 

δηαηχπσζε πξνηάζεσλ γηα ηε ρξήζε ελαιιαθηηθψλ γισζζηθψλ επηινγψλ.  

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα πεξηιακβάλεη ηνλ νξηζκφ ηνπ γισζζηθνχ ζεμηζκνχ θαη αλαδεηθλχεη ην πιέγκα ησλ 

έκθπισλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ ζπλδένληαη κε ην Λφγν θαη ηε Γιψζζα. ΢ηε ζπλέρεηα 

παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά νη κνξθέο γισζζηθνχ ζεμηζκνχ πνπ έρνπλ θαηαγξαθεί ζηα έγγξαθα ηεο 

δεκφζηαο δηνίθεζεο, άξα θαη ζηα θείκελα ηεο εθπαίδεπζεο. Ζ ελφηεηα νινθιεξψλεηαη κε ελδεηθηηθέο 

γεληθέο πξνηάζεηο γηα ηελ ππέξβαζε ηνπ γισζζηθνχ ζεμηζκνχ.  

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο, νη ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο ζα είλαη ζε ζέζε:  

 Να εληνπίδνπλ πεξηπηψζεηο γισζζηθνχ ζεμηζκνχ ζηα έγγξαθα ηεο δεκφζηαο δηνίθεζεο θαη 

εηδηθφηεξα ηεο εθπαίδεπζεο 

 Να δηαηππψλνπλ ελαιιαθηηθέο γισζζηθέο επηινγέο, ψζηε λα κελ (αλα)παξάγνληαη νη 

έκθπιεο αληζφηεηεο θαη νη δηαθξίζεηο κέζσ ηνπ ιφγνπ θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, αιιά 

θαη επξχηεξα ζην πιαίζην ηεο  ζρνιηθήο θνηλφηεηαο. 

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Γισζζηθφο ζεμηζκφο, Λφγνο (discourse), Γιψζζα, Έκθπιεο ηεξαξρίεο θαη δηαθξίζεηο. 
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Δηζαγσγή 

 

 

Έλα απφ ηα πεδία ζηα νπνία παξαηεξείηαη ζνβαξή θαζπζηέξεζε θαη ηζρπξή αληίζηαζε ζηελ 

πξνζπάζεηα ππέξβαζεο ησλ έκθπισλ δηαθξίζεσλ ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο, είλαη ην πεδίν ηνπ 

Λφγνπ (discourse) θαη ηεο γιψζζαο, φπνπ θπξηαξρεί ν γισζζηθφο ζεμηζκφο (Γθαζνχθα θ.ά., 2014). 

Με ηνλ φξν «γισζζηθφο ζεμηζκφο» ελλνείηαη ε γισζζηθή δηεπίδξαζε ζε κηαλ αλδξνθξαηηθή θνηλσλία, 

ζηελ νπνία ε γιψζζα απνηππψλεη αθξηβψο ηηο ζρέζεηο εμνπζίαο αλάκεζα ζηα θχια θαη ιεηηνπξγεί κε 

ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα δηαησλίδεηαη θαη λα λνκηκνπνηείηαη ε εμνπζία ησλ αλδξψλ ζε βάξνο ησλ 

γπλαηθψλ. Απνηειεί πεπνίζεζή καο πσο ην λα είλαη νξαηά θαη ηα δχν γέλε ζην ιφγν δελ ζπλεπάγεηαη 

«θεκηληζηηθή εκκνλή», αιιά πνιηηηθφ θαη δεκνθξαηηθφ αίηεκα πςίζηεο ζεκαζίαο, βαζηθφηαηε 

πξνυπφζεζε επίηεπμεο ηεο έκθπιεο ηζφηεηαο (Κνγθίδνπ θαη Γθαζνχθα, 2010). 

 

 

5.1   Φαηλφκελα γισζζηθνχ ζεμηζκνχ
23

  

 

 

Ο γισζζηθφο ζεμηζκφο, δειαδή ε πξαθηηθή δηάθξηζεο αηφκσλ ή νκάδσλ κε γλψκνλα ην θχιν ηνπο -κε 

ζπλήζε ζηφρν ηηο γπλαίθεο- εθθξάδεηαη κε γισζζηθέο επηινγέο πνπ ή αγλννχλ ή νξίδνπλ ζε ζηελφ 

πιαίζην κε απνηέιεζκα λα κεηψλνπλ ηα άηνκα ζηα νπνία απεπζχλνληαη ή αλαθέξνληαη ηα έγγξαθα. 

Δληνπίδεηαη:  

α)  ΢ηε κνξθνινγία ησλ νλνκάησλ. ΢ηελ πεξίπησζε ησλ δεκφζησλ εγγξάθσλ, ηα νπνία φπσο 

πξναλαθέξζεθε ζπληάζζνληαη απφ θαη απεπζχλνληαη ζε ππαιιήινπο θαη ζηειέρε θνξείο 

ζπγθεθξηκέλσλ ηδηνηήησλ θαη αξκνδηνηήησλ θαη αλαθέξνληαη ζε νκάδεο θαη θαηεγνξίεο 

πνιηηψλ, φπσο άιισζηε θαη ζην ζχλνιν ησλ εγγξάθσλ θαη θεηκέλσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

ζην πιαίζην ηεο εθπαίδεπζεο, ε θπξηαξρία ηνπ αξζεληθνχ γέλνπο είλαη ζπληξηπηηθή. Πέξαλ 

ηεο ρξήζεο ηνπ ιεγφκελνπ «πεξηεθηηθνχ» αξζεληθνχ κε ζπζηεκαηηθή ζπκθσλία άξζξσλ, 

πξνζαξηεκάησλ θαη αλησλπκηψλ ζρεδφλ απνθιεηζηηθά ζην αξζεληθφ γξακκαηηθφ γέλνο, 

ρξεζηκνπνηνχληαη νη αξζεληθνί ηχπνη ησλ  νλνκάησλ αθφκα θαη ζηελ πεξίπησζε φπνπ 

ππάξρεη είηε δηηππία (ν/ε εξγνδφηεο, ε εξγνδφηξηα, ν/ε πξέζβεο, ε πξέζβεηξα) είηε ην 

                                                           
23

 Σα θαηλφκελα ηνπ γισζζηθνχ ζεμηζκνχ πξνέξρνληαη απφ: Γθαζνχθα, Γεσξγαιίδνπ, Λακπξνπνχινπ, Φνπιίδε, Κψζηαο 

(2014). 
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αληίζηνηρν νπζηαζηηθφ ζειπθνχ γέλνπο (ν εθπαηδεπηήο/ ε εθπαηδεχηξηα, ν καζεηήο/ ε 

καζήηξηα, ν λένο/ ε λέα). 

β) ΢ηα άξζξα. Αθφκα θαη πεξηπηψζεηο αζάθεηαο σο πξνο ηελ πξφζεζε ηεο/ηνπ ζπληάθηξηαο/-ηε 

λα ρξεζηκνπνηήζεη ην αξζεληθφ γέλνο επηιχνληαη κε ηε ρξήζε ηνπ αξζεληθνχ άξζξνπ ζε 

δηαθνξεηηθά ζεκεία ηνπ ίδηνπ θεηκέλνπ. 

γ)  Πξνζαξηήκαηα ζηελ Ολνκαηηθή Φξάζε. Σν φλνκα δελ θέξεη απφ ηε κνξθνινγία ηνπ 

πιεξνθνξία γηα ην γξακκαηηθφ γέλνο θαη θαη‘ επέθηαζε ην θχιν κε ην νπνίν ηαπηίδεηαη. Σν 

αξζεληθφ γξακκαηηθφ γέλνο ησλ νλνκάησλ αλαθνξάο ζε επαγγεικαηηθέο θαη άιιεο ηδηφηεηεο, 

ινηπφλ, πξνθχπηεη απφ ηελ αλάιπζε ησλ επηζεηηθψλ πξνζδηνξηζκψλ. Χο εθ ηνχηνπ ην άξζξν, 

θαη ηα ππφινηπα πξνζαξηήκαηα (π.ρ. επηζεηηθνί πξνζδηνξηζκνί) κεηαθέξνπλ -δηά ηνπ θαλφλα 

ηεο ππνρξεσηηθήο ζπκθσλίαο σο πξνο ην γέλνο- απηή ηελ πιεξνθνξία. 

δ)  ΢ηε ρξήζε ησλ αλησλπκηψλ. Ζ θπξηαξρία ηνπ αξζεληθνχ γέλνπο είλαη ζπληξηπηηθή.  

ε) ΢ηε ζχληαμε. Χο πξνο ηε ζεηξά ησλ φξσλ, επηζεκαίλεηαη ε επηινγή ησλ ζπληαθηξηψλ/-ηψλ 

ζε εθείλα ηα έγγξαθα πνπ ζπληάζζνληαη αλαθεξφκελα θαη απεπζπλφκελα θαη ζην δχν γέλε/ 

θχια (έγγξαθα κε δηπιή ζήκαλζε γέλνπο). ΢ε απηά, ε επηινγή βξίζθεηαη ζε αξκνλία κε ην 

γξακκαηηθφ/ ζπληαθηηθφ θαλφλα ηνπ ηζρπξνχ αξζεληθνχ γξακκαηηθνχ γέλνπο θαη σο εθ 

ηνχηνπ είηε πξνηάζζεηαη ην αξζεληθφ άξζξν θαη φλνκα είηε γξάθεηαη πιήξσο ν αξζεληθφο 

ηχπνο ηνπ νλφκαηνο, ζηνλ νπνίν πξνζηίζεηαη κεηά ηα ζχκβνια /-ή–ε θαηάιεμε ηνπ ζειπθνχ.  

ζη) ΢ηε ιεμηθή ζεκαζία ησλ νλνκάησλ. Οη ιεμηθέο ζεκαζίεο πνπ θπξηαξρνχλ ζηα δεκφζηα 

έγγξαθα αθνξνχλ θπξίσο ιεμηινγηθέο επηινγέο γηα ηελ αλαθνξά ζε γπλαίθεο θαη άλδξεο 

ζηειέρε ηνπ επξχηεξνπ δεκφζηνπ ηνκέα, ζε νκάδεο θαη θαηεγνξίεο πνιηηψλ ζηηο/ζηνπο 

νπνίεο/-νπο αλαθέξνληαη ηα έγγξαθα, θαζψο θαη ζε θαηεγνξίεο απνδεθηξηψλ/-ηψλ. ΢ε φ,ηη 

αθνξά ηηο ζεκαζίεο ηνπο, ηα ελ ιφγσ ιεμηιφγηα πξνζδίδνπλ ηδηφηεηεο, επαγγεικαηηθέο ή 

άιιεο, ζηα πξφζσπα αλαθνξάο. ΢ε απηέο κπνξνχλ λα πξνζκεηξεζνχλ ζεκαζηαθέο 

παξάκεηξνη πνπ αθνξνχλ ηε δήισζε ηνπ βηνινγηθνχ θχινπ απηψλ ησλ πξνζψπσλ. Παξφηη ε 

κνξθνινγία ησλ νλνκάησλ δελ αξθεί ζε θάζε πεξίπησζε, γηα λα απνζαθελίζεη ην θχιν 

αλαθνξάο (βι. θνηλέο ιφγηεο θαηαιήμεηο γηα ην αξζεληθφ θαη ην ζειπθφ, κε ρξήζε άξζξσλ ή 

άιισλ πξνζαξηεκάησλ ζηελ ΟΦ θαη θνηλά άξζξα γηα ηελ νλνκαζηηθή θαη γεληθή 

πιεζπληηθνχ), ε ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ησλ νλνκάησλ πνπ επαλαιακβάλνληαη ζηα 

δεκφζηα έγγξαθα ηαπηίδνληαη κε ην αξζεληθφ γέλνο, φπσο πξνθχπηεη απφ ηε ζπληαθηηθή θαη 

ηελ θεηκεληθή ηνπο αλάιπζε.  
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δ)  Οπδέηεξα σο πξνο ην θχιν ιεμηιφγηα. ΢ην ζχλνιν ησλ θεηκέλσλ πνπ αλαιχζεθαλ, 

εληνπίδεηαη ε ρξήζε ησλ ιεγφκελσλ νπδέηεξσλ σο πξνο ην θχιν ιεμηινγίσλ φπσο, «άηνκν», 

«άλζξσπνο», «πξφζσπν», κε ηα νπνία γίλεηαη ζπκπεξηιεπηηθή αλαθνξά ζε εθπξνζψπνπο θαη 

ησλ δχν θχισλ θαηά ηξφπν κάιινλ ηζφηηκν. ΢ην πεξηθείκελν πνπ δεκηνπξγνχλ ηα θείκελα, 

φκσο, ηειηθά θαη απηέο νη ιέμεηο αλαιχνληαη ζε αληηζηνηρία κε φια ηα νλφκαηα αλαθνξάο ζε 

εκπιεθφκελεο-νπο θαη ελδηαθεξφκελεο/-νπο κε ζπλέπεηα θαη απηέο λα ηαπηίδνληαη κε ην 

αξζεληθφ.  

ε)  ΢ηα έγγξαθα θαη ζηα ινηπά θείκελα ηεο εθπαίδεπζεο ε ρξήζε ησλ θαλφλσλ ηεο πξφηππεο 

γιψζζαο θαη ησλ επαγγεικαηηθψλ νπζηαζηηθψλ ιφγηαο πξνέιεπζεο ζπλάδεη κε ηελ 

θαηαζθεπή ηαπηνηήησλ θχξνπο. Σν απνηέιεζκα είλαη ε δήισζε ηνπ ζειπθνχ γέλνπο θαη ε 

θαη‘ επέθηαζε αλαθνξά ζηνπο/ζηηο εθπξνζψπνπο ηνπ ζην γπλαηθείν θχιν λα είλαη θαηά 

θαλφλα πξνβιεκαηηθή. Πέξαλ ηεο ζρεδφλ νινθιεξσηηθήο απνθπγήο ηεο ρξήζεο ηνπ ζειπθνχ 

γέλνπο θαη ζπλεπψο ηεο άκεζεο αλαθνξάο ζην γπλαηθείν θχιν γηα ην ζχλνιν ησλ θνηλσληθψλ 

θαη επαγγεικαηηθψλ ηαπηνηήησλ πνπ αλαθέξνληαη ζηα θείκελα, επηζεκαίλνληαη θαη ζηνηρεία 

ηα νπνία αλαδεηθλχνπλ αθξαία σο πξνο ηελ πξφζιεςε ησλ θεηκέλσλ ζεκαζηαθά θαη 

πξαγκαηνινγηθά απνηειέζκαηα. 

 

 

5.2   Γεληθνί θαλφλεο- Πξνηάζεηο γηα ηελ ππέξβαζε ηνπ γισζζηθνχ ζεμηζκνχ
24

  

 

 

1. Ζ ηαπηφρξνλε αλαθνξά ζε γπλαίθεο θαη άλδξεο, φηαλ ην θείκελν αλαθέξεηαη ζε κεηθηνχο 

πιεζπζκνχο απνηεινχκελνπο θαη απφ ηα δχν θχια κέζσ ηεο ρξήζεο θαη ησλ δχν γξακκαηηθψλ 

γελψλ, είηε κε ηελ αλαγξαθή νιφθιεξεο ηεο ιέμεο είηε κε ηελ αλαγξαθή ηεο θαηάιεμεο ηνπ 

αξζεληθνχ - εθφζνλ ε ιέμε είλαη γέλνπο ζειπθνχ- θαη ην αληίζηξνθν. 

2. ΋ηαλ ε αλαθνξά ζε γπλαίθεο είλαη απνθιεηζηηθή, ε ρξήζε ηνπ ζειπθνχ γέλνπο απηνλφεηα 

είλαη επίζεο απνθιεηζηηθή. 

3. ΢ε θάζε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία δεκηνπξγείηαη ακθηζεκία σο πξνο ην γέλνο ηνπ νλφκαηνο 

αλαθνξάο ζε άηνκα θαη νκάδεο αλζξψπσλ ιφγσ ηεο θνηλήο κνξθνινγηθήο θαηάιεμεο, λα 

αλαγξάθνληαη ηα άξζξα θαη ζηα δχν γέλε. ΢ηελ πεξίπησζε δε ηεο κνξθνινγηθά θνηλήο 

                                                           
24

 Οη γεληθνί θαλφλεο- πξνηάζεηο γηα ηελ ππέξβαζε ηνπ γισζζηθνχ ζεμηζκνχ πξνέξρνληαη απφ: Γθαζνχθα, Γεσξγαιίδνπ, 

Λακπξνπνχινπ, Φνπιίδε, Κψζηαο (2014). 
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νλνκαζηηθήο θαη γεληθήο ηνπ πιεζπληηθνχ, λα πξνζηίζεηαη ε δηεπθξίληζε: «γπλαίθεο θαη 

άλδξεο». 

4. ΢ηηο πεξηπηψζεηο κνξθνινγηθήο ηαχηηζεο αξζεληθνχ θαη ζειπθνχ γέλνπο ηα πξνζαξηήκαηα 

ζηελ νλνκαηηθή θξάζε (ΟΦ) (π.ρ. επηζεηηθνί πξνζδηνξηζκνί) λα παξαηίζεληαη θαη ζηα δχν 

γέλε. ΋πνπ απηφ δελ είλαη εθηθηφ, λα πξνζηίζεηαη ε θξάζε «γπλαηθψλ θαη αλδξψλ». 

5. ΢ηηο πεξηπηψζεηο αλαθνξάο ζε κεηθηνχο πιεζπζκνχο λα παξαηίζεληαη θαη ζηα δχν γέλε ησλ 

αλησλπκηψλ πνπ αλαπέκπνπλ ζε πξφζσπα. ΢ηελ πεξίπησζε δε απνθιεηζηηθήο αλαθνξάο ζε 

γπλαηθεία πξφζσπα είλαη αθαηαλφεηε θαη απαξάδεθηε ε γεληθεπηηθή ρξήζε αλησλπκηψλ 

γέλνπο αξζεληθνχ. 

6. Να ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά ε πξφηαμε ηνπ ζειπθνχ γξακκαηηθνχ γέλνπο. ΢ηφρνο είλαη ε 

επηινγή δήισζεο ηνπ γέλνπο/ θχινπ λα είλαη αλαηξεπηηθή σο πξνο ηνλ θπξίαξρν γξακκαηηθφ 

θαλφλα θαη λα ιεηηνπξγήζεη αθππληζηηθά, ππνδεηθλχνληαο ηε δπλαηφηεηα κηαο ελαιιαθηηθήο 

ζπληαθηηθήο δηεπζέηεζεο φρη ακηγψο γισζζηθψλ δεηεκάησλ ζηελ εθπξνζψπεζε ησλ θχισλ 

ζην ιφγν. Αληίζηνηρεο ελαιιαθηηθέο επηινγέο κπνξνχλ λα πηνζεηεζνχλ απφ ηηο/ηνπο 

ζπληάθηξηεο/-ηεο ησλ δεκφζησλ εγγξάθσλ νη νπνίεο/-νη είλαη δπλαηφλ, εάλ ην επηζπκνχλ, λα 

θαζηζηνχλ ζαθή ηελ επηινγή ηνπο ζηηο/ζηνπο αλαγλψζηξηεο/-ηεο κε κηα ππνζεκείσζε ζηελ 

αξρή ηνπ εγγξάθνπ. 

7. Ζ ηαπηφρξνλε αλαθνξά ζε γπλαίθεο θαη άλδξεο, φηαλ ην θείκελν αλαθέξεηαη ζε κεηθηνχο 

πιεζπζκνχο απνηεινχκελνπο θαη απφ ηα δχν θχια, κέζσ ηεο ρξήζεο θαη ησλ δχν 

γξακκαηηθψλ γελψλ, είηε κε ηελ αλαγξαθή νιφθιεξεο ηεο ιέμεο είηε κε ηελ αλαγξαθή ηεο 

θαηάιεμεο ηνπ αξζεληθνχ -εθφζνλ ε ιέμε είλαη γέλνπο ζειπθνχ- θαη ην αληίζηξνθν. 

8. Ηδηαίηεξε επαηζζεζία θαη πξνζνρή πξέπεη λα δίλεηαη ζηελ αλαπαξαγσγή απαμησηηθψλ 

ζεκαζηνινγηθψλ ζηεξενηχπσλ πνπ αθνξνχλ θνηλσληθέο ηαπηφηεηεο θαη ξφινπο, θαη ζηε 

ζπλεηδεηή απφξξηςε ηεο ρξήζεο ηνπο. 

9. Σα θείκελα πξνζιακβάλνληαη θαη εξκελεχνληαη απφ ηηο/ηνπο αλαγλψζηξηεο/-ηεο σο νιφηεηεο. 

Χο εθ ηνχηνπ, εάλ ην ζχλνιν ηνπ θεηκέλνπ ηνλίδεη ηελ θπξηαξρία ηνπ αξζεληθνχ γξακκαηηθνχ 

γέλνπο, ηφηε θαη νη νπδέηεξεο λνεκαηηθά ιέμεηο ζα εξκελεπζνχλ σο αξζεληθέο. Γηα λα κε 

ζπκβεί απηφ, ζα πξέπεη κε ζπλέπεηα λα δειψλνληαη θαη ηα δχν γέλε/ θχια. 

10. ΢πρλά ηα θείκελα (αλα)παξάγνπλ αλαπαξαζηάζεηο αξζεληθήο θπξηαξρίαο, αθφκα θαη ζε βάξνο 

ηεο θαηαλφεζήο ηνπο. Γηα λα ζπκβεί απηφ, ζα πξέπεη ε δηπιή ζήκαλζε ηνπ γξακκαηηθνχ 

γέλνπο λα είλαη ζπζηεκαηηθή φπνπ γίλεηαη αλαθνξά ζε κεηθηέο νκάδεο αλζξψπσλ. ΋πνπ φκσο 
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γίλεηαη απνθιεηζηηθή αλαθνξά ζε γπλαίθεο, λα ρξεζηκνπνηείηαη επίζεο απνθιεηζηηθά ε 

κνξθνινγία ηνπ ζειπθνχ γέλνπο. 
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6.  TO ΦΤΛ(Λ)Ο ΣΟΤ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΟ΢  

 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη νη εθπαηδεπηηθνί, γπλαίθεο θαη  άλδξεο λα θαηαλνήζνπλ πσο νη ζρέζεηο ησλ 

γπλαηθψλ κε ην πεξηβάιινλ ζπλέηεηλαλ είηε ζηελ ειεπζεξία θίλεζήο ηνπο είηε ζηνλ εγθιεηζκφ ηνπο 

αλάινγα, θαζψο θαη ην πψο θαη γηαηί νη θησρέο (ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο) γπλαίθεο επεξεάδνληαη 

πεξηζζφηεξν απφ ηηο επηπηψζεηο ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο, εηδηθφηεξα ζηελ πγεία ηνπο. Οη 

επηκνξθνχκελεο/νη ζα αληηιεθζνχλ πψο θαη γηαηί νη ζειπθέο θνηλσληθέο νκάδεο πιήηηνληαη 

δηαθνξεηηθά θαη απφ θνηλσληθέο θαηαζηξνθέο. Θα ελεκεξσζνχλ γηα ην φηη ε κεηαθίλεζε θαη ε 

κεηαλάζηεπζε πιεζπζκψλ εμαηηίαο θαη ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο, αιιά θαη άιισλ 

θνηλσληθννηθνλνκηθψλ αηηίσλ, επηδξά δηαθνξεηηθά ζηηο δσέο, ζηηο ζηάζεηο θαη ζηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ 

αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. Θα θαηαλνήζνπλ ην πσο θαη γηαηί θαηά ηε δηάξθεηα θαη ησλ έλνπισλ 

ζπγθξνχζεσλ γηα ηνλ έιεγρν ησλ θπζηθψλ πεγψλ θαηαγξάθνληαη πςειά πνζνζηά έκθπιεο βίαο. 

Οη επηκνξθνχκελνη/εο ζα αληηιεθζνχλ πσο ζηηο πεξηζζφηεξεο θνηλσλίεο νη γπλαίθεο έρνπλ ηε 

δηαρείξηζε ηνπ λεξνχ, πσο εμαηηίαο απηήο ηεο εκπεηξίαο ηνπο δηαζέηνπλ πνιχηηκε ζρεηηθή γλψζε, πνπ 

φκσο δελ ιακβάλεηαη ππφςε απφ ηα θέληξα ιήςεο ησλ απνθάζεσλ θαη ζα πξνζεγγίζνπλ ηε ζρέζε 

κεηαμχ θχινπ, λεξνχ θαη πγηεηλήο. Σέινο, ζα ελεκεξσζνχλ γηα ηελ ηδενινγία θαη ηε δξάζε  

ζχγρξνλσλ νηθνθεκηληζηηθψλ θηλεκάησλ. 

 

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα επηθεληξψλεηαη ζηε ζρέζε ηνπ πεξηβάιινληνο κε ην θχιν θαη ζην πσο ην θχιν 

δηακνξθψλεη  

ηηο ζρέζεηηο ησλ αλζξψπσλ κε ην πεξηβάιινλ. Πεξηιακβάλνληαη ζ΄απηή ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην 

θχιν, ηηο Φπζηθέο επηζηήκεο, ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη ηελ αεηθφξν αλάπηπμε. 

Γηαζαθελίδνληαη ζρεηηθέο έλλνηεο, πνπ είλαη απαξαίηεηεο ζηηο /ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, πξνθεηκέλνπ λα 

ζρεδηάζνπλ θαη λα αλαπηχμνπλ κε πλεχκα ζπλεξγαζίαο θαη ππεπζπλφηεηαο ζρεηηθέο Έκθπιεο 

δξαζηεξηφηεηεο ζηελ πξσηνβάζκηα θαη ζηε δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε. 
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Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο/ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη λα 

έρνπλ αλαπηχμεη επαξθψο ηηο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ απαηηνχληαη, ψζηε:  

 λα κπνξνχλ λα εηζάγνπλ ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ ζε καζήκαηα ζρεηηθά κε ην Πεξηβάιινλ, 

αιιά θαη ζε πεξηβαιινληηθά πξνγξάκκαηα, πνπ πινπνηνχλ  

 λα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζρεδηάδνπλ ή λα εθαξκφδνπλ ζην ζρνιείν ηνπο ή ζηελ ηάμε ηνπο 

ηηο θαηάιιειεο θαη απνηειεζκαηηθέο Έκθπιεο Γξάζεηο ζην πιαίζην απηψλ ησλ 

καζεκάησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο, κε ζηφρν ηελ 

απνδφκεζε ησλ αληίζηνηρσλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ.·  

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Οηθνθεκηληζηηθά θηλήκαηα, ε έκθπιε δηάζηαζε  ηνπ πεξηβάιινληνο,  πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, 

θχιν θαη θπζηθέο θαηαζηξνθέο, κεηαλάζηεπζε, ζπγθξνχζεηο, θχιν θαη λεξφ. 
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6.1  Ζ έκθπιε δηάζηαζε ηνπ πεξηβάιινληνο, θχιν θαη θιηκαηηθέο αιιαγέο
25

  

 

H επίηεπμε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ έρεη  ηεζεί σο πξνηεξαηφηεηα ζηε δηάζθεςε ηνπ Γνπβιίλνπ θαη 

ηνπ Ρίνπ. ΢ηε δηαθήξπμή ηνπ γηα ην Πεξηβάιινλ ην Δπξσπατθφ ΢πκβνχιην (Γνπβιίλν, Ηνχληνο 1990) 

αλέθεξε φηη «ε Κνηλφηεηα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηήζεη απνηειεζκαηηθφηεξα ην εζηθφ, νηθνλνκηθφ θαη 

πνιηηηθφ ηεο θχξνο, γηα λα ηνλψζεη ηηο δηεζλείο πξνζπάζεηεο γηα ηελ επίιπζε ησλ πιαλεηηθψλ 

πξνβιεκάησλ θαη γηα λα πξνσζήζεη ηελ Αεηθφξν Αλάπηπμε θαη ην ζεβαζκφ ησλ θνηλψλ πιαλεηηθψλ 

αγαζψλ». ΢ηε ζπλδηάζθεςε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα ην Πεξηβάιινλ θαη ηελ Αλάπηπμε –Rio de 

Janeiro - 1992, πνπ ζηφρν είρε ηελ εχξεζε απνηειεζκαηηθψλ κεζφδσλ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο ηέζεθε ν ξφινο ησλ γπλαηθψλ ζηε δηαρείξηζε θαη ζηελ αλάπηπμε. Οη ζρέζεηο ησλ 

γπλαηθψλ κε ην πεξηβάιινλ ζπλέηεηλαλ είηε ζηελ ειεπζεξία θίλεζήο ηνπο είηε ζηνλ εγθιεηζκφ ηνπο 

αλάινγα.  

Οη γπλαίθεο παξνπζηάδνπλ πςειφηεξα πνζνζηά θηψρεηαο 

παγθνζκίσο θαη επεξεάδνληαη πεξηζζφηεξν απφ ηηο 

επηπηψζεηο ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο (Brody et al, 2008:1). 

Οη θησρέο γπλαίθεο (ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο) 

επεξεάδνληαη πεξηζζφηεξν απφ ηηο επηπηψζεηο ηεο 

θιηκαηηθήο αιιαγήο εηδηθφηεξα ζηελ πγεία ηνπο, αθνχ ε 

ππνρξέσζε λα εθπιεξψζνπλ ην ξφιν θαη ηηο επζχλεο ηνπ άηππνπ θξνληηζηή ησλ νηθνγελεηψλ, ηηο 

επηβαξχλεη θαη θαηά ηε δηάξθεηα αθξαίσλ θαηξηθψλ θαηλνκέλσλ. Γειαδή ζρεηηθή πνηνηηθή έξεπλα 

απέδεημε φηη νη γπλαίθεο πιήηηνληαη πεξηζζφηεξν, γηαηί έρνπλ ηελ θχξηα επζχλε γηα ην ζπίηη θαη γηα ηε 

θξνληίδα ησλ παηδηψλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ, πνπ δνπλ ζ΄απηφ θαη είλαη  ζπλαηζζεκαηηθά πεξηζζφηεξν 

ζπλδεδεκέλεο κ‘ απηφ απφ φ, ηη νη άλδξεο. Έηζη αλαιακβάλνπλ ηελ θχξηα λα επαλαθέξνπλ ην ζπίηη 

ζηελ πξφηεξε κνξθή ηνπ κεηά απφ κία πιεκκχξα (WHO, 2005: 7), αιιά θαη είλαη πην έηνηκεο λα 

παξαδερζνχλ φηη έρνπλ ζπκπηψκαηα ζηξεο, άγρνπο θαη θαηάζιηςεο θαη λα αλαδεηήζνπλ ηαηξηθή 

βνήζεηα κεηά απφ έλα αληίζηνηρν γεγνλφο.  

                                                           
25

 Γηα ηε ζπγγξαθή ηεο ελφηεηα κε ηίηιν: «Σν θχ(ι)ιν ηνπ πεξηβάιινληνο» αμηνπνηήζεθε ην εγρεηξίδην γηα 

εθπαηδεπηηθνχο, πνπ επγεληθά παξαρσξήζεθε γηα ηηο αλάγθεο ηνπ έξγνπ, απφ ηε Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο Φχισλ:  

΢αΐλε, Β., Μπαξηδψθα, Α.., ΢παζάξα, Δ. (2016), Ζ νπηηθή ηνπ Φχινπ ζην Πεξηβάιινλ), Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο 

Φχισλ : Aζήλα  
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Αληίζεην παξάδεηγκα ησλ επηπηψζεσλ ηεο θιηκαηηθήο 

αιιαγήο ζε ζρέζε κε ην θχιν απνηειεί απηφ ηεο 

Απζηξαιίαο θαηά ηηο πεξηφδνπο μεξαζίαο απφ 1964 έσο ην 

2001. ΢ηηο ρξνληέο απηέο θαηαγξάθεθε απμεηηθή ηάζε ζηα 

πνζνζηά απηνθηνληψλ ζηνλ αλδξηθφ αγξνηηθφ πιεζπζκφ. 

Σν γεγνλφο ζπλδέεηαη κε ηελ πξνζσπηθή απαμίσζε ηνπο 

ζην παξαδνζηαθφ ξφιν ηνπ θαινχ αγξφηε, ην νπνίν 

απνηεινχζε βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο αλδξηθήο ηνπο 

ηαπηφηεηαο , ξφιν πνπ δελ κπφξεζαλ λα δηεθπεξαίσζνπλ 

εμαηηίαο ηεο θαηαζηξνθήο πνπ πξνθάιεζε ε μεξαζία.  

 

6.2 Φχιν θαη θπζηθέο θαηαζηξνθέο, κεηαλάζηεπζε, 

ζπγθξνχζεηο  

΢ε πνιιέο ρψξεο ηνπ αλαπηπζζφκελνπ θφζκνπ ηα θνξίηζηα θαη νη γπλαίθεο απνηεινχλ ηδηαίηεξα 

επάισηεο πιεζπζκηαθέο νκάδεο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ. Δλδεηθηηθά 

αλαθέξνπκε φηη ζην Μπαγθιαληέο ην 1991 ιφγσ ηνπ ηζρπξνχ  θπθιψλα θαη ησλ ζπλερψλ πιεκκχξσλ 

πνπ αθνινχζεζαλ νη γπλαίθεο - ζχκαηα ησλ θαηαζηξνθψλ ήηαλ πεληαπιάζηεο ζε ζρέζε κε ηνπο 

άλδξεο. Απηφ ζπλέβεθε, γηαηί νη γπλαίθεο δελ εγθαηέιεηςαλ ηα ζπίηηα ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

πιεκκπξψλ, αθνχ δελ ηνπο επηηξεπφηαλ λα βγνπλ εθηφο ηεο νηθίαο ηνπο ρσξίο ηε ζπλνδεία άξξελνο 

κέινπο ηεο νηθνγέλεηαο, αιιά θαη φζεο ην ηφικεζαλ, κε γλσξίδνληαο θνιχκπη, πλίγεθαλ, αθνχ ζηελ 

θνηλσλία ηνπο ηα θνξίηζηα απαγνξεχνληαλ λα κάζνπλ θνιχκβεζε . 

Δπηπξφζζεηα κε ηηο θπζηθέο θαηαζηξνθέο ηα 

θαηλφκελα έκθπιεο βίαο, φπσο ν βηαζκφο, ε εκπνξία  

γπλαηθψλ κε ζθνπφ ηε ζεμνπαιηθή εθκεηάιιεπζε, ηελ 

ελδννηθνγελεηαθή βία πνιιαπιαζηάδνληαη. ΢ηε ΢ξη 

Λάλθα, ζχκθσλα κε καξηπξίεο ζεκεηψζεθαλ πςειά 

πνζνζηά ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο θαη θαθνπνίεζεο 

εθήβσλ θνξηηζηψλ ζηνπο θαηαπιηζκνχο πνπ είραλ 

δεκηνπξγεζεί γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο έθηαθηεο 

θαηάζηαζεο πνπ πξνθάιεζε ην ηζνπλάκη (Brody et al, 
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2008:7). Ο ζπλσζηηζκφο ζηηο ζθελέο θαη ε έιιεηςε ηδησηηθφηεηαο ελέηεηλε ηελ θαηάζηαζε θαη 

επηδείλσζε ην πξφβιεκα.  

΢ηνλ ηπθψλα Μηηο ζηελ Ολδνχξα ην 1998 ζηα ζχκαηα δηαθξίλεηαη θαη πάιη ε έκθπιε δηάζηαζε, αιιά 

αληηζηξφθσο αλάινγε ζε ζρέζε κε ην Μπαγθιαληέο. Απηή ηε θνξά ε πιεηνλφηεηα ησλ ζπκάησλ ήηαλ 

άλδξεο θαη αγφξηα. Aπηφ έγηλε, γηαηί φηη νη άλδξεο θαη ηα αγφξηα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηπθψλα 

εθδήισζαλ πεξηζζφηεξν ξηςνθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο, νη νπνίεο ηνπο νδήγεζαλ ζε ζάλαην, ήηαλ φκσο 

απφιπηα ζχκθσλεο κε ηελ θπξηαξρή αληίιεςε πεξί αξξελσπφηεηαο ζηε ρψξα απηή.  

Οη επηπηψζεηο ηεο κεηαλάζηεπζεο θαη ηεο πξνζθπγηάο είλαη ηδηαίηεξα αξλεηηθέο θπξίσο ζηηο γπλαίθεο. 

Παγθφζκηα έθζεζε γηα ηηο θαηαζηξνθέο ηνλίδεη φηη νη γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα βξίζθνληαη ζε 

κεγαιχηεξν θίλδπλν -ζε ζχγθξηζε κε ηνπο άλδξεο - λα πέζνπλ ζχκαηα ζεμνπαιηθήο βίαο, ζεμνπαιηθήο 

εθκεηάιιεπζεο θαη θαθνπνίεζεο, εκπνξίαο αλζξψπσλ γηα ζεμνπαιηθή εθκεηάιιεπζε θαη 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, κε απνηέιεζκα ζπρλά λα απνθεχγνπλ λα εγθαηαζηαζνχλ ζε θαηαπιηζκνχο 

(WHO, 2007:10). Aθφκα  ζπγθξνχζεηο ζην ΢νπδάλ, νη νπνίεο έγηλαλ θαη γηα ηνλ έιεγρν ησλ θπζηθψλ 

πεγψλ, ππήξμαλ πςειά πνζνζηά εθδήισζεο κνξθψλ ζεμνπαιηθήο βίαο ελάληηα ζε γπλαίθεο θαη 

θνξίηζηα,ηφζν ζηα ρσξηά ζηα νπνία δηέκελαλ, φζν θαη ζηνπο θαηαπιηζκνχο ζηνπο νπνίνπο θαηέθπγαλ 

(Brody et al, 2008:9). 

 

 

6.3 Φχιν θαη Νεξφ  

 

΢χκθσλα κε ηελ 4
ε
 αξρή ηνπ Γηεζλνχο ΢πλεδξίνπ γηα ην Νεξφ 

θαη ην Πεξηβάιινλ, ην νπνίν πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Γνπβιίλν 

ην 1972 νη γπλαίθεο δηαδξακαηίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ 

πξφβιεςε, ζηε δηαρείξηζε θαη ζηελ πξνζηαζία ηνπ λεξνχ.  

Aλακθίβνια ζηηο πεξηζζφηεξεο θνηλσλίεο έρνπλ ηε δηαρείξηζε 

ηνπ λεξνχ θαη εμαηηίαο απηήο ηεο εκπεηξίαο ηνπο δηαζέηνπλ 

πνιχηηκε ζρεηηθή γλψζε, πνπ φκσο δελ ιακβάλεηαη ππφςε απφ 

ηα θέληξα ιήςεο ησλ απνθάζεσλ. Υξεηάδεηαη λα γίλεη 

θαηαλνεηή ε ζρέζε κεηαμχ θχινπ, λεξνχ θαη πγηεηλήο.  
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Ζ πηνζέηεζε ηεο νπηηθήο ηνπ θχινπ ζηε δηαρείξηζε θαη ηε ρξήζε ηνπ λεξνχ είλαη απαξαίηεηε. ΢ε 

έθζεζε ηεο Παγθφζκηαο Σξάπεδαο ην 2010 γίλεηαη εθηελήο αλαθνξά ζηε ζρέζε αλάκεζα ζηα θχια, ην 

λεξφ θαη ηελ πγηεηλή. Δλδεηθηηθά επηζεκαίλεηαη φηη νη γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα είλαη ζπρλφηεξα νη 

πξσηνγελείο ρξήζηξηεο, πάξνρνη θαη νη δηαρεηξίζηξηεο ηνπ λεξνχ ζηα λνηθνθπξηά θαη είλαη κνλαδηθέο 

ππεχζπλεο γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο πγηεηλήο ζε απηά. Μάιηζηα ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο είλαη 

εθείλεο πνπ αλαγθάδνληαη λα δηαλχνπλ κεγάιεο απνζηάζεηο γηα πνιιέο ψξεο γηα ηελ θάιπςε ησλ 

αλαγθψλ ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο ζε λεξφ.  

Δίλαη αδήξηηε ε αλάγθε ηεο βειηίσζεο ηνπ ζπζηήκαηνο 

χδξεπζεο. Ζ ιεηηνπξγία ζπζηήκαηνο χδξεπζεο θαη  

απνρέηεπζεο κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ απνθαηάζηαζε ησλ 

αληζνηήησλ θαη λα επεξεάζεη ζεηηθά ηελ θνηλσληθή, 

πνιηηηθή θαη νηθνλνκηθή ζέζε ησλ γπλαηθψλ  βειηηψλνληαο 

ηηο ζπλζήθεο δηαβίσζήο ηνπο. Αλαθέξνπκε ελδεηθηηθά ην 

παξάδεηγκα ηεο αλαηνιηθήο Οπγθάληα δηαπηζηψζεθε φηη νη 

γπλαίθεο πεξλνχλ θαηά κέζν φξν 660 ψξεο αλά έηνο γηα ηε 

ζπιινγή λεξνχ γηα ηα λνηθνθπξηά, γεγνλφο πνπ ηζνδπλακεί 

κε δχν νιφθιεξνπο κήλεο εξγαζίαο. Σαπηφρξνλα πεξίπνπ 40 

δηο ψξεο εηεζίσο δαπαλψληαη γηα ηε ζπιινγή λεξνχ ζηελ ππνζαράξηα Αθξηθή – γεγνλφο πνπ 

ηζνδπλακεί κε ηελ εξγαζία ελφο έηνπο γηα ην ζχλνιν ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ ηεο Γαιιίαο (UNDP, 

2006).  

Ζ βειηίσζε ηεο πγηεηλήο δελ πξνηάζζεηαη ζηνλ νηθνγελεηαθφ πξνυπνινγηζκφ, εηδηθά ζε πεξηπηψζεηο 

ρσξψλ πνπ νη άλδξεο νιακβάλνπλ ηηο απνθάζεηο φρη κφλν ζηε δεκφζηα ζθαίξα, αιιά θαη ζηελ 

νηθνγέλεηα. Ζ χπαξμε θαηάιιεισλ ππεξεζηψλ χδξεπζεο θαη απνρέηεπζεο θαη  θαηάιιεισλ, επαξθψλ 

ηνπαιεηψλ, νη νπνίεο λα εμππεξεηνχλ ηηο αλάγθεο 

ησλ θνξηηζηψλ, είλαη ηδηαίηεξα αλαγθαίεο. 

Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ εγγξαθή ησλ 

θνξηηζηψλ ζην ζρνιείν θαη ηελ ελζάξξπλζή ηνπο 

γηα ζπλέρηζε θαη νινθιήξσζε ησλ ζπνπδψλ ηνπο 

είλαη ε πξφζβαζε ζ΄απηέο. Υαξαθηεξηζηηθά, ζηε 

Μνδακβίθε πινπνηήζεθε έξγν θαηαζθεπήο 
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απνρσξεηεξίσλ γηα αγφξηα, θνξίηζηα, θαη εθπαηδεπηηθνχο. Δπίζεο  αλεγέξζεθαλ θαη εγθαηαζηάζεηο 

γηα ην πιχζηκν ησλ ρεξηψλ. Ζ πξσηνβνπιία απηή ελζάξξπλε ηα θνξίηζηα λα νινθιεξψζνπλ ηε βαζηθή 

εθπαίδεπζή ηνπο. ΢ην Μπαγθιαληέο, έλα έξγν απνρέηεπζεο ζε ζρνιείν κε δηαθνξεηηθέο 

εγθαηαζηάζεηο γηα ηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα βνήζεζε ζηελ αχμεζε ηεο ζρνιηθήο θνίηεζεο ησλ 

θνξηηζηψλ ζε πνζνζηφ 11% θαηά κέζν φξν γηα ηα έηε 1992-1999 (UN Water, 2006, 6).  

Άιιε παξάκεηξνο, πνπ ρξεηάδεηαη λα ιεθζεί 

ππ‘ φςε ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζε θαη ηε 

ρξήζε ηνπ λεξνχ, είλαη ε αμηνπνίεζή ηνπ γηα 

παξαγσγηθνχο ζθνπνχο πέξαλ ηεο 

θαηαλάισζεο θαη ηεο θάιπςεο ησλ αλαγθψλ 

ησλ λνηθνθπξηψλ. Ζ ηζφηηκε πξφζβαζε ζην 

λεξφ γηα παξαγσγηθνχο ζθνπνχο ζα κπνξνχζε λα 

ζπκβάιεη ζηε ρεηξαθέηεζε ησλ γπλαηθψλ θαη 

ηελ αληηκεηψπηζε ησλ βαζχηεξσλ αηηηψλ ηεο 

έκθπιεο θηψρεηαο θαη ηεο αληζφηεηαο ησλ 

θχισλ. Χζηφζν, ε κηθξή ζειπθή ηδηνθηεζία  

απνηειεί ηε βαζηθή αηηία ηεο πεξηνξηζκέλεο 

πξφζβαζεο ησλ γπλαηθψλ ζην λεξφ θαη έλαλ 

βαζηθφ ιφγν γηα ηε κεγαιχηεξε θηψρεηα ησλ 

γπλαηθψλ-ζε επίπεδν αξρεγψλ νηθνγελεηψλ- 

φπσο έρεη απνδεηρζεί ζε έξεπλεο ηεο Παγθφζκηαο Σξάπεδαο. ΢ε πνιιέο ρψξεο (π.ρ., ζην κεγαιχηεξν 

θνκκάηη ηεο Λαηηληθήο Ακεξηθήο), ε ηδηνθηεζία ηεο γεο απνηειεί πξνυπφζεζε γηα ηελ πξφζβαζε ζε 

λεξφ (UN Water, 2006:4). 

΢πκπεξαζκαηηθά, ε ηζφξξνπε ζπκκεηνρή αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζηε δηαρείξηζε ησλ πδάησλ ζπκβάιιεη 

ζεηηθά ζηε βειηίσζε ηεο βησζηκφηεηαο ησλ απνζεκάησλ λεξνχ θαη ζηε βειηίσζε ηεο δηαθάλεηαο θαη 

ηεο δηαθπβέξλεζεο ζηε δηαρείξηζε ηνπ λεξνχ, κε απνηέιεζκα νη γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα λα 

ππνθέξνπλ πεξηζζφηεξν απφ απηφ ην έιιεηκκα, γηαηί ε πξνζηαζία ηεο ηδησηηθήο ηνπο δσήο θαη ε 

αζθάιεηά ηνπο θαζνξίδνληαη ελ κέξεη θαη απφ ηελ επθνιία πξφζβαζεο ζην θαη ηελ ηνπνζεζία ησλ 

εγθαηαζηάζεσλ πγηεηλήο. Xξήζηκεο είλαη νη γλψζεηο θαη νη ηθαλφηεηεο θαη ησλ δχν θχισλ, ψζηε λα   
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πινπνηεζνχλ πξνγξάκκαηα, πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ζηνλ ηνκέα ηεο δηαρείξηζεο 

ησλ πδάησλ.  

 

 

6.4 Σα νηθνθεκηληζηηθά θηλήκαηα 
26

 

 

΢ηελ ελφηεηα απηή νη εθπαηδεπηηθνί ζα ελεκεξσζνχλ γηα ηηο ζέζεηο θαη ηηο πξαθηηθέο ζχγρξνλσλ 

νηθνθεκηλζηηθψλ θηλεκάησλ, ηα νπνία απνηεινχλ ζπλάληεζε ηεο ζχγρξνλεο θεκηληζηηθήο ζθέςεο κε 

ηελ νηθνινγία.   

Ο Οηθνθεκηληζκφο πξνέξρεηαη απφ ηα καρεηηθά γπλαηθεία θηλήκαηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ '70 θαη 

δηαηεξεί ζηελνχο ηδενινγηθνχο δεζκνχο κε ηα ξηδνζπαζηηθά θαη επξχηεξα αξηζηεξά θεκηληζηηθά 

ξεχκαηα. Δζηηάδεη ζηελ θνηλφηεηα πνπ εκθαλίδνπλ ε θπξηαξρία ηεο θχζεο απφ ηνλ άλζξσπν θαη ε 

θπξηαξρία ησλ γπλαηθψλ απφ ηνπο άλδξεο. Ζ έλλνηα ηεο θπξηαξρίαο, ησλ δηαθφξσλ εθθάλζεψλ ηεο θαη 

ε πνηθηιία ησλ εζσηεξηθψλ ινγηθψλ θαη ηζηνξηθψλ ζπλδέζκσλ κεηαμχ απηψλ ησλ εθθάλζεσλ, αιιά 

θαη ε αλδξνθεληξηθή ηνπο δηάζηαζε βξίζθεηαη επίζεο ζην θέληξν ησλ αλαιχζεψλ ηνπ, νη νπνίεο 

ηαπηίδνπλ ηνλ αλζξσπνθεληξηζκφ κε ηνλ αλδξνθεληξηζκφ: «Ζ θπξηαξρία θαη ε απειεπζέξσζε ηεο 

θχζεο ζπλδένληαη ζε πξαθηηθφ θαη ηδενινγηθφ επίπεδν κε ηελ παηξηαξρία θαη ηελ ππέξβαζε ηεο» 

(Πάηζα, 1996). 

Ο φξνο Οηθνθεκηληζκφο δηαηππψλεηαη γηα πξψηε θνξά ην 1974, πξντφλ ηεο ζπλάληεζεο ηκήκαηνο ηεο 

ξηδνζπαζηηθήο θεκηληζηηθήο κε ηελ νηθνινγηθή ζθέςε ζηελ θνηλή άπνςε πσο είλαη ε ίδηα θνηλσληθή 

αληίιεςε θαη λννηξνπία πνπ νδεγεί ηφζν ζηελ γπλαηθεία ππνηέιεηα φζν θαη ζηελ θαηάρξεζε ή ηελ 

θαηαζηξνθή ηνπ πεξηβάιινληνο, αιιά θαη ζηελ θνηλή δηαπίζησζε ηεο ηεξάζηηαο ζε καζίαο πνπ 

ζπλεπάγνληαη γηα ηελ θνηλσλία θαη ηε θχζε νη ζρέζεηο θαη νη. αιιειεπηδξάζεηο πνπ πθίζηαληαη 

κεηαμχ ησλ αλζξψπηλσλ ππάξμεσλ, ησλ κε αλζξψπηλσλ (ρισξίδα/παλίδα) θαη ηεο γεο (Davies, 1998). 

Αλ επηρεηξνχζακε έλα ζχληνκν νξηζκφ ηνπ Οηθνθεκηληζκνχ ζα ιέγακε πσο πξφθεηηαη γηα θνηλσληθά 

θηλήκαηα ηα νπνία κάρνληαη γηα έλαλ ηζφηηκν ηξφπν δσήο, πνπ ππνγξακκίδεη ηε ζέζε ηεο 

αλζξσπφηεηαο σο κέξνο ηεο θχζεο. Θεκειηψδεο αμίσκά ηνπ απνηειεί ε αληίιεςε πσο ε ζχλδεζε ηεο 

                                                           
26

 Γθαζνχθα, Μ. (2016), «Οηθνθεκηληζκφο θαη Γπλαηθεία Πλεπκαηηθφηεηα:΋ςεηο ησλ ζρέζεσλ ησλ Γπλαηθψλ κε ηε 

Φχζε», ζην (επηκ.) Θενδσξνπνχινπ, Δ., Κατια, Μ. Πεξηβαιινληηθή Ζζηθή: απφ ηελ έξεπλα θαη ηε ζεσξία ζηελ εθαξκνγή, 

Αζήλα:Aηξαπφο, ζζ.99-117 
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θπξηαξρίαο ησλ γπλαηθψλ θαη ηεο θπξηαξρίαο ηεο θχζεο θαζηζηά ηνλ αγψλα γηα ηελ πξνζηαζία θαη ηελ 

ππεξάζπηζε ηνπ πεξηβάιινληνο αλαπφζπαζην ηκήκα ηνπ αγψλα γηα ηελ απειεπζέξσζε ησλ γπλαηθψλ 

(Warren,1994). 

Θα ήηαλ πξνηηµφηεξν φκσο λα κηιάκε γηα Οηθνθεληζκνχο (φπσο θαη γηα θεκηληζκνχο άιισζηε) αθνχ 

πξφθεηηαη γηα επξεία γθάκα ξεπκάησλ, απφςεσλ, πνιηηηθψλ θαη πξαθηηθψλ, αιιά δηαηεξείηαη ν εληθφο 

αξηζκφο γηα ιφγνπο ζπλελλφεζεο. 

Ο Οηθνθεληζκφο ζην ζχλνιφ ηνπ έρεη 

πξνρσξήζεη ζε ελδηαθέξνπζεο θαη 

ηδηαίηεξα ρξήζηκεο αλαιχζεηο ησλ 

εμνπζηαζηηθψλ ζρέζεσλ θαη ε 

πιεηνςεθία ησλ ξεπκάησλ ηνπ 

απνξξίπηεη! θάζε κνξθή ηεξαξρίαο 

(Gaard,1993). Γηα παξάδεηγκα, 

νηθνθεκηληζηηθά ξεχκαηα 

ππνζηεξίδνπλ πσο ε εκπινθή ηνπ 

θαπηηαιηζκνχ θαη ηεο παηξηαξρίαο είλαη 

ε αηηία ηεο θαηαπίεζεο θαη 

εθκεηάιιεπζεο πνπ πθίζηαληαη νη 

θάηνηθνη ηνπ ηξίηνπ θφζκνπ, νη 

γπλαίθεο θαη ε θχζε. ΢ε κηα 

ζνζηαιηζηηθή αλάιπζε εζηηάδνπλ ζηελ 

έ κθπιε δηάζηαζε ηεο πνιηηηθήο 

νηθνλνκίαο θαη δηεξεπλνχλ ηηο ζπλέπεηεο ηεο παξαγσγήο-αλαπαξαγσγήο ζην εζσηεξηθφ ησλ δηαθφξσλ 

θνηλσληθννηθνλνκηθψλ ζρε καηηζκψλ (Salleh, 1993). ΢ην πιαίζηφ ηνπο επαλαηίζεηαη ην δήηεκα ηεο 

ηδηνθηεζίαο, φρη κφλνλ απφ κηα θνηλσληθή ηάμε, αιιά θαη απφ έλα θνηλσληθφ θχιν, ηνπο άλδξεο. Οη 

άλδξεο, φληαο ηδηνθηήηεο ηεο γεο, θπξηάξρεζαλ πνιηηηζκηθά θαη νηθνλνκηθά θαη εθκεηαιιεχζεθαλ κε 

αλίεξν/αλήζηθν ηξφπν αλζξψπνπο θαη πεξηβάιινλ, απνηηκψληαο ηνπο απνθιεηζηηθά θαη κφλνλ σο 

νηθνλνκηθνχο πφξνπο. Ζ ππνβάζκηζε κάιηζηα ηεο θχζεο ζπκβάιιεη θαη‘, απηά ζηελ επηδείλσζε ηεο 

θνηλσληθννηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο ησλ γπλαηθψλ. Ζ Αθξηθή απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα. Ζ 

ππέξ εθκεηάιιεπζε ηεο γεο απφ ηνπο απνηθηνθξάηεο, ε εληαηηθνπνίεζε ηεο ρξήζεο θπηνθαξκάθσλ, ε 

εμάληιεζε ησλ πφξσλ θ.ά. νδήγεζε ηνπο ληφπηνπο γεσξγνχο, θαη κάιηζηα ηηο γπλαίθεο, λα 
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ππνρσξήζνπλ ζε νξεηλέο πεξηνρέο, ιηγφηεξν απνδνηηθέο, κε ζπλέπεηα ηε 

θηψρεηα θαη ηελ πεξηβαιινληηθή ππνβάζκηζε' (Thoma-Stayter, Rocheleau, 

1995). ΢πρλά ζηηο πιηζηηθέο ηνπο αλαιχζεηο ρξεζηκνπνηνχλ κεηαθνξηθά ηνλ 

φξν Μεγάιε Μεηέξα Γε, θαηά ηε ζπδήηεζε νηθνλνκηθψλ θαη πνιηηηθψλ 

ζεκάησλ πνπ αθνξνχλ ζηηο γπλαίθεο, ζε αληίζεζε κε νηθνπαγαληζηηθά (άξα 

ηδεαιηζηηθά) ξεχκαηα πνπ, φπσο ζα δνχκε παξαθάησ, ηνλ ρξεζηκνπνηνχλ 

θπξηνιεθηηθά (Βigwood, 1993). Άιιεο νηθνθεκηλίζηξηεο πάλησο 

επηζεκαίλνπλ κηα ζεηξά θνηλψλ ζπκβνιηζκψλ, θπξίσο γισζζηθψλ, φζνλ 

αθνξά ζηελ θνηλσληθή ππνβάζκηζε ησλ γπλαηθψλ θαη ζηελ ππνβάζκηζε 

ηεο θχζεο. Ηζρπξίδνληαη πσο ε πξφζιεςε ηεο θχζεο σο ζειπθήο νληφηεηαο (κε ηελ πξνζζήθε ηεο 

ζειπθήο αλησλπκίαο she ζηνλ αγγιηθφ φξν nature, πνπ εκκέζσο πιελ ζαθψο παξαπέµπεη ζην γλσζηφ 

δπηζκφ γπλαίθα/θχζε-άλδξαο/πνιηηηζκφο) επηηξέπεη ηνλ ραξαθηεξηζκφ ησλ γπλαηθψλ σο «Άιισλ» 

«αγξίσλ», «κε-πνιηηηζκέλσλ», «θπζηθψλ», θαζψο θαη ηε ρξήζε φξσλ πνπ ζπλήζσο αθνξνχλ ζηηο 

γπλαίθεο, φπσο ι.ρ. ν βηαζκφο ή ε ππνηαγή, γηα ηε γε θαη ηε θχζε «βηαζκφο ηεο γεο», ε «ππνηαγή ηεο 

θχζεο», ν «βηαζκφο ησλ νξίσλ» θ.ιπ..  Άιιεο εγθαινχλ ηε δπηηθνθεληξηθή ζθέςε θαη ηνλ 

δπηηθνθεληξηθφ ηξφπν δσήο γηα ηελ ππεξθαηαλάισζε ηξνθίκσλ ή ηελ άζθεζε δηαθφξσλ sport πνπ "εθ 

ησλ πξαγκάησλ απαηηνχλ κεγάιε νηθνινγηθή θαηαζηξνθή. Σαπηφρξνλα δελ είλαη ιίγεο εθείλεο πνπ 

ζεσξνχλ ηε ζχγρξνλε ηερλνινγία παξάγνληα θαηαζηξνθήο ηνπ πεξηβάιινληνο θαη αηηία απνμέλσζεο 

ησλ αλζξψπσλ απφ ηε θχζε, απφ ηελ άιιε φκσο αξθεηέο εζηηάδνπλ ζηνλ ηξφπν ρξήζεο ηεο 

ηερλνινγίαο, ηελ νπνία κάιηζηα ζεσξνχλ σο 

πξνππφζεζε επηηπρίαο ηνπ πεηξάκαηνο ησλ 

απηνδηνηθνχκελσλ θνηλνηήησλ πνπ πξνβάιινπλ 

ζαλ ππφδεηγκα θνηλσληθήο νξγάλσζεο (Μerchant, 

1980). Φηιειεχζεξα νηθνθεκηληζηηθά ξεχκαηα 

εζηηάδνπλ κε ηε ζεηξά ηνπο ζηελ ηζφηεηα ησλ 

ζπκθεξφλησλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ έλαληη ησλ 

θπζηθψλ πφξσλ, ζηε βάζε ησλ δηαθνξεηηθψλ 

ξφισλ ησλ θχισλ ζηελ θαζεκεξηλή εξγαζία θαη ηηο επζχλεο. ΢ην πιαίζηφ ηνπο αλαδεηθλχεηαη θαη ν 

ελεξγεηηθφο ξφινο ησλ γπλαηθψλ ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. Ζ πιεηνςεθία σζηφζν ησλ 

νηθνθεκηληζηηθψλ θηλεκάησλ θξαηάεη, ζνβαξέο απνζηάζεηο απφ ηνλ θηιειεπζεξηζκφ, ηνλίδνληαο πσο 

δελ αγσληδνληαη απιά γηα ηελ ηζφηεηα δηθαησκάησλ κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ. Βαζηθή ηνπο 
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επηδίσμε είλαη ε απειεπζέξσζε ησλ γπλαηθψλ σο θνηλσληθφ θχιν θαη πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή 

δηεθδηθνχλ επαλαμηνιφγεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ παξαδνζηαθά ζπλδένληαη κε ηηο γπλαίθεο, φπσο 

είλαη ι.ρ. ν ηνθεηφο, αιιά θαη ε ζπλνιηθή ηνπο πξνζθνξά ζηελ ηδησηηθή ζθαίξα ηεο δσήο (Warren, 

1990, 1994, 1996). Σα ηειεπηαία ηέινο ρξφληα έρνπλ θάλεη ηελ εκθάληζή ηνπο θαη ζηνλ 

Οηθνθεκηληζκφ κεηακνληέξλεο πξνζεγγίζεηο ηεο ζρέζεο θχινπ-πεξηβάιινληνο, φπσο είλαη νη 

κεηαδνκηζηηθέο, πνπ ζπλδένπλ ηα θνηλσληθά θχια κε ηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε θαη ην  πεξηβάιινλ, 

σο αληαλάθιαζε ησλ πεπνηζήζεψλ ηνπο γηα ηελ ηαπηφηεηα θαη ηε δηαθνξά, κέζσ ησλ θαηεγνξηψλ ηεο 

θπιήο, ηεο ηάμεο, ηνπ θχινπ, ηεο ειηθίαο ή ηεο εζλνηηθήο θαηαγσγήο. Χζηφζν νη πεξηζζφηεξεο απφ 

ηηο αλσηέξσ απφςεηο ζπγθιίλνπλ αθελφο ζηελ πεπνίζεζε πσο ην θχιν, ζε ζπλδπαζκφ θαη κε άιιεο 

παξακέηξνπο (φπσο απηέο ηεο ηάμεο, ηεο θνπιηνχξαο ή ηεο θπιήο), απνηειεί θαζνξηζηηθφ παξάγνληα 

επίηεπμεο ησλ ζηφρσλ ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο, αθεηέξνπ ζηε δηαπίζησζε πσο ε ζρέζε γπλαηθψλ -

θχζεο δνκήζεθε ζηελ θνηλή ηνπο ηζηνξηθή δηαδξνκή, ζην πιαίζην ηεο παηξηαξρηθήο θαηαπίεζεο, φπνπ 

ζπρλά νη γπλαίθεο ηαπηίζηεθαλ κε ηε θχζε, γεγνλφο πνπ εξκελεχηεθε σο πξφζθαηα κε βηνινγηθνχο 

φξνπο θαη φρη ζαλ θνηλσληθή θαηαζθεπή (Warren, 1996). Οη νηθνθεκηλίζηξηεο επηκέλνπλ ηδηαίηεξα 

ζηνλ ηξφπν πνπ ε δπηηθή θπξίσο παηξηαξρία δηακνξθψλεη ηδενινγηθά ηε ζπγθεθξηκέλε ζθέςε. ΢ην 

πιαίζηφ ηεο νη γπλαίθεο αληηκεησπίδνληαη σο θαηψηεξεο ησλ αλδξψλ, ε θχζε σο θαηψηεξε ηνπ 

πνιηηηζκνχ,  ελψ νη άλζξσπνη δηαρσξίδνληαη απφ ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη απηνπξνζδηνξίδνληαη ζαλ 

αλψηεξνη ζε ζρέζε κε απηφ. Απηνχ ηνπ 

είδνπο νη εθηηκήζεηο βαζίδνληαη ζηε δπηηθή 

δπτζηηθή ζθέςε πνπ, γηα λα εξκελεχζεη ηνλ 

θφζκν, ηνλ δηαηξεί ζε αληίζεηα δεχγε ελλνηψλ 

ηεξαξρηθά ηνπνζεηεκέλα 

(αλψηεξν/θαηψηεξν): Πλεχκα/ζψκα, 

αξζεληθφ/ζειπθφ, πνιηηηζκφο/θχζε. Μεηαμχ 

ηνπο αλαπηχζζνληαη πνιχπινθεο δεζκεπηηθέο 

θαη αιιεινεληζρπφκελεο ζρέζεηο. Δίλαη ελδεηθηηθφ κάιηζηα πσο θαηά θαλφλα νη θαηαπηεδφκελεο 

θνηλσληθέο νκάδεο ζπλδένληαη κε ην ζψκα θαη ηε θχζε θαη φρη κε ην κπαιφ θαη ηνλ πνιηηηζκφ 

(Vandana, 1989). Έηζη δελ είλαη ηπραίν πνπ ην παηξηαξρηθφ ζχζηεκα πεπνηζήζεσλ ι.ρ. απνδίδεη ζηνπο 

άλδξεο ηηο «αλψηεξεο» ηδηφηεηεο ηεο ινγηθήο, ηεο αλάιπζεο, ηεο απηνπεπνίζεζεο θ.ά., ελψ ζηηο 

γπλαίθεο ηηο «θαηψηεξεο» ηεο παζεηηθφηεηαο, ηεο αδπλακίαο, ηνπ αλνξζνινγηζκνχ ή ηεο 

δηαηζζεηηθφηεηαο. Σν ζρεηηθφ θιαζηθφ ππφδεηγκα δηακνξθψλεη ηελ ηεξαξρηθή αμηνιφγεζε Θεφο  
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―άλδξαο‖, γπλαίθα, παηδηά, δψα, θχζε, ε νπνία επηβεβαηψλεη ηελ θνηλή πξνθαηάιεςε απέλαληη ζηηο 

γπλαίθεο θαη ηε θχζε.  Πνιιέο εθθάλζεηο ηνπ ξαηζηζκνχ, ηνπ ηκπεξηαιηζκνχ, ηεο ηαμηθήο 

εθκεηάιιεπζεο θαη ηνπ ζεμηζκνχ ιεηηνπξγνχλ ζχκθσλα κε ηελ θιαζηθή απηή ηεξαξρία.  

 

 

 

 

7.  ΦΤΛΟ ΚΑΗ ΠΑΗΥΝΗΓΗ27
 

 

 

΢ηφρνη 

Οη επηκνξθνχκελνη/εο ζα είλαη ζε ζέζε λα θαηαλνήζνπλ  

 πσο ην παηρλίδη απνηειεί έκθπιν πνιηηηζηηθφ πξντφλ θαη φηη ε ππέξβαζε ηνπ θαηαθχια 

δηαρσξηζκνχ ησλ παηρληδηψλ  ζα βνεζήζεη  ηηο/ηνπο καζήηξηεο/ηεο λα ππεξβνχλ 

αλαρξνληζηηθέο πξνθαηαιήςεηο θαη ζηεξεφηππα πνπ ζπλδένληαη καδί ηνπ. 

 ηα έκθπια ζηεξεφηππα δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ηφζν ζην ζρεδηαζκφ, φζν θαη ζηελ 

εκπνξία ησλ παηρληδηψλ θαη ζχρλα έρνπλ αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηε δηακφξθσζε ηεο 

θνηλσληθήο ζπλείδεζεο ησλ παηδηψλ.  

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

΢ηελ ελφηεηα απηή νη εθπαηδεπηηθνί, άλδξεο θαη γπλαίθεο, ζα αληηιεθζνχλ φηη ην παηρλίδη, πνπ είλαη 

θξίζηκνο παξάγνληαο ζηελ αλάπηπμε ησλ παηδηψλ,  απνηειεί έκθπιν πνιηηηζκηθφ πξντφλ. Θα 

θαηαλνήζνπλ φηη ην παηρλίδη εκπεξηέρεη θαη κεηαδίδεη ηδενινγηθά κελχκαηα ζρεηηθά κε ην θχιν θαη κε 

                                                           
27

 Γηα ηε ζπγγξαθή ηεο ελφηεηα κε ηίηιν: «Σν θχιν θαη παηρλίδη» αμηνπνηήζεθαλ ηα εγρεηξίδηα: Κνγθίδνπ, Γ. (2015), 

Πέξα απφ ην ξνδ θαη ην γαιάδην Όια ηα παηρλίδηα γηα φια ηα παηδηά ηεο,  Θεζζαινλίθε: Δπίθεληξν 

Κνγθίδνπ, Γ. (2016), Όια ηα παηρλίδηα γηα φια ηα παηδηά – πιηθφ επαηζζεηνπνίεζεο γηα ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ησλ 

ζρνιηθψλ κνλάδσλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο γηα ηνλ Παλειιήλην Μαζεηηθφ Γηαγσληζκφ ςεθηαθήο Γεκηνπξγίαο, Γεληθή 

Γξακκαηεία Ηζφηεηαο Φχισλ, Δθπαηδεπηηθή Ραδηνηειεφξαζε ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο, Έξεπλαο θαη Θξεζθεπκάησλ, 

Αζήλα.  

Σν δηθαίσκα αμηνπνίεζεο ησλ εγρεηξηδίσλ επγεληθά παξαρσξήζεθε γηα ηηο αλάγθεο ηνπ έξγνπ απφ ηε ζπγγξαθέα ηνπο, ηελ 

νπνία επραξηζηνχκε πνιχ. 
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απηήλ ηελ έλλνηα επεξεάδεη ηελ αλάπηπμε ησλ παηδηψλ γεληθά θαη εηδηθφηεξα ηελ έκθπιε ηαπηφηεηα 

ηνπο. Ζ θαηά θχια δηρνηφκεζε ησλ παηρληδηψλ επηδξά αξλεηηθά ηφζν ζηα θνξίηζηα φζν ζηα αγφξηα.  

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο /ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη 

λα έρνπλ αλαπηχμεη ηηο γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο πνπ απαηηνχληαη, ψζηε:  

 Να κπνξνχλ λα εληνπίδνπλ πεξηπηψζεηο έκθπισλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ 

εκθαλίδνληαη ζε ζρέζε κε ην παηρλίδη. 

 Να ειαρηζηνπνηήζνπλ ηελ αγνξά παηρληδηψλ αλάινγα θαη λα ζπκβάιινπλ ζηελ ελεκέξσζε/ 

επαηζζεηνπνίεζε ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο θαη εηδηθφηεξα ησλ γνλέσλ ψζηε λα απνθεχγνπλ ηνλ 

παξαδνζηαθφ δηαρσξηζκφ θαη  λα επηιέγνπλ ‗‘νπδέηεξα σο πξνο ην θχιν‘‘ θαη λα 

δηαθσλήζνπλ κε χπαξμε δηαθνξεηηθψλ δσλψλ ‗‘γηα θνξίηζηα‘‘ θαη ‗‘γηα αγφξηα‘‘ ζηα 

θαηαζηήκαηα ησλ παηρληδηψλ.·  

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Φχιν θαη παηρλίδη, έκθπια ζηεξεφηππα ζε παηρλίδηα, έκθπιν κάξθεηηλγθ , έκθπια πνιηηηζηηθά 

πξντφληα 

 

 

7.1  Φχιν θαη παηρλίδη  

 

 

 

7.1.1 Σα παηρλίδηα δελ είλαη ‘’γηα αγφξηα’’ ή ‘’γηα θνξίηζηα’’. Δίλαη γηα ηα παηδηά. 

Απηφ ζα πεξηκέλακε λα αθνχζνπκε ζηνλ 21ν αηψλα θαη κε φιε ηελ πξφνδν πνπ έρεη επηηεπρζεί πξνο 

ηελ θαηεχζπλζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ. Γπζηπρψο δελ είλαη έηζη. Σν  έκθπιν κάξθεηηλγθ ησλ 

παηρληδηψλ ζπρλά ραξαθηεξίδεηαη ζήκεξα σο ‗‘κάξθεηηλγθ ηνπ ράζκαηνο ησλ θχισλ‘‘. Παξά ην 

γεγνλφο φηη ε αληζφηεηα ησλ θχισλ έρεη κεησζεί ηνλ ηειεπηαίν αηψλα, ηα έκθπια ζηεξεφηππα 

δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ηφζν ζην ζρεδηαζκφ, φζν θαη ζηελ εκπνξία ησλ παηρληδηψλ. 
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Σα παηρλίδηα πνπ πσινχληαη ζήκεξα είλαη 

πεξηζζφηεξν έκθπια απφ πνηέ, πνιχ ζπρλά 

παξνπζηάδνληαη σο θαηάιιεια ‗‘γηα αγφξηα‘‘ ή ‗‘γηα 

θνξίηζηα‘‘, πσινχληαη ζε δηαθνξεηηθά ηκήκαηα ή θαη 

νξφθνπο, έρνπλ δηαθνξεηηθφ πεξηηχιηγκα θαη ρξψκα, 

δηαθνξεηηθέο απεηθνλίζεηο θαη ιεδάληεο, ηα 

πξνηεηλφκελα παηρλίδηα γηα αγφξηα εκπεξηέρνπλ 

δξάζε θαη θαηαζθεπέο, ελψ γηα ηα θνξίηζηα θξνληίδα θαη θαιισπηζκφ. Απηφ δεκηνπξγεί ηελ 

εληχπσζε φηη κεξηθά παηρλίδηα είλαη θπξίσο γηα αγφξηα, κεξηθά θπξίσο γηα θνξίηζηα θαη κεξηθά 

ηειείσο απαγνξεπκέλα γηα θάπνην θχιν. Απηή ε επηινγή είλαη επηθεξδήο γηα ηηο επηρεηξήζεηο θαζψο 

έρνπλ ρσξηζηέο αγνξέο, πνπ θαζεκία έρεη ηα δηθά ηεο δηαθξηηά πξντφληα. Έρεη, φκσο, θνηλσληθφ 

θφζηνο θαζψο ε έκθπιε δηρνηφκεζε ησλ παηρληδηψλ βιάπηεη θνξίηζηα θαη αγφξηα. 

Ζ βηνκεραλία ησλ παηρληδηψλ θαίλεηαη λα έρεη απνζπλδεζεί απφ ηηο επξχηεξεο αιιαγέο ζηελ θνηλσλία 

ζηνλ ηνκέα ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ. Απηφ εθ πξψηεο φςεσο είλαη παξάδνμν, εξκελεχεηαη φκσο αλ 

δηεξεπλήζνπκε ην ξφιν ηνπ κάξθεηηλγθ ζηνλ ηνκέα ησλ παηρληδηψλ, αιιά θαη ζπλνιηθά φισλ ησλ 

πξντφλησλ πνπ απεπζχλνληαη ζε κηθξά παηδηά. Οη εηαηξείεο παηρληδηψλ, φπσο φιεο νη εηαηξείεο, ζέινπλ 

λα απμήζνπλ ηα θέξδε ηνπο. Δίλαη πνιχ πην επηθεξδέο λα δεκηνπξγήζνπλ ρσξηζηέο αγνξέο γηα ηα 

αγφξηα θαη γηα ηα θνξίηζηα, πνπ θαζεκία έρεη ηα δηθά ηεο δηαθξηηά πξντφληα, αληί λα θάλνπλ εληαία 

πξντφληα πνπ απεπζχλνληαη ζε αγφξηα θαη θνξίηζηα.  

Έηζη, πξνσζψληαο ηα έκθπια ζηεξεφηππα επηβάιινπλ δηαθνξεηηθνχ ρξσκαηηθνχο θψδηθεο γηα αγφξηα 

θαη θνξίηζηα, πξνσζνχλ δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ζηελ πξνζσπηθφηεηα ησλ θνξηηζηψλ   

 

[Γηαθεκίζεηο θαη 

πεξηηπιίγκαηα παηρληδηψλ] 
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θαη ησλ αγνξηψλ, δηαθνξεηηθέο επαγγεικαηηθέο θαξηέξεο. Ζ βηνκεραλία παηρληδηψλ άξρηζε λα 

ζηεξίδεηαη πεξηζζφηεξν ζηελ θαηάηκεζε ηεο αγνξάο κε βάζε ην θχιν θαη απηφ, απφ νηθνλνκηθή 

άπνςε, είλαη ινγηθφ γηαηί κπνξεί έηζη λα πνπιήζεη  ζε κηα νηθνγέλεηα δχν δηαθνξεηηθέο εθδνρέο ελφο 

παηρληδηνχ ή ηειείσο δηαθνξεηηθά παηρλίδηα γηα ην αγφξη θαη ην θνξίηζη. Ζ έκθπιε δηρνηφκεζε ησλ 

παηρληδηψλ, φκσο, αλαπαξάγεη ηελ εζθαικέλε αληίιεςε φηη ηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα είλαη ηειείσο 

δηαθνξεηηθά θαη ηελ εληζρχεη πξνδηαγξάθνληαο ηα δηαθνξεηηθά ελδηαθέξνληα, δεμηφηεηεο θαη θιίζεηο 

ζε αγφξηα θαη θνξίηζηα. Απηή ε επηινγή έρεη, φκσο, θνηλσληθφ θφζηνο –θαη ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα 

δελ πξνζθέξνπλ θακία άθεζε ζην επίπεδν ηεο εζηθήο φηη έρεη βηνινγηθφ έξεηζκα. 

Σα ηειεπηαία ρξφληα ππάξρεη, επηπρψο, κηα απμαλφκελε αλεζπρία δηεζλψο γηα ηνλ έκθπιν δηαρσξηζκφ 

ησλ παηρληδηψλ θαζψο απηή ε πξψηκε δηρνηφκεζε ησλ 

ελδηαθεξφλησλ θαη ησλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ παηδηψλ έρεη 

σο απνηέιεζκα λα απνθηνχλ κέζα απφ ην παηρλίδη 

δηαθνξεηηθέο εκπεηξίεο θαη δεμηφηεηεο ηα αγφξηα θαη ηα 

θνξίηζηα θαη θαηά ζπλέπεηα λα αλαπαξάγνληαη ηα έκθπια 

ζηεξεφηππα θαη λα πεξηνξίδνληαη νη δπλαηφηεηεο 

νιφπιεπξεο αλάπηπμήο ηνπο, ηελ εθπαηδεπηηθή επηηπρία 

θαη ηηο επαγγεικαηηθέο ηνπο επηινγέο αξγφηεξα. 

 

7.1.2 Γηαηί είλαη ζεκαληηθή ε θαηάξγεζε ηεο έκθπιεο δηρνηφκεζεο ησλ παηρληδηψλ; 

Σν παηρλίδη είλαη έλαο θξίζηκνο παξάγνληαο ζηελ αλάπηπμε ησλ παηδηψλ θαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

θαηαλννχλ ηνλ θφζκν. Αλαπφζπαζην θαη ζεκαληηθφ ηκήκα ηεο δξαζηεξηφηεηαο απηήο είλαη ηα 

παηρλίδηα-αληηθείκελα πνπ πξνζθέξνπλ εξεζίζκαηα γηα παηρλίδη ζε φιεο ηηο θάζεηο αλάπηπμεο ηνπ 

παηδηνχ θαη ζε φια ηα είδε παηρληδηνχ. Σα παηρλίδηα σο πνιηηηζκηθά πξντφληα είλαη, φκσο, έκθπια, 

δειαδή εκπεξηέρνπλ θαη κεηαδίδνπλ ηδενινγηθά κελχκαηα ζρεηηθά κε ην θχιν θαη κε απηήλ ηελ 

έλλνηα ηα δηαθνξεηηθά παηρλίδηα κε ηα νπνία ζπλήζσο παίδνπλ ηα θνξίηζηα θαη ηα αγφξηα επεξεάδνπλ 

ηελ αλάπηπμή ηνπο γεληθά θαη εηδηθφηεξα ηελ έκθπιε ηαπηφηεηά ηνπο. 

 

Ζ έκθπιε δηρνηφκεζε ησλ παηρληδηψλ βιάπηεη ηα θνξίηζηα θαη ηα αγφξηα. 

Γηα παξάδεηγκα, ηα αγφξηα ζπρλά δελ έρνπλ 

εκπεηξίεο κε παηρλίδηα πνπ δίλνπλ έκθαζε 

ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ αλαηξνθήο θαη 
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νηθηαθήο επζχλεο. ΢ηε ζχγρξνλε επνρή πνπ ππάξρεη κεγαιχηεξνο θαηακεξηζκφο ηεο νηθηαθήο 

θξνληίδαο θαη ηεο αλαηξνθήο ησλ παηδηψλ, ζα κπνξνχζαλ λα επσθειεζνχλ θαη ηα αγφξηα απφ ηηο 

εκπεηξίεο απηέο θαη έηζη λα επηηεπρζεί ζηελ πξάμε ε ζπκθηιίσζε ηεο νηθνγελεηαθήο θαη εξγαζηαθήο 

δσήο θαη επηπιένλ λα απνθηήζνπλ πξψηκα ελδηαθέξνληα θαη δεμηφηεηεο πνπ κπνξεί λα ηα νδεγήζνπλ 

ζε θαξηέξεο ζε αληίζηνηρα επαγγέικαηα παξνρήο θξνληίδαο. Δπίζεο, ηα αγφξηα ζα κπνξνχζαλ λα 

επσθειεζνχλ παίδνληαο κε ‗‘θνξηηζίζηηθα‘‘ παηρλίδηα πνπ αλαπηχζζνπλ θαη εμαζθνχλ πνιιέο  

ζπλαηζζεκαηηθέο θαη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο, φπσο ζπλαηζζεκαηηθή θαηαλφεζε, ζπλαηζζεκαηηθή 

έθθξαζε, ξχζκηζε ζπλαηζζεκάησλ, απφθηεζε πξννπηηθήο, δηεπζέηεζε ησλ ζπγθξνχζεσλ, 

ελζπλαίζζεζε. Απηέο νη δεμηφηεηεο είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο ζηελ ελήιηθε δσή γηα ηε δεκηνπξγία θαη 

δηαηήξεζε καθξνπξφζεζκεο θηιίαο θαη ζηελήο δηαπξνζσπηθήο ζρέζεο, γηα ηελ θαηαλφεζε θαη 

δηαρείξηζε ηεο δπλακηθήο ζην ρψξν εξγαζίαο, γηα λα είζαη έλαο απνηειεζκαηηθφο γνληφο θαη έλαο 

ελεκεξσκέλνο/ε θαη ππεχζπλνο/ε πνιίηεο/ηδα. 

Δπίζεο, πάξα πνιιά ‗‘θνξηηζίζηηθα‘‘ παηρλίδηα έρνπλ ζρέζε κε ηελ ειθπζηηθή εκθάληζε, πξνσζνχλ 

έλα ζπγθεθξηκέλν πξφηππν νκνξθηάο, ελψ, παξάιιεια, δηδάζθνπλ 

ζηα θνξίηζηα πφζν ζεκαληηθή είλαη ε εκθάληζε γηα ηελ θνηλσληθή 

απνδνρή. Απηφ κπνξεί λα ζεσξεζεί επηδήκην γηα ηε δηακφξθσζε 

ησλ ζηφρσλ ηεο δσήο ηνπο θαη ηηο κειινληηθέο πξννπηηθέο ηνπο, 

ηφζν ζηελ πξνζσπηθή, φζν θαη ζηελ επαγγεικαηηθή δσή. Οη 

πεξηζζφηεξνη εηδηθνί ζπκθσλνχλ φηη ηα παηρλίδηα απηά έρνπλ 

αξλεηηθή επίπησζε ζηελ αλάπηπμε ηνπ ελδηαθέξνληνο γηα ηηο 

θπζηθέο επηζηήκεο, ηελ ηερλνινγία, ηε κεραληθή θαη ηα καζεκαηηθά. 
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Πέξα, ινηπφλ, απφ ηα δηαθνξεηηθά κελχκαηα πνπ 

δίλνπλ νη δηαθνξεηηθνί ηχπνη παηρληδηψλ γηα ηνπο 

έκθπινπο ξφινπο, έρνπλ θαη δηαθνξεηηθφ 

εθπαηδεπηηθφ πεξηερφκελν, ζηνηρείν πνπ έρεη ζρέζε κε 

ηε κειινληηθή επηηπρία ησλ παηδηψλ ζηε κάζεζε ζε 

πνιινχο ηνκείο ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη 

ζηε ζπλέρεηα ζηηο επαγγεικαηηθέο ηνπο επηινγέο.Γηα 

παξάδεηγκα, αλ ηα αγνξάθηα είλαη πην εμνηθεησκέλα κε 

ηηο θαηαζθεπέο θαη ηελ ηερλνινγία κέζα απφ ην 

παηρλίδη απφ πνιχ λσξίο, ηφηε 

ζην ζρνιείν ζα λνηψζνπλ πην 

θηιηθά γηα νξηζκέλνπο ηνκείο 

ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, ζα έρνπλ πεξηζζφηεξεο 

δεμηφηεηεο θαη απηνπεπνίζεζε φηη κπνξνχλ λα ηα 

θαηαθέξνπλ. Γλσξίδνπκε φηη ηα αγφξηα ελζαξξχλνληαη λα 

εκπιέθνληαη ζε ελεξγεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη 

θαηαζθεπαζηηθά παηρλίδηα. Σα «αγνξίζηηθα» παηρλίδηα 

παξνηξχλνπλ ζε αλαθαιχςεηο, αλαδεηήζεηο, αληαγσληζκφ, θίλεζε, επίιπζε πξνβιεκάησλ. Ζ ππφζεζε 

είλαη φηη νη αξρηθέο εκπεηξίεο ησλ παηδηψλ κ' απηά ηα είδε παηρληδηνχ κπνξεί λα δηεπθνιχλνπλ ηελ 

αλάπηπμε καζεκαηηθψλ, κεραληθψλ θαη ρσξνηαθηηθψλ δεμηνηήησλ - ζεκαληηθά ζηνηρεία γηα ηελ 

κεηέπεηηα αλάπηπμε ησλ παηδηψλ ζ' απηνχο ηνπο ηνκείο ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο. Δπηπιένλ, 

ππάξρνπλ αξθεηέο ελδείμεηο απφ πξφζθαηεο έξεπλεο φηη ηα παηρλίδηα κε ηα νπνία παίδνπλ ηα κηθξά 

παηδηά ελδερφκελα νδεγνχλ ζε επηινγέο θαξηέξαο. Σν δήηεκα δελ είλαη ηφζν απιφ θαζψο έλα 

θαηαζθεπαζηηθφ παηρλίδη δελ ζα δηδάμεη ζηα παηδηά πψο λα γίλνπλ κεραληθνί, αιιά είλαη πηζαλφ λα 

πξνσζήζεη ζεηηθέο ζηάζεηο πξνο ηε ζπγθεθξηκέλε επηζηεκνληθή πεξηνρή θαη λα θαηαγξαθεί απν ηα 

παηδηά σο κηα επράξηζηε δξαζηεξηφηεηα. Απηφ πνπ ηα παηδηά βξίζθνπλ δηαζθεδαζηηθφ θαη επράξηζην 

κπνξεί λα θαζνξίζεη ην ηη ζέινπλ λα θάλνπλ φηαλ κεγαιψζνπλ. 

Δπίζεο, νη πεξηζζφηεξνη εηδηθνί ζπκθσλνχλ φηη ηα παηρλίδηα ‗‘γηα θνξίηζηα‘‘ έρνπλ αξλεηηθή 

επίπησζε ζηελ αλάπηπμε ηνπ ελδηαθέξνληνο ζηα θνξίηζηα γηα ηηο θπζηθέο επηζηήκεο, ηελ ηερλνινγία, 

ηε κεραληθή θαη ηα καζεκαηηθά (STEM / Science - Technology - Engineering – 
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Mathematics) θαη θαηά ζπλέπεηα κπνξεί λα επεξεάζεη ηηο εθπαηδεπηηθέο επηινγέο θαη ηνλ 

επαγγεικαηηθφ ηνπο πξνζαλαηνιηζκφ κειινληηθά. Γηα παξάδεηγκα, γηα λα επηιέμεη κηα γπλαίθα 

θαξηέξα ζηνλ θιάδν Σερλνινγηψλ Πιεξνθνξηθήο θαη Δπηθνηλσληψλ (ΣΠΔ), ή θάπνηα άιιε θαξηέξα ζε 

θάπνηνπο άιινπο θιάδνπο STEM, ζα βνεζνχζε αλ σο κηθξφ θνξίηζη είρε παίμεη, αγαπήζεη, 

ελζνπζηαζηεί, πεηξακαηηζηεί κε αληίζηνηρα παηρλίδηα έηζη ψζηε λα κπνξεί λα θαληαζηεί ηνλ εαπηφ ηεο 

ζε έλα αληίζηνηρν επάγγεικα. ΢εκαληηθφ ηκήκα θαη αθεηεξία ηεο πξνζπάζεηαο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ 

ελδηαθέξνληνο ζηα θνξίηζηα γηα ηα επηζηεκνληθά πεδία STEM είλαη λα θεξδεζεί ην ζηνίρεκα κε ηα 

παηρλίδηα πνπ παίδνπλ θαζψο ηα πεξηζζφηεξα παηρλίδηα ‗‘γηα θνξίηζηα‘‘ πνπ θπθινθνξνχλ ζήκεξα δελ 

αλαπηχζζνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο γηα ηηο θπζηθέο επηζηήκεο, ηελ ηερλνινγία, ηε κεραληθή θαη ηα 

καζεκαηηθά. Έλα άιιν ζνβαξφ ζρεηηθφ δήηεκα είλαη πνηνο είλαη, φκσο, ν θαιχηεξνο ηξφπνο γηα λα 

ελζαξξπλζνχλ ηα θνξίηζηα κέζα απφ ην παηρλίδη λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα 

ηα επηζηεκνληθά πεδία STEM. Πξφθεηηαη γηα κηα πνιχ ζνβαξή ππφζεζε γηα λα ηελ εκπηζηεπηνχκε ζηε 

βηνκεραλία ησλ παηρληδηψλ θαη ζην κάξθεηηλγθ γηα ηα παηδηθά είδε. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα πάςεη ν απζηεξφο δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζε ‗‘αγνξίζηηθα‘‘ θαη ―θνξηηζίζηηθα‘‘ 

παηρλίδηα γηαηί εθηφο ησλ άιισλ ζηηγκαηίδεη θαη ηα παηδηά πνπ παίδνπλ έμσ απφ ηηο θαλνληθφηεηεο γηα 

ην θχιν ηνπο. 

 

 

7.2 Τπέξβαζε ηνπ έκθπινπ δηαρσξηζκνχ ησλ παηρληδηψλ  

 

΢ηε ζπγθεθξηκέλε ελφηεηα νη εθπαηδεπηηθνί, γπλαίθεο θαη άλδξεο, ζα έξζνπλ ζε επαθή κε έλα επξχ 

θάζκα  ΄ζεκάησλ θαη ρξσκάησλ, πνπ αθνξνχλ ζην παηρλίδη θαη ηα νπνία απεπζχλνληαη ηφζν ζε 

αγφξηα, φζν θαη ζε θνξίηζηα. Κξίλεηαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ λα θαηαλνήζνπλ  ηελ παηδαγσγηθή ηεο 

αλάπηπμεο ‗‘νπδέηεξσλ σο πξνο ην θχιν‘‘ παηρληδηψλ. Δίλαη απαξαίηεην λα πξνβιεκαηηζηνχλ γηα 

ηνπο ηξφπνπο επαηζζεηνπνίεζεο ησλ  γνληψλ ζην δήηεκα ηεο έκθπιεο δηρνηφκεζεο ησλ παηρληδηψλ 

θαη ζηελ θαηάξγεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ δσλψλ ‗‘γηα θνξίηζηα‘‘ θαη ‗‘γηα αγφξηα‘‘.  ΢ε ζπλεξγαζία κε 

ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο ηνπο πξνηείλεηαη λα εκπιαθνχλ ζηε δεκηνπξγία θαηλνηφκσλ παηρληδηψλ πνπ ζα 

αλαηξέπνπλ ηα έκθπια ζηεξεφηππα. ΢ην Β΄κέξνο ηνπ παξφληνο ηφκνπ παξνπζηάδνληαη ζπγθεθξηκέλα 

παξαδείγκαηα.  

 



110 
 

 

 

 

 

 

 

 

8.  Ζ Η΢ΣΟΡΗΑ ΣΧΝ ΓΤΝΑΗΚΧΝ 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη νη γπλαίθεο θαη νη άλδξεο εθπαηδεπηηθνί πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζην 

πξφγξακκα λα θαηαλνήζνπλ ηα αίηηα ηεο απνζηψπεζεο ηεο Ηζηνξίαο ησλ γπλαηθψλ, λα αληηιεθζνχλ 

ηνλ ξφιν ησλ επηζηεκψλ ηνπ αλζξψπνπ ζηελ αλαπαξαγσγή θαη δηαηψληζε ηεο έκθπιεο αληζφηεηαο 

θαη λα θαηαιάβνπλ ην γηαηί νη γπλαίθεο ζηηο ζπάληεο θνξέο πνπ αλαθέξνληαη ζηελ ηζηνξηνγξαθία 

ζπλδένληαη πάληνηε κε έλαλ άλδξα . 

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα επηθεληξψλεηαη ζηε ζεκαζία ηεο ζπκπεξίιεςεο ηεο Ηζηνξίαο ησλ Γπλαηθψλ ηφζν ζηελ 

επξχηεξε ηζηνξηνγξαθία φζν θαη ζηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα ηνπ καζήκαηνο ηεο Ηζηνξίαο γεγνλφο πνπ ζα 

δηεπξχλεη, ζα εκπινπηίζεη θαη ζα εθδεκνθξαηηθνπνηήζεη ηε ζπγεθξηκέλε επηζηήκε.  Δπίζεο ζα 

θαηαλνήζνπλ φηη ε ηζηνξία απνηειεί πεδίν ζπλδηαιιαγήο ησλ θχισλ θαη ζα αληηιεθνχλ ηε ζεκαζία 

πνπ έρεη αλάδεημε λέσλ πεδίσλ ηεο ηζηνξηθήο επηζηήκεο, φπσο ε θνηλσληθή Ηζηνξία θαη ε Ηζηνξία ησλ 

λννηξνπηψλ αιιά θαη επξχηεξα ε δηαζεκαηηθφηεηα.  

 

 

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 
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Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο /ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη 

λα είλαη ζε ζέζε: 

 λα εηζάγνπλ ηελ νπηηθή ηνπ θχιo ζε καζήκαηα ηεο Ηζηνξίαο ηφζν ζηελ Πξσηνβάζκηα θαη 

ηελ Γεπηεξνβάζκηα αιιά θαη ζε ζρεηηθά πνιηηηζηηθά πξνγξάκκαηα, πνπ πινπνηνχλ  

 λα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζρεδηάδνπλ θαη λα πινπνηνχλ ζην ζρνιείν ηνπο θαηάιιειεο 

Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο ηεο Ηζηνξίαο κε ζηφρν ηελ 

απνδφκεζε ησλ αληίζηνηρσλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ.·  

 

 

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Απναξζεληθνπνίεζε ηεο Ηζηνξίαο, θεκηληζκνί, , ζειπθή ηζηνξία, ηζηνξία γπλαηθψλ (women's history), 

ηζηνξία ηνπ θχινπ (gender history) 

 

 

 

8.1  Δηζαγσγή ζηελ έκθπιε δηάζηαζε ηεο ηζηνξηθήο επηζηήκεο-αίηηα θαη ζπλέπεηεο ηνπ 

απνθιεηζκνχ ησλ γπλαηθψλ απφ ηελ Ηζηνξία
 28

  

 

 

΢ηε ζπγθεθξηκέλε Δλφηεηα ζα εμεηαζηεί ην ελδηαθέξνλ δήηεκα ησλ "αφξαησλ" γπλαηθψλ ηεο ηζηνξίαο 

κε εζηίαζε:ζην ξφιν ησλ επηζηεκψλ ηνπ αλζξψπνπ ζηε δηαηψληζε ηεο έκθπιεο εμνπζίαο θαη 

ηεξαξρίαο, ζηε ζχλδεζε ζην πιαίζην ησλ επηζηεκψλ απηψλ  ηνπ θνηλσληθνχ κε ην βηνινγηθφ θαη ην 

κεηαθπζηθφ θαη ε αληίδξαζή ηνπο ζην λενπαξαγφκελν γπλαηθείν επηζηεκνληθφ ιφγν. Κπξίσο ζα 

παξνπζηαζηνχλ ηα αίηηα απνθιεηζκνχ ησλ γπλαηθψλ απφ ππνθείκελα ηεο ηζηνξίαο θαη ζηελ 

επθαηξηαθή αλαθνξά ηεο ηειεπηαίαο ζε απηέο πάληνηε ζε ζρέζε κε έλαλ άλδξα (παηέξα, αδειθφ, 

ζχδπγν, εξαζηή). 

                                                           
28

Γηα ηε ζπγγξαθή ηεο ελφηεηα κε ηίηιν: «Ζ ηζηνξία ησλ γπλαηθψλ» αμηνπνηήζεθε ε δηπισκαηηθή εξγαζία ηεο Γήκνπ,  Δ. 

(2007), Ζ ζεκαζία ηεο δηδαθηηθήο Ηζηνξίαο ησλ Γπλαηθψλ γηα ηε δηακφξθσζε έκθπισλ αληηιήςεσλ θαη ζηάζεσλ ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ Λπθείνπ. Μνληέιν ππνδεηγκαηηθήο δηδαζθαιίαο κεηαπηπρηαθή εξγαζία (αδεκ.) ΣΔΠΑΔ΢, Παλεπηζηήκην 

Αηγαίνπ 
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«Τπάξρεη ηζηνξία ησλ γπλαηθψλ;».  Έλα εχινγν θαη θάζε άιιν παξά ξεηνξηθφ εξψηεκα έρεη ηεζεί 

ράξε ζηε θεκηληζηηθή ζθέςε θαη επηζηήκε ηα ηειεπηαία ρξφληα, καδί κε ηε δηαπίζησζε πσο ε 

αλδξνθεληξηθή ηζηνξηνγξαθία απέθιεηε πνιιαπιά ηηο γπλαίθεο απφ ηε γεληθή ηζηνξία. Έσο πξφζθαηα 

ε Ηζηνξηνγξαθία έζεηε ζην θέληξν ηνπ ελδηαθέξνληφο ηεο ηνπο άληξεο, αληηκεησπίδνληαο ηνπο σο ην 

κέηξν, ηνλ θαλφλα γηα θαζεηί αλζξψπηλν ελψ νη γπλαίθεο απνηεινχζαλ ηελ απφθιηζε ηνπ θαλφλα, ηελ 

εμαίξεζε, θαη πνιχ κηθξφ ελδηαθέξνλ ηεο πξνθάιεζαλ.  Απέλαληη ζ‘ απηή ηε ρηνλνζηηβάδα έκθπισλ 

ζηεξενηχπσλ επηκέλεη σο πξνο ηελ απνπζία θάζε βέβαηεο πιεξνθνξίαο ζρεηηθά κε ηηο απλζήθεο δσήο 

ησλ γπλαηθψλ. ΋ηαλ γηα παξάδεηγκα επηρεηξνχκε λα θαληαζηνχκε πψο ήηαλ ε δσή κηαο γπλαίθαο θαηά 

ηελ ειηζαβεηηαλή επνρή, «είκαζηε ακήραλνη/εο κπξνζηά ζηελ έιιεηςε γεγνλφησλ». Ζ γλψζε πνπ 

απαηηεί ε Βηξηδίληα Γνπιθ απφ ηηο/ηνπο ηζηνξηθνχο εδξεχεη/εζηηάδεη ζηα γεγνλφηα. Σα ξάθηα ησλ 

βηβιηνζεθψλ, έηζη φπσο ηα αλαθαιχπηεη ζην Βξεηαληθφ Μνπζείν, θαηαξξένπλ θάησ απφ έξγα 

γξακκέλα απφ «θαζεγεηέο, δαζθάινπο, θνηλσληνιφγνπο, ηεξνθχξεθεο, κπζηζηνξηνγξάθνπο, 

δνθηκηνγξάθνπο, δεκνζηνγξάθνπο, αλζξψπνπο πνπ δελ θαηείραλ άιινπο ηίηινπο παξά απηφλ ηνπ λα 

κελ είλαη γπλαίθεο», φινη πην θιχαξνη, νη κελ απφ ηνπο δε, ζρεηηθά κε ηελ αληίιεςή ηνπο πεξί ηνπ 

γπλαηθείνπ θχινπ.  

Έηζη ε Ηζηνξηνγξαθία θαη επξχηεξα ε επηζηήκε ηεο 

Ηζηνξίαο απνζηψπεζαλ νπζηαζηηθά ηελ ηζηνξία ησλ 

γπλαηθψλ αγλνψληαο κε ηνλ ηξφπν απηφ ηελ εκπεηξία 

ηεο κηζήο αλζξσπφηεηαο. Γελ πξφθεηηαη νπσζδήπνηε 

γηα έλαλ ζπιινγηθφ κηζνγπληζκφ δηάξθεηαο ή γηα ηε 

ζπλεηδεηή αγλφεζε ησλ γπλαηθψλ απφ ηε γξακκέλε απφ 

ηνπο άληξεο Ηζηνξία. Απιά νη πεξηζζφηεξνη ηζηνξηθνί, 

εμέηαδαλ ην παξειζφλ κέζα απφ κηα παξαδνζηαθή αλδξηθή 

άπνςε, ε νπνία εζηηάδε ζε ρξνλνινγίεο πνιέκσλ, 

εμεξεπλήζεηο, πνιηηηθά γεγνλφηα θαη παηρλίδηα εμνπζίαο. Μηα ηέηνηα πξνζέγγηζε απηφκαηα απνθιείεη 

ηηο γπλαίθεο, θαζψο πνηέ δελ ήηαλ ζηξαηεγνί, δηαρεηξίζηξηεο ηεο δεκφζηαο εμνπζίαο ή θηιφζνθνη, δελ 

έδξαζαλ ζε ηνκείο πνπ θξίζεθαλ απφ ηελ Ηζηνξηνγξαθία ζαλ ζεκαληηθνί θαη αμηνκλεκφλεπηνη. Έλαο 

δεχηεξνο ιφγνο ήηαλ ε αληίιεςε φηη νη πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχζαλ ζηηο ππναμηνινγεκέλεο γπλαίθεο, 

δελ ελδηαθέξνπλ ηελ Ηζηνξία (θαη φρη ε έιιεηςε ησλ ίδησλ πιεξνθνξηψλ). Σέινο ζηελ παξάιεηςε ησλ 

γπλαηθψλ απφ ηελ Ηζηνξηνγξαθία ζεκαληηθφ ξφιν δηαδξακαηίδεη ε γιψζζα, ην νηθνπκεληθφ 

ηζνδχλακν ηνπ νπνίνπ ηελ εθθνξά θαη ηηο λφξκεο δηακφξθσζαλ νη άληξεο. Γηα παξάδεηγκα ε ζπλερήο 

Δξγάηξηεο πθαληνπξγείσλ γσλίδνληαη  

ιηγφηεξεο ψξεο εξγαζίαο ζηε Νέα Τφξθε, 

ζηηο 8 Μάξηε ηνπ 1857   
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ρξήζε ηεο αλησλπκίαο αξζεληθνχ γέλνπο θαίλεηαη λα αληηπξνζσπεχεη νιφθιεξε ηελ θνηλσλία, 

θαζηζηψληαο ην ζειπθφ γέλνο αφξαην. Ζ ρξήζε απηή έρεη δηπιή ζπλέπεηα. Απφ ηε κηα πιεπξά 

δξαζηηθά κεηψλεη ηε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζε γεγνλφηα πνπ πεξηγξάθνληαη, θαη απφ ηελ άιιε 

νδεγεί ηνλ/ηελ αλαγλψζηε/ηξηα λα ζπκπεξάλεη φηη ε ηζηνξηθή εκπεηξία ησλ γπλαηθψλ θαη ν ηξφπνο 

πξφζιεςεο ηεο ηζηνξηθήο πξαγκαηηθφηεηαο ηαπηίδνληαη κε απηά ησλ αληξψλ (Council on Interracial 

Books, 1985:103).   Γηα φινπο ηνπο πξναλαθεξζέληεο ιφγνπο ε πξνζπάζεηα αλαζχλζεζεο ηνπ 

γπλαηθείνπ παξειζφληνο πξνζθξνχεη ζε πνιιά θαη ηζρπξά εκπφδηα: φπσο εκπφδηα λννηξνπηψλ, 

εκπφδηα δπλαηφηεηαο πξφζβαζεο ζηηο ζρεηηθέο πιεξνθνξίεο, εκπφδηα πνπ πεγάδνπλ απφ ηελ έιιεηςε 

ησλ πιεξνθνξηψλ απηψλ, απφ ηελ εμαθάληζε ησλ πεγψλ ηνπο.  

 

 

8.2 Ζ ζεκαζία ηεο απφδνζεο ησλ γπλαηθψλ ζηελ Ηζηνξία θαη ηεο Ηζηνξίαο ζηηο 

γπλαίθεο:θνηλσληθέο θαη πνιηηηθέο ζπλέπεηεο
29

  

 

 

Ζ άγλνηα απηή ηνπ παξειζφληνο, ηα ειιείκκαηα πνπ 

ζπλεπάγεηαη ζηε γπλαηθεία απηνγλσζία θαη νη ζπλέπεηεο γηα ηελ 

έθθξαζε ηεο γπλαηθείαο ππνθεηκεληθφηεηαο επηζεκαίλνληαη ήδε 

απφ ηηο αξρέο ηνπ αηψλα. «Γε ζα κπνξνχζακε λα 

ζπγθεληξψζνπκε ηα δηαζθνξπηζκέλα ζηνηρεία θαη λα θηηάμνπκε 

έλα βηβιίν;» αλαξσηηέηαη ε Βηξηδίληα Γνπιθ ζην έξγν ηεο Έλα 

δηθφ κνπ δσκάηην. Ζ ίδηα θξηηηθάξεη ηελ ηζηνξία πνπ ηεο 

δίδαμαλ: «Χζηφζν κνπ θαίλεηαη ζσζηφ λα αλαγλσξίζσ φηη ε 

ηζηνξία, έηζη φπσο είλαη, θαληάδεη ιίγν πεξίεξγε, κε πξαγκαηηθή θαη θηηαγκέλε κε παξαθάκςεηο. Αιιά 

γηαηί λα κελ πξνζζέηακε έλα ζπκπιήξσκα ζηελ ηζηνξία; ΢πκπιήξσκα ζην νπνίν ζα δίλακε, ελλνείηαη, 

έλα φλνκα δίρσο ζεκαζία, έηζη ψζηε νη γπλαίθεο λα κπνξνχλ λα έρνπλ ηε ζέζε ηνπο εθεί αλεκπφδηζηα». 

Ζ απψιεηα απηή ησλ πεγψλ πιεξνθφξεζεο ζρεηηθά κε ηηο ζπλζήθεο χπαξμεο ησλ γπλαηθψλ, ηε 
                                                           
29

 Γηα ηε ζπγγξαθή ηεο ελφηεηα κε ηίηιν: «Ζ ηζηνξία ησλ γπλαηθψλ» αμηνπνηήζεθε ε δηπισκαηηθή εξγαζία ηεο Γήκνπ,  Δ. 

(2007), Ζ ζεκαζία ηεο δηδαθηηθήο Ηζηνξίαο ησλ Γπλαηθψλ γηα ηε δηακφξθσζε έκθπισλ αληηιήςεσλ θαη ζηάζεσλ ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ Λπθείνπ. Μνληέιν ππνδεηγκαηηθήο δηδαζθαιίαο κεηαπηπρηαθή εξγαζία (αδεκ.) ΣΔΠΑΔ΢, Παλεπηζηήκην 

Αηγαίνπ 
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ζπλαίλεζε θαη ηελ ππνηαγή ηνπο, ηηο αληηζηάζεηο θαη ηηο εμεγέξζεηο ηνπο, νδήγεζε ηηο θεκηλίζηξηεο 

εξεπλήηξηεο λα εμαληιήζνπλ ηελ εθεπξεηηθφηεηά ηνπο πξνθεηκέλνπ λα πεηχρνπλ ηνλ θαζνξηζκφ θαη 

ηελ νξηνζέηεζε ηεο γπλαηθείαο παξνπζίαο ζην ηζηνξηθφ πξνηζέο (Γθαζνχθα, 2002: 88-89). Έηζη  

θξίλεηαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ε απφδνζε ησλ γπλαηθψλ ζηελ Ηζηνξία θαη ηεο Ηζηνξίαο ζηηο γπλαίθεο, 

αθνχ ε έληαμε ηεο νπηηθήο ηνπ θχινπ ζηελ Ηζηνξηνγξαθία έρεη ηα αθφινπζα θνηλσληθά θαη πνιηηηθά 

απνηειέζκαηα: 

α. Αλαδεηθλχεη ηηο γπλαίθεο σο ηζηνξηθά ππνθείκελα, εθεί πνπ ε αλδξνθεληξηθή νπηηθή ηηο θξαηνχζε 

«θξπκκέλεο θαη ζησπειέο», απνθιεηζκέλεο απφ ηελ ηζηνξία ηεο αλζξσπφηεηαο (Scott, 1992:42). 

β. Ακθηζβεηεί ηελ θαζνιηθφηεηα θαη αληηθεηκεληθφηεηα ηεο γλψζεο. Καηέδεημε φηη νη επηζηεκνληθέο 

βεβαηφηεηεο εθθξάδνπλ θαη εμππεξεηνχλ άηνκα ζπγθεθξηκέλνπ θχινπ, θνηλσληθήο ηάμεο, θπιήο ή 

πνιηηηζκηθνχ πεξίγπξνπ θαη φηη νη θαηεγνξίεο απηέο είλαη θνηλσληθνί πξνζδηνξηζκνί πνπ 

κεηαβάιινληαη ζην ρξφλν θαη παξαπέκπνπλ ζε δηαθνξεηηθέο εκπεηξίεο άμηεο λα κειεηεζνχλ. Αλέδεημε 

επίζεο φηη ε γλψζε ελέρεη ζρέζεηο εμνπζίαο (Αβδειά,Φαξξά, 1997). 

γ. Δκπινπηίδεη ηελ ηζηνξηθή ζεκαηνινγία θαη ην αξρεηαθφ πιηθφ κε πεγέο απφ ηελ ηδησηηθή δσή θαη 

ηελ θαζεκεξηλφηεηα θαη θψηηζε θαη άιιεο ππνηηκεκέλεο πιεπξέο ηεο αλζξψπηλεο εκπεηξίαο 

(Κάββνπξα, 2006: 387). 

δ. Θέηεη ην δήηεκα ηνπ επαλνξηζκνχ  θαη ηεο δηεχξπλζεο ησλ παξαδνζηαθψλ αληηιήςεσλ γχξσ απφ ην 

ηη είλαη ηζηνξηθά ζεκαληηθφ, ζέκα πνπ ζπλεπάγεηαη κηα λέα Ηζηνξία, θαζψο ζέηεη άιια εξσηήκαηα θαη 

αλνίγεη άιιεο πξννπηηθέο (Κάββνπξα, 2006:387).  

ε. Δκπινπηίδεη ηελ θνηλσληθή Ηζηνξία, θαζψο ζ‘ απηή βαζηθή 

θαηεγνξία αλάιπζεο είλαη νη θνηλσληθέο ηάμεηο, ελψ άιιεο ζρέζεηο, 

φπσο απηέο κεηαμχ ησλ θχισλ, είλαη ιηγφηεξν ζεκαληηθέο. Ζ Ηζηνξία 

ησλ γπλαηθψλ έδεημε φηη νη δηαθνξέο ζην εζσηεξηθφ ηεο θάζε ηάμεο 

είλαη εμίζνπ ζεκαληηθέο φζν θαη νη δηαθνξέο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θάζε 

θχινπ. Κπξίσο φκσο έδεημε φηη θαη ε ηάμε έρεη θχιν, φηη ε δηαδηθαζία 

ηαμηθνχ ζρεκαηηζκνχ θαη ε εκθάληζε ηαμηθήο ζπλείδεζεο έρνπλ 

έκθπιε δηάζηαζε (Αβδειά, 1993:24).  

ζη. Οδεγεί ζηε ζπλεηδεηνπνίεζε φηη ε γεληθή Ηζηνξία είλαη νπζηαζηηθά 

Ηζηνξία ησλ αληξψλ, φκσο γηα λα κειεηήζνπκε ηελ ηζηνξία ηεο 

αλζξσπφηεηαο, ζα πξέπεη λα κειεηήζνπκε ηφζν ηελ ηζηνξία ησλ 

αληξψλ φζν θαη ηελ ηζηνξία ησλ γπλαηθψλ.  



115 
 

δ. Οδεγεί επίζεο ζηε ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο «άιιεο», ηεο δηαθνξάο αλάκεζα ζηε γπλαηθεία θαη ηελ 

αλδξηθή ηζηνξία, αιιά επηπιένλ ζηε ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο δηαθνξάο κεηαμχ ησλ γπλαηθψλ: δελ έρνπλ 

φιεο νη γπλαίθεο ηελ ίδηα ηζηνξία.  

 

 

 

 

 

8.3 Ζ ζεκαζία ηεο ζπκπεξίιεςεο ηεο ηζηνξίαο ησλ γπλαηθψλ ζην κάζεκα ηεο  Ηζηνξίαο ζε 

φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο Δθπαίδεπζεο. Ο ξφινο ησλ γπλαηθψλ θαη αλδξψλ εθπαηδεπηηθψλ ζηε 

δηδαθηηθή ηεο
30

 

 

 

 

Απφ ηα πξναλαθεξζέληα πξνθχπηεη φηη είλαη  ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ λα 

δηδαρζεί ε ηζηνξία νιφθιεξεο ηεο αλζξσπφηεηαο ζηηο καζήηξηεο θαη ηνπο 

καζεηέο, αληί ηεο ηζηνξίαο ηεο κηζήο πνπ απηνλνκνκνπνηείηαη λα αθεγείηαη 

γηα ινγαξηαζκφ ηεο νιφηεηαο. ΋πσο πξναλαθέξζεθε ρξεηάδεηαη λα 

απνθαιπθζνχλ πιεπξέο ηνπ ζπζθνηηζκέλνπ γπλαηθείνπ παξειζφληνο θαη 

αλαδεηρζεί καδί κε ηελ πξνβνιή ηνπ ζεκαληηθνχ έξγνπ γπλαηθψλ ε 

δηαζεκαηηθή πξνζπάζεηα ηεο ζπγγξαθήο ηεο ηζηνξίαο ηνπο θαη  ε 

πξνζέγγηζε απφ δηαθνξεηηθή νπηηθή γλσζηψλ αξρείσλ, ηα νπνία ζπρλά πεξηείραλ αλαθνξέο ζε 

γπλαίθεο. ΢ηελ πξνζπάζεηα ηεο Ηζηνξίαο ησλ γπλαηθψλ λα δηεπξχλεη ην πεξηερφκελφ ηεο  ρξεηάδεηαη λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ πεγέο πνπ είραλ αγλνεζεί ή γλσζηέο  πεγέο απφ δηαθνξεηηθή νπηηθή. ΢ηελ επίηεπμε 

απηνχ ηνπ ζηφρνπ ζεκαληηθή βνήζεηα πξνζθέξνπλ ηζηνξηθνί ηνκείο, πνπ παξνπζηάδνπλ ελδηαθέξνπζα 
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 Σν 1945 ην αλψηεξν φξγαλν ηεο πξψηεο ιατθήο εμνπζίαο ζηελ Διιάδα (ΠΔΔΑ) αλαγλσξίδεη ηππηθά θαη 

νπζηαζηηθά ηελ ηζφηεηα ησλ γπλαηθψλ. Σν ςήθηζκα ηνπ Δζληθνχ ΢πκβνπιίνπ ησλ Κνξπζράδσλ αλαθέξεη ξεηά: 

«΋ινη νη ΄Έιιελεο άλδξεο θαη γπλαίθεο έρνπλ ηα ίδηα πνιηηηθά θαη αζηηθά δηθαηψκαηα» 
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αλάπηπμε ηα ηειεπηαία ρξφληα ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία θαη είλαη ε θνηλσληθή Ηζηνξία, ε Ηζηνξία ησλ 

λννηξνπηψλ, ε «Ηζηνξία απφ ηα θάησ», ε Κνηλσληθή Αλζξσπνινγία, φπσο θαη ε Λανγξαθία άιισζηε.  

Δηδηθφηεξα νη ηζηνξηθνί απφ ην ρψξν ηεο θνηλσληθήο ηζηνξίαο ι.ρ. πξνζπάζεζαλ λα αλαθαιχςνπλ 

απηφ πνπ ν Wachtel πεξηέγξαςε σο «ην φξακα ησλ εηηεκέλσλ» θαη έζηξεςαλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο «ζε 

εθείλνπο θαη εθείλεο πνπ δελ είραλ δηθαίσκα ζηελ ηζηνξία», ζχκθσλα κε ηε θξάζε ηνπ L. Febvre. 

Δμέηαζαλ ηηο θνηλσληθέο δνκέο, ηελ νξγάλσζε ησλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ, ηελ νηθνγέλεηα θαη ηελ 

θαζεκεξηλή δσή, ηηο ηππηθέο θαη άηππεο κνξθέο θνηλσληθήο δηακαξηπξίαο θαη θψηηζαλ 

δξαζηεξηφηεηεο θαη εκπεηξίεο γπλαηθψλ (Αβδειά, Φαξξά, 1997:25), αλ θαη πξέπεη λα επηζεκάλνπκε 

πσο βαζηθή θαηεγνξία αλάιπζεο απνηειεί γη‘ απηνχο/έο ε θνηλσληθή ηάμε, ελψ νη έκθπιεο ζρέζεηο 

εκθαλίδνληαη ιηγφηεξν ζεκαληηθέο.  

Ζ θνηλσληθή  «Ηζηνξία απφ ηα θάησ» ηνπ βξεηαληθνχ καξμηζκνχ εζηηάδεη ζηηο απφςεηο θαη ηηο αμίεο 

ησλ αγλνεκέλσλ απφ ηελ «Ηζηνξία απφ ηα πάλσ», «ηελ Ηζηνξία ησλ ειίη», πνπ βαζίζηεθε θπξίσο ζε 

επίζεκα έγγξαθα θξαηηθψλ αξρείσλ. Βαζηθφ αίηεκα ηεο Ηζηνξίαο απφ ηα θάησ ήηαλ ε αλάδεημε ησλ 

θαζεκεξηλψλ βησκάησλ ησλ αλζξψπσλ εθείλσλ πνπ νη θσλέο ηνπο απνζησπήζεθαλ απφ ηηο καξηπξίεο 

ησλ πεγψλ ηεο αθαδεκατθήο ηζηνξηνγξαθίαο. Μέξνο απηψλ είλαη θαη νη γπλαηθείεο θσλέο. Ζ Ηζηνξία 

απφ ηα θάησ ζπλδέεηαη κε ηελ Πξνθνξηθή Ηζηνξία, θαη κάιηζηα ζην πεδίν ησλ ζειπθψλ 

βηνγξαθηψλ/απηνβηνγξαθηψλ, πνπ  αμηνπνηεί πξνθνξηθέο καξηπξίεο ησλ αλζξψπσλ απηψλ 

δηαζψδνληαο ηηο απφςεηο θαη αμίεο ηνπο (Γαηζσηήο, 2004). 

Παξάιιεια «ε ηζηνξία ησλ λννηξνπηψλ είλαη ε ηζηνξία ηεο βξαδππνξίαο κέζα ζηελ ηζηνξία», δειαδή 

ε ηζηνξία ησλ αδξαλεηψλ θαη ηεο βαζκηαίαο πξνζαξκνγήο ηνπ λεσηεξηθνχ ζην παξαδνζηαθφ. Ο φξνο 

«λννηξνπία» εηζήρζε ζηελ επηζηήκε ηεο Ηζηνξίαο κέζσ ηεο ζρνιήο ησλ Annales θαη νξίζηεθε σο ην 

ζπιινγηθφ, νκνγελνπνηεκέλν, απξφζσπν, «θαζεκεξηλφ», ζρεηηθά ζηαηηθφ, αιιά φρη ακεηάβιεην 

αμηαθφ ππφζηξσκα πνπ ζπλδέεη κεηαμχ ηνπο ηα κέιε κηαο θνηλφηεηαο ζε κηα ζπγθεθξηκέλε επνρή θαη 
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ζην πιαίζην ελφο θνηλνχ πνιηηηζκνχ (Κφθθηλνο, 1996 : 44). Καηά ζπλέπεηα ζην ζπγθεθξηκέλν 

ηζηνξηθφ πεδίν ππάξρεη επξχο ρψξνο γηα ηηο γπλαίθεο θαη νη ξφινη ηνπο αμηνινγνχληαη σο ζεκαληηθνί. 

Ζ θνηλσληθή ηζηνξία θαη ε ηζηνξία ησλ λννηξνπηψλ ζα βνεζήζνπλ ζηελ αλάδεημε ησλ γπλαηθψλ σο 

ηζηνξηθψλ ππνθεηκέλσλ θαη ζηε δηεξεχλεζε ησλ ζρέζεσλ αλάκεζα ζηα θχια (ρσξίο φκσο απηφ λα 

ζεκαίλεη φηη δε ζα αληηζηαζνχλ ζηε δηαδηθαζία έληαμεο ηνπ θνηλσληθνχ θχινπ σο αλαιπηηθήο ηνπο 

θαηεγνξίαο). 

Σέινο ην έξγν ηεο Ηζηνξίαο ησλ γπλαηθψλ βνήζεζε θαη ε αλάπηπμε ηεο Κνηλσληθήο Αλζξσπνινγίαο 

θαη ηεο Κνηλσληθήο Λανγξαθίαο, πνπ πξφζθεξαλ ζηελ ηζηνξηθή έξεπλα λέα γλσζηηθά πεδία 

ζπλδεφκελα κε ηελ ηδησηηθή ζθαίξα, φπνπ θπξηαξρνχζαλ νη γπλαίθεο. Αλαινγηδφκελνη/εο ηε ζρέζε 

Ηζηνξίαο θαη Αλζξσπνινγίαο αλαηξέρνπκε ζην Εαθ Λε Γθνθ, ν νπνίνο κηινχζε γηα 

απναξζεληθνπνίεζε (ή απναξξελνπνίεζε – demasculinisation) ηεο Ηζηνξίαο. Απναξζεληθνπνίεζε κε 

ηελ έλλνηα ηεο θαηαξρήλ θξηηηθήο ζηάζεο απέλαληη ζε φια φζα ραξαθηήξηδαλ ηελ αθαδεκατθή 

ηζηνξία˙ θαη αθφκε επηζηεκνληθή πξαθηηθή πνπ πξνζκεηξά ηηο ηζηνξηθέο ζπλζήθεο κέζα ζηηο νπνίεο 

θαη ε ίδηα πξάηηεηαη. Απναξζεληθνπνίεζε, δειαδή πξάμε, δηαδηθαζία, θξηηηθφο ιφγνο. ΋ρη αληηζηξνθή 

ησλ ξφισλ, αιιαγή θχινπ ή αληηπεξηζπαζκφο (Ν. ΢θνπηέξε – Γηδαζθάινπ, 1988: 231). 

Απνδερφκαζηε δειαδή ηελ αλζξσπνινγηθή ηζηνξία.  

 

 

 

Ζ ηζηνξία ησλ γπλαηθψλ ινηπφλ, πνπ αλαπηχρζεθε ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο κε ζηφρν «λα απνδνζνχλ 

νη γπλαίθεο ζηελ Ηζηνξία», αιιά θαη «λα απνδνζεί ε Ηζηνξία ζηηο γπλαίθεο», έξρεηαη λα απνδείμεη πσο 
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νη γπλαίθεο έρνπλ ηε δηθή ηνπο ηζηνξία, ε νπνία είλαη δηαθνξεηηθή απφ απηή ησλ αληξψλ, δελ είλαη 

φκσο ιηγφηεξν ζεκαληηθή αιιά ηζνδχλακε κε απηή 

(Bock, ζ. 413-414). Χζηφζν, φηαλ  αλαθεξφκαζηε 

ζηελ ηζηνξία ησλ γπλαηθψλ, δελ πξφθεηηαη γηα κηα 

γξακκηθή αθήγεζε ηεο θαηάζηαζεο ησλ γπλαηθψλ, 

αιιά γηα κηα έθζεζε πάλσ ζηε καθξά δηάξθεηα ησλ 

θνηλσληθψλ, λνκηθψλ, πνιηηηθψλ, ζξεζθεπηηθψλ 

θαη πνιηηηζηηθψλ κνξθψλ πνπ ζπγθξφηεζαλ ηα 

ζρήκαηα ησλ εηδηθψλ ζρέζεσλ κεηαμχ αληξψλ θαη 

γπλαηθψλ ( Φαξδ, 1995:73).  

Ζ είζνδνο ησλ γπλαηθψλ ζηελ Ηζηνξηνγξαθία 

ζεκαίλεη φηη απηή ζπκπεξηιακβάλεη εθηφο απφ ηηο 

δεκφζηεο θαη πνιηηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, θαη ηηο 

πξνζσπηθέο ζειπθέο εκπεηξίεο σο εμίζνπ 

ζεκαληηθέο. ΢εκαίλεη επίζεο φηη δηεξεπλνχληαη νη επηπηψζεηο ησλ ηζηνξηθψλ θαηλνκέλσλ θαη ζηα δχν 

θχια θαη εμεηάδνληαη ηα πεδία δξάζεσλ αληξψλ θαη γπλαηθψλ, σο πεδία ηεκλφκελα θαη φρη 

παξάιιεια. Σν ελδηαθέξνλ εζηηάδεηαη ζηηο ζρέζεηο ησλ θχισλ, νη νπνίεο θαζνξίδνπλ αιιά θαη 

θαζνξίδνληαη απφ ηηο άιιεο αλζξψπηλεο ζρέζεηο θη απηφ πνπ θαζίζηαηαη ζαθέο είλαη ε ζεκαληηθφηεηα 

ησλ ζρέζεσλ απηψλ. 

 

Αμίδεη λα ζεκεηψζνπκε πσο ζην πιαίζην ησλ αλαιπηηθψλ ζρνιηθψλ πξνγξακκάησλ ε Ηζηνξία γεληθά 

ζεσξείηαη σο ε κειέηε ηεο «εμέιημεο ηνπ αλζξψπνπ κέζα ζην ρξφλν», γηα λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηε 

γλσζηή θξάζε ηνπ Mark Bloch, γηλφηαλ πάληα αληηιεπηή σο  εξγαιείν, πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ 

απφθηεζε γλψζεσλ ζε ζρέζε κε έλα ζπγθεθξηκέλν ηδεψδεο ηνπ Αλζξψπνπ γηα κηα ζπγθεθξηκέλε 

πεξίνδν ηνπ Υξφλνπ. ΋κσο νη αληηιήςεηο ηεο θνηλσλίαο θαζνξίδνπλ ηηο αληηιήςεηο ηεο Ηζηνξίαο θαη 

ηνπο δηδαθηηθνχο ζηφρνπο θαη νη αληηιήςεηο απηέο, αλ θαη αλαδνκνχληαη ζπλερψο, επεξεάδνπλ επίζεο 

ηελ θνηλσλία ( Barca, 2006: 166). Σα θξηηήξηα κε βάζε ηα νπνία επηιέγνληαη, ηεξαξρνχληαη θαη 

κνξθνπνηνχληαη πιεξνθνξίεο θαη δεμηφηεηεο ζην πιαίζην ησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ είλαη 

θνηλσληθά θαζνξηζκέλα (Ννχηζνο, 1987). Ζ ηζηνξηθή γλψζε ινηπφλ, φπσο θάζε γλψζε πνπ παξέρεηαη 

κέζα απφ ηελ εθπαίδεπζε, δελ είλαη θνηλσληθά νπδέηεξε, είλαη κηα θαηαζθεπή θνηλσληθά 
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θαζνξηζκέλε. ΢ην πιαίζην απηφ ε παξνπζία ή ε απνπζία, ε πξνβνιή ή ε απνζηψπεζε ησλ δξάζεσλ 

ελφο θχινπ ζην ζρνιηθφ εγρεηξίδην ηεο Ηζηνξίαο ζρεηίδεηαη κε ην πνιηηηζκηθφ πιαίζην κέζα ζην νπνίν 

γξάθεηαη ε Ηζηνξία, ηε ζεκαληηθφηεηα πνπ απνδίδεηαη ζηηο αλζξψπηλεο δξάζεηο, ηα ελδηαθέξνληα ησλ 

ηζηνξηθψλ, αιιά θαη κε ηνπο ζηφρνπο, ζηνπο πνπ θαιείηαη ε/ν εθπαηδεπηηθφο λα αληαπνθξηζεί.  

Αμίδεη ζην ζεκείν απηφ λα επηζεκάλνπκε πσο επξχηεξα ε πνξεία πξνζέγγηζεο επηζηήκεο θαη 

θεκηληζηηθήο ζθέςεο είλαη απηνλφεην φηη ππήξμε εμαηξεηηθά δχζθνιε. Ζ αλαδφκεζε ηεο γλψζεο έηζη 

ψζηε λα ζπκπεξηιακβάλεη ηηο γπλαίθεο θαη νη πξνζπάζεηεο επαλαπξνζδηνξηζκνχ κηαο φζν ην δπλαηφ 

θαζνιηθφηεξεο γλψζεο ζπλάληεζε ηελ αληίδξαζε ηνπ επηζηεκνληθνχ θαηεζηεκέλνπ, αληηκεηψπηζε ηελ 

έιιεηςε ζεσξεηηθψλ, εξεπλεηηθψλ θαη κεζνδνινγηθψλ εξγαιείσλ θαη αλακεηξήζεθε ηειηθά κε ην ίδην 

ην θαηλφκελν ηεο εμνπζίαο......... Σαπηφρξνλα ηίζεηαη ην δήηεκα: γηα πνηα Ηζηνξία πξφθεηηαη θαη πσο 

κπνξεί λα ζπκπεξηιάβεη φιεο ηηο γπλαίθεο; Πνηεο γπλαίθεο; Σηο ιεπθέο; Σηο καχξεο; Σηο ιεζβίεο; Σηο 

εηεξνθπιφθηιεο; Σηο κνπζνπικάλεο; Σηο δπηηθέο; (Ρεπνχζε, 1996:  94-97).   

«Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηεο Ηζηνξίαο έρεη γξαθηεί απφ άληξεο, γηα 

άληξεο θαη ζε ζρέζε κε άληξεο. ΢ηα καζήκαηα  ηεο Ηζηνξίαο, 

δηαπηζηψλεηαη φηη είλαη θπξίσο ε ηζηνξία ησλ πνιηηηθψλ, 

ζηξαηησηηθψλ θαη δηπισκαηηθψλ γεγνλφησλ, πεδίσλ δξάζεο ησλ 

αληξψλ. Ζ θνηλσληθή θαη πνιηηηζκηθή ηζηνξία, ε ηζηνξία ησλ 

λννηξνπηψλ θαη ε ηζηνξία ηνπ θχινπ δελ απνιακβάλνπλ 

αλάινγνπ θχξνπο. Οη άληξεο πνιίηεο ζρεηίδνληαη κε ηε 

ζπκκεηνρή ζηα θνηλά, ηε ιήςε απνθάζεσλ, ηελ ππεπζπλφηεηα, 

ηελ θνηλσληθφηεηα, ηε ζπλεξγαζία. Οη γπλαίθεο απνπζηάδνπλ. 

Μνηάδνπλ ζαλ αφξαηεο ζπλεξγάηξηεο ησλ πξσηαγσληζηψλ ηεο ηζηνξίαο θαη ηεο θνηλσλίαο θαη ε 

ζπκβνιή ηνπο ζηε δηακφξθσζε ηνπ πνιηηηζκνχ αλαθέξεηαη ζε ιίγεο πεξηπηψζεηο θαη κνηάδεη λα είλαη 

ε εμαίξεζε. Αθφκε θη φηαλ έκθαζε δίλεηαη ζε δεμηφηεηεο, αμίεο, ηδέεο, ζπκπεξηθνξέο (θαη φρη ηελ 

πνιηηηθή, ηνλ πφιεκν θαη ηελ ηερλνινγία πνπ απνηεινχλ ηα πξνζθηιή ζέκαηα ησλ ηζηνξηθψλ), «νη 

γπλαίθεο ζπρλά παξνπζηάδνληαη ζε ζηεξεφηππα, αγλννχληαη ή ιείπνπλ» (Γειεγηάλλε – Κνπηκηδή, 

2000:33). Οη ιίγεο γπλαηθείεο κνξθέο πνπ παξνπζηάδνληαη, φπσο εχθνια δηαπηζηψλεηαη, δελ 

εκθαλίδνληαη  απηφλνκεο, αιιά πάληα δίπια ζην ζχδπγν, ηνλ παηέξα ή ην γην ηνπο. Απφ ην ζχλνιν 

ινηπφλ ησλ γπλαηθψλ κφλν θάπνηεο θαίλεηαη λα ελεξγνχλ κε νπνηνδήπνηε ηξφπν (νη ππφινηπεο απιψο 

ππάξρνπλ). Οη γπλαηθείνη ξφινη πνπ πξνβάιινληαη θπξίσο είλαη απηνί ηεο ζπδχγνπ, ηεο κεηέξαο, ηεο 
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λνηθνθπξάο θαη ζπαληφηεξα θάπνηεο εξγαδφκελεο ζπλήζσο δαζθάιεο, λνζνθφκεο, εξγάηξηεο. Σέινο νη 

αγψλεο ησλ γπλαηθψλ γηα ηελ θαηάθηεζε ηεο ηζνηηκίαο ζε φινπο ηνπο ηνκείο κνηάδνπλ λα είλαη 

αδηάθνξνη, φπσο θαη νη αιιαγέο πνπ νη αγψλεο απηνί πξνθάιεζαλ.  Παξφιν πνπ ηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα 

αλαθέξνληαη ζε ζεσξίεο, πξνζπάζεηεο θαη αγψλεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ θνηλσληθψλ αληζνηήησλ, 

νη δηεθδηθήζεηο ησλ γπλαηθψλ θαη ηα θηλήκαηά ηνπο ή απνπζηάδνπλ ή παξνπζηάδνληαη (κε ζπάληεο 

εμαηξέζεηο) κε εηθφλεο ή ζε ππνζεκεηψζεηο. Αθφκα θαη ζηελ εηθνλνγξαθία ησλ βηβιίσλ ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο νη γπλαηθείεο κνξθέο δελ έρνπλ θπξίαξρν ξφιν, δελ είλαη ηα θχξηα πξφζσπα. 

Δκθαλίδνληαη πιάη ζε αλδξηθέο κνξθέο ή απεηθνλίδνληαη ζε έξγα ηέρλεο (ρσξίο λα είλαη νη δεκηνπξγνί 

ησλ πεξηζζφηεξσλ απηψλ έξγσλ).  ΋ηαλ εκθαλίδνληαη ζηελ εηθφλα σο ην θεληξηθφ, θπξίαξρν θαη 

φκνξθν πξφζσπν, ηφηε ζπρλά ε παξνπζία ηνπο δειψλεη έλα ζχκβνιν: είλαη ε ειεπζεξία, ε 

αλεμαξηεζία..., πάληνηε φκσο ζην θαληαζηαθφ επίπεδν ησλ αλδξηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ.  

΢ηε ρξήζε ηεο γιψζζαο ησλ βηβιίσλ επηβεβαηψλνληαη νη αξρηθέο 

καο εθηηκήζεηο γηα ηε γιψζζα. Παξαηεξνχκε φηη απηφ πνπ 

θαηεμνρήλ ρξεζηκνπνηείηαη, είλαη ην αξζεληθφ γέλνο. Με ηε 

δηθαηνινγία φηη ζηε γξακκαηηθή ην αξζεληθφ ππεξηζρχεη ησλ 

άιισλ γελψλ, αιιά θαη ζηε ινγηθή πσο νη ζέζεηο θχξνπο είλαη 

«εθ θχζεσο» αξζεληθέο, γίλεηαη γελίθεπζε ηεο ρξήζεο ηνπ θαη 

ηειηθά ην αξζεληθφ γέλνο θαηαιήγεη λα εθπξνζσπεί θαη ην 

ζειπθφ. Έηζη ινηπφλ γίλεηαη ιφγνο γηα ηνλ επηζηήκνλα, ηνλ 

θαιιηηέρλε, ηνλ ειεχζεξν, ην δνχιν θαη ηειηθά γηα ηνλ πνιίηε. 

Καζψο κάιηζηα πνιίηεο είλαη απηφο πνπ ζπκκεηέρεη ζηα θνηλά, ε 

έλλνηα απηή δελ αλαθέξεηαη ζηηο γπλαίθεο, νη νπνίεο άιισζηε 

κφιηο ηα ηειεπηαία ρξφληα απέθηεζαλ απηφ ην δηθαίσκα. Οη 

γπλαίθεο ινηπφλ κνηάδνπλ απνχζεο απφ ηελ Ηζηνξία. ΋ινη απηνί πνπ δξνπλ ή ιακβάλνπλ κέξνο ζηα 

γεγνλφηα, αθφκε θη φηαλ απηά βαζίδνληαη ζε ζπιινγηθέο πξνζπάζεηεο θαη νη εμειίμεηο ππνθηλνχληαη 

απφ κάδεο ιανχ, αθφκε θαη ηφηε φινη είλαη αξζεληθνχ γέλνπο. Οη δηακνξθσηέο ηεο ηζηνξίαο θαίλεηαη 

πσο είλαη νη άληξεο.  Δπηπξφζζεηα ελψ γπλαηθεία πξφζσπα απφ ην ρψξν ηεο Μπζνινγίαο (φπσο ε 

Καιπςψ, ε Κίξθε, ε Διέλε, ε Ηθηγέλεηα) παξνπζηάδνληαη σο πξφηππα γηα ηε δηακφξθσζε γπλαηθείσλ 

ηαπηνηήησλ, ζην κάζεκα ηεο Ηζηνξίαο παξνπζηάδνληαη θπξίσο νη γπλαηθείεο ζπιινγηθφηεηεο («Ζ ζέζε 

ηεο γπλαίθαο ζηε Μπθελατθή επνρή», «Οη γπλαίθεο ηνπ ΢νπιίνπ», «Ζ γπλαηθεία ςεθνθνξία»,...), 

γεγνλφο πνπ δελ πξνζαλαηνιίδεη ηα θνξίηζηα ζε πηνζέηεζε ζπκπεξηθνξψλ αλάινγσλ κε ηελ αηνκηθή 
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δξάζε. Αληίζεηα πξνβάιινληαη ηα αηνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ αληξψλ, γεγνλφο πνπ 

επηβεβαηψλεη ηελ θπξίαξρε ζέζε ηνπο. ΢χκθσλα 

κε ηνλ Lorenzi-Gioldi ηα κέιε ησλ θπξίαξρσλ 

νκάδσλ αληηιακβάλνληαη ηνπο εαπηνχο ηνπο σο 

πξφζσπα κνλαδηθά (ηαπηφηεηα – ζπιινγή), ελψ 

ηα κέιε ησλ θπξηαξρνχκελσλ νκάδσλ 

αληηιακβάλνληαη ηνπο εαπηνχο ηνπο κε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ εγγξάθνληαη ζηε ζπιινγηθή 

ηνπο ηαπηφηεηα (ηαπηφηεηα - ζχλνιν) (Κάββνπξα, 

2006: 380 - 384). Πάλησο αθφκε θη φηαλ 

παξνπζηάδνληαη αηνκηθέο δξάζεηο γπλαηθψλ, δελ 

πξνβάιινληαη  πξφηππα πξνζαλαηνιηζκέλα ζηε ρεηξαθέηεζε θαη ηελ θνηλσληθή δξάζε ησλ γπλαηθψλ. 

Ζ απνπζία ηέηνησλ γπλαηθείσλ πξνηχπσλ πξνσζεί έκθπια ζηεξεφηππα θαη απνηειεί γηα ηα θνξίηζηα 

έλα είδνο «πνιηηηζκηθήο ζηέξεζεο», ε νπνία κπνξεί λα έρεη αξλεηηθά  απνηειέζκαηα ζε φιε ηελ 

πνξεία ηεο αλάπηπμήο ηνπο (Bruner, 1996). Σα ζηεξεφηππα ηξνθνδνηνχλ κε πξνζδνθίεο ηα άηνκα θαη 

ηα πξνζαλαηνιίδνπλ ζε νξηζκέλεο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηαπηφρξνλα επηδξνχλ ζην θνηλσληθφ πιαίζην 

κέζα ζην νπνίν απνθηψληαη εκπεηξίεο, νη νπνίεο ζηε ζπλέρεηα ζα δηακνξθψζνπλ ηελ αληίιεςε ηνπ 

εαπηνχ ( Chisholm, 1993: 285-310 θαη Κάββνπξα, 2006: 383-385). Ζ γπλαηθεία απνπζία θαη ηα 

αλδξηθά πξφηππα πνπ πξνβάιινληαη κέζα απφ ην βηβιίν Ηζηνξίαο, εληζρχνπλ ην ζηεξεφηππν ηεο 

παζεηηθφηεηαο γηα ηηο γπλαίθεο θαη εθείλν ηεο θπξηαξρίαο γηα ηνπο άληξεο. Δπηπιένλ ε ρξήζε 

ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ ηεο Ηζηνξίαο, απφ ηα νπνία απνπζηάδνπλ ε γπλαηθεία εκπεηξία θαη δξάζε, δελ 

επηηξέπεη ηε ζσζηή δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο, θαζψο νδεγεί, θαηά ηε Fiona Terry, ηνπο καζεηέο θαη 

ηηο καζήηξηεο «λα κεηαθέξνπλ έκθπια ζηεξενηππηθνχο ζχγρξνλνπο ξφινπο ζε παιηφηεξεο θνηλσλίεο 

θαη κάιηζηα κε επθνιία, αθνχ θαίλεηαη φηη ζεσξνχλ απηνχο ηνπο ξφινπο θαζνιηθνχο θαη 

αλαιινίσηνπο» (Terry, 1989). Σέινο ν έκθπινο ιφγνο ησλ βηβιίσλ παξνπζηάδεη κηα πιαζηή 

θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα αγλνψληαο θαη παξαθάκπηνληαο ην δηθαίσκα ησλ καζεηψλ/ηξηψλ λα έρνπλ 

ειεχζεξε πξφζβαζε ζε πνιηηηθά θαη πνιηηηζκηθά εηιηθξηλείο πιεξνθνξίεο (Κάββνπξα, 2006:383). 

Απηφ φκσο έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηνπο ζηφρνπο πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα νθείιεη λα θαιχςεη ην 

κάζεκα ηεο Ηζηνξίαο. Ζ Ηζηνξία εζηηάδνληαο ην ελδηαθέξνλ ηεο ζηνλ θφζκν ησλ αληξψλ θαη κφλν, 

δηαπξάηηεη άδηθν, φρη φκσο κφλν ζε βάξνο ησλ γπλαηθψλ. «Σν άδηθν πνπ δηαπξάηηεηαη θαηά ησλ 
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γπλαηθψλ, κπνξεί λα εκθαληζηεί θαη λα εθιεθζεί σο θαζνιηθφ άδηθν, άδηθν ηεο θνηλσλίαο πξνο ηνλ 

εαπηφ ηεο, αθφκα θαη κέζα ζηελ αληίθαζε ηεο ηππηθήο ηζφηεηαο ηνπ φινπ θαη ηεο κε πεξίιεςεο ηνπ 

κηζνχ ηεο αλζξσπφηεηαο ζ‘ απηφ ην φιν» (Ραλζηέξ, 1995 :54).  

  Αθφκα ζην πεξηερφκελν ησλ ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ δηαπηζηψλεηαη φηη ε θσλή θαη νη δξάζεηο ησλ 

γπλαηθψλ είλαη  πεξηνξηζκέλεο (αλ φρη αλχπαξθηεο). Αλ φκσο αλαγλσξίζνπκε θαη κέζα απφ ηε 

δηδαζθαιία φηη απηφ είλαη κφλν ηκήκα ηεο Ηζηνξίαο θαη φηη νη γπλαίθεο έρνπλ θη απηέο ιφγν θαη 

δηθαηνχληαη λα ηνλ εθθέξνπλ, ηφηε επηηπγράλνληαη νη ζηφρνη πνπ ζέηεη ε Ηζηνξία ησλ Γπλαηθψλ. Αλ 

αλαγλσξίζνπκε φηη ε ηδησηηθή, ε πξνζσπηθή δσή είλαη ηφζν ζεκαληηθή φζν ε δεκφζηα, ε πνιηηηθή 

δσή θαη αλ είκαζηε ηθαλνί/έο λα δηδάμνπκε θαη λα αληιήζνπκε πιεξνθνξίεο θαη νθέιε απ‘ απηφ, ηφηε 

ζα έρνπκε ζεκεηψλεηαη πξφνδνο ζηε δηδαθηηθή ηεο Ηζηνξίαο (Tudor, 1997). 

Ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ζηε δηδαθηηθή ηεο Ηζηνξίαο κε ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ θαζίζηαηαη ε αλάπηπμε ηεο 

θξηηηθήο ζθέςεο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ. Άιισζηε ε ηζηνξία ηνπ θχινπ ππήξμε εμαξρήο θξηηηθή ηζηνξία: 

ακθηζβήηεζε ηηο θαηεγνξίεο, ηηο παξαδνρέο θαη ηηο ηεξαξρήζεηο ηεο θαηεζηεκέλεο ηζηνξηνγξαθίαο θαη 

δελ πεξηνξίζηεθε ζηελ εγγξαθή ηεο ζε ρσξηζηά γλσζηηθφ πεδίν, αιιά δηεθδίθεζε ηε ζέζε ηεο θαηά 

θχξην ιφγν σο ηξφπν ζεψξεζεο ηνπ παξειζφληνο (Αβδειά, 2006). Ζ θξηηηθή αλάγλσζε ηνπ 

παξειζφληνο είλαη απαξαίηεηε, γηαηί ε αλδξηθή θπξηαξρία δηαζηξεβιψλεη ηα ηζηνξηθά γεγνλφηα. Έηζη 

ηίζεηαη ζήκεξα σο ζηφρνο, πνιηηηθφο, επηζηεκνληθφο θαη θεκηληζηηθφο, ν εκπινπηηζκφο ηεο 

θαζηεξσκέλεο Ηζηνξίαο θαη κε ηελ εκπεηξία ησλ γπλαηθψλ θαη ηελ θαηαλφεζε ησλ αηηίσλ ηεο 

θαηαπίεζήο ηνπο, γηαηί ηειηθά ε κειέηε ηεο ηζηνξίαο ηεο αλζξσπφηεηαο ζεκαίλεη κειέηε ηφζν ηεο 

ηζηνξίαο ησλ αληξψλ φζν θαη ηεο ηζηνξίαο ησλ γπλαηθψλ, φπσο πξναλαθέξακε.  

Απφ ηα παξαπάλσ πξνθχπηεη φηη ν ρψξνο ηεο εθπαίδεπζεο, εθηφο απφ θνξέαο αλαπαξαγσγήο 

ζηεξενηχπσλ, κπνξεί λα αλαδεηρζεί ζε θνξέα θνηλσληθψλ αιιαγψλ εάλ νη εθπαηδεπηηθνί 

ιεηηνπξγήζνπλ σο θνηλσληθέο/νη κεηαξξπζκίζηξηεο/εο γεγνλφο ζην νπνίν επηθεληξψλεηαη ε 

θεκηληζηηθή παηδαγσγηθή.  
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Α΢ΚΖ΢ΔΗ΢ ΔΤΑΗ΢ΘΖΣΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ Α΄ ΜΔΡΟΤ΢ 
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Δλφηεηα 1ε 

 

Γξαζηεξηφηεηα 1ε 

«Γλσξηδφκαζηε….» 

 

1
ν
 ζηάδην (Υξφλνο 5΄) 

Οδεγίεο 

Πξνηείλεηε λα ρσξηζηνχλ νη ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο ζε δεπγάξηα θαη λα γλσξηζηνχλ 

κεηαμχ ηνπο, αληαιιάζνληαο ηα αθφινπζα: 

 ΋λνκα 

 ΢πνπδέο 

 Δπάγγεικα 

 Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε 

 ΢πκκεηνρή ζε θνηλσληθέο/εζεινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

 Υφκππ θ.ά. 

΢ηε ζπλέρεηα, δεηάηε ν/ε θαζέλαο/-κία λα παξνπζηάζεη απηά πνπ είπε ν/ε άιινο/-ε 

απφ ην δεπγάξη. Αθνχλ θαη ζην ηέινο δηνξζψλνπλ θαη ζπκπιεξψλνπλ, αλ ζέινπλ. 

Πνηνο/-α ζέιεη λα μεθηλήζεη; 

 

2
ν
 ζηάδην (Υξφλνο 10΄) 

Οδεγίεο 

Παξακέλνπλ ζε δεπγάξηα θαη ξσηάλε ηνλ/ηελ άιιν/-ε ηα εμήο: 

1. Ση ζα ήζειεο λα πάληα λα θάλεηο θαη δελ κπνξείο, επεηδή είζαη γπλαίθα ή 

άλδξαο; 

2. Έρεηο εληνπίζεη έκθπιεο δηαθξίζεηο ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο ζνπ, ζηελ 

θνηλσληθή ζνπ δσή θ.ιπ. θαη πνηεο είλαη απηέο; 

΢ηε ζπλέρεηα, δεηάηε ν/ε θαζέλαο/-κία λα παξνπζηάζεη απηά πνπ είπε ν/ε άιινο/-ε 

απφ ην δεπγάξη. Αθνχλ θαη ζην ηέινο δηνξζψλνπλ θαη ζπκπιεξψλνπλ, αλ ζέινπλ. 

 

Πνηνο/-α ζέιεη λα μεθηλήζεη; 
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Γξαζηεξηφηεηα 2ε
31

 

α. «Αλακλήζεηο….» 

 

 

 

΢ηφρνο ησλ δχν (2) θχιισλ εξγαζίαο πνπ αθνινπζνχλ είλαη λα ζπλεηδεηνπνηήζνπκε 

κέζα απφ πξνζσπηθέο καο εκπεηξίεο ηηο δηαδηθαζίεο πνπ ζπληέιεζαλ ζηε δηακφξθσζε 

ηεο πξνζσπηθήο καο ηαπηφηεηαο, λα ζπκεζνχκε ηνπο παξάγνληεο θαη ηα άηνκα πνπ 

καο επεξέαζαλ θαηά θαηξνχο θαη ηέινο λα θαηαλνήζνπκε φηη νη φπνηεο δηαθνξέο καο 

δελ είλαη απνθιεηζηηθά «θπζηθέο» αιιά ζε κεγάιν βαζκφ «επίθηεηεο». 

 

Οδεγίεο 

Μνηξάδεηε ην θχιιν εξγαζίαο, ην νπνίν ζα πξέπεη λα ζπκπιεξσζεί κέζα ζε 10 

ιεπηά. ΢ηα επφκελα 15 ιεπηά γίλεηαη αλάγλσζε φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξσλ 

απαληήζεσλ.  

1. Οη εθπαηδεπηηθνί θαηαγξάθνπλ ζηνλ πίλαθα ραξαθηεξηζηηθέο εθθξάζεηο απφ 

ηα γξαπηά πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αλδξηθή ή ηε γπλαηθεία ηαπηφηεηα. 

2. ΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ζπδήηεζε γχξσ απφ ηα εμήο εξσηήκαηα: 

 Πνχ πηζηεχεηε, κεηά απφ φζα αθνχζηεθαλ, πσο νθείινληαη νη δηαθνξέο 

αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ;  

 Γηα πνηνπο ιφγνπο ζεσξείηε φηη εκκέλνπκε ηφζν ζηηο δηαθνξέο αγνξηψλ-θν-

ξηηζηψλ θαη ζηε «θπζηνινγηθή» αλάπηπμε ηεο ηαπηφηεηαο ηνπ θχινπ θαηά 

ηελ δηαπαηδαγψγεζε ελφο παηδηνχ; 

 

 

 

  

                                                           
31

 Μαξαγθνπδάθε, Δ., Γειεγηάλλε-Κνπτκηδή, Β., Εηψγνπ-Καξαζηεξγίνπ, ΢., Ησάλλνπ, Α., Πεξξάθε Δ., Δθπαηδεπηηθέο 

παξεκβάζεηο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζην ζρνιείν. Βηβιίν – εγρεηξίδην γηα ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο, 

Ησάλληλα, 2007 [ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ, Καηεγνξία Πξάμεο 4.1.1.δ. «Παξαγσγή βνεζεηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ γηα ηελ εηζαγσγή 

ζεκάησλ ζρεηηθά κε ηα θχια ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία»]. 
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ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢  

Καηαγξαθή αλακλήζεσλ 

Πξνζπαζήζηε λα ζπκεζείηε εθθξάζεηο πνπ αθνχζαηε, θαζψο κεγαιψλαηε, απφ γνλείο, ζπγγελείο ή 

δαζθάινπο θαη δαζθάιεο ζην ζρνιείν, νη νπνίεο ζαο παξφηξπλαλ λα θεξζείηε ζαλ θνξίηζη ή ζαλ 

αγφξη (αληίζηνηρα). 

΢ην ζπίηη ΢ην ζρνιείν 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

 

Θεσξείηε πσο νη παξαπάλσ παξνηξχλζεηο ήηαλ θαζνξηζηηθέο γηα ηε δηακφξθσζε ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ζαο ζηε ζπγθεθξηκέλε θάζε θνξά πεξίζηαζε, αιιά θαη γεληθφηεξα ζηελ 

πεξαηηέξσ δηακφξθσζε ηνπ ραξαθηήξα ζαο; 

…………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 
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Γξαζηεξηφηεηα 2ε 

β «Αλακλήζεηο….» 

 

Οδεγίεο 

Οη απαληήζεηο θαηαγξάθνληαη ζηνλ πίλαθα απφ ηνλ/ηελ εθπαηδεπηηθφ ζε δχν ζηήιεο, θαηά θχια. 

Αλαδεηνχκε ηηο πην ζπρλέο απαληήζεηο θαη θάλνπκε ζπζρέηηζε κε ην θχιν. ΢πδεηνχκε ηα 

απνηειέζκαηα, ειέγρνληαο θπξίσο ηα εμήο: 

α) Μνηάδνπλ νη εκπεηξίεο ησλ γπλαηθψλ κεηαμχ ηνπο; 

β) Έρνπλ θνηλά ζηνηρεία νη εκπεηξίεο ησλ αλδξψλ; 

γ) Τπάξρνπλ θνηλέο εκπεηξίεο γηα γπλαίθεο θαη άλδξεο; 

δ) Πνχ εκκέλνπλ νη γπλαίθεο ζηηο απαληήζεηο ηνπο θαη πνχ νη άλδξεο; 

 

Δξσηεκαηνιφγην 

1. Με ηη παηρλίδηα έπαηδεο, φηαλ ήζνπλ παηδί;  

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………….……………. 

2. Απφ φζν κπνξείο λα ζπκεζείο ζε ηη είδνπο αζιήκαηα ζπκκεηείραλ ηα αγφξηα θαη ηα 

θνξίηζηα αληίζηνηρα;  

………………………………………………………………………………….……………. 

………………………………………………………………………………….……………. 

3. Πεξηέγξαςε ηα αγαπεκέλα ζνπ ξνχρα ζηελ παηδηθή ζνπ ειηθία.  

………………………………………………………………………………….……………. 

………………………………………………………………………………….……………. 

4. Ση ππνρξεψζεηο είρεο κέζα ζην ζπίηη ζνπ; Αλ έρεηο αδέιθηα, νη δηθέο ζνπ ππνρξεψζεηο 

δηέθεξαλ απφ εθείλεο ηεο αδεξθήο ζνπ ή ηνπ αδεξθνχ ζνπ;  

………………………………………………………………………………….……………. 

………………………………………………………………………………….……………. 

5. Πνηνο/α θξφληηδε ζην ζπίηη ζνπ γηα ηελ θαζαξηφηεηα θαη ην λνηθνθπξηφ; 

………………………………………………………………………………….……………. 

………………………………………………………………………………….……………. 

6. Πνηνο ήηαλ ππεχζπλνο γηα ηα νηθνλνκηθά ηεο νηθνγέλεηαο; Πνηνο/α θξφληηδε ηα παηδηά ζηελ 

νηθνγέλεηά ζνπ;  

………………………………………………………………………………….……………. 

………………………………………………………………………………….……………. 

7. Δίρεο θπξίσο δαζθάινπο ή δαζθάιεο ζηελ παηδηθή ειηθία;  

………………………………………………………………………………….……………. 

………………………………………………………………………………….……………. 
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Δλφηεηα 2ε 

 

Γξαζηεξηφηεηα 3ε 

«Πνιηηηθέο ηζφηεηαο ησλ θχισλ» 

 

 

Ο/Ζ εθπαηδεπηήο/-ηξηα ρξεζηκνπνηεί power point, γηα λα δηεπθνιχλεη ηελ θαηαλφεζε ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ηεο ελφηεηαο. Μπνξεί λα ζέζεη πξνθνξηθά ηηο αθφινπζεο εξσηήζεηο (κπνξεί λα 

δεκηνπξγήζεη θαη νκάδεο): 

 Θεσξείηε απαξαίηεηεο ηηο πνιηηηθέο γηα ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ; Αλ λαη/φρη, γηαηί; 

 Δίλαη ζεκαληηθφ λα ππάξρνπλ κεραληζκνί/θνξείο πνπ λα πξνσζνχλ ζέκαηα ηζφηεηαο 

ησλ θχισλ; Αλ λαη/φρη, γηαηί; 

 Πηζηεχεηε φηη έρνπλ ππάξμεη αιιαγέο σο πξνο ηε ζέζε ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αλδξψλ 

ζηελ θνηλσλία θαη αλ λαη, πνηεο είλαη απηέο; Ση πηζηεχεηε φηη έρεη ζπκβάιεη ζηηο 

αιιαγέο απηέο; 

 Μπνξείηε λα πξνζδηνξίζεηε νξηζκέλα πεδία ηεο θαζεκεξηλήο/επαγγεικαηηθήο ζαο 

δσήο ζηα νπνία ζεσξείηε φηη ε ηζφηεηα ησλ θχισλ είλαη ζεκαληηθή; 

 Ση ζα ήζειεο πάληα λα θάλεηο ζηελ επαγγεικαηηθή/θνηλσληθή/θαζεκεξηλή ζνπ δσή 

θαη δελ κπνξείο, επεηδή είζαη γπλαίθα/άλδξαο; 

Να απνζαθεληζηεί ζηνπο/ζηηο εθπαηδεπφκελνπο/-εο φηη δελ ππάξρεη ζσζηή ή ιάζνο 

απάληεζε θαη φηη ζθνπφο ηεο δξαζηεξηφηεηαο είλαη ε δεκηνπξγία νπζηαζηηθήο ζπδήηεζεο θαη 

ε γφληκε αληαιιαγή απφςεσλ. 
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Γξαζηεξηφηεηα 4ε 

«Σα γπαιηά ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο» 

 

 

 

 

Πξνβάιιεηε ην βίληεν: «Σα γπαιηά ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο» θαη ζπδεηήζηε γηα ην πσο έρνπλ 

ζπκβάιεη νη πνιηηηθέο ζηα ζέκαηα ηζφηεηαο ησλ θχισλ, κε δηάθξηζεο θαη δηαθνξεηηθφηεηαο. 

 

 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=IaW8e9uNDsM 

 
 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=IaW8e9uNDsM
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Δλφηεηα 3ε 

 

Γξαζηεξηφηεηα 5ε
32

  

«Βηνινγηθφ θαη θνηλσληθφ θχιν» 

 

΢πδεηήζηε κε ηελ νκάδα ησλ εθπαηδεπνκέλσλ ηηο παξαθάησ δειψζεηο θαη ξσηήζηε αλ 

αλαθέξνληαη ζην βηνινγηθφ ή ην θνηλσληθφ θχιν. 

΢πδεηήζηε βάζεη ησλ απαληήζεσλ ηα ζέκαηα ησλ έκθπισλ ξφισλ θαη ζηεξενηχπσλ. 

1. Οη γπλαίθεο γελλνχλ, νη άλδξεο φρη. 

2. Σα θνξίηζηα ζα πξέπεη λα είλαη ήπηα θαη επγεληθά, ηα αγφξηα ζα πξέπεη λα είλαη 

ζθιεξαγσγεκέλα. 

3. Οη θνχθιεο είλαη θνξηηζίζηηθα παηρλίδηα. 

4. Ζ θσλή ησλ αγνξηψλ αιιάδεη θαηά ηελ εθεβεία, ελψ ην θνξηηζηψλ φρη. 

5. Σα αγφξηα δελ θιαίλε. 

6. Οη άλδξεο είλαη κπψδεηο θαη ζσκαηψδεηο, ελψ νη γπλαίθεο είλαη ιεπηνθακσκέλεο θαη 

κηθξνθηηαγκέλεο. 

7. Οη άλδξεο κεγαιψλνπλ γέληα θαη κνπζηάθη, νη γπλαίθεο φρη. 

8. Μφλν ηα αγφξηα παίδνπλ πνδφζθαηξν. 

9. Έλα θνξίηζη δελ κπνξεί λα είλαη αξρεγφο ζε έλα παηρλίδη. 

10. Οη γπλαίθεο έρνπλ πεξίνδν, νη άλδξεο φρη. 

11. Οη γπλαίθεο κπνξνχλ λα ζειάζνπλ ηα κσξά, νη άλδξεο δελ κπνξνχλ. 

12. Οη γπλαίθεο κέλνπλ ζην ζπίηη, θαη νη άλδξεο εξγάδνληαη γηα ην εηζφδεκα. 

13. Σα θνξίηζηα είλαη αδχλακα θαη ηα αγφξηα δπλαηά. 

14. Σα θνξίηζηα βνεζνχλ ηηο κεηέξεο ηνπο θαη ηα αγφξηα ηνπο παηεξάδεο ηνπο. 

15. Σα θνξίηζηα είλαη πην έμππλα απφ ηα αγφξηα. 

16. Σα θνξίηζηα ληθνχλ ζηα παηρλίδηα επεηδή κπνξνχλ θαη παίδνπλ χπνπια. 

17. Δίλαη εληάμεη ηα αγφξηα λα θηππνχλ ην έλα ην άιιν αιιά φρη ηα θνξίηζηα. 

18. Σα αγφξηα είλαη πην ηεκπέιηθα απφ ηα θνξίηζηα. 

19. Σα θνξίηζηα είλαη θαιχηεξα ζην λα ιέλε ςέκαηα απφ φ,ηη ηα αγφξηα. 
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 Πξνζαξκνγή απφ: Promotion of Renewable Energy and Energy Efficiency Programme (PREEEP) (2011), Training 

Manual on Gender Mainstreaming, Kampala, Uganda, ζ. 72. 
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Γξαζηεξηφηεηα 6ε
 33

 

«Κνηλσληθνί ξφινη ησλ θχισλ» 

 

΢ηφρνη 

Γηεξεχλεζε ησλ ζηεξενηχπσλ θχινπ θαη ησλ ζπλεπεηψλ ηνπο. 

 

Τιηθφ πξνεηνηκαζίαο 

 Μεγάια θχιια ραξηηνχ 

 ΢ηπιφ θαη καξθαδφξνπο 

 Κνιιεηηθή ηαηλία 

Οδεγίεο 

Κάζε εθπαηδεπφκελνο/-ε παίξλεη κε «ηπραίν» ηξφπν απφ έλα ραξηάθη (ηα κηζά ραξηάθηα 

γξάθνπλ «ΑΝΓΡΑ΢» θαη ηα ππφινηπα κηζά «ΓΤΝΑΗΚΑ»). Πξνζπαζήζηε λα κνηξάζεηε ηα 

ραξηάθηα, έηζη ψζηε ηνπιάρηζηνλ νη κηζνί άλδξεο λα πάξνπλ ραξηάθη πνπ λα γξάθεη επάλσ 

«ΓΤΝΑΗΚΑ» θαη νη κηζέο γπλαίθεο ραξηάθη πνπ λα γξάθεη επάλσ «ΑΝΓΡΑ΢». 

 

Πξνο εθπαηδεπφκελνπο/-εο: 

 ΢θεθηείηε κηα ιέμε πνπ λα ραξαθηεξίδεη έλαλ άλδξα ή κηα γπλαίθα (αλάινγα κε ην ηη 

γξάθεη ην ραξηάθη πνπ θξαηάηε) θαη γξάςηε ηελ ζην ραξηάθη ζαο.  

 Πξνζέμηε, γηαηί θαλέλα άηνκν δελ πξέπεη λα γλσξίδεη αλ ην ραξηάθη ησλ άιισλ αηφκσλ 

αθνξά ζε2 άλδξα ή γπλαίθα νχηε θαη ηη γξάθεη: γη’ απηφ θξχςηε ην ραξηάθη ζαο!  

 (Μφιηο ηειεηψζνπλ, δψζηε ηελ εμήο νδεγία:) Αξρίζηε λα αληαιιάζζεηε ηα ραξηάθηα 

κεηαμχ ζαο κέρξη λα ζαο πσ «΢ΣΟΠ». Υσξίζηε ηνπο ζε νκάδεο ησλ 7-10 αηφκσλ. 

 Έλα-έλα άηνκν ζα πεξπαηά ζην ρψξν (θάλνληαο παληνκίκα) κε ηξφπν πνπ λα δείρλεη φηη 

είλαη απηφ πνπ γξάθεη ην ραξηάθη ηνπ (σο πξνο ην θχιν θαη ην ραξαθηεξηζηηθφ), ε 

ππφινηπε νκάδα ζα παξαθνινπζεί θαη ζα πξνζπαζεί, ην πνιχ ζε 30 δεπηεξφιεπηα, λα 

καληέςεη:  

α) ηη θχιν είλαη ην άηνκν πνπ ππνδχεηαη ην ραξαθηεξηζηηθφ, θαη 

β) πνην είλαη ην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ. 

Σν άηνκν πνπ ππνδχεηαη ηνλξφιν απαγνξεχεηαη λα κηιήζεη παξά κφλν φηαλ ε νκάδα, βξεη ηε 

ζσζηή απάληεζε. Πεξλάηε ζην επφκελν άηνκν, φηαλ ε νκάδα βξεη ηε ζσζηή απάληεζε ή φηαλ 

έρεη νινθιεξσζεί ν ρξφλνο ρσξίο λα ηε βξεη. Έλα απ,φ ηα άηνκα θάζε νκάδαο ζα θξαηάεη ην 

ρξφλν ησλ 30 δεπηεξνιέπησλ. Κάζε άηνκν ζα γξάθεη ζην ραξηάθη ηνπ αλ ε νκάδα βξήθε ή φρη α) 

ην θχιν ηνπ αηφκνπ θαη β) ην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ θαζψο θαη ηνλ αξηζκφ ησλ αηφκσλ πνπ 
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 Σζηξηγψηε, Α., Πεηξνπιάθε, Κ., & Νηηλαπφγηαο, Α., Διιεληθή Έθδνζε GEAR against IPV. Σεχρνο III: Δγρεηξίδην 

Δθπαηδεπηηθνχ. Δπξσπατθφ Γίθηπν θαηά ηεο Βίαο, Αζήλα, 2011. 
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βξήθαλ ηελ ζσζηή απάληεζε. 

΢πδήηεζε 

 ΢πδεηήζηε πψο κπνξεί λα επεξεάδνληαη νη επθαηξίεο πνπ έρνπλ ηα αγφξηα/νη άλδξεο θαη 

ηα θνξίηζηα/νη γπλαίθεο, φηαλ ηνπο δίλνληαη πξνθαζνξηζκέλνη αλδξηθνί θαη γπλαηθείνη 

ξφινη. 

 Πψο ζαο έθαλε λα αηζζαλζείηε ην ραξαθηεξηζηηθφ πνπ έγξαθε ην ραξηάθη ζαο; Εεηήζηε 

λα κηιήζνπλ δηαδνρηθά φζνη/-εο ππνδχζεθαλ ην ίδην ραξαθηεξηζηηθφ. 

 Καηαγξάςηε ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ αλαθέξνληαη ζε κεγάια θχιια ραξηηνχ, μερσξηζηά 

γηα ηνπο αλδξηθνχο θαη γηα ηνπο γπλαηθείνπο ξφινπο. 

 Πψο αηζζάλεζηε φηαλ ζαο δίλνπλ θαζνξηζκέλνπο ξφινπο θαη πξέπεη λα ζπκπεξηθεξζείηε 

ζχκθσλα κε απηνχο; ΢αο πεξηνξίδνπλ; 

 ΢πιιέμηε ηα θχιια εξγαζίαο. 
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Γξαζηεξηφηεηα 7ε
34

 

α. «Ση ζεκαίλεη λα είζαη άλδξαο θαη ηη γπλαίθα;» 

 

 

 

Οδεγίεο 

Μνηξάδεηε ην θχιιν εξγαζίαο θαη δεηάηε ζηνπο/ζηηο ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο λα απαληήζνπλ ηελ 

αληίζηνηρε κε ην θχιν ηνπο εξψηεζε φζν πην απζφξκεηα κπνξνχλ. 

Ο ρξφλνο ζπγγξαθήο είλαη 10 ιεπηά. 

Γηαβάδνληαη δπλαηά φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξα απφ ηα γξαπηά. ΢ηε ζπλέρεηα ζπδεηάηε γχξσ 

απφ ηα εμήο ζέκαηα: 

1.  Τπάξρνπλ ζηεξενηππηθέο εθθξάζεηο ζηα γξαπηά; 

2.  Πνηνπο ζθνπνχο εμππεξεηεί ε χπαξμε θαη πξνψζεζε θπξίαξρσλ ηαπηνηήησλ θχινπ; 

Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα πξνζπαζήζνπλ ζηε δηάξθεηα ηεο ζπδήηεζεο λα ηνλψζνπλ ηελ 

απηνπεπνίζεζε θαη ηελ απηνεθηίκεζε ηνπ θαζελφο θαη ηεο θαζεκηάο, έηζη ψζηε λα θαηαλνήζνπλ 

θαη λα εθηηκήζνπλ φινη θαη φιεο ηελ αμία ηεο αηνκηθφηεηαο. 
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 Πξνζαξκνγή απφ: Μαξαγθνπδάθε, Δ., Γειεγηάλλε-Κνπτκηδή, Β., Εηψγνπ-Καξαζηεξγίνπ, ΢., Ησάλλνπ, Α., Πεξξάθε Δ., 

Δθπαηδεπηηθέο παξεκβάζεηο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζην ζρνιείν. Βηβιίν – εγρεηξίδην γηα ηνπο/ηηο 

εθπαηδεπηηθνχο, Ησάλληλα, 2007 [ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ, Καηεγνξία Πξάμεο 4.1.1.δ. «Παξαγσγή βνεζεηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ 

γηα ηελ εηζαγσγή ζεκάησλ ζρεηηθά κε ηα θχια ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία»]. 
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ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢  

«Ση ζεκαίλεη λα είζαη άλδξαο θαη ηη γπλαίθα;» 

 

 

Ση ζεκαίλεη λα είζαη γπλαίθα;  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

Ση ζεκαίλεη λα είζαη άλδξαο;  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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Γξαζηεξηφηεηα 7ε 

β. «Ση ζεκαίλεη λα είζαη άλδξαο θαη ηη γπλαίθα;» 

 

 

α) Ση είδνπο πξνθαηάιεςε εληνπίδεηε παξαθάησ; 

 

 
 

 

 

β) Απφ πνηα ζηνηρεία θαηαιαβαίλεηε πνην απφ ηα παξαθάησ ςαξάθηα είλαη ην αγφξη θαη πνην ην 

θνξίηζη; Απφ πνχ ην θαηαιαβαίλεηε; 
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γ) Κνηηάμηε πξνζεθηηθά ηηο παξαθάησ εηθφλεο θαη ζπδεηήζηε ζρεηηθά: 
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Δλφηεηα 4ε 

 

Γξαζηεξηφηεηα 8ε
35

 

«Αλδξηθά θαη γπλαηθεία επαγγέικαηα» 

 

 

 

 

Οδεγίεο 

Μνηξάδεηε ην θχιιν εξγαζίαο θαη δίλεηε ρξφλν 10 ιεπηψλ λα ην ζπκπιεξψζνπλ. 

Γίλεηαη αλάγλσζε ησλ γξαπηψλ θη έπεηηα ζπδεηάηε: 

 Ακθηζβεηνχκε ηνλ αλδξηζκφ ελφο άλδξα ή ηε ζειπθφηεηα κηαο γπλαίθαο, φηαλ ηνπο 

βιέπνπκε λα εξγάδνληαη ζε κε «παξαδνζηαθά» αλδξηθά ή γπλαηθεία επαγγέικαηα; 

 Καζνξίδεη ην επάγγεικα ηελ ηαπηφηεηα ελφο αηφκνπ θαη πψο; 

 Να αλαθέξεηε πηζαλέο αηηίεο πνπ έλαο άλδξαο ή κηα γπλαίθα ακθηζβεηείηαη, φηαλ «ζπάεη 

ηα ζηεξεφηππα». 

Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα πξνζπαζήζνπλ λα δψζνπλ εξεζίζκαηα, ψζηε λα αθνινπζήζεη έλαο 

γφληκνο δηάινγνο. Γελ ζα ιείςνπλ νπσζδήπνηε θαη νη δηαθσλίεο θαη νη αληηδξάζεηο απφ 

θάπνηνπο θαη θάπνηεο αιιά απηφ είλαη θαη ην δεηνχκελν, ν πξνβιεκαηηζκφο θαη ε ακθηζβήηεζε. 
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 Μαξαγθνπδάθε, Δ., Γειεγηάλλε-Κνπτκηδή, Β., Εηψγνπ-Καξαζηεξγίνπ, ΢., Ησάλλνπ, Α., Πεξξάθε Δ., Δθπαηδεπηηθέο 

παξεκβάζεηο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζην ζρνιείν. Βηβιίν – εγρεηξίδην γηα ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο, 

Ησάλληλα, 2007 [ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ, Καηεγνξία Πξάμεο 4.1.1.δ. «Παξαγσγή βνεζεηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ γηα ηελ εηζαγσγή 

ζεκάησλ ζρεηηθά κε ηα θχια ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία»]. 
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ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

«Αλδξηθά θαη γπλαηθεία επαγγέικαηα» 

 
Υξεηάδεζηε πδξαπιηθφ γηα κηα δηαξξνή πνπ ππάξρεη ζην ζπίηη ζαο. Σειεθσλείηε θαη ζε ιίγε ψξα 

εκθαλίδεηαη κηα γπλαίθα πδξαπιηθφο. Γξάςηε απζφξκεηα φιεο ηηο ζθέςεηο πνπ ζαο πεξλνχλ απφ 

ην κπαιφ, κφιηο αλνίγεηε ηελ πφξηα θαη ηελ αληηθξίδεηε.  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
Δίλαη πξψηε κέξα ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο. Πεγαίλεηε ην παηδί ζαο ζην λεπηαγσγείν θη εθεί 

δηαπηζηψλεηαη πσο ν λεπηαγσγφο είλαη άλδξαο. Γξάςηε θαη πάιη φζεο ζθέςεηο πηζηεχεηε πσο ζα 

ζαο πεξλνχζαλ απφ ην κπαιφ. Πξνζπαζήζηε λα απαληήζεηε κε εηιηθξίλεηα θαη απζνξκεηηζκφ. 

 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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Γξαζηεξηφηεηα 9ε
36

 

«Μνξθέο νηθνγέλεηαο» 

 

 

 

Θεκαηηθέο γηα ζπδήηεζε 

Κνηηάμηε πξνζεθηηθά ηηο παξαθάησ εηθφλεο θαη ζπδεηήζηε ζρεηηθά κε ηα αθφινπζα: 

 Πιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηα ηεο θάζε κνξθήο νηθνγέλεηαο. 

Ο/Ζ εθπαηδεπηήο/-ηξηα θξνληίδεη, έηζη ψζηε ε ζπδήηεζε λα επεθηαζεί ζε φιεο απηέο ηηο 

κνξθέο νηθνγέλεηαο-ζπκβίσζεο αθφκε θη αλ θάπνηεο δελ αλαθεξζνχλ απφ ηνπο/ηηο 

ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο. 

 Παξαδνζηαθή νηθνγέλεηα (Ππξεληθή). 

 Γνλείο, παηδηά θαη ειηθησκέλνη πνπ κέλνπλ καδί. 

 ΢χδπγνη πνπ εξγάδνληαη θαη νη δχν ζε επαγγέικαηα θαξηέξαο. 

 Μνλνγνλετθή νηθνγέλεηα. Μφλε κεηέξα ή κφλνο παηέξαο. 

 Αληίζηξνθνη ξφινη (Παηέξαο ζην ζπίηη-Μεηέξα εξγάδεηαη). 

 Αλεξγία (Ο έλαο ή θαη νη δχν άλεξγνη). 

 Άηεθλν δεπγάξη.  

 Οηθνγέλεηα δχν δηαδεπγκέλσλ κε παηδηά απφ πξνεγνχκελνπο γάκνπο θαη παηδηά 

ελδερνκέλσο απφ απηφλ ην γάκν. 

 ΢πγθαηνίθεζε δεπγαξηνχ ρσξίο λα έρεη ζπληειεζηεί γάκνο. 

 Πνηνη ιφγνη ζεσξείηε πσο έρνπλ σζήζεη ηα ζπγθεθξηκέλα άηνκα λα επηιέμνπλ απηή ηε 

κνξθή νηθνγέλεηαο-ζπκβίσζεο; 

 ΋ιεο απηέο νη κνξθέο νξγάλσζεο ηεο νηθνγέλεηαο είλαη, θαηά ηε γλψκε ζαο, εμίζνπ 

απνδεθηέο απφ ηελ θνηλσλία; Αλ λαη, πψο ην θαηαιαβαίλεηε απηφ; Αλ φρη γηαηί πηζηεχεηε 

φηη ηζρχεη; 
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 Πξνζαξκνγή απφ: Μαξαγθνπδάθε, Δ., Γειεγηάλλε-Κνπτκηδή, Β., Εηψγνπ-Καξαζηεξγίνπ, ΢., Ησάλλνπ, Α., Πεξξάθε Δ., 

Δθπαηδεπηηθέο παξεκβάζεηο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζην ζρνιείν. Βηβιίν – εγρεηξίδην γηα ηνπο/ηηο 

εθπαηδεπηηθνχο, Ησάλληλα, 2007 [ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ, Καηεγνξία Πξάμεο 4.1.1.δ. «Παξαγσγή βνεζεηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ 

γηα ηελ εηζαγσγή ζεκάησλ ζρεηηθά κε ηα θχια ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία»]. 
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Γξαζηεξηφηεηα 10ε
37

 

«΢πκθηιίσζε νηθνγελεηαθήο θαη επαγγεικαηηθήο δσήο» 

 

΢ηφρνη 

 Να δηεξεπλεζνχλ νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ ζρεηηθά κε ηηο επαγγεικαηηθέο 

επηδηψμεηο θαη θηινδνμίεο ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. 

 Να εληνπηζηνχλ πνηνη παξάγνληεο ζεσξνχλ νη εθπαηδεπφκελνη/-εο φηη επεξεάδνπλ ηηο 

επαγγεικαηηθέο ηνπο επηινγέο. 

 Να εμεηαζηεί πφζν ρξφλν αθηεξψλνπλ ζηελ νηθνγέλεηά ηνπο νη άλδξεο θαη πφζν νη 

γπλαίθεο. 

 Να γίλνπλ γλσζηέο νη απφςεηο ησλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ εθπαηδεπνκέλσλ γηα ηηο 

δπζθνιίεο ζπλδπαζκνχ νηθνγελεηαθήο θαη επαγγεικαηηθήο δσήο. 

 

 

Φχιιν Δξγαζίαο 

«΢πκθηιίσζε νηθνγελεηαθήο θαη επαγγεικαηηθήο δσήο» 

 

Φχιν:....................... 

Ζιηθία:...................... 

Δηδηθφηεηα:........................................................................................ 

 

1. ΢εκεηψζηε πφζν ζπκθσλείηε κε ηα παξαθάησ: 

(1=δηαθσλψ απφιπηα, 2=κάιινλ δηαθσλψ, 3=νχηε ζπκθσλψ νχηε δηαθσλψ, 4=κάιινλ ζπκθσλψ, 

5=ζπκθσλψ απφιπηα) 

 

Οη γπλαίθεο πξέπεη λα θξνληίδνπλ ηα παηδηά 1 2 3 4 5 

Οη γπλαίθεο δνπιεχνπλ, γηα λα ζπκπιεξψλνπλ ην νηθνγελεηαθφ 

εηζφδεκα 
1 2 3 4 5 

Οη άλδξεο πξέπεη λα ζπληεξνχλ ηελ νηθνγέλεηα 1 2 3 4 5 

Οη άλδξεο ελδηαθέξνληαη γηα ηελ θαξηέξα ηνπο πεξηζζφηεξν απφ 1 2 3 4 5 

                                                           
37

 Γθαζνχθα, Μ. (επηζηεκ. επηκ.), Δγρεηξίδην αζθήζεσλ θαη εθαξκνγψλ γηα ηελ πξνψζεζε ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ ζηελ 

αξρηθή επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε, (ζε ζπλεξγαζία κε: Φξ. Γήκνπ, Μ., Κνπθηψηε, Γ. Σζαθκάθε, Ξ. Φνπιίδε, ΚΔΘΗ, Αζήλα, 

2008. 
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φ,ηη νη γπλαίθεο  

Οη άλδξεο δελ κπνξνχλ λα θξνληίζνπλ ζσζηά ηα παηδηά 1 2 3 4 5 

Οη γπλαίθεο δελ ελδηαθέξνληαη γηα ηελ θαιή απφδνζή ηνπο ζηε 

δνπιεηά  
1 2 3 4 5 

Οη ζχδπγνη πξέπεη λα απνθαζίδνπλ καδί γηα ζέκαηα πνπ 

αθνξνχλ ζηελ νηθνγέλεηα 
1 2 3 4 5 

Οη άλδξεο πξέπεη λα παίξλνπλ ηηο ζεκαληηθέο απνθάζεηο κέζα 

ζηελ νηθνγέλεηα 
1 2 3 4 5 

Οη εξγαδφκελεο κεηέξεο δελ κπνξεί λα είλαη ηφζν ζηνξγηθέο φζν 

νη κεηέξεο πνπ δε δνπιεχνπλ  
1 2 3 4 5 

Οη ζχδπγνη πξέπεη ζηνλ ίδην βαζκφ λα θξνληίδνπλ ηα παηδηά  1 2 3 4 5 

Δηδηθά νη άλδξεο ρξεηάδεηαη λα παίξλνπλ ηθαλνπνίεζε θαη 

επραξίζηεζε απφ ηε δνπιεηά ηνπο  
1 2 3 4 5 

Οη άλδξεο πξέπεη λα είλαη εμίζνπ ππεχζπλνη γηα ην ζπίηη  1 2 3 4 5 

Οη ζχδπγνη κνηξάδνληαη ηα έμνδα ηνπ ζπηηηνχ θαη ηεο 

νηθνγέλεηαο 
1 2 3 4 5 

Οη άλδξεο είλαη πην θαηάιιεινη, γηα λα ζπκκεηέρνπλ ζηε 

δεκφζηα δσή 
1 2 3 4 5 

Οη γπλαίθεο είλαη πην θαηάιιειεο, γηα λα παξέρνπλ θξνληίδα 1 2 3 4 5 

Οη γπλαίθεο πξέπεη λα παίξλνπλ ηηο απνθάζεηο γηα ζέκαηα πνπ 

αθνξνχλ ζην ζπίηη θαη ζηα παηδηά 
1 2 3 4 5 
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2. Πνηνο ζεσξείηε φηη είλαη επηηπρεκέλνο άλδξαο; 

(1=δηαθσλψ απφιπηα, 2=κάιινλ δηαθσλψ, 3=νχηε ζπκθσλψ νχηε δηαθσλψ, 4=κάιινλ ζπκθσλψ, 

5=ζπκθσλψ απφιπηα) 

 

Απηφο πνπ: 

πξαγκαηνπνίεζε ηνπο ζηφρνπο ηνπ 1 2 3 4 5 

είλαη νινθιεξσκέλε πξνζσπηθφηεηα 1 2 3 4 5 

είλαη επηηπρεκέλνο επαγγεικαηίαο 1 2 3 4 5 

αζρνιείηαη κε ηελ νηθνγέλεηά ηνπ 1 2 3 4 5 

απέθηεζε θήκε 1 2 3 4 5 

έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ζπληεξεί ηελ νηθνγέλεηά ηνπ 1 2 3 4 5 

ζπλδπάδεη νηθνγελεηαθή θαη επαγγεικαηηθή δσή 1 2 3 4 5 

 

3. Πνηα ζεσξείηε φηη είλαη επηηπρεκέλε γπλαίθα; 

(1=δηαθσλψ απφιπηα, 2=κάιινλ δηαθσλψ, 3=νχηε ζπκθσλψ νχηε δηαθσλψ, 4=κάιινλ ζπκθσλψ, 

5=ζπκθσλψ απφιπηα) 

 

Απηή πνπ: 

πξαγκαηνπνίεζε ηνπο ζηφρνπο ηεο 1 2 3 4 5 

είλαη νινθιεξσκέλε πξνζσπηθφηεηα 1 2 3 4 5 

είλαη επηηπρεκέλε επαγγεικαηίαο 1 2 3 4 5 

αζρνιείηαη κε ηελ νηθνγέλεηά ηεο 1 2 3 4 5 

απέθηεζε θήκε 1 2 3 4 5 

έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ζπληεξεί ηελ νηθνγέλεηά ηεο 1 2 3 4 5 

ζπλδπάδεη νηθνγελεηαθή θαη επαγγεικαηηθή δσή 1 2 3 4 5 
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4. Πψο θαληάδεζηε ηνλ εαπηφ ζαο ζην ρψξν εξγαζίαο; (ή, αλ εξγάδεζηε: Πεξηγξάςηε ηνλ εαπηφ ζαο 

ζην ρψξν εξγαζίαο ζαο) 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................ 

 

5. Γξάςηε κεξηθέο δξαζηεξηφηεηεο, πνπ θαηά ηε γλψκε ζαο ζπλδένληαη κε ηελ παηξφηεηα. 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................ 

 

6. Γξάςηε κεξηθέο δξαζηεξηφηεηεο, πνπ θαηά ηε γλψκε ζαο ζπλδένληαη κε ηε κεηξφηεηα. 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................ 
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Γξαζηεξηφηεηα 11ε
38

 

«Ο ηδαληθφο καζεηήο» 

 

 

 

Οδεγίεο 

 

1. Υσξίζηε ηνπο/ηηο ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο ζε νκάδεο ησλ νθηψ ή δέθα αηφκσλ (φζνη/-εο 

αλήθνπλ ζην ίδην εθπαηδεπηηθφ ίδξπκα θαιφ ζα ήηαλ λα είλαη ζε δηαθνξεηηθέο νκάδεο, αλ 

είλαη δπλαηφ). 

2. Γηα 20 ιεπηά, ε νκάδα ζα απαληήζεη ζηηο αθφινπζεο πξνηάζεηο, ελψ έλα κέινο ζα 

θαηαγξάθεη φιεο ηηο απαληήζεηο: 

 «΢ην ζρνιείν κνπ, ε εηθφλα ηνπ ηδαληθνχ καζεηή είλαη…» 

 «΢ην ζρνιείν κνπ, ε εηθφλα ηεο ηδαληθήο καζήηξηαο είλαη…» 

3. ΢πγθέληξσζε φισλ ησλ απνηειεζκάησλ θαη ζχγθξηζε. Μεξηθά γεληθά εξσηήκαηα γηα ηε 

ζπδήηεζε: 

 Πνηεο είλαη νη κεγαιχηεξεο δηαθνξέο θαη νκνηφηεηεο αλάκεζα ζηνπο ηδαληθνχο 

καζεηέο θαη ηηο ηδαληθέο καζήηξηεο; 

 Ση είδνπο αληακνηβέο παξέρεη ην ζρνιείν ζηα άηνκα πνπ αληαπνθξίλνληαη ζε απηά 

ηα ηδαληθά; 

 Με πνηνπο ηξφπνπο ην ζρνιείν εληζρχεη ή απνδπλακψλεη ηα ζηεξεφηππα ηνπ 

ηδαληθνχ θνξηηζηνχ ή αγνξηνχ (θαη θαη‘ επέθηαζε ησλ αγνξηψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ 

γεληθά); Αλαθέξαηε ζπγθεθξηκέλα παξαδείγκαηα. 

 ΢πδεηείζηε ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη ζρνιηθέο πνιηηηθέο θαη δηαδηθαζίεο 

ηείλνπλ λα εληζρχνπλ ή λα απνδπλακψλνπλ ηα ζηεξεφηππα ησλ θχισλ. 

4. ΢πδήηεζε  

 

 

                                                           
38

 Κνξσλαίνπ, Α., Αζθήζεηο Δπαηζζεηνπνίεζεο Δπηκνξθνχκελσλ Δθπαηδεπηηθψλ. Γηα κηα Δθπαίδεπζε Ίζσλ Δπθαηξηψλ γηα 

Όινπο θαη Όιεο…, Κέληξν Δξεπλψλ γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο, Αζήλα, 2007. 
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Γξαζηεξηφηεηα 12ε
39

 

«Έιεγρνο αληηιήςεσλ» 

 

 

΢θνπφο  

Δπαηζζεηνπνίεζε ζρεηηθά κε ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη εθπαηδεπηηθέο δνκέο θαη 

πξαθηηθέο δηεπθνιχλνπλ ή εκπνδίδνπλ ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ. 

 

΢ηφρνο  

Να αλαγλσξηζηνχλ νη ηξφπνη κε ηνπο νπνίνπο ην επίζεκν θαη ην θξπθφ αλαιπηηθφ πξφγξακκα 

επεξεάδνπλ ηηο πξνζδνθίεο, ηελ επίδνζε θαη ηηο επηινγέο θνξηηζηψλ θαη αγνξηψλ. 

 

΢εκείσζε πξνο ηνλ/ηελ Δθπαηδεπηή/-ηξηα: 

Με απηή ηελ άζθεζε εμεηάδνληαη νη νκνηφηεηεο θαη νη δηαθνξέο αλάκεζα ζηηο απφςεηο θαη ηηο 

ζπκπεξηθνξέο ησλ αλζξψπσλ. 

Σν επίπεδν εκπηζηνζχλεο πνπ απαηηείηαη αλάκεζα ζηα κέιε ηεο νκάδαο γηα απηή ηε 

δξαζηεξηφηεηα είλαη κάιινλ πςειφ. Δίλαη κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ κπνξεί λα γίλεη ζην κέζν ή 

πξνο ην ηέινο ησλ επηκνξθσηηθψλ ζπλαληήζεσλ. 

 

Οδεγίεο: 

α. Δμεγείζηε ην ζθνπφ θαη ην ζηφρν ηεο δξαζηεξηφηεηαο. 

β. Εεηείζηε απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο λα ζπκπιεξψζνπλ ηνλ παξαθάησ πίλαθα: 

 

 

 

  

                                                           
39

 Κνξσλαίνπ, Α., Αζθήζεηο Δπαηζζεηνπνίεζεο Δπηκνξθνχκελσλ Δθπαηδεπηηθψλ. Γηα κηα Δθπαίδεπζε Ίζσλ Δπθαηξηψλ γηα 

Όινπο θαη Όιεο…, Κέληξν Δξεπλψλ γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο, Αζήλα, 2007. 
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«ΔΛΔΓΥΟ΢ ΑΝΣΗΛΖΦΔΧΝ» 

Γηδάζθσ ..…………………. ζηελ ………….. ηάμε εδψ θαη …………….. ρξφληα.  

ΒΑΛΣΔ ΢Δ ΚΤΚΛΟ ην ΢ ή ην Γ 

1 Σα αγφξηα είλαη πην αλππάθνπα απφ ηα θνξίηζηα. ΢ΤΜΦΧΝΧ ΓΗΑΦΧΝΧ 

2 
Σα θνξίηζηα ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα ην 

δηάβαζκα απφ ηα αγφξηα. 
΢ Γ 

3 

Σν ηζηνξηθφ ρακειήο επίδνζεο δχν καζεηψλ 

ζηελ ίδηα νηθνγέλεηα απνηειεί ελδεηθηηθφ 

παξάγνληα φηη θαη ν ηξίηνο/-ε καζεηήο/-ηξηα ηεο 

ίδηαο νηθνγέλεηαο ζα έρεη ρακειέο επηδφζεηο. 

΢ Γ 

4 
Σα αγφξηα είλαη πην ηθαλά ζηα καζεκαηηθά απφ 

ηα θνξίηζηα. 
΢ Γ 

5 

Σα θνξίηζηα δελ ζα έπξεπε λα αληαγσλίδνληαη ηα 

αγφξηα γηαηί ζηα αγφξηα δελ αξέζνπλ ηα θνξίηζηα 

πνπ θεξδίδνπλ. 

΢ Γ 

6 

Σα αγφξηα ρξεηάδνληαη κεγαιχηεξε ελζάξξπλζε 

απφ ηα θνξίηζηα, γηα λα έρνπλ πςειέο ζρνιηθέο 

επηδφζεηο. 

΢ Γ 

7 

Σα θνξίηζηα ζπλήζσο δελ ιέλε φηη έρνπλ πςειέο 

ζρνιηθέο επηδφζεηο, γηαηί θνβνχληαη φηη θάηη 

ηέηνην δελ ζα αξέζεη ζηα αγφξηα. 

΢ Γ 

8 

Σα αγφξηα είλαη πην επηκειή ζην λα αθνχλε 

πξνζεθηηθά θαη λα εθηεινχλ νδεγίεο απφ ηα 

θνξίηζηα. 

΢ Γ 

9 
Σα θνξίηζηα δελ επηηπγράλνπλ ζηηο επηζηήκεο θαη 

ζηα καζεκαηηθά φπσο ηα αγφξηα 
΢ Γ 

10 

Δίλαη πην ζεκαληηθφ γηα ηα αγφξηα λα παίξλνπλ 

θαινχο βαζκνχο, γηα λα θνηηήζνπλ ζην 

Παλεπηζηήκην απφ φ,ηη είλαη γηα ηα θνξίηζηα 

΢ Γ 

 

 

 

Αθνινπζεί ζχγθξηζε θαη ζπδήηεζε ησλ απφςεσλ ηεο νκάδαο  
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Γξαζηεξηφηεηα 13ε 

«Γηα ηα παηδηά» 

 

 

 

Υσξηζηείηε ζε νκάδεο, δηαβάζηε θαη ζπδεηήζηε ην παξαθάησ πνίεκα: 

 

ΓΗΑ ΣΑ ΠΑΗΓΗΑ (ηνπ Υαιίι Γθηκπξάλ) 

 

Σα παηδηά ζνπ δελ είλαη παηδηά ζνπ 

Δίλαη νη γηνη θαη νη θφξεο ηεο ιαρηάξαο ηεο Εσήο γηα ηε Εσή. 

Γεκηνπξγνχληαη δηακέζνπ εζέλα, αιιά φρη απφ ζέλα 

Κη αλ θαη βξίζθνληαη καδί ζνπ, δελ ζνπ αλήθνπλ. 

 

Μπνξείο λα ηνπο δψζεηο ηελ αγάπε ζνπ, αιιά φρη ηηο ζθέςεηο ζνπ 

Αθνχ ηδέεο έρνπλ δηθέο ηνπο. 

Μπνξείο λα δίλεηο κηα ζηέγε ζην ζψκα ηνπο, αιιά φρη θαη ζηηο ςπρέο ηνπο 

Αθνχ νη ςπρέο ηνπο θαηνηθνχλ ζην ζπίηη ηνπ αχξην 

πνπ εζχ δελ πξφθεηηαη λα επηζθεθηείο νχηε θαη ζηα φλεηξά ζνπ. 

Μπνξείο λα πξνζπαζήζεηο λα ηνπο κνηάζεηο 

αιιά κελ γπξέςεηο λα ηα θάλεηο ζαλ εζέλα 

Αθνχ ε δσή δελ πάεη πξνο ηα πίζσ νχηε αθνινπζεί ζην δξφκν ηνπ ην ρηεο 

 

Δίζαη ην ηφμν απφ ην νπνίν ηα παηδηά ζνπ 

σζάλ δσληαλά βέιε μεθηλάλε γηα λα πάλε κπξνζηά. 

Ο ηνμφηεο βιέπεη ην ίρλνο ηεο ηξνρηάο πξνο ην άπεηξν 

θαη θνκπάδεη φηη κε ηε δχλακή ηνπ 

ηα βέιε ηνπ κπνξνχλ λα πάλε γξήγνξα θαη καθξηά. 

Αο ραξνπνηεί ηνλ ηνμφηε ν θνκπαζκφο ηνπ 

Αθνχ αθφκα θη αλ αγαπάεη ην βέινο πνπ πεηάεη 

έηζη αγαπά θαη ην βέινο πνπ κέλεη ζηάζηκν. 
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Δλφηεηα 5ε 

Γξαζηεξηφηεηα 14ε
40

 

«Γηα ην γισζζηθφ ζεμηζκφ….» 

 

 

΢εκείσζε πξνο ηνλ/ηελ Δθπαηδεπηή/-ηξηα: 

 

Υσξηζηείηε ζε νκάδεο θαη θαηαγξάςηε ηηο γισζζηθέο δηαθξίζεηο θχινπ πνπ γλσξίδεηε ζε 

επίπεδν –Γξακκαηηθφ –΢πληαθηηθφ –΢εκαζηνινγηθψλ ζηεξενηχπσλ –Παξνηκηψλ θαη θνηλφηππσλ 

εθθξάζεσλ. 

 

Γηα παξάδεηγκα: 

 

 Γηαθξίζεηο ζηε ζχληαμε. Ο αξζεληθφο ηχπνο πξνεγείηαη ηνπ ζειπθνχ θαη ηνπ 

νπδέηεξνπ, π.ρ., άληξεο θαη γπλαίθεο, αληξφγπλν (ζηνλ αξζεληθφ ηχπν δίλεηαη 

πξνηεξαηφηεηα), ν Αδάκ θαη ε Δχα, ν θχξηνο θαη ε θπξία Παπαδνπνχινπ. Δίλαη 

ραξαθηεξηζηηθφ φηη κφλν ζε νξηζκέλεο ζηεξεφηππεο εθθξάζεηο κπαίλεη ν ζειπθφο ηχπνο 

πξηλ απφ ηνλ αξζεληθφ, π.ρ. ε λχθε θαη ν γακπξφο, θπξίεο θαη θχξηνη, ε Υηνλάηε θαη νη 

επηά λάλνη, νη νπνίεο ππνδειψλνπλ θαηαζηάζεηο ζηηο νπνίεο ε γπλαίθα πξσηαγσληζηεί 

ιφγσ ηεο νκνξθηάο ηεο ή ηεο ζρέζεο ηεο κε έλαλ άληξα (Σζνιαθίδνπ, 1996: 26-27). 

 ΢εκαζηνινγηθά ζηεξεφηππα. ΢ε ιεμηθά ηεο ειιεληθήο γιψζζαο νη ιέμεηο γπλαίθα θαη 

άληξαο ζπλδπάδνληαη κε άιιεο πνπ απνηεινχλ έλα ζεκαζηνινγηθφ πεδίν, ην νπνίν είλαη 

αξλεηηθφ γηα ηνλ φξν γπλαίθα θαη ζεηηθφ γηα ηνλ φξν άληξαο (Σζνιαθίδνπ, 1996: 27). 

 ΢εκαζηνινγηθά ζηεξεφηππα. Απφ ην ιεμηθφ ηεο ειιεληθήο Γιψζζαο ηνπ 

Δκκαλνπήι Κξηαξά (1995). Γπλαίθα: ε γπλαηθάθη, γπλαηθάθηαο, γπλαηθάξα, 

γπλαηθαξηφ, γπλαηθάο, γπλαηθείνο, γπλαηθίζηνο, γπλαηθίζηηθνο, γπλαηθνδνπιεηά, 

γπλαηθνζέκη, γπλαηθνθαβγάο, γπλαηθνθαηαθηεηήο, γπλαηθφθνζκνο, γπλαηθνπβέληα, 

γπλαηθνθξαηία, γπλαηθνθξαηνχκαη, γπλαηθνιφη, γπλαηθνιφγηα, γπλαηθνινγηθφο, 

γπλαηθνιφγνο, γπλαηθνκάλη, γπλαηθνκαλία, γπλαηθφκνξθνο-ε,ν, γπλαηθφπαηδα, 

γπλαηθνχια, γπλαηθνθνβία, γπλαηθσλίηεο, γπλαηθσηφο, ή,φ, γχλαην, γπλή ηεο 

απσιείαο. θ.ιπ. 

 ΢εκαζηνινγηθά ζηεξεφηππα. Άληξαο: αληξαγάζεκα, αληξαγαζία, αληξάθη, 

άληξαθιαο, αληξεία, αληξηεχσ, αληξεηνζχλε, αληξεησκέλνο, -ε,-ν, αληξίθεηνο, 

αληξηθφο, άληξν, αληξφγελν, αληξνγπλαίθα, αληξνρσξίζηξα, θ.ιπ. 

 Παξνηκίεο θαη θνηλφηππεο εθθξάζεηο. Γψδεθα γπλαίθεο, δεθαηέζζεξηο θνπβέληεο. Καη 

κε έλα γηφ!  

 

  

                                                           
40

 Ζ δξαζηεξηφηεηα έρεη βαζηζηεί ζε θείκελν παξνπζίαζεο (ppt) ηεο Α. Σεξδή (ζε ζπλεξγαζία κε ηε Μ. Πεληαξάθε), 

«Σερληθέο κε ζεμηζηηθήο γιψζζαο γηα ηελ ειιεληθή», Γηδαθηηθή ελφηεηα: Kνηλσληνγισζζνινγία: ζρέζε γιψζζαο θαη 

θνηλσλίαο κέζα απφ ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ, Σκήκα Λνγνζεξαπείαο, Π.Δ. 6. Δκπινπηηζκφο Μαζεκάησλ κε ηελ Οπηηθή ηνπ 

Φχινπ, text at: http://www.teipat.gr/isotita/docs/texnikes_misex_glwssas.ppt 

http://www.teipat.gr/isotita/docs/texnikes_misex_glwssas.ppt
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Γξαζηεξηφηεηα 15ε 

«Γισζζηθφο ζεμηζκφο ζηα έγγξαθα ηνπ Τπνπξγείνπ ΥΥΥ» 

 

΢ηφρνη 

 

 Να θαηαλνήζνπλ νη ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο ηνλ νξηζκφ ηνπ γισζζηθνχ ζεμηζκνχ. 

 Να εληνπίδνπλ πεξηπηψζεηο γισζζηθνχ ζεμηζκνχ ζηα έγγξαθα ηεο δεκφζηαο δηνίθεζεο 

θαη εηδηθφηεξα ηεο εθπαίδεπζεο. 

 Να δηαηππψλνπλ ελαιιαθηηθέο γισζζηθέο επηινγέο, ψζηε λα κελ (αλα)παξάγνληαη 

έκθπιεο αληζφηεηεο θαη δηαθξίζεηο κέζσ ηνπ ιφγνπ θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, 

αιιά θαη επξχηεξα ζην πιαίζην ηεο  ζρνιηθήο θνηλφηεηαο.  

 

Οδεγίεο 

 

1. Υσξίζηε ηνπο/ηηο ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο ζε νκάδεο ησλ νθηψ ή δέθα αηφκσλ (φζνη/-εο 

αλήθνπλ ζην ίδην εθπαηδεπηηθφ ίδξπκα απνηειεζκαηηθφ ζα ήηαλ λα εληαρζνχλ ζε 

δηαθνξεηηθέο νκάδεο, αλ είλαη δπλαηφ). 

2. Γηα 20 ιεπηά, ε νκάδα ζα απαληήζεη ζηα αθφινπζα εξσηήκαηα, ελψ έλα κέινο ζα 

θαηαγξάθεη φιεο ηηο απαληήζεηο: 

 «Πνηεο πεξηπηψζεηο γισζζηθνχ ζεμηζκνχ ππάξρνπλ ζην απφζπαζκα ηνπ 

εγγξάθνπ ηνπ Τπνπξγείνπ ΥΥΥ»; 

 «Πνηεο ελαιιαθηηθέο γισζζηθέο επηινγέο πξνηείλεηε…»; 

3. ΢πγθέληξσζε φισλ ησλ απνηειεζκάησλ θαη ζχγθξηζε. Μεξηθά γεληθά εξσηήκαηα γηα ηε 

ζπδήηεζε: 

 Πνηα είλαη ηα αίηηα ηνπ γισζζηθνχ ζεμηζκνχ; 

 Πνηεο είλαη νη επηπηψζεηο ηνπ θαηλνκέλνπ; ΢πδήηεζε.  
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ΘΔΜΑ:  Οδεγίεο γηα ηηο Βησκαηηθέο Γξάζεηο Ζκεξήζηνπ θαη Δζπεξηλνχ Γπκλαζίνπ γηα ην ζρ. έηνο 

ΥΥΥΥ  

 

Μεηά απφ ζρεηηθή εηζήγεζε ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο (πξάμε ΥΥΥΥ ηνπ Γ.΢.) ζαο 

απνζηέιινπκε ηηο παξαθάησ νδεγίεο γηα ηελ εθαξκνγή ησλ Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ ζηηο Α΄, Β΄ θαη Γ΄ ηάμεηο ηνπ 

Ζκεξήζηνπ θαη ηνπ Δζπεξηλνχ Γπκλαζίνπ γηα ην ζρ. έηνο ΥΥΥΥ. 

Γηεπθξηλίδνληαη ηα εμήο: 

 ΢ηελ Α΄ ηάμε πινπνηνχληαη ζέκαηα ηνπ δηδαθηηθνχ αληηθεηκέλνπ «΢ρνιηθή θαη Κνηλσληθή Εσή 

(΢ΚΕ)». 

 ΢ηε Β΄ ηάμε πινπνηνχληαη ζέκαηα ησλ δηδαθηηθψλ αληηθεηκέλσλ «Φχζε θαη Άζθεζε» θαη «Πνιηηηζκφο 

θαη Γξαζηεξηφηεηεο Σέρλεο» 

 ΢ηελ Γ΄ ηάμε πινπνηνχληαη ζέκαηα ησλ δηδαθηηθψλ αληηθεηκέλσλ «΢ρνιηθφο Δπαγγεικαηηθφο 

Πξνζαλαηνιηζκφο», «Σνπηθή Ηζηνξία» θαη «Πεξηβάιινλ θαη Δθπαίδεπζε γηα ηελ Αεηθφξν Αλάπηπμε». 

1. Φχζε θαη ΢θνπφο ησλ Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ 

Οη Βησκαηηθέο Γξάζεηο, σο εθπαηδεπηηθή θαηλνηνκία, απνηεινχλ δηαθξηηή κνλάδα ηνπ Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ 

θαη ηνπ Χξνινγίνπ Πξνγξάκκαηνο θαη θηλνχληαη ζηελ ίδηα παηδαγσγηθή θηινζνθία κε ηηο Δξεπλεηηθέο 

Δξγαζίεο ηνπ Λπθείνπ, ε νπνία πξνσζεί ηε βησκαηηθή, ζπλεξγαηηθή θαη δηεξεπλεηηθή κάζεζε. ΢θνπφο ησλ 

Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ είλαη, λα βνεζήζνπλ ηνπο καζεηέο, κέζα απφ ηελ ελεξγνπνίεζή ηνπο, (α) λα αλαπηχμνπλ 

ηηο αλαγθαίεο ζηάζεηο θαη θνηλσληθέο, (κεηα-)γλσζηηθέο, απην-γλσζηαθέο, θηλαηζζεηηθέο θαη κεζνδνινγηθέο 

ηθαλφηεηεο πνπ απαηηεί ε απηνξξπζκηδφκελε κάζεζε ("καζαίλσ πψο λα καζαίλσ"), (β) λα αμηνπνηνχλ παιηέο 

Βαζκφο Αζθαιείαο: 

Να δηαηεξεζεί κέρξη: 

Βαζ. Πξνηεξαηφηεηαο:  

 

Αζήλα,          ΥΥΥΥ … 

Αξ. Πξση.      ΥΥΥΥ …………… 

 ΥΥΥΥ 

ΠΡΟ΢: 

----- 

Σαρ. Γ/λζε: ΥΥΥ 

Σ.Κ. – Πφιε: ΥΥΥ 

Ηζηνζειίδα: ΥΥΥ 

Πιεξνθνξίεο:  ΥΥΥ 

Σειέθσλν:   ΥΥΥ 
ΚΟΗΝ.: 

ΥΥΥ 

 

ΔΛΛΖΝΗΚΖ 

ΓΖΜΟΚΡΑΣΗΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ ΥΥΥΥ  

----- 

ΓΔΝΗΚΖ ΓΗΔΤΘΤΝ΢Ζ ΥΥΥΥ 

ΣΜΖΜΑ ΥΥΥΥ 
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θαη λέεο, πξνζσπηθέο θαη δηακεζνιαβεκέλεο εκπεηξίεο, γηα λα θαηαλννχλ ζε βάζνο ηα ζέκαηα πνπ κειεηνχλ, (γ) 

λα αμηνπνηνχλ ηηο λέεο ζηάζεηο, γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο, γηα λα θάλνπλ ζηνρεπκέλεο βειηησηηθέο παξεκβάζεηο 

ζην πξνζσπηθφ ηνπο πεδίν (ζηελ απην-εθηίκεζε, ζηηο επηινγέο θαη ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπο σο αηφκσλ, σο 

κειψλ ηνπηθψλ θνηλνηήησλ θαη σο ππεχζπλσλ πνιηηψλ) θαη ζηα πεδία ηνπ, άκεζνπ θαη επξχηεξνπ, θνηλσληθνχ, 

θπζηθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο θαη (δ) λα ζπλαξηνχλ ηηο καζεζηαθέο ηνπο εκπεηξίεο κε ζπλαηζζήκαηα 

δεκηνπξγηθφηεηαο, ραξάο θαη απφιαπζεο.  

2. ΢πκκεηνρή ησλ εηδηθνηήησλ ζηελ επνπηεία θαη ηελ θαζνδήγεζε ησλ Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ 

΢ηελ ελφηεηα ησλ Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ ην Χξνιφγην Πξφγξακκα γηα ηα Ζκεξήζηα Γπκλάζηα (115475/Γ2/21-

08-2013 Τ.Α., ΦΔΚ Β΄2121) θαη ηα Δζπεξηλά (115472/Γ2/21-08-2013 Τ.Α., ΦΔΚ Β΄ 2121) πεξηιακβάλεη ηα 

παξαθάησ έμη (06) επηζηεκνληθά πεδία: 

1. Σνπηθή Ηζηνξία, 

2. Πεξηβάιινλ θαη Δθπαίδεπζε γηα ηελ Αεηθφξν Αλάπηπμε (Π.Δ.Α.Α), 

3. ΢ρνιηθφ Δπαγγεικαηηθφ Πξνζαλαηνιηζκφ (΢.Δ.Π.), 

4. Φχζε θαη Άζθεζε, 

5. Πνιηηηζκφ θαη Γξαζηεξηφηεηεο Σέρλεο θαη 

6. ΢ρνιηθή θαη Κνηλσληθή Εσή (΢.Κ.Ε.) 

Οη βησκαηηθέο δξάζεηο επνπηεχνληαη απφ έλαλ εθπαηδεπηηθφ. 

Γηα ηε ζηήξημε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ αλαιακβάλνπλ ηελ επνπηεία θαη θαζνδήγεζε ησλ Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ 

ππάξρεη ζρεηηθφ πιηθφ αλαξηεκέλν ζην ςεθηαθφ ζρνιείν (http://ebooks.edu.gr/2013/course-

main.php?course=DSGYM-A119) θαη ζα αθνινπζήζνπλ ελδνζρνιηθέο επηκνξθψζεηο, ζην βαζκφ πνπ ππάξρνπλ 

αλάγθεο θαη δπλαηφηεηεο. 

3. Πξφηαζε θαη έγθξηζε ζεκάησλ - Δπηινγή ζέκαηνο απφ ηνπο καζεηέο - Εψλε Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ θαη 

Σκήκαηα Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ 

Με ηελ έλαξμε ηνπ ζρνιηθνχ έηνπο νη εθπαηδεπηηθνί εηνηκάδνπλ θαη θαηαζέηνπλ πξνηάζεηο ζεκάησλ γηα ηηο 

Βησκαηηθέο Γξάζεηο. Γηα ην ζέκα, ην ζθνπφ, ηηο δξαζηεξηφηεηεο, ηνλ πξνγξακκαηηζκφ θιπ θάζε Βησκαηηθήο 

Γξάζεο νη εκπιεθφκελνη εθπαηδεπηηθνί ππνβάιινπλ γηα έγθξηζε ζπλνπηηθή πξφηαζε ζηνλ ΢χκβνπιν 

Παηδαγσγηθήο Δπζχλεο, φπσο αλαθέξεηαη παξαθάησ. 

Οη καζεηέο, αθνχ ελεκεξσζνχλ γηα ηα πξνηεηλφκελα ζέκαηα, δειψλνπλ ην ζέκα ηεο πξψηεο θαη ηεο δεχηεξεο 

πξνηίκεζήο ηνπο. Ο Γηεπζπληήο θξνληίδεη ψζηε νη καζεηέο ησλ δηαθνξεηηθψλ αιθαβεηηθψλ ηκεκάησλ λα 

εληαρζνχλ ζην ηκήκα κε ην ζέκα ηεο βησκαηηθήο δξάζεο ηεο πξψηεο ηνπο επηινγήο ή ην πνιχ ζην ηκήκα ηεο 

δεχηεξεο επηινγήο ηνπο. 

Γηα ηε δηαζθάιηζε ηκεκάησλ 16-20 καζεηψλ, πνπ απαηηνχλ νη δηεξεπλεηηθήο θαη ζπλεξγαηηθήο θχζεο 

καζεζηαθέο πξνζεγγίζεηο ησλ Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ, θαη γηα ηε δηεπθφιπλζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ιεηηνπξγίαο 

ηνπ Γπκλαζίνπ πξνβιέπεηαη ε θαζηέξσζε ζην εβδνκαδηαίν πξφγξακκα "δψλεο Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ". Σελ 

ψξα ηεο δψλεο παχνπλ λα ιεηηνπξγνχλ ηα αιθαβεηηθά ηκήκαηα θαη δεκηνπξγνχληαη ζηελ αξρή ηνπ πξψηνπ 

ηξηκήλνπ ηκήκαηα Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ 16-20 καζεηψλ (πνπ πξνέξρνληαη απφ δηαθνξεηηθά αιθαβεηηθά 

ηκήκαηα), ζηα νπνία νη καζεηέο παξακέλνπλ ζηαζεξά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρξνληάο, ελψ ηα ζέκαηα ησλ 

Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ θαη νη επνπηεχνληεο θαζεγεηέο αιιάδνπλ. 

Οη καζεηέο θάζε ηκήκαηνο ρσξίδνληαη ζε νκάδεο ησλ 3-4 κειψλ θαη ζπλεξγάδνληαη θαηά ηελ πινπνίεζε ηεο 

Βησκαηηθήο Γξάζεο ηνπ πξψηνπ ηξηκήλνπ. ΢ηελ έλαξμε λένπ ηξηκήλνπ νη καζεηέο ελφο ηκήκαηνο έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα δεκηνπξγήζνπλ λέεο ηεηξακειείο νκάδεο κε δηαθνξεηηθή ζχλζεζε κειψλ, πξνθεηκέλνπ λα 

αληηκεησπηζηνχλ πξνβιήκαηα δπζιεηηνπξγίαο κηαο νκάδαο, πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζην πξνεγνχκελν ηξίκελν, 

αιιά θαη γηα ιφγνπο επξχηεξεο θνηλσληθνπνίεζεο ησλ καζεηψλ. 

http://ebooks.edu.gr/2013/course-main.php?course=DSGYM-A119
http://ebooks.edu.gr/2013/course-main.php?course=DSGYM-A119
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Δλδεηθηηθά θαηά ηελ εθαξκνγή δψλεο, κπνξεί λα αθνινπζεζεί ε εμήο δηαδηθαζία: Δάλ θάπνην ζέκα 

ζπγθεληξψζεη ηελ πξψηε πξνηίκεζε πεξηζζνηέξσλ απφ 20 καζεηψλ, ηφηε νη πιενλάδνληεο πξνζδηνξίδνληαη κε 

θιήξσζε θαη αλαθαηαλέκνληαη ζε ζέκα ηεο δεχηεξεο πξνηίκεζήο ηνπο. Δάλ θάπνην ζέκα ζπγθεληξψζεη ην 

ελδηαθέξνλ (σο πξψηε επηινγή) αξθεηψλ καζεηψλ ψζηε λα δεκηνπξγεζνχλ δπν ηκήκαηα (δειαδή 32 καζεηέο), 

γηα ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα επηιέγνληαη 20 καζεηέο κε ηε δηαδηθαζία ηεο θιήξσζεο θαη νη ππφινηπνη 

αληηκεησπίδνληαη σο πιενλάδνληεο πνπ πξέπεη λα αλαθαηαλεκεζνχλ ζηα ζέκαηα ηεο δεχηεξεο επηινγήο ηνπο. 

Σέινο, εάλ νξηζκέλνη καζεηέο επηιέμνπλ ζέκαηα ηα νπνία δελ ζα θαηαζηεί δπλαηφ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ ιφγσ 

ηνπ νξίνπ ηνπ ειάρηζηνπ αξηζκνχ καζεηψλ (16 καζεηέο αλά ζέκα), θαινχληαη λα επηιέμνπλ κεηαμχ ησλ 

ζεκάησλ ζηα νπνία δελ έρεη θαιπθζεί ν κέγηζηνο αξηζκφο ζέζεσλ.  

΢ε πεξίπησζε κηθξψλ ζρνιείσλ κε ιίγνπο καζεηέο (ιηγφηεξνπο απφ 16) πξνζθέξνληαη σο επηινγέο δχν κφλν 

ζέκαηα θαη πινπνηείηαη κφλν έλα, απηφ πνπ πιεηνςεθεί κε βάζε ηηο πξνηηκήζεηο ησλ καζεηψλ. 

΢ε πεξίπησζε πνπ ε εθαξκνγή ηεο δψλεο είλαη αδχλαηε γηα πξαθηηθνχο ιφγνπο (π.ρ. έιιεηςε αηζνπζψλ), κεηά 

ηελ έγθξηζε ηνπ ΢ρνιηθνχ ΢πκβνχινπ Παηδαγσγηθήο Δπζχλεο, επηηξέπεηαη ε πινπνίεζε ησλ Βησκαηηθψλ 

Γξάζεσλ ζην πιαίζην ησλ αιθαβεηηθψλ ηκεκάησλ, νπφηε ν αξηζκφο ησλ καζεηψλ ηνπ ηκήκαηνο ηεο 

Βησκαηηθήο Γξάζεο είλαη ν αξηζκφο ησλ καζεηψλ ηνπ ηκήκαηνο.  

Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα αλαιάβνπλ ηελ επνπηεία θαη θαζνδήγεζε κέρξη δχν Βησκαηηθψλ Γξάζεσλ.  
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Δλφηεηα 6ε 

Γξαζηεξηφηεηα 16ε 

«Φχιν θαη παηρλίδη-Αλακλήζεηο» 

 

΢ηφρνο  

Οη εθπαηδεπηηθνί λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ κέζα απφ πξνζσπηθέο ηνπο εκπεηξίεο φηη ην παηρλίδη 

απνηειεί έκθπιν πνιηηηζηηθφ πξντφλ θαη φηη ε ππέξβαζε ηνπ θαηαθχια δηαρσξηζκνχ ησλ 

παηρληδηψλ  ζα βνεζήζεη  λα πεξηνξηζηνχλ ζρεηηθέο αλαρξνληζηηθέο πξνθαηαιήςεηο θαη 

ζηεξεφηππα. 

 

Οδεγίεο 

Μνηξάδεηε ηηο παξαθάησ εξσηήζεηο ζηηο/ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη δίλεηε ρξφλν 10 ιεπηψλ, γηα 

λα απαληεζνχλ. 

Δξσηεκαηνιφγην 
1. Με πνηα παηρλίδηα έπαηδεο, φηαλ ήζνπλ παηδί;  

2. Απφ φζν κπνξείο λα ζπκεζείο ζε ηη είδνπο παηρλίδηα ζπκκεηείραλ ηα αγφξηα θαη ηα 

θνξίηζηα αληίζηνηρα; 

3. Πνηα παηρλίδηα αγφξαδεο ζηα αγφξηα θαη ζηα θνξίηζηα ηελ πξνεγνχκελε δεθαεηία;  

4. Δμαθνινπζείο λα ελεξγείο κε  ηνλ ίδην ηξφπν ζήκεξα ;  

5. Πξφθεηηαη λα αγνξάζεηο σο δψξν  θνχθια ζε αγφξη; 

Έπεηηα αθνινπζεί ζπδήηεζε, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο νη εθπαηδεπηηθνί ηεθκεξηψλνπλ ηηο 

απφςεηο ηνπο 
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Δλφηεηα 7ε 

Γξαζηεξηφηεηα 17ε 

«Γπλαίθεο ζηελ Ηζηνξία» 

 

 

΢ηφρνο  

Οη εθπαηδεπηηθνί λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηελ αλάγθε ηεο κειέηεο ηεο Ηζηνξίαο κε ηελ νπηηθή ηνπ 

θχινπ  

 

Οδεγίεο 

Γίλεηε ηηο παξαθάησ εξσηήζεηο ζηηο/ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη  δίλεηε ρξφλν 10 ιεπηψλ, γηα λα  

απαληεζνχλ 

Δξσηήζεηο 

1) Να γξάςεηε δψδεθα (12) νλφκαηα ζεκαληηθψλ γπλαηθψλ απφ ηελ αξραφηεηα ψο 

ηνλ εηθνζηφ αηψλα 

2) Γίλεηαη αλαθνξά ζην έξγν ηνπο ζε εγρεηξίδην ηεο Ηζηνξίαο, πνπ αμηνπνηείηαη ζηελ 

Πξσηνβάζκηα ή ζηε Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε 
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ΓΔΝΗΚΔ΢ ΔΠΗ΢ΖΜΑΝ΢ΔΗ΢ 

 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο απηήο είλαη λα θαηαλνεζνχλ, ζε γεληθέο γξακκέο, απφ κέξνπο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 
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΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

 

Ζ ελφηεηα θαηαξράο επηρεηξεί νξηζκφ ησλ Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ θαη αλαιχεη ηε ζθνπηκφηεηα 

αλάπηπμήο ηνπο ζην πιαίζην παξεκβαηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ 
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γεληθέο πξνηάζεηο, πνπ απνηεινχλ βαζηθνχο άμνλεο γηα ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή ηνπο.  

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο /ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί:  

 Έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα δηαθξίλνπλ ηηο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο απφ άιιεο, λα ηηο 

ηαμηλνκνχλ αλάινγα κε ηε κνξθή ηνπο θαη λα εληνπίδνπλ ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο.· 

 Έρνπλ αζθήζεη επαξθψο ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα θαηαλννχλ ηε ζθνπηκφηεηα νξγάλσζεο 

Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ θαηά πεξίπησζε θαη λα αλαπηχζζνπλ κέζσ απηψλ ζηξαηεγηθέο 

παξέκβαζεο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ,· 

 Καηέρνπλ ηηο γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο πνπ απαηηνχληαη πξνθεηκέλνπ λα ζρεδηάδνπλ θαη λα 

εθαξκφδνπλ απνηειεζκαηηθά Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα θαη λα 

πξνβάιινπλ θαηάιιεια ηα απνηειέζκαηά ηνπο. 
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Έλλνηεο - θιεηδηά 

Έκθπιεο Γξαζηεξηνηήηεο, Παξέκβαζε ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα, ΢ρέδην δξάζεο (project), Διεχζεξεο 

δξαζηεξηφηεηεο, Παξαδνζηαθά «αγνξίζηηθα» θαη «θνξηηζίζηηθα» παηρλίδηα, ΢εμηζκφο θαη ζεμηζηηθέο 

αληηιήςεηο - δξάζεηο - ζπκπεξηθνξέο. 
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6.1  Οξηζκφο θαη ζθνπηκφηεηα αλάπηπμεο έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα 

 

Βαζηθφ ζθνπφ ησλ Γξαζηεξηνηήησλ γηα ηελ πξναγσγή ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ (ή Έκθπισλ 

Γξαζηεξηνηήησλ) ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα απνηειεί ε κέζσ απηψλ πξνψζεζε ησλ αξρψλ ηεο ηζφηεηαο 

ησλ θχισλ θαη, θαηά ζπλέπεηα, αθνξνχλ ζε νπνηαδήπνηε δξαζηεξηφηεηα αλαδεηθλχεη θαη πξνσζεί 

απηέο ηηο αξρέο. Σαπηφρξνλα, φκσο, ζπληεινχλ ζηελ άκβιπλζε –κεηά ηνλ εληνπηζκφ ηνπο– θαη άιισλ 

δηαθξίζεσλ, πνπ κε ηε κία ή ηελ άιιε κνξθή εληνπίδνληαη ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ.  

Σέηνηεο δηαθξίζεηο κπνξεί λα έρνπλ σο αθεηεξία ηνπο δηαθνξέο ζηελ εζληθφηεηα, ζηελ 

θνπιηνχξα, ζηε γιψζζα, ζην ζξήζθεπκα, ζην ζεμνπαιηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, ζηελ θνηλσληθή ηάμε, ζε 

θηλεηηθέο ή ζπλαηζζεκαηηθέο δπζθνιίεο, ζηε ζρνιηθή επίδνζε θ.ν.θ. Δίλαη πξνθαλέο φηη θαη απηνχ ηνπ 

είδνπο νη δηαθξίζεηο έρνπλ πάληνηε έληνλε θαη ηε δηάζηαζε ηνπ θχινπ (δηπιή δηάθξηζε ή ν 

απνθιεηζκφο ζην εζσηεξηθφ ηνπ απνθιεηζκνχ), γεγνλφο πνπ πξέπεη λα ιακβάλεηαη ηδηαίηεξα ππφςε 

θαηά ηελ αλάπηπμε ησλ Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ. 

 

 

6.2 Μνξθέο έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ 

 

Oη Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο αθνξνχλ ζηνλ εκπινπηηζκφ ηεο δηδαζθαιίαο κε ηελ εηζαγσγή ηεο 

νπηηθήο ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζε φια γλσζηηθά αληηθείκελα, αιιά θαη αλαπηχζζνληαη ζην 

επξχηεξν πιαίζην ηεο ζρνιηθήο δσήο. Οη εθπαηδεπηηθνί πξνσζνχλ ηηο αξρέο ηεο ηζφηεηαο ησλ δχν 

θχισλ ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα κε βάζε ηα ππάξρνληα δηδαθηηθά εγρεηξίδηα, κε ηε κνξθή ζρεδίσλ 

δξάζεο (projects). Oη ζεκαηηθέο θαη ην είδνο ησλ έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ νξίδνληαη θαη 

ζρεδηάδνληαη απφ ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο. 
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6.3  Σξφπνη αλάπηπμεο θαη δηάρπζεο ησλ απνηειεζκάησλ ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

 

 

Μεηά ηελ πινπνίεζε ησλ έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ ζρεδηάδεηαη ε πξνβνιή ηνπο.
41

 Μπνξεί λα γίλεη 

κε ηε ζπγγξαθή ζρεηηθνχ άξζξνπ θαη ηε δεκνζίεπζή ηνπ ζε ζρνιηθή εθεκεξίδα ή ζηνλ εκεξήζην ή 

πεξηνδηθφ ηχπν ζε έληππε ή/θαη ειεθηξνληθή κνξθή, κε ηε ζπκκεηνρή ζε ξαδηνθσληθή ή ηειενπηηθή 

εθπνκπή, κε ηελ παξαγσγή ελεκεξσηηθνχ εληχπνπ, κε ηε δεκηνπξγία αθίζαο ή ηε πινπνίεζε ζρεηηθήο 

εθδήισζεο.  

Γηα ηελ επηηπρή πινπνίεζε κηαο εθδήισζεο πξνβνιήο ησλ έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ 

ρξεηάδεηαη νη εθπαηδεπηηθνί λα έρνπλ ππφςε ηνπο: 

 Σνλ θαζνξηζκφ ηεο εκεξνκελίαο ηεο εθδήισζεο. Καηά ηνλ θαζνξηζκφ ηεο εκεξνκελίαο 

ιακβάλνληαη ππφςε ζπγθεθξηκέλεο αλάγθεο θαη ζπλζήθεο πνπ αθνξνχλ ζηελ εθπαηδεπηηθή 

πξαγκαηηθφηεηα, φπσο, γηα παξάδεηγκα: ε επνρή, ε ρξνληθή εγγχηεηα ή ζχκπησζε κε άιιεο 

ζρνιηθέο ή εμσζρνιηθέο ππνρξεψζεηο ή εθδειψζεηο, ε πινπνίεζε αλάινγσλ εθδειψζεσλ 

πνπ απεπζχλνληαη ζην ίδην θνηλφ (ι.ρ. εάλ ηελ ίδηα εκέξα πινπνηνχλ ηελ παξεκβαηηθή ηνπο 

Γξαζηεξηφηεηα πνιιέο ζρνιηθέο κνλάδεο ηεο ίδηαο πεξηνρήο).· 

 Σνλ θαζνξηζκφ ηεο ψξαο: ε ψξα εμαξηάηαη ηφζν απφ ηε θχζε ηεο Γξαζηεξηφηεηαο φζν 

θαη απφ ηε ζχλζεζε ηεο πιεηνλφηεηαο φζσλ έρνπλ πξνζθιεζεί λα ηελ παξαθνινπζήζνπλ 

(ι.ρ. κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ απεπζχλεηαη θαηά θχξην ιφγν ζε καζήηξηεο θαη καζεηέο, αιιά 

θαη ζε εξγαδφκελνπο γνλείο, δελ είλαη ζσζηφ λα μεθηλάεη ζηηο 9 κ.κ.).·  

 Σνλ θαηάινγν ησλ πξνζθεθιεκέλσλ, πνπ πξέπεη λα θαηαξηηζηεί έγθαηξα, αξθεηέο εκέξεο 

πξηλ απφ ηελ εθδήισζε: θαζνξίδνληαη ν αξηζκφο ηνπο, ε ηδηφηεηά ηνπο (ν/ε Γήκαξρνο, ν/ε 

Πξφεδξνο Γνλέσλ, ην Γ΢ ηνπ ΢πιιφγνπ Γπλαηθψλ, δεκνζηνγξάθνη, εθπαηδεπηηθνί άιισλ 

κνλάδσλ θ.ά.), επηβεβαηψλνληαη ηα ζηνηρεία ηνπο θαη ε δπλαηφηεηα επηθνηλσλίαο καδί ηνπο 

θ.ιπ.·  

 Σνπο/ηηο εμσηεξηθνχο/-έο νκηιεηέο/-ηξηεο θαη ινηπνχο/-έο ζπκκεηέρνληεο/-νπζεο: αλ ε 

δξαζηεξηφηεηα απαηηεί ηε ζπκκεηνρή πξνζψπσλ εθηφο ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο, 

επηβάιιεηαη λα πξαγκαηνπνηεζνχλ έγθαηξα νη απαξαίηεηεο επαθέο γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο 

παξνπζίαο ηνπο, ηε δηαζαθήληζε ηνπ ξφινπ ηνπο, ηηο πξνζδνθίεο φζνλ αθνξά ζηε 

ζπκκεηνρή ηνπο θ.ιπ. 

                                                           
41

 Σν θεθάιαην γηα ηελ πξνβνιή ησλ έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ πξνέξρεηαη απφ ην: Γθαζνχθα (2007: 17-19). 
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 Ο ηχπνο ηεο πξφζθιεζεο (θείκελν, εκθάληζε) πξέπεη λα απαληάεη νπσζδήπνηε ζηα 

εξσηήκαηα: πνηα/πνηνο (θαιεί), πνηα/πνηνλ (θαιεί), ηη (πεξηερφκελν έρεη ε δξαζηεξηφηεηα), 

πνχ (γίλεηαη ε εθδήισζε), πφηε (γίλεηαη ε εθδήισζε), πψο (πξφγξακκα εθδήισζεο), γαηί 

(γίλεηαη ε εθδήισζε). 

 

 

6.4 Δλδεηθηηθέο γεληθέο πξνηάζεηο έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ
42

 

 

 

Γελ είλαη πάληα ζθφπηκν λα απεπζχλνληαη γεληθφινγεο «ζπληαγέο» εθπαηδεπηηθψλ παξεµβάζεσλ γηα 

ην δηδαθηηθφ πξνζσπηθφ ζε έλα ζπγθεθξηκέλν πεδίν θνηλσληθήο ηνπνγξαθίαο ελφο λεπηαγσγείνπ ή 

δεκνηηθνχ ζρνιείνπ µε παηδηά πνπ δνπλ ζε δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο, πνιηηηζµηθέο θαη πιηθέο 

ζπλζήθεο. Χζηφζν, θξίλαµε ζθφπηµν ζηελ πεξίπησζε παηδαγσγηθψλ παξεµβάζεσλ γηα ηελ 

απνδφµεζε ησλ θπξίαξρσλ ζηεξενηππηθψλ αληηιήςεσλ γηα ηα θχια λα θσδηθνπνηήζνπµε θάπνηεο 

ελδεηθηηθέο πξνηάζεηο, ψζηε απηέο λα απνηεινχλ θαζνδεγεηηθνχο δείθηεο νξγάλσζεο ησλ επηινγψλ 

ζηελ θαζεµεξηλή εξγαζία.  

Παξαηεξείηε ηα παηδηά θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ειεχζεξσλ δξαζηεξηνηήησλ: Ξεθηλήζηε 

παξαηεξψληαο ην παηρλίδη ησλ παηδηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ειεχζεξσλ δξαζηεξηνηήησλ. Πψο 

δηαθνξνπνηείηαη ην παηρλίδη αλάινγα µε ην θχιν ησλ παηδηψλ; Κάζε πέληε ιεπηά θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

ειεχζεξνπ παηρληδηνχ ζεµεηψζηε πνηνη µαζεηέο θαη πνηεο µαζήηξηεο παίδνπλ µε πνηνπο θαη πνηεο θαη 

ζε πνηεο γσληέο. Ξαλαθνηηάμηε ηηο ζεµεηψζεηο ζαο. Μπνξεί λα εθπιαγείηε. Δλζαξξχλεηε ηε ζπκκεηνρή 

ηνπο ζηα παηρλίδηα θαη ζηηο ειεχζεξεο δξαζηεξηφηεηεο αλεμάξηεηα απφ ην θχιν ηνπο . 

΢πµµεηέρεηε ζε παηρλίδηα θαη άιιεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ δελ είλαη αληηπξνζσπεπηηθέο 

ηνπ θχινπ ζαο: Αλ είζηε γπλαίθα παηδαγσγφο, ζπµµεηάζρεηε µε ηα παηδηά ζηε γσληά, γηα 

παξάδεηγµα, ηνπ νηθνδνµηθνχ πιηθνχ ή ζηε γσληά ηνπ µαξαγθνχ θαη δείμηε φηη απνιαµβάλεηε ηελ 

ελαζρφιεζε µε ην ζπγθεθξηµέλν πιηθφ. Αλ είζηε άλδξαο παηδαγσγφο, ζπµµεηάζρεηε µε ηα παηδηά ζηα 

παηρλίδηα µε ηηο θνχθιεο θαη ηα θνπδηληθά. Σν παξάδεηγµά ζαο ζα δείμεη ζηα παηδηά φηη µπνξνχλ λα 

αζρνιεζνχλ µε φιεο ηηο γσληέο πνπ ππάξρνπλ ζηελ 

ηάμε, αλεμάξηεηα απφ ην θχιν ηνπο.  

«΋ια ηα παηδηά 

µπνξνχλ λα παίδνπλ µε 

                                                           
42

 Οη ελδεηθηηθέο γεληθέο πξνηάζεηο πξνέξρνληαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, Γθαζνχθα, Παιηεξάθε, 

Μαπξνγηψξγνπ (2007: 28-30). 
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φια ηα παηδηά θαη µε φια ηα παηρλίδηα»: Με ηε ζχµθσλε γλψµε ησλ παηδηψλ πηνζεηήζηε πξαθηηθέο 

πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ απνθπγή ηεο ζηεξεφηππεο ελαζρφιεζεο ησλ παηδηψλ µε «αγνξίζηηθα» ή 

«θνξηηζίζηηθα» παηρλίδηα. Γηαµνξθψζηε ζηελ ηάμε ζαο έλαλ θαλφλα, φπσο, γηα παξάδεηγµα, «Αγφξηα 

θαη θνξίηζηα µπνξνχλ λα παίδνπλ µε φια ηα παηρλίδηα». Δλζαξξχλεηε ηηο δηαθπιηθέο παξέεο: ΋ηαλ 

βιέπεηε αγφξηα θαη θνξίηζηα λα παίδνπλ µαδί, λα εληζρχεηε παξφµνηεο ζπµπεξηθνξέο θαη ζηάζεηο 

ζρνιηάδνληαο, γηα παξάδεηγµα, «Ζ Καηεξίλα θαη ν Γηψξγνο θηηάρλνπλ έλα ζπίηη µε ην νηθνδνµηθφ 

πιηθφ». Με ηέηνηεο επηζεµάλζεηο εγραξάζζεηε ζηα παηδηά ζηάζεηο θαη αμίεο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ 

άµβιπλζε ή εμάιεηςε πηζαλψλ ζηεξεφηππσλ αληηιήςεσλ θαη ζπµπεξηθνξψλ.  

Δλζαξξχλεηε ηε ζπµµεηνρή ζε παηρλίδηα ζηελ απιή θαη παηρλίδηα ξφισλ: Παξαηεξήζηε 

εάλ ηα θνξίηζηα έρνπλ ηζφηηµε πξφζβαζε ζηα παηρλίδηα ηεο απιήο. Οξγαλψζηε παηρλίδηα ξφισλ γχξσ 

απφ ζέµαηα πνπ αθνξνχλ, π.ρ., ηελ θαζαξηφηεηα ελφο ζπηηηνχ ή εζηηαηνξίνπ, µαλάβηθνπ, 

λνζνθνµείνπ, ςηιηθαηδίδηθνπ, ππξνζβεζηηθήο θαη ζπλδπάζηε ηα µε νµαδηθά παηρλίδηα ζηελ απιή.  

Δµπινπηίδεηε ηε ζεαηξηθή γσληά µε πιηθά θαη γηα αλδξηθνχο θαη γηα γπλαηθείνπο ξφινπο: 

Γηα παξάδεηγµα, θαπέια φισλ ησλ ηχπσλ, µπέξηεο, δψλεο, ηζάληεο, παπνχηζηα, θνπηηά πνπ λα 

πεξηέρνπλ εξγαιεία θαη θνπδηληθά θ.ά. Δλζαξξχλεηε ηα παηδηά λα ρξεζηµνπνηνχλ φια ηα πιηθά.  

Παξνπζηάζηε πξφηππα ζε παξαδνζηαθνχο θαη µε παξαδνζηαθνχο ξφινπο: Παξνπζηάζηε 

ζηα παηδηά πξφηππα πνπ δηαθξίλνληαη γηα ηηο ηθαλφηεηέο ηνπο, ηελ εµπηζηνζχλε, ηελ αιιεινβνήζεηα, 

ζε παξαδνζηαθνχο θαη µε παξαδνζηαθνχο ξφινπο. Αλαδεηήζηε απηά ηα πξφηππα ζε παηδηθέο ηζηνξίεο, 

θσηνγξαθίεο θαη εηθφλεο απφ πεξηνδηθά, εθπαηδεπηηθά DVD θ.ά.  

Πξνζθαιέζηε ζηελ ηάμε ζαο πξφζσπα πνπ εξγάδνληαη ζε µε παξαδνζηαθά γηα ην θχιν 

ηνπο επαγγέιµαηα: Πξνγξαµµαηίζηε ζπλαληήζεηο ή επηζθέςεηο ζε άηνµα πνπ εξγάδνληαη ζε µε 

ζηεξεφηππα σο πξνο ην θχιν ηνπο επαγγέιµαηα, φπσο, γηα παξάδεηγµα, γπλαίθεο ειεθηξνιφγνπο, 

άλδξεο θνµµσηέο θ.ιπ.. Αξρίζηε πξψηα απφ ηνπο γνλείο ησλ ίδησλ ησλ παηδηψλ, εάλ ππάξρνπλ 

αληίζηνηρεο πεξηπηψζεηο.  

Αλαδηνξγαλψλεηε ην ρψξν ηεο ηάμεο: Οξγαλψζηε, γηα παξάδεηγµα, ηε γσληά ηνπ 

θνπθιφζπηηνπ δίπια ζηε γσληά ηνπ νηθνδνµηθνχ πιηθνχ. Με απηφ ηνλ ηξφπν παξέρεηε πεξηζζφηεξεο 

επθαηξίεο γηα ζπληξνθηθφ παηρλίδη µεηαμχ ησλ αγνξηψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ. Ο ρψξνο ηεο θάζε γσληάο 

θξίλεηαη ζθφπηµν λα είλαη άλεηνο θαη επέιηθηνο, ψζηε λα επλνείηαη ε δξαζηεξηνπνίεζε πεξηζζφηεξσλ 

αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ. 

Να είζηε ζε εγξήγνξζε: Πξέπεη λα είζηε 

δηαξθψο ζε εγξήγνξζε ζην ζέµα ησλ 
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ζηεξενηχπσλ σο πξνο ην ξφιν ησλ θχισλ θαη νη παξεµβάζεηο ζαο λα µελ πεξηνξίδνληαη µφλν φηαλ 

δηαπηζηψλεηε ζηεξενηππηθέο ζπµπεξηθνξέο, ζηάζεηο θαη ζρφιηα απφ ηα παηδηά. Μέζα απφ ηελ 

θαζεµεξηλή ζαο πξαθηηθή πξέπεη λα εγραξάμεηε ζηα παηδηά ηελ αληίιεςε φηη νη δξαζηεξηφηεηεο θαη νη 

ξφινη δελ δηαθνξνπνηνχληαη αλάινγα µε ην θχιν.  

Αλαδείμηε ηε ζηαζεξφηεηα ηνπ θχινπ: Αμηνπνηήζηε πνηθίιεο δξαζηεξηφηεηεο, πξνθεηµέλνπ 

ηα παηδηά λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη ηα ξνχρα, ην µήθνο ησλ µαιιηψλ ή νη πξνηηµήζεηο ζην παηρλίδη 

δελ είλαη απηά πνπ δηαθνξνπνηνχλ ηα αγφξηα απφ ηα θνξίηζηα, αιιά νη αλαηνµηθέο-βηνινγηθέο 

δηαθνξέο. Γψζηε έµθαζε ζην γεγνλφο ηεο µνληµφηεηαο ηνπ θχινπ. 

Δληζρχζηε ηα παηδηά λα απαιιαγνχλ απφ ζεμηζηηθέο αληηιήςεηο, ζηάζεηο, αμίεο θαη 

ζπµπεξηθνξέο: ΋ηαλ αληηιαµβάλεζηε ζρφιηα φπσο, γηα παξάδεηγµα, «΢ηα θνξίηζηα δελ αξέζεη λα 

παίδνπλ µε ηα απηνθίλεηα», πξέπεη λα παξεµβαίλεηε ιέγνληαο, γηα παξάδεηγµα, «Μπνξεί λα είλαη 

αιήζεηα φηη ζε µεξηθά θνξίηζηα δελ αξέζνπλ ηα απηνθίλεηα. Αιιά ππάξρνπλ θάπνηα θνξίηζηα πνπ 

βξίζθνπλ ηα απηνθίλεηα πνιχ ελδηαθέξνληα. Δγψ είµαη θνξίηζη θαη µνπ αξέζεη λα παίδσ µε ηα 

απηνθίλεηα».  

Δληνπίζηε ζηεξενηππηθέο δειψζεηο: Δληνπίζηε θαη θαηαγξάςηε ηπρφλ ζεμηζηηθέο δειψζεηο 

ησλ παηδηψλ θαη πξνζπαζήζηε λα αλαδνµήζεηε αληίζηνηρεο ζηεξενηππηθέο αληηιήςεηο µέζα απφ ηελ 

θαζεµεξηλή ζαο πξαθηηθή. Γηα παξάδεηγµα, αλ εληνπίζεηε εθθξάζεηο ηνπ ηχπνπ «Σα αγφξηα δελ 

παίδνπλ µε ηα θνπδηληθά», δεµηνπξγήζηε δηαθπιηθέο νµάδεο ζηε γσληά ηεο θνπδίλαο θαη δψζηε ζηα 

αγφξηα πξσηαγσληζηηθφ ξφιν. 

Γηαβάζηε βηβιία απαιιαγµέλα απφ θπιεηηθά ζηεξεφηππα: Δπηιέμηε θαη δηαβάζηε ζηα 

παηδηά βηβιία πνπ παξνπζηάδνπλ άλδξεο, γπλαίθεο, θνξίηζηα, αγφξηα, δψα θ.ά. ζε µε παξαδνζηαθά γηα 

ην θχιν ηνπο επαγγέιµαηα, ξφινπο θαη ραξαθηεξηζηηθά πξνζσπηθφηεηαο. Αμηνπνηήζηε ην 

πεξηερφµελφ ηνπο, γηα λα ζπδεηήζεηε δηάθνξα ζέµαηα, φπσο, π.ρ., φηη ππάξρνπλ πνιιά αγφξηα πνπ 

ηνπο αξέζεη λα παίδνπλ µε θνχθιεο. Δπίζεο, ελζαξξχλεηε ηα θνξίηζηα λα µηιήζνπλ γηα ηα «αγνξίζηηθα 

παηρλίδηα» θαη θαηά πφζν ηνπο αξέζεη λα παίδνπλ µε απηά. Υξεζηµνπνηήζηε ην δηθφ ζαο παξάδεηγµα, 

γηα λα δείμεηε ζηα παηδηά φηη ηα παηρλίδηα δελ ζπλδένληαη µε ην θχιν.  

Γεµηνπξγήζηε έλα άιµπνπµ, ςεθηαθφ ή έληππν βηβιίν: Εεηήζηε απφ ηα παηδηά λα θέξνπλ, 

π.ρ., θσηνγξαθίεο ή άιιν πιηθφ µε δξαζηεξηφηεηεο πνπ αλαιακβάλνπλ νη γνλείο ηνπο µέζα θαη έμσ 

απφ ην ζπίηη (π.ρ. ε µαµά ζηνλ θήπν, ν µπαµπάο ζην ζνχπεξ-µάξθεη θ.ά.). Αμηνπνηήζηε ην πιηθφ θαη 

δεµηνπξγήζηε θαηαζηάζεηο πξνβιεµαηηζµνχ γχξσ απφ ηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ ξφισλ.  
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Δληζρχεηε ηελ ηζφηηµε ζπµµεηνρή ησλ αγνξηψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ ζηελ ηάμε: ΋ια ηα 

παηδηά πξέπεη λα ζπµµεηέρνπλ ζηνλ ίδην βαζµφ ζηηο πνηθίιεο δξαζηεξηφηεηεο/ξνπηίλεο πνπ γίλνληαη 

ζηελ ηάμε. Γηα παξάδεηγµα, ζθφπηµν ζα ήηαλ φινη/εο νη καζεηέο/ηξηεο λα βνεζνχλ ηηο /ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ηφζν ζην θαζάξηζµα φζν θαη ζηελ ηαθηνπνίεζε ηεο ηάμεο.  

΢πλεξγαζηείηε κε ηνπο γνλείο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζνφηεηαο ησλ θχισλ:
43

 ΢πδεηήζηε 

µε ηνπο γνλείο, πξνθεηµέλνπ λα δηεξεπλήζεηε ηηο φπνηεο δηθέο ηνπο πξνθαηαιήςεηο ζε ζρέζε µε ηνπο 

ξφινπο, ηα επαγγέιµαηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά πξνζσπηθφηεηαο ησλ δχν θχισλ. Δλεµεξψζηε ηνπο 

γηα ην πεξηερφµελν θαη ηνπο ζηφρνπο ηνπ ζπγθεθξηµέλνπ πξνγξάµµαηνο παξέµβαζεο θαη 

πξνζπαζήζηε λα επηηχρεηε ηφζν ηε ζπγθαηάβαζή ηνπο γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ ζπγθεθξηµέλνπ 

πξνγξάµµαηνο φζν θαη ηελ ελεξγεηηθή ζπµµεηνρή ηνπο ζηηο πνηθίιεο δξαζηεξηφηεηέο ηνπ. 

Δλεµεξψζηε ηνπο γνλείο γηα ηνπο ηξφπνπο µε ηνπο νπνίνπο νη καζεηέο/ηξηεο είλαη δπλαηφ λα 

επσθειεζνχλ απφ ηελ ελαζρφιεζή ηνπο µε δηαθνξεηηθνχ ηχπνπ παηρλίδηα θαη δξαζηεξηφηεηεο. 

Δλεµεξψζηε ηνπο γνλείο ζε ζπγθέληξσζε ή µε ζρεηηθή επηζηνιή ζην ζπίηη. 

Δλζαξξχλεηε ηνπο γνλείο λα µελ αγνξάδνπλ ζηα παηδηά ηνπο παξαδνζηαθά «αγνξίζηηθα» 

θαη «θνξηηζίζηηθα» παηρλίδηα αλάινγα κε ην θχιν ηνπο: Πξνηείλεηέ ηνπο, γηα παξάδεηγµα, λα 

αγνξάδνπλ ζηα θνξίηζηα πέξα απφ ηα παξαδνζηαθά παηρλίδηα θαη παηρλίδηα πνπ εληζρχνπλ ηελ 

θηλεηηθφηεηα, ηελ εθεπξεηηθφηεηα, ηε θαληαζία θ.ά., φπσο, γηα παξάδεηγµα, παηρλίδηα θαηαζθεπψλ. 

Αληίζηνηρα ζηα αγφξηα, λα αγνξάδνπλ µεηαμχ άιισλ θαη παηρλίδηα πνπ εληζρχνπλ ηελ ηξπθεξφηεηα, 

ηελ επαηζζεζία, ηελ έθθξαζε ζπλαηζζεµάησλ θ.ά., φπσο, γηα παξάδεηγµα, ινχηξηλα παηρλίδηα. 

Γψζηε έµθαζε ζηε ζεµαζία ηεο µεηαµθίεζεο ζηα παηρλίδηα ξφισλ: Δλεµεξψζηε ηνπο 

γνλείο γηα ηελ παηδαγσγηθή ζθνπηµφηεηα ησλ µεηαµθηέζεσλ ηφζν γηα ηα αγφξηα φζν θαη γηα ηα 

θνξίηζηα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ παηρληδηνχ. ΢πιιέμηε θσηνγξαθίεο πνπ λα απεηθνλίδνπλ αλδξηθέο θαη 

γπλαηθείεο θηγνχξεο ζε ζηεξεφηππεο δξαζηεξηφηεηεο, ξφινπο, επαγγέιµαηα θ.ά. Αμηνπνηήζηε ηηο µε 

ζηφρν λα επαηζζεηνπνηήζεηε ηνπο γνλείο γηα ηα εξεζίζµαηα πνπ δέρνληαη ηα παηδηά ηνπο, π.ρ. απφ ηα 

ΜΜΔ, θαη ηαπηφρξνλα πξνηείλεηε λα ζρνιηάδνπλ θαη λα ζπδεηνχλ µε ηα παηδηά ηέηνηνπ είδνπο 

ζεμηζηηθά εξεζίζµαηα. Βνεζήζηε ηνπο γνλείο λα επηζεµαίλνπλ πεξηπηψζεηο γισζζηθνχ ζεμηζµνχ ζε 

ζπζθεπαζίεο παηρληδηψλ, ζε βηβιία, ζε επρεηήξηεο θάξηεο, ζηα Μέζα Μαδηθήο Δπηθνηλσλίαο θ.α., 

φπσο, γηα παξάδεηγµα, βηβιίν µε ηίηιν «Ο µηθξφο εξεπλεηήο». Παξάιιεια, πξνηείλεηε ζηνπο γνλείο, 

φηαλ εληνπίδνπλ αληίζηνηρα παξαδείγµαηα, λα ηα ζρνιηάδνπλ θαη λα ηα ζπδεηνχλ µε ηα παηδηά ηνπο. 

                                                           
43

 H ελφηεηα «΢πλεξγαζία κε ηνπο γνλείο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, 

Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, Γθαζνχθα, Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007: 31-32). 
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Δλζαξξχλεηε ηνπο γνλείο λα επαλεμεηάδνπλ ελδερφµελεο πξνθαηαιήςεηο ηνπο. ΢πδεηήζηε µαδί ηνπο 

θαη δψζηε ηνπο εξεζίζµαηα λα αλαξσηεζνχλ γηα ηηο δηθέο ηνπο αμίεο, ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο 

αλαθνξηθά µε ην θχιν ησλ παηδηψλ ηνπο θαη ηηο αλαµελφµελεο απφ απηά ζπµπεξηθνξέο. Γηα 

παξάδεηγµα: 

 Μήπσο πεξηµέλσ απφ ηα παηδηά µνπ λα ζπµπεξηθεξζνχλ δηαθνξεηηθά αλάινγα µε ην εάλ 

είλαη αγφξηα ή θνξίηζηα;  

 Μήπσο έρσ δηαθνξεηηθέο πξνζδνθίεο ζε ζρέζε µε ηηο ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο αλάινγα 

µε ην θχιν ηνπ παηδηνχ µνπ;  

 Μήπσο αγνξάδσ ζηα παηδηά µνπ παξαδνζηαθά σο πξνο ην θχιν ηνπο παηρλίδηα;  

 Μήπσο θαηαµεξίδσ ηηο εξγαζίεο ηνπ ζπηηηνχ ζηα παηδηά µνπ αλάινγα µε ην θχιν ηνπο;  
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7.  ΘΔΣΗΚΔ΢ ΔΠΗ΢ΣΖΜΔ΢, ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ, ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ, ΜΜΔ ΚΑΗ 

ΦΤΛΟ  

 

 

΢ηφρνο 

Ζ ελφηεηα επηθεληξψλεηαη ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ πνπ κπνξνχλ 

λα εληαρζνχλ ζε καζήκαηα θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, ηελ 

ηερλνινγία θαη ηα ΜΜΔ. Πεξηιακβάλνληαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηνπο ηνκείο απηνχο, 

εθηίζεληαη βαζηθέο παξάκεηξνη ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηεο εθαξκνγήο ηνπο θαη, ηέινο, παξνπζηάδνληα 

παξαδείγκαηα ηέηνησλ δξαζηεξηνηήησλ, πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πινπνηήζνπλ ζην πιαίζην 

είηε ηεο πξνζρνιηθήο ή ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

 

Ζ ελφηεηα επηθεληξψλεηαη ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ πνπ κπνξνχλ 

λα εληαρζνχλ ζε καζήκαηα θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, ηελ 

ηερλνινγία θαη ηα ΜΜΔ. Πεξηιακβάλνληαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηνπο ηνκείο απηνχο, 

εθηίζεληαη βαζηθέο παξάκεηξνη ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηεο εθαξκνγήο ηνπο θαη, ηέινο, παξνπζηάδνληαη 

παξαδείγκαηα ηέηνησλ δξαζηεξηνηήησλ, πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πινπνηήζνπλ ζην πιαίζην 

είηε ηεο πξνζρνιηθήο ή ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο /ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη 

λα έρνπλ αλαπηχμεη επαξθψο ηηο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ απαηηνχληαη, ψζηε:  

 Να κπνξνχλ λα εληνπίδνπλ πεξηπηψζεηο έκθπισλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ 

εκθαλίδνληαη ζηα καζήκαηα θαη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχλ ηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, ηελ 

ηερλνινγία θαη ηα ΜΜΔ (π.ρ. ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ζην δηδαθηηθφ πιηθφ, ζε εθπνκπέο 

ησλ ΜΜΔ θ.ιπ.).  
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 Να έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζρεδηάδνπλ ή λα πξνζαξκφδνπλ ζηηο ζπλζήθεο ηνπ ζρνιείνπ 

ηνπο θαηάιιειεο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην απηψλ ησλ καζεκάησλ θαη 

δξαζηεξηνηήησλ, κε ζηφρν ηελ απνδφκεζε ησλ αληίζηνηρσλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ.  

 Να κπνξνχλ, γεληθφηεξα, λα αλαπηχζζνπλ απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο παξέκβαζεο γηα 

ην θχιν ζηνπο πξναλαθεξφκελνπο ηνκείο ηνπ έξγνπ ηνπο, πεξηνξίδνληαο έηζη ηηο αξλεηηθέο 

επηπηψζεηο ησλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ θαη δηαθξίζεσλ ζηα κέιε ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο θαη 

ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ γεληθφηεξα. 

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Φπζηθέο επηζηήκεο, Σερλνινγία, Νέεο ηερλνινγίεο / ηερλνινγίεο πιεξνθνξηθήο θαη επηθνηλσλίαο 

(ΣΠΔ), Μέζα καδηθήο επηθνηλσλίαο (ΜΜΔ), Έκθπιεο αλαπαξαζηάζεηο (ζηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, ζηελ 

ηερλνινγία θαη ζηα ΜΜΔ), Απνδφκεζε έκθπισλ ζηεξενηχπσλ, Δπηινγή επαγγέικαηνο, 

Δπαγγεικαηηθφο πξνζαλαηνιηζκφο, Απηνεθπιεξνχκελε πξνθεηεία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



180 
 

 

 

 

 

7.1  Εεηήκαηα θχινπ θαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, ηελ 

ηερλνινγία θαη ηα ΜΜΔ 

 

 

Πξέπεη θαηαξράο λα επηζεκαλζεί φηη ηφζν ηα Μαζεκαηηθά θαη νη Φπζηθέο Δπηζηήκεο φζν θαη ε 

Σερλνινγία ραξαθηεξίδνληαη ζε κεγάιν βαζκφ «αλδξηθή» ππφζεζε. Ζ θπξηαξρία ησλ παξαδνζηαθψλ 

ζηεξεφηππσλ ηνπ θχινπ είλαη έθδειε θαη απφ ην γεγνλφο φηη ζηα αληίζηνηρα επαγγέικαηα ην πνζνζηφ 

ησλ αλδξψλ είλαη θαηά πνιχ κεγαιχηεξν, παξά ηε ζεκαληηθή πξφνδν πνπ έρεη ζπληειεζηεί ηα 

ηειεπηαία ρξφληα
44

.  

Σα ζρνιηθά εγρεηξίδηα απνηεινχλ έλα δνµηθφ ζηνηρείν δηδαζθαιίαο θαη ηε ζεµαληηθφηεξε 

γξαπηή πεγή πνπ ρξεζηµνπνηνχλ νη εθπαηδεπηηθνί. Σα εγρεηξίδηα ησλ Μαζεµαηηθψλ, ηεο Φπζηθήο ή 

ηεο Πιεξνθνξηθήο ζπλήζσο ππαγνξεχνπλ ην πεξηερφµελν ηνπ γλσζηηθνχ αληηθεηµέλνπ γηα θάζε ηάμε, 

ηε ζεηξά µε ηελ νπνία ζα αλαπηπρζεί θαη ηηο δηδαθηηθέο ελέξγεηεο µε ηηο νπνίεο ζα δηδαρζεί. 

Πξνθεηµέλνπ λα δηεπθνιπλζεί ε µάζεζε ησλ δηαθφξσλ ελλνηψλ, νη ζπγγξαθείο ησλ βηβιίσλ 

δεµηνπξγνχλ έλα αλζξψπηλν πεξηβάιινλ ζην νπνίν νη άλζξσπνη εµπιέθνληαη ζε θαηαζηάζεηο θαη 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ νη µαζεηέο θαη νη µαζήηξηεο αλαγλσξίδνπλ θαη µε ηηο νπνίεο εχθνια ηαπηίδνληαη. 

Έηζη, µαζεηέο θαη µαζήηξηεο, παξάιιεια µε ηηο εηδηθέο γλψζεηο πνπ µαζαίλνπλ µε εξγαιείν ην 

εγρεηξίδην, µαζαίλνπλ έµµεζα γηα ηνλ θφζµν, ηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο θαη δξαζηεξηφηεηεο, ηηο 

ζπλήζεηο θαη ηηο αμίεο, ηα «πξέπεη» θαη ηα «µπνξείο» ηεο θνηλσλίαο ζηελ νπνία δνπλ. Σα βηβιία, 

ιεηηνπξγνχλ θαη‘ απηφ ηνλ ηξφπν σο έλαο παξάγνληαο θνηλσληθνπνίεζεο. Ο ξφινο απηφο ησλ 

ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ, θαη εηδηθφηεξα ησλ εγρεηξηδίσλ ησλ ζεηηθψλ επηζηεµψλ, ζπρλά παξαβιέπεηαη 

απφ εηδηθνχο επηζηήµνλεο, ζπγγξαθείο θαη εθπαηδεπηηθνχο γη‘ απηφ θαη ζπλήζσο ειάρηζηε πξνζνρή 

δίλεηαη ζηα ζπγθείµελα πνπ ρξεζηµνπνηνχληαη ζηα παξαδείγµαηα θαη ηα πξνβιήµαηα θαζψο θαη ζηελ 

εηθνλνγξάθεζε ησλ βηβιίσλ. Απηφ έρεη σο απνηέιεζµα λα πξνβάιινληαη ζπρλά θαη λα πξνάγνληαη 

µέζα απφ ηα εγρεηξίδηα ζηεξεφηππα γηα ηνπο ξφινπο ησλ θχισλ πνπ ζέινπλ ηε γπλαίθα παζεηηθή, 

ιηγφηεξν έμππλε, ιηγφηεξν ηθαλή θαη νηθνλνµηθά εμαξηεµέλε απφ ηνλ άλδξα. Ο ξφινο ηεο λνηθνθπξάο, 

µεηέξαο θαη ζπδχγνπ πξνβάιιεηαη ζπλήζσο σο πξφηππν θαη ν επαγγειµαηηθφο ρψξνο γηα ηηο γπλαίθεο 

πεξηνξίδεηαη ζε ιίγα επαγγέιµαηα. Ζ εηθφλα θαη νη ξφινη πνπ πξνβάιινληαη γηα ηα θχια ζηα ζρνιηθά 
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 Οη επφκελεο παξάγξαθνη πξνέξρνληαη απφ: Σξέζζνπ, Καληαξηδή, Πιηφγθνπ, Πάηθνπ (2007: 56-57). 
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εγρεηξίδηα επεξεάδνπλ ηηο αληηιήςεηο θαη ηηο πξνζδνθίεο ησλ παηδηψλ γηα ην θχιν ηνπο θαζψο θαη ηηο 

µεηαμχ ηνπο ζρέζεηο.  

Αζθαιψο ηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα δελ είλαη ν µφλνο παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ηε δεµηνπξγία 

ηεο ηαπηφηεηαο ηνπ ξφινπ ησλ θχισλ ζηα παηδηά. Άιινη παξάγνληεο φπσο ε νηθνγέλεηα, ε ηειεφξαζε 

θαη ηα άιια µέζα µαδηθήο ελεµέξσζεο, ε παηδηθή ινγνηερλία, επεξεάδνπλ ηνλ ηξφπν πνπ ηα παηδηά 

«βιέπνπλ» ηα θχια θαη ηε µεηαμχ ηνπο ζρέζε. Σα ζρνιηθά βηβιία φµσο έρνπλ µαδηθή, ζρεδφλ 

αλαπφδξαζηε επηξξνή ζηα παηδηά, γη‘ απηφ θαη έρεη ζεµαζία ε αλάιπζε ηνπ πεξηερνµέλνπ ηνπο. Ζ 

αλάιπζε ηνπ πεξηερνµέλνπ ησλ εγρεηξηδίσλ ησλ ζεηηθψλ επηζηεµψλ παξέρεη ηζρπξέο ελδείμεηο γηα 

πηζαλά απνηειέζµαηα απφ ηε ρξήζε ησλ θεηµέλσλ ζηελ ηάμε. Απφ ηελ αλάιπζε ηνπ πεξηερνµέλνπ, 

σζηφζν, δελ µπνξεί θαλείο λα ζπµπεξάλεη µε βεβαηφηεηα φηη ε ηδενινγηθή θφξηηζε ηνπ θεηµέλνπ, µε 

ηνλ ηξφπν πνπ εξµελεχεηαη απφ ηνλ εξεπλεηή ή ηελ εξεπλήηξηα, ζα πξαγµαηνπνηεζεί µε ηνλ ίδην 

ηξφπν ζην ιφγν πνπ ζα αλαπηπρζεί ζηελ ηάμε. Σν θείµελν επεξεάδεη ηα ζέµαηα πνπ αλαπηχζζνληαη 

θαη ηνλ ηξφπν µε ηνλ νπνίν ζπδεηνχληαη ζηελ ηάμε θαη επεξεάδεηαη αληίζηνηρα απφ ηε δηαδηθαζία 

παξνπζίαζεο θαη δηαπξαγµάηεπζήο ηνπ µέζα ζηελ ηάμε. Πέξα, δειαδή, απφ ηνλ ηξφπν θαηά ηνλ 

νπνίν δηαρεηξίδνληαη ηελ πξαγµαηηθφηεηα ηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα θαη ηα ηδενινγηθά, πνιηηηθά θαη 

πνιηηηζµηθά ζηνηρεία πνπ αλαδεηθλχνπλ, παίδεη µεγάιν ξφιν ν ηξφπνο µε ηνλ νπνίν νη εθπαηδεπηηθνί 

δηαρεηξίδνληαη ηα θείµελα ζηελ ηάμε. 

Ζ αλάιπζε, ν ζρνιηαζµφο, νη πξνηάζεηο θαη νη παξεµβάζεηο πνπ πξνεγήζεθαλ έρνπλ ζηφρν λα 

ελεµεξψζνπλ θαη λα εληζρχζνπλ άλδξεο θαη γπλαίθεο εθπαηδεπηηθνχο, ψζηε: λα θαηαλννχλ ηε 

δηαδηθαζία πνπ νδεγεί ζηε δεµηνπξγία ηεο ηαπηφηεηαο ηνπ ξφινπ ηνπ θχινπ θαη ηεο απηναληίιεςεο, 

λα αλαγλσξίδνπλ πσο δηαθξίζεηο σο πξνο ην θχιν έρνπλ σο απνηέιεζµα ηε δηαµφξθσζε αξλεηηθήο 

απηναληίιεςεο γηα ηα θνξίηζηα (ραµειή απην-εθηίµεζε θαη ραµειή απην-εηθφλα), λα 

αληηιαµβάλνληαη ηηο δηθέο ηνπο αληηιήςεηο ζρεηηθά µε ηνπο θνηλσληθνχο ξφινπο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 

σο δηαθεθξηµέλνπο απφ ην βηνινγηθφ ηνπο θχιν, λα εμεηάδνπλ θξηηηθά ηα ζηεξεφηππα ησλ θχισλ ζηα 

δηάθνξα εθπαηδεπηηθά πιηθά πνπ επηιέγνπλ, ζηα αλαιπηηθά πξνγξάµµαηα θαη ηα ζρνιηθά εγρεηξίδηα, 

θαη λα είλαη ζε ζέζε (λα έρνπλ ηηο γλψζεηο θαη λα θαηέρνπλ ηηο ηερληθέο µε ηηο νπνίεο) ζα επηιέγνπλ 

θαηάιιεια πιηθά, ζα απνθαζίδνπλ, ζα ζρεδηάδνπλ θαη ζα πξνβαίλνπλ ζε παξεµβάζεηο µε ζηφρν 

αιιαγέο ζηνπο θνηλσληθνχο ξφινπο αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ γηα µηα αξµνληθή ηζφηηµε ζπµβίσζε. 

Μηα άιιε πιεπξά ηνπ δεηήκαηνο πνπ δελ πξέπεη λα πεξάζεη απαξαηήξεηε αθνξά ην γεγνλφο 

πσο ζηα βηβιία ησλ ζεηηθψλ µαζεµάησλ δελ ππάξρεη θαµηά αλαθνξά ζε θάπνην απφ ηα µνληέια 

νηθνγελεηαθήο νξγάλσζεο εθηφο απφ ην παξαδνζηαθφ ηεο δηγνλετθήο νηθνγέλεηαο µε ηα δχν παηδηά. Οη 
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γπλαίθεο παξνπζηάδνληαη λα αζρνινχληαη µε παξαδνζηαθέο νηθηαθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη λα 

θξνληίδνπλ ηελ νηθνγέλεηά ηνπο, µέζα απφ ηνπο δπν «πξσηαξρηθνχο» ηνπο ξφινπο, ηεο µεηέξαο θαη 

ηεο λνηθνθπξάο. ΢ην βηβιίν ησλ µαζεµαηηθψλ ηεο ΢η΄ ηάμεο ηνπ Γεκνηηθνχ ΢ρνιείνπ δελ γίλεηαη 

αλαθνξά ζε νηθνγέλεηα, φµσο αλαθέξεηαη ζπνξαδηθά ε µεηέξα πνπ θάλεη ην θέηθ ή έλα πεηπρεµέλν 

ξφθεµα ζνθνιάηαο, ή ε Μαξία πνπ θάλεη θξέπεο γηα ηνπο θίινπο ηεο. Ο άλδξαο πξνβάιιεηαη σο ν 

αξρεγφο ηνπ ζπηηηνχ, αζρνιείηαη µε θάζε είδνπο νηθνλνµηθή δξαζηεξηφηεηα θαη είλαη ππεχζπλνο γηα 

ηα νηθνλνµηθά βάξε ηεο νηθνγέλεηαο. ΢ην βηβιίν ηεο Δ΄ θαη ΢η΄ ηάμεο «Δξεπλψ θαη αλαθαιχπησ», 

παξφιν πνπ είλαη θαλεξή ε πξνζπάζεηα ηζφηηµεο αληηµεηψπηζεο ησλ δχν θχισλ, ε εηθφλα ηεο 

νηθνγέλεηαο, φπσο πξνβάιιεηαη ηνπιάρηζηνλ απφ ηελ εηθνλνγξάθεζε, είλαη ε παξαδνζηαθή. Θα 

µπνξνχζε λα έρεη απνθεπρζεί ε πξνβνιή ηεο δηγνλετθήο νηθνγέλεηαο µε έλα ή δχν παηδηά σο µφλνπ 

«θπζηνινγηθνχ» µνληέινπ νηθνγελεηαθήο νξγάλσζεο, φπσο θαη ν δηαρσξηζµφο ησλ νηθνγελεηαθψλ 

επζπλψλ θαη ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ζπηηηνχ µε βάζε ηα παξαδνζηαθά ζηεξεφηππα θχινπ.  

΢ε φ,ηη αθνξά ηα κέζα καδηθήο επηθνηλσλίαο (ΜΜΔ), ηέινο, είλαη θνηλφο ηφπνο φηη αζθνχλ 

ζεκαληηθέο επηδξάζεηο ζηα παηδηά θαη ηνπο λένπο ζε ηέηνην βαζκφ, ψζηε ζπρλά λα απνθαινχληαη 

«παξάιιειν ζρνιείν». Ζ ηειεφξαζε είλαη ην πην πξνζηηφ θαη εχπεπην απφ απηά θαη ν ξφινο ηεο ζηε 

δηακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ησλ παηδηψλ είλαη θαζνξηζηηθφο.  

Δίλαη απηνλφεην φηη νη ζρεηηθέο επηδξάζεηο ηεο ηειεφξαζεο κεηαθέξνληαη θαη ζην ζρνιείν. 

Έρεη ππνζηεξηρηεί ζρεηηθά (Πνιίηεο, 2006: 529 θ.ε.) φηη ε θνπιηνχξα ησλ ΜΜΔ ζην ειιεληθφ 

ζρνιείν «… αληαλαθιά αιιά θαη δηακνξθψλεη, παξάγεη, εληζρχεη θαη αλα-παξάγεη ηελ εηεξνζεμηζηηθή 

έκθπιε ηδενινγία σο λνκνηειεηαθή θαλνληθφηεηα». Ο κειεηεηήο επηζεκαίλεη φηη ε καζεηηθή 

θνπιηνχξα θπξηαξρείηαη απφ «… εηθφλεο ππεξ-αλδξηζκνχ πνπ εμηζψλνπλ ηνλ ήξσα άλδξα κε ηε βία 

θαη ηε καρεηηθφηεηα» θαη «… πιαηζηψλνληαη απφ εηθφλεο ππεξ-ζειπθφηεηαο πνπ απνηεινχλ 

ζπλψλπκα κηαο ‗πξνθιεηηθήο‘ παζεηηθφηεηαο.» (φ.π., ζει. 532).  

Οη Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο πνπ νξγαλψλνληαη ζην ζρνιείν πξέπεη λα ζπλππνινγίδνπλ απηέο 

ηηο επηδξάζεηο θαη λα ζπκβάιινπλ ζηελ άκβιπλζή ηνπο. 
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7.2  Παξαδείγκαηα Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ 

 

7.2.1. Γηα ηελ πξνζρνιηθή αγσγή πξνηείλνληαη:
45

 

 

Α.Πιεξνθνξηθή θαη θχιν 

 

΢ηφρνη 

 Να ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηα παηδηά φηη νη ζχγρξνλεο Σερλνινγίεο Πιεξνθνξηθήο θαη 

Δπηθνηλσλίαο δηεπθνιχλνπλ ηνλ άλζξσπν, γπλαίθα ή άλδξα, ζηελ εξγαζία, ζηελ 

επηθνηλσλία, ζηε ζπιινγή πιεξνθνξηψλ θ.α. 

 Να ελζαξξχλνπκε κεηθηέο νκάδεο σο πξνο ην θχιν λα δνπιεχνπλ θαη λα παίδνπλ καδί ζηνλ 

ππνινγηζηή. 

 Να ελζαξξχλνπκε πεξηζζφηεξν ηα θνξίηζηα λα ρξεζηκνπνηνχλ κέζα ηερλνινγίαο, 

πιεξνθνξίαο θαη επηθνηλσλίαο κε θξηηηθφ θαη δεκηνπξγηθφ ηξφπν. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 ΢πδεηνχκε κε ηα παηδηά ηηο επαγγεικαηηθέο ηνπο επηινγέο. Αλαδεηνχκε ζην Γηαδίθηπν 

πιεξνθνξίεο ή ζπλεληεχμεηο αηφκσλ πνπ αζρνινχληαη κε ηα ζπγθεθξηκέλα επαγγέικαηα. 

Σηο δηαβάδνπκε θαη ελζαξξχλνπκε ηα παηδηά λα ηηο ζρνιηάζνπλ. 

 ΢πδεηνχκε γηα ηε ρξήζε θαη ηηο δπλαηφηεηεο ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ ζήκεξα θαη 

ξσηνχκε ηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα ηεο ηάμεο καο πνηα απφ απηά ρξεζηκνπνηνχλ Ζ/Τ ζην 

ζπίηη ηνπο. 

 Γξάθνπκε ην φλνκα ησλ παηδηψλ ζηνλ ππνινγηζηή, ην ηππψλνπκε, ην θφβνπκε θαη ην 

θνιιάκε καδί ηνπο ζε θάπνην πξνζσπηθφ ηνπο αληηθείκελν. Δλζαξξχλνπκε ηα παηδηά λα 

δσγξαθίζνπλ θαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην πνληίθη ζηε ζέζε ηνπ πηλέινπ. Εσγξαθίδνπλ φ,ηη 

ζέινπλ ζρεηηθά κε ηα επαγγέικαηα. 
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 H ελφηεηα «Μαζεκαηηθά, Φπζηθέο Δπηζηήκεο, Σερλνινγία θαη Φχιν» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Σξέζζνπ, 

Καληαξηδή, Πιηφγθνπ, Πάηθνπ (2007: 56).  
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7.2.2. Γηα ηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε πξνηείλνληαη: 

 

Α.Πιεξνθνξηθή θαη θχιν
46

 

 

΢ηφρνη 

 Να εληνπίδνπλ ηα παηδηά ηηο έκθπιεο αληζφηεηεο θαη ηηο δηαθξίζεηο θαηά ηε 

δηαπξαγκάηεπζε ζεκάησλ πνπ αθνξνχλ ζηελ πιεξνθνξηθή θαη ζηελ ηερλνινγία.  

 

Μέζνδνο 

Γηδαθηηθή Παξέκβαζε ζηελ Δπέιηθηε Εψλε. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Πξνεηνηκαζία ηεο ηάμεο έγθαηξα ζρεηηθά κε ην ζέκα πνπ πξφθεηηαη λα ζπδεηεζεί, 

νξγάλσζε ζπδεηήζεσλ κε γνλείο θ.ά. κε ζηφρν ηε ζπγθέληξσζε ρξήζηκσλ πιεξνθνξηψλ 

θαη πιηθψλ. 

 ΢πγθξφηεζε νκάδσλ εξγαζίαο. 

 Δλεκέξσζε ησλ κειψλ ησλ νκάδσλ γηα ηα ζέκαηα κε ηα νπνία ζα αζρνιεζνχλ - 

αλάπηπμε ζπδεηήζεσλ πάλσ ζε ζέκαηα ηζφηεηαο - ζπληνληζκφο δξάζεσλ.  

 Γηεξεχλεζε ησλ ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ/ηεο δηδαθηέαο χιεο κε ζηφρν ηνλ εληνπηζκφ ησλ 

ζεκείσλ πνπ πξνσζνχλ ηελ ηζφηεηα ή ηελ αληζφηεηα ησλ θχισλ. 

 Έξεπλα ζρεηηθά κε ην αλ ε πιεξνθνξηθή ζρεηίδεηαη κε ηελ επηινγή ηνπ επαγγέικαηνο 

αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ – ζπλεληεχμεηο κε εξγαδφκελνπο/-εο ζε επαγγέικαηα ζρεηηθά κε 

ηελ πιεξνθνξηθή.  

 ΢χληαμε εξσηεκαηνινγίσλ πνπ αλαθέξνληαη ζηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ 

επηινγή ηνπ επαγγέικαηνο, ηα νπνία ζα δνζνχλ ζε καζεηέο/-ηξηεο θαζψο θαη ζε 

εξγαδφκελνπο/-εο ζηελ πιεξνθνξηθή. Αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ ζηα εξσηεκαηνιφγηα θαη 

θαηαγξαθή ησλ ζπκπεξαζκάησλ πνπ ζα πξνθχςνπλ. 

 Δπηζθέςεηο ζε θνξείο ή επαγγεικαηίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο λέεο ηερλνινγίεο. 

 Παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο ζε εθδήισζε ηνπ ζρνιείνπ ή κε ηε 

δεκνζίεπζε ζρεηηθνχ θεηκέλνπ ζηα έληππα ή ειεθηξνληθά κέζα.  
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 H έκθπιε δξαζηεξηφηεηα κε ζέκα: «πιεξνθνξηθή θαη θχιν»  πξνέξρεηαη απφ: Εηψγνπ- Καξαζηεξγίνπ (2007: 63). 
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Δξγαιεία 

Δξσηεκαηνιφγηα, βηβιηνγξαθία, ζηνηρεία απφ θνξείο.  

 

Β. Γπλαίθεο θαη λέεο ηερλνινγίεο
47

 

 

΢ηφρνη 

 Οη καζήηξηεο/-ηέο λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη θαλέλα επάγγεικα –θαη ηδηαίηεξα εθείλα πνπ 

έρνπλ λα θάλνπλ κε ηηο λέεο ηερλνινγίεο– δελ είλαη θαη δελ πξέπεη λα ζεσξείηαη 

απνθιεηζηηθά αλδξηθφ ή γπλαηθείν θαη φηη ε επηινγή ηνπ επαγγέικαηνο πξέπεη λα γίλεηαη 

κε βάζε ηηο θιίζεηο θαη ηα ελδηαθέξνληα θάζε παηδηνχ.  

 

Μέζνδνο 

Παξεκβαηηθή δξαζηεξηφηεηα.  

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 ΢πδήηεζε ζρεηηθά κε ηηο απφςεηο ησλ καζεηψλ/-ηξηψλ γηα ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηα θχια 

θαη ηηο λέεο ηερλνινγίεο.  

 Δπίζθεςε ζε εηαηξεία πιεξνθνξηθήο / λέσλ ηερλνινγηψλ.  

 Γεκηνπξγία θαη ζπκπιήξσζε εξσηεκαηνινγίνπ ζρεηηθνχ κε ηελ ηερλνινγία σο 

επάγγεικα, αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ θαη νξγάλσζε ζπδήηεζεο ζηελ ηάμε. 

 

Δλδεηθηηθά κπνξεί λα αμηνπνηεζεί γηα ηνπο/ηηο καζεηέο/-ηξηεο ησλ κεγαιχηεξσλ ηάμεσλ ηνπ 

Γεκνηηθνχ ΢ρνιείνπ ην παξαθάησ εξσηεκαηνιφγην.
48

 

 

                                                           
47

 H έκθπιε δξαζηεξηφηεηα κε ζέκα: «Γπλαίθεο θαη λέεο Σερλνινγίεο» πξνέξρεηαη απφ: Εηψγνπ- Καξαζηεξγίνπ (2007: 

63). 
48

 Σν εξσηεκαηνιφγην κε ζέκα: «΢ρέζεηο κε ηελ Σερλνινγία» πξνέξρεηαη απφ: Γειεγηάλλε-Κνπτκηδή (2007: 40). 
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Σίηινο έκθπιεο δξαζηεξηφηεηαο: «΢ρέζεηο κε ηελ Σερλνινγία»  

΢ρεδηαζκφο: Μ. Κνπθηψηε  

 

΢ηφρνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ είλαη λα θαηαγξάςεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ηα δχν θχια 

αληηκεησπίδνπλ ηε ρξήζε ησλ ζπζθεπψλ πνπ ππάξρνπλ ζην ζπίηη θαη ζπλδένληαη κε ηηο λέεο 

ηερλνινγίεο. Ξεθηλψληαο απφ ηελ παξαδνρή φηη ε ηερλνινγία είλαη πξνζδηνξηζκέλε σο πξνο ην θχιν, 

θάλεη δηάθξηζε αλάκεζα ζηηο ζπζθεπέο ηνπ λνηθνθπξηνχ θαη ηηο ζπζθεπέο ηεο λέαο ηερλνινγίαο, 

επηρεηξψληαο λα αληρλεχζεη φρη κφλν ηελ άξλεζε ησλ θνξηηζηψλ λα αζρνιεζνχλ ζπζηεκαηηθά κε ηε 

δεχηεξε αιιά θαη ηελ πξνβιεκαηηθή ζρέζε ησλ αγνξηψλ κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο ηδησηηθήο 

ζθαίξαο.  

 

Γηαδηθαζία: Εεηήζηε απφ ηα παηδηά λα ζπκπιεξψζνπλ ην εξσηεκαηνιφγην ζηελ ηάμε.  

 

Γηάξθεηα: Πεξίπνπ 20΄.  

 

Ηδέεο γηα αλάιπζε: Καηαγξάςηε ηε ζπρλφηεηα ησλ απαληήζεσλ: (α) ησλ αγνξηψλ, (β) ησλ 

θνξηηζηψλ, (γ) ηνπ ζπλφινπ ηνπ δείγκαηνο, θαη ππνινγίζηε ην πνζνζηφ επί ηνηο εθαηφ γηα θάζε 

θαηεγνξία. Κάληε πίλαθεο (1) κε ηνπο πην ζπρλνχο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο ηα αγφξηα, ηα θνξίηζηα, ην 

ζχλνιν ηνπ δείγκαηνο ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο ππνινγηζηέο, θαη (2) κε ηα πην ζπρλά επαγγέικαηα ηεο 

λέαο ηερλνινγίαο κε ηα νπνία ζέινπλ λα αζρνιεζνχλ ηα αγφξηα, ηα θνξίηζηα, ην ζχλνιν ηνπ 

δείγκαηνο. Ση δηαπηζηψλεηε; Πνηεο ζπζθεπέο ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν ηα παηδηά ησλ δχν θχισλ; 

Γηα πνηνπο ιφγνπο; Πψο ζπλδένπλ ηηο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο θαη ηηο ζπζθεπέο λέαο ηερλνινγίαο κε ην 

θάζε θχιν; Πψο εξκελεχεηε ηα επξήκαηά ζαο;  

Ηδέεο γηα παξαπέξα επεμεξγαζία ζηελ ηάμε: Σν ζέκα ηεο ηερλνινγίαο θαη ηεο δηδαζθαιίαο 

ηεο έρεη απαζρνιήζεη επαλεηιεκκέλα ηε βηβιηνγξαθία. Δίλαη γλσζηφ φηη ε ηερλνινγία, φπσο θαη νη 

ζεηηθέο επηζηήκεο, ζεσξείηαη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά γλσζηηθφ αληηθείκελν πνπ ηαηξηάδεη ζην αλδξηθφ 

θχιν, θαη φηη ηα θνξίηζηα αξλνχληαη λα ελδηαθεξζνχλ θαη έρνπλ γεληθά ρακειφηεξεο επηδφζεηο ζηα 

ζρεηηθά καζήκαηα. Ζ πξνηεηλφκελε δηεξεχλεζε, ινηπφλ, κπνξεί λα απνηειέζεη κηα θαιή αθνξκή, γηα 

λα ζπδεηεζνχλ νη ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο πνπ επηθξαηνχλ ζηνλ ηνκέα απηφ.  

 Παξνπζηάζηε ζηα παηδηά ηα απνηειέζκαηα ηεο δηεξεχλεζεο θαη νξγαλψζηε κηα ζπδήηεζε 

ζρεηηθά κε ηελ ηερλνινγία ζηε δσή καο.  
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 Εεηήζηε ηνπο λα βξνπλ νλφκαηα θαη βηνγξαθηθά ζηνηρεία γπλαηθψλ πνπ αζρνιήζεθαλ κε 

ηηο ζεηηθέο επηζηήκεο θαη ηελ ηερλνινγία ηζηνξηθά.  

 Γηδάμηε θεθάιαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο θπζηθέο επηζηήκεο θαη ην πεξηβάιινλ 

ρξεζηκνπνηψληαο σο παξαδείγκαηα ηε ιεηηνπξγία ησλ νηθηαθψλ ζπζθεπψλ ή ρεκηθά 

πξντφληα ηνπ λνηθνθπξηνχ.  

 Εεηήζηε απφ ηα παηδηά λα ςάμνπλ ζην Γηαδίθηπν γηα ζέκαηα ζρεηηθά κε ην πψο επεξεάδεη 

ν παξάγνληαο θχιν ηε ζρέζε ησλ αλζξψπσλ κε ηηο λέεο ηερλνινγίεο.  

 

 

Δλφηεηα I: ΢ρνιείν, Αθαδεκατθέο Δπηδφζεηο θαη Δπηινγέο Εσήο 

΢ΥΔ΢ΔΗ΢ ΜΔ ΣΖΝ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ 

Φχιιν Δξγαζίαο 

Φχιν…………………………. 

΢ρνιείν………………………. 

Σάμε…………………………. 

 

 

1. Πφζν πνιχ ζέιεηε λα κάζεηε λα ρξεζηκνπνηείηε ηηο παξαθάησ ζπζθεπέο θαη εξγαιεία; (Βάιηε 

ζε θχθιν ηνλ αξηζκφ πνπ ηαηξηάδεη κε ηελ πεξίπησζή ζαο)  

 

 

 Καζφινπ (1) Λίγν (2) Αξθεηά (3) Πνιχ (4) 

Πιπληήξην 

πηάησλ 

1 2 3 4 

Πιπληήξην 

ξνχρσλ 

1 2 3 4 

Τπνινγηζηήο 1 2 3 4 

Ζιεθηξηθή 

θνπδίλα 

1 2 3 4 

Σablet 1 2 3 4 

Φνχξλνο 

κηθξνθπκάησλ 

1 2 3 4 

Smart phone 1 2 3 4 

Ζιεθηξηθή 

ζθνχπα 

1 2 3 4 

Ραδηφθσλν 1 2 3 4 

Ζιεθηξηθφ 

ζίδεξν 

1 2 3 4 

Video – DVD 1 2 3 4 

Καηζαβίδη 1 2 3 4 
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Σαλάιηα 1 2 3 4 

 

 

2. Γηα πνην ιφγν ζα ρξεζηκνπνηνχζαηε ηνλ Ζ/Τ; ΢εκεηψζηε κέρξη 3 απαληήζεηο θαηά ζεηξά 

πξνηίκεζεο ζεκεηψλνληαο ηνλ αξηζκφ 1 ζηελ αηηία πνπ είλαη ε πην ζεκαληηθή γηα ζαο θαη ηνλ 

αξηζκφ 3 ζηελ αηηία πνπ είλαη ε ιηγφηεξν ζεκαληηθή). 

 

� γηα εθπαηδεπηηθφ ζθνπφ  

� γηαηί είλαη κφδα  

� σο πεγή πιεξνθνξηψλ  

� σο εξγαιείν γηα ην κέιινλ κνπ  

� γηα δηαζθέδαζε  

� γηα λα απνθηήζσ θίιεο/θίινπο  

� γηα παηρλίδηα  

� άιιν………………..…(Eμεγήζηε)…………………………………….  

 

 

3. ΢ε πνηνλ ηαηξηάδνπλ θαιχηεξα ηα παξαθάησ; (Βάιηε ζε θχθιν ηνλ αξηζκφ πνπ λνκίδεηε φηη 

ηαηξηάδεη θαιχηεξα) 

 

 Γηα αγφξηα (1) Γηα φινπο/εο (2) Γηα θνξίηζηα (3) 

Πξνγξακκαηηζηήο/-

ηξηα 
1 2 3 

Υεηξηζηήο/-ηξηα 1 2 3 

Κεηκελνγξάθνο 1 2 3 

Υξήζηεο/-ηξηα ηνπ 

Internet 
1 2 3 

Σερληθφο 1 2 3 

Κάηνρνο 

ηζηνζειίδαο e-mail 
1 2 3 

 

 

4. Πφζν ζπρλά ρξεζηκνπνηείηε ηηο παξαθάησ ππεξεζίεο θηλεηήο ηειεθσλίαο; 

(Βάιηε ζε θχθιν ηνλ αξηζκφ πνπ ηαηξηάδεη θαιχηεξα ζηελ πεξίπησζή ζαο) 

 

 πνιχ αξθεηά ιίγν θαζφινπ 

γηα κελχκαηα 1 2 3 4 

γηα 

εηθνλνκελχκαηα, 

δειαδή κελχκαηα 

πνπ ρξεζηκνπνηνχλ 

κφλν εηθφλεο 

1 2 3 4 

δηάθνξεο 

πιεξνθνξίεο 
1 2 3 4 
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παηρλίδηα 1 2 3 4 

άιιν 1 2 3 4 

 

 

5. Δπηιέμηε θαηά ζεηξά πξνηίκεζεο έσο 3 επαγγέικαηα, πνπ βαζίδνληαη ζηε λέα ηερλνινγία. 

 

(1) ………………………………………………………………  

(2) ……………………………………………………………….  

(3) ……………………………………………………………….  

 

 

 

7.3. Γηα ηε δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε πξνηείλνληαη: 

 

 

Α.Γπλαίθεο θαη επηζηήκε
49

 

 

Mέζνδνο: Γηδαθηηθή παξέκβαζε (δηδαζθαιία ζηελ ηάμε) 

Μάζεκα: Γαιιηθά (Γ ΄Γπκλαζίνπ) 

Δξγαιεία:΢ρνιηθφ εγρεηξίδην, άξζξα, εξσηεκαηνιφγην  

 

Γξάζεηο 

Πξνεηνηκαζία ηεο ηάμεο , εξσηήζεηο αθφξκεζεο 

Γηδαθηηθή ελφηεηα: ―Πηέξ θαη Μαξί Κηνπξί‖ 

Βηβιηνγξαθηθή έξεπλα- έξεπλα ζην δηαδίθηπν 

΢χγθξηζε κε απανζπάζκαηα ηνπ βηβιίνπ:  «Ο λνπο δελ έρεη θχιν- νη γπλαίθεο ζηηο απαξρέο ηεο 

λεσηεξηθήο επηζηήκεο» ηεο Londa Schiebinger,επηκέιεηα:  Μαξία Ρεληεηδή 

Παξνπζίαζε απνηειεζκάησλ ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ ζρνιείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
49 Πξνέξρεηαη απφ  ζει. Δξγαιείν κε νδεγίεο γηα Παξεκβαηηθά Πξνγξάκκαηα ζρεηηθά κε ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ ζηελ 

εθπαίδεπζε- Σεχρνο θαιψλ πξαθηηθψλ,  (επηζη. επηκ.) ΢ηδεξνχια Εηψγνπ-Καξαζηεξγίνπ,  Αζήλα: ΚΔΘΗ ζει. 175 
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Γ. Έκθπιεο δξαζηεξηφηεηεο ζρεηηθέο κε ην «θχι(ι)ν ηνπ πεξηβάιινληνο 

 

Γξαζηεξηφηεηα 1ε
50

 

Α)Σίηινο: «Φχιν θαη λεξφ», ΢ρνιείν Γεχηεξεο Δπθαηξίαο 

Βφινπ
51

. Γεκηνπξγήζεθε ζπνη νπηηθναθνπζηηθφ αξρείν ην 

νπνίν  έρεη επελδπζεί κε θαηάιιειε κνπζηθή θαη παξαζηαηηθέο 

εηθφλεο. Καηά ηε δηάξθεηα πξνβνιήο ηνπ αλαθέξνληαη ηα εμήο: 

«Ζ ζπιινγή λεξνχ ζε φινλ ηνλ θφζκν απαηηεί 200 

εθαηνκκχξηα ψξεο θάζε κέξα. Σν βάξνο απηήο ηεο εξγαζίαο 

πέθηεη δπζαλάινγα ζηηο γπλαίθεο θαη ζηα θνξίηζηα. ΢ην 

Μαιάνπη, ν ΟΖΔ εθηηκά φηη νη γπλαίθεο μνδεχνπλ θάζε κέξα 

54 ιεπηά γηα ηελ πξνκήζεηα λεξνχ. Αληίζηνηρα νη άλδξεο 

μνδεχνπλ θαζεκεξηλά κφλν 6 ιεπηά. Υξεηάδεηαη αζθαιήο θαη 

ηζφηηκε πξφζβαζε ζην λεξφ. «Σν θαζαξφ πφζηκν λεξφ είλαη βαζηθφ αλζξψπηλν δηθαίσκα!». 

Β) «Φχιν θαη κεηαθνξέο», 7ν ΓΔΛ Νέαο ΢κχξλεο  

΢ην ζπνη απνδείρζεθε φηη νη άληξεο, εθπιεξψλνληαο ζηεξεφηππν ξφιν, ρξεζηκνπνηνχλ πνιχ 

πεξηζζφηεξν ην ηδησηηθφ ηνπο απηνθίλεην γηα ηηο κεηαθηλήζεηο ηνπο ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο. Έηζη 

ζπκβάιινπλ κε απηφλ ηνλ ηξφπν πεξηζζφηεξν ζηελ ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε, αθνχ εθπέκπνπλ 

κεγαιχηεξεο πνζφηεηεο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα.  Σα γπξίζκαηα ηνπ ζπνη έγηλαλ ζηε Νέα ΢κχξλε θαη 

ζην Νέν Κφζκν, ζε ζηάζεηο ηνπ κεηξφ, ηνπ ηξακ θαη ησλ ιεσθνξείσλ. Σν ζπνη έρεη αλαξηεζεί ζηελ 

ειεθηξνληθή ζειίδα http://video.sch.gr/asset/detail/zvMVTXeFRtBmCRPpHzOihYja/ 

 

3ν βξαβείν: «Φχιν θαη ρεκηθέο νπζίεο», 1ν ΔΠΑ.Λ. Άξγνπο  

Σν βίληεν παξνπζηάδεη ηε γπλαηθεία νκνξθηά θαη ηνλίδεη ηηο επηπηψζεηο πνπ πξνθαινχλ ζηελ πγεία 

ησλ γπλαηθψλ ηα πξντφληα πνπ νη ζχγρξνλεο βηνκεραλίεο πξνσζνχλ θαη έρεη αλαξηεζεί ζηελ 

ειεθηξνληθή δηεχζπλζε https://www.youtube.com/watch?v=2tluRIeVZQw 

                                                           
50

 Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο βξαβεχηεθαλ ζην παλειιήλην καζεηηθφ δηαγσληζκφ ςεθηαθήο δεκηνπξγίαο «΋ια ηα παηρλίδηα 

γηα φια ηα παηδηά», γηα ηελ Πξσηνβάζκηα θαη  «Σα Φχι(ι)α ηνπ Πεξηβάιινληνο», γηα ηε Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε, πνπ 

ζπλδηνξγάλσζαλ ε Δθπαηδεπηηθή Ραδηνηειεφξαζε θαη ε Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ (Γ.Γ.Η.Φ.) ηνπ 

Τπνπξγείνπ Δζσηεξηθψλ. 
51

 Ζ δξαζηεξηφηεηα κε ηίηιν «θχιν θαη λεξφ» έιαβε ην πξψην βξαβείν, ε δξαζηεξηφηεηα κε ηίηιν «θχιν θαη κεηαθνξέο» 

έιαβε ην δεχηεξν βξαβείν  . 

https://www.youtube.com/watch?v=2tluRIeVZQw
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Γ.Φχιν θαη αγξνηηθά επαγγέικαηα 
52

  

 

Γξάζεηο 

Πξνεηνηκαζία ηεο ηάμεο  

΢πγθξφηεζε νκάδσλ εξγαζίαο 

Δλεκέξσζε ησλ κειψλ ησλ νκάδσλ γηα ηα ζέκαηα κε ηα νπνία ζα αζρνιεζνχλ – πινπνίεζε 

ζπδεηήζεσλ ζρεηηθψλ κε ζέκαηα ηζφηεηαο – ζπληνληζκφο δξάζεσλ /πξνγξακκαηηζκφο ζρεηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ  

Γηεξεχλεζε ησλ ζρνιηθψλ βηβιίσλ  θαη εληνπηζκφο ησλ έκθπισλζηεξνηχπσλ πνπ επηθξαηνχζαλ 

παιαηφηεξα θαη ζπλερίδνπλ λα επηθξαηνχλ ζην επάγγεικα ηεο αγξφηηζζαο 

΢χληαμε εξσηεκαηνινγίσλ πνπ αλαθέξνληαη ζην αγξνηηθφ επάγγικα κε ζηφρν ηελ θαηαγξαθή ηνπ 

πξνθίι ηεο ζεκεξηλήο αγξφηηζζαο, ηα νπνία ζα δνζνχλ ζε καζεηέο/ηξηεο θαζψο θαη ζε εξγαδφκελεο ζε 

αγξνηηά επαγγέικαηα- αλάιπζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ θαη θαηαγξαθή ησλ ζπκπεξαζκάησλ πνπ ζα 

πξνθχςνπλ . 

 

 

Δ. ΔΓΚΤΜΟ΢ΤΝΖ ΚΑΗ ΔΡΓΑ΢ΗΑ
53

  

 

                                                           
52

 Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο πξνέξρνληαη απφ ην Δξγαιείν κε Οδεγίεο γηα Παξεκβαηηθά Πξνγξάκκαηα ζρεηηθά κε ηελ 

Ηζφηεηα ησλ Φχισλ ζηελ Δθπαίδεπζε
 -Σεχρνο Καιψλ Πξαθηηθψλ (επηζηεκ. Δπηκ.) Εηψγνπ- Καξαζηεξγίνπ (2007), 

ΚΔΘΗ:Aζήλα ζει.64 
53

 Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο πξνέξρνληαη απφ ην Ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη εθπαίδεπζε:πξνεηνηκάδνληαο ηζφηηκνπο πνιίηεο, 

Πξαθηηθά ΢πλεδξίνπ (επηζηεκ. Δπηκ.) Αιηπξάληε- Μαξάηνπ, Λ., Γθαζνχθα, Μ., Καξαγηαλλνπνχινπ, Υ.  (2008), 

ΚΔΘΗ:Aζήλα, ζζ.201-209 
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Κνπθνπξίθνπ ΢ηπιηαλή,  ΔΠΑΛ Ρνδφπνιεο Ν. ΢εξξψλ, Πεξηθέξεηα Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο 

 

Δηζαγσγή 

 

Ζ ζπγθεθξηκέλε Γηδαθηηθή Παξέκβαζε πινπνηήζεθε θαηά ην ζρνιηθφ έηνο 2004-2005 ζην 

πιαίζην ΢χκπξαμεο κε ζέκα: «Σα δχν θχια ζην θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ γίγλεζζαη» θαη ππεχζπλεο 

ηηο θπξίεο Κνθφιε Παζραιία, ζχκβνπιν ηνπ ΚΔ΢ΤΠ ηνπ λνκνχ ΢εξξψλ θαη επηκνξθψηξηα ηνπ 

Κ.Δ.Θ.Η. θαη Σδηκπηιή ΢ηπιηαλή, επηκνξθψηξηα ηνπ Κ.Δ.Θ.Η. Σν ζρνιείν ζην νπνίν πινπνηήζεθε ε 

Γηδαθηηθή Παξέκβαζε, ην ΣΔΔ Ρνδφπνιεο, ζπκκεηείρε ζηε ΢χκπξαμε καδί κε άιια πέληε (5) ζρνιεία 

ηνπ Ννκνχ ΢εξξψλ (1
ν
, 2

ν
 θαη 5

ν
 Δληαία Λχθεηα ΢εξξψλ, 1

ν
 ΣΔΔ ΢εξξψλ θαη Μνπζηθφ Γπκλάζην 

΢εξξψλ). 

Ζ Γηδαθηηθή Παξέκβαζε είρε ζέκα «Δγθπκνζχλε θαη Δξγαζία» θαη έγηλε ζην κάζεκα 

«Δξγαζηαθφ Πεξηβάιινλ» πνπ δηδάζθεηαη ζηελ Α‘ Σάμε ηνπ 1
νπ

 Κχθινπ ηνπ Σνκέα Πιεξνθνξηθήο, 

θαη ζπγθεθξηκέλα ζην 16
ν
 κάζεκα κε ηίηιν: «Δξγαζηαθέο ΢ρέζεηο – Κνηλσληθή Αζθάιηζε – Αζθάιεηα 

& Τγηεηλή ζηνλ Δξγαζηαθφ Υψξν» ηεο Γ‘ Δλφηεηαο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ κε ηίηιν: «Έληαμε ζηελ 

Αγνξά Δξγαζίαο». Σν ηκήκα ζην νπνίν έγηλε ε Γηδαθηηθή Παξέκβαζε απνηεινχζαλ έμη (6) θνξίηζηα 

θαη εθηά (7) αγφξηα. 

΢ηελ επηινγή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αληηθεηκέλνπ γηα ην Παξεκβαηηθφ Πξφγξακκα νδήγεζε ην 

γεγνλφο φηη ην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα ησλ ΣΔΔ γηα ηνλ Σνκέα ηεο Πιεξνθνξηθήο, ηδηαίηεξα ηνπ 1νπ 

Κχθινπ, επηθεληξψλεηαη ζηελ εμεηδίθεπζε ζηηο Νέεο Σερλνινγίεο θαη έρεη ραξαθηήξα θπξίσο 

ηερλνθξαηηθφ, παξά αλζξσπνθεληξηθφ. Κάηη ηέηνην πεξηφξηζε ηηο δπλαηέο επηινγέο θαη κε θαηεχζπλε 

ζηελ εμαίξεζε ησλ καζεκάησλ εηδηθφηεηαο πνπ αζρνινχληαη κε ηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή, σο 

βαζηθφ αληηθείκελν. Παξάιιεια, ην θεθάιαην πνπ επηιέρζεθε απφ ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα, 

πξαγκαηεχεηαη θαηαζηάζεηο θαη δεηήκαηα πνπ ζίγνπξα ζα απαζρνιήζνπλ ηνπο καζεηέο θαη ηηο 

καζήηξηεο θαηά ηελ έληαμή ηνπο ζηελ αγνξά εξγαζίαο, επνκέλσο ε δηδαζθαιία κε ηελ νπηηθή ηνπ 

θχινπ ζα ζπλέβαιε ζηελ ελεκέξσζε, εμνηθείσζε θαη επαηζζεηνπνίεζή ηνπο. 

΢ηφρνη 

Οη ζηφρνη ηνπ καζήκαηνο, φπσο πεξηγξάθνληαη ζηνλ Οδεγφ ΢πνπδψλ θαη αλεμάξηεηα απφ ηελ 

νπηηθή ηνπ θχινπ, είλαη: 



193 
 

 Να γλσξίζνπλ νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο δεηήκαηα εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ. 

 Να θαηαλνήζνπλ ηελ έλλνηα ηεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο. 

 Να γλσξίζνπλ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία θαη ηνπο θνξείο αζθάιηζεο. 

 Να θαηαλνήζνπλ ηε ζπνπδαηφηεηα εθαξκνγήο θαλφλσλ πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ζηνλ 

εξγαζηαθφ ρψξν θαη λα εθαξκφζνπλ θαλφλεο αζθάιεηαο θαη πγηεηλήο ζηνπο ρψξνπο 

εξγαζίαο. 

Ζ δηδαζθαιία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ καζήκαηνο κε ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ πξνζέζεζε ζηνπο 

παξαπάλσ ζηφρνπο θαη ηνπο αθφινπζνπο: 

 Να δηεξεπλήζνπλ νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ηα επίπεδα θνηλσληθήο αζθάιηζεο, αζθάιεηαο 

θαη πγηεηλήο ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο θαη λα ζπγθξίλνπλ ηελ ειιεληθή λνκνζεζία πάλσ ζην 

δήηεκα ηεο εγθπκνζχλεο ζηνπο παξαπάλσ ηνκείο, κε ηελ πξαγκαηηθή θαηάζηαζε ζηνπο 

εξγαζηαθνχο ρψξνπο. 

 Να εληνπίζνπλ νκνηφηεηεο θαη δηαθνξέο ζηηο παξνρέο θαη ηα δηθαηψκαηα ησλ εγθχσλ 

εξγαδφκελσλ κεηαμχ ηδησηηθνχ θαη δεκνζίνπ ηνκέα. 

 Να γλσξίζνπλ ηα δηθαηψκαηα θαη ηηο ππνρξεψζεηο ηνπο, δηφηη ην ζέκα ζα ηνπο/ηηο 

απαζρνιήζεη πξνζσπηθά ζην κέιινλ, ηα κελ θνξίηζηα σο εγθπκνλνχζεο, ηα δε αγφξηα σο 

ζπδχγνπο εγθχσλ. 

 Να ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο Νέεο Σερλνινγίεο ζηελ αλαδήηεζε ζηνηρείσλ, ηε δεκηνπξγία θαη 

επεμεξγαζία πιηθνχ. 

 

Πεξηερφκελν 

 

Σν αληηθείκελν ηνπ καζήκαηνο ηεο Γηδαθηηθήο Παξέκβαζεο δηαξζξψζεθε ζε πέληε (5) 

ζεκαηηθνχο άμνλεο νη νπνίνη πξνζεγγίδνπλ ην ζέκα «Δγθπκνζχλε θαη Δξγαζία» απφ ηηο εμήο πιεπξέο: 

 Ννκνζεζία 

o Σα δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ: πξφζιεςε, απαγφξεπζε απφιπζεο, άδεηεο (κεηξφηεηαο, 

ζειαζκνχ, γνληθή), επηδφκαηα κεηξφηεηαο. 

o Φνξείο θαη ζεζκνί γηα ηελ πξνψζεζε ησλ δηθαησκάησλ. 

 Καηαγξαθή πεξηπηψζεσλ… 



194 
 

o Γπλαηθψλ πνπ αληηκεηψπηζαλ πξνβιήκαηα, ηαθηηθέο εξγνδνηψλ/-ηξηψλ. 

o Γπλαηθψλ πνπ δηθαηψζεθαλ. 

 Αζθάιεηα θαη πγηεηλή ζην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ 

o Κίλδπλνη πνπ αληηκεησπίζνπλ νη έγθπεο θαη ζειάδνπζεο. 

o Τπνρξεψζεηο εξγνδνηψλ/-ηξηψλ. 

o Μέηξα θαη ζπκβνπιέο πξνο έγθπεο θαη ζειάδνπζεο. 

 Δξγαζία θαη ζειαζκφο 

o Σα ππέξ ηνπ κεηξηθνχ γάιαθηνο 

o Ζ επηζηξνθή ζηελ εξγαζία. 

o Ο ξφινο ηνπ θξάηνπο. 

 Δξγαζία θαη νηθνγέλεηα 

o Οη ξφινη ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο. 

o Οη κεηαβνιέο ζηελ ειιεληθή νηθνγέλεηα. 

o Ο ξφινο ηνπ θξάηνπο. 

 

Μεζνδνινγία 

 

Πξνεηνηκαζία  

Γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο κε ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ δηαηέζεθαλ δχν (2) δηδαθηηθέο ψξεο. 

΢εκεηψλεηαη φηη ην κάζεκα Δξγαζηαθφ Πεξηβάιινλ είλαη κνλφσξν ζε εβδνκαδηαία βάζε θαη φηη 

κεηαμχ ησλ δηδαθηηθψλ σξψλ πνπ δηαηέζεθαλ γηα ηελ Παξέκβαζε κεζνιάβεζε δηάζηεκα κίαο 

εβδνκάδαο. Δπηπιένλ, ην γεγνλφο φηη ε Γηδαθηηθή Παξέκβαζε έγηλε ζηα πιαίζην ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

ηνπ Κ.Δ.Θ.Η. έδσζε ηε δπλαηφηεηα λα πξνεγεζεί ζρεηηθή εηνηκαζία πξηλ ηελ 1ε ψξα δηδαζθαιίαο. 

΢πγθεθξηκέλα, πξνεγήζεθαλ νη αθφινπζεο ελέξγεηεο: 

1. Δπαηζζεηνπνίεζε καζεηψλ/-ηξηψλ: Αθηεξψζεθαλ ηξία (3) εηθνζάιεπηα γηα ζπδήηεζε, κε 

απφζηαζε κεξηθψλ εκεξψλ αλάκεζά ηνπο (ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ησλ επηκνξθσηξηψλ), 

ψζηε λα γίλεη κία εηζαγσγή ηνπ πξνβιεκαηηζκνχ γηα ην δήηεκα ηεο ηζφηεηαο, ηε ζχλδεζή 

ηνπ κε ηε δεκνθξαηία θαη ην ξφιν ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο εθπαίδεπζεο γεληθφηεξα. Δθηφο απφ 

ηηο ζχληνκεο ζπδεηήζεηο, ηα παηδηά ζπκπιήξσζαλ ηα εξσηεκαηνιφγηα επαηζζεηνπνίεζεο, γηα 

ηα απνηειέζκαηα ησλ νπνίσλ, επίζεο, έγηλε ζπδήηεζε θαη ζρνιηαζκφο. 



195 
 

2. Γηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο ρσξίο Παξέκβαζε: Σν αληηθείκελν ζην νπνίν έγηλε ε Γηδαθηηθή 

Παξέκβαζε δηδάρηεθε θαλνληθά –ρσξίο ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ– πξηλ ηελ Παξέκβαζε. Γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε δηδαζθαιία αθηεξψζεθε κία (1) δηδαθηηθή ψξα. Κάηη ηέηνην ήηαλ απαξαίηεην 

γηα ηελ εηζαγσγή βαζηθψλ ελλνηψλ (π.ρ. θνηλσληθή αζθάιηζε, εξγαζηαθέο ζρέζεηο θ.ιπ.). 

3. ΢πιινγή πιηθνχ απφ εθεκεξίδεο θαη πεξηνδηθά: Παξάιιεια κε ηελ έλαξμε ησλ αζθήζεσλ 

επαηζζεηνπνίεζεο θαη ησλ εηζαγσγηθψλ ζπδεηήζεσλ, είρα δεηήζεη απφ ηνπο καζεηέο θαη ηηο 

καζήηξηεο λα αλαδεηήζνπλ ζε εθεκεξίδεο θαη πεξηνδηθά άξζξα θαη θσηνγξαθίεο κε ζέκα 

ζρεηηθφ. Σαπηφρξνλα, ζπλέιεμα θαη εγψ έληππν πιηθφ. 

 

1ε δηδαθηηθή ψξα 

 

Δηζαγσγή 

΢ηελ αξρή ηεο 1
εο

 δηδαθηηθήο ψξαο έγηλε κία ζχληνκε εηζαγσγή ζρεηηθά κε ην αληηθείκελν θαη ηνπο 

ζηφρνπο ηεο δηδαζθαιίαο πνπ ζα αθνινπζνχζε θαη κία κηθξή ζχλδεζε κε ηα πξνεγνχκελα. ΢ηε 

ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία ήηαλ αξθεηά βνεζεηηθφ ην γεγνλφο φηη ην ηκήκα είρε επαηζζεηνπνηεζεί θαη 

ελεξγνπνηεζεί ζην πιαίζην ηεο πξνεηνηκαζίαο πνπ έγηλε πξηλ. Δπηπιένλ, ηα ζξαλία ηνπνζεηήζεθαλ κε 

ηξφπν, ψζηε ηα παηδηά λα κπνξνχλ λα δνπιέςνπλ ζε νκάδεο εξγαζίαο θαη ηα δεθαηξία (13) παηδηά 

ρσξίζηεθαλ ζε ηέζζεξηο (4) νκάδεο ησλ ηξηψλ (3) έσο ηεζζάξσλ (4) αηφκσλ ε θαζεκηά. Οη νκάδεο 

ήηαλ κηθηέο σο πξνο ην θχιν. 

Δηζαγσγηθέο εξσηήζεηο 

Πξνζσπηθέο Δκπεηξίεο 

1. Γλσξίδεηε ή έρεηε γλσξίζεη ζην παξειζφλ εγθπκνλνχζεο νη νπνίεο εξγάδνληαλ γηα θάπνην 

δηάζηεκα ηεο εγθπκνζχλεο ηνπο; 

2. ΢ε ηη είδνπο εξγαζίεο; 

3. Πψο αληηκεηψπηδαλ ηε ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε; Δίραλ πξνβιήκαηα ή δπζθνιίεο; 

4. Πψο ηηο αληηκεηψπηδαλ νη εξγνδφηεο ηνπο θαη νη ζπλάδειθνί ηνπο; 

5. Πψο πηζηεχεηε φηη ζα αληηκεησπίζεηε εζείο κία παξφκνηα θαηάζηαζε; (Απφ ηελ πιεπξά ηεο 

εγθχνπ, ηνπ ζπδχγνπ ηεο εγθχνπ, ελφο εξγνδφηε, ελφο ζπλαδέιθνπ). 



196 
 

 

Γηθαηψκαηα 

1. ΢ρνιηάζηε ηηο απνθάζεηο εξγνδνηψλ λα απνιχνπλ γπλαίθεο φηαλ πιεξνθνξνχληαη ηελ 

εγθπκνζχλε ηνπο. 

2. ΢ρνιηάζηε ηελ πξφζιεςε γπλαηθψλ θαη ηελ ππνγξαθή ζπκβνιαίσλ κε ηελ πξνυπφζεζε φηη 

δε ζα εγθπκνλήζνπλ. 

3. Γλσξίδεηε πνηα είλαη ηα εξγαζηαθά δηθαηψκαηα ησλ εγθχσλ γπλαηθψλ; 

4. Πνηα είλαη ηα εξγαζηαθά δηθαηψκαηα ησλ κεηέξσλ; (σξάξηα εξγαζίαο, άδεηεο) 

5. Γλσξίδεηε θνξείο πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ πξνζηαζία εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ θαη κεηέξσλ; 

 

Θέκαηα Αζθάιεηαο θαη Τγηεηλήο 

1. Πηζηεχεηε φηη ππάξρνπλ θίλδπλνη ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο γηα ηηο εγθπκνλνχζεο; 

2. Αλ λαη, πνηνη είλαη απηνί; 

3. Πνηα κέηξα πηζηεχεηε φηη πξέπεη λα πάξνπλ νη εξγνδφηεο γηα λα δηαθπιάμνπλ ηελ αζθάιεηα 

θαη ηελ πγηεηλή ησλ εγθχσλ; 

4. Ση πηζηεχεηε φηη πξέπεη λα θάλνπλ νη ίδηεο νη έγθπεο γηα λα πξνζηαηέςνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο; 

 

 

Θειαζκφο 

1. Πνηα ε ρξεζηκφηεηα ηνπ κεηξηθνχ ζειαζκνχ ζην έκβξπν θαη ζηε κεηέξα; 

2. Πψο κπνξεί λα ζπλδπαζηεί ε επηζηξνθή ζηελ εξγαζία θαη ε ζπλέρηζε ηνπ κεηξηθνχ 

ζειαζκνχ; 

 

 

 

Δξγαζία θαη Οηθνγέλεηα 
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1. Αλαθέξεηε νξηζκέλα ζηνηρεία πνπ δηαθνξνπνηνχλ ηε ζεκεξηλή ειιεληθή νηθνγέλεηα απφ 

απηή παιαηφηεξσλ ρξφλσλ. 

2. Πνηνη νη ξφινη ζηνπο νπνίνπο θαιείηαη λα αληαπνθξηζεί ε ζχγρξνλε γπλαίθα; Δίλαη εχθνιν 

λα ηνπο ζπλδπάζεη; 

3. Πηζηεχεηε φηη ην θξάηνο πξέπεη λα παξέρεη βνήζεηα πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε; 

4. Αλ λαη, πνηα είλαη απηή; 

 

Δξγαζία ζε Οκάδεο 

΢ε θάζε κία απφ ηηο ηέζζεξηο (4) νκάδεο κνηξάζηεθε δηαθνξεηηθφ έληππν πιηθφ ην νπνίν είρα 

ζπγθεληξψζεη απφ ηνλ έληππν θαη ειεθηξνληθφ ηχπν. Σν πιηθφ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε είλαη νη Πεγέο 1, 

2, 3 θαη 4 πνπ παξαηίζεληαη ζην Παξάξηεκα 2. Απφ ηα παηδηά δεηήζεθε λα δηαβάζνπλ ην πιηθφ, λα ην 

ζρνιηάζνπλ θαη λα εθθξάζνπλ ηηο ζθέςεηο ηνπο ζην πιαίζην ηεο νκάδαο. 

Ζ δηάξθεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηφηεηαο ήηαλ δέθα (10) ιεπηά. 

΢πδήηεζε 

Αθνχ πξνεγήζεθε ε εξγαζία ζε νκάδεο, αθνινχζεζε ην θπξίσο κέξνο ηεο δηδαζθαιίαο πνπ 

πινπνηήζεθε κε ηελ ηερληθή ηεο ζπδήηεζεο. Οη εξσηήζεηο πνπ απεχζπλα ζηα παηδηά παξαηίζεληαη ζην 

Παξάξηεκα 1. Οη πξψηεο εξσηήζεηο αθνξνχζαλ ζε πξνζσπηθέο εκπεηξίεο, ζρεηηθά κε ην ζέκα ηεο 

Παξέκβαζεο, θαη είραλ σο ζηφρν λα θαηαλνήζνπλ ηα παηδηά ηε ζπνπδαηφηεηα ηνπ δεηήκαηνο θαη λα 

αληηιεθζνχλ ηελ πηζαλφηεηα λα ηα απαζρνιήζεη πξνζσπηθά. Οη ππφινηπεο εξσηήζεηο ήηαλ 

θαηεγνξηνπνηεκέλεο, κε βάζε ην πιηθφ πνπ είρε δνζεί ζηα παηδηά θαηά ηελ εξγαζία ηνπο ζε νκάδεο 

ζπδήηεζεο. Έηζη, ελψ νη πξψηεο εξσηήζεηο απεπζχλνληαλ ζε φια ηα παηδηά (δεδνκέλνπ φηη θάπνηα 

ελδερνκέλσο λα κελ επηζπκνχζαλ λα απνθαιχςνπλ εκπεηξίεο αηφκσλ απφ ην πεξηβάιινλ ηνπο), νη 

επφκελεο απεπζχλνληαλ πξψηα ζηα άηνκα ηεο νκάδαο εθείλεο πνπ είρε αζρνιεζεί κε ηελ αληίζηνηρε 

ζεκαηηθή. Ο δηθφο κνπ ξφινο ζηελ φιε δηαδηθαζία –εθηφο απφ ηε δηαηχπσζε ησλ εξσηεκάησλ– 

αθνξνχζε ζην ζπληνληζκφ ηεο θνπβέληαο θαη ηελ παξνρή πξφζζεησλ πιεξνθνξηψλ εθεί φπνπ νη 

απαληήζεηο ησλ παηδηψλ δελ θάιππηαλ ην αληηθείκελν. 

Ζ δηάξθεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηφηεηαο ήηαλ είθνζη (20) ιεπηά. 

Αλάζεζε Δξγαζίαο 
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΢ηηο ίδηεο νκάδεο πνπ δεκηνπξγήζεθαλ αλαηέζεθε ε ζπιινγή ζηνηρείσλ (απφ εθεκεξίδεο, 

πεξηνδηθά, Γηαδίθηπν θ.ά.) θαη ε πινπνίεζε εξγαζίαο ζρεηηθά κε κία ή δχν ζεκαηηθέο απφ ηνπο άμνλεο 

ηνπ πεξηερνκέλνπ. ΢πγθεθξηκέλα, ηα ζέκαηα ησλ εξγαζηψλ ήηαλ ηα αθφινπζα: 

1. Γηθαηψκαηα εγθχσλ εξγαδφκελσλ (νκάδα 4 αηφκσλ) 

2. Αζθάιεηα θαη Τγηεηλή ζην Δξγαζηαθφ Πεξηβάιινλ (νκάδα 3 αηφκσλ) 

3. Δξγαζία θαη Θειαζκφο (νκάδα 3 αηφκσλ) 

4. Δξγαζία θαη Οηθνγέλεηα (νκάδα 3 αηφκσλ) 

Γηα ηελ πινπνίεζε ηεο εξγαζίαο, νη νκάδεο είραλ ζηε δηάζεζή ηνπο ρξνληθφ πεξηζψξην κίαο (1) 

εβδνκάδαο (κέρξη ηε 2
ε
 δηδαθηηθή ψξα ηεο Παξέκβαζεο). Γφζεθαλ νδεγίεο ζρεηηθά κε ην πεξηερφκελν 

θαη ην παξαδνηέν ηεο εξγαζίαο. ΢πγθεθξηκέλα, δεηήζεθε απφ θάζε νκάδα λα δεκηνπξγεζεί έλα αξρείν 

παξνπζίαζεο ζε PowerPoint θαη λα πξνεηνηκαζηεί ε παξνπζίαζε ηεο εξγαζίαο κέζα ζηελ ηάμε γηα ηε 

2
ε
 δηδαθηηθή ψξα. 

Ζ δηάξθεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηφηεηαο ήηαλ πέληε (5) ιεπηά. 

Αλαθεθαιαίσζε 

΢πλνςίζηεθαλ ηα βαζηθφηεξα ζεκεία ηεο 1
εο

 δηδαθηηθήο ψξαο.Ζ δηάξθεηα ηεο αλαθεθαιαίσζεο 

ήηαλ πέληε (5) ιεπηά. 

 

Μεηαμχ 1εο θαη 2εο δηδαθηηθήο ψξαο 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο κίαο (1) εβδνκάδαο πνπ είραλ νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ζηε δηάζεζή 

ηνπο γηα ηελ πινπνίεζε ηεο εξγαζίαο, ηα παηδηά αμηνπνίεζαλ έληππεο θαη ειεθηξνληθέο πεγέο γηα λα 

ζπιιέμνπλ ζηνηρεία. Σαπηφρξνλα αμηνπνίεζαλ θαη ην πιηθφ πνπ είραλ ηα ίδηα ζπιιέμεη πξηλ ηελ 1
ε
 

δηδαθηηθή ψξα. ΢πγθεθξηκέλα, έγηλε αληαιιαγή πιηθνχ αλάκεζα ζηηο νκάδεο αλάινγα κε ην 

αληηθείκελν ηεο θάζε εξγαζίαο. Σέινο, δεκηνχξγεζαλ παξνπζηάζεηο ζε εθαξκνγή PowerPoint πνπ 

ήηαλ θαη ην δεηνχκελν παξαδνηέν θαη εηνηκάζηεθαλ γηα ηελ παξνπζίαζε πνπ ζα γηλφηαλ ηε 2
ε
 

δηδαθηηθή ψξα. Καζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο εβδνκάδαο, ηα παηδηά έξρνληαλ ζπρλά ζηα δηαιείκκαηα θαη 

κε ξσηνχζαλ γηα ηπρφλ απνξίεο πνπ είραλ. Δγψ απφ ηελ πιεπξά κνπ πξνζπαζνχζα λα ιχζσ ηηο 

απνξίεο ηνπο, λα ηα θαζνδεγήζσ θαη λα ηα εκςπρψζσ. 



199 
 

2ε δηδαθηηθή ψξα 

Δηζαγσγή 

Με ην μεθίλεκα ηεο 2
εο

 δηδαθηηθήο ψξαο έγηλε κία ζχληνκε εηζαγσγή ζρεηηθά κε ηνλ 

«πξσηφηππν» ηξφπν δηδαζθαιίαο ηνπ καζήκαηνο, ηε δηδαζθαιία-παξνπζίαζε, δειαδή, ησλ ζεκαηηθψλ 

ελνηήησλ, φρη απφ εκέλα, αιιά απφ ηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο. 

Ζ δηάξθεηα ηεο εηζαγσγήο ήηαλ κηθξφηεξε απφ πέληε (5) ιεπηά. 

Παξνπζηάζεηο απφ ηηο νκάδεο εξγαζίαο 

Οη ηέζζεξηο νκάδεο παξνπζίαζαλ ηηο εξγαζίεο ηνπο. ΢ηελ αίζνπζα φπνπ έγηλε ην κάζεκα 

ρξεζηκνπνηήζεθε θνξεηφο Ζ/Τ θαη ειεθηξνληθφο πξνβνιέαο δηαθαλεηψλ. Γηα θάζε παξνπζίαζε 

δηαηέζεθε ρξνληθφ δηάζηεκα 7-8 ιεπηψλ θαη εξσηήζεηο απφ ηα κέιε ησλ ππφινηπσλ νκάδσλ (εθφζνλ 

ππήξραλ) δηάξθεηαο 2-3 ιεπηψλ. 

Ζ ζπλνιηθή δηάξθεηα θαη γηα ηηο ηέζζεξηο (4) παξνπζηάζεηο ήηαλ ζαξάληα (40) ιεπηά. 

Οινθιήξσζε 

΢χληνκε αλαηξνθνδφηεζε ζηηο εξγαζίεο πνπ παξνπζηάζηεθαλ κε δηάξθεηα πέληε (5) ιεπηά. 
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8.  ΛΟΓΟΣΔΥΝΗΑ ΚΑΗ ΦΤΛΟ / ΠΑΡΑΜΤΘΗΑ 

 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζην πξφγξακκα λα απνθηήζνπλ ηηο 

απαηηνχκελεο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ ζα ηνπο επηηξέπνπλ λα ζπκπεξηιακβάλνπλ 

Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ καζεκάησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ πνπ αθνξνχλ 

ηε ινγνηερλία θαη ην παξακχζη, λα ηηο ζρεδηάδνπλ θαη λα ηηο εθαξκφδνπλ απνηειεζκαηηθά. 

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα επηθεληξψλεηαη ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ πνπ κπνξνχλ 

λα εληαρζνχλ ζε καζήκαηα θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηε ινγνηερλία θαη ην παξακχζη. 

Πεξηιακβάλνληαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηνπο ηνκείο απηνχο, εθηίζεληαη βαζηθέο 

παξάκεηξνη ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηεο εθαξκνγήο ηνπο θαη, ηέινο, παξνπζηάδνληαη παξαδείγκαηα 

ηέηνησλ δξαζηεξηνηήησλ, πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πινπνηήζνπλ ζην πιαίζην είηε ηεο 

πξνζρνιηθήο ή ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο /ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη 

λα έρνπλ αλαπηχμεη επαξθψο ηηο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ απαηηνχληαη, ψζηε:  

 Να κπνξνχλ λα εληνπίδνπλ πεξηπηψζεηο έκθπισλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ 

εκθαλίδνληαη ζηα καζήκαηα θαη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχλ ηε ινγνηερλία θαη ην 

παξακχζη (π.ρ. ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ζην δηδαθηηθφ πιηθφ θ.ιπ.).·  

 Να έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζρεδηάδνπλ ή λα πξνζαξκφδνπλ ζηηο ζπλζήθεο ηνπ ζρνιείνπ 

ηνπο θαηάιιειεο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην απηψλ ησλ καζεκάησλ θαη 

δξαζηεξηνηήησλ, κε ζηφρν ηελ απνδφκεζε ησλ αληίζηνηρσλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ·  

 Να κπνξνχλ, γεληθφηεξα, λα αλαπηχζζνπλ απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο παξέκβαζεο γηα 

ην θχιν ζηνπο πξναλαθεξφκελνπο ηνκείο ηνπ έξγνπ ηνπο, πεξηνξίδνληαο έηζη ηηο αξλεηηθέο 

επηπηψζεηο ησλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ θαη δηαθξίζεσλ ζηα κέιε ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο θαη 

ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ γεληθφηεξα. 



201 
 

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Λνγνηερλία, Λνγνηερλία γηα παηδηά θαη λέεο/λένπο, Παξακχζη, Φχιν, Έκθπιεο αλαπαξαζηάζεηο (ζηε 

ινγνηερλία θαη ζην παξακχζη), Απνδφκεζε έκθπισλ ζηεξενηχπσλ (ζηε ινγνηερλία θαη ζην 

παξακχζη), Πξφζθπγαο, Μεηαλάζηεο/κεηαλάζηξηα, Μεηαλάζηεπζε (εμσηεξηθή - εζσηεξηθή), Δζληθή 

νκνηνγέλεηα, Γηαπνιηηηζκηθή εθπαίδεπζε, Αληηξαηζηζηηθή εθπαίδεπζε, Κνηλσληθφο απνθιεηζκφο. 
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8.1  Εεηήκαηα θχινπ θαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηε ινγνηερλία 

 

 

Μαξία Γθαζνχθα 

ΛΟΓΟΣΔΥΝΗΑ ΚΑΗ ΦΤΛΟ  

Έµθπιεο θνηλσληνινγηθέο πξνζεγγίζεηο ηεο ινγνηερλίαο *  

 

Ο Μαμίµ Γθφξθπ ραξαθηήξηζε ηε ινγνηερλία σο «θαιιηηερληθή έξεπλα» ή «µειέηε ηνπ 

αλζξψπνπ». Ζ πνηνηηθή απηή µνλαδηθφηεηα ηνπ αληηθεηµέλνπ ηεο ινγνηερλίαο έρεη απφ πνιχ λσξίο 

επηζεµαλζεί απφ ηνλ Αξηζηνηέιε, πνπ πίζηεπε φηη ε πινθή ησλ πνηεηηθψλ έξγσλ έρεη ζρέζε µε ηηο 

ζθέςεηο, ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη ηηο πξάμεηο ησλ αλζξψπσλ, αιιά ζηελ νιφηεηά ηεο έγηλε αληηιεπηή 

θαη απνδεθηή θαηά ηνλ 19ν αηψλα. ∆ελ είλαη ηπραίν σζηφζν πνπ απφ ηνλ 19ν αηψλα ε πνίεζε 

ππνρσξεί έλαληη ηνπ µπζηζηνξήµαηνο -κπνξνχµε λα πνχµε πσο ν αηψλαο απηφο είλαη θαηεμνρήλ ν 

αηψλαο ηνπ µπζηζηνξήµαηνο-, ηνπ µπζηζηνξήµαηνο πνπ δελφηαλ φιν θαη πην πνιχ µε ηελ 

πξαγµαηηθφηεηα. Κη έηζη είλαη επεμήγεην ην γεγνλφο φηη θαη ε ζρέζε αλάµεζα ζηηο ηδενινγίεο θαη ζηε 

ινγνηερλία γηλφηαλ φιν θαη ιηγφηεξν πεξηθεξεηαθή θαη ηπραία. Οη άµεζνη ή έµµεζνη επεξεαζµνί ηνχ 

µε θξηηηθή έλλνηα θνηλσληθνχ δεδνµέλνπ πάλσ ζην θαζαξά αηζζεηηθφ ζηνηρείν — έζησ θαη µέζα απφ 

αληηθάζεηο θαη απνρξψζεηο - είλαη απφ πνιχ λσξίο νξαηνί ζηε µεγάιε πιεηνλφηεηα ησλ 

«δεµηνπξγηθψλ» ζπγγξαθέσλ.
54

  

Πξνθάιεζε θαη πξνθαιεί ζπδεηήζεηο ν ηξφπνο πνπ ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ επηδξά ζηε 

δεµηνπξγία ηνπ ινγνηερληθνχ έξγνπ ή αθφµα θαη ζηελ εµθάληζε θαη αλάπηπμε ελφο ινγνηερληθνχ 

ξεχµαηνο
55

 θαη γηα ην φηη σζεί ζε αλαδεηήζεηο ηεο «ζπζθνηηζµέλεο» πξαγµαηηθφηεηαο.  

Γηα παξάδεηγµα:  

 Πνηα είλαη ε ηζηνξηθή πνξεία ηεο ινγνηερληθήο δεµηνπξγίαο ησλ γπλαηθψλ, έζησ θαη 

δηαθεθνµµέλε, θη έπεηηα απφ ζησπέο;  

                                                           
54 ΋πσο παξαηεξεί ν Williams R., «εθείλα πνπ ζηηο αξρέο ηνπ 19νπ αηψλα ζεσξνχληαλ αλφµνηα παξαδείγµαηα, αλάµεζα 

ζηα νπνία έπξεπε λα επηιέμεη έλαο άλζξσπνο θαη αξγφηεξα λα ηνπνζεηεζεί ζαλ πνηεηήο ή θνηλσληνιφγνο, ζην ηέινο 

αληηµεησπίδνληαλ απφ φινπο ζαλ αιιειέλδεηα ελδηαθέξνληα: µηα απφθαζε γχξσ απφ έλα πξνζσπηθφ ζπλαίζζεµα 

µεηαµνξθσλφηαλ ζε απφθαζε ζπλδεδεµέλε µε ηελ θνηλσλία θαη µηα παξαηήξεζε πάλσ ζηε θπζηθή νµνξθηά 

ζπλεπάγνληαλ αλαγθαζηηθά θαη µηα εζηθή αλαθνξά ζηελ νιφηεηα ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ» (Williams R., Draw from 

Ibsen to Brecht, London, Photo Press 1968, p. 106).  
55

 ∆εο ζρ. Williams R., Culture and Society. London, Chatto and Windus, 1971. Ζ ζπδήηεζε ζα θνξπθσζεί 

ραξαθηεξηζηηθά ζηα πξψηα ρξφληα ηεο Μεγάιεο Οθησβξηαλήο Δπαλάζηαζεο, φπνπ ζπλαληήζεθαλ, ζπλππήξμαλ, 

ζπγθξνχζηεθαλ ζπγγξαθείο απφ δηαθνξεηηθέο θαη πνηθίιεο - ζπρλά αληηθαηηθέο - εµπεηξίεο θαη ζέζεηο: Απφ ην ξεαιηζµφ, 

απφ ην ζπµβνιηζµφ, απφ ηηο πξσηνπνξίεο.  
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 Ση είδνπο έξγα δεµηνχξγεζαλ νη γπλαίθεο;  

 Πνηα είλαη ε εηθφλα ηνπ εαπηνχ ηνπο; Πνηα είλαη, εληέιεη, ε µεηξηθή γξαµµή πνπ ελψλεη ην 

παξειζφλ θαη ην παξφλ ηεο γπλαηθείαο ινγνηερληθήο παξάδνζεο ζε µηα επνρή πνπ ε 

«παηξφηεηα» ηνπ θάζε έξγνπ απνηειεί απαξαίηεηε ζπληζηαµέλε ηεο θαιιηηερληθήο θαη 

νηθνλνµηθήο ηνπ αμίαο;  

΢ηα ξήγµαηα απηήο ηεο ζθνηεηλήο πξαγµαηηθφηεηαο, φζνλ αθνξά ζηηο γπλαίθεο, 

αλαθαιχπηνπµε πεξηπηψζεηο φπσο απηήο ηεο Κξηζηίλ ληε Πηδάλ, πνπ ήδε ην 1405 ζα γξάςεη ηελ 

αιιεγνξία ηεο «Ζ πφιε ησλ Γπλαηθψλ» -µηα πφιε µε αληεζηξαµµέλνπο θνηλσληθά ξφινπο, φπνπ νη 

γπλαίθεο δηαζέηνπλ δεµφζην θχξνο θαη εμνπζία- πξνθεηµέλνπ λα ππεξαζπίζεη ην θχιν ηεο απφ ηηο 

επηζέζεηο ηνπ Βνθάθηνπ θαη φρη µφλν.  

Οη αλαδεηήζεηο απηέο απνηέιεζαλ ην έλαπζµα γηα ηελ -ζρεηηθά πξφζθαηε- αλάπηπμε ελφο 

θιάδνπ ηεο θνηλσληνινγηθήο επηζηήµεο γλσζηνχ σο Κνηλσληνινγία ηεο Λνγνηερλίαο
56

 θαη ηελ 

εμέηαζε ηεο ινγνηερλίαο ζε ζρέζε µε ηα ηζηνξηθά θαη θνηλσληθά ηεο ζπµθξαδφµελα. Έηζη θη αιιηψο 

«νη θνηλσλίεο θαη ε ινγνηερλία έρνπλ µηα ελεξγφ ηζηνξία πνπ είλαη πάληνηε αλαπφζπαζηα δεµέλε µε 

ηηο επηδξάζεηο ελεξγψλ εζηθψλ αμηψλ».
57

 

Πξφθεηηαη γηα ζπδεηήζεηο εμαηξεηηθνχ ελδηαθέξνληνο πνπ νδήγεζαλ ζπρλά ζε 

πξνβιεµαηηζµνχο νη νπνίνη θάζε θνξά θαη ζε ζρέζε µε ηηο ζπγθπξίεο εµθαλίδνπλ επηθαηξφηεηα θαη 

μαλαλνίγνπλ δεηήµαηα πνπ θαίλνληαλ πσο είραλ θιείζεη ηνλ θχθιν ηνπο. Αλαθέξσ ελδεηθηηθά ηηο 

απφςεηο ηνπ Eagleton γηα ηελ πθηζηαµέλε ζπζηνηρία "αλάµεζα ζηηο εθάζηνηε θξαηνχζεο αληηιήςεηο 

γηα ηελ εμνπζία θαη ην θείµελν"
58

, πνπ µαο γλψξηζε ζηελ Διιάδα ν ∆εµήηξεο Σδηφβαο ή ηε ζπδήηεζε 

γηα ηε ζρέζε ινγνηερλίαο θαη µεγάισλ θνηλσληθψλ αιιαγψλ, ζρέζε µεηαβιεηή, δηαιεθηηθή, 

δηαθνξεηηθψλ επηπηψζεσλ αλάινγα µε ηελ επνρή θαη ηηο πεξηζηάζεηο. Ο Αληξέ Μπξεηφλ, γηα 

παξάδεηγµα, δηεθδηθεί γηα ηελ πνίεζε θαη γηα ηελ πνιηηηθή θίλεηξα παξφµνηα αιιά απηφλνµα θαη 

παξάιιεια, πνπ µεηαηξέπνπλ ην δεµηνπξγηθφ έξγν ζ' έλα είδνο δηαξθνχο επαλάζηαζεο αθφµα θαη ζην 

εζσηεξηθφ µηαο θνηλσληθήο δνµήο ηειηθά ηθαλνπνηεηηθήο. Βεβαίσο δελ ζα πξέπεη λα µαο δηαθχγεη πσο 

ε πλεπµαηηθή δηάζηαζε ησλ ινγνηερληθψλ έξγσλ επηηξέπεη έλαλ ηζρπξφ βαζµφ απηνλνµίαο ηνπο ζ' 

απηή ηελ αµθίδξνµε ζρέζε απέλαληη ζηηο θνηλσληθννηθνλνµηθέο δνµέο, απηνλνµίαο ζε φ,ηη αθνξά 

                                                           
56  ∆εο ζρ. A) Escarpit R., Κνηλσληνινγία ηεο Λνγνηερλίαο, Αζήλαη, Εαραξφπνπινο 1972, β) Lauvenson D., Swingewood 

Α., The Sociology of Literature, Paladin, London 1972. 

57 Ήγθιεηνλ Σ., Δηζαγσγή ζηε ζεσξία ηεο Λνγνηερλίαο, εηζαγ. - επηµ. - µηθξ. Σδηφβαο ∆., Αζήλα, Οδπζζέαο 1989, ζ. 16. 

58 Ήγθιεηνλ Σ., Δηζαγσγή ζηε ζεσξία ηεο Λνγνηερλίαο, φ.π., ζ. 12 (πξφινγνο) ∆εο ζρ. θαη Norris Ch., William Empson 

and the Philosophy of Literary, London 1978, θαζψο θαη Frye Ν., Anatomy of Critism, New Jersey, Princeton University 

Press, 1957. 
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ζηελ πλεπµαηηθή δξάζε αλζξψπσλ θαη νµάδσλ, σζηφζν παξνπζηάδεη ελδηαθέξνλ ην θνηλσληθφ θαη 

πλεπµαηηθφ πιαίζην «µέζα ζην νπνίν μεηπιίγεηαη ην αέλαν παηρλίδη ηεο θνηλσληθήο δπλαµηθήο θαη ηεο 

πλεπµαηηθήο δεµηνπξγηθφηεηαο».
59

 

1. Μέρξη πξφζθαηα ζην παηρλίδη απηφ δελ ζπµµεηείραλ νη γπλαίθεο. ∆ηαµνξθσλφηαλ θαη 

θαζνξηδφηαλ -θαη ζ' έλα βαζµφ απηφ εμαθνινπζεί λα ηζρχεη ζε µεγάιν µέξνο ηνπ πιαλήηε µαο- µε 

φξνπο αλδξηθνχο, σο θπζηθή πξνέθηαζε ηεο ηεξαξρεµέλεο ζρέζεο αξζεληθνχ-ζειπθνχ, πνπ εθθηλεί 

απφ ηνλ ηδησηηθφ ρψξν θαη ηε δπηηθνθεληξηθή θαηαζθεπή ηεο ηαχηηζεο ησλ αλδξψλ µε ηνλ πνιηηηζµφ 

θαη ηα παξάγσγά ηνπ θαη ησλ γπλαηθψλ µε ηελ θχζε, ιφγσ ησλ αλαπαξαγσγηθψλ ηνπο δπλαηνηήησλ.
60

 

Οη γπλαίθεο γηα έλα απίζηεπηα µαθξχ ρξνληθφ δηάζηεµα ζηεξήζεθαλ ηελ θνπιηνχξα σο βησµέλε 

πξαγµαηηθφηεηα θαη δελ απφιαπζαλ ηε ζπµµεηνρή ηνπο ζε µηα ελεξγεηηθή δηαµφξθσζε αμηψλ, ζηα 

πνιηηηζηηθά ππνδείγµαηα θαη µάιηζηα φρη µφλν ζηελ πνιηηηζηηθή δξάζε, αιιά θαη ζηα απνηειέζµαηα 

(ζην πεδίν ηφζν ηεο αηνµηθήο φζν θαη ηεο ζπιινγηθήο ζπλείδεζεο). Κη απηφ γηαηί ην πνιηηηζηηθφ 

πιέγµα βαζίδεηαη ζε ζπιινγηθέο λννηξνπίεο, ζηνλ απαηειφ ραξαθηήξα ρηιηάδσλ απεηθνλίζεσλ, ζε 

πξαθηηθέο φπνπ νη ηδέεο ζπµβαδίδνπλ µε ηελ εζηθή, ηνπο λφµνπο, ηηο θνηλσληθέο ζπµβάζεηο θαζψο θαη 

ζρέζεηο πνπ αλαπαξάγνπλ θαη ηνλψλνπλ ηηο θπξίαξρεο θνηλσληθέο θαη αηνµηθέο ζπλήζεηεο, νη νπνίεο 

µε ηε ζεηξά ηνπο δηέπνληαη απφ ζεμηζµφ θαη ξαηζηζµφ.
61

 

2. Ζ ινγνηερλία, µέξνο απηνχ ηνπ νηθνδνµήµαηνο, δελ απνηειεί εμαίξεζε. Οη γπλαίθεο 

ζπξσγµέλεο ζηελ πεξηθέξεηά ηεο -ζηε ρψξα ηεο ζησπήο- αλαγθάδνληαη λα εζσηεξηθεχζνπλ µηα 

αλδξηθή ελφξαζε ηνπ θφζµνπ θαη νη φπνηεο πξνζπάζεηέο ηνπο λα δηαµνξθψζνπλ µε ζχµβνια θαη 

ζεµεία έλα ιφγν έθθξαζεο ηεο ππνθεηµεληθφηεηάο ηνπο θαη ηεο επηζπµίαο ηνπο, έλα «γπλαηθείν 

αιθαβεηάξη», «ράλνληαη ζε δηάθνξα «αηπρήµαηα» µηαο πνιηηηζηηθήο παξάδνζεο - φπσο ζπµβαίλεη µε 

ηα θείµελα ηεο ΢απθψο θαη ηεο Κφξηλαο ι.ρ.- πνπ φµσο άθεζε άζηθηα ηα νµεξηθά έπε», φπσο 

επηζεµαίλεη εχζηνρα ε Αηθαηεξίλε ∆νχθα – Καµπίηνγινπ
62

. Οη πξνζπάζεηεο ησλ γπλαηθψλ ηεο ∆χζεο 

ηνπιάρηζηνλ, σο θνηλσληθήο θαηεγνξίαο θαη φρη σο «εμαηξέζεσλ», λα θχγνπλ απφ ηελ «πεξηθέξεηα» 

ηεο ινγνηερλίαο θαη λα δηεθδηθήζνπλ ην θέληξν ηεο αξρίδνπλ λα δηαµνξθψλνληαη νπζηαζηηθά ηνλ 19ν 

αηψλα - απηφλ ηνλ αηψλα ηνπ µπζηζηνξήµαηνο, φπσο πξναλαθέξαµε, -φπνπ γίλεηαη πιένλ νξαηή ε 

δηηηή ζρέζε ηνπο µε ηα ινγνηερληθά θείµελα: σο αλαγλσζηξηψλ- θαζψο φιν θαη πην µεγάινο αξηζµφο 

                                                           
59  ∆εο ζρ. Μπξεηφλ Α., Σα Μαληθέζηα ηνπ ΢νπξξεαιηζµνχ, Αζήλα, ∆σδψλε 1972. ∆εο ζρ. Ρνµάλν Ρ. (επ.), Ηζηνξία ησλ 

επαλαζηάζεσλ, µηθξ. ΢ιάγθνο Α. - ΢φθνπ P., η. 4, Αθµή 1973, ζ. 75.  

60  Νηθνιφπνπινο Φ., Κνηλσληνινγηθή πξνζέγγηζε ηνπ Λνγνηερληθνχ Έξγνπ, Αζήλα, Δλαιιαθηηθέο Δθδφζεηο, 1995, ζ. 23. 

61  ∆εο ζρ. Ortner Sh.- Whitehead (eds), Sexual Meaning. The Cultural Construction of Gender and Sexuality, Cambridge, 

Cambridge University Press 1981. 

62  Γθαζνχθα Μ., Κνηλσληνινγηθέο πξνζεγγίζεηο ηνλ Φχινπ. Εεηήµαηα Δμνπζίαο θαη Ηεξαξρίαο, Αζήλα 1998, 2002, ζ. 71. 
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γπλαηθψλ απνθηά πξφζβαζε ζηε γλψζε - θαη σο ζπγγξαθέσλ. Οη ζπλζήθεο είλαη εθ πξννηµίνπ 

εμαηξεηηθά δχζθνιεο γη' απηέο: Αθελφο αµθηζβεηείηαη ηφζν ε δπλαηφηεηα ηνπο ζηελ θαιιηηερληθή 

δεµηνπξγία (δειαδή ην φπνην ηαιέλην ηνπο) φζν θαη ην δηθαίσµά ηνπο ζηελ ηερληθή δξαζηεξηφηεηα, 

θαζψο µηα ηέηνηα ελαζρφιεζε ηηο απνζπνχζε απφ ηνλ «θπζηθφ ηνπο» πξννξηζµφ δει. ηε µεηξφηεηα 

θαη ηελ πξνζθνξά ππεξεζηψλ πξνο ηελ νηθνγέλεηα.
63

 Αθεηέξνπ, ην πεξίθεµν «νηθνπµεληθφ 

ηζνδχλαµν», δειαδή ε γιψζζα, είλαη βαζχηαηα αλδξνθεληξηθή. δηαµνξθσµέλε έηζη πνπ λα 

αλαδεηθλχεη ηηο πνηθίιεο έµθπιεο θαη φρη µφλν θνηλσληθέο αζπµµεηξίεο, ελψ ζπρλά θαζηζηά ην 

γπλαηθείν θχιν αφξαην. Οη ∆πηηθέο γπλαίθεο ζα θάλνπλ, σζηφζν, πξαγµαηηθφηεηα ηε δπλαµηθή ηνπο 

παξνπζία ζηε ινγνηερλία θαη ζα δηαηππψζνπλ ηηο αµθηζβεηήζεηο ηνπο, ηηο αµθηβνιίεο ηνπο θαη 

εληέιεη ζα ππνλνµεχζνπλ ηνλ θπξίαξρν αλδξηθφ ινγνηερληθφ ιφγν µφιηο ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ηνπ 

20νχ αηψλα θαη ζε άµεζε ζρέζε µε ζεµαληηθά ηζηνξηθά γεγνλφηα ηνπ αηψλα απηνχ, φπσο ε Μεγάιε 

Οθησβξηαλή Δπαλάζηαζε ή ν Μάεο ηνπ '68, αιιά θαη ζε ζρέζε µε ηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ 

θηλεµάησλ θαη αγψλσλ, ηδηαίηεξα ησλ θεµηληζηηθψλ. Παξάιιεια, φζνλ αθνξά ζηελ θνηλσληνινγία 

ηεο ινγνηερλίαο -πνπ θαη ζηνλ δηθφ ηεο ιφγν αλαπαξάγεηαη µε ηε µία ή ηελ άιιε µνξθή έλα απ' ηα 

µεγάια επηζηεµνληθά πξνβιήµαηα, ε ζπλάξζξσζε δει. ηνπ βηνινγηθνχ µε ην θνηλσληθφ, ηνπ νπνίνπ 

ν ηδενινγηθφο ραξαθηήξαο ηξνπνπνηείηαη ζε ιεηηνπξγηθή ζρέζε µε ηηο πνηθηιίεο ηεο αληίιεςεο γηα ηε 

θχζε- νη θεµηλίζηξηεο ζεσξεηηθνί ηεο ινγνηερλίαο αιιά θαη αξθεηέο ινγνηέρληδεο -ι.ρ. ε Βηξηδίληα 

Γνπιθ ζην «∆ηθφ µνπ δσµάηην»- ζέηνπλ εξσηήµαηα πνπ γηα λα απαληεζνχλ ρξεηάδεηαη θαη απηφο ν 

επηζηεµνληθφο θιάδνο λα πξνζδηνξίζεη ηα δεδνµέλα αιιά θάπνηε θαη ην χθνο ηνπ. Ζ πηνζέηεζε ηνπ 

θνηλσληθνχ θχινπ (gender) σο αλαιπηηθνχ εξγαιείνπ επέηξεςε λέεο ζχγρξνλεο πξνζεγγίζεηο, άλνημε 

δξφµνπο ζε αδηέμνδα. Ζ παξαδνρή πσο θαη νη άλδξεο απνηεινχλ θνηλσληθφ θχιν, πσο δελ βξίζθνληαη 

πάλσ απφ θχια, πσο δελ εθθξάδνπλ µφλνλ απηνί ην ζχλνιν ηεο αλζξσπφηεηαο, πξνζέθεξε ηε 

δπλαηφηεηα επαλεμέηαζεο θαη επαλεξµελείαο ησλ ηξηψλ ηζηνξηθψλ θαη θνηλσληθψλ δεδνµέλσλ απφ ηα 

νπνία πξνθχπηνπλ λέα ζπµπεξάζµαηα βαζηδφµελα ηφζν ζηηο ζρέζεηο µεηαμχ ησλ θχισλ φζν θαη ζην 

εζσηεξηθφ ησλ θχισλ.
64

 Σν θνηλσληθφ θχιν (gender) απνθαιχπηεη ηνλ ηξφπν µε ηνλ νπνίν άλδξεο θαη 

γπλαίθεο ζπγγξαθείο, αλαγλψζηεο/-ζηξηεο, ζεσξεηηθνί θ.ιπ. θαζνξίδνληαη απφ ηελ θπξίαξρε ηδενινγία 

θαη ην ζχλνιν ησλ εθθάλζεψλ ηεο (έµθπισλ, ηαμηθψλ, ειηθηαθψλ θ.ιπ.). Ηδηαίηεξα, ζε φ,ηη αθνξά 

ζηελ θαιιηηερληθή δεµηνπξγία επξχηεξα - θαη ηελ ινγνηερληθή εηδηθφηεξα - θαηαξξίπηεη µχζνπο, φπσο 

απηφλ ηνλ ηφζν δηαδεδνµέλν πεξί ηνπ αξζεληθνχ ραξαθηήξα ηεο µεγαινθπΐαο. (΋πσο επηζεµαίλεη 

                                                           
63

  Γθνιληµάλ Λ, Γηα µηα θνηλσληνινγία ηνλ µπζηζηνξήµαηνο, µηθξ. Βέιηζνπ Δ, Ρπιµφλ Π, Αζήλα, Πιέζξνλ 1979, ζ. 16. 

64 ∆νχθα - Καµπίηνγινπ Α., «Κφξεο ηεο ΢απθψο: Πνίεζε, Γιψζζα, Δπηζπµία» ζην ζπιι. ηφµν. Οη Γπλαηθείεο ΢πνπδέο 

ζηελ Διιάδα θαη ε επξσπατθή εµπεηξία, Θεζζαινλίθε, Παξαηεξεηήο 1996, ζ. 58-62. 



206 
 

ραξαθηεξηζηηθά ν Γέξθαλο Καξι ΢έθιεξ ην 1908 ζην βηβιίν ηνπ «νη Γπλαίθεο θαη νη Σέρλεο», νη 

γπλαίθεο ζηεξνχληαη απηήο ηεο δπλαηφηεηαο εμαηηίαο αθξηβψο ηεο αλαπαξαγσγηθήο ηνπο 

ιεηηνπξγίαο
65

). Σα εξσηήµαηα πνπ ζέηεη ε έµθπιε ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε ηεο ινγνηερλίαο άπηνληαη 

ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ην ηξίγσλν: ρξήζηξηα (αλαγλψζηξηα-ζπγγξαθέαο) – 

θείµελν/θνπιηνχξα - θνηλσληθννηθνλνµηθέο ζπλζήθεο παξαγσγήο ηνπ θεηµέλνπ, αιιά θαη ηε 

δηεξεχλεζε απηψλ ησλ ζρέζεσλ.
66

 Πην ζπγθεθξηµέλα:  

Σν πψο ε παηξηαξρία έρεη αιινηξηψζεη ηε ζπλείδεζε ηνπ θχινπ ησλ γπλαηθψλ 

δηαµνξθψλνληαο ηελ πην έθδειε «ςεπδή» ζπλείδεζε θαη πψο απηφ επηδξά ζηε γπλαηθεία 

θαιιηηερληθή θαη ελ πξνθεηµέλσ ινγνηερληθή δεµηνπξγία.  

Σν πνηνη µεραληζµνί ράξηλ πνησλ ζθνπψλ έζπξσμαλ ηηο γπλαίθεο ζηελ πεξηθέξεηα ηεο γλψζεο 

θαη ηεο θαιιηηερληθήο δεµηνπξγίαο.
67

 

Πνηνη µεραληζµνί πεξηνξίδνπλ αζθπθηηθά ηε ινγνηερληθή έθθξαζε µεηνλνηηθψλ νµάδσλ θαη 

ηδηαίηεξα ησλ γπλαηθψλ ησλ νµάδσλ απηψλ
68

 (πνιχηηµε ζρεηηθά ε εµπεηξία ηεο έµθπιεο λέγξηθεο 

γξαθήο). 

Σν εάλ ν ηξφπνο ράξαμεο ζηελ «ερζξηθή» γιψζζα ησλ αλέθθξαζησλ σο ζήµεξα εµπεηξηψλ, 

ησλ επηζπµηψλ θαη ησλ θαληαζηψζεσλ ησλ γπλαηθψλ σο «άιισλ» είλαη αλαηξεπηηθφο θαη ζε πνην 

βαζµφ ππνλνµεχεη βεβαηφηεηεο αλδξνθεληξηθέο θαη πξνζδηνξηζµέλα έµθπια φξηα ζην ρψξν ηεο 

ινγνηερλίαο.
69

  

Ο Eagleton θάλεη ζην ζεµείν απηφ πνιχ ζεµαληηθέο επηζεµάλζεηο αλαγλσξίδνληαο ηε 

ζπµβνιή ηεο θεµηληζηηθήο ζθέςεο ζηε ινγνηερληθή ζεσξία: «Ο ιφγνο ζε φιεο ηηο µνξθέο ηνπ είλαη 

πξνθαλήο έγλνηα ησλ θεµηληζηξηψλ είηε σο ηφπνο φπνπ µπνξεί λα απνθξππηνγξαθεζεί ε θαηαπίεζε ησλ 

γπλαηθψλ είηε σο ηφπνο φπνπ απηή ε θαηαπίεζε είλαη δπλαηφ λα ηεζεί ππφ αµθηζβήηεζε».
70

  

Σν γηαηί έλαο µεγάινο αξηζµφο γπλαηθψλ εµµέλεη ζηηο αλδξνθεληξηθέο πξνζιήςεηο ηεο 

ινγνηερλίαο θαη ηεο θνηλσληνινγηθήο ηεο πξνζέγγηζεο.  

                                                           
65 Van der Linden R., «Κελά ζηελ Ηζηνξία ηεο Σέρλεο - γπλαίθεο θαιιηηέρληδεο» ζην ζπιινγηθφ ηφµν Κελά ζηελ Ηζηνξία 

ηεο Σέρλεο, Αζήλα, Γθνβφζηε 1993, ζ. 49-60.  

66 Γθαζνχθα Μ., Κνηλσληνινγηθέο πξνζεγγίζεηο ηνλ Φχινπ. Εεηήµαηα εμνπζίαο θαη ηεξαξρίαο, φ.π., ζ. 73. 14. 

67  Αλαθέξεηαη απφ ηελ Van der Linden R., φ.π.  

68 Bank Μ., Anonymous was a Woman, New York, Delta, 1979.  

69 Γεο ζρ. Me Connel G., Borker R., Furman Ν., (eds), Women and Language in Literature and Society, New York, 

Penguin, 1980. 

70 Ήγθιεηνλ Σ, Δηζαγσγή ζηε ζεσξία ηεο Λνγνηερλίαο, φ.π. ζ.316. 
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Σν πφζν ηα θεµηληζηηθά ξεχµαηα θαη ε έµθπιε δηάζηαζε ζεσξηψλ φπσο ν Μαξμηζµφο θαη ε 

Φπραλάιπζε επέδξαζαλ ζηε δηαµφξθσζε µηαο ζπλείδεζεο ηνπ θχινπ θαη µηαο γπλαηθείαο νπηηθήο 

ζηε ινγνηερληθή παξαγσγή θαη ζεσξία.  

Σν εάλ ε δηαµεζνιάβεζε ηνπ θχινπ δηαθνξνπνηεί ηηο γπλαίθεο αλαγλψζηξηεο απφ ηνπο άλδξεο 

αλαγλψζηεο.  

Δάλ ιεηηνπξγνχλ δηαθνξεηηθά σο αλαγλψζηξηεο νη γπλαίθεο.  

Σν γηαηί νη γπλαίθεο δηαβάδνπλ ηφζν µπζηζηνξήµαηα 

Καη ηέινο ην µεγάιν εξψηεµα πνπ ηφζεο ζπδεηήζεηο θαη εληάζεηο πξνθαιεί αθφµα θαη ζήµεξα 

θαη ζην θεµηληζηηθφ θίλεµα: Τπάξρεη µηα «ηδηαίηεξε» γπλαηθεία γξαθή, µηα γπλαηθεία «νπζία» ζηε 

ινγνηερλία; ΢πλδέεηαη απηή θαη ζε πνην βαζµφ µε ηε βησµαηηθή εµπεηξία ηνπ θχινπ ι.ρ. ηελ εµπεηξία 

ηεο µεηξφηεηαο; Τπεξβαίλεη ηνλ δπτζµφ ηεο αξζεληθήο γιψζζαο / γπλαηθείνπ ζψµαηνο; Τπάξρνπλ 

εηδηθνί ςπρνινγηθνί θαη θνηλσληθνπνιηηηθνί παξάγνληεο πνπ ζπµπξάηηνπλ ζηελ παξαγσγή ηεο 

γπλαηθείαο απηήο γξαθήο; Απνηειεί έμνρνπ ελδηαθέξνληνο ζέµα, ζην νπνίν ε νηθνλνµία ηνπ ρξφλνπ 

δελ επηηξέπεη λα επεθηαζνχµε. ΢ηε δηεξεχλεζή ηνπ πάλησο αληινχµε ζηνηρεία πνιχηηµα απφ πεξηνρέο 

φπσο ε λέγξηθε γπλαηθεία θνπιηνχξα, ηδηαίηεξα ε πνίεζε, πνπ είλαη άγλσζηε αθφµα ζηελ Διιάδα. Ζ 

ιεζβηαθή γξαθή θη αλαθέξνµαη ζε δεµηνπξγνχο φπσο ε ζπνπδαία πνηήηξηα θαη ζπγγξαθέαο Αληξηέλ 

Ρίηο.
71

 Ζ πεξηνρή ηεο ςπραλάιπζεο θαη θπξίσο ην έξγν ηεο Kristeva θαη ηεο Irigaray,
72

 αιιά θαη 

πεξηνρέο πνπ αλαδεηθλχνπλ ηε ιατθή θνπιηνχξα θαη ην γπλαηθείν ιφγν ζην πιαίζην ηεο έζησ θαη 

πξνθνξηθφ, ι.ρ. ην «ζθνχμηµν» ησλ µνηξνινγηζηξηψλ ηεο Μάλεο, φπσο επηζεµαίλεη ε Νάληηα 

΢εξεµεηάθε.
73

 Παξάιιεια φµσο ιαµβάλνπµε πνιχ ζνβαξά ππφςε ηα επηρεηξήµαηα πνπ επηθαιείηαη ε 

νµάδα ησλ θεµηληζηξηψλ ζεσξεηηθψλ πνπ αξλείηαη ηελ χπαξμε απηήο «ηεο γπλαηθείαο νπζίαο», µε 

επηθεθαιήο ηελ θξηηηθφ ηεο ινγνηερλίαο Elaine Showalter
74

;  

 Οη γπλαηθείεο αλαδεηήζεηο ζην ρψξν ηεο ινγνηερλίαο, ζεσξεηηθέο θαη θαιιηηερληθέο, ε 

πξνζπάζεηα δηαµφξθσζεο µηαο «άιιεο» ζπµβνιηζηηθήο ηάμεο, ε δηεθδίθεζε ελφο γπλαηθείνπ 

ιφγνπ πνπ ππνλνµεχεη θπξίαξρεο ζπµβάζεηο πξφζιεςεο ηνπ θφζµνπ θαη µεζφδνπο ζθέςεο, 

ελφο «αλαηξεπηηθνχ» άξα βαζχηαηα πνιηηηθνχ ιφγνπ, απηή ε πξνζπάζεηα γπλαηθψλ µε 

ζπλείδεζε ηνπ θχινπ «λα θαηνλνµάζνπλ απφ ηελ αξρή ηνλ θφζµν θαη ηνλ εαπηφ ηνπο 

                                                           
71 ΢ηελ Διιάδα είλαη γλσζηή απφ ην έξγν ηεο «Γέλλεκα Γπλαίθαο», Αζήλα, Νέα ΢χλνξα, 1983. 

72 Γεο ζρ. Kristeva J., About Chinese Women, New York, Delta 1977 θαη Iragaray L., Speculum de Γ autre Femme, Paris, 

Pion 1974. 

73 ΢εξεκεηάθε K.N., «Φχιν,Πνιηηηζκφο θαη Ηζηνξία Ζ αλζξσπνινγία ηεο αξραίαο θαη ΢χγρξνλεο Διιάδνο», Γηαζρίδνληαο 

ην ζψκα, επ. ΢εξεκεηάθε Κ. Ν., Αζήλα, Νέα ΢χλνξα, ζ. 15-42. 

74 Showalter Δ., Feminist Criticism in the Wilderness, New York, Random Hall and Consor 198. 
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θαηαζθεπάδνληαο θαηλνχξγηα πξφηππα θαη λένπο µχζνπο, ή μαλαγξάθνληαο ηνπο παιηνχο απφ 

γπλαηθεία ζθνπηά, επηρεηξψληαο µία ξηδηθή επέµβαζε ζην ζεµαζηνινγηθφ ζχµπαλ, πνπ είλαη 

απφιπηα αλδξηθφ, µ' άιια ιφγηα δεηψληαο λα µεηαηξέςνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο απφ αληηθείµελα 

ζπλαιιαγήο ζε νµηινχληα ππνθείµελα», φπσο αλαθέξεη ε Καµπίηνγινπ
75

, απνηειεί 

ινγνηερληθή πξσηνπνξία ηεο επνρήο µαο θαη µπνξνχµε λα δηαθξίλνπµε αλαινγηθά πνιιά 

θνηλά ζεµεία µε ηε ξψζηθε πξσηνπνξία ησλ πξψησλ ζπλαξπαζηηθψλ ρξφλσλ ηεο 

επαλάζηαζεο θαη θπξίσο ζην βαζηθφ ζχλζεµα ηεο «Νέα θνηλσλία - Νέα Σέρλε». 

 Ζ γπλαηθεία πξσηνπνξία ζηε ινγνηερλία αξλείηαη µηα δεµηνπξγία ζησπειή ή ηδησηηθή θαη 

επηδηψθεη µηα επαλαδηαηχπσζε απφ ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ ηεο ζρέζεο µεηαμχ πνιηηηθήο θαη 

θαιιηηερληθήο παξαγσγήο. Ζ ηέρλε, έηζη θαη αιιηψο, µνηάδεη µε µηα ζπµθσλία πνπ 

ππνγξάθεθε αιιά ηίζεηαη αδηάθνπα ππφ ζπδήηεζε. Ζ ηέρλε εθδειψλεηαη ζα δπλαµηθή ζέιεζε 

λα πξνθαιέζεη πάληα θη απφ ηελ αξρή ζην εζσηεξηθφ ηεο ηζηνξίαο -παξάγνληαο ε ίδηα ηεο 

ηζηνξίαο- µηα πξαγµαηηθή αιιαγή, αιιαγή ηεο νπνίαο θαη ζέιεη λα δψζεη ηαπηφρξνλα ηε 

µαξηπξία. Οη γπλαίθεο πξνζδνθνχλ απηή ηελ αιιαγή πξνο φθειφο ηνπο. ∆ηεθδηθνχλ ηελ 

αιιαγή απηή θαη ε ινγνηερλία µε ηελ νµνξθηά ηεο απνηειεί πξνλνµηαθφ πεδίν απηήο ηεο 

δηεθδίθεζεο, πνπ µνηάδεη επαλαζηαηηθή µε ηνλ ηξφπν ηεο. Καη λνµίδσ πσο ζα ζπµθσλήζνπµε 

µε ηνλ Καµχ φηη ίζσο ε νµνξθηά δελ µπνξεί λα θάλεη επαλαζηάζεηο, αιιά φηη έξρεηαη πάληνηε 

ε µέξα πνπ νη επαλαζηάζεηο ηε ρξεηάδνληαη.  

 

                                                           
75 Γνχθα- Κακπίηνγινπ Α., «Κφξεο ηεο ΢απθψο: Πνίεζε, Γιψζζα, Δπηζπκία» φ.π. 
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8.2  Παξαδείγκαηα έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ 

 

8.2.1. Γηα ηελ πξνζρνιηθή αγσγή θαη γηα ηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε πξνηείλνληαη: 

 

Α. ΋ηαλ επηιέγνπκε θαη δηαβάδνπκε βηβιία ζηα λήπηα θαη ζηα κηθξά παηδηά κε ηελ νπηηθή ηνπ 

θχινπ
76

 

 

Ζ ζπνπδαηφηεηα ηεο αλάγλσζεο βηβιίσλ ζηε γισζζηθή, γλσζηηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε 

ησλ παηδηψλ πξνζρνιηθήο ειηθίαο, ζηελ αηζζεηηθή ηνπο θαιιηέξγεηα θαη γεληθφηεξα ζηελ αγσγή θαη 

θνηλσληθνπνίεζή ηνπο είλαη µεγάιε. Κάζε κέινο ηνπ δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ είλαη ειεχζεξν λα 

επηιέγεη πνηα βηβιία ζα ρξεζηµνπνηεί µε βάζε απφ ηε µηα µεξηά ηελ επηζηεµνληθή ηνπ θαηάξηηζε 

αλαθνξηθά µε ηηο γεληθέο αξρέο λνεηηθήο θαη θνηλσληθήο αλάπηπμεο ησλ παηδηψλ, ηηο ηθαλφηεηεο, ηηο 

αλάγθεο θαη ηα ελδηαθέξνληά ηνπο, θαη απφ ηελ άιιε ηελ πξνζσπηθή ηνπ ελεµέξσζε, γλψµε θαη 

αμηνιφγεζε ησλ βηβιίσλ γηα παηδηά πξνζρνιηθήο ή ζρνιηθήο ειηθίαο. Απηφ πνπ ηδηαίηεξα µαο 

ελδηαθέξεη εδψ είλαη ε ζεµαζία θαη ε ζπµβνιή ηνπο ζηελ θνηλσληθνπνίεζε ησλ παηδηψλ σο πξνο ην 

ξφιν ησλ θχισλ. ΢εμηζηηθά ζεσξνχληαη ηα βηβιία ζηα νπνία εγγξάθεηαη δηάθξηζε ησλ θχισλ σο πξνο 

ηνπο ξφινπο, ηα επαγγέιµαηα θ.ιπ. θαηά ηα παξαδνζηαθά ζηεξεφηππα. Με ζεμηζηηθά ζεσξνχληαη ηα 

βηβιία ζηα νπνία νη ξφινη ή ηα επαγγέιµαηα ησλ ραξαθηήξσλ δελ νξηνζεηνχληαη µε βάζε ην θχιν. 

Γηα ηελ αλίρλεπζε θαη δηαπίζησζε ηεο δηάθξηζεο ησλ θχισλ σο πξνο ηνλ ηξφπν πνπ πξνβάιινληαη 

θαη ζθηαγξαθνχληαη ζηα παηδηθά βηβιία µπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ νη αλάινγνη δείθηεο:  

Α. Ζ ζέζε ησλ θχισλ ζηελ νηθνγέλεηα. ΋ηαλ αλαθεξφµαζηε ζηε ζέζε, αληρλεχνπµε, φζνλ 

αθνξά ηνπο/ηηο ελήιηθεο, ηνλ θαηαµεξηζµφ ησλ ξφισλ θαη ηελ θαηαλνµή εμνπζίαο θαη θχξνπο 

αλάµεζα ζηα δχν θχια, µε βάζε ην πνηνο ή πνηα έρεη ηελ επζχλε γηα ηα νηθνλνµηθά ηεο νηθνγέλεηαο, 

γηα ηηο δνπιεηέο ηνπ λνηθνθπξηνχ θαη γηα ηε θξνληίδα θαη πεξηπνίεζε ησλ παηδηψλ, θαζψο επίζεο θαη 

ην πνηνο ή πνηα πξνβάιιεηαη σο ην θπξίαξρν πξφζσπν, δειαδή δίλεη ιχζεηο, επηβάιιεη ηηµσξίεο θαη 

πνηλέο ή παίξλεη απνθάζεηο θ.ιπ.. ΋ζνλ αθνξά ηα παηδηά, εμεηάδνπµε ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηηο 

αζρνιίεο ζηηο νπνίεο πξνβάιινληαη λα ζπµµεηέρνπλ ή λα αληηγξάθνπλ-µηµνχληαη, ηε δπλαµηθή ησλ 

δηαπξνζσπηθψλ ηνπο ζρέζεσλ θαη ηε ζέζε ησλ αγνξηψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ ζην ρψξν ηεο νηθνγέλεηαο.  

Β. Ζ ζέζε ησλ θχισλ ζην ρψξν ηεο εξγαζίαο. ΋ζνλ αθνξά ηνπο θαη ηηο ελήιηθεο, 

εμεηάδνπκε εάλ είλαη εξγαδφµελνη θαη εξγαδφµελεο θαη ηα επαγγέιµαηά ηνπο. ΋ζνλ αθνξά ηα δψα, 

                                                           
76

 H ελφηεηα κε ηίηιν: «΋ηαλ επηιέγνπκε θαη δηαβάδνπκε βηβιία ζηα λήπηα θαη ζηα κηθξά παηδηά κε ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ» 

πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, Γθαζνχθα, Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007: 20-23). 
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απφ πνηνλ ή πνηα γίλεηαη ε αλαδήηεζε θαη ε εμαζθάιηζε ηεο ηξνθήο. Γηα ηα παηδηά, εμεηάδνπκε αλ ηα 

αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα παξνπζηάδνληαη λα επηζπµνχλ θαη λα θηινδνμνχλ, φηαλ µεγαιψζνπλ, λα 

αζθήζνπλ θάπνην επάγγειµα θαη πνην.  

Γ. Υαξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη θχιν. Ζ θαηεγνξία απηή είλαη πνιχ γεληθή 

θαη γη‘ απηφ ην ιφγν µπνξεί λα ρσξηζηεί ζε ππνθαηεγνξίεο, πνπ αθνξνχλ ηελ θνηλσληθή 

ζπµπεξηθνξά, ηηο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη ηα ζπλαηζζήµαηα.  

α) Υαξαθηεξηζηηθά πνπ εληάζζνληαη ζηελ θνηλσληθή ζπµπεξηθνξά είλαη: 

1. Ζ Δπηζεηηθφηεηα. Δπηζεηηθφηεηα ζεµεηψλεηαη, φηαλ έλα πξφζσπν ή δψν αλαθέξεηαη φηη 

ρηππά θάπνην άιιν (ζσµαηηθή επηζεηηθφηεηα) ή ηνπ ιέεη θάηη, γηα λα ην δπζαξεζηήζεη 

ή λα ην πεηξάμεη (ιεθηηθή επηζεηηθφηεηα). ΢ηε ιεθηηθή επηζεηηθφηεηα πεξηιαµβάλεηαη 

θαη ε θνξντδία. 

2. Ζ ΢ηνξγηθφηεηα. Ζ ζηνξγηθφηεηα µπνξεί λα ζεµεηψλεηαη θάζε θνξά πνπ έλα πξφζσπν 

ή έλα δψν αλαθέξεη φηη ρατδεχεη, αγθαιηάδεη ή θηιάεη θάπνην άιιν πξφζσπν ή δψν. 

Λεθηηθή ζηνξγηθφηεηα ζεµεηψλεηαη θάζε θνξά πνπ ε ζηνξγή, ε ηξπθεξφηεηα, ε αγάπε 

θαη γεληθά ηα ζεηηθά ζπλαηζζήµαηα θάπνηνπ πξνζψπνπ ή δψνπ πξνο θάπνην άιιν 

δειψλνληαη µε ιέμεηο.  

3. Ζ Δμάξηεζε-Πξνζθφιιεζε. Ζ εμάξηεζε-πξνζθφιιεζε ζεµεηψλεηαη θάζε θνξά πνπ έλα 

πξφζσπν ή δψν πξνβάιιεηαη λα ρξεηάδεηαη ή λα δεηά ηε βνήζεηα ή ηελ ελζάξξπλζε 

θάπνηνπ άιινπ πξνθεηµέλνπ λα θαηαθέξεη θάηη.  

4. Ζ Αλεμαξηεζία. Αλεμαξηεζία ζεµεηψλεηαη θάζε θνξά πνπ παηδηά -πξφζσπα ή δψα-

πξνβάιινληαη λα παίξλνπλ απνθάζεηο πνπ ηα αθνξνχλ θαη λα θάλνπλ µφλα ηνπο φ,ηη 

απαηηείηαη γηα ηελ πινπνίεζε ησλ απνθάζεσλ απηψλ.  

5. Ζ απηνπεπνίζεζε. Οξίδεηαη µε ην πφζν µεγάιε εµπηζηνζχλε έρεη θάπνην άηνµν ζηηο 

ηθαλφηεηέο ηνπ.  

6. Ζ Αλππαθνή. Αλππαθνή ζεµεηψλεηαη θάζε θνξά πνπ έλα παηδί -πξφζσπν ή δψν- 

παξνπζηάδεηαη λα θάλεη θάηη, π.ρ. λα πεγαίλεη πεξίπαην ζην δάζνο θ.ιπ., παξά ηηο 

ζπµβνπιέο θαη ηηο ζπζηάζεηο ησλ ελειίθσλ γηα ην αληίζεην.  

7. Ζ Φηιαξέζθεηα. Έλα πξφζσπν ή δψν είλαη θηιάξεζθν φηαλ παξνπζηάδεηαη λα 

ελδηαθέξεηαη ή λα αζρνιείηαη µε ηελ φζν ην δπλαηφλ σξαηφηεξε θαη ηειεηφηεξε 

εμσηεξηθή ηνπ εµθάληζε, µε ή ρσξίο ηαπηφρξνλε δήισζε φηη απψηεξνο ζθνπφο ηνπ 

είλαη λα αξέζεη θαη λα ζαπµάδεηαη αληίζηνηρα απφ ηα άιια πξφζσπα ή δψα γχξσ ηνπ. 
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Δπίζεο, αλ ηζρπξίδεηαη φηη είλαη φµνξθν θαη φηη απνηειεί αληηθείµελν ζαπµαζµνχ απφ 

ηνλ πεξίγπξν.  

β) Υαξαθηεξηζηηθά πνπ εληάζζνληαη ζηηο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο είλαη:  

1. Ζ Δπηλνεηηθφηεηα ή ηθαλφηεηα επίιπζεο πξνβιήµαηνο. Έλα πξφζσπν ή έλα δψν δηαζέηεη 

ηε ζπγθεθξηµέλε ηθαλφηεηα θάζε θνξά πνπ πξνβάιιεηαη λα αληηµεησπίδεη µε επηηπρία 

ή λα βξίζθεη ηθαλνπνηεηηθή ιχζε ζε δηάθνξα πξνβιήµαηα πνπ πξνθχπηνπλ θαη πνπ 

απαζρνινχλ είηε ην ίδην είηε θάπνην/θάπνηα άιιν/άιιε.  

2. Ζ Γεµηνπξγηθφηεηα. ΢εµεηψλεηαη φηαλ έλα πξφζσπν ή έλα δψν παξνπζηάδεηαη λα 

θηηάρλεη θάηη πξσηφηππν, λα παξνπζηάδεη θάηη θαηλνχξην θαη µνλαδηθφ.  

3. Ζ Παξαηήξεζε. ΢εµεηψλεηαη θάζε θνξά πνπ έλα πξφζσπν ή δψν πξνβάιιεηαη ή 

αλαθέξεηαη φηη παξαηεξεί ή παξαθνινπζεί θάηη ζθφπηµα ή ηπραία.  

4. Ζ Πεξηέξγεηα. ΢εµεηψλεηαη φηαλ έλα πξφζσπν ή έλα δψν ππνβάιιεη εξσηήζεηο 

πξνθεηµέλνπ λα πιεξνθνξεζεί θαη λα µάζεη γηα φ,ηη αθνχεη ή βιέπεη γχξσ ηνπ.  

5. Ζ Γλψζε. ΢εµεηψλεηαη φηαλ έλα πξφζσπν ή έλα δψν παξνπζηάδεηαη λα γλσξίδεη θαη λα 

θαηέρεη πιεξνθνξίεο γηα πξφζσπα, γεγνλφηα, δψα, θπζηθά θαηλφµελα θ.ιπ..  

γ) Υαξαθηεξηζηηθά πνπ εληάζζνληαη ζηα ζπλαηζζήµαηα είλαη: 

1. Ζ Υαξά. Δίλαη έλα πνιχ επράξηζην ζπλαίζζεµα, πνπ ζπλδέεηαη µε εθπιήξσζε θαη 

ηθαλνπνίεζε επηζπµίαο, επίηεπμε ζηφρνπ θαη γεληθά µε θάηη πνπ πξνθαιεί επαξέζθεηα, 

θαη ε εθδήισζή ηεο είλαη είηε ιεθηηθή είηε ζσµαηηθή.  

2. Ζ ΢ηελνρψξηα-Λχπε. Δίλαη ην ζπλαίζζεµα πνπ βηψλεηαη θαηά ηελ αληηµεηψπηζε µηαο 

δπζθνιίαο ή δπζάξεζηεο θαηάζηαζεο.  

3. Ο Φφβνο. Οξίδεηαη σο έλα δπλαηφ ζπλαίζζεµα, πνπ πξνθαιείηαη απφ ηελ αληίιεςε 

θηλδχλνπ πνπ ζπλεπάγεηαη αλαζηάησζε-αλαηαξαρή θαη ζπρλά µηα επηζπµία απφθξπςεο 

θαη δηάζσζεο.  

4. Ο Θπµφο. Οξίδεηαη σο µία έληνλε ζπλαηζζεµαηηθή θαηάζηαζε πνπ πξνθαιείηαη απφ 

αδηθαηνιφγεηε παξέµβαζε, απφ ιεθηηθή ή ζσµαηηθή επηζεηηθφηεηα πνπ θάπνην 

πξφζσπν ή δψν δέρεηαη ή απφ µαηαίσζε γηα φ,ηη ζπµβαίλεη.  

5. Ζ Εήιηα. ΢εµεηψλεηαη θάζε θνξά πνπ αλαθέξεηαη φηη έλα πξφζσπν ή δψν δειεχεη ηηο 

ηθαλφηεηεο, ηηο δεμηφηεηεο ή ηα πιηθά αγαζά ησλ άιισλ.  

Γ. Σα Παηρλίδηα ησλ αγνξηψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ. Ζ θαηεγνξία απηή αλαθέξεηαη ζηα είδε 

ησλ παηρληδηψλ, αηνµηθψλ θαη νµαδηθψλ, πνπ παίδνπλ ηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα. ΋ζνλ αθνξά ηελ 
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εηθνλνγξάθεζε ησλ βηβιίσλ, εληνπίδνπµε δχν θπξίσο δείθηεο, ηε ζπρλφηεηα θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν ηα πξφζσπα θαη ηα δψα ησλ δχν θχισλ παξνπζηάδνληαη. ΋ηαλ θπξίσο αλαθεξφµαζηε ζηνλ 

ηξφπν, εμεηάδνπµε ην ρψξν παξνπζίαζεο ησλ θχισλ (µέζα ή έμσ απφ ην ζπίηη), ηελ ελδπµαζία ησλ 

δχν θχισλ, ην µέγεζνο ηεο θηγνχξαο ησλ δχν θχισλ, ηε ζηάζε ηνπ ζψµαηφο ηνπο ζηελ εηθφλα, αλ 

παξνπζηάδνληαη ηα αγφξηα θαη νη άλδξεο ζε θίλεζε, ελψ νη γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα ζε ζηάζε θαη 

παξαθνινχζεζε, ή ην αληίζηξνθν, θαη ηέινο ηηο δξαζηεξηφηεηεο ησλ θχισλ ζηελ εηθφλα.  

Οη δείθηεο πνπ παξαζέζαµε παξαπάλσ δελ είλαη µνλαδηθνί νχηε απνθιεηζηηθνί. Δίλαη δπλαηφλ 

λα εµπινπηίδνληαη θαη λα ηξνπνπνηνχληαη, αλάινγα µε ηηο πξσηνβνπιίεο, ή ηελ πξνεγνχµελε 

εµπεηξία. Οπζηαζηηθά, ζαο έρνπµε πξνηείλεη έλα «παξάδεηγµα» µεζνδνινγηθήο πξνζέγγηζεο ζηελ 

αλίρλεπζε θαη θαηαγξαθή ζηεξενηππηθψλ αληηιήςεσλ ζηα παηδηθά βηβιία γηα ηα λήπηα. Ζ αλίρλεπζε 

θαη ε θαηαγξαθή ζηεξενηππηθψλ αληηιήςεσλ θαη πξαθηηθψλ είλαη µηα µεζνδνινγηθή επηινγή θαη σο 

ηέηνηα απνηειεί ην πξψην βήµα γηα νπνηαδήπνηε µνξθή παηδαγσγηθήο παξέµβαζεο µε ζηφρν ηελ 

απάιεηςή ηνπο.  

 

Β.Αληηζηξνθή ξφισλ ζηα παξακχζηα
77

 

 

΢ηφρνη 

 Έρνληαο ππφςε καο φηη ην παξακχζη ιεηηνπξγεί σο κέζν θνηλσληθνπνίεζεο σο πξνο ην 

ξφιν ηνπ θχινπ, επηρεηξνχκε λα αλαηξέζνπκε ζηεξεφηππνπο ξφινπο θαη ζπκπεξηθνξέο πνπ 

ηα δχν θχια εκθαλίδνληαη ζπρλφηεξα λα πηνζεηνχλ. 

 Να δψζνπκε εξεζίζκαηα ζηα παηδηά λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη ν ξφινο πνπ ην γπλαηθείν 

θχιν παξνπζηάδεηαη λα δηαδξακαηίδεη ζηα παξαδνζηαθά παξακχζηα είλαη αλαρξνληζηηθφο. 
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Γξαζηεξηφηεηεο 

Γηαβάδνπκε ζηα παηδηά παξακχζηα. ΢ηε 

ζπλέρεηα επηρεηξνχκε καδί ηνπο λα 

αλαζπλζέζνπκε ηελ ηζηνξία 

αληηζηξέθνληαο ηνπο ξφινπο θαη 

πξνζδίδνληαο ζηηο εξσίδεο θαη ζηνπο ήξσεο 

ηα αληίζηνηρα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

ξφινπ/ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο. ΢ηα 

θνξίηζηα/γπλαίθεο, γηα παξάδεηγκα, 

απνδίδνπκε ραξαθηεξηζηηθά 

πξνζσπηθφηεηαο φπσο γελλαηφηεηα, 

ζάξξνο, ηφικε, απνθαζηζηηθφηεηα, 

επηλνεηηθφηεηα, εμππλάδα, ελψ ζηα αγφξηα/άλδξεο θηιαξέζθεηα, νκνξθηά, θαινζχλε, 

ππνρσξεηηθφηεηα θαη παζεηηθφηεηα. Έπεηηα δξακαηνπνηνχκε ηηο παξαπάλσ ηζηνξίεο.  

 

 

Γ. Δπηινγή κε ζεμηζηηθψλ αλαγλσζκάησλ
78

 

 

Δμεηάδνπκε ην πεξηερφκελν ησλ αλαγλσζκάησλ ηεο βηβιηνζήθεο κε ζηφρν λα δηαπηζηψζνπκε 

ηπρφλ ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο, ζηάζεηο, αμίεο, ξφινπο, ραξαθηεξηζηηθά θ.ά. Σαπηφρξνλα εμεηάδνπκε 

θαη ηελ εηθνλνγξάθεζή ηνπο αλ είλαη απαιιαγκέλε απφ ζεμηζηηθά ζηεξεφηππα. Δκπινπηίδνπκε ηε 

βηβιηνζήθε ηνπ λεπηαγσγείνπ κε βηβιία φζν ην δπλαηφ πην πξνζεγκέλα σο πξνο ηε ζεμηζηηθή 

απεηθφληζε ησλ δχν θχισλ θαη απαιιαγκέλα απφ πξφηππα θπιεηηθψλ αληζνηήησλ ζε φ,ηη αθνξά ηε 

γιψζζα, ηνπο ξφινπο, ηα επαγγέικαηα, ηα ραξαθηεξηζηηθά πξνζσπηθφηεηαο θ.ιπ. 

 

΢ηφρνη 

 Μέζα απφ ηελ νξγάλσζε ηεο βηβιηνζήθεο θαη ηελ αλάγλσζε θαηάιιεισλ ηζηνξηψλ, 

παξακπζηψλ θ.ά. λα ζπκβάινπκε ζηελ θξηηηθή ακθηζβήηεζε θαη γεληθά ζηελ απνδφκεζε 

                                                           
78
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ηπρφλ ζηεξεφηππσλ αληηιήςεσλ γηα ηα δχν θχια, πνπ απνηππψλνληαη ζηα παηδηθά 

αλαγλψζκαηα. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 

 Γηαβάδνπκε ζηα παηδηά ηζηνξίεο, βηβιία, παξακχζηα θ.ά. Φξνληίδνπκε λα θάλνπκε 

«ζθφπηκεο» παξεκβάζεηο ζην θείκελν, είηε δηνξζψλνληαο ην πεξηερφκελν είηε ζέηνληαο 

εξσηήζεηο πξνβιεκαηηζκνχ ζηα παηδηά, κε ζηφρν πάληα ηελ άκβιπλζε ή εμάιεηςε ησλ 

παξαδνζηαθψλ θαη ζηεξεφηππσλ αληηιήςεσλ ζε φ,ηη αθνξά ηα θχια. 

 Δκπινπηίδνπκε ηε βηβιηνζήθε καο κε πεξηνδηθά θαη εθεκεξίδεο πνπ θπξίσο ε εη-

θνλνγξάθεζή ηνπο δείρλεη γπλαίθεο πξσηαγσλίζηξηεο ζε δηάθνξνπο ηνκείο ηεο δσήο. 

 

8.2.2. Γηα ηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε πξνηείλνληαη: 

 

Α.  Γηδαζθαιία ελνηήησλ ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ κε ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ
79

 

 

Καηά ηε δηδαζθαιία ησλ παξαθάησ ελνηήησλ ησλ ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ ηνπ Γεκνηηθνχ 

΢ρνιείνπ κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ ηα εξσηεκαηνιφγηα πνπ έπνληαη. 

 Αλζνιφγην Γ-Γ: (2ε Δλφηεηα Κείµελα γηα ηελ νηθνγέλεηα).  

 Δ΄ Γιψζζα: (3ε Δλφηεηα Πφιεµνο εηξήλε, 8ε Δλφηεηα, 6ε Δλφηεηα 1ν µάζεµα 

Γηαπνιηηηζµηθφηεηα θαη Σαπηφηεηεο Φχινπ).  

 Αλζνιφγην Δ-΢Σ: (3ε Δλφηεηα Ζ νηθνγέλεηά µαο, 5ε Δλφηεηα Σα παηδηθά ρξφληα - 

Σαπηφηεηεο θχινπ, 7ε Δλφηεηα Πφιεµνο Δηξήλε, 9ε Δλφηεηα Πφιεµνο Δηξήλε θαη 

Γηαπνιηηηζµηθφηεηα).  

 Γιψζζα ΢η΄ Γεµνηηθνχ: Δλφηεηεο: 5ε Δλφηεηα Ζ δσή ζε άιινπο ηφπνπο, 11ε Δλφηεηα 

΢πγγεληθέο ζρέζεηο, 17ε Δλφηεηα Πφιεµνο θαη Δηξήλε. 

 

Β.  Σα δχν θχια θαη ε ζχγρξνλε νηθνγέλεηα
80
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Εηψγνπ-Καξαζηεξγίνπ, Ησάλλνπ, Πεξξάθε (2007: 125). 
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΢ηελ ελφηεηα απηή µπνξείηε λα δηαβάζεηε 

ζηνπο µαζεηέο θαη ηηο µαζήηξηέο ζαο 

ελδεηθηηθά απνζπάζκαηα απφ ηα παξαθάησ 

ινγνηερληθά βηβιία: 1) ΢πίηη γηα πέληε, ηεο 

Λφηεο Αλδξνπηζνπνχινπ-Πέηξνβηηο, απφ ηηο 

εθδφζεηο Καζηαληψηε (αλαθέξεηαη ζε έλαλ 

ηδηφµνξθν ηχπν νηθνγέλεηαο), 2) Σν θνξίηζη µε 

ηηο δχν µεηέξεο, ηνπ Η.Γ. Ησαλλίδε, απφ ηηο 

εθδφζεηο Παηάθε (αλαθέξεηαη ζην ζέµα ηεο 

πηνζεζίαο), 3) Ζ δσή µε ηνλ παηέξα, ηεο 

Αξγπξψο Κνθνξέιε, απφ ηηο εθδφζεηο 

Παηάθε.  

 

Β.1. Μνξθέο ζχγρξνλσλ νηθνγελεηψλ  

 

΢ηφρνη 

 ΢ηφρνο ηεο άζθεζεο είλαη λα εμνηθεησζνχλ νη µαζήηξηεο θαη νη καζεηέο µε ηνπο λένπο ηχπνπο 

νηθνγελεηψλ θαη λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηελ αλάγθε δηεχξπλζεο ησλ ξφισλ ησλ µειψλ ησλ 

ζχγρξνλσλ νηθνγελεηψλ πξνθεηµέλνπ λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο αλάγθεο ηνπο.  
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Γξαζηεξηφηεηεο 

 Υσξίδεηε ηνπο µαζεηέο θαη ηηο µαζήηξηεο ζε ηξεηο µεηθηέο νµάδεο.  

 Χο πξνεηνηκαζία, νη δχν πξψηεο νµάδεο πξέπεη: α) ε πξψηε νµάδα λα ζπγθεληξψζεη απφ 

εθεµεξίδεο θαη πεξηνδηθά εηθφλεο απφ δηάθνξνπο ηχπνπο νηθνγελεηψλ, β) ε δεχηεξε νµάδα 

λα βξεη ζε εγθπθινπαίδεηεο θαη ζην Γηαδίθηπν πιεξνθνξίεο γηα ηηο µνλνγνλετθέο 

νηθνγέλεηεο.  

 Μεηά ηελ παξνπζίαζε ησλ απνηειεζµάησλ ησλ εξεπλψλ ησλ µαζεηψλ θαη ησλ µαζεηξηψλ 

ζηελ ηάμε αθνινπζεί ζπδήηεζε µε βάζε ηνπο παξαθάησ άμνλεο: 

1. Πνηνπο ηχπνπο νηθνγελεηψλ πέξα απφ ηελ ππξεληθή ζπλαληάµε ζηελ ειιεληθή θνηλσλία; 

(΋ζνη ηχπνη δελ αλαθεξζνχλ απφ µαζεηέο θαη µαζήηξηεο ζα αλαθεξζνχλ απφ ην 

δάζθαιν ή ηε δαζθάια).  

2. Πνηνη ιφγνη αλάγθαζαλ, θαηά ηε γλψµε ζαο, ηνπο αλζξψπνπο απηνχο λα επηιέμνπλ απηή 

ηε µνξθή ζπµβίσζεο; 

3. Θα αληηδξνχζαηε δηαθνξεηηθά αλ µαζαίλαηε πσο θάπνηνο θίινο ή θάπνηα θίιε ζαο ήηαλ, 

π.ρ., παηδί κνλνγνλετθήο νηθνγέλεηαο ή δελ ζα ζαο επεξέαδε; 

 Ζ ηξίηε νµάδα αλαιαµβάλεη λα δνπιέςεη µεηά ηελ παξνπζίαζε ησλ απνηειεζµάησλ ησλ 

άιισλ δχν θαη ηε ζπδήηεζε ζηελ ηάμε. ΢πγθεληξψλεη ηηο πην αληηπξνζσπεπηηθέο εηθφλεο 

απφ απηέο πνπ έρεη θέξεη ε πξψηε νµάδα ζηελ ηάμε θαη θξαηά ζεµεηψζεηο απφ ηε ζπδήηεζε 

(ραξαθηεξηζηηθέο εθθξάζεηο, ζηνηρεία γηα ηε µνλνγνλετθφηεηα, άιια εληππσζηαθά ζηνηρεία 

πνπ ηπρφλ αλαθέξζεθαλ θ.ιπ.) θαη ζηε ζπλέρεηα θηηάρλεη µε απηά έλα θνιάδ, πνπ ζα 

αλαξηεζεί ζηνλ ηνίρν ηεο ηάμεο.  

Γηάξθεηα: 2 δηδαθηηθέο ψξεο.  

 

Β.2.Ο ξφινο ηεο κεηέξαο θαη ηνπ παηέξα ζηε ζχγρξνλε νηθνγέλεηα
81

  

 

΢ηφρνη 

 ΢ηφρνο ηνπ επφµελνπ Φχιινπ Δξγαζίαο, κε ζέκα «Ο ξφινο ηεο κεηέξαο θαη ηνπ παηέξα ζηε 

ζχγρξνλε νηθνγέλεηα», είλαη λα δηαθαλνχλ νη ζηεξενηππηθέο απφςεηο πνπ θπξηαξρνχλ γηα 
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ηνπο ξφινπο ηεο µεηέξαο θαη ηνπ παηέξα ζηελ νηθνγέλεηα θαη γεληθφηεξα ζηνλ ηδησηηθφ 

ρψξν.  

 ΢ε έλα δεχηεξν επίπεδν, λα αµθηζβεηεζνχλ θαη, αλ είλαη εθηθηφ, λα απνδνκεζνχλ νη 

εηθφλεο ηεο µεηέξαο «ππεχζπλεο γηα ην ζπίηη» θαη ηνπ παηέξα «θνπβαιεηή».  

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 

 Αθνχ ρσξίζεηε ηα παηδηά ζε νµάδεο, ηνπο µνηξάδεηε θσηνηππίεο µε ηα αλέθδνηα πνπ 

αθνινπζνχλ.  

 Κάζε νµάδα αλαιαµβάλεη λα βξεη ηηο ζηεξεφηππεο απφςεηο γηα ηνπο ξφινπο ησλ δχν 

γνλέσλ πνπ θξχβνληαη ζην θάζε αλέθδνην ή ζηηο εηθφλεο.  

 Αθνινπζεί ζπδήηεζε γχξσ απφ ηνπο εμήο άμνλεο: 

1. Πνηεο ζεσξείηε πσο είλαη νη ππεπζπλφηεηεο ηεο µεηέξαο θαη πνηεο ηνπ παηέξα απέλαληη 

ζηελ νηθνγέλεηά ηνπο;  

2. Γηαθέξνπλ; Μνηάδνπλ; ΢πµπίπηνπλ;  

3. Πνηα ηα νθέιε απφ ηελ ελαζρφιεζε θαη ησλ δχν γνλέσλ µε ηα παηδηά;  

Γηάξθεηα: 1 δηδαθηηθή ψξα. 

 Αλαζέζηε ζηνπο/ζηηο καζεηέο/-ηξηέο ζαο λα δεκηνπξγήζνπλ ην δηθφ ηνπο αλέθδνην κε ην 

ίδην ζέκα. Διέγμεηε φηη δελ αλαπαξάγνπλ ηα έκθπια ζηεξεφηππα.  

 

 

ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ κε ζέκα:  

«Ο πόλορ ηηρ μηηέπαρ και ηος παηέπα ζηη ζύγσπονη οικογένεια» 

 

 

1
ν
 αλέθδνην 

Έλαο θχξηνο κπαίλεη κέζα ζ‘ έλα βηβιηνπσιείν θαη ιέεη κειαγρνιηθά:  

- Θέισ λα επηζηξέςσ ην βηβιίν πνπ αγφξαζα ηηο πξνάιιεο «Πψο λα γίλεηε ν αθέληεο ηνπ 

ζπηηηνχ ζαο». 

- Γηαηί δελ ην δηαβάζαηε; Γελ ζαο άξεζε; 

- ΋ρη! Γελ κε άθεζε ε γπλαίθα κνπ! 
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2ν αλέθδνην 

Ζ δαζθάια ιέεη ζηελ Αλλνχια:  

- H κακά ζνπ αγνξάδεη έλα θαπέιν πνπ ζηνηρίδεη 60 επξψ, έλα θφξεκα πνπ θνζηίδεη 120 επξψ 

θαη έλα δεπγάξη πέδηια 80 επξψ. Πφζν θάλνπλ φια καδί;  

Kη ε Αλλνχια απαληά: ΋ια απηά καδί θάλνπλ ηνλ κπακπά κνπ έμαιιν! 

 

 

Γ.Γηαπνιηηηζκηθφηεηα θαη ηαπηφηεηα θχινπ
82

 

 

Γ.1.Γπλαίθεο-πξφζθπγεο, γπλαίθεο ηεο κεηνλφηεηαο, γπλαίθεο ζην πεξηζψξην 

 

΢ηφρνη 

1. ΢ηφρνο ηεο άζθεζεο είλαη λα θαηαλνήζνπλ νη µαζεηέο θαη µαζήηξηεο φηη νη πξφζθπγεο-

µεηαλάζηεο θαη µεηαλάζηξηεο είλαη µηα θνηλσληθή νµάδα πνπ ρξεηάδεηαη ηε ζπµπαξάζηαζε 

θαη ηε βνήζεηά ηνπο. Μπνξείηε λα εμεγήζεηε ζηνπο µαζεηέο θαη µαζήηξηεο ηε δηαθνξά 

µεηαμχ ησλ ελλνηψλ πξφζθπγαο θαη µεηαλάζηεο. Οη πξφζθπγεο θεχγνπλ απφ ηε ρψξα ηνπο, 

γηα λα ζψζνπλ ηε δσή ηνπο θαη δελ µπνξνχλ λα επηζηξέςνπλ, εάλ δελ αιιάμνπλ νη ζπλζήθεο 

πνπ επηθξαηνχλ εθεί. 

΢χκθσλα κε ηελ Όπαηε 

Αξκνζηεία ηνπ ΟΖΔ γηα 

ηνπο Πξφζθπγεο, 

πξφζθπγαο είλαη ην άηνκν 

πνπ «ιφγσ δηθαηνινγεκέλνπ 

θφβνπ δίσμεο γηα ιφγνπο 

θπιήο, ζξεζθείαο, 

εζληθφηεηαο, ζπκκεηνρήο ζε νξηζκέλε θνηλσληθή νκάδα ή ιφγσ ησλ πνιηηηθψλ ηνπ 

πεπνηζήζεσλ, βξίζθεηαη εθηφο ηεο ρψξαο ηεο νπνίαο έρεη ηελ ηζαγέλεηα θαη δελ κπνξεί, ή 

εμαηηίαο απηνχ ηνπ θφβνπ, δελ επηζπκεί λα απνιακβάλεη ηεο πξνζηαζίαο ηεο ρψξαο απηήο». 
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Οη νηθνλνµηθνί µεηαλάζηεο ζπλήζσο εγθαηαιείπνπλ ηε ρψξα ηνπο νηθεηνζειψο αλαδεηψληαο 

θαιχηεξεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο. ΢ε πεξίπησζε πνπ επηιέμνπλ λα επηζηξέςνπλ ζηελ παηξίδα 

ηνπο, ζα ζπλερίζνπλ λα έρνπλ ηελ πξνζηαζία ηεο ρψξαο ηνπο.  

 

Οδεγίεο γηα ηελ πξνεηνηκαζία εθπαηδεπηηθψλ 

1. Μνηξάζηε θαη δηαβάζηε ζηελ ηάμε ην θείµελν ηνπ θχιινπ εξγαζίαο. Με αθνξµή ην θείµελν 

ζπδεηήζηε µε ηνπο µαζεηέο θαη µαζήηξηεο:  

 Ση είλαη πξφζθπγαο;  

 Ση είλαη µεηαλάζηεο θαη µεηαλάζηξηα;  

 Πνηνη είλαη νη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο εγθαηαιείπνπλ ηηο ρψξεο ηνπο;  

 Ση νθείινπλ ηα άηνµα θαη νη θπβεξλήζεηο λα θάλνπλ γηα ηνπο αλζξψπνπο απηνχο; 

 Πνηα είλαη ηα ζπλαηζζήµαηα πνπ έρνπλ νη µαζεηέο θαη νη µαζήηξηεο γηα ηνπο πξφζθπγεο – 

µεηαλάζηεο/-ζηξηεο;  

 Αλ ππάξρνπλ µαζεηέο θαη µαζήηξηεο απφ άιιεο ρψξεο ζηελ ηάμε, δεηήζηε απφ θάζε παηδί ηεο 

ηάμεο λα πεξηγξάςεη ηα ζπλαηζζήµαηά ηνπ θαη ηηο ζρέζεηο µε ηνπ κε ηνπο ζπµµαζεηέο θαη ηηο 

ζπµµαζήηξηέο ηνπ.  

2. Εεηήζηε λα αλαδεηήζνπλ θσηνγξαθηθφ/πιεξνθνξηαθφ πιηθφ γηα ηελ Ζµέξα ησλ 

Πξνζθχγσλ. Γηάξθεηα: 1 δηδαθηηθή ψξα.  

3. Δλαιιαθηηθά, µπνξείηε λα µηιήζεηε ζηηο µαζήηξηέο θαη ζηνπο µαζεηέο ζαο γηα πεξηφδνπο 

θαηά ηηο νπνίεο νη Έιιελεο θαη νη Διιελίδεο αθνινχζεζαλ ην δξφµν ηεο πξνζθπγηάο (π.ρ. 

µηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή) ή ηεο µεηαλάζηεπζεο, γηα νηθνλνµηθνχο ή άιινπο ιφγνπο. Σε 

δηάξθεηα γηα ηε ζπκπιήξσζε ηνπ Φχιινπ Δξγαζίαο κε ζέκα: «Ζκέξα ησλ Πξνζθχγσλ» ηελ 

θαζνξίδεηε εζείο.  
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ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ κε ζέκα « Ζκέξα ησλ Πξνζθχγσλ» 

Ζµέξα Πξνζθχγσλ, 20ή Ηνπλίνπ 

 

Οη άλζξσπνη µεηαθηλνχληαη απφ ρψξα ζε ρψξα απφ ηα πνιχ παιηά ρξφληα. Αθφµα θαη φηαλ δελ 

γλψξηδαλ µε αθξίβεηα ηα φξηα ηνπ θφζµνπ –µέρξη πνχ εθηείλνληαη νη ζηεξηέο, πνχ ηειεηψλνπλ νη 

ζάιαζζεο θαη πνχ νδεγνχλ νη δξφµνη– ηαμίδεπαλ αςεθψληαο ηνπο θηλδχλνπο, αγλνψληαο ηη ηνπο 

επηθπιάζζεη ην ηαμίδη, είηε γηα λα γλσξίζνπλ απφ θνληά ιανχο θαη πνιηηηζµνχο είηε γηα λα δνπιέςνπλ 

είηε γηα λα ζπνπδάζνπλ είηε γηα λα δνπλ αγαπεµέλα ηνπο πξφζσπα. ΢πλήζσο ηνπο αξέζεη λα θάλνπλ 

απηά ηα ηαμίδηα. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο επηιέγνπλ νη ίδηνη λα θάλνπλ απηά ηα ηαμίδηα. Τπάξρνπλ 

φµσο θαη θάπνηα άηνµα πνπ «ηαμηδεχνπλ» ρσξίο λα ην ζέινπλ. Μεξηθά νχηε θαλ ην είραλ θαληαζηεί 

φηη ζα άθελαλ ην ζπίηη ηνπο, ηελ νηθνγέλεηά ηνπο, ηνπο θίινπο ηνπο. Γηα ηελ αθξίβεηα, ηα άηνµα απηά 

δελ «ηαμηδεχνπλ», εγθαηαιείπνπλ ηε ρψξα ηνπο γηαηί θνβνχληαη, γηαηί θηλδπλεχνπλ. Δίηε επεηδή ζηε 

ρψξα ηνπο γίλεηαη πφιεµνο είηε επεηδή δηψθνληαη γηα ηα πνιηηηθά ηνπο θξνλήµαηα, γηα ηα 

ζξεζθεπηηθά πηζηεχσ ηνπο, γηα ηελ θαηαγσγή, ην ρξψµα ηνπο. Σν µφλν πνπ ηνπο απνµέλεη, ην µφλν 

πνπ ειπίδνπλ είλαη λα βξνπλ µηα ρψξα φπνπ ζα µπνξέζνπλ λα ληψζνπλ αζθαιείο. Σα άηνµα απηά 

νλνµάδνληαη πξφζθπγεο. Ζ 20ή Ηνπλίνπ έρεη νξηζηεί απφ ηνλ Οξγαληζµφ Ζλσµέλσλ Δζλψλ σο Ζµέξα 

Πξνζθχγσλ. Μηα µέξα γηα λα ζπµφµαζηε πσο θάζε µέξα ην ιηγφηεξν πνπ µπνξνχµε λα θάλνπµε 

είλαη λα ηνπο ζηέιλνπµε ηελ ππνζηήξημε θαη ην ζεβαζµφ µαο. Καιή εβδνµάδα.  

«Οη εξεπλεηέο πάλε παληνχ» 

Ζ Καζεµεξηλή, 18 Ηνπλίνπ 2005 

 

Γ.Πνιππνιηηηζκηθφηεηα ζην ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα
83

  

 

΢ηφρνη 

 ΢ηφρνο ηεο άζθεζεο είλαη λα θαηαλνήζνπλ νη µαζεηέο 

θαη νη µαζήηξηεο φηη ην ζεµεξηλφ ειιεληθφ ζρνιείν δελ 

έρεη εζληθή νµνηνγέλεηα. Απηφ ζεµαίλεη φηη πξέπεη λα 

µάζνπλ φηη θάζε µαζεηήο θαη θάζε µαζήηξηα, απφ φπνπ 

θη αλ πξνέξρεηαη, δηαζέηεη θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 
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αμίδνπλ ην ζεβαζµφ ησλ άιισλ. Πξέπεη, επνµέλσο, λα θαηαλνήζνπλ ηη πξαγµαηηθά ζεµαίλεη 

«δηαθνξεηηθφηεηα» ζηε ζρνιηθή πξαγµαηηθφηεηα. 

 ΢ηφρνο ηεο δξαζηεξηφηεηαο πνπ αθνινπζεί είλαη λα θαηαλνήζνπλ νη µαζεηέο/-ηξηεο φηη ην 

ζεµεξηλφ ειιεληθφ ζρνιείν δελ έρεη εζληθή νµνηνγέλεηα. Υξεηάδεηαη λα µάζνπλ φηη θάζε 

µαζεηήο θαη θάζε µαζήηξηα, απφ φπνπ θη αλ πξνέξρεηαη, δηαζέηεη θάπνηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ αμίδνπλ ην ζεβαζµφ ησλ άιισλ.  

 Σέινο, λα αληηιεθζνχλ ηε «δηαθνξεηηθφηεηα» µέζα ζηε ζρνιηθή πξαγµαηηθφηεηα θαη λα 

ζπλεηδεηνπνηήζνπλ πσο µπνξνχλ λα ηελ αμηνπνηήζνπλ δεµηνπξγηθά µαζαίλνληαο ν έλαο απφ 

ηνλ άιιν. 

 

Οδεγίεο
84

  

 Αθνχ ρσξίζεηε ηνπο µαζεηέο θαη ηηο µαζήηξηεο ζε δπν νµάδεο, µνηξάδεηε ην Φχιιν 

Δξγαζίαο µε ην παηρλίδη ξφισλ πνπ αθνινπζεί.  

 Εεηάηε απφ ηα παηδηά λα πξνεηνηµαζηνχλ γηα λα αλαιάβνπλ έλαλ 

απφ ηνπο ξφινπο: παηδί-µεηαλάζηεο/-ζηξηα θαη παηδί ηεο ρψξαο 

ππνδνρήο.  

 Αθνινπζεί ζπδήηεζε.  

Γηάξθεηα: 2 δηδαθηηθέο ψξεο.  

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Αλ ππάξρνπλ ζηελ ηάμε ζαο µαζήηξηεο θαη µαζεηέο απφ δηαθνξεηηθέο ρψξεο, δεηήζηε απφ 

φια ηα παηδηά ηεο ηάμεο αδηαθξίησο λα κηιήζνπλ γηα ηνλ ηφπν θαηαγσγήο ηνπο (γεγελείο, 

εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή κεηαλάζηεπζε). Σα ζηνηρεία πνπ ζα παξνπζηαζηνχλ πνηθίιινπλ. 

Πξνηείλεηαη:  

 Να παξνπζηάζνπλ πψο γηνξηάδεηαη ζηελ ηδηαίηεξε παηξίδα ηνπο θάπνην έζηµν (π.ρ. 

Υξηζηνπγέλλσλ, γάµνπ θ.ά.) ή λα µάζνπλ θαη ζηνπο άιινπο θάπνηνπο ρνξνχο ή παηρλίδηα 

πνπ έπαηδαλ εθεί.  

 Να θηηάμνπλ θνιάδ µε ηα ζεµαληηθφηεξα µλεµεία / µέξε ηεο ρψξαο ηνπο.  
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 Να παξνπζηάζνπλ ζεαηξηθά απνζπάζµαηα απφ παξαζηάζεηο ησλ ρσξψλ ηνπο. 

 Να µηιήζνπλ γηα ηα παηρλίδηα πνπ παίδνπλ ηα παηδηά ζηε ρψξα ηνπο θ.ά. 

 ΢ηελ πεξίπησζε πνπ δελ ππάξρνπλ µαζεηέο θαη µαζήηξηεο απφ άιιεο ρψξεο ζηελ ηάμε 

δεηήζηε λα βξνπλ ζηνηρεία πνιηηηζµηθά, ηζηνξηθά, γεσγξαθηθά απφ θάπνηεο ρψξεο θαη λα 

ηα παξνπζηάζνπλ ζηελ ηάμε (θαηά 

πξνηίµεζε, πξνηείλεηε ρψξεο απφ ηηο 

νπνίεο πξνέξρνληαη νη µεηαλάζηεο θαη νη 

µεηαλάζηξηεο πνπ θζάλνπλ ηα 

ηειεπηαία ρξφληα ζηελ Διιάδα, π.ρ. 

΢πξία, Αιβαλία, Βνπιγαξία, 

Αθγαληζηάλ, ρψξεο ηεο πξψελ 

΢νβηεηηθήο Έλσζεο, ρψξεο ηεο 

Αθξηθήο θ.ά.).  

Γηάξθεηα: Γηα ηε δξαζηεξηφηεηα απηή 

νξίζηε εζείο µε ηνπο µαζεηέο θαη ηηο 

µαζήηξηεο ην ρξνληθφ πεξηζψξην πξνεηνηµαζίαο θαη ην ρξφλν παξνπζίαζεο.  

 

 

ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ κε ζέκα:  

«Έια ζηε ζέζε µνπ» (Παηρλίδη ξφισλ) 

 

Σν παηδί µεηαλάζηε/-ζηξηαο  

Τπνζέζηε φηη είζηε παηδί µεηαλάζηε/-ζηξηαο ζε µηα ρψξα. Πξνζπαζήζηε λα νξίζεηε ηη ζεµαίλεη γηα 

ζαο «δηαθνξεηηθφηεηα». ΢ε πνηνπο ηνµείο λνµίδεηε φηη δηαθέξεηε απφ ηα παηδηά ηεο ρψξαο ζηελ νπνία 

δείηε; Τπάξρνπλ νµνηφηεηεο (ξνχρα, ζπµπεξηθνξά, αλάπηπμε θηιηθψλ ζρέζεσλ θ.ά.); Παξά ηηο 

δηαθνξέο πνπ έρεηε επηζεκάλεη, πηζηεχεηε φηη πξέπεη λα έρεηε ηα ίδηα δηθαηψκαηα, π.ρ. ηθαλνπνηεηηθέο 

ζπλζήθεο ζηέγαζεο, επαξθή δηαηξνθή, εμαζθάιηζε ηεο πγείαο, εθπαίδεπζε θ.ν.θ.; Πνηα είλαη ηα 

εηδηθά πξνβιήµαηα πνπ ζαο απαζρνινχλ θαη πνηεο νη δπζθνιίεο πνπ έρεηε λα αληηµεησπίζεηε; Πνηνπο 

ζεσξείηε θαηάιιεινπο λα αληηµεησπίζνπλ θαη λα επηιχζνπλ ηα πξνβιήµαηα απηά; Σέινο, αλαθέξεηε 

πεξηπηψζεηο δηάθξηζεο ζε βάξνο ζαο. 
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Σν παηδί ηεο ρψξαο ππνδνρήο  

Δίζηε παηδί ηεο ρψξαο ππνδνρήο θαη έρεηε ζηελ ηάμε ζαο έλαλ µαζεηή ή µηα µαζήηξηα µεηαλάζηε/-

ζηξηα. Πξνζπαζήζηε λα απαληήζεηε ζηα παξαθάησ 

εξσηήκαηα: Ση ζεµαίλεη δηαθνξεηηθφηεηα; Τπάξρνπλ 

νµνηφηεηεο αλάµεζα ζε ζαο θαη ζηα παηδηά 

κεηαλαζηεπηηθήο θαηαγσγήο; Παξά ηηο δηαθνξέο πνπ έρεηε 

επηζεκάλεη, πηζηεχεηε φηη φια ηα παηδηά πξέπεη λα έρνπλ 

ηα ίδηα δηθαηψκαηα, π.ρ. ηθαλνπνηεηηθέο ζπλζήθεο 

ζηέγαζεο, επαξθή δηαηξνθή, εμαζθάιηζε ηεο πγείαο, 

εθπαίδεπζε θ.ν.θ.; Τπάξρνπλ θάπνηα πξνβιήµαηα πνπ αληηµεησπίδεηε πνπ δηαθέξνπλ απφ απηά ησλ 

παηδηψλ κεηαλαζηεπηηθήο θαηαγσγήο; Αλαθέξεηε πεξηπηψζεηο (αλ ππάξρνπλ) ζηηο νπνίεο 

ζπµπεξηθεξζήθαηε άδηθα ή πξνζβιεηηθά ζηνπο µεηαλάζηεο θαη ζηηο µεηαλάζηξηεο. 
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9.  ΦΤ΢ΗΚΖ ΑΓΧΓΖ, ΑΘΛΖΣΗ΢ΜΟ΢, ΠΑΗΥΝΗΓΗΑ ΚΑΗ ΦΤΛΟ  

 
 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζην πξφγξακκα λα απνθηήζνπλ ηηο 

απαηηνχκελεο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ ζα ηνπο επηηξέπνπλ λα ζπκπεξηιακβάλνπλ 

Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ καζεκάησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ πνπ αθνξνχλ 

ηε θπζηθή αγσγή, ηνλ αζιεηηζκφ θαη ηα παηρλίδηα, λα ηηο ζρεδηάδνπλ θαη λα ηηο εθαξκφδνπλ 

απνηειεζκαηηθά. 

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

 

Ζ ελφηεηα επηθεληξψλεηαη ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ πνπ κπνξνχλ 

λα εληαρζνχλ ζε καζήκαηα θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηε θπζηθή αγσγή, ηνλ αζιεηηζκφ 

θαη ηα παηρλίδηα . Πεξηιακβάλνληαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηνπο ηνκείο απηνχο, εθηίζεληαη 

βαζηθέο παξάκεηξνη ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηεο εθαξκνγήο ηνπο θαη, ηέινο, παξνπζηάδνληαη 

παξαδείγκαηα ηέηνησλ δξαζηεξηνηήησλ, πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πινπνηήζνπλ ζην πιαίζην 

είηε ηεο πξνζρνιηθήο ή ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο/ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη 

λα έρνπλ αλαπηχμεη επαξθψο ηηο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ απαηηνχληαη, ψζηε:  

 Να κπνξνχλ λα εληνπίδνπλ πεξηπηψζεηο έκθπισλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ 

εκθαλίδνληαη ζηα καζήκαηα θαη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχλ ηε θπζηθή αγσγή, ηνλ 

αζιεηηζκφ θαη ηα παηρλίδηα (π.ρ. ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ζην δηδαθηηθφ πιηθφ θ.ιπ.)·  

 Να έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζρεδηάδνπλ ή λα πξνζαξκφδνπλ ζηηο ζπλζήθεο ηνπ ζρνιείνπ 

ηνπο θαηάιιειεο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην απηψλ ησλ καζεκάησλ θαη 

δξαζηεξηνηήησλ, κε ζηφρν ηελ απνδφκεζε ησλ αληίζηνηρσλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ·  

 Να κπνξνχλ, γεληθφηεξα, λα αλαπηχζζνπλ απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο παξέκβαζεο γηα 

ην θχιν ζηνπο πξναλαθεξφκελνπο ηνκείο ηνπ έξγνπ ηνπο, πεξηνξίδνληαο έηζη ηηο αξλεηηθέο 
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επηπηψζεηο ησλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ θαη δηαθξίζεσλ ζηα κέιε ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο θαη 

ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ γεληθφηεξα. 

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Φπζηθή αγσγή, Αζιεηηζκφο, Παηρλίδηα, Έκθπιεο αλαπαξαζηάζεηο (ζηε θπζηθή αγσγή, ζηνλ 

αζιεηηζκφ θαη ηα παηρλίδηα), Απνδφκεζε έκθπισλ ζηεξενηχπσλ (ζηε θπζηθή αγσγή, ζηνλ αζιεηηζκφ 

θαη ζηα παηρλίδηα). 
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9.1  Εεηήκαηα θχινπ θαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηε θπζηθή αγσγή, ζηνλ 

αζιεηηζκφ θαη ηα παηρλίδηα  

 

 

«Σα παηρλίδηα πνπ πσινχληαη ζήκεξα είλαη πεξηζζφηεξν έκθπια απφ πνηέ, θαζψο πνιχ ζπρλά 

παξνπζηάδνληαη σο θαηάιιεια “γηα αγφξηα” ή “γηα θνξίηζηα”, πσινχληαη ζε δηαθνξεηηθά ηκήκαηα ή 

θαη νξφθνπο, έρνπλ δηαθνξεηηθφ πεξηηχιηγκα θαη ρξψκα, δηαθνξεηηθέο απεηθνλίζεηο θαη ιεδάληεο. Απηφ 

δεκηνπξγεί ηελ εληχπσζε φηη κεξηθά παηρλίδηα είλαη θπξίσο γηα αγφξηα, κεξηθά θπξίσο γηα θνξίηζηα θαη 

κεξηθά ηειείσο απαγνξεπκέλα γηα θάπνην θχιν. Τπάξρεη κηα απμαλφκελε αλεζπρία γηα ην γεγνλφο φηη 

ππάξρεη έκθπινο δηαρσξηζκφο ησλ παηρληδηψλ θαζψο, πέξα απφ ην γεγνλφο όηι αναπαπάγοςν έμθςλα 

ζηεπεόηςπα, δεν δίνοςν ηη δςναηόηηηα ζε όλα ηα παιδιά να απνθηήζνπλ έλα κεγαιχηεξν εχξνο 

εκπεηξηψλ θαη δεμηνηήησλ πεξηνξίδνληαο έηζη ηιρ δςναηόηηηερ ολόπλεςπηρ ανάπηςξήρ ηοςρ, ηελ 

εθπαηδεπηηθή επηηπρία θαη ηηο επαγγεικαηηθέο ηνπο επηινγέο αξγφηεξα. Υποζηηπίζεηαι όηι είλαη 

ζεκαληηθφ λα πάςεη ν απζηεξφο δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζε “αγνξίζηηθα” θαη “θνξηηζίζηηθα” παηρλίδηα 

θαη ππάξρεη αλαγθαηφηεηα γηα “νπδέηεξα σο πξνο ην θχιν” παηρλίδηα.» (Κνγθίδνπ, 2014:1). 

΢πκπεξαζκαηηθά
85

 

Μέζα απφ ην παηρλίδη ηα παηδηά δηαζθεδάδνπλ, θαιιηεξγνχλ ηε κάζεζε, ηε θαληαζία,  ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα, αιιά, ηαπηφρξνλα, εθπαηδεχνληαη σο έκθπια ππνθείκελα απφ πνιχ κηθξή ειηθία 

θπξίσο κε βάζε ηα έκθπια ζηεξεφηππα θαζψο ηα πξνζθεξφκελα κνληέια ξφισλ ζηνλ ηνκέα ηεο 

αγνξάο  παηρληδηψλ δελ πξνζθέξνπλ κεγάιε πνηθηιία λέσλ αλαπαξαζηάζεσλ ηνπ αλδξηζκνχ θαη ηεο 

ζειπθφηεηαο. Απηφ ζηεξεί ηε δπλαηφηεηα ζηα παηδηά λα ακθηζβεηνχλ ηνλ άθακπην αλδξηζκφ θαη ηε 

ζειπθφηεηα θαη αξγφηεξα λα εκπιαθνχλ ζε κηα δηαδηθαζία έκθπιεο θνηλσληθήο αιιαγήο. Γηα ην ιφγν 

απηφ ππάξρεη αλαγθαηφηεηα γηα ‗‘νπδέηεξα σο πξνο ην θχιν‘‘ παηρλίδηα ζε έλα επξχ θάζκα ρξσκάησλ 

θαη κε πνηθηινκνξθία ζεκάησλ έηζη ψζηε φια ηα παηδηά  λα επηιέγνπλ ειεχζεξα λα αζρνιεζνχλ κε ηα 

παηρλίδηα πνπ ηα ειθχνπλ θαη λα δηακνξθψζνπλ ηελ έκθπιε ππνθεηκεληθφηεηά  ηνπο. ΢ηελ απνδνρή 

ηεο  πνιιαπιφηεηαο θαη πνιπκνξθίαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θάζε θχινπ εληνπίδεηαη θαη ε ειεπζεξία ησλ 

ππνθεηκέλσλ, ηα νπνία έρνπλ ηε δπλαηφηεηα ζπκκεηνρήο ζε πνιιαπιέο ππνθεηκεληθφηεηεο.  Καη απηφ 

είλαη πνπ καο νδεγεί θαη ζην φξακα ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ.   

 Ζ πξνζπάζεηα γηα νπδέηεξα σο πξνο ην θχιν παηρλίδηα δελ ζεκαίλεη  απιά ηελ θαηάξγεζε ηνπ ξνδ 

θαη ηνπ γαιάδηνπ ή ηε ζηξνθή ησλ παηδηψλ θαη ζε παηρλίδηα πνπ παξαδνζηαθά δελ ζπλδένληαη κε ην 
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 H ελφηεηα κε ηίηιν: «΢πκπεξαζκαηηθά» πξνέξρεηαη απφ: Κνγθίδνπ, 2014:10. 
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θχιν ηνπο. ΢εκαίλεη φηη  δίλεηαη ην κήλπκα ζηα παηδηά φηη φιεο νη δπλαηφηεηεο γηα παηρλίδη είλαη 

αλνηθηέο θαη δηαζέζηκεο έηζη ψζηε λα απνθηήζνπλ έλα κεγαιχηεξν εχξνο εκπεηξηψλ θαη δεμηνηήησλ  -

ρσξίο άγρνο γηα ην αλ απηφ είλαη ζπκβαηφ κε ην θχιν ηνπο. Δπηπιένλ, είλαη ζεκαληηθφ ηα παηδηά λα 

έρνπλ πξφζβαζε ζε κηα επξεία πνηθηιία παηρληδηψλ ρσξίο ηνπο πεξηνξηζκνχο ησλ έκθπισλ 

δηρνηνκήζεσλ  θαζψο δηαθνξεηηθά παηρλίδηα έρνπλ  δηαθνξεηηθφ εθπαηδεπηηθφ πεξηερφκελν θαη  απηφ 

κεγηζηνπνηεί ηηο επθαηξίεο ηνπο γηα κάζεζε θαη ηηο επαγγεικαηηθέο επηινγέο ηνπο αξγφηεξα θαη 

ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ζεκαληηθψλ δεμηνηήησλ ζε δηάθνξνπο ηνκείο. 

 

 

 

 

 

9.2  Παξαδείγκαηα έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ 

 

9.2.1 Γηα  ηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε πξνηείλνληαη: 

 

Α) παηρλίδη θαη θχιν
86

 

 

΢ηφρνη 

Με ηε Γξαζηεξηφηεηα απηή επηδηψθεηαη ηα παηδηά: 

 Να ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη δελ ππάξρνπλ «αγνξίζηηθα» θαη «θνξηηζίζηηθα» παηρλίδηα θαη 

γσληέο. 

 Να απαιιαγνχλ απφ ηπρφλ ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο γηα ην παηρλίδη. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Με ηε ρξήζε ησλ παηρληδηψλ πνπ ππάξρνπλ ζηελ ηάμε καο νξγαλψλνπκε δξαζηεξηφηεηεο, 

ψζηε ηα παηδηά λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη δελ ππάξρνπλ «αγνξίζηηθα» θαη «θνξηηζίζηηθα» 

παηρλίδηα. Γηα παξάδεηγκα: 

 Καινχκε έλα θνξίηζη θαη έλα αγφξη ζηε γσληά ηνπ νηθνδνκηθνχ πιηθνχ. Σνπο δεηνχκε λα 

θαζίζνπλ πιάηε κε πιάηε. Σνπο δίλνπκε παλνκνηφηππεο νκάδεο απφ ηνπβιάθηα. 
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 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Παηρλίδη θαη θχιν» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, Γθαζνχθα, 

Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007: 58). 
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Δλζαξξχλνπκε ην θνξίηζη λα ρηίζεη θάηη θαη λα ην πεξηγξάςεη ζην αγφξη, πνπ ζηε ζπλέρεηα ζα 

πξνζπαζήζεη λα ην αληηγξάςεη, ή ην αληίζηξνθν. ΋ηαλ ηειεηψζνπλ, ζπγθξίλνπλ ηηο δχν 

θαηαζθεπέο θαη αμηνινγνχλ ην απνηέιεζκα. 

 

Παξαιιαγή 

 

 Καινχκε έλα αγφξη θη έλα θνξίηζη ζηε γσληά ηεο θνπδίλαο. Σνπνζεηνχκε ην έλα απέλαληη απφ 

ην άιιν θαη ηνπο δεηνχκε λα «καγεηξέςνπλ θάπνην θαγεηφ». Σν αγφξη «καγεηξεχεη» ην 

θαγεηφ θαη παξάιιεια δίλεη νδεγίεο θαη νδεγεί βήκα-βήκα ην θνξίηζη έηζη, ψζηε λα 

αθνινπζήζεη ηε δηθή ηνπ ζπληαγή. 

 Μνηξάδνπκε ηα θνκκάηηα ελφο παδι ζε κηα νκάδα παηδηψλ δηαθνξεηηθνχ θχινπ θαη ηα 

ζπλζέηνπλ. 

 Αγφξη θαη θνξίηζη ρηππψληαο ελαιιάμ έλα κπαιφλη πξνζπαζνχλ λα ην θηάζνπλ ζε κία 

απφζηαζε θξνληίδνληαο λα κελ πέζεη ζην έδαθνο. 

 ΢πδεηνχκε ζηελ ηάμε καο ζέηνληαο ζηα παηδηά εξσηήκαηα φπσο: 

 Πηζηεχεηε φηη κφλν αγφξηα πξέπεη λα παίδνπλ κε απηνθίλεηα; 

 Πηζηεχεηε φηη κφλν ηα θνξίηζηα πξέπεη λα παίδνπλ κε θνχθιεο; 

 Καηαιήγνπκε ζε ζπκπεξάζκαηα πνπ απνδνκνχλ έκθπια ζηεξεφηππα. 
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Β)Παηρλίδηα ζηελ απιή
87

 

 

΢ηφρνη 

 λα εληζρχζνπκε ηελ απηνεηθφλα θάζε παηδηνχ· 

 λα ελζαξξχλνπκε ηα παηδηά λα δεκηνπξγνχλ κεηθηνχ θχινπ νκάδεο ζην παηρλίδη· 

 λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηα παηδηά φηη δελ ππάξρνπλ «αγνξίζηηθα» θαη «θνξηηζίζηηθα» παηρλίδηα 

ζηελ απιή· 

 λα απαιιαγνχλ απφ ηπρφλ ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο γηα ην παηρλίδη. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 ΢ην ρψξν ηεο απιήο ηνπ ζρνιείνπ καο παίδνπκε ην παηρλίδη «Αθνινπζήζηε ηνλ ή ηελ αξρεγφ». 

Εεηνχκε απφ έλα παηδί λα πάξεη ην ξφιν ηνπ ή ηεο αξρεγνχ θαη απφ ηα ππφινηπα λα 

αθνινπζνχλ ηηο νδεγίεο πνπ δίλεη. Καινχκε φια ηα παηδηά κε ηε ζεηξά λα παίξλνπλ απηφ ην 

ξφιν. 

 Εεηνχκε απφ ηα παηδηά λα ρσξηζηνχλ ζε κεηθηέο νκάδεο. Κάζε κία παίδεη θαη έλα δηαθνξεηηθφ 

παηρλίδη θάζε θνξά, π.ρ. θξπθηφ, κπάια, ζρνηλάθη, θπλεγεηφ, κήια, πνδφζθαηξν θ.ιπ..  

 Οξγαλψλνπκε δξαζηεξηφηεηεο θαη 

παηρλίδηα ζηελ απιή θαη 

θξνληίδνπκε ψζηε φια ηα παηδηά, 

αγφξηα θαη θνξίηζηα, λα 

ζπκκεηέρνπλ ζε φια ηα παηρλίδηα. 

Μπνξνχκε λα δεηήζνπκε απφ ηα 

παηδηά, αθνχ ρσξηζηνχλ ζε κεηθηέο 

νκάδεο, λα παίδνπλ θπθιηθά κε θάζε παηρλίδη/δξαζηεξηφηεηα. 
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 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Παηρλίδηα ζηελ απιή» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, Γθαζνχθα, 

Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007:59). 
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Γ) Κνξίηζηα θαη αγφξηα παίδνπλ ζ΄ φιεο ηηο γσληέο
88

 

 

΢ηφρνη 

 Σα παηδηά λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη δελ 

ππάξρνπλ «αγνξίζηηθεο» θαη «θνξηηζίζηηθεο» 

γσληέο παηρληδηνχ. 

 Να νξγαλψζνπκε ην πεξηβάιινλ, ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη ηα πιηθά κε ηέηνην ηξφπν, 

ψζηε λα απνηξέπνληαη ζηεξεφηππεο 

ζπκπεξηθνξέο θαη επηινγέο ζε ζρέζε κε ην 

παηρλίδη. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 ΢πλδένπκε, γηα παξάδεηγκα, ην θνπθιφζπηην κε ηε γσληά ηνπ νηθνδνκηθνχ πιηθνχ, ψζηε λα κε 

δηαρσξίδνληαη σο «θνξηηζίζηηθε» θαη «αγνξίζηηθε» γσληά. 

 Δλζαξξχλνπκε ηα παηδηά λα επηιέγνπλ λέεο γσληέο ζην πιαίζην ηνπ ειεχζεξνπ παηρληδηνχ (π.ρ. 

δεηνχκε κηα κέξα απφ ηα θνξίηζηα λα παίμνπλ ζηε γσληά ηνπ καξαγθνχ ή ζηε γσληά ησλ 

θπζηθψλ επηζηεκψλ ή ζηε γσληά ηνπ ππνινγηζηή, ελψ ηα αγφξηα λα παίμνπλ ζηε γσληά ηνπ 

θνπθιφζπηηνπ, ζηε γσληά ηεο κνπζηθήο ή ζηε γσληά ηεο βηβιηνζήθεο). 

 Μεξηκλνχκε ε γσληά ηνπ ζεάηξνπ λα είλαη εκπινπηηζκέλε κε πιηθά πνπ λα κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη απφ ηα δχν θχια. Εεηνχκε απφ ηα παηδηά λα καο βνεζήζνπλ ζηελ 

επηινγή ησλ πιηθψλ. 

 Ηδηαίηεξε πξνζνρή δίλνπκε ζηε δηαθφζκεζε ηεο ηάμεο καο. Φξνληίδνπκε λα κελ ππάξρνπλ 

ζηεξενηππηθέο ιεθηηθέο θαη κε ιεθηηθέο αλαθνξέο, θαζψο θαη κεξηκλνχκε γηα ηελ ηζνδχλακε 

εθπξνζψπεζε αλαθνξψλ ζηα δχν θχια. 

 ΢ηε γσληά, γηα παξάδεηγκα, ηνπ θνπθιφζπηηνπ-νηθνδνκηθνχ πιηθνχ κπνξνχκε λα έρνπκε 

θσηνγξαθίεο ησλ ίδησλ ησλ παηδηψλ απφ δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη ζηηο 

ζπγθεθξηκέλεο γσληέο ή θαη άιιεο, κε ηζνδχλακε εθπξνζψπεζε ραξαθηήξσλ αλδξψλ-

γπλαηθψλ. 
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 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Κνξίηζηα θαη αγφξηα παίδνπλ ζ‘ φιεο ηηο γσληέο» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, 

Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, Γθαζνχθα, Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007: 60). 
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Γ) Αγφξηα θαη θνξίηζηα παίδνπλ καδί
89

  

 

΢ηφρνη 

 Να εληζρχζνπκε ην παηρλίδη, ηε ζπληξνθηθφηεηα θαη ηελ επηθνηλσλία αλάκεζα ζηα παηδηά 

δηαθνξεηηθνχ θχινπ. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 ΢ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηα νκαδηθά παηρλίδηα ελζαξξχλνπκε ηε δεκηνπξγία κεηθηψλ νκάδσλ 

θαη δεπγαξηψλ: 

 Εεηνχκε απφ ηα παηδηά λα γίλνπλ δεπγάξηα, έλα αγφξη θη έλα θνξίηζη, θαη λα θαζίζνπλ 

αληηθξηζηά. Σνπο εμεγνχκε φηη ην ηξαγνχδη «Αδειθάθη έια, ρφξεςε καδί κνπ», πνπ ζα 

δξακαηνπνηήζνπκε, παίδεηαη απφ παηδηά πνπ δνπλ ζε Παηδηθφ Υσξηφ (SOS Children's Village 

Seekirchen) ζηελ Απζηξία.
90

 Μπνξνχκε λα ην παίδνπκε θάζε θνξά πνπ ζα βιέπνπκε φηη 

ππάξρνπλ ζπγθξνχζεηο ή εληάζεηο αλάκεζα ζε παηδηά δηαθνξεηηθνχ θχινπ. 

 Καηαζθεπάδνπκε ράξηηλεο αιπζίδεο: Κφβνπκε κηα ισξίδα απφ ραξηί θαη γξάθνπκε επάλσ ην 

φλνκα ησλ παηδηψλ. Σε ζηξέθνπκε έηζη, ψζηε λα πάξεη ην ζρήκα ηνπ δαρηπιηδηνχ θαη ηελ 

θνιιάκε ζηελ άθξε. Πεξλνχκε απφ ηελ πξψηε ηε δεχηεξε θαη ηελ ηπιίγνπκε κε ηνλ ίδην 

ηξφπν, ψζπνπ λα δεκηνπξγήζνπκε κηα αιπζίδα. Φξνληίδνπκε ζηνπο θξίθνπο ηεο αιπζίδαο ηα 

νλφκαηα ησλ παηδηψλ ην έλα λα δηαδέρεηαη ην άιιν αλάινγα κε ην θχιν ηνπο. 

 Φηηάρλνπκε αιπζίδεο κε ην ίδην καο ην ζψκα. 

 Υξεζηκνπνηνχκε πνηήκαηα απφ ην αλζνιφγην ηνπ Νεπηαγσγείνπ, φπσο, γηα παξάδεηγκα, «Οη 

γνλείο κνπ», «Οη δηθνί κνπ» θαη «Ζ γειαζηή νηθνγέλεηα».
91 

Σα δηαβάδνπκε ζηα παηδηά. 

Δκπινπηίδνπκε κε κνπζηθή κηα δξακαηνπνίεζε. 

 

Δ)Παηρλίδη θαη δηαθήκηζε
92
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 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Αγφξηα θαη θνξίηζηα παίδνπλ καδί» πξνέξρεηαη απφ  Μαξαγθνπδάθε, Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, 

Γθαζνχθα, Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007: 61). 

90 Μεηέξεο παηδηθνχ ρσξηνχ SOS, Παηδηθά παηρλίδηα απ‟ φιν ηνλ θφζκν. Σδηακπίδαο-Ππξακίδα, Θεζζαινλίθε, 1995. 

91 Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ - Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην, Αλζνιφγην Λνγνηερληθψλ Κεηκέλσλ γηα ην 

Νεπηαγσγείν. ΟΔΓΒ, Αζήλα, 2001, ζζ. 228-229. 
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΢ηφρνο 

 Καηαλφεζε φηη νη δηαθεκίζεηο γηα παηρλίδηα αθνινπζνχλ ηνλ θαλφλα ηεο έκθπιεο 

δηρνηφκεζεο εληζρχνληαο ηα έκθπια ζηεξεφηππα δηεζλψο 

 Καηαλφεζε ησλ αλαπαξαζηάζεσλ ηνπ θχινπ κέζα απφ ηηο δηαθεκίζεηο ησλ παηρληδηψλ έηζη 

ψζηε ηα παηδηά λα γίλνπλ θξηηηθνί θαηαλαισηέο θαη θαηαλαιψηξηεο ππεξβαίλνληαο ηνλ έκθπιν 

δηαρσξηζκφ. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Εεηάκε απφ ηα παηδηά λα αλαθέξνπλ (ή λα θέξνπλ) ην αγαπεκέλν ηνπο παηρλίδη θαη λα 

αηηηνινγήζνπλ γηαηί ην αγαπνχλ. 

Ρσηάκε αλ έρνπλ δεη δηαθεκίζεηο γηα ην αγαπεκέλν ηνπο παηρλίδη (έληππεο ή/θαη ειεθηξνληθέο). 

Βξίζθνπκε ηηο δηαθεκίζεηο νξηζκέλσλ αγαπεκέλσλ ηνπο παηρληδηψλ θαη ζπδεηάκε ζρεηηθά κε ηνπο 

ηξφπνπο αλαπαξάζηαζεο ησλ θνξηηζηψλ θαη ησλ αγνξηψλ ζε απηέο. 

 Εεηάκε απφ ηα παηδηά λα καο πνπλ ζε πνηα θαηεγνξία παηρληδηψλ αλήθεη ην αγαπεκέλν ηνπο 

παηρλίδη θαη πνπ ην αλαδεηνχλ φηαλ πεγαίλνπλ ζε θαηαζηήκαηα πψιεζεο παηρληδηψλ (ή 

επηζθέπηνληαη ειεθηξνληθέο πχιεο). 

Ρσηάκε αλ γλσξίδνπλ άιια παηρλίδηα ζε απηήλ ηελ θαηεγνξία. Ρσηάκε ζε πνην ηκήκα ηνπ 

θαηαζηήκαηνο παηρληδηψλ πεγαίλνπλ πξψηα θαη πσο αλαγλσξίδνπλ φηη εθεί ζα βξνπλ ην αγαπεκέλν 

ηνπο παηρλίδη πνπ αλαδεηνχλ. 

 Γίλνπκε ζηα παηδηά δηαθεκίζεηο παηρληδηψλ ζε έληππνπο θαη ειεθηξνληθνχο θαηαιφγνπο (ή 

δηαθεκηζηηθά θπιιάδηα) απφ δηάθνξα κεγάια θαηαζηήκαηα θαη δεηάκε λα καο πνπλ ζε ηη 

θαηεγνξίεο είλαη θαηαρσξεκέλα ηα παηρλίδηα θαη λα θάλνπλ ζπγθξίζεηο κεηαμχ ησλ 

θαηαιφγσλ. 
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 Κνγθίδνπ, Γ. (2016), Όια ηα παηρλίδηα γηα φια ηα παηδηά – πιηθφ επαηζζεηνπνίεζεο γηα ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ησλ 
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Αζήλα , ζζ.42-45 
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 Δπηιέγνπκε δηαθεκίζεηο κηαο ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίαο παηρληδηψλ, ή κηαο ρξνληθήο πεξηφδνπ, ή 

κεκνλσκέλα παηρλίδηα κε ηπραία επηινγή θαη δεηάκε απφ ηα παηδηά λα θάλνπλ αλάιπζε ησλ έκθπισλ 

αλαπαξαζηάζεσλ ζηηο απεηθνλίζεηο ησλ παηρληδηψλ. 

΢πδεηάκε ηηο δηαθνξέο θαη ηηο νκνηφηεηεο ησλ έκθπισλ αλαπαξαζηάζεσλ, θαζψο θαη ζε ηη δηαθέξνπλ 

θαη ζε ηη κνηάδνπλ νη πξνηεηλφκελνη αλδξηθνί θαη γπλαηθείνη ξφινη ζηηο δηαθεκίζεηο παηρληδηψλ κε 

απηνχο πνπ ππάξρνπλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή, κε ηα ίδηα ηα παηδηά θαη κε ηα πξφζσπα ηεο νηθνγέλεηάο 

ηνπο.Ρσηάκε θαη ηη είλαη εθείλν πνπ ηα ειθχεη ζηηο δηαθεκίζεηο θαη ην ζπδεηάκε. 

  Γίλνπκε ζηα παηδηά δηαθεκίζεηο ‗‘νπδέηεξσλ σο πξνο ην θχιν‘‘ παηρληδηψλ, φπσο είλαη ηα 

επηηξαπέδηα, θαη βιέπνπκε αλ είλαη ζρεδηαζκέλα κε έκθπιν ηξφπν ή αλ δηαθεκίδνληαη κε 

έκθπιν ηξφπν θαη ζηέιλνπλ δηαθνξεηηθά κελχκαηα ζε αγφξηα θαη θνξίηζηα. 

 Εεηάκε απφ ηα παηδηά λα ζπγθξίλνπλ δηαθεκίζεηο παηρληδηψλ πξνεγνχκελσλ δεθαεηηψλ θαη 

ζχγρξνλσλ θαη λα θαηαγξάςνπλ νκνηφηεηεο θαη δηαθνξέο. 

Μπνξείηε λα ρξεζηκνπνηήζεηε βηληεάθηα πνπ έρνπλ πνιιέο δηαθεκίζεηο ή λα επηιέμεηε θάηη 

ζπγθεθξηκέλν (π.ρ. παηρλίδηα θαηαζθεπψλ ηεο Lego). 

 Εεηάκε απφ ηα παηδηά λα βξνπλ ηηο δηαθνξέο θαη ηηο νκνηφηεηεο ζε δχν δηαθεκίζεηο 

παηρληδηψλ πνπ απεπζχλνληαη θπξίσο ζε αγφξηα θαη ζε δχν δηαθεκίζεηο πνπ απεπζχλνληαη 

θπξίσο ζε θνξίηζηα θαη ηηο ζπδεηάκε (θαηαγξάθνπκε ην ιφγν, ην επηθνηλσληαθφ ζηπι, ην 

θχιν ηνπ αηφκνπ πνπ κηιάεη, ην θχιν ηνπ αηφκνπ πνπ πξσηαγσληζηεί, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

εκθάληζήο ηνπ, ηε κνπζηθή, ην ρψξν θ.ά.) 

 Γίλνπκε ζηα παηδηά έλαλ έληππν θαηάινγν παηρληδηψλ (ή ειεθηξνληθφ) θαη δεηάκε λα 

εληνπίζνπλ παηρλίδηα πνπ αλαπαξάγνπλ ηα έκθπια ζηεξεφηππα ζηελ εηθφλα θαη ζην ιφγν 

(π.ρ. θνξίηζηα ζε ξνδ πνδειαηάθηα, ή ζηηο ζπζθεπαζίεο ησλ θνχθισλ – αλαηξνθήο 

απεηθνλίδνληαη ζπλήζσο θνξίηζηα) θαη παηρλίδηα πνπ πξνβάιινληαη κε ‗‘νπδέηεξν σο πξνο ην 

θχιν‘‘ ηξφπν (δει. δελ αλαπαξάγνπλ ηα έκθπια ζηεξεφηππα ή θαη ηα ππεξβαίλνπλ). 

΢ηε ζπλέρεηα δεηάκε απφ ηα παηδηά λα θάλνπλ έλα poster κε ηηο θσηνγξαθίεο ησλ παηρληδηψλ ηνπ 

θαηαιφγνπ πνπ αλαπαξάγνπλ ηα έκθπια ζηεξεφηππα θαη λα γξάςνπλ δίπια ηη ‗‘ιάζνο‘‘ κελχκαηα 

δίλνπλ θαη έλα poster κε παηρλίδηα πνπ πξνβάιινληαη κε ‗‘νπδέηεξν σο πξνο ην θχιν‘‘ ηξφπν θαη λα 

ζρνιηάζνπλ γηαηί είλαη πέξα απφ ηα έκθπια ζηεξεφηππα θαη γηαηί απηφ είλαη θαιφ γηα ηα παηδηά. 
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Σέινο, ζπδεηάκε κε ηα παηδηά ηελ επίδξαζε πνπ έρεη ν ηξφπνο δηαθήκηζεο ησλ παηρληδηψλ ζηηο 

επηινγέο ηνπο. 

 Εεηάκε απφ ηα παηδηά λα ζρεδηάζνπλ κηα δηαθήκηζε ‗‘νπδέηεξε σο πξνο ην θχιν‘‘ γηα 

έλα παηρλίδη ηεο επηινγήο ηνπο. 

 Γίλνπκε ζηα παηδηά κεξηθέο εηθφλεο παηρληδηψλ δηαθφξσλ θαηεγνξηψλ θαη δεηάκε λα ηηο 

βάινπλ ζε 3 θαηεγνξίεο (γηα αγφξη, γηα θνξίηζη, θαη γηα ηα δχν). ΢πδεηάκε ηηο επηινγέο ηνπο. 

Γίλνπκε ζηα παηδηά δηαθεκίζεηο ησλ παξαπάλσ παηρληδηψλ ζε έληππε κνξθή θαη δεηάκε λα καο 

θαηαγξάςνπλ αλ αλαπαξάγνπλ έκθπια ζηεξεφηππα. Μεηά ηε ζπδήηεζε δεηάκε απφ ηα παηδηά λα 

δσγξαθίζνπλ ηε δηθή ηνπο δηαθήκηζε γηα ην θάζε παηρλίδη ρσξίο έκθπια ζηεξεφηππα θαη θάλνπκε κηα 

λέα αθίζα γηα θάζε παηρλίδη (κε ηε δσγξαθηά ησλ παηδηψλ θαη ηελ έληππε δηαθήκηζε). 

΢πδεηάκε: 

΢πδεηάκε κε ηα παηδηά ηνπο πξνηεηλφκελνπο έκθπινπο ξφινπο ζηηο δηαθεκίζεηο ησλ παηρληδηψλ πνπ 

θαηεγνξηνπνηνχληαη σο παηρλίδηα ‗‘γηα θνξίηζηα‘‘ ή ‗‘γηα αγφξηα‘‘. Πην ζπγθεθξηκέλα κπνξνχκε λα 

δνχκε ζε ηη δξαζηεξηφηεηεο εκθαλίδνληαη ζπλήζσο ηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα, πνηα ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο πξνβάιινληαη, πνπ εκθαλίδνληαη λα παίδνπλ, ηη ξφιν παίδεη ε ρξσκαηηθή 

δηαθνξνπνίεζε ζηα παηρλίδηα, αλ πξνβάιινληαη ‗‘νπδέηεξα σο πξνο ην θχιν‘‘ παηρλίδηα θ.ά 

΢πδεηάκε κε ηα παηδηά θαηά πφζνλ νη δηαθεκίζεηο επεξεάδνπλ ηηο επηινγέο παηρληδηψλ πνπ θάλνπλ 

απηά, ή νη γνλείο ηνπο, ή άιινη ελήιηθεο. 

΢ρεηηθά κε ηελ αλάιπζε ησλ δηαθεκίζεσλ Βι., γηα παξάδεηγκα, κηα κειέηε ηεο νξγάλσζεο Let Toys 

Be Toys ζην: http://lettoysbetoys.org.uk/tvtoyads 

΢πδεηάκε κε ηα παηδηά ην ηη κπνξνχκε λα θάλνπκε γηα λα αιιάμεη απηφο ν ηξφπνο δηαθήκηζεο ησλ 

παηρληδηψλ θαη λα εκθαλίδνληαη ηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα ζε πην ηζφηηκνπο ξφινπο θαη ζε φια ηα 

παηρλίδηα. 

΢ηε ζπδήηεζε απηή θαιφ είλαη λα γλσξίδνπκε: 
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 Δίλαη πνιχ δχζθνιν λα δηαρσξηζηνχλ ηα παηρλίδηα – θαη νη δηαθεκίζεηο ηνπο -απφ ηε 

βηνκεραλία ηεο δηαζθέδαζεο θαη ησλ ΜΜΔ επεηδή πάξα πνιιά παηρλίδηα ζήκεξα ζπλδένληαη 

κε ηειενπηηθέο εθπνκπέο θαη θηλεκαηνγξαθηθέο ηαηλίεο. 

 Οη δηαθεκίζεηο γηα παηρλίδηα έρνπλ πάξα πνιχ κεγάιε επίδξαζε ζην ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

αληηιακβάλνληαη ηα παηρλίδηα ηα παηδηά, αιιά θαη νη κεγάινη. 

 ΢χκθσλα κε φια ηα δεδνκέλα νη δηαθεκίζεηο ησλ παηρληδηψλ βξίζθνληαη ζε αλαληηζηνηρία κε 

ηελ θαηάζηαζε ζηνλ ηνκέα ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζήκεξα. Οη δηαθεκίζεηο ησλ παηρληδηψλ 

ζήκεξα είλαη πεξηζζφηεξν έκθπιεο απφ πνηέ, αθνινπζνχλ ηνλ θαλφλα ηεο έκθπιεο 

δηρνηφκεζεο εληζρχνληαο ηα έκθπια ζηεξεφηππα δηεζλψο -ην ίδην παξαηεξείηαη θαη ζηηο 

δηαθεκίζεηο ησλ παηρληδηψλ ζηελ Διιάδα. 

 

΢η) Σα θνξίηζηα αγαπνχλ ηηο πξηγθίπηζζεο‘‘ -Ζ θνπιηνχξα ηεο πξηγθίπηζζαο 
93

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο είλαη ε αλάιπζε ηεο θνπιηνχξαο ηεο πξηγθίπηζζαο θαη ε ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ επηπηψζεσλ 

πνπ έρεη ζηε δσή ησλ θνξηηζηψλ. 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Γηαβάζηε θαη ζπδεηείζηε γηα ην ζέκα κε βάζε ην παξακχζη ‗‘Ρηράξδνο ν Ξεξνθέθαινο‟‟ ηεο 

Ησάλλαο Κπξίηζε-Σδηψηε, εθδ. Γηάπιαζε (θπθινθνξεί ζην εκπφξην). Βι. ζην: 

http://www.diaplasibooks.gr/product-228.html 

 ΢πδεηείζηε κε ηα παηδηά γηα ηνλ έκθπιν δηαρσξηζκφ ησλ παηρληδηψλ θαη γηα ηελ θνπιηνχξα ηεο 

πξηγθίπηζζαο κεηά απφ ην νιηγφιεπην video κε ηελ εμαηξεηηθά δεκνθηιή αληίδξαζε ελφο θνξηηζηνχ 5 

εηψλ ζε έλα θαηάζηεκα παηρληδηψλ πνπ πεξηγξάθεη πνιχ ραξαθηεξηζηηθά ηελ θπξηαξρία ηεο 

πξηγθίπηζζαο θαη ζηα παηρλίδηα ‗‘γηα θνξίηζηα‘‘. 
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Αλαξσηηέηαη: «Γηαηί φια ηα θνξίηζηα πξέπεη λα αγνξάδνπλ πξηγθίπηζζεο; ΢ε κεξηθά θνξίηζηα αξέζνπλ νη 

πξηγθίπηζζεο, ζε κεξηθά νη ππεξ-ήξσεο. ΢ε κεξηθά αγφξηα αξέζνπλ νη πξηγθίπηζζεο, ζε κεξηθά θνξίηζηα 

νη ππεξ-ήξσεο». 

Riley on Marketing - YouTube https://www.youtube.com/watch?v=-CU040Hqbas 

 Καηαγξάθνπκε ηελ θνπιηνχξα ηεο πξηγθίπηζζαο ζηε δσή ησλ παηδηψλ δεηψληαο λα καο πνπλ φισλ 

ησλ εηδψλ ηα παηρλίδηα πνπ έρνπλ κε πξηγθίπηζζεο: θνχθιεο – κε/ή ρσξίο δηάθνξα αμεζνπάξ πνπ 

έρνπλ ζρέζε κε ηελ εκθάληζή ηνπο, ζθήπηξα, θάζηξα, παιάηηα θαη άιια θαηαλαισηηθά πξντφληα γηα 

παηδηά κε πξηγθίπηζζεο ζηνλ ηνκέα ηεο έλδπζεο θαη αιινχ (ζηέκκαηα, ξνδ θνξέκαηα αλάινγα κηαο 

πξηγθίπηζζαο, παπνχηζηα, νδνληφβνπξηζεο, παηδηθά ζεξβίηζηα, ηαπεηζαξίεο γηα παηδηθά δσκάηηα θαη 

δηάθνξα κηθξναληηθείκελα). 

 ΢πδεηείζηε κε ηα παηδηά ζρεηηθά κε ηα ελδηαθέξνληα κηαο θιαζηθήο πξηγθίπηζζαο, αλ ζηελ 

πξαγκαηηθή δσή ππάξρνπλ πνιιέο ζχγρξνλεο ‗‘πξηγθίπηζζεο‘‘ θαη γηαηί ζεσξείηαη ε ‗‘θνπιηνχξα ηεο 

πξηγθίπηζζαο‘‘ αζηξαθηεξή θαη δηαζθεδαζηηθή. 

 Ρσηείζηε ηα παηδηά αλ πέξα απφ ηηο θιαζηθέο πξηγθίπηζζεο 

γλσξίδνπλ θαη λέεο εθδνρέο φπσο ε Vanellope von Schweetz ζην 

Wreck-It Ralph, ε πξηγθίπηζζα Fiona ζηε ζεηξά Shrek θ.ά. πνπ 

κπνξεί λα έρνπλ θαη άιια ραξαθηεξηζηηθά, φπσο λα είλαη πην 

απηφλνκεο, λα αγαπνχλ ηελ πεξηπέηεηα, λα είλαη δηεθδηθεηηθέο, λα 

είλαη ραξηησκέλεο, ζειπθέο, αιιά ηαπηφρξνλα ηζρπξέο, έμππλεο 

θαη θηιφδνμεο. 

΢πδεηείζηε κε ηα παηδηά ηηο δηαθνξέο θαη ηηο νκνηφηεηεο κε ηηο θιαζηθέο πξηγθίπηζζεο θαη ηνπο ξφινπο 

ησλ θνξηηζηψλ –γπλαηθψλ ζηε ζχγρξνλε θνηλσλία. 

΢πδεηάκε 

Γηα λα έρεηε κηα εηθφλα απφ ηηο πξηγθίπηζζεο βι. ζπιινγή απφ θνχθιεο –πξηγθίπηζζεο ηεο Disney 

Princess ζηελ επίζεκε ηζηνζειίδα ηεο Mattel. 
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Ζ θπξηαξρία ηεο πξηγθίπηζζαο ζε φια ηα είδε πνπ απεπζχλνληαη ζηα θνξίηζηα είλαη ηφζν κεγάιε θαη 

αδπζψπεηε ψζηε θαζίζηαηαη ζε έλα βαζκφ αδχλαηε ε δηαθπγή, ελψ εμνβειίδνληαη άιιεο κνξθέο 

παηρληδηνχ. 

΢πδεηείζηε κε ηα θνξίηζηα πφζν θπξηαξρνχλ ζην παηρλίδη ηνπο νη πξηγθίπηζζεο. 

΢ηε ζπδήηεζε απηή θαιφ είλαη λα γλσξίδνπκε 

 Μπνξεί ηα θνξίηζηα λα νλεηξεχνληαλ θαη ζην παξειζφλ λα είλαη πξηγθίπηζζεο, αιιά ε θπξηαξρία ηεο 

πξηγθίπηζζαο ζηα παηρλίδηα ‗‘γηα θνξίηζηα‘‘ είλαη ζρεηηθά πξφζθαην θαηλφκελν θαη αληαλαθιά -ζε 

κεγάιν βαζκφ- ηε ζχγρξνλε ζηξαηεγηθή κάξθεηηλγθ. 

Ζ θνπιηνχξα ηεο πξηγθίπηζζαο Disney ππάξρεη ζε 26.000 πξντφληα Disney Princess ζηελ αγνξά θαη 

ην franchise απηψλ ησλ πξντφλησλ είλαη ην κεγαιχηεξν ζηνλ θφζκν γηα θνξίηζηα ειηθίαο απφ δχν έσο 

έμη εηψλ. 

 Με ηελ θπξηαξρία ηεο θνπιηνχξαο ηεο πξηγθίπηζζαο δελ είλαη δχζθνιν γηα ηα θνξίηζηα λα 

εηζέιζνπλ ζηνπο Λφγνπο ηνπ εηεξνζεμνπαιηθνχ ξνκαληηζκνχ («θαη έδεζαλ απηνί θαιά θαη εκείο 

θαιιίηεξα») θαη ηεο παζεηηθήο ζειπθφηεηαο θαζψο ηξνθνδνηνχληαη ζπλερψο απφ ηέηνηα πξντφληα θαη 

απφ άιιεο πεγέο εθηφο ηνπ παηρληδηνχ. Ζ ξνδ θνπιηνχξα ηεο πξηγθίπηζζαο επηθεληξψλεηαη πνιχ 

έληνλα ζηελ εμσηεξηθή εκθάληζε θαη δηδάζθεη ζηα θνξίηζηα φηη απηή είλαη πνιχ ζεκαληηθή θαη πξέπεη 

λα αλαδεηνχλ έπαηλν γη‘ απηήλ. 

 Ζ θνπιηνχξα ηεο ξνδ πξηγθίπηζζαο, είλαη ηκήκα κηαο ηεξάζηηαο βηνκεραλίαο θαη ελφο ηζρπξνχ 

κάξθεηηλγθ πνπ ελζαξξχλεη ηνλ θαηαλαισηηζκφ κε θαηαλαγθαζηηθφ ηξφπν θαη εληζρχεη αξλεηηθά 

ζηεξεφηππα γηα ην θχιν, ηε θπιή θαη ηελ νκνξθηά ζηα λεαξά θνξίηζηα. Σν δήηεκα δελ είλαη λα 

ζηεξήζνπκε απφ ηα παηδηά κηα πεγή απφιαπζεο θαη δηαζθέδαζεο, φπσο είλαη ηα παξακχζηα θαη νη 

ηαηλίεο κε πξηγθίπηζζεο, ή ηα παηρλίδηα ξφισλ κε απηέο, αιιά λα κε μερλάκε θαη ηε παηδαγσγηθή ηνπο 

ζεκαζία θαη φηη φηαλ απηφ γίλεηαη εμαθνινπζεηηθά, εκπεξηέρεη θηλδχλνπο. Απηφ έρεη ηδηαίηεξε 

ζεκαζία γηα ηελ αλαπηπμηαθή θάζε ησλ παηδηψλ θαηά ηελ νπνία πηζηεχνπλ φηη ην θχιν ηνπο 

εμαξηάηαη απφ εμσηεξηθά γλσξίζκαηα, φπσο ηα ξνχρα, θαη έηζη γηα λα δειψζνπλ ηελ θνξηηζίζηηθε 

ηαπηφηεηά ηνπο πξνζθνιιψληαη ζηα πην πξνθαλή ζηεξενηππηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ην θχιν ηνπο. 
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Αλ απηφ πνπ θπξηαξρεί γηα ηα θνξίηζηα είλαη νηηδήπνηε ξνδ θαη ην ζηπι ηεο πξηγθίπηζζαο, ηφηε απηή 

ζα είλαη ε εκκνλή ησλ πεξηζζφηεξσλ θνξηηζηψλ – ηνπιάρηζηνλ θαηά ηελ αλαπηπμηαθή απηή θάζε –ζε 

αληίζεζε κε ηα αγφξηα πνπ ζα πξέπεη λα απνθεχγνπλ νηηδήπνηε ζεσξείηαη ‗‘θνξηηζίζηηθν‘‘. 

 

΢η)  ‘’Μνηάδσ κε ηηο θνχθιεο κνπ;’’
 94

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο είλαη ε ζπδήηεζε γηα ηνπο έκθπινπο ξφινπο ησλ θνξηηζηψλ κέζα απφ ηα κνληέια ξφισλ πνπ 

πξνζθέξνπλ νξηζκέλεο θνχθιεο κφδαο. 

Γίλεηαη επηθέληξσζε ζηηο θνχθιεο κφδαο θαζψο ηα θνξίηζηα καζαίλνπλ φηη πξέπεη λα επηδηψμνπλ απηφ 

ην ηέιεην πξφηππν νκνξθηάο, φηη ε νκνξθηά είλαη ην βαζηθφ ζπζηαηηθφ ηεο γπλαηθείαο ηαπηφηεηαο θαη 

πξέπεη λα ηελ θπλεγνχλ –γεγνλφο πνπ επεξεάδεη αξλεηηθά ηελ απηνεηθφλα ηνπο, ηελ απηνεθηίκεζή 

ηνπο θαη ηηο κειινληηθέο πξννπηηθέο ηνπο ζηελ πξνζσπηθή θαη ζηελ επαγγεικαηηθή δσή. Δπηπιένλ, 

είλαη ηδηαίηεξα αλεζπρεηηθφ φηη θνχθιεο-κφδαο αλ θαη έρνπλ ζρεδηαζηεί γηα κηθξά παηδηά ζπλδένληαη 

πνιχ κε κηα αληηθεηκελνπνηεκέλε ζεμνπαιηθφηεηα ησλ ελειίθσλ. 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Εεηείζηε απφ ηα παηδηά λα ζπγθξίλνπλ ηηο θνχθιεο ηνπ παξειζφληνο κε ηηο ζχγρξνλεο θνχθιεο –

κφδαο θαη λα θαηαγξάςνπλ δηαθνξέο θαη νκνηφηεηεο. 

 Εεηείζηε απφ ηα παηδηά λα πεξηγξάςνπλ κηα εκέξα κηαο θνχθιαο κφδαο κεηά απφ κηα ζπλέληεπμε. 

Μπνξνχλ λα αληιήζνπλ πιηθφ απφ φπνηα πεγή ζέινπλ (δηαθεκηζηηθφ πιηθφ, ζπζθεπαζίεο ησλ 

παηρληδηψλ θ.ά.). Ζ ππνηηζέκελε ζπλέληεπμε ζπλνδεχεηαη κε αληηπξνζσπεπηηθέο θσηνγξαθίεο ηεο 

θάζε θνχθιαο θαη ηνπ ρψξνπ ζηνλ νπνίν θηλείηαη. 

Πξνηάζεηο γηα ζπλεληεχμεηο κε ηηο θνχθιεο: 
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: 2-3 ζπλεληεχμεηο _____κε ηε Barbie ζε δηαθνξεηηθνχο επαγγεικαηηθνχο ξφινπο 

Bratz Monster High 

΢πδεηείζηε κε ηα παηδηά γηα ηνπο έκθπινπο ξφινπο ησλ 

θνξηηζηψλ κέζα απφ ηα κνληέια ξφισλ πνπ πξνζθέξνπλ νη 

θνχθιεο κφδαο –π.ρ. ηα πξνηεηλφκελα πξφηππα νκνξθηάο, ηνπο 

επαγγεικαηηθνχο ξφινπο, ηα ελδηαθέξνληα θ.ά. 

΢πδεηάκε 

Καιφ είλαη λα επηιεγνχλ ζπλεληεχμεηο κε ηε Barbie ζε δηαθνξεηηθνχο επαγγεικαηηθνχο ξφινπο (έρεη 

πεξίπνπ 150). Δπηιέμηε φρη κφλνλ ηε Barbie ζε ‗‘γπλαηθεία‘‘ επαγγέικαηα, φπσο, κνληέιν, κπαιαξίλα, 

αεξνζπλνδφο, λνζειεχηξηα, δαζθάια, δαραξνπιάζηξηα, ρνξεχηξηα, εζνπνηφο, ζρεδηάζηξηα κφδαο, 

εθπαηδεχηξηα ζαιάζζησλ δψσλ, ‗‘American Idol‘‘, αιιά θαη ζε άιινπο. Μπνξείηε, κεηαμχ άιισλ λα 

επηιέμεηε ηελ „‟Δπηρεηξεκαηία – Barbie‟‟ θαη ηε ‗‟Barbie ππνςήθηα γηα ηελ πξνεδξία‟‟. 

΢ηε ζπδήηεζε απηή θαιφ είλαη λα 

γλσξίδνπκε 

 H Barbie θαη ηα άιια θαηαλαισηηθά 

πξντφληα πνπ ζπλδένληαη κε απηήλ-, σο 

παηρλίδηα πνπ απεπζχλνληαη ζρεδφλ 

απνθιεηζηηθά ζε θνξίηζηα, έρνπλ ζρέζε κε ηελ 

ειθπζηηθή εκθάληζε, ηελ αλαηξνθή θαη ηηο 

δεμηφηεηεο νηθηαθήο θξνληίδαο θαη φπσο ηα 

πεξηζζφηεξα ηα παηρλίδηα ‗‘γηα θνξίηζηα‘‘ 

εληζρχνπλ ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο γηα ηνπο 

έκθπινπο ξφινπο. 

 

 

Δθηφο απφ ηηο θνχθιεο Barbie ππάξρνπλ ζεη παηρληδηψλ κε πξντφληα νκνξθηάο γηα λα ηνληζζεί ε 

ζεκαζία ηεο πξνζσπηθήο εκθάληζεο γηα ηελ θνηλσληθή απνδνρή θαη πιεζψξα ξνχρσλ, θνζκεκάησλ 
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θαη αμεζνπάξ, γεγνλφο πνπ ηελ θάλεη λα ζεσξείηαη σο θαηαλαισηηθφ πξφηππν. Σα πνηθίια αμεζνπάξ 

πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ εκθάληζε είλαη γηα λα ηα ρξεζηκνπνηνχλ ηα παηδηά πάλσ ζηελ θνχθια θαη φρη 

γηα λα ηα ρξεζηκνπνηεί ε ίδηα ε θνχθια γηα θάπνην ζθνπφ –φπσο γηα παξάδεηγκα ζπκβαίλεη κε ηηο 

θηγνχξεο δξάζεο πνπ ζπλήζσο παίδνπλ ηα αγφξηα. Σφζν ε ίδηα ε θνχθια Barbie, φζν θαη ηα 

ζπλνδεπηηθά παηρλίδηα, πξνσζνχλ έλα ζπγθεθξηκέλν πξφηππν νκνξθηάο. Δπίζεο, θπθινθνξνχλ 

κηθξνγξαθίεο πνιιψλ εηδψλ νηθηαθήο ρξήζεο- Barbie, απεπζχλνληαη θπξίσο ζε θνξίηζηα θαη δίλνπλ ην 

κήλπκα φηη ε νηθηαθή εξγαζία είλαη παξαδνζηαθά γπλαηθεία ππφζεζε. Δπίζεο, νξηζκέλα ζεη 

παηρληδηψλ Barbie δηαπαηδαγσγνχλ ηα θνξίηζηα λα επηζπκνχλ κηα δσή ζε ζπλζήθεο ριηδήο, λα έρνπλ 

έλα ζηπι δσήο πνιπηειείαο -ζπλζήθε πνπ ζπρλά απέρεη απφ ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηεο δσήο πνπ έρνπλ, 

ή κπνξεί λα έρνπλ ζην κέιινλ. Δπηπιένλ, απηφ κπνξεί λα ζεσξεζεί θαη επηδήκην γηα ηε δηακφξθσζε 

ησλ ζηφρσλ ηεο δσήο ησλ θνξηηζηψλ. Οη ζπζθεπαζίεο ησλ παηρληδηψλ έρνπλ θπξίσο ξνδ ρξψκα –ην 

ξνδ Barbie – ή άιιεο παζηέι απνρξψζεηο θαη δείρλνπλ ηηο θνχθιεο, ή ηα θνξηηζάθηα λα παίδνπλ κε ηηο 

θνχθιεο, λα ηηο θξαηνχλ, λα ηηο θνηκίδνπλ, λα ηηο βιέπνπλ, ή λα παίδνπλ κε ηα άιια αληηθείκελα πνπ 

ππάξρνπλ ζηα ζεη παηρληδηψλ. 

Έρεη αζθεζεί απζηεξή θξηηηθή ζηελ Barbie θαζψο απνηειεί πξφηππν νκνξθηάο κε αλαινγίεο ζψκαηνο 

πνπ είλαη αδχλαηνλ λα ππάξμνπλ ζηελ πξαγκαηηθή δσή. Σν ζψκα ηεο Barbie είλαη αθχζηθν θαη 

εμσπξαγκαηηθφ, κε ηελ έλλνηα φηη δελ είλαη ζπκβαηφ κε ην ζσκαηφηππν κηαο κέζεο γπλαίθαο θαζψο 

είλαη ςειφηεξε, έρεη καθξχηεξν ιαηκφ, κεγαιχηεξε πεξηθέξεηα ζηήζνπο, ιεπηφηεξε κέζε θαη ιηγφηεξν 

ζσκαηηθφ ιίπνο (πξφζθαηα θπθινθφξεζαλ Barbie θαη ζε δηαθνξεηηθνχο ζσκαηφηππνπο. 

 Οη θνχθιεο Bratz είλαη ζπλήζσο ληπκέλεο κε 

ζεμνπαιηθνπνηεκέλα είδε έλδπζεο, φπσο κίλη 

θνχζηα, δηθηπσηφ θαιζφλ, είλαη ‗‘ηα θνξίηζηα κε 

πάζνο γηα ηε κφδα‘‘. Δίλαη ηδηαίηεξα δεκνθηιείο ζηα 

θνξίηζηα, ελδηαθέξνληαη γηα ηε κφδα, ηε κνπζηθή, 

ηα αγφξηα θαη ηελ εηθφλα ηνπο. Πξνσζνχληαη ζηελ 

αγνξά κε ζεμνπαιηθνπνηεκέλα είδε έλδπζεο, 

θνξνχλ κπηθίλη, θάζνληαη γηα έλα δεζηφ κπάλην, 

αλακηγλχνπλ πνηά, ζηέθνληαη ζηηο ζαλίδεο ηνπ ζεξθ έηνηκεο γηα δξάζε. 

Ζ Ακεξηθαληθή Έλσζε Φπρνιφγσλ (APA) έρεη εθθξάζεη ηελ αλεζπρία ηεο ζρεηηθά κε ηε 

ζεμνπαιηθνπνίεζε ηεο θνχθιαο θαη ηελ επίδξαζή ηεο ζηα θνξίηζηα. 
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 Οη θνχθιεο Monster High είλαη ζρεηηθά θαηλνχξηεο θαζψο δεκηνπξγήζεθαλ ην 2010. Οη ραξαθηήξεο 

ηνπο είλαη εκπλεπζκέλνη απφ ηαηλίεο κε ηέξαηα, ηαηλίεο 

ηξφκνπ,ζξίιεξ επηζηεκνληθήο θαληαζίαο θαη δηάθνξα 

άιια πιάζκαηα –γεγνλφο πνπ ηηο μερσξίδεη απφ ηηο άιιεο 

θνχθιεο κφδαο. Οη θνχθιεο Monster High έρνπλ κέγεζνο 

πεξίπνπ 27 εθαηνζηά θαη ην ρξψκα ηνπ δέξκαηφο ηνπο 

νξηζκέλεο θνξέο ζπκπεξηιακβάλεη αζπλήζηζηα ρξψκαηα, 

φπσο ην κπιε, ην πξάζηλν θαη ην ξνδ. Κάζε θνχθια έρεη 

ηε δηθή ηεο πξνζσπηθφηεηα θαη κνλαδηθφ ζηπι 

ληπζίκαηνο θαζψο έρεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ηεξάησλ απφ ηα νπνία έρεη εκπλεπζηεί. Κάζε θνχθια 

έρεη ηα δηθά ηεο αμεζνπάξ. 

Οη θνχθιεο Monster High ζπκίδνπλ δεκνθηιείο ηζηνξίεο κε ηέξαηα (πρ. κία 

είλαη θφξε ηνπ Κηλέδηθνπ Γξάθνπ, άιιε θφξε κηαο Αγξηφγαηαο, άιιε θφξε 

ηνπ Λπθάλζξσπνπ) θαη έρνπλ ζρεηηθά νλφκαηα, έρνπλ απίζηεπηα καθξηά 

πφδηα πνπ πξνβάιινληαη απφ θνληέο θνχζηεο, νη αλαινγίεο ηνπ ζψκαηφο 

ηνπο είλαη πην ξεαιηζηηθέο απφ απηέο ηεο Barbie ή ηεο Bratz, αιιά 

εμαθνινπζνχλ λα είλαη απίζηεπηα ιεπηέο, κε πνιχ ιεπηή κέζε θαη ζηήζνο πνπ πξνβάιιεηαη έληνλα. 

Έρνπλ πεξίπνπ ηηο ίδηεο αζρνιίεο κε ηηο θνχθιεο Barbie θαη έρνπλ πνηθίια αμεζνπάξ πνπ έρνπλ ζρέζε 

κε ηελ εκθάληζε. ΋πσο ζπκβαίλεη κε ηηο θνχθιεο Barbie, ππάξρνπλ πνιιά άιια θαηαλαισηηθά 

πξντφληα πνπ ζπλδένληαη κε θαζεζηψο δηθαηφρξεζεο κε ηηο Monster High, φπσο δηάθνξα ζεη 

παηρληδηψλ, ζρνιηθά είδε θαη κηθξναληηθείκελα. 
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10.  Η΢ΣΟΡΗΑ ΚΑΗ ΦΤΛΟ  

 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζην πξφγξακκα λα απνθηήζνπλ ηηο 

απαηηνχκελεο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ ζα ηνπο επηηξέπνπλ λα ζπκπεξηιακβάλνπλ 

Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ καζεκάησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ πνπ αθνξνχλ 

ηελ ηζηνξία, λα ηηο ζρεδηάδνπλ θαη λα ηηο εθαξκφδνπλ απνηειεζκαηηθά. 

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

 

Ζ ελφηεηα επηθεληξψλεηαη ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ πνπ κπνξνχλ 

λα εληαρζνχλ ζε καζήκαηα θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ ηζηνξία. Πεξηιακβάλνληαη 

ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηνπο ηνκείο απηνχο, εθηίζεληαη βαζηθέο παξάκεηξνη ηνπ 

ζρεδηαζκνχ θαη ηεο εθαξκνγήο ηνπο θαη, ηέινο, παξνπζηάδνληαη παξαδείγκαηα ηέηνησλ 

δξαζηεξηνηήησλ, πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πινπνηήζνπλ ζην πιαίζην είηε ηεο πξνζρνιηθήο ή 

ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο /ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη 

λα έρνπλ αλαπηχμεη επαξθψο ηηο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ απαηηνχληαη, ψζηε:  

 Να κπνξνχλ λα εληνπίδνπλ πεξηπηψζεηο έκθπισλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ 

εκθαλίδνληαη ζηα καζήκαηα θαη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχλ ηελ ηζηνξία (π.ρ. ζην 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ζην δηδαθηηθφ πιηθφ θ.ιπ.). 

 Να έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζρεδηάδνπλ ή λα πξνζαξκφδνπλ ζηηο ζπλζήθεο ηνπ ζρνιείνπ 

ηνπο θαηάιιειεο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην απηψλ ησλ καζεκάησλ θαη 

δξαζηεξηνηήησλ, κε ζηφρν ηελ απνδφκεζε ησλ αληίζηνηρσλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ.·  

 Να κπνξνχλ, γεληθφηεξα, λα αλαπηχζζνπλ απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο παξέκβαζεο γηα 

ην θχιν ζηνπο πξναλαθεξφκελνπο ηνκείο ηνπ έξγνπ ηνπο, πεξηνξίδνληαο έηζη ηηο αξλεηηθέο 



244 
 

επηπηψζεηο ησλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ θαη δηαθξίζεσλ ζηα κέιε ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο θαη 

ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ γεληθφηεξα. 

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Ηζηνξία, Έκθπιεο αλαπαξαζηάζεηο (ζηελ ηζηνξία), Απνδφκεζε έκθπισλ ζηεξενηχπσλ (ζηελ ηζηνξία), 

«Γπλαηθείν δήηεκα». 
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10.1  Εεηήκαηα θχινπ θαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ηελ ηζηνξία θαη ην θχιν  

 

 

«H θεµηληζηηθή αλάιπζε ηεο ινγνηερλίαο, ησλ ηερλψλ, ηεο ηζηνξίαο, ησλ θνηλσληθψλ επηζηεµψλ, ηεο 

ηαηξηθήο θ.ιπ. έρεη απνθαιχςεη ηελ αμηνζεµείσηε έθηαζε ζηελ νπνία νη επηζηεµνληθνί θιάδνη 

ελζσµαηψλνπλ αβάζηµεο εθηηµήζεηο θαη πξνθαηαιήςεηο γηα ηα δχν θχια (Stanworth, 1986). ΢ηελ 

ηζηνξία, γηα παξάδεηγµα, ε έµθαζε δίλεηαη ζε πνιέµνπο, πνιηηηθή, δηπισµαηία, εµπφξην θαη 

νηθνλνµία. Οη εµπεηξίεο ησλ γπλαηθψλ είλαη έμσ απφ ηελ νπηηθή θαη ηα ελδηαθέξνληα ησλ ηζηνξηθψλ 

θαη απνζησπάηαη ε ιεηηνπξγία ησλ πξψησλ ζε ηνµείο φπσο ε νηθηαθή απαζρφιεζε ή ε ραµειφµηζζε 

εξγαζία, πνπ επέηξεςαλ ηε δξαζηεξηνπνίεζε ησλ αλδξψλ ζην δεµφζην βίν (Adams, 1982, αλαθέξεηαη 

ζην Αζαλαζηάδνπ & Πεηξίδνπ, 1997)» (Φξφζε, 2003: 130). 

Παξαζέηνπκε ζηε ζπλέρεηα ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ παιαηφηεξε ζπζηεκαηηθή 

κειέηε ζρνιηθψλ βηβιίσλ ηζηνξίαο πνπ δηδάζθνληαλ ζην Γπκλάζην θαη ζην Λχθεην εθηηκψληαο φηη ηα 

πξνβιήκαηα πνπ αλαδεηθλχνπλ εμαθνινπζνχλ λα ηζρχνπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ θαη γηα ηα αληίζηνηρα 

βηβιία ηνπ Γεκνηηθνχ, παξά ηηο θαηά θαηξνχο ζεηηθέο παξεκβάζεηο, πνπ νθείινπκε λα επηζεκάλνπκε. 

 «΢ηα βηβιία ηεο ηζηνξίαο είλαη ζρεδφλ νινθιεξσηηθή ε απνπζία ησλ γπλαηθψλ, θαη απηφ θπξίσο 

ζπλδέεηαη µε ηελ ίδηα ηε ζπιινγηζηηθή πνπ αθνξά ην πεξηερφµελφ ηνπο. Ζ πξφηαμε ησλ πνιέµσλ, ηεο 

δηπισµαηίαο θαη ηνπ εµπνξίνπ έλαληη άιισλ δξάζεσλ απνθιείεη ηηο γπλαίθεο, νη νπνίεο είηε 

αγλννχληαη είηε ζπµπεξηιαµβάλνληαη ζε γεληθεχζεηο, φπσο γηα παξάδεηγµα «νη άλζξσπνη» είηε αθφµε 

παξνπζηάδνληαη σο αλήθνπζεο ζε µηα θαηεγνξία αδπλάησλ µαδί µε ηα παηδηά µε ηελ έθθξαζε «ηα 

γπλαηθφπαηδα» (Αζαλαζηάδνπ & Πεηξίδνπ, 1997˙ ∆ειεγηάλλε-Κνπτµηδή, 2000γ). ΢πγθεθξηµέλα, 

µειεηήζεθαλ ηα βηβιία Ηζηνξίαο ηνπ Λπθείνπ: (α) Θεµαηηθή Ηζηνξία Α΄ Λπθείνπ, ΢. Μαξθηαλφο, Ε. 

Οξθαλνπδάθεο & Ν. Βαξµάδεο, ΟΔ∆Β, Αζήλα, (β) Ηζηνξία Νεφηεξε θαη ΢χγρξνλε, Α΄, Β΄, Γ΄ 

Λπθείνπ (3 ηεχρε), Β. ΢θνπιάηνπ, Ν. ∆εµαθφπνπινπ & ΢. Κφλδε, ΟΔ∆Β, Αζήλα, θαη (γ) Θέµαηα 

Νεφηεξεο θαη ΢χγρξνλεο Ηζηνξίαο απφ ηηο πεγέο, Γ΄ Λπθείνπ, Φ.Κ. Βψξνο, Ξ. Οηθνλνµνπνχινπ, Β.∆. 

Αζεµνµχηεο, Ν.Π. ∆εµαθφπνπινο & Θ. Καηζνπιάθνο, ΟΔ∆Β, Αζήλα. Οη Αζαλαζηάδνπ θαη 

Πεηξίδνπ (1997) θαη ∆ειεγηάλλε-Κνπτµηδή (2000γ) αλαιχνληαο ην πεξηερφµελφ ηνπο θαηέιεμαλ ζηα 

εμήο ζπµπεξάζµαηα:  

 Οη έλλνηεο «πνιίηεο» θαη «ηδηφηεηα ηνπ πνιίηε» πξνζδηνξίδνληαη απνθιεηζηηθά θαη µφλν ζην 

πιαίζην ηεο δεµφζηαο ζθαίξαο. Πνιίηεο είλαη απηφο πνπ ζπµµεηέρεη ζηα θνηλά, απηφο πνπ 

αζθεί ηα δηθαηψµαηα ηνπ εθιέγεηλ θαη ηνπ εθιέγεζζαη, ν πνιηηηθφο, ν άξρνληαο, ν ζηξαηηψηεο, 
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ν εξγαδφµελνο. Σα ραξαθηεξηζηηθά, επνµέλσο, ηνπ πνιίηε απνδίδνληαη µφλν ζηνπο άλδξεο, 

αθνχ νη ειιελίδεο γπλαίθεο απέθηεζαλ ηέηνηνπ είδνπο δηθαηψµαηα ηα ηειεπηαία µφιηο πελήληα 

ρξφληα.  

 Ζ ζπρλφηεηα παξνπζίαζεο γπλαηθείσλ πξνζψπσλ µε ζπµµεηνρή ζηε δεµφζηα ζθαίξα είλαη 

ηζρλή θαη αθνξά θπξίσο επψλπµεο γπλαίθεο, βαζίιηζζεο ή απηνθξάηεηξεο, πνπ ζε 

ζπγθεθξηµέλεο ηζηνξηθέο ζπλζήθεο βξέζεθαλ ζην πξνζθήλην ηεο δεµφζηαο δσήο. Δλψ γίλεηαη 

αλαθνξά ζεµαληηθψλ δηθαησµάησλ πνπ ζπλδένληαη µφλν µε ην αξζεληθφ θχιν, φπσο απηά ηνπ 

εθιέγεηλ θαη εθιέγεζζαη, ηεο πνιηηηθήο-δηθαζηηθήο εμνπζίαο ζηελ αξραία Αζήλα θαη ζηε 

΢πάξηε, ηεο ζηξάηεπζεο, ηεο θαιιηέξγεηαο γεο, ηεο ειεπζεξίαο, ηεο εξγαζίαο, πνιχ ιίγεο είλαη 

νη αλαθνξέο ζηελ εηζαγσγή ησλ γπλαηθψλ ζηηο πνιηηεηαθέο δηαδηθαζίεο, ζηελ εξγαζία, θαη ηελ 

εθπαίδεπζε. Ζ ∆ειεγηάλλε-Κνπτµηδή (2000γ) επηζεµαίλεη ην γεγνλφο πσο δελ δηεπθξηλίδεηαη 

απφ ηνπο/ηηο ζπγγξαθείο ησλ βηβιίσλ πσο ηα δηθαηψµαηα ζηα νπνία αλαθέξνληαη ηα 

απνιάµβαλαλ απνθιεηζηηθά νη άλδξεο. Απηφ ζε ζπλδπαζµφ µε ηελ απνπζία πιεξνθφξεζεο 

γηα ηελ πξαγµαηηθή ζέζε ησλ γπλαηθψλ ζηηο δηάθνξεο επνρέο επηηξέπεη ζηελ εξεπλήηξηα λα 

θάλεη ιφγν γηα «ηζηνξηθή πιάλε» ζηελ νπνία πέθηνπλ νη µαζεηέο θαη νη µαζήηξηεο πνπ µέλνπλ 

µε ηελ εληχπσζε πσο ν φξνο πνιίηεο πεξηιαµβάλεη θαη ηα δχν θχια.  

 Διάρηζηα παξνπζηάδνληαη ζηα βηβιία ηεο ηζηνξίαο ηνπ ιπθείνπ νη αγψλεο ησλ γπλαηθψλ γηα 

ηελ Ηζφηεηα, θαη δελ ζρνιηάδνληαη θαζφινπ νη αιιαγέο πνπ πξνθάιεζαλ νη αγψλεο απηνί ζηε 

ζέζε ησλ γπλαηθψλ ζε θνηλσληθφ θαη πνιηηηθφ επίπεδν θαη ζηηο ζρέζεηο ησλ θχισλ. Έηζη, νη 

αγψλεο ησλ γπλαηθψλ θαηαγξάθνληαη σο «γπλαηθείν δήηεµα» πνπ δελ ελδηαθέξεη ην ζχλνιν 

ησλ µαζεηψλ θαη µαζεηξηψλ.  

 ΢ε ζρέζε µε ηα πξφηππα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηα βηβιία ηζηνξίαο ηνπ ιπθείνπ, νη εξεπλήηξηεο 

επηζεµαίλνπλ ηελ παξνπζίαζε ησλ γπλαηθψλ ζηνπο παξαδνζηαθνχο ξφινπο ηεο µεηέξαο, ηεο 

ζπδχγνπ θαη ηεο λνηθνθπξάο. ΢ηνπο ξφινπο απηνχο ζηαδηαθά εληάζζνληαη θαη εθείλνη ηεο 

εξγάηξηαο θαη ζπαληφηεξα ηεο αγσλίζηξηαο. Σα επαγγέιµαηα πνπ παξνπζηάδνληαη σο 

απνθιεηζηηθά γπλαηθεία είλαη απηά ηεο δαζθάιαο, ηεο λνζνθφµαο θαη ηεο εξγάηξηαο. ΢ηα 

θεθάιαηα ηεο ειιεληθήο ηζηνξίαο δελ ππάξρνπλ γπλαηθεία πξφζσπα, θαζψο, ηνπιάρηζηνλ σο 

ηνλ Β΄ παγθφζµην πφιεµν, νη ήξσεο θαη ηα πνιηηηθά πξφζσπα είλαη άλδξεο. Οη γπλαίθεο 

πεξηιαµβάλνληαη ζε αλαθνξέο πνιηηψλ εηδηθήο θαηεγνξίαο πνπ εγείξνπλ ηε ζπµπάζεηα ιφγσ 

ηεο αδπλαµίαο ηνπο, φπσο «ρήξεο», «αδχλαµνη», «µάλεο ζηξαηησηψλ», «γπλαηθφπαηδα» θ.ιπ. 

θαη ζπλδένληαη µε παζεηηθφ θαη φρη ελεξγεηηθφ θνηλσληθφ ξφιν. Δµθαλίδνληαη ζηα θείµελα 
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θαη ηηο πεγέο είηε σο άμηεο λα µάζνπλ γξάµµαηα είηε σο πξνζηαηεπφµελεο απφ ηελ πνιηηεία 

είηε σο «θιαίνπζεο θαη ζπγθηλεµέλεο» (Θέµαηα Νεφηεξεο θαη ΢χγρξνλεο Ηζηνξίαο, Γ΄ 

Λπθείνπ). ΄Δηζη απνδίδεηαη πιήξσο ην ζηεξεφηππν ζχµθσλα µε ην νπνίν νη γπλαίθεο είλαη ην 

παζεηηθφ θαη ζπλαηζζεµαηηθφ «αδχλαην θχιν». Αθφµε θαη ζηα θεθάιαηα πνπ αλαθέξνληαη 

ζηελ ηέρλε δηάθνξσλ επνρψλ, ε γπλαίθα εµθαλίδεηαη θπξίσο σο αληηθείµελν θαη φρη σο 

δεµηνπξγφο. Δμαίξεζε απνηεινχλ νη εζνπνηνί θαη νη ρνξεχηξηεο, ζηηο νπνίεο γίλεηαη αλαθνξά. 

 ΢ε ζρέζε µε ηε γιψζζα ησλ εγρεηξηδίσλ, νη εξεπλήηξηεο ηνλίδνπλ ηε ρξήζε ηνπ αξζεληθνχ, 

θπξίσο, γέλνπο πξνθεηµέλνπ λα δεισζνχλ θαη ηα δχν θχια, αθφµε θαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ε 

πηζαλφηεηα δεµηνπξγίαο παξεμεγήζεσλ είλαη µεγάιε. Ζ ζεμηζηηθή γιψζζα πνπ 

ρξεζηµνπνηείηαη δελ απνηειεί, ζχµθσλα µε ηηο εξεπλήηξηεο, µηα απιή µαξηπξία γηα ηελ άληζε 

αληηµεηψπηζε ησλ γπλαηθψλ, αιιά «είλαη µε ηε ζεηξά ηεο δηαπιαζηηθή ησλ ηδεψλ, εθφζνλ 

δηαµνξθψλεη ηηο ηδέεο ησλ µαζεηψλ γηα ηα θχια».  

 Οη απφςεηο ησλ ζπγγξαθέσλ ησλ βηβιίσλ ηεο ηζηνξίαο ηνπ ιπθείνπ ζρεηηθά µε ηελ εμέιημε ηεο 

ζέζεο ηεο γπλαίθαο είλαη ειάρηζηεο θαη ζπγθερπµέλεο.  

 Οη ζπγγξαθείο ησλ βηβιίσλ ηζηνξίαο ηνπ Λπθείνπ είλαη άλδξεο, εθηφο απφ µηα γπλαίθα, πνπ 

ζπµµεηέρεη ζηε ζπγγξαθηθή νµάδα ηνπ εγρεηξηδίνπ ηεο Γ΄ Λπθείνπ «Θέµαηα Νεφηεξεο θαη 

΢χγρξνλεο Ηζηνξίαο απφ ηηο πεγέο» θαη ζηα ηξία βηβιία ηεο Α΄, Β΄ θαη Γ΄ Λπθείνπ «Ηζηνξία 

Νεφηεξε θαη ΢χγρξνλε». Οη επηζηήµνλεο, επίζεο, ζηνπο νπνίνπο παξαπέµπνπλ νη ζπγγξαθείο 

είλαη θπξίσο άλδξεο.  

 ΢ε ζρέζε µε ηελ θνηλσληθή πξνζθνξά ησλ γπλαηθψλ , ζην πιαίζην ησλ αγψλσλ γηα 

αλεμαξηεζία θαη ππεξάζπηζε ηεο παηξίδαο, νη εξεπλήηξηεο δηαπηζηψλνπλ πσο νη γπλαίθεο 

παξνπζηάδνληαη φρη σο πξσηαγσλίζηξηεο, αιιά σο ζπµπαξαζηάηξηεο άμηεο ζαπµαζµνχ. 

Δμαίξεζε απνηεινχλ δχν δηζέιηδα ζην βηβιίν «Ηζηνξία Νεφηεξε θαη ΢χγρξνλε» ηεο 

Γ΄Λπθείνπ, φπνπ πεξηγξάθνληαη ε ζπµµεηνρή θαη ε πξνζθνξά ζηνλ αγψλα ησλ Διιήλσλ ζηνλ 

Β΄ παγθφζµην πφιεµν θαη ηελ Αληίζηαζε, φρη φµσο ζην θχξην θείµελν ηνπ εγρεηξηδίνπ, φπνπ 

θπξίσο δίλεηαη ε πξνζνρή φρη µφλν ησλ µαζεηψλ/-ηξηψλ, αιιά θαη ησλ δηδαζθφλησλ/-νπζψλ, 

αιιά ζηηο πεγέο. ΢ε επίπεδν πνιηηηζµνχ, ζε ειάρηζηεο πεξηπηψζεηο αλαθέξνληαη γπλαίθεο 

δεµηνπξγνί. Ζ ∆αιαθνχξα (2000) ζεσξεί πσο ε δηεχξπλζε ηεο νπηηθήο θάησ απφ ηελ νπνία 

δίλνληαη ηα ηζηνξηθά γεγνλφηα θαη ε έληαμε ζε απηή θαη ηνπ ξφινπ ηεο γπλαίθαο πξέπεη λα 

ζηεξηρζεί θπξίσο ζην ζπµπιεξσµαηηθφ πιηθφ ησλ εηθφλσλ θαη ησλ πεγψλ πνπ παξέρεη ην 

ζρνιηθφ εγρεηξίδην ή ζε άιιν πιηθφ πνπ ζα πξνζθνµίζεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο. Σα ζεηηθά 
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παξαδείγµαηα γηα ηε ζέζε ησλ γπλαηθψλ ζηελ θνηλσλία είλαη ειάρηζηα, θαη δελ αμηνπνηνχληαη 

νη δπλαηφηεηεο πνπ παξέρνληαη ζην πιαίζην ζπγγξαθήο εγρεηξηδίσλ µε ηζηνξηθφ πεξηερφµελν 

γηα παξνπζίαζε ζεηηθψλ πξνηχπσλ, πνπ λα αλαηξέπνπλ ηα θνηλσληθά ζηεξεφηππα ηεο 

αληζφηεηαο ησλ θχισλ». (Φξφζε, 2003: 133) 

 

 

10.2  Παξαδείγκαηα έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ 

 

10.2.1. Γηα ηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε πξνηείλνληαη: 

 

Α) ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΠΟΤ ΓΗΑΚΡΗΘΖΚΑΝ
95

 

΢ηφρνη 

Μέζσ απηήο ηεο Γξαζηεξηφηεηαο επηδηψθεηαη ηα παηδηά: 

 λα γλσξίζνπλ εθπξνζψπνπο θαη απφ ην γπλαηθείν θχιν ζε ηνκείο πνπ ζην παξειζφλ 

κνλνπσινχζαλ νη άλδξεο ιφγσ θνηλσληθψλ ζπλζεθψλ· 

  λα γλσξίζνπλ φηη δελ ππήξμαλ κφλν άλδξεο εμεξεπλεηέο αιιά θαη γπλαίθεο εμεπξεπλήηξηεο 

κε ζεκαληηθή δξάζε, πνπ δελ αλαγλσξίζηεθε·  

 λα εμνηθεησζνχλ κε ηε ρξεζηκνπνίεζε ραξαθηεξηζκψλ γηα γπλαηθείεο πξνζσπηθφηεηεο πνπ 

ζπλήζσο αλαθέξνληαη ζε αλδξηθέο ηθαλφηεηεο, φπσο ηνικεξή, αηξφκεηε, εμεξεπλήηξηα, 

ηαμηδηψηηζζα, αμηνζαχκαζηε, επθπήο, γελλαία, δπλακηθή, επαλαζηάηξηα. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Γηαβάδνπκε ζηα παηδηά απφ ηε ζεηξά «Πεξηεγεηέο θαη Θαιαζζνπφξνη»
96

 ηηο εμεξεπλήζεηο ηεο 

Ηδακπέι Δκπεξάξ θαη ηεο Μαίξε Κίλγθιετ. Βιέπνπκε ζην ράξηε ή ζηελ πδξφγεην ζθαίξα ηελ 

πνξεία πνπ αθνινχζεζαλ θαη ζπδεηνχκε γχξσ απφ ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεηψπηζαλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ ηνπο. Δζηηάδνπκε ζε ζέκαηα φπσο ε γελλαηφηεηα θαη ν δπλακηζκφο πνπ 

                                                           
95

 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Γπλαίθεο πνπ δηαθξίζεθαλ» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, 

Γθαζνχθα, Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007: 71-72). 
96 

Ardagh, P.Ρ., Πεξηεγεηέο θαη Θαιαζζνπφξνη, Δξεπλεηέο, Αζήλα, 1996. 
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επέδεημαλ, ην ξηςνθίλδπλν ηνπ ραξαθηήξα ηνπο θαη ε επαλαζηαηηθή ηνπο δηάζεζε, φπσο θαη ε 

δηάζεζή ηνπο λα πξνζθέξνπλ ζην θνηλσληθφ ζχλνιν. 

 Αλαθεξφκαζηε ζηε Γεξηξνχδε Μπει, απφθνηηε ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Ομθφξδεο, πνπ 

ηαμίδεςε ζηηο Αξαβηθέο ρψξεο θαη βνήζεζε ζεκαληηθά ζηηο πξψηεο αξραηνινγηθέο 

αλαθαιχςεηο ζην Ηξάθ· ζηελ Πελέινπε Σζέηγνπνλη, πνπ δηέζρηζε έλα πνηάκη ζηελ Ηλδία κε κηα 

απηνζρέδηα βάξθα θηηαγκέλε απφ ην ηνκάξη ελφο δψνπ θαη μαπισκέλε ζηελ πιάηε ελφο 

ληφπηνπ. 

 Γείρλνπκε θσηνγξαθίεο απφ ηηο πεξηεγήζεηο ηεο Φξέηα ΢ηαξθ, πνπ ηαμίδεςε ζηηο Αξαβηθέο 

ρψξεο θαη ζηε Μ. Αλαηνιή θαη έγξαςε ηαμηδησηηθνχο νδεγνχο εκπινπηηζκέλνπο κε 

θσηνγξαθίεο πνπ έβγαδε ε ίδηα. Σν ίδην θαη απφ ηηο πεξηεγήζεηο ηεο Μαξία Καιθφη, πνπ 

ηαμίδεςε ζηε Βξαδηιία ην 1820. 

 Γηαβάδνπκε ην παξακχζη κε ηελ Πνθαρφληαο ή κπνξνχκε λα πξνβάινπκε ηελ ηαηλία ζε βίληεν. 

Δμεγνχκε ζηα παηδηά φηη ε γελλαία απηή Ηλδηάλα ππήξμε ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, ήηαλ θφξε 

ηλδηάλνπ θχιαξρνπ, ηαμίδεςε κέρξη ηε Βξεηαλία θαη επηζθέθηεθε ηελ απιή ηνπ βαζηιηά 

Ηαθψβνπ ηνπ Α'. Φηηάρλνπκε ην δηθφ καο ράξηε θαη θάλνπκε εμεξεπλήζεηο, είηε ζηελ απιή ή 

ζηε γεηηνληά ηνπ ζρνιείνπ ή φπνπ αιινχ απηφ είλαη εθηθηφ. Παξαηεξνχκε ην ξφιν ησλ 

θνξηηζηψλ θαηά ηε δηάξθεηα απηψλ ησλ εμεξεπλήζεσλ. ΢πδεηνχκε ηηο πεξηπέηεηέο καο θαη 

αλαθέξνπκε ηηο αλαθαιχςεηο καο. 
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Β) ΟΗ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΢ΣΖΝ Η΢ΣΟΡΗΑ
97

 

 

΢ηφρνη 

 Δπηδίσμή καο είλαη λα γλσξίζνπλ ηα παηδηά θαη λα 

εθηηκήζνπλ ηε ζπκβνιή ησλ γπλαηθψλ ζε δηάθνξεο 

ηζηνξηθέο πεξηφδνπο ηεο παηξίδαο καο θαη δηεζλψο. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

• Με αθνξκή κηα εζληθή ενξηή, π.ρ. ηελ 28ε 

Οθησβξίνπ, ηελ 25ε Μαξηίνπ θ.ιπ., ή κηα ηνπηθή 

ενξηή, πξνβάιινπκε ηε ζπκβνιή ησλ γπλαηθψλ ζε 

απηνχο ηνπο αγψλεο.  

• Γίλνπκε έκθαζε ζηα θαηνξζψκαηα ησλ γπλαηθψλ.  

• Αθφκα θξνληίδνπκε νη ξφινη ησλ γπλαηθψλ ζην ζεαηξηθφ λα είλαη ελεξγεηηθνί θαη λα 

αλαδεηθλχνπλ ηε ζπκβνιή ηνπο .  

• Δπηιέγνπκε πνηήκαηα κε αληίζηνηρν πεξηερφκελν.  

• Υξεζηκνπνηνχκε αθνχζκαηα απφ ηε δεκνηηθή πνίεζε, φπσο: «Ζ Γέζπσ», «Ζ Λεληψ ηνπ 

Μπφηζαξε».  

• Δπηζθεπηφκαζηε κνπζεία ηεο πεξηνρήο καο θαη αλαδεηθλχνπκε ην ξφιν θαη ηελ πξνζθνξά ησλ 

γπλαηθψλ ζε δηάθνξεο ηζηνξηθέο πεξηφδνπο. 

  

                                                           
97

 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Οη γπλαίθεο ζηελ ηζηνξία» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, 

Γθαζνχθα, Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007: 73). 
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10.3. Γηα ηε δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε πξνηείλνληαη: 

 

Α.ΠΟΛΔΜΟ΢ ΚΑΗ ΔΗΡΖΝΖ
98

 

 

΢ηφρνη 

 ΢ηφρνο ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ αθνινπζνχλ είλαη λα δηεξεπλεζεί ην ζέκα ησλ αμηψλ ζε 

εκπφιεκεο θαη ζε εηξεληθέο πεξηφδνπο, λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ηε 

ζηεξεφηππε ζχλδεζε ησλ αλδξψλ κε ηε βία θαη ησλ γπλαηθψλ κε ηε θξνληίδα αθφκε θαη ζε 

πεξηφδνπο πνιέκνπ. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Μνηξάδεηε ην Φχιιν Δξγαζίαο κε ζέκα: « Πφιεκνο θαη εηξήλε κε ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ» πνπ 

αθνινπζεί ζηνπο µαζεηέο θαη ηηο µαζήηξηεο.  

 Σνπο δίλεηε 10 ιεπηά ρξφλν λα ην ζπµπιεξψζνπλ.  

 ΢ηε ζπλέρεηα ζπδεηάηε µε βάζε ηηο ζεµαηηθέο πνπ αθνινπζνχλ ζην ηέινο ησλ νδεγηψλ. 

Γηάξθεηα: 1 ζρνιηθή ψξα. 

 

ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ κε ζέκα:  

«Πφιεκνο θαη εηξήλε κε ηελ νπηηθή ηνπ θχινπ» 

 

Με πνην απφ ηα δχν θχια ζα αληηζηνηρίδαηε ηηο παξαθάησ δξαζηεξηφηεηεο-αμίεο;  

Να εμεγήζεηε ηνπο ιφγνπο ησλ επηινγψλ ζαο.  

 

Γξαζηεξηφηεηεο - 

Αμίεο 
Άλδξαο Γπλαίθα 

Άλδξαο θαη 

Γπλαίθα 

Απηνζπζία    

Πεξίζαιςε 

ηξαπµαηηψλ 
   

Καηάξξηςε 

αεξνπιάλνπ 
   

Θάξξνο    

Σφιµε    

Οίθηνο    

                                                           
98

 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Πφιεκνο θαη εηξήλε» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Γειεγηάλλε-Κνπτκηδή, Εηψγνπ-

Καξαζηεξγίνπ, Ησάλλνπ, Πεξξάθε (2007: 143-146). 
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Αλαηίλαμε νρπξνχ    

Μεηαθνξά 

ζηξαηησηηθνχ 

πιηθνχ 

   

Γηπισµαηία    

Αδηαιιαμία    

Δζληθηζµφο    

Καηαζθνπία    

Υεηξηζµφο νπιηθνχ 

ζπζηήµαηνο 
   

Σξνθνδνζία 

ζηξαηησηψλ 
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11.  ΦΤΛΟ ΚΑΗ ΓΖΜΟ΢ΗΑ ΕΧΖ  

 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζην πξφγξακκα λα απνθηήζνπλ ηηο 

απαηηνχκελεο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ ζα ηνπο επηηξέπνπλ λα ζπκπεξηιακβάλνπλ 

Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ καζεκάησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ πνπ αθνξνχλ 

ηελ παξνπζία ησλ γπλαηθψλ ζηε δεκφζηα δσή, λα ηηο ζρεδηάδνπλ θαη λα ηηο εθαξκφδνπλ 

απνηειεζκαηηθά. 

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα επηθεληξψλεηαη ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ πνπ κπνξνχλ 

λα εληαρζνχλ ζε καζήκαηα θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ παξνπζία ησλ γπλαηθψλ ζηε 

δεκφζηα δσή . Πεξηιακβάλνληαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν ζηνπο ηνκείο απηνχο, εθηίζεληαη 

βαζηθέο παξάκεηξνη ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηεο εθαξκνγήο ηνπο θαη, ηέινο, παξνπζηάδνληαη 

παξαδείγκαηα ηέηνησλ δξαζηεξηνηήησλ, πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πινπνηήζνπλ ζην πιαίζην 

είηε ηεο πξνζρνιηθήο ή ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο /ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη 

λα έρνπλ αλαπηχμεη επαξθψο ηηο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ απαηηνχληαη, ψζηε:  

 Να κπνξνχλ λα εληνπίδνπλ πεξηπηψζεηο έκθπισλ αληζνηήησλ θαη δηαθξίζεσλ πνπ 

εκθαλίδνληαη ζηα καζήκαηα θαη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχλ ηελ παξνπζία ησλ 

γπλαηθψλ ζηε δεκφζηα δσή (π.ρ. ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ζην δηδαθηηθφ πιηθφ θ.ιπ.). 

 Να έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζρεδηάδνπλ ή λα πξνζαξκφδνπλ ζηηο ζπλζήθεο ηνπ ζρνιείνπ 

ηνπο θαηάιιειεο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην απηψλ ησλ καζεκάησλ θαη 

δξαζηεξηνηήησλ, κε ζηφρν ηελ απνδφκεζε ησλ αληίζηνηρσλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ.·  

 Να κπνξνχλ, γεληθφηεξα, λα αλαπηχζζνπλ απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο παξέκβαζεο γηα 

ην θχιν ζηνπο πξναλαθεξφκελνπο ηνκείο ηνπ έξγνπ ηνπο, πεξηνξίδνληαο έηζη ηηο αξλεηηθέο 
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επηπηψζεηο ησλ έκθπισλ ζηεξενηχπσλ θαη δηαθξίζεσλ ζηα κέιε ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο θαη 

ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ γεληθφηεξα. 

 

 

Έλλνηεο - θιεηδηά 

Παξνπζία ησλ γπλαηθψλ ζηε δεκφζηα δσή, Έκθπιεο αλαπαξαζηάζεηο (ζηελ παξνπζία ησλ γπλαηθψλ 

ζηε δεκφζηα δσή ), Απνδφκεζε έκθπισλ ζηεξενηχπσλ (ζηελ παξνπζία ησλ γπλαηθψλ ζηε δεκφζηα 

δσή). 
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11.1  Εεηήκαηα θχινπ θαη ζεσξεηηθέο εζηηάζεηο γηα ην θχιν θαη ηε δεκφζηα δσή 

 

 

Ζ θνηλσληθή ζέζε ηεο γπλαίθαο
99

 

 

Ζ ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηηο ζχγρξνλεο δπηηθέο θνηλσλίεο.  

 

Παξ‘ φιεο ηηο ξαγδαίεο θαη πνιιέο θνξέο δξαµαηηθέο εμειίμεηο ζε φινπο ζρεδφλ ηνπο ηνµείο ηεο 

ηδησηηθήο θαη δεµφζηαο δσήο ησλ ζχγρξνλσλ δπηηθψλ θνηλσληψλ, µία ηνπιάρηζηνλ θνηλσληθή ζρέζε 

παξαµέλεη αλαιινίσηε ζην θαηψθιη ηνπ 21νπ αηψλα: ε ζρέζε αληζφηεηαο αλάµεζα ζηα δχν θχια. 

΢ηελ ελφηεηα πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεηαη µε πξαγµαηηθά κεγέζε ε ππνδεέζηεξε ζέζε ηεο γπλαίθαο 

δηεζλψο θαη ζε φια ηα επίπεδα ηεο θνηλσληθήο δσήο. Γηα παξάδεηγµα, νη πξψηεο δηεθδηθήζεηο ηνπ 

γπλαηθείνπ θηλήµαηνο αθνξνχζαλ ην δηθαίσµα γηα ςήθν. Ζ Φηιαλδία είλαη ε πξψηε ρψξα πνπ έδσζε 

ςήθν ζηηο γπλαίθεο ην 1906, αθνινχζεζε ε Αγγιία ην 1928, ε Διιάδα ην 1952, ελψ ε Γαιιία θαη ε 

Ηηαιία ην 1954 (Παπιάθνπ, 1991). Οπζηαζηηθά, ην γπλαηθείν θίλεµα νξγαλψζεθε µεηά ην 2ν 

παγθφζµην πφιεµν θαη ηελ Παγθφζµηα ∆ηαθήξπμε ησλ ∆ηθαησµάησλ ηνπ Αλζξψπνπ, νπφηε θαη µηα 

ζεηξά απφ δηεζλείο ζπµβάζεηο θαη πνιηηηθέο ηνπ Οξγαληζµνχ Ζλσµέλσλ Δζλψλ αλάγθαζαλ µεγάινπο 

νξγαληζµνχο θαη θπβεξλήζεηο θξαηψλ λα πξνσζήζνπλ ηελ ηζφηηµε ζπµµεηνρή θαη αληηµεηψπηζε ηεο 

γπλαίθαο ζηνπο πεξηζζφηεξνπο ηνµείο. ΢πγθεθξηµέλα, ην 1952 ςεθίζηεθε ε δηεζλήο ζχµβαζε ηνπ 

Ο.Ζ.Δ. γηα ηα ίζα πνιηηηθά δηθαηψµαηα ησλ γπλαηθψλ θαη ηελ ίζε πξφζβαζε ζε φια ηα δεµφζηα 

ιεηηνπξγήµαηα, µε ηελ νπνία αλαγθάζηεθε λα ζπµµνξθσζεί θαη ε ρψξα µαο (Γησηνπνχινπ-

Μαξαγθνπνχινπ, 1998). Ωζηφζν, νη λνµνζεηηθέο µεηαξξπζµίζεηο πξνο φθεινο ησλ γπλαηθψλ δελ 

άιιαμαλ ζεµαληηθά ηελ θνηλσληθή ζέζε ηεο γπλαίθαο, ε νπνία εμαθνινχζεζε λα ραξαθηεξίδεηαη απφ 

νπζηαζηηθέο αληηθάζεηο θαη επνµέλσο λα θαηαιήγεη ζε αδηέμνδα. Άιισζηε, ε λνµνζεηηθή ηζφηεηα ζε 

θαµία πεξίπησζε δελ πξνεμνθιεί νχηε θαη εμαζθαιίδεη ηελ νπζηαζηηθή ηζφηεηα αλάµεζα ζηα δχν 

θχια. Γηα παξάδεηγµα, ηε δεθαεηία ηνπ 1970, παξφηη ε γπλαίθα είλαη ήδε ζηελ παξαγσγή, 

πεξηνξίδεηαη ζηελ άζθεζε µεξηθψλ µφλν επαγγειµάησλ θαη δελ θαηέρεη θαζφινπ αλψηαηεο ζέζεηο 

ζηελ επαγγειµαηηθή ηεξαξρία. Παξάιιεια, ε πιεηνλφηεηα ησλ πνιηηψλ ζε Αγγιία, Γαιιία θαη 

Γεξµαλία, ζχµθσλα µε έθζεζε ηεο ηφηε Δ.Ο.Κ., πηζηεχεη φηη ε γπλαίθα είλαη απηή πνπ πξέπεη λα 

                                                           
99

  Σα θείκελα κε ηίηιν: «Ζ Κνηλσληθή Θέζε ηεο Γπλαίθαο» θαη «Γπλαίθεο θαη πνιηηηθή» είλαη απνζπάζµαηα απφ ηε 

δηδαθηνξηθή δηαηξηβή ηεο Αζαλαζηάδνπ Υξηζηίλαο: «Νέεο γπλαίθεο µε παλεπηζηεµηαθή µφξθσζε θαη ε ζπµθηιίσζε ηεο 

ηδησηηθήο θαη ηεο δεµφζηαο ζθαίξαο ζην ζρεδηαζµφ ηεο ελήιηθεο δσήο», Σµήµα Φπρνινγίαο Α.Π.Θ., Θεζζαινλίθε, 2002: 

1-22. 
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αλαιάβεη ηελ επζχλε ηνπ λνηθνθπξηνχ θαη ηεο αλαηξνθήο ησλ παηδηψλ (Παπιάθνπ, 1991). Αληίζηνηρα, 

ην 1981, ζε παξφµνηα µειέηε, ην 60% ησλ γπλαηθψλ απάληεζαλ φηη εξγάδνληαη εθηφο ζπηηηνχ µφλν 

γηα νηθνλνµηθνχο ιφγνπο (Παπιάθνπ, 1991). Αθφµε θαη ζήµεξα, φµσο, ε νξγάλσζε ησλ ζεζµψλ θαη 

ησλ βαζηθψλ θνηλσληθψλ νξγαληζµψλ παξαµέλεη ζχµθσλε µε παξαδνζηαθά αλδξηθά πξφηππα θαη 

µνληέια δσήο (Δvans, 1994). Πνιιέο θεµηλίζηξηεο ηζρπξίδνληαη φηη νη ζχγρξνλεο θνηλσληθέο ζπλζήθεο 

ραξαθηεξίδνληαη απφ µηα «λεν-παηξηαξρία», δειαδή µηα λένπ είδνπο παηξηαξρηθή νξγάλσζε, ε νπνία 

δηαθέξεη απφ παιηφηεξνπο ηξφπνπο θνηλσληθήο νξγάλσζεο µφλνλ σο πξνο ην βαζµφ θαη ηε µνξθή 

(Bradley, 1989; Walby, 1990). Γηα παξάδεηγµα, ε γπλαίθα µπνξεί ζήµεξα λα αλαιάβεη µηα 

επαγγειµαηηθή ελαζρφιεζε, εθφζνλ φµσο νξγαλψζεη ηηο δξαζηεξηφηεηέο ηεο µε ηέηνηνλ ηξφπν ψζηε 

ε θαζεµεξηλή ιεηηνπξγία ηνπ λνηθνθπξηνχ λα µελ δηαθφπηεηαη. ΢χµθσλα άιισζηε µε ηελ ηειεπηαία 

αλαθνξά ηνπ Οξγαληζµνχ Ζλσµέλσλ Δζλψλ (United Nations, 2000), ε νπνία επηρεηξεί λα απαληήζεη 

ζην πεξίπινθν δήηεµα ηεο εμέιημεο ηεο ζέζεο ηεο γπλαίθαο παγθνζµίσο, ηα απνηειέζµαηα δείρλνπλ 

φηη παξφιε ηελ πξφνδν, νη δηαθνξέο αλάµεζα ζηα θχια παξαµέλνπλ θαη επνµέλσο νη πξαγµαηηθέο 

αιιαγέο ζηηο δσέο ησλ γπλαηθψλ ζε επίπεδν θνηλσληθήο, νηθνλνµηθήο θαη πνιηηηθήο ηζφηεηαο θαη 

αλζξψπηλσλ δηθαησµάησλ ρξεηάδνληαη αθφµε πνιχ ρξφλν γηα λα νινθιεξσζνχλ. Έηζη, παξά ην 

γεγνλφο φηη ην ράζµα ησλ δχν θχισλ ζηελ πξσηνβάζµηα θαη δεπηεξνβάζµηα εθπαίδεπζε ζε πνιιέο 

ρψξεο έρεη ζρεδφλ εμαιεηθζεί, ηα 2/3 ησλ αλαιθάβεησλ παγθνζµίσο είλαη γπλαίθεο (United Nations, 

2000). Ο αλαιθαβεηηζµφο νμχλεη ηελ απφζηαζε αλάµεζα ζηα δχν θχια. Πξάγµαηη, ζε φιεο ηηο 

γεσγξαθηθέο πεξηνρέο ην πνζνζηφ ηνπ γπλαηθείνπ αλαιθαβεηηζµνχ είλαη πςειφηεξν απφ ην αλδξηθφ 

πνζνζηφ, αλεμάξηεηα απφ ην επίπεδν αλαιθαβεηηζµνχ ηεο θάζε ρψξαο (Παπιάθνπ, 1991). Δπίζεο, 

παξά ηα απμεµέλα πνζνζηά γπλαηθψλ ζηελ ηξηηνβάζµηα εθπαίδεπζε, εηδηθά ζηηο ρψξεο ηεο δπηηθήο 

Δπξψπεο, ζηελ Αµεξηθή, ζηνλ Καλαδά θαη ζηελ Απζηξαιία, νη γπλαίθεο ζπγθεληξψλνληαη θπξίσο ζε 

ζεσξεηηθέο ζρνιέο, ελψ νη άλδξεο ζε ζρνιέο ζεηηθψλ επηζηεµψλ, γεγνλφο πνπ επεξεάδεη ηελ 

µεηέπεηηα ζηαδηνδξνµία ηνπο θαη είζνδφ ηνπο ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Δπηπιένλ, πεξηζζφηεξνη άλδξεο 

παξά γπλαίθεο απνθηνχλ ηηο απαξαίηεηεο γλψζεηο ηεο πιεξνθνξηθήο, νη νπνίεο ηνπο εμαζθαιίδνπλ ηελ 

είζνδν ζηα επαγγέιµαηα ηεο λέαο ηερλνινγίαο (United Nations, 2000). Ωζηφζν, ε ηζφηηµε πξφζβαζε 

θαη εμέιημε ησλ γπλαηθψλ ζε φιεο ηηο βαζµίδεο ηεο εθπαίδεπζεο ζεσξείηαη απαξαίηεηε γηα ηελ πιήξε 

ζπµµεηνρή ηεο γπλαίθαο ζηε µηζζσηή απαζρφιεζε, γηα ηελ πξνζσπηθή ηεο αλάπηπμε θαη 

απειεπζέξσζε θαζψο θαη γηα ηε βειηίσζε ηεο πγείαο, ηεο δηαηξνθήο θαη ηεο παηδείαο ηνπ ζπλφινπ 

ηεο νηθνγέλεηαο. ΢ήµεξα, είλαη πιένλ γεγνλφο φηη νη γπλαίθεο απνηεινχλ έλα ζπλερψο απμαλφµελν 

πνζνζηφ ηεο εξγαηηθήο δχλαµεο ζε φιν ηνλ θφζµν. Ζ πην ζεµαληηθή πιεπξά ηεο απμεµέλεο 
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ζπµµεηνρήο ηνπο ζηελ νηθνλνµία είλαη φηη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο απφ πνηέ παξαµέλνπλ ζηελ 

παξαγσγή θαηά ηε δηάξθεηα ησλ αλαπαξαγσγηθψλ ηνπο ρξφλσλ, παξφηη ηα εµπφδηα φζνλ αθνξά ζην 

ζπλδπαζµφ νηθνγέλεηαο θαη εξγαζίαο παξαµέλνπλ (United Nations, 2000). ΋µσο, παξά ηα πςειά 

πνζνζηά ζπµµεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο, ε θχζε θαη ην είδνο ηεο εξγαζίαο γηα 

άλδξεο θαη γπλαίθεο δηαθέξεη ζεµαληηθά. Οη γπλαίθεο πξέπεη λα ζπµθηιηψζνπλ ηελ εξγαζία ηνπο µε 

ηηο νηθνγελεηαθέο ηνπο ππνρξεψζεηο, γη' απηφ θαη ε ζπµµεηνρή ηνπο ζηελ παξαγσγή έρεη 

ζπµπιεξσµαηηθφ ραξαθηήξα, θαζψο απηέο πξνζιαµβάλνληαη ή εθδηψθνληαη αλάινγα µε ηηο αλάγθεο 

ηεο νηθνγέλεηαο αιιά θαη ηεο ζχγρξνλεο θαπηηαιηζηηθήο αλάπηπμεο. Οη πξαθηηθέο πνπ 

ρξεζηµνπνηνχληαη γηα ηνλ απνθιεηζµφ θαη ηελ πεξηζσξηνπνίεζε ησλ γπλαηθψλ απφ ηελ εξγαζία είλαη 

είηε ε απαγφξεπζε ηεο εηζφδνπ ησλ γπλαηθψλ ζε νξηζµέλα επαγγέιµαηα είηε νη δηάθνξνη ηξφπνη 

απνβνιήο ησλ γπλαηθψλ απφ ηα επαγγέιµαηα, άµεζνη θαη έµµεζνη (Walby, 1986). ΢χµθσλα µε ηελ 

Walby (1986), ε απνξξφθεζε ησλ γπλαηθψλ ζε ζπγθεθξηµέλα γπλαηθεία επαγγέιµαηα απνηειεί έλαλ 

ηξφπν γηα ηε δεµηνπξγία µηαο ππνβαζµηζµέλεο εξγαηηθήο ηάμεο. Οη γπλαίθεο ηειηθά ζπλσζηίδνληαη ζε 

δνπιεηέο θαη επαγγέιµαηα µε µηθξφηεξν θχξνο, ραµειφηεξεο αµνηβέο θαη δίρσο πξννπηηθέο εμέιημεο, 

γεγνλφο πνπ ζπµβάιιεη ζηε δηαηήξεζε ηνπ πξνζσξηλνχ θαη επθαηξηαθνχ ραξαθηήξα ηεο µηζζσηήο 

εξγαζίαο ηνπο. Απφ ηελ άιιε, ελψ ε απηναπαζρφιεζε, ε µεξηθή απαζρφιεζε θαη ε εξγαζία ζην ζπίηη 

έρνπλ επεθηείλεη ηηο επθαηξίεο απαζρφιεζεο ησλ γπλαηθψλ, απηνχ ηνπο είδνπο νη ζέζεηο εξγαζίαο 

ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο απφ έιιεηςε αζθάιεηαο, πξνλνµίσλ θαη ηδηαίηεξα ραµειέο αµνηβέο (United 

Nations, 2000). Δπηπιένλ, νη γπλαίθεο απαζρνινχληαη πνιχ πεξηζζφηεξν ζε ζρέζε µε ηνπο άλδξεο 

ζηελ παξανηθνλνµία µηαο ρψξαο, δειαδή σο ζπµβνεζνχληα θαη µε αµεηβφµελα µέιε νηθνγελεηαθψλ 

επηρεηξήζεσλ (United Nations, 2000). Ίζσο ν πην ζεµαληηθφο ιφγνο γηα ηηο δηαθνξέο θχινπ ζηνλ 

ηνµέα ηεο αγνξάο εξγαζίαο είλαη ν θαηαµεξηζµφο ηεο εξγαζίαο ζην ρψξν ηεο νηθνγέλεηαο, φπνπ νη 

γπλαίθεο αθηεξψλνπλ πνιχ πεξηζζφηεξν ρξφλν γηα µε αµεηβφµελε νηθηαθή εξγαζία, φπσο ε 

θαζαξηφηεηα, ε µαγεηξηθή, ε αλαηξνθή ησλ παηδηψλ θαη ε θξνληίδα άιισλ µειψλ ηεο νηθνγέλεηαο. 

Ηζηνξηθά, επίζεο, ν ζεζµφο ηνπ νηθνγελεηαθνχ µηζζνχ, ν νπνίνο πξνζέθεξε ζηνπο άλδξεο 

εξγαδφµελνπο µεγαιχηεξεο αµνηβέο ψζηε λα µπνξνχλ λα ζπληεξνχλ ηε γπλαίθα θαη ηα παηδηά ηνπο. Ζ 

Κνηλσληθή Θέζε ηεο Γπλαίθαο επέβαιιε ηελ νηθνλνµηθή εμάξηεζε θαη ηελ ηδενινγηθή ππνδνχισζε 

ησλ γπλαηθψλ (Barrett & MacIntosh, 1982). Ο παξαπάλσ ζεζµφο πξνυπνζέηεη έλαλ άλδξα-ζχδπγν, ν 

νπνίνο ζηεξίδεη νηθνλνµηθά ηελ νηθνγέλεηα, εληνχηνηο αδηθεί ηηο εξγαδφµελεο θαη ηηο αλχπαλδξεο 

γπλαίθεο. Πίζσ απφ ηελ ηδέα ηνπ νηθνγελεηαθνχ µηζζνχ θξχβεηαη θπζηθά ε αληίιεςε φηη νη 

πξσηαξρηθέο ππεπζπλφηεηεο ησλ γπλαηθψλ είλαη ην ζπίηη θαη ε νηθνγέλεηα, αθφµε θη φηαλ απηέο 
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εξγάδνληαη. Βεβαίσο, ζηηο µέξεο µαο ν νηθνγελεηαθφο µηζζφο άιιαμε φλνµα θαη έγηλε δηαθνξεηηθφο 

µηζζφο, ν νπνίνο επίζεο ελζαξξχλεη ηνλ γάµν θαη θαζνξίδεη ηελ εξγαζία ησλ γπλαηθψλ σο 

δεπηεξεχνπζα ζε ζρέζε µε απηήλ ησλ αλδξψλ (Hartmann, 1981). Σέινο, ην δηάζηεµα 1991-97 ηα 

πνζνζηά ηεο αλεξγίαο ησλ γπλαηθψλ ζε φιεο ηηο αλαπηπγµέλεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, µε εμαίξεζε ηελ 

Αγγιία θαη ηε Φηιαλδία, είλαη πςειφηεξα γηα ηηο γπλαίθεο, ελψ ζε φιεο ηηο ρψξεο νη λεφηεξεο ζε 

ειηθία γπλαίθεο αληηµεησπίδνπλ πςειφηεξα πνζνζηά αλεξγίαο θαη γηα µεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεµα 

ζε ζρέζε µε ηνπο άλδξεο (United Nations, 2000). 

 

Γπλαίθεο θαη πνιηηηθή  

 

Ζ αλαγλψξηζε ηνπ δηθαηψµαηνο ςήθνπ ησλ γπλαηθψλ ζηελ Διιάδα ην 1952 ζήµαηλε ηαπηφρξνλα ηελ 

αλαγλψξηζε θαη φισλ ησλ άιισλ πνιηηηθψλ δηθαησµάησλ, φπσο ηελ θαηάξγεζε ησλ αληζνηήησλ πνπ 

απαγφξεπαλ ηελ είζνδν ηνπο ζηνλ επξχηεξν δεµφζην ηνµέα, απφ ηα νπνία νη γπλαίθεο βξίζθνληαλ 

απνθιεηζµέλεο γηα πνιχ θαηξφ. Ζ παξαπάλσ θαηάζηαζε θαζξέθηηδε ηε γεληθφηεξε απφξξηςε ησλ 

γπλαηθψλ απφ ηηο πεξηζζφηεξεο ιεηηνπξγίεο ηεο δεµφζηαο ζθαίξαο θαη ηδηαίηεξα ην ρψξν ηεο πνιηηηθήο 

(΢αµίνπ, 1990). ΢χµθσλα µε ηε ΢αµίνπ (1990), αθφµε θαη ζήµεξα νη επηθξαηνχζεο θνηλσληθέο 

αληηιήςεηο ζε ζρέζε µε ηνλ θνηλσληθφ ξφιν ησλ γπλαηθψλ θαη ε ίδηα ε θνηλσληθή νξγάλσζε, πνπ 

ζηεξίδεηαη ζηνλ απφιπην θαηαµεξηζµφ ηεο εξγαζίαο, ζπµβάιινπλ ζηνλ απνθιεηζµφ ησλ γπλαηθψλ 

απφ ηνλ ρψξν ηεο πνιηηηθήο. Γηα ην ιφγν απηφ, ε ζπµµεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηα εζληθά θνηλνβνχιηα ή 

ζηηο εθάζηνηε θπβεξλήζεηο ηεο ρψξαο µαο, µεηά ηελ απφθηεζε ησλ πνιηηηθψλ ηνπο δηθαησµάησλ, 

ππήξμε πάληα µεδαµηλή. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηελ εθπξνζψπεζε ησλ ειιελίδσλ ζην Δπξσπατθφ 

Κνηλνβνχιην. Αληίζηνηρα, ε παξνπζία ησλ γπλαηθψλ ζε θέληξα ιήςεο απνθάζεσλ είλαη αλεπαξθήο. 

Γηα παξάδεηγµα, νη ζέζεηο ησλ πξνέδξσλ ή ησλ δηνηθεηψλ ησλ δεµφζησλ επηρεηξήζεσλ, φπσο είλαη ν 

Ο.Σ.Δ., ν Ο.΢.Δ., ε ∆.Δ.Ζ. θαη ε Οιπµπηαθή ή ηα µέιε ησλ δηνηθεηηθψλ ζπµβνπιίσλ πξννξίδνληαη 

µφλνλ γηα άλδξεο (∆νπιθέξε, 1986)
 100

. Δπηπιένλ, ε ζπµµεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηηο ζπλδηθαιηζηηθέο 

νξγαλψζεηο είλαη αζήµαληε (∆νπιθέξε, 1986). ΢χµθσλα µε ζηνηρεία ηεο Γ΢ΔΔ γηα ην 1998, αλ θαη νη 

γπλαίθεο μεπεξλνχλ ην 38% ηνπ εξγαηηθνχ δπλαµηθνχ ηεο ρψξαο, απφ 2.067 εθιεγµέλα µέιε 

νµνζπνλδηψλ θαη εξγαηηθψλ θέληξσλ µφλν νη 133 είλαη γπλαίθεο (Γεξνγηάλλε, 1998).  
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 ΢εκείσζε ζπληαθηψλ/-ηξηψλ: Βέβαηα θαη ζε ιεγφκελα «γπλαηθεία» επαγγέικαηα νη αληζφηεηεο εμαθνινπζνχλ λα είλαη 

εκθαλείο. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη ζηελ νκνζπνλδία ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (ΓΟΔ) δελ έρεη 

ππάξμεη σο ζήκεξα γπλαίθα πξφεδξνο, ελψ ζηελ ΟΛΜΔ κφιηο ην 2015 εθιέρζεθε ε πξψηε πξφεδξνο. Αλάκεζα ζηηο 

ζεκαληηθέο εμειίμεηο ησλ ηειεπηαίσλ ρξφλσλ νθείινπκε λα επηζεκάλνπκε ηελ αλάδεημε ηεο πξψηεο Διιελίδαο 

πξσζππνπξγνχ (2015), έζησ θαη σο «ππεξεζηαθήο». 
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Δηδηθά ζην ρψξν ηεο πνιηηηθήο, ζε ζχγθξηζε µε άιιεο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ε Διιάδα 

θαηέρεη µηα απφ ηηο ηειεπηαίεο ζέζεηο φζνλ αθνξά ηε ζπµµεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζην Κνηλνβνχιην, µε 

πνζνζηφ 6,3% (Καιεµέξε, 1999). Σν 2000, ην πνζνζηφ ησλ γπλαηθψλ ζηελ Κπβέξλεζε ήηαλ 9,3%, 

δειαδή µφλνλ 4 γπλαίθεο βξίζθνληαλ ζε ππνπξγηθέο ζέζεηο ζην ζχλνιν ησλ 43 ππνπξγψλ θαη 

πθππνπξγψλ (ΚΔΘΗ, 2001)
 101

. Αλάκεζα ζηηο ζεκαληηθέο εμειίμεηο ησλ ηειεπηαίσλ ρξφλσλ νθείινπκε 

λα επηζεκάλνπκε ηελ αλάδεημε ηεο πξψηεο Διιελίδαο πξσζππνπξγνχ (2015), έζησ θαη σο 

"ππεξεζηαθήο". Ζ Κνηλσληθή Θέζε ηεο Γπλαίθαο ζε έξεπλα πνπ δηεμήγαγε ε Γεληθή Γξαµµαηεία 

Ηζφηεηαο ζε ζπλεξγαζία µε ην Δζληθφ Κέληξν Κνηλσληθψλ Δξεπλψλ ην 1988 γηα ηελ πνιηηηθή 

ζπµπεξηθνξά ησλ Διιελίδσλ γπλαηθψλ, βξέζεθε φηη δελ ππάξρεη έλα νµνηνγελέο πξφηππν γπλαηθείαο 

πνιηηηθήο ζπµπεξηθνξάο, φπσο δελ ππάξρεη θαη έλα νµνηνγελέο ζχζηεµα αληηιήςεσλ γηα ηελ 

θνηλσληθή θαη πνιηηηθή ζέζε ηεο Διιελίδαο (Γεληθή Γξαµµαηεία Ηζφηεηαο & Δζληθφ Κέληξν 

Κνηλσληθψλ Δξεπλψλ, 1988). Αληηζέησο, ηα πξφηππα πνιηηηθήο ζπµπεξηθνξάο θαη ηα ζπζηήµαηα 

αληηιήςεσλ δηαθνξνπνηνχληαη ζεµαληηθά αλάινγα µε ην µνξθσηηθφ επίπεδν θαη ηελ ειηθία. Ωζηφζν, 

ζπέξµαηα παξαδνζηαθψλ αληηιήςεσλ βξίζθνληαη ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο γπλαηθψλ, ελψ έλα 15% ησλ 

γπλαηθψλ εθθξάδεη απφιπηα ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο, ζχµθσλα µε ηηο νπνίεο ν δεµφζηνο ρψξνο 

παξαρσξείηαη νινθιεξσηηθά ζηνπο άλδξεο, νη γπλαηθείεο ηθαλφηεηεο αμηνινγνχληαη αξλεηηθά θαη 

ηέινο νη γπλαίθεο αζρνινχληαη ηφζν µε ηελ πνιηηηθή φζν θαη νη πνιηηηθνί µε απηέο, δειαδή ειάρηζηα 

(Γεληθή Γξαµµαηεία Ηζφηεηαο & Δζληθφ Κέληξν Κνηλσληθψλ Δξεπλψλ, 1988). ΢χµθσλα µε ηελ 

Μαγγαλάξα (1998), νη παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζεηηθά ζηε ζπµµεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηα θέληξα 

ιήςεο απνθάζεσλ έρνπλ λα θάλνπλ µε ηηο επθαηξίεο πξφζβαζεο ησλ γπλαηθψλ ζηελ ηξηηνβάζµηα 

εθπαίδεπζε, µε ηα απμεµέλα πνζνζηά ζπµµεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζην εξγαηηθφ δπλαµηθφ, µε ηελ 

αλαινγία γπλαηθψλ ζε επηζηεµνληθά θαη δηεπζπληηθά επαγγέιµαηα θαη µε ρψξεο φπνπ νη γπλαίθεο 

απέθηεζαλ δηθαίσµα ςήθνπ πξηλ ην 1940. Απφ ηελ άιιε, νη αλδξνθξαηηθέο δνµέο πεξηνξίδνπλ 

ζεµαληηθά ηε δπλαηφηεηα ζπµµεηνρήο ησλ γπλαηθψλ ζηε δεµφζηα δσή θαη εηδηθφηεξα ζηελ πνιηηηθή. 

Σα αίηηα είλαη έλαο ζπλδπαζµφο θπξίσο απφ θνηλσληθν-νηθνλνµηθνχο παξάγνληεο (θαηαµεξηζµφο 

εξγαζίαο), πνιηηηζηηθνχο (αμίεο θαη ζηεξεφηππα), ςπρνινγηθνχο (έιιεηςε απηνπεπνίζεζεο) θαη 

νξγαλσηηθνχο, ζε ζρέζε δειαδή µε ηνπο ππάξρνληεο πνιηηηθνχο ζεζµνχο θαη ηα θξηηήξηα επηινγήο γηα 

ηελ εηζαγσγή ζηελ πνιηηηθή δσή (Μαγγαλάξα, 1998). Δπίζεο, ε ζπµµεηνρή ζηε δεµφζηα δσή 

θαίλεηαη φηη απαηηεί ειαζηηθή θαηαλνµή ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, θάηη πνπ νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο δελ 
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 ΢εκείσζε ζπληαθηψλ/-ηξηψλ: Δπηπιένλ, ζηηο αξρέο ηνπ αηψλα, ζηνπο 54 λνµάξρεο ηεο Διιάδαο, νη 52 ήηαλ άλδξεο θαη 

µφλν 2 γπλαίθεο, ελψ ζηνπο 900 δεµάξρνπο, νη 887 ήηαλ άλδξεο θαη νη 13 γπλαίθεο (ΚΔΘΗ, 2001). 
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δηαζέηνπλ εμαηηίαο νηθνγελεηαθψλ ππνρξεψζεσλ θαη επαγγειµαηηθψλ επηινγψλ, δειαδή µηζζσηψλ 

ζέζεσλ εξγαζίαο νη νπνίεο δελ ραξαθηεξίδνληαη απφ ειαζηηθφηεηα ρξφλνπ. Σειηθά, νη ειιελίδεο 

εξγαδφµελεο δπζθνιεχνληαη λ‘ αλαπηχμνπλ πνιηηηθή δξάζε, λα είλαη ελεµεξσµέλεο, λα 

παξαθνινπζνχλ ηνλ ηχπν, λα παίξλνπλ µέξνο ζε πνιχσξεο ζπλεδξηάζεηο θαη παξάιιεια λα έρνπλ ηε 

θξνληίδα ηνπ ζπηηηνχ θαη ηεο νηθνγέλεηαο, αλαπιεξψλνληαο παξάιιεια ηηο πνηθίιεο θξαηηθέο 

ειιείςεηο ηεο ππνρξεσηηθήο εθπαίδεπζεο θαη ηεο θνηλσληθήο πξφλνηαο. 

 

 

11.2 Παξαδείγκαηα έκθπισλ δξαζηεξηνηήησλ 

 

11.2.1 Γηα ηελ πξνζρνιηθή αγσγή πξνηείλνληαη: 

 

Α) ΔΠΗΛΟΓΖ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΟ΢
102

 

 

΢ηφρνη 

 Σα παηδηά επηδηψθεηαη λα θαηαλνήζνπλ φηη ε επηινγή ηνπ επαγγέικαηνο πξέπεη λα γίλεηαη κε θξηηήξην 

αλ απηφ έρεη ζρέζε κε ηηο επηζπκίεο, ηηο δπλαηφηεηεο, ηα ζρέδηά ηνπο γηα ην κέιινλ θ.ν.θ., θαη φρη 

ζχκθσλα κε ηηο παξαδνζηαθέο αληηιήςεηο γηα ην ηη αξκφδεη ζην θχιν ηνπο. 

 Γξαζηεξηφηεηεο 

 Εεηνχκε απφ ηα παηδηά λα καο αλαθέξνπλ ηα επάγγεικα ησλ γνληψλ ηνπο θαη λα καο 

πιεξνθνξήζνπλ γη‘ απηφ, πνην είλαη ην αληηθείκελν ηεο εξγαζίαο ηνπο, εάλ εξγάδνληαη πνιιέο 

ψξεο, ηη είδνπο δπζθνιίεο έρεη θ.ιπ. 

 Γείρλνπκε ζηα παηδηά εηθφλεο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ απφ δηάθνξα επαγγέικαηα. Φξνληίδνπκε λα 

ππάξρνπλ θσηνγξαθίεο πνπ λα απεηθνλίδνπλ γπλαίθεο λα αζρνινχληαη κε κε ηππηθά γηα ην θχιν 

ηνπο επαγγέικαηα, φπσο αληίζηνηρα θαη άλδξεο. ΢πδεηνχκε γχξσ απφ απηά. 

 Καινχκε ζην Νεπηαγσγείν κηα γπλαίθα πνπ αζρνιείηαη κε κε ηππηθφ γηα ην θχιν ηεο επάγγεικα 

λα καο κηιήζεη γηα ηε δνπιεηά ηεο, ή θαη αληίζηνηρα έλαλ άλδξα. 

 Δπηζθεπηφκαζηε ρψξνπο εξγαζίαο φπνπ εξγάδνληαη θαη άλδξεο θαη γπλαίθεο. Δλζαξξχλνπκε ηα 

παηδηά λα ηνπο θάλνπλ εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηε δνπιεηά ηνπο. 
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 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Δπηινγή επαγγέικαηνο» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, Γθαζνχθα, 

Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007: 64-65). 
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 Παξαθνινπζνχκε ηελ επηθαηξφηεηα θαη κε αθνξκή θάπνην ζεκαληηθφ γεγνλφο πνπ ζπληειείηαη θαη 

ζην νπνίν ζπκκεηέρεη θάπνηα ή θάπνηεο γπλαίθεο εληνπίδνπκε θαη ζπδεηνχκε ην ξφιν ηνπο. 

 Παίδνπκε ςπρνθηλεηηθά παηρλίδηα ή παηρλίδηα ξφισλ, ζην πιαίζην ησλ νπνίσλ δεηνχκε δηαδνρηθά 

απφ ηα παηδηά λα κηκεζνχλ κηα ζεηξά απφ επαγγέικαηα. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ παηρληδηνχ 

κπνξνχκε λα δεηήζνπκε απφ ηα θνξίηζηα λα γίλνπλ π.ρ. θαπεηάληνη/-ηζζεο, αζηξνλαχηεο/-ηξηεο, 

πδξαπιηθνί θ.ιπ., θαη απφ ηα αγφξηα λνζνθφκνη, λεπηαγσγνί, νηθηαθνί βνεζνί θ.ιπ.. 

 

Β) ΟΗ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ Α΢ΚΟΤΝ «ΑΝΓΡΗΚΑ» ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΑ
103

 

  

΢ηφρνη  

 Με ηε δξαζηεξηφηεηα απηή επηδηψθνπκε ηα παηδηά λα γλσξίζνπλ γπλαίθεο κε θχξνο ζε ζέζεηο 

θιεηδηά, πνπ πξηλ ιίγα ρξφληα ήηαλ θαζαξά αλδξνθξαηνχκελεο, θαη λα θαηαλνήζνπλ φηη ε επηηπρία 

ζπληειείηαη κε ηε ζπλεξγαζία θαη ησλ δχν θχισλ. 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 ΢πδεηνχκε κε ηα παηδηά, γηα παξάδεηγκα, γηα ηνπο Οιπκπηαθνχο Αγψλεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

ζηε ρψξα καο. Σνπο δείρλνπκε θσηνγξαθίεο απφ θάπνηνπο αλζξψπνπο πνπ είραλ πξσηαγσληζηηθφ 

ξφιν ζηε δηνξγάλσζή ηνπο θαη θπξίσο γπλαίθεο. 

 Γηαβάδνπκε ζηα παηδηά ζπλεληεχμεηο γπλαηθψλ πνπ έρνπλ δηαθξηζεί ζε ρψξνπο 

αλδξνθξαηνχκελνπο, φπσο π.ρ. ζηελ επηζηήκε θαη ζηελ 

πνιηηηθή. Σνλίδνπκε θάπνηα ζηνηρεία, φπσο π.ρ. φηη έρνπλ 

νηθνγέλεηα, πξνζσπηθή δσή θ.η.φ. 

 Πξνζθαινχκε ζην λεπηαγσγείν καο, γηα παξάδεηγκα, κηα 

γπλαίθα θαη έλαλ άλδξα αζηπλνκηθφ. Δλζαξξχλνπκε ηα 

παηδηά λα ηνπο θάλνπλ εξσηήζεηο γηα ην επάγγεικά ηνπο, 

π.ρ. δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε απηφ, ηπρφλ 

δπζθνιίεο, ψξεο εξγαζίαο, ηε κεηαμχ ηνπο ζπλεξγαζία 

θ.ά. 
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 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Καη νη γπλαίθεο αζθνχλ «αλδξηθά επαγγέικαηα» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, 

Μαπξνγηψξγνο, Βαζηιείνπ, Γθαζνχθα, Παιηεξάθε, Μαπξνγηψξγνπ (2007: 65). 
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Γ) Ζ ΟΗΚΗΑΚΖ ΑΠΑ΢ΥΟΛΖ΢Ζ ΔΗΝΑΗ ΜΗΑ ΢ΖΜΑΝΣΗΚΖ ΔΡΓΑ΢ΗΑ
104

 

 

΢ηφρνη 

 Με ηε δξαζηεξηφηεηα απηή επηδηψθνπκε λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηα παηδηά φηη ε νηθηαθή 

απαζρφιεζε είλαη κηα εξγαζία πνιχ ζεκαληηθή θαη λα ηελ εθηηκήζνπλ αλάινγα. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Παίδνπκε έλα παηρλίδη πνπ ζα νλνκάζνπκε «δνπιεηέο ηνπ ζπηηηνχ». Υσξίδνπκε ηα παηδηά ζε 

νκάδεο θαη ηνπο αλαζέηνπκε εξγαζίεο πνπ γίλνληαη ζην ζπίηη: ζηξψζηκν θξεβαηηψλ, 

ζθνχπηζκα, πιχζηκν ξνχρσλ, πιχζηκν πηάησλ, ςψληα, καγείξεκα, ζηδέξσκα, ζηξψζηκν 

ηξαπεδηνχ, θξνληίδα παηδηψλ. 

 Δλζαξξχλνπκε ηα παηδηά λα καο πνπλ πνηνο ή πνηα αζρνιείηαη κε απηέο ηηο δνπιεηέο ζην δηθφ 

ηνπο ζπίηη θαη εάλ πηζηεχνπλ φηη είλαη εχθνιε ή δχζθνιε απαζρφιεζε. 

 Παίδνπκε έλα παηρλίδη πνπ νλνκάδεηαη «πιπληήξην». Κάπνηα θνξίηζηα πηάλνληαη ρέξη-ρέξη θαη 

ζρεκαηίδνπλ έλα θχθιν, δειαδή ην πιπληήξην. Μεξηθά θνξίηζηα παξηζηάλνπλ ηα «άπιπηα 

ξνχρα» θαη ηα αγφξηα βάδνπλ «κπνπγάδα» θαη ηα βάδνπλ ζην πιπληήξην. Ρίρλνπλ 

απνξξππαληηθφ θαη 

κεηά παηάλε ην θνπκπί 

γηα λα αξρίζεη ε πιχζε. 

Σφηε ηα θνξίηζηα πνπ 

παξηζηάλνπλ ην 

πιπληήξην αξρίδνπλ λα 

ηξέρνπλ γχξσ-γχξσ. 

΢ην ηέινο, θαζψο ην 

πιπληήξην αξρίδεη λα 

ζηχβεη, θηλνχληαη κέζα-

έμσ. ΢ηε ζπλέρεηα ηα 

αγφξηα παίξλνπλ έλα-

έλα ηα «άπιπηα ξνχρα» θαη ηα «απιψλνπλ» κε καληαιάθηα. Έπεηηα μαλαπαίδνπκε ην παηρλίδη 
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αιιάδνληαο ηνπο ξφινπο: ηα θνξίηζηα πηνζεηνχλ ηνπο ξφινπο ησλ αγνξηψλ θαη ηα αγφξηα ησλ 

θνξηηζηψλ. 

 Γηαβάδνπκε κηθξέο αγγειίεο ζηελ εθεκεξίδα θαη εληνπίδνπκε απηέο πνπ αθνξνχλ δήηεζε θαη 

πξνζθνξά εξγαζηψλ ζην ζπίηη, π.ρ. νηθηαθέο εξγαζίεο, θχιαμε παηδηψλ θαη ειηθησκέλσλ. 

Φηηάρλνπκε κηα δηθή καο εθεκεξίδα κε αγγειίεο. Κφβνπκε θαη θνιιάκε απηέο πνπ βξήθακε 

εκπινπηίδνληαο ζπγρξφλσο κε δηθέο καο. 

 Εεηνχκε απφ κία κεηέξα πνπ αζρνιείηαη κε νηθηαθά θαη απφ κία νηθηαθή βνεζφ λα έξζνπλ ζην 

ζρνιείν θαη λα καο κηιήζνπλ γηα ηηο δνπιεηέο πνπ θάλνπλ ζην ζπίηη. Δζηηάδνπκε ζηε δηαθνξά ηεο 

νηθνλνκηθήο ακνηβήο ηεο κηαο θαη ηεο άιιεο θαη αληαιιάζζνπκε απφςεηο.  
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Γ) ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΢ΣΖΝ ΠΟΛΗΣΗΚΖ
105

 

 

΢ηφρνη 

Με ηε Γξαζηεξηφηεηα απηή επηδηψθνπκε ηα παηδηά : 

 λα θαηαλνήζνπλ φηη ε ελαζρφιεζε κε ηα θνηλά είλαη δηθαίσκα, αιιά θαη ππνρξέσζε θαη ησλ 

αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ,· 

 λα γλσξίζνπλ γπλαίθεο πνπ αζρνινχληαη κε ηελ πνιηηηθή. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Βιέπνπκε θσηνγξαθίεο γπλαηθψλ πνπ αζρνινχληαη κε ηελ πνιηηηθή θαη δηαβάδνπκε θάπνηα 

ζηνηρεία ηνπ βηνγξαθηθνχ ηνπο. Εεηνχκε απφ ηα παηδηά λα ζπλεξγαζηνχλ κε ηνπο γνλείο ηνπο 

θαη λα θέξνπλ ζρεηηθφ πιηθφ. 

 Καινχκε ζην λεπηαγσγείν καο θάπνηα γπλαίθα πνπ αζρνιείηαη κε ηελ πνιηηηθή ζε ηνπηθφ 

επίπεδν λα καο κηιήζεη γηα ην έξγν ηεο. Εεηνχκε απφ ηα παηδηά λα ηεο ζέζνπλ εξσηήζεηο. 

 Δπηζθεπηφκαζηε ρψξνπο φπνπ ιακβάλνληαη απνθάζεηο γηα ηα θνηλά, π.ρ. ην Γεκαξρείν, θαη 

δεηνχκε απφ θάπνηα γπλαίθα δεκνηηθή ζχκβνπιν λα καο μελαγήζεη θαη λα καο κηιήζεη γηα ην 

έξγν πνπ επηηειεί ε δεκνηηθή αξρή.  

 Εεηνχκε απφ ηα παηδηά λα αλαθέξνπλ αλ γλσξίδνπλ θάπνηα Διιελίδα πξσζππνπξγφ ή αλ 

έρνπλ θάπνην αλάινγν παξάδεηγκα απφ άιιε ρψξα. Οξγαλψλνπκε ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ηηο 

επζχλεο θαη ηηο ππνρξεψζεηο πνπ ζπλεπάγεηαη απηφο ν ξφινο. 

 Οξγαλψλνπκε εθινγέο ζην λεπηαγσγείν καο γηα ηελ αλάδεημε ηνπ πξνεδξείνπ ηεο ηάμεο καο. 

Εεηνχκε απφ ηνπο ππνςήθηνπο θαη ηηο ππνςήθηεο λα θάλνπλ πξνγξακκαηηθέο δειψζεηο. 

΢ρεδηάδνπκε ηα ςεθνδέιηηά καο, ηελ θάιπε καο, ςεθίδνπκε θαη αλαδεηθλχνπκε ην ληθεηή ή ηε 

ληθήηξηα ησλ εθινγψλ. 
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11.2.1 Γηα ηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε πξνηείλνληαη: 

 

Α)ΜΤΘΟΗ ΚΑΗ ΠΡΑΓΜΑΣΗΚΟΣΖΣΑ ΓΗΑ ΣΖ ΢ΥΔ΢Ζ ΣΧΝ ΓΤΝΑΗΚΧΝ ΜΔ ΣΖΝ ΠΟΛΗΣΗΚΖ
106

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ηφρνη
107

 

 ΢ηφρνο ηεο άζθεζεο απηήο είλαη λα πξνβιεκαηηζηνχλ νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο γηα ην αλ ε 

πνιηηηθή έρεη θχιν θαη λα αλαξσηεζνχλ αλ νη γπλαίθεο αληηκεησπίδνπλ θαη ζήκεξα εκπφδηα 

ζηελ πνιηηηθή ηνπο ζπκκεηνρή. ΢ηε ζπλέρεηα πξέπεη νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο λα 

ζπζρεηίζνπλ ηηο έλλνηεο «γπλαίθεο θαη πνιηηηθή» θαη λα θαηαλνήζνπλ ηνπο κχζνπο θαη ηα 

ζηεξεφηππα πνπ θαζηζηνχλ ηε ζρέζε απηή αζχκβαηε. 

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Δμεγείζηε ζηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο ην ζηφρν ηεο άζθεζεο. 

 Πξνβάιιεηε ηα video  

1) κε ηίηιν: ― H Eιιελίδα ζην Κνηλνβνχιην» ζε παξαγσγή θαη ζθελνζεζία ηνπ θ. Γ. Πεηξίηζε,  

πνπ πξνβιήζεθε ζηελ ΔΣ1 ζηηο 8/3/2007, παγθφζκηα κέξα ηεο γπλαίθαο. Αλαθέξεηαη ζε 

ραξαθηεξηζηηθέο ζηηγκέο ηεο ηζηνξίαο δηεθδίθεζεο θαη ζεζκηθήο θαηνρχξσζεο ησλ πνιηηηθψλ 
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δηθαησκάησλ ησλ Διιελίδσλ θαη ζηελ παξνπζία ηνπο ζην ειιεληθφ Κνηλνβνχιην.  

http://www.isotita-epeaek.gr/downloads.htm  

2)θακπάληαο ηεο Γξακκαηείαο Ηζφηεηαο ησλ Φχισλ  γηα ηηο Απηνδηνηθεηηθέο Δθινγέο 2010 

http://goo.gl/B0ykUS  

 Βνεζήζηε ηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο λα μεθαζαξίζνπλ ηνπο κχζνπο θαη ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα. 

 Αθνινπζνχλ θάπνηεο πξνηάζεηο γηα ηε ζρέζε ησλ γπλαηθψλ µε ηελ πνιηηηθή.  

 Γηαιέμηε πνηεο απφ απηέο απνηεινχλ µχζν θαη πνηεο πξαγµαηηθφηεηα.  

 Γηθαηνινγήζηε ηηο απαληήζεηο ζαο ζηε ζπδήηεζε πνπ ζα αθνινπζήζεη.  

Γηάξθεηα: 2 δηδαθηηθέο ψξεs 

 

 

ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ κε ζέκα  

«Μχζνη θαη πξαγκαηηθφηεηα γηα ηε ζρέζε ησλ γπλαηθψλ κε ηελ πνιηηηθή» 

 

Πνιηηηθή:  

 Ζ πνιηηηθή είλαη αλδξηθή ππφζεζε, γηαηί κφλν νη άλδξεο µπνξνχλ λα ηελ θαηαιάβνπλ θαη λα 

ζπµµεηέρνπλ ελεξγά ζ‘ απηή.  

 Ζ πνιηηηθή είλαη δπζλφεηε γηα ηηο γπλαίθεο θαη δελ µπνξνχλ λα ηελ θαηαλνήζνπλ.  

 ΢ηηο εθινγέο κηα γπλαίθα πξέπεη λα ςεθίδεη φ,ηη θαη ν άλδξαο ηεο. 

  

 

Πνιηηηθφ ελδηαθέξoλ:  

 Οη άλδξεο δείρλνπλ µεγαιχηεξν ελδηαθέξoλ γηα ηελ πνιηηηθή, ελεµεξψλνληαη θαη 

ζπµµεηέρνπλ πην ελεξγά απφ ηηο γπλαίθεο ζηελ πνιηηηθή δηαδηθαζία.  

 Οη γπλαίθεο απνθηνχλ πνιηηηθή ζπλείδεζε ζε κεγαιχηεξε ειηθία ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο.  

 Οη κνξθσκέλεο γπλαίθεο ζπδεηνχλ γηα ηα πνιηηηθά ζέκαηα πάληα ιηγφηεξν ζε ζρέζε κε ηνπο 

άλδξεο.  

 Ζ ζπµµεηνρή ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ζηηο πξνεθινγηθέο πνιηηηθέο ζπγθεληξψζεηο είλαη 

ε ίδηα.  

 Οη άλδξεο εθθξάδνπλ ζπρλφηεξα ηηο πνιηηηθέο ηνπο απφςεηο.  

http://www.isotita-epeaek.gr/downloads.htm
http://goo.gl/B0ykUS
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 Οη γπλαίθεο ζπµµεηέρνπλ ζε πνιηηηθέο παξαηάμεηο.  

 

Σξφπνο αληηµεηψπηζεο ηεο πνιηηηθήο απφ ηα δχν θχια: 

 Οη άλδξεο πνιηηηθνί αληηµεησπίδνπλ ηελ πνιηηηθή σο επάγγειµα / σο θαξηέξα θαη επηζπµνχλ 

λα αλαδεηρηνχλ νηθνλνµηθά θαη θνηλσληθά µέζσ απηήο.  

 Οη γπλαίθεο πνιηηηθνί αληηµεησπίδνπλ ηελ πνιηηηθή µε ζπλαηζζεµαηηζµφ θαη ζηφρνο ηνπο είλαη 

λα πξνζθέξνπλ ζην θνηλσληθφ ζχλνιν, γηα λα θάλνπλ έλαλ «θαιχηεξν θφζµν» γηα ηα παηδηά 

ηνπο. 

 Ο µφλνο ηξφπνο λα πάξεη µηα γπλαίθα ζεµαληηθή ζέζε ζηελ πνιηηηθή είλαη λα είλαη ζχδπγνο 

θάπνηνπ ζεµαληηθνχ πνιηηηθνχ άλδξα.  

 

Β) ΠΡΟΔΚΛΟΓΗΚΟ ΤΛΗΚΟ
108

 

 

΢ηφρνη 

 Παξαηεξείηαη ζπρλά ην θαηλφµελν λα αµθηζβεηείηαη ε γπλαηθεία ππφζηαζε φζσλ γπλαηθψλ 

αζρνινχληαη ελεξγά µε ηελ πνιηηηθή. Πνιιέο θνξέο θαηεγνξνχληαη φηη πηνζεηνχλ αλδξηθά 

ραξαθηεξηζηηθά πξνθεηµέλνπ λα πείζνπλ γηα ηηο πνιηηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο θαη ηε ζνβαξφηεηα 

µε ηελ νπνία αληηµεησπίδνπλ ηα πνιηηηθά ζέµαηα. ΢θνπφο ηεο άζθεζεο είλαη λα 

παξαηεξήζνπλ νη µαζεηέο θαη νη µαζήηξηεο απφ ην πξνεθινγηθφ πιηθφ ησλ ππνςήθησλ 

βνπιεπηψλ (ηα ζχληνµα βηνγξαθηθά ηνπο ζεµεηψµαηα) ηνλ ηξφπν πξνβνιήο ηνπ θάζε 

ππνςεθίνπ θαη ηεο θάζε ππνςήθηαο, θαζψο θαη πνηα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ/ηεο 

πξνβάιιεη θαζέλαο θαη θαζεµηά σο ζεµαληηθά.  

 Εεηήζηε απφ ηηο καζήηξηεο θαη ηνπο µαζεηέο λα θέξνπλ πξνεθινγηθά θπιιάδηα αλδξψλ θαη 

γπλαηθψλ. Δλαιιαθηηθά, µπνξνχλ λα βξνπλ πιεξνθνξίεο θαη βηνγξαθηθά πνιηηηθψλ ζηηο 

πξνζσπηθέο ηνπο ζειίδεο ζην Γηαδίθηπν. Με βάζε ην πιηθφ πνπ έρνπλ ζηα ρέξηα ηνπο, 

µνηξάζηε ηνπο ην Φχιιν Δξγαζίαο γηα λα θξαηήζνπλ ηηο ζεµεηψζεηο ηνπο. ΢ηε ζπλέρεηα 

ζπδεηήζηε µε άμνλα ηηο παξαθάησ ζεµαηηθέο:  
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 Θεσξείηε φηη µηα γπλαίθα πνπ είλαη παληξεµέλε θαη µε παηδηά µπνξεί λα αζρνιεζεί µε ηελ 

πνιηηηθή ελεξγά θαη λα είλαη εμίζνπ θαιή θαη απνδνηηθή φζν θαη έλαο άλδξαο µε ηελ ίδηα 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε;  

 Μπνξνχλ νη γπλαίθεο κε νηθνγέλεηα λα έρνπλ πνιηηηθή δξάζε;  

 Ζ εμσηεξηθή εµθάληζε θαη ν ηξφπνο πνπ ληχλνληαη φζνη θαη φζεο αζρνινχληαη ελεξγά µε 

ηελ πνιηηηθή πξέπεη ή µπνξεί λα επεξεάδεη θαη ηελ πνιηηηθή αληίιεςε ησλ πνιηηψλ γηα ηηο 

ηθαλφηεηεο θαη ηε ζνβαξφηεηά ηνπο; (π.ρ. µηα φµνξθε λεαξή µπνξεί λα εθθέξεη πνιηηηθφ 

ιφγν ή είλαη απιψο «δηαθνζµεηηθή» ε παξνπζία ηεο ζηε Βνπιή; Πφζε εµπηζηνζχλε 

µπνξεί λα εµπλεχζεη ζηνπο/ζηηο πνιίηεο;). 

 Εεηήζηε απφ ηνπο µαζεηέο θαη ηηο µαζήηξηεο λα ζαο απαληήζνπλ µε βάζε ηα πξνεθινγηθά 

θπιιάδηα πνηνλ ή πνηα ζα απνθάζηδαλ λα ςεθίζνπλ θαη γηαηί.  

 Να ηεξαξρήζνπλ ηα ζηνηρεία πνπ επεξέαζαλ ηελ απφθαζή ηνπο.  

Γηάξθεηα: 2 δηδαθηηθέο ψξεο θαη επηπιένλ ρξφλνο γηα ηελ αλαδήηεζε ηνπ πιηθνχ.  

 

ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ κε ζέκα:  

«ΠΡΟΔΚΛΟΓΗΚΟ ΤΛΗΚΟ» 

Αθνχ µειεηήζεηε ηα βηνγξαθηθά πνπ επηιέμαηε, θξαηήζηε ζεµεηψζεηο ζε ζρέζε µε ηα εμήο:  

 ηηο ζπνπδέο ησλ ππνςήθησλ πνιηηηθψλ 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..  

 ηελ πνιηηηθή δξάζε πνπ παξνπζηάδνπλ 
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……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….. 

 ηηο ζεµαληηθέο ζέζεηο πνπ έρνπλ θαηαιάβεη ζην παξειζφλ (ζε ππνπξγεία, ζηελ ηνπηθή 

απηνδηνίθεζε, ζε θνξείο θαη νξγαλψζεηο θ.α.  

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………. 

 ηελ νηθνγελεηαθή ηνπο θαηάζηαζε  

……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….. 

 ηνλ ηξφπν πνπ είλαη ληπµέλνη θαη ληπµέλεο νη ππνςήθηνη θαη νη ππνςήθηεο  

……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….. 

 ηηο ζπλνδεπηηθέο θσηνγξαθίεο (αλ ππάξρνπλ) θαη πνηεο ζθελέο ηεο δσήο ηνπο παξνπζηάδνπλ 

(νηθνγελεηαθέο θσηνγξαθίεο, απφ επηζθέςεηο, ζπλαληήζεηο θ.ά.)  

……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….. 

Γ) ΖΜΔΡΑ ΓΤΝΑΗΚΧΝ: 8 ΜΑΡΣΗΟΤ
109

 

΢ηφρνο 

 ΢ηφρνο είλαη λα ζρνιηαζηνχλ ε ηδηαηηεξφηεηα ησλ πνιηηηθψλ δηεθδηθήζεσλ ησλ γπλαηθψλ θαη ν 

ιφγνο ηεο θαζηέξσζεο ηεο «Ζµέξαο ηεο Γπλαίθαο», λα θαηαλνήζνπλ νη καζήηξηεο θαη νη 

µαζεηέο φηη ε «Ζµέξα ηεο Γπλαίθαο» δελ είλαη µηα εµέξα πνπ νη γπλαίθεο βγαίλνπλ µφλεο 

ηνπο θαη δηαζθεδάδνπλ θαη νη άλδξεο, γηα µηα «µφλν» εµέξα, θάλνπλ ηηο δνπιεηέο ηνπ ζπηηηνχ. 

Ζ θαζηέξσζή ηεο ζρεηίδεηαη µε ηηο πνιηηηθέο, θνηλσληθέο, νηθνλνκηθέο θαη ινηπέο δηεθδηθήζεηο 

ησλ γπλαηθψλ, είλαη ινηπφλ µηα εµέξα µλήµεο θαη δηεθδίθεζεο.  

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

                                                           
109

 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Ζµέξαο ηεο Γπλαίθαο» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Γειεγηάλλε-Κνπτκηδή, Εηψγνπ-

Καξαζηεξγίνπ, Ησάλλνπ, Πεξξάθε (2007: 53). 
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 Γψζηε ην Φχιιν Δξγαζίαο θαη εμεγήζηε ζηνπο µαζεηέο θαη ηηο µαζήηξηεο ηη ζεµαίλεη ε 

Ζµέξα ηεο Γπλαίθαο. Δξσηήµαηα γχξσ απφ ηα νπνία ζα θηλεζεί ε ζπδήηεζε:  

 Γηαηί ρξεηάζηεθε νη γπλαίθεο λα αγσληζηνχλ γηα ηε δηεθδίθεζε ησλ δηθαησµάησλ ηνπο;  

 Πνηα απφ ηα δηθαηψµαηα έρνπλ θαηνρπξσζεί (δηθαίσµα ςήθνπ, εθιέγεηλ-εθιέγεζζαη, 

εξγαζίαο, ίζεο αµνηβήο, εθπαίδεπζεο θ.ά.); 

 Υξεηάδεηαη ζήµεξα λα ζπδεηάµε γηα ζέµαηα ηζφηεηαο ή ζεσξείηε πσο ην δήηεµα απηφ έρεη 

επηιπζεί; 

 Αλαζέζηε ζηνπο µαζεηέο θαη ηηο µαζήηξηεο λα βξνπλ πιηθφ γηα ηελ Ζµέξα ηεο Γπλαίθαο 

(θσηνγξαθηθφ, απνθφµµαηα εθεµεξίδσλ) γηα ηηο γπλαηθείεο δηεθδηθήζεηο, ρσξίζηε ην πιηθφ 

απηφ ζε θαηεγνξίεο θαη θάληε θνιάδ (ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ πξνγξάµµαηνο ππάξρεη πινχζην 

πιηθφ γηα ηελ Ζµέξα ηεο Γπλαίθαο).  

 Γηάξθεηα: 1 δηδαθηηθή ψξα 

ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ κε ζέκα:  

«Ζκέξα Γπλαηθψλ: 8 Mαξηίνπ» 

Ξέξεηο φηη:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σν 1857 νη πθάληξηεο ηεο Νέαο Τφξθεο δηαδήισζαλ γηα ηελ 

αχμεζε ησλ εκεξήζησλ σξψλ εξγαζίαο απφ 16 ζε 22, γηα ίζα 

κεξνθάκαηα κε ηνπο άλδξεο θαη γηα αλζξψπηλεο ζπλζήθεο 

δνπιεηάο θαη δσήο. 

Σν 1910 ζηελ Κνπεγράγε ε Γεχηεξε Γηεζλήο Γηάζθεςε 

΢νζηαιηζηξηψλ θαζηεξψλεη ηελ εηήζηα Ζκέξα ηεο Γπλαίθαο. 

Σν 1977 ν Ο.Ζ.Δ. ζηε Γεληθή ηνπ ΢πλέιεπζε θαζηέξσζε ηελ 

Ζκέξα ηεο Γπλαίθαο σο Ζκέξα γηα ηα Γηθαηψκαηα ηεο 

Γπλαίθαο θαη ηε Γηεζλή Δηξήλε. 
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. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πεγή: www.tee.gr/online/afieromata θαη http://www.internationalwomensday.com 

www.neo.gr 

www.forthnet.gr/templates 
 

 

11.2.2 Γηα ηελ δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε πξνηείλνληαη: 

 
 

Α) Ζ ΔΗΚΟΝΑ ΣΖ΢ ΢ΤΓΥΡΟΝΖ΢ ΓΤΝΑΗΚΑ΢ ΢ΣΑ ΜΜΔ
110

 

  

΢ηφρνο 

 ΢ηφρνο ηεο άζθεζεο είλαη λα παξαηεξήζνπλ νη µαζεηέο θαη νη µαζήηξηεο ηα πξφηππα πνπ 

πξνβάιινληαη απφ ηηο εθπνκπέο ηεο παηδηθήο δψλεο θαη ηηο εηδήζεηο θαη εηδηθφηεξα λα 

εληνπίζνπλ ηα ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ην πξφηππν ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο φπσο απηφ 

θαηαζθεπάδεηαη θαη πξνβάιιεηαη απφ ηα ΜΜΔ.  

 

Γξαζηεξηφηεηεο 

 Πξνεηνηµαζία: Αληηγξάςηε µηα παηδηθή εθπνµπή ή έλα δειηίν εηδήζεσλ θαη επεμεξγαζηείηε ην 

πεξηερφµελφ ηνπ πξνθεηµέλνπ λα µείλνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά απνζπάζµαηα. Κάλεηε ην ίδην µε 

αληίζηνηρε πξσηλή εθπνµπή.  

 Υξφλνο πνπ απαηηείηαη: 2 δηδαθηηθέο ψξεο.  

 1ε δηδαθηηθή ψξα: ΢πδεηήζηε µε ηνπο µαζεηέο θαη ηηο µαζήηξηεο ηε δπλαηφηεηα πνπ έρνπλ ηα 

ΜΜΔ λα πξνβάιινπλ αιιά θαη λα δεµηνπξγνχλ πξφηππα. Δμεγήζηε ηελ έλλνηα ηνπ 

                                                           
110

 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Ζ εηθφλα ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο ζηα ΜΜΔ» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Γειεγηάλλε-

Κνπτκηδή, Εηψγνπ-Καξαζηεξγίνπ, Ησάλλνπ, Πεξξάθε (2007: 28-29). 

 

Κάζε κέξα είλαη ε κέξα ηεο γπλαίθαο 

Μηα θνξά ην ρξφλν, φκσο, ηελ ηηκνχλ! 

΢ηηο 8 Μαξηίνπ γηνξηάδεη ε γπλαίθα, ε θφξε, ε 

ζχδπγνο, ε κάλα 

«Τπάξρεη θάηη πην φκνξθν απφ ηε γπλαίθα;» 

http://www.forthnet.gr/templates


272 
 

«lifestyle». ΢πδεηήζηε ηνλ ηξφπν µε ηνλ νπνίν ην πξνβαιιφµελν lifestyle επεξεάδεη θαη 

αγρψλεη ηνλ ζχγρξνλν άλζξσπν. Δμεγήζηε ηνπο ξφινπο πνπ θαιείηαη ε ζεµεξηλή γπλαίθα θαη 

ν ζεµεξηλφο άλδξαο λα επηηειέζνπλ. Πξνβάιιεηε ηελ εθπνµπή ζηελ ηάμε. Γψζηε ζηνπο 

µαζεηέο θαη ηηο µαζήηξηέο ζαο ην παξαθάησ Φχιιν Δξγαζίαο θαη δεηήζηε λα ην 

ζπµπιεξψλνπλ ζηε δηάξθεηα ηεο πξνβνιήο.  

 2ε δηδαθηηθή ψξα: ΢πδεηήζηε ζηελ ηάμε ηηο απαληήζεηο ησλ µαζεηψλ θαη µαζεηξηψλ.  

 

 

ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ κε ζέκα: «Πξσηλέο εθπνκπέο θαη θχιν» 

 

Αθνχ παξαθνινπζήζεηε ηελ εθπνµπή, απαληήζηε ζηα παξαθάησ εξσηήµαηα: 

 

1. Πνηα είλαη ε δνµή θαη ην πεξηερφµελν / ε ζεµαηνινγία ηεο εθπνµπήο;  

2. Ση ραξαθηεξηζηηθά παξνπζηάδεη ε γιψζζα πνπ ρξεζηµνπνηείηαη;  

3. Πνηεο είλαη νη γπλαηθείεο παξνπζίεο πνπ εµθαλίδνληαη; Ση είδνπο ξφινπο αλαιαµβάλνπλ;  

4. Πνηεο είλαη νη αλδξηθέο παξνπζίεο πνπ εµθαλίδνληαη; Ση είδνπο ξφινπο αλαιαµβάλνπλ;  

5. Πψο παξνπζηάδνληαη νη γπλαίθεο - πνηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο ηνλίδνληαη (εμσηεξηθή εµθάληζε, 

επαγγειµαηηθή ηδηφηεηα, µνξθσηηθφ επίπεδν θ.ά.);  

6. Πψο παξνπζηάδνληαη νη άλδξεο - πνηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο ηνλίδνληαη (εμσηεξηθή εµθάληζε, 

επαγγειµαηηθή ηδηφηεηα, µνξθσηηθφ επίπεδν θ.ά.); 

7. Πνην γπλαηθείν πξφηππν πξνβάιιεηαη µέζα απφ ηελ εθπνµπή; Τπάξρεη απηφ ην πξφηππν θαη 

ζηελ θαζεµεξηλφηεηά ζαο;  

8. Ννµίδεηε φηη ε παξνπζίαζε ηεο γπλαίθαο µε απηφ ηνλ ηξφπν ηελ πξνζβάιιεη ή απιψο 

παξνπζηάδεη µηα πξαγµαηηθφηεηα;  

9. Παξαθνινπζείηε ηέηνηνπ είδνπο εθπνµπέο; Αλ «λαη», πψο ηηο θξίλεηε; Τπάξρνπλ δηαθνξέο αλ ν 

παξνπζηαζηήο ηεο εθπνµπήο είλαη άλδξαο;  

10. Πνην είλαη ην ηειενπηηθφ θνηλφ απηψλ ησλ εθπνµπψλ; Μπνξείηε λα εμεγήζεηε ηνπο ιφγνπο γηα 

ηνπο νπνίνπο άλδξεο θαη γπλαίθεο παξαθνινπζνχλ ηέηνηεο εθπνµπέο;  

11. Ζ επηινγή ηεο ψξαο πξνβνιήο ηέηνηνπ είδνπο εθπνµπψλ είλαη ηπραία;  
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12. Τπνζέζηε φηη είζηε ε ζθελνζέηξηα/ν ζθελνζέηεο µηαο ηέηνηαο εθπνµπήο. ΢θεθηείηε θάπνηεο 

αιιαγέο πνπ ζα θάλαηε ζηε δνµή, ζηα ζέµαηα θαη ζηνλ ηξφπν παξνπζίαζήο ηνπο πξνθεηµέλνπ 

λα δηεπξχλεηε ην ηειενπηηθφ θνηλφ ζην νπνίν απεπζχλεζηε. Γξάςηε ηηο ηδέεο ζαο. 

 

 

Β) ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΗΟΠΟΗΖ ΣΟΤ ΢ΤΓΥΡΟΝΟΤ ΑΝΘΡΧΠΟΤ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΝΔΡΓΟ ΠΟΛΗΣΗΚΖ 

΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ
111

 

  

΢ηφρνο ηεο άζθεζεο είλαη λα θαηαλνήζνπλ νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ην θαηλφκελν ηεο 

απνζηαζηνπνίεζεο ηνπ ζχγρξνλνπ αλζξψπνπ απφ ηελ ελεξγφ πνιηηηθή ζπκκεηνρή θαη ην δηθφ ηνπο 

ξφιν ζηελ αιιαγή απηήο ηεο αληίιεςεο.  

Μνηξάζηε ζηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηέο ζαο ην παξαθάησ θείκελν γηα ην «Γεθάινγν ηεο 

αδηαθνξίαο ηνπ ζχγρξνλνπ αλζξψπνπ». Αθνχ ην δηαβάζνπλ δεηήζηε λα γξάςνπλ κηα έθζεζε, έλα 

δεθάινγν, πξνο ηε Βνπιή ησλ Δθήβσλ κε ηελ νπνία λα ππνζηεξίδνπλ ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ησλ 

πνιηηψλ ζηα θνηλά, αλαδηακνξθψλνληαο ηηο απφςεηο ηνπ θεηκέλνπ. Αθνχ θαηαζέζνπλ ηηο απφςεηο 

ηνπο νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο λα αθνινπζήζεη ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηηο 

παξαθάησ ζεκαηηθέο: 

• Πνηνη είλαη νη ιφγνη ηεο αδηαθνξίαο ησλ πνιηηψλ; 

• Πψο επηηπγράλεηαη ε ελεξγφηεξε ζπκκεηνρή ησλ πνιηηψλ ζηα ζέκαηα ηεο πνιηηηθήο θαη θνηλσληθήο 

δσήο; 

• Πνηνη αδηαθνξνχλ πεξηζζφηεξν (έθεβνη, άλδξεο, γπλαίθεο, λένη, ειηθησκέλνη) θαη γηαηί; 

• Ζ δπλαηφηεηα έθθξαζεο θαη παξνπζίαζεο ησλ ηδηαίηεξσλ αλαγθψλ, αηηεκάησλ, δηθαησκάησλ απφ 

ηηο επηκέξνπο θνηλσληθέο νκάδεο ζα κπνξνχζε λα εληζρχζεη ην ελδηαθέξνλ ησλ πνιηηψλ; 

• Πνηα πνιηηηθά αηηήκαηα έρεηε εζείο σο καζεηέο ή καζήηξηεο (πρ. εμεηάζεηο, καζήκαηα, ζρνιηθέο 

εθδειψζεηο θ.α.).  

Γηάξθεηα: 2 δηδαθηηθέο ψξεο 

«Ο δεκάλογορ ηηρ αδιαθοπίαρ μαρ» 

1) Αδηαθνξνχκε γηα ηελ θνηλσληθή αδηθία, αξθεί λα κελ καο ζίγεη πξνζσπηθά. 

2) Αδηαθνξνχκε γηα ηελ αλαμηνθξαηία, ηηο αλαθνινπζίεο, ηηο αληηθάζεηο, ηελ αζπλέπεηα θαη ηελ 

απζαηξεζία πνπ παξαηεξνχκε γχξσ καο, θηάλεη λα κελ είκαζηε εκείο ζχκαηα. 

                                                           
111

 H ελφηεηα κε ηίηιν: «Ζ εηθφλα ηεο ζχγρξνλεο γπλαίθαο ζηα ΜΜΔ» πξνέξρεηαη απφ: Μαξαγθνπδάθε, Γειεγηάλλε-

Κνπτκηδή, Εηψγνπ-Καξαζηεξγίνπ, Ησάλλνπ, Πεξξάθε (2007: 60-61). 
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3) Αδηαθνξνχκε γηα ηνλ απηαξρηζκφ ηνπ θξάηνπο, αλ δελ εθδειψλεηαη πάλσ καο.  

4)Αδηαθνξνχκε γηα ηε βία θαη ηνπο βηαζκνχο ζσκάησλ θαη ζπλεηδήζεσλ, γηα ηηο ιεζηείεο θαη ηα 

παληνεηδή εγθιήκαηα, αλ απηά δελ πιήηηνπλ εκάο ή ηνλ ζηελφ καο θχθιν. 

5) Αδηαθνξνχκε γηα ηε θπγνπνλία θαη ηελ νθλεξία ησλ ζπλαδέιθσλ καο ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο, αλ 

δελ καο δπζθνιεχνπλ ζην έξγν καο. 

6) Αδηαθνξνχκε γηα ηηο θαηαρξήζεηο φισλ ησλ εμνπζηψλ αλ άκεζα απηέο δελ καο αγγίδνπλ. 

7) Αδηαθνξνχκε γηα ηελ παξαράξαμε ηεο αιήζεηαο ζηελ θνηλσληθή θαη πνιηηηθή καο δσή, αλ δελ έρεη 

επηπηψζεηο ζε εκάο. 

8) Αδηαθνξνχκε γηα ην λέθνο θαη ηε ξχπαλζε πνπ φιν θαη πεξηζζεχνπλ θαη καο πλίγνπλ, γηαηί 

πξνθαλψο δελ πεζαίλνπκε αθφκα επηηφπνπ. 

9) Αδηαθνξνχκε θαη πεξηθξνλνχκε ηε γλψκε πνπ έρνπλ νη άιινη γηα ηε δηθή καο ζπκπεξηθνξά, αξθεί 

λα κελ είλαη εκπφδην ζηηο παξάλνκεο θαη παξάηππεο πξάμεηο καο. 

10) Αδηαθνξνχκε, ηέινο, γηα νηηδήπνηε δελ καο αθνξά άκεζα, ζαλ λα κελ επζπλφκαζηε γηα ηνλ 

θνηλσληθφ ρψξν πνπ δνχκε, ζαλ λα κελ είκαζηε κέιε ηνπ, ζαλ λα κελ έρεη ν θαζέλαο καο ην κεξίδηφ 

ηνπ ζηε δηακφξθσζε ηεο θπζηνγλσκίαο ηεο θνηλσλίαο καο. 

(Κ. Καζηκάηε, Έθζεζε, ηνκ. 4, Δθδνηηθέο ηνκέο - Οξφζεκν) 
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12.  ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΚΑΗ ΤΛΟΠΟΗΖ΢Ζ ΔΜΦΤΛΧΝ ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΧΝ 

΢ΣΖ ΢ΥΟΛΗΚΖ ΚΟΗΝΟΣΖΣΑ 

 

 

΢ηφρνο 

΢ηφρνο ηεο ελφηεηαο είλαη λα παξάζρεη αλαγθαίεο γλψζεηο θαη πιεξνθνξίεο ζηηο/ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο 

πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζην πξφγξακκα, ψζηε λα κπνξνχλ λα ζρεδηάδνπλ θαη λα πινπνηνχλ 

απνηειεζκαηηθά Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα.  

 

 

΢χληνκε πεξηγξαθή ηεο ελφηεηαο 

Ζ ελφηεηα πεξηιακβάλεη δχν ππνελφηεηεο. ΢ηελ πξψηε πεξηιακβάλεηαη δηαπξαγκάηεπζε ησλ αξρψλ 

θαη ησλ ζηφρσλ πνπ πξέπεη λα αθνινπζνχληαη ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε Έκθπισλ 

Γξαζηεξηνηήησλ θαη δίλνληαη πξαθηηθέο νδεγίεο πνπ αθνξνχλ ηε ζπγθξφηεζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπο. 

Ζ δεχηεξε αθνξά βαζηθέο πιεπξέο ηεο νξγάλσζεο ηέηνησλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ηεο πξνηεηλφκελεο 

κεζνδνινγίαο. 

 

 

Πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη ζπκκεηέρνπζεο /ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη 

λα έρνπλ ζπκπιεξψζεη ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ ηηο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο πνπ απαηηνχληαη, 

ψζηε:  

 Να κπνξνχλ λα ζρεδηάδνπλ θαη λα πξαγκαηνπνηνχλ Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην 

ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο ζχκθσλεο κε ηηο βαζηθέο αξρέο θαη κεζφδνπο ηεο θεκηληζηηθήο 

παηδαγσγηθήο.·  

 Να έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζρεδηάδνπλ ή λα πξνζαξκφδνπλ ζηηο ζπλζήθεο πνπ απαηηεί 

θάζε δηδαθηηθή πεξίζηαζε θαηάιιειεο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο. 

 Να κπνξνχλ λα ρεηξίδνληαη κε επάξθεηα ηα κεζνδνινγηθά εξγαιεία πνπ δηαζέηνπλ νη 

επηζηήκεο ηεο αγσγήο ζην πιαίζην ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηεο νξγάλσζεο Έκθπισλ 

Γξαζηεξηνηήησλ. 
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Έλλνηεο - θιεηδηά 

΢πλεξγαηηθή θαη νκαδνζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία θαη κάζεζε, Γηαθνξνπνηεκέλε θαη εμαηνκηθεπκέλε 

δηδαζθαιία θαη κάζεζε, Παηδαγσγηθφ θιίκα, Κνηλσληθνπνίεζε, Γηαπνιηηηζκηθή εθπαίδεπζε, 

Αληηξαηζηζηηθή εθπαίδεπζε, Πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, Αγσγή πγείαο, Αγσγή θαηαλαισηή, 

Δθπαίδεπζε ζηε δεκνθξαηία θαη ζηα δηθαηψκαηα, Γεκνζθφπεζε, Δπηηφπηα παξαηήξεζε, 

Πξνζνκνίσζε, Καηαηγηζκφο ηδεψλ, Δλλνηνινγηθή ραξηνγξάθεζε, Μειέηε πεξίπησζεο, Έξεπλα 

δξάζεο.  

 

12.1  Αξρέο, ζηφρνη, πεξηερφκελν  

 

Οη Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο πνπ πξνηείλνληαη ζε απηφ ηνλ Οδεγφ, φπσο θαη άιιεο πνπ εζείο 

κπνξείηε λα ζρεδηάζεηε, έρνπλ ζην επίθεληξφ ηνπο ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ. Χο 

παηδαγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο δελ δηαθέξνπλ ζην ζρεδηαζκφ, ζηελ πξαγκαηνπνίεζε θαη ζηελ 

απνηίκεζή ηνπο απφ νπνηαδήπνηε άιιε ζρεηηθή δξαζηεξηφηεηα. Τηνζεηνχλ, κεηαμχ άιισλ, ηηο αξρέο 

θαη ηηο κεζφδνπο ηεο ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο, ηεο ελεξγνχ ζπκκεηνρήο, ηεο ηζφηηκεο αληηκεηψπηζε 

φισλ ησλ παηδηψλ αλεμάξηεηα απφ ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο θ.ν.θ. Σνλίδνπκε σζηφζν κε 

έκθαζε φηη πξσηαξρηθή ζεκαζία θαηά ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πξαγκάησζή ηνπο δίλεηαη ζηελ 

πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ. Πξφθεηηαη δειαδή γηα δξαζηεξηφηεηεο πνπ επηδηψθνπλ ηελ 

άκβιπλζε ησλ αληζνηήησλ αλάκεζα ζηα θχια θαη, θαηά ζπλέπεηα, έρνπλ έληνλν ην ζηνηρείν ηεο 

ελδπλάκσζεο (Κνγθίδνπ, 1997: 137-138) κέζσ ηεο ελεξγεηηθήο ζπκκεηνρήο ησλ καζεηψλ/-ηξηψλ ζην 

ζρεδηαζκφ, ζηελ πινπνίεζε θαη ζηνλ απνινγηζκφ ησλ Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ. 

Γηα ηελ επηηπρή πξαγκάησζε ησλ Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ είλαη αλαγθαίν λα δηακνξθσζεί 

θαηάιιειν παηδαγσγηθφ θιίκα, πνπ ζα δηαζθαιίδεη ηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ, αγνξηψλ 

θαη θνξηηζηψλ, ζα εκπλέεη αζθάιεηα, ζα επλνεί ηελ επηθνηλσλία, ζα θαιιηεξγεί ηνλ αιιεινζεβαζκφ 

θαη ζα ελζαξξχλεη ηελ έθθξαζε γλψκεο. Ο ξφινο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηε δεκηνπξγία ελφο ηέηνηνπ 

θιίκαηνο είλαη θαηαιπηηθφο. Γίλνπκε ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ ηζφηηκε ζπκκεηνρή φισλ ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ ζε φια ηα ζηάδηα, απφ ην ζρεδηαζκφ σο ηνλ απνινγηζκφ, θαη απνθεχγνπκε θάζε 

απηαξρηθή θαη ηεξαξρηθή πξαθηηθή αλάκεζά ηνπο (Κνγθίδνπ, 1997: 137-138). Ζ ελαιιαγή ησλ ξφισλ 

ζην πιαίζην ηεο νκάδαο, παξά ηηο δπζθνιίεο πνπ ζπρλά εκθαλίδνληαη, πξέπεη λα απνηειεί ζηαζεξή 

επηδίσμή καο.  
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Κάηη παξφκνην ρξεηάδεηαη λα πξνζερζεί θαη θαηά ηελ πξαγκαηνπνίεζε εξεπλψλ (κε 

εξσηεκαηνιφγην ή κε ζπλέληεπμε) ή άιισλ ζρεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. Καιφ είλαη λα απνθεχγνπκε 

λα δεκηνπξγνχκε θαηαζηάζεηο αληζνηηκίαο κεηαμχ ησλ καζεηψλ,/ηξηψλ φπσο, π.ρ., φηαλ ε κία νκάδα 

(π.ρ. ηα αγφξηα έλαληη ησλ θνξηηζηψλ ή νη γεγελείο καζεηέο θαη καζήηξηεο έλαληη ησλ κεηαλαζηψλ) 

έρεη ζηαζεξά ηε ζέζε ηνπ εξεπλεηή / ηεο εξεπλήηξηαο θαη ζέηεη εξσηήκαηα, ελψ ε άιιε νκάδα (ηα 

θνξίηζηα ή ηα παηδηά κεηαλαζηεπηηθήο θαηαγσγήο) βξίζθεηαη ζηαζεξά ζε ζέζε εξσησκέλσλ. Ζ 

ελαιιαγή ησλ ξφισλ, ζε θιίκα ηζνηηκίαο, είλαη θαη ζηελ πεξίπησζε απηή ε πην θαηάιιειε πξαθηηθή.  

Ζ νκαδνζπλεξγαηηθή κέζνδνο νξγάλσζεο ησλ δξαζηεξηνηήησλ είλαη αζθαιψο ζθφπηκε θαη 

επηζπκεηή. ΢ηελ πεξίπησζε φκσο πνπ εμαθνινπζνχλ λα ππάξρνπλ πξνβιήκαηα ζε φ,ηη αθνξά ηε 

ζπκκεηνρή θάπνησλ παηδηψλ ζην δηάινγν, πνπ νθείινληαη ζε εδξαησκέλεο πξνθαηαιήςεηο θαη 

ζηεξεφηππα ή ζε έληνλεο αληηπαξαζέζεηο ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ θαη ζηνλ θνηλσληθφ ηνπ πεξίγπξν, 

είλαη ρξήζηκν λα επηδησρζεί ε ζπλεηζθνξά ηνπο ζηνλ πξνβιεκαηηζκφ κε θάζε άιιν πξφζθνξν ηξφπν, 

π.ρ. κέζσ γξαπηνχ ιφγνπ, δσγξαθηθήο, θσηνγξάθεζεο, ζπγγξαθήο ζελαξίνπ θ.ν.θ.  

΢ε φ,ηη αθνξά ηνπο παξάγνληεο πνπ παξεκπνδίδνπλ ηε δεκηνπξγία ηνπ θαηάιιεινπ 

παηδαγσγηθνχ θιίκαηνο, ζα πεξηνξηζηνχκε εδψ ζε ειάρηζηεο επηζεκάλζεηο. Δίλαη γλσζηφ φηη ηα παηδηά 

έξρνληαη ζην ζρνιείν κεηαθέξνληαο αληηιήςεηο, ζηεξεφηππα θαη πξνθαηαιήςεηο πνπ θπξηαξρνχλ ζην 

επξχηεξν πεξηβάιινλ θαη απφ απηφ ην θνξηίν δελ είλαη εχθνιν λα απαιιαγνχλ. ΢ην ίδην πεξηβάιινλ 

φκσο έρνπλ θνηλσληθνπνηεζεί απφ ηα κηθξά ηνπο ρξφληα θαη ηα ελήιηθα κέιε ηεο ζρνιηθήο 

θνηλφηεηαο, αλάκεζα ζε απηά θαη νη γνλείο θαζψο θαη νη ίδηνη νη εθπαηδεπηηθνί. Δπηπιένλ, ηα ζρνιηθά 

βηβιία θαη ινηπά δηδαθηηθά πιηθά δελ έρνπλ απαιιαγεί απφ ηα ζηεξεφηππα ηνπ θχινπ, παξά ηελ 

πξφνδν πνπ έρεη ζπληειεζηεί ηδίσο ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. ΋ια απηά πξέπεη λα ζπλεθηηκψληαη ηφζν 

ζηε θάζε ηνπ ζρεδηαζκνχ φζν θαη θαηά ηελ πινπνίεζε ησλ Έκθπισλ Γξαζηεξηνηήησλ.  

΢ηελ πξνζπάζεηά καο απηή ζεκαληηθή κπνξεί λα απνδεηρζεί ε αμηνπνίεζε ελλνηνινγηθψλ 

εξγαιείσλ θαη κεζφδσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ άιιεο παηδαγσγηθέο πξνζεγγίζεηο κε παξφκνηεο 

επηδηψμεηο, φπσο είλαη θπξίσο ε δηαπνιηηηζκηθή θαη αληηξαηζηζηηθή εθπαίδεπζε, ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε, ε εθπαίδεπζε ηνπ πνιίηε, ε εθπαίδεπζε ζηε δεκνθξαηία θαη ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα 

θ.ν.θ. Χζηφζν, νη ζρεηηθέο δπλαηφηεηεο δελ εμαληινχληαη εδψ. Γηα παξάδεηγκα, ε γλψζε ησλ 

εξγαιείσλ θαη ησλ κεζφδσλ ηεο Δθπαίδεπζεο ζηα ΜΜΔ (Media Education) κπνξεί λα αμηνπνηεζεί 

ζαπκάζηα, γηα λα δηεξεπλεζνχλ νη ηξφπνη θαη ηα κέζα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο παξαγσγνχο 

κηληηαθνχ πιηθνχ, γηα λα εληζρχζνπλ ή λα απνδνκήζνπλ, αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε, ηα ζηεξεφηππα 

ηνπ θχινπ (Van Zoonen 2001: 53-83). Αληίζηνηρα, ε Δθπαίδεπζε ηνπ Καηαλαισηή (Consumer 
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Education) κπνξεί λα καο ηξνθνδνηήζεη κε ρξήζηκν πιηθφ ζρεηηθά κε ηηο θαηαλαισηηθέο ζπλήζεηεο 

θαη ηε ζρέζε ηνπο κε ηα ζηεξεφηππα ηνπ θχινπ, φπσο απηά αλαπαξάγνληαη κέζα απφ ηηο δηαθεκίζεηο, 

ηηο ζπζθεπαζίεο ησλ πξντφλησλ θ.ν.θ. 

Γεληθφηεξα, ε αλειιηπήο παξαθνινχζεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο θαη αξζξνγξαθίαο θαη ε ζπλερήο 

επαθή κε ηηο ηξέρνπζεο εμειίμεηο ηεο επηζηήκεο θαη ηεο έξεπλαο είλαη παξάγνληεο ζεκαληηθνί γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ. 

 

 

12.2  Οξγάλσζε θαη κεζνδνινγία 

 

 

Ζ Έκθπιε Γξαζηεξηφηεηα πξέπεη λα πξνεηνηκάδεηαη ζπζηεκαηηθά θαη λα πξαγκαηνπνηείηαη βάζεη 

πξνθαζνξηζκέλνπ ζρεδίνπ (π.ρ. πξνεηνηκαζία – νξγάλσζε – πξαγκαηνπνίεζε – αλαηξνθνδφηεζε - 

πξνβνιή ησλ απνηειεζκάησλ – απνινγηζκφο), ψζηε λα δηαζθαιίδεηαη ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ ε 

επηηπρία ηεο. Απηφ φκσο δελ απνθιείεη ζε θακηά πεξίπησζε ηελ επειημία πνπ πξέπεη λα επηδεηθλχεηαη 

φπνηε απαηηείηαη αλαζεψξεζε ηνπ αξρηθνχ ζρεδηαζκνχ.  

Αθεηεξία ηεο δξαζηεξηφηεηαο είλαη ν εληνπηζκφο ελφο πξνβιήκαηνο θαη αθνινπζεί ε επηινγή 

ησλ θαηάιιεισλ ηξφπσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπ. ΢πρλά φκσο ζα ρξεηαζηεί λα ζθεθζνχκε 

ζπγθεθξηκέλνπο ηξφπνπο πξνθεηκέλνπ λα πξνζειθχζνπκε ην ελδηαθέξνλ φισλ ησλ παηδηψλ ηεο 

νκάδαο ή ηεο ηάμεο. Οη ζηφρνη ηεο δξαζηεξηφηεηαο, πνπ θαιφ είλαη λα απνζαθελίδνληαη απφ ηελ 

αξρή, δελ πξέπεη λα πεξηνξίδνληαη ζηνλ γλσζηηθφ ηνκέα (π.ρ. δηεχξπλζε γλψζεσλ, αλάπηπμε 

δεμηνηήησλ, θαιιηέξγεηα θξηηηθήο ζθέςεο θ.ιπ.), αιιά λα επεθηείλνληαη θαη ζηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ 

ηνκέα, φπσο θαη ζηνλ ηνκέα ησλ αμηψλ (πηνζέηεζε ζεηηθψλ ζηάζεσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ, φπσο 

ηζφηεηα, αιιεινζεβαζκφο, αλεθηηθφηεηα, αιιειεγγχε θ.ιπ.). 

Οη Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηεο πνπ πεξηιακβάλνληαη ζην παξφλ έληππν κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ ζην πιαίζην ηεο δηδαθηηθήο πξάμεο θάησ απφ ζπγθεθξηκέλνπο φξνπο θαη 

πξνυπνζέζεηο.  

Καηαξράο, πξέπεη λα γίλεη ε θαηάιιειε επηινγή φζσλ αληαπνθξίλνληαη θαιχηεξα ζηε 

ζπγθεθξηκέλε δηδαθηηθή πεξίζηαζε, αθνχ ζπλεθηηκεζνχλ νη αλάγθεο θαη νη πξνηεξαηφηεηεο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο καζεηηθήο νκάδαο θαη νη δπλαηφηεηεο πξαγκαηνπνίεζήο ηνπο. ΢ε απηή ηε δηαδηθαζία 

είλαη ζεκαληηθφ λα θαηαλνεζεί φηη ε δξαζηεξηφηεηα δελ πξέπεη λα κεηαθέξεηαη απηνχζηα ζε θάζε 

καζεηηθφ πεξηβάιινλ, αιιά λα πξνζαξκφδεηαη επέιηθηα θαη λα εκπινπηίδεηαη αλάινγα κε ηελ ειηθία, 
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ηα ελδηαθέξνληα θαη ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ ζηα νπνία απεπζχλεηαη θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηεο 

πεξηνρήο ζηελ νπνία δηαβηψλνπλ. Παξάγνληεο, φπσο ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, ε νηθνλνκηθή 

θαηάζηαζε, ε ηνπηθή θνπιηνχξα, ε ηπρφλ χπαξμε νκάδσλ πεξηζσξηνπνηεκέλσλ ή θνηλσληθά 

απνθιεηζκέλσλ, νη νκάδεο ζπλνκειίθσλ θ.ιπ. είλαη ζεκαληηθφ λα ζπλεθηηκψληαη ζηελ επηινγή θαη 

ζην ζρεδηαζκφ. Οη ίδηνη παξάγνληεο, φπσο θαη φζνη έρνπλ ζρέζε κε ην ζηπι κάζεζεο θαη ηηο 

πεξηβαιινληηθέο πξνηηκήζεηο ησλ παηδηψλ, πξέπεη λα ζπλεθηηκψληαη θαηά ηελ πνξεία πινπνίεζεο ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο κε ζηφρν ηελ αμηνπνίεζε δηαθνξνπνηεκέλσλ θαη εμαηνκηθεπκέλσλ, θαηά πεξίπησζε, 

καζεζηαθψλ πξαθηηθψλ. 

Σέινο πξνηείλεηαη λα θξνληίδνπκε ψζηε ε έκθπιε δξαζηεξηφηεηα λα ζπκβάιεη ζηελ 

αληηκεηψπηζε ζπγθεθξηκέλνπ πξνβιήκαηνο πνπ αληηκεησπίδεη ε ζρνιηθή κνλάδα, ζηελ νπνία 

εθαξκφδεηαη. Οη εθπαηδεπηηθνί ρξεηάδεηαη λα θαηαγξάςνπλ πνηεο έκθπιεο δηαθξίζεηο δηαπηζηψλνπλ 

ζηε ζρνιηθή ηνπο θνηλφηεηα. ΢ηε ζπλέρεηα ε Έκθπιε Γξαζηεξηφηεηα πνπ ζρεδηάδνπλ ρξήζηκν είλαη 

λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ/-ηξηψλ θαη ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

έκθπισλ δηαθξίζεσλ πνπ παξαηήξεζαλ. 

Ο πξνζδηνξηζκφο ηεο δηάξθεηαο ηεο δξαζηεξηφηεηαο πξέπεη λα γίλεηαη απφ ηελ αξρή θαη λα 

ζπλεθηηκά ηφζν ηηο δπλαηφηεηεο θαη ηνπο ξπζκνχο ησλ παηδηψλ, ψζηε λα απνθεχγνληαη θφπσζε θαη 

καηαηψζεηο, φζν θαη ην ζπλνιηθφ ρξφλν πνπ δηαηίζεηαη γη‘ απηή. ΢ε ζπλάξηεζε κε ην ηειεπηαίν, 

πξέπεη λα απνθαζηζηεί αλ ε δξαζηεξηφηεηα ζα εληαρζεί ζην πιαίζην ελφο καζήκαηνο ηνπ ζρνιηθνχ 

πξνγξάκκαηνο ή ζηελ Δπέιηθηε Εψλε, ή αλ ζα αλαδεηεζεί θάπνηα άιιε ιχζε. 

Ζ εμαζθάιηζε ησλ πιηθψλ πξνυπνζέζεσλ, ησλ θαηάιιεισλ κέζσλ θαη εξγαιείσλ φπσο θαη 

ησλ αλαγθαίσλ ζπλεξγαηψλ/-ηξηψλ, θαηά πεξίπησζε, είλαη κηα απφ ηηο βαζηθέο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ 

πηνζέηεζε κηαο δξαζηεξηφηεηαο. ΢πρλά ηέηνηεο δπζθνιίεο πξνθχπηνπλ κεηά ηελ επηινγή θαη χζηεξα 

απφ έλα αηζηφδνμν μεθίλεκα, νπφηε ε απνγνήηεπζε ησλ παηδηψλ είλαη έληνλε. ΢ε έλα ηέηνην 

ελδερφκελν, θαιφ είλαη λα επηζηξαηεχζνπκε ηε θαληαζία θαη ηελ πξσηνηππία καο γηα ηελ αλαδήηεζε 

ηζνδχλακσλ ελαιιαθηηθψλ ιχζεσλ. 

΢ην πιαίζην ηεο πινπνίεζεο ηεο Γξαζηεξηφηεηαο αμηνπνηνχκε θάζε κέζνδν ή εξγαιείν πνπ 

θξίλεηαη θαηάιιειν γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίζηαζε. Δλδεηθηηθά αλαθέξνπκε: έξεπλα πεδίνπ, 

δεκνζθφπεζε, επηηφπηα παξαηήξεζε, πξνζνκνίσζε, κνληεινπνίεζε, βηβιηνγξαθηθή έξεπλα 

(αλαδήηεζε ζε πνηθίιεο πεγέο, βηβιία, Γηαδίθηπν, πεξηνδηθά, ηχπν θ.ιπ.), παηρλίδη, ζεαηξηθφ παηρλίδη, 

κειέηε πεξίπησζεο, έξεπλα δξάζεο, εξσηαπνθξίζεηο / ζπδήηεζε, θαηαηγηζκφο ηδεψλ, ελλνηνινγηθή 

ραξηνγξάθεζε, θαζνδεγνχκελε αλαθάιπςε, δηεξεχλεζε, παηρλίδη ξφισλ θ.η.φ., κεκνλσκέλα ή 
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ζπλδπαζκέλα. ΢ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο πξνζαξκφδνπκε ην ζρεδηαζκφ ζηελ ειηθία θαη ζηελ εκπεηξία 

ησλ παηδηψλ θαη απνθεχγνπκε λα ππνθαζηζηνχκε ηελ πξσηνβνπιία ησλ παηδηψλ ηνπο κε ηε δηθή καο 

παξέκβαζε κφλν θαη κφλν γηα λα εμαζθαιηζηεί έλα «πνηνηηθφ» απνηέιεζκα. 

Ζ επαξθήο γλψζε ηνπ καζεηηθνχ θνηλνχ ζην νπνίν απεπζπλφκαζηε ζα εληζρχζεη, επίζεο, ηε 

δπλαηφηεηά καο λα ρεηξηδφκαζηε ζσζηά επαίζζεηεο θαηαζηάζεηο, ζηηο νπνίεο θίλδπλνο αδέμησλ 

ρεηξηζκψλ είλαη ελαξγήο. Γηα παξάδεηγκα, πίζσ απφ ηε ζησπή ελφο παηδηνχ ζε κηα Έκθπιε 

Γξαζηεξηφηεηα κπνξεί λα ππάξρεη ν θφβνο ηνπ λα εθζέζεη έλα πξφβιεκα πνπ δηαηζζάλεηαη φηη ζα ην 

κεηψζεη κπξνζηά ζηνπο ζπκκαζεηέο θαη ζηηο ζπκκαζήηξηέο ηνπ, φπσο ζπρλά ζπκβαίλεη κε παηδηά πνπ 

αληηκεησπίδνπλ αθξαία θηψρεηα θαη ζηέξεζε ή πνπ πξνέξρνληαη απφ κνλνγνλετθέο νηθνγέλεηεο.  

Εεηήκαηα πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ πγεία θαη ηελ αζθάιεηα ησλ παηδηψλ, ηδίσο ζε πεξηπηψζεηο 

αλάπηπμεο δξαζηεξηνηήησλ ζε ρψξνπο εθηφο ζρνιείνπ, είλαη πξσηαξρηθήο ζεκαζίαο θαη εδψ πξέπεη 

λα εμαληιείηαη ε πξνλνεηηθφηεηά καο. ΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο ζα ρξεηαζηεί λα έρνπλ πξνεγεζεί 

επηηφπηεο επηζθέςεηο, πξηλ κεηαβνχκε ζε ηέηνηνπο ρψξνπο κε ην ζχλνιν ηεο καζεηηθήο νκάδαο.  

Καηά ηελ νξγάλσζε εξεπλεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ απφ παηδηά ή πνπ απεπζχλνληαη ζε παηδηά, 

είλαη απαξαίηεην λα γλσξίδνπκε επαξθψο ηε δενληνινγία πνπ αθνξά ηε ζπγθεθξηκέλε ειηθηαθή 

νκάδα, πέξα απφ ηε δενληνινγία πνπ αθνξά θάζε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία γεληθά (Greig, Taylor 1999 : 

144-155). 

Ζ απνηίκεζε ηεο πνξείαο ηεο δξαζηεξηφηεηαο γίλεηαη, θαηά ηελ πνξεία ηεο αλάπηπμήο ηεο, 

κέζσ ηεο δηακνξθσηηθήο αμηνιφγεζεο. Έρνπκε έηζη ηε δπλαηφηεηα λα αλαζεσξνχκε ηνλ αξρηθφ 

ζρεδηαζκφ, πξνθεηκέλνπ λα εμαιείςνπκε πξνβιήκαηα πνπ εκθαλίδνληαη θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο 

εθαξκνγήο. Με ηε ιήμε ηεο δξαζηεξηφηεηαο πξνρσξνχκε ζε έλα ζπλνιηθφ απνινγηζκφ ηνπ φινπ 

εγρεηξήκαηνο, πνπ καο παξέρεη ρξήζηκα ζηνηρεία γηα ην κέιινλ.  

΢ηαζεξή κέξηκλα ηέινο, απνηειεί θαη ε ρξεζηκνπνίεζε, ζε φιεο ηηο θάζεηο ηεο δξαζηεξηφηεηαο, 

κηαο γιψζζαο απαιιαγκέλεο απφ ηα ζηεξεφηππα θαη ηηο δηαθξίζεηο ηνπ θχινπ. Γηα ην ζρεηηθφ δήηεκα 

πεξηνξηζκνχ ηνπ γισζζηθνχ ζεμηζκνχ πξνηείλεηαη ε κειέηε ηνπ Οδεγνχ ρξήζεο κε ζεμηζηηθήο 

γιψζζαο ζηα δηνηθεηηθά έγγξαθα (Γθαζνχθα, Γεσξγαιίδνπ, Λακπξνπνχινπ, Φνπιίδε, Κψζηαο, 2014), 

πνπ βξίζθεηαη ζηελ ειεθηξνληθή δηεχζπλζε:  

http://www.isotita.gr/index.php/docs/c200/   

Αλαθεθαιαηψλνληαο, επηζεκαίλεηαη φηη ζηελ πεξηγξαθή ηεο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηαο γίλεηαη 

αλαθνξά ζηνλ ηίηιν, ζηελ ηάμε ζηελ νπνία απεπζχλεηαη, ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ/-ηξηψλ ζηηο 

νπνίεο αληαπνθξίλεηαη θαη ζηνπο ζηφρνπο ηεο. Έπεηηα πεξηγξάθνληαη νη δξαζηεξηφηεηεο, ηα εξγαιεία 

http://www.isotita.gr/index.php/docs/c200/
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πνπ ζα αμηνπνηεζνχλ θαηά ηελ πινπνίεζε ηεο θαζψο θαη ηξφπνη πξνβνιήο ηεο. Ζ Έκθπιε 

Γξαζηεξηφηεηα νινθιεξψλεηαη κε ηελ πεξηγξαθή ηνπ απνινγηζκνχ ηεο (βι. ππφδεηγκα ζρεδηαζκνχ 

θαη πινπνίεζεο ζην Παξάξηεκα 1). 
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Υξνλνπνχινπ, Α. & Γηαλλφπνπινο, Κ., «Ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη εθπαίδεπζε: ηα µαζεµαηηθά θαη ηα 

δχν θχια», ΢χγρξνλε Δθπαίδεπζε, 29, 1986, ζζ. 1-11. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑΣΑ 

 

1. ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟΤ ΚΑΗ ΤΛΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ ΔΜΦΤΛΖ΢ 

ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΑ΢ 

 

Αο ππνζέζνπκε φηη ζέιεηε λα πινπνηήζεηε κηα Έκθπιε Γξαζηεξηφηεηα πνπ λα ζρεηίδεηαη κε ηα 

Μαζεκαηηθά, ηηο Θεηηθέο Δπηζηήκεο ή ηελ Πιεξνθνξηθή ή κε ζηφρν ηελ απνδφκεζε ησλ ζηεξενηχπσλ 

ηνπ θχινπ ζην ζρνιηθφ εγρεηξίδην ηεο Γιψζζαο ή ηεο Ηζηνξίαο ζηελ ηάμε ζαο ή πνπ λα ζρεηίδεηαη κε 

ηελ νξγάλσζε κηαο ζρνιηθήο γηνξηήο γηα ηελ επέηεην ηεο 28εο Οθησβξίνπ.  

΢εκεηψζηε θάπνηα βαζηθά ζηνηρεία ηνπ ζρεδηαζκνχ ηεο αλαθεξφκελνη/-εο ζηα παξαθάησ: 

1. Σάμε ζηελ νπνία απεπζχλεηαη ε Γξαζηεξηφηεηα: 

…..………………………………………………………………………………………………….. 

2. Αθφξκεζε: 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….................... 

3. ΢ε πνηα αλάγθε ησλ καζεηψλ/-ηξηψλ αληαπνθξίλεηαη ε Γξαζηεξηφηεηα; 

……………………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

4. ΢χλδεζε ηεο Γξαζηεξηφηεηαο κε ην ηζρχνλ αλαιπηηθφ πξφγξακκα ή κε ηηο ζπλήζεηο ζρεηηθέο 

ζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηάμεο: 

……………………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

5. ΢χλδεζε κε ην αληίζηνηρν ζρνιηθφ εγρεηξίδην (εθφζνλ απηφ ππάξρεη): 

……………………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

6. Γηάξθεηα (ζχλνιν δηδαθηηθψλ σξψλ):  

…………………………………………………………. 

7. ΢ηφρνη: 

……………………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

8. Α΄ θάζε (δξαζηεξηφηεηεο, εξγαιεία πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεηε): 

……………………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

9. Β΄ Φάζε (δξαζηεξηφηεηεο, εξγαιεία πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεηε): 

……………………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

10. Σξφπνη πξνβνιήο ηεο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηαο: 

……………………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………….…………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

11. Απνινγηζκφο ηεο Έκθπιεο Γξαζηεξηφηεηαο: 

……………………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 
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2 ΓΛΧ΢΢ΑΡΗ ΓΗΑ ΣΖΝ Η΢ΟΣΖΣΑ ΣΧΝ ΦΤΛΧΝ 

 

Σν κεγαιχηεξν κέξνο ησλ φξσλ έρεη αληιεζεί απφ ην: «100 ιέμεηο γηα ηελ ηζφηεηα. Γισζζάξην φξσλ 

ζρεηηθψλ κε ηελ ηζφηεηα αλδξψλ θαη γπλαηθψλ» ηεο αξκφδηαο γηα ηελ Ηζφηεηα ησλ Δπθαηξηψλ 

Μνλάδαο ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο.
112

 ΢εκαληηθή βνήζεηα, επίζεο, καο πξνζέθεξαλ θεκηληζηηθά 

γισζζάξηα φξσλ, ηα νπνία ζπκβάιινπλ ζηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ ζρεηηθψλ θεηκέλσλ.  

ΑΓΔΗΑ ΓΗΑ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΟΤ΢ ΛΟΓΟΤ΢ (FAMILY LEAVE):  

Γηθαίσκα αδείαο γηα νηθνγελεηαθνχο ιφγνπο, ην νπνίν κπνξεί λα ην κνηξάδνληαη ή λα κελ 

ην κνηξάδνληαη νη γνλείο. 

ΑΓΔΗΑ ΜΖΣΡΟΣΖΣΑ΢ (MATERNITY LEAVE):  

Άδεηα, ηελ νπνία δηθαηνχηαη κηα γπλαίθα γηα κηα ζπλερή πεξίνδν, ε νπνία εθηείλεηαη πξηλ 

θαη/ή κεηά ηνλ ηνθεηφ, ζχκθσλα κε ηελ εζληθή λνκνζεζία θαη πξαθηηθή (Οδεγία 

92/85/ΔΟΚ ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο 19/10/92, EE L 348/1).  

ΑΓΔΗΑ ΠΑΣΡΟΣΖΣΑ΢ (PATERNAL LEAVE): 

Οξηζκέλεο δηάξθεηαο, ζπλήζσο, άδεηα, ε νπνία ρνξεγείηαη ζηνλ παηέξα ελφο παηδηνχ θαη 

κπνξεί λα ιεθζεί γηα ηνλ ηνθεηφ, ή ζπγθεθξηκέλα ρξνληθά δηαζηήκαηα αδείαο ζε εηήζηα 

βάζε ή ζε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν, ηα νπνία είλαη δπλαηφλ λα ιεθζνχλ γηα ιφγνπο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο παηξηθέο επζχλεο θξνληίδαο ηνπ παηέξα πξνο ην παηδί ηνπ.  

ΑΜΔ΢Ζ ΓΗΑΚΡΗ΢Ζ ΛΟΓΧ ΦΤΛΟΤ (SEX DISCRIMINATION - DIRECT):  

Κάζε πεξίπησζε πνπ έλα άηνκν ιφγσ ηνπ θχινπ ηνπ δέρεηαη κεηαρείξηζε ιηγφηεξν 

επλντθή απφ απηήλ ηελ νπνία ζα δερφηαλ, έρεη δερηεί ζην παξειζφλ ή ζα δερζεί ζην 

κέιινλ ζε αλάινγε θαηάζηαζε έλα άηνκν ηνπ άιινπ θχινπ.  

Πεγή: Ν. 3488/2006. Δθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 

φζνλ αθνξά ζηελ πξφζβαζε ζηελ απαζρφιεζε, ζηελ επαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε θαη αλέιημε, 

ζηνπο φξνπο θαη ζηηο ζπλζήθεο εξγαζίαο θαη άιιεο ζπλαθείο δηαηάμεηο (ΦΔΚ 191/Α/ 

11.09.2006). 

  

                                                           
112

 Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 100 Λέμεηο γηα ηελ ηζφηεηα. Γισζζάξην φξσλ ζρεηηθψλ κε ηελ ηζφηεηα αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, 

Τπεξεζία Δπηζήκσλ Δθδφζεσλ ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ, 1998. 
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ΑΚΑΝΟΝΗ΢ΣΖ Ή/ΚΑΗ ΔΠΗ΢ΦΑΛΖ΢ ΑΠΑ΢ΥΟΛΖ΢Ζ (IRREGULAR AND/OR 

PRECARIOUS EMPLOYMENT):  

Απαζρφιεζε, ε νπνία είλαη πεξηζηαζηαθή θαη γεληθψο δελ απνηειεί αληηθείκελν 

ζχκβαζεο, νχηε δηέπεηαη απφ νπνηνπζδήπνηε θαλφλεο φζνλ αθνξά ζηελ ακνηβή θαη ζηελ 

θνηλσληθή αζθάιηζε.  

ΑΟΡΑΣΟΗ ΦΡΑΓΜΟΗ (INVISIBLE BARRIERS):  

Οη ζπκπεξηθνξέο θαη νη ππνβφζθνπζεο ζε απηέο παξαδνζηαθέο αληηιήςεηο, θαλφλεο θαη 

αμίεο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ ελδπλάκσζε θαη ηελ πιήξε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηελ 

θνηλσλία. 

ΑΠΟ΢ΣΑ΢Ζ ΜΔΣΑΞΤ ΣΧΝ ΦΤΛΧΝ (GENDER GAP):  

Ζ δηαθνξά ζε νπνηνδήπνηε ηνκέα κεηαμχ ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αλδξψλ φζνλ αθνξά ζην 

επίπεδν ζπκκεηνρήο, ηεο πξφζβαζεο ζηα δηαζέζηκα κέζα, ηα δηθαηψκαηα ακνηβψλ ή 

παξνρψλ.  

ΑΣΤΠΖ ΔΡΓΑ΢ΗΑ/ΑΠΑ΢ΥΟΛΖ΢Ζ (ATYPICAL WORK/EMPLOYMENT):  

Δξγαζία, ε νπνία δελ είλαη κφληκε θαη κε πιήξεο σξάξην∙ ζπκπεξηιακβάλνληαη κεηαμχ 

άιισλ ε εξγαζία κεξηθήο απαζρφιεζεο, ε λπθηεξηλή εξγαζία θαη ε εξγαζία ηα 

ζαββαηνθχξηαθα, ε εξγαζία κε ζχκβαζε νξηζκέλνπ ρξφλνπ, ε πξνζσξηλή εξγαζία ή ε 

αλάιεςε ππεξγνιαβίαο ζην ζπίηη, ε ηειεξγαζία θαη ε εξγαζία θαη‘ νίθνλ. 

ΓΤΑΛΗΝΖ ΟΡΟΦΖ (GLASS CEILING):  

Σν αφξαην θξάγκα, ην νπνίν πξνθχπηεη απφ έλα πεξίπινθν ζχλνιν δνκψλ ζε νξγαλψζεηο, 

φπνπ θπξηαξρνχλ νη άλδξεο θαη έρεη σο απνηέιεζκα λα παξεκπνδίδεηαη ε αλάζεζε 

αλψηεξσλ ζέζεσλ ζε γπλαίθεο. 

ΓΟΝΗΚΖ ΑΓΔΗΑ (PARENTAL LEAVE):  

Σν θαηαξρήλ κε κεηαθεξφκελν αηνκηθφ δηθαίσκα αδείαο, πνπ έρνπλ φινη νη εξγαδφκελνη 

αλεμαξηήησο θχινπ κεηά ηε γέλλεζε ή ηελ πηνζεζία ελφο παηδηνχ, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε 

λα θξνληίζνπλ ην παηδί απηφ (Οδεγία ηνπ ΢πκβνπιίνπ 96/34/ΔΟΚ, ηεο 19/06/96, EE L 

145). 

ΓΤΝΑΗΚΔΗΔ΢ ΢ΠΟΤΓΔ΢/ ΢ΠΟΤΓΔ΢ ΦΤΛΟΤ (WOMEN’S STUDIES – GENDER 

STUDIES):  

Μηα αθαδεκατθή, ζπλήζσο δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ζηελ αλάιπζε ηεο θαηάζηαζεο 

ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ ησλ θχισλ, θαζψο θαη ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ 

ζε φια ηα άιια επηζηεκνληθά αληηθείκελα. 

ΓΗΑ΢ΣΑ΢Ζ ΣΖ΢ Η΢ΟΣΖΣΑ΢ (EQUALITY DIMENSION): 

Οη πηπρέο νπνηαδήπνηε δεηήκαηνο πνπ άπηνληαη ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ. 
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ΓΗΑ΢ΣΑ΢Ζ ΣΟΤ ΦΤΛΟΤ (GENDER DIMENSION): 

Ζ δηάζηαζε θάζε δεηήκαηνο πνπ ζρεηίδεηαη κε ην θχιν θαη ηηο δηαθνξέο ζηε δσή ησλ 

αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ. 

ΓΗΑΥΧΡΗ΢ΜΟ΢ ΢ΣΖΝ ΑΓΟΡΑ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ (LABOUR MARKET 

SEGREGATION):  

Ζ ζπγθέληξσζε ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αλδξψλ ζε δηαθνξεηηθέο κνξθέο θαη ζε 

δηαθνξεηηθά επίπεδα νηθνλνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη απαζρφιεζεο, κε ηηο γπλαίθεο λα 

πεξηνξίδνληαη ζε έλα ζηελφηεξν πεδίν επαγγεικάησλ ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο (νξηδφληηνο 

δηαρσξηζκφο), θαη ζε εξγαζία ρακειφηεξεο βαζκίδαο (θάζεηνο δηαρσξηζκφο). 

EMΜΔ΢Ζ ΓΗΑΚΡΗ΢Ζ ΛΟΓΧ ΦΤΛΟΤ (SEX DISCRIMINATION - INDIRECT):  

Κάζε πεξίπησζε πνπ κηα δηάηαμε, έλα θξηηήξην ή κηα πξαθηηθή πνπ εθ πξψηεο φςεσο 

θαίλεηαη νπδέηεξε κπνξεί λα ζέζεη ζε κεηνλεθηηθή ζέζε ηα άηνκα ηνπ ελφο θχινπ ζε 

ζχγθξηζε κε ηα άηνκα ηνπ άιινπ θχινπ. Έκκεζε δηάθξηζε δελ ππάξρεη αλ ζηελ 

παξαπάλσ πεξίπησζε ππάξρεη αληηθεηκεληθή αηηηνινγία πνπ απνζθνπεί ζε έλα λφκηκν 

ζηφρν, γηα ηελ επίηεπμε ηνπ νπνίνπ ππάξρνπλ ηα αλαγθαία κέζα.  

Πεγή: Ν. 3488/2006. Δθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 

φζνλ αθνξά ζηελ πξφζβαζε ζηελ απαζρφιεζε, ζηελ επαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε θαη αλέιημε, 

ζηνπο φξνπο θαη ζηηο ζπλζήθεο εξγαζίαο θαη άιιεο ζπλαθείο δηαηάμεηο (ΦΔΚ 191/Α/ 

11.09.2006). 

ΔΝΓΤΝΑΜΧ΢Ζ (EMPOWERMENT):  

Ο ηξφπνο γηα ηελ απφθηεζε πξφζβαζεο ζε πφξνπο θαη γηα ηελ αλάπηπμε ησλ ηθαλνηήησλ 

ελφο αηφκνπ κε ζθνπφ ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ηνπ ζηε δηακφξθσζε ησλ ζπλζεθψλ ηεο 

δσήο ηνπ θαη ηεο δσήο ηεο θνηλφηεηαο, ζηελ νπνία είλαη εληαγκέλν απφ νηθνλνκηθή, 

θνηλσληθή θαη πνιηηηθή άπνςε. 

ΔΝ΢ΧΜΑΣΧ΢Ζ ΣΖ΢ ΓΗΑ΢ΣΑ΢Ζ΢ ΣΟΤ ΦΤΛΟΤ ΢Δ ΟΛΔ΢ ΣΗ΢ ΠΟΛΗΣΗΚΔ΢ 

(GENDER MAINSTREAMING):  

Ζ (αλα)δηνξγάλσζε, ε βειηίσζε, ε αλάπηπμε θαη ε αμηνιφγεζε ησλ πνιηηηθψλ, έηζη ψζηε 

ε δηάζηαζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ λα είλαη ελζσκαησκέλε ζε φιεο ηηο πνιηηηθέο, ζε φια 

ηα επίπεδα θαη ζε φια ηα ζηάδηα, απφ ηνπο αξκφδηνπο πνπ εκπιέθνληαη ζηε ράξαμε 

πνιηηηθήο. 

Πεγή: Council of Europe. (1998a). Gender Mainstreaming: Conceptual Framework, 

Methodology and Presentation of Good Practices - Final Report of Activities of the Group 

of Specialists on Mainstreaming. Strasbourg: Council of Europe, ζ. 12. 
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ΔΝ΢ΧΜΑΣΧ΢Ζ ΣΖ΢ ΓΗΑ΢ΣΑ΢Ζ΢ ΣΟΤ ΦΤΛΟΤ ΢ΣΟΤ΢ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΗ΢ΜΟΤ΢ 

(GENDER BUDGETING):  

Ζ αμηνιφγεζε ησλ πξνυπνινγηζκψλ βάζεη ηνπ θχινπ, έηζη ψζηε λα ελζσκαηψλεηαη ε 

νπηηθή ηνπ θχινπ ζε φια ηα επίπεδα ηεο δηαδηθαζίαο ηνπ πξνυπνινγηζκνχ θαη λα 

αλαθαηαλέκνληαη ηα έζνδα θαη ηα έμνδα κε ζηφρν ηελ πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ 

θχισλ.  

Πεγή: Advisory Committee on Equal Opportunities for Women and Men (2003), Opinion 

on Gender Budgeting, ζ. 5, text at: 

http://ec.europa.eu/employment_social/gender_equality/ framework/ 

opinion_on_gender_budgeting_en.pdf 

ΔΞΑΛΔΗΦΖ ΣΧΝ ΓΗΑΥΧΡΗ΢ΜΧΝ ΢ΣΖΝ ΑΓΟΡΑ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

(DESEGREGATION OF THE LABOUR MARKET):  

Πνιηηηθέο πνπ απνζθνπνχλ ζηε κείσζε ή ηελ εμάιεηςε ησλ (θάζεησλ/νξηδφληησλ) 

επαγγεικαηηθψλ δηαρσξηζκψλ ιφγσ θχινπ ζηελ αγνξά εξγαζίαο.   

ΔΤΔΛΗΞΗΑ ΣΟΤ ΥΡΟΝΟΤ / ΣΧΝ ΧΡΧΝ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ (FLEXIBILITY OF 

WORKING TIME/WORKING HOURS):  

Ρπζκίζεηο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, νη νπνίεο πξνζθέξνπλ πνηθίιεο δπλαηφηεηεο φζνλ αθνξά 

ζηνλ αξηζκφ ησλ σξψλ εξγαζίαο θαη ζηηο ξπζκίζεηο ησλ σξαξίσλ ιεηηνπξγίαο. Δπίζεο, 

αθνξνχλ ζηηο βάξδηεο, ή ζηελ εξγαζία ζε εκεξήζηα, εβδνκαδηαία, κεληαία ή ζε εηήζηα 

βάζε. 

Η΢Ζ ΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ ΓΤΝΑΗΚΧΝ ΚΑΗ ΑΝΓΡΧΝ (EQUAL TREATMENT FOR 

WOMEN AND MEN): 

Δμαζθάιηζε ηεο απνπζίαο άκεζσλ ή έκκεζσλ δηαθξίζεσλ ιφγσ θχινπ. 

Η΢Δ΢ ΔΤΚΑΗΡΗΔ΢ ΜΔΣΑΞΤ ΑΝΓΡΧΝ ΚΑΗ ΓΤΝΑΗΚΧΝ (EQUAL 

OPPORTUNITIES FOR WOMEN AND MEN):  

Ζ απνπζία θξαγκψλ κε βάζε ην θχιν φζνλ αθνξά ζηελ νηθνλνκηθή, ζηελ πνιηηηθή θαη 

ζηελ θνηλσληθή ζπκκεηνρή. 

Η΢ΟΣΖΣΑ ΣΧΝ ΦΤΛΧΝ (GENDER EQUALITY): 

Ζ έλλνηα απηή εθθξάδεη φηη φινη νη άλζξσπνη είλαη ειεχζεξνη λα αλαπηχμνπλ ηηο 

πξνζσπηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο θαη λα πξνβνχλ ζε επηινγέο, ρσξίο ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ 

ζέηνπλ νη απζηεξψο θαζνξηζκέλνη ξφινη ησλ θχισλ, φηη νη δηαθνξεηηθέο ζπκπεξηθνξέο, 

επηδηψμεηο θαη αλάγθεο ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αλδξψλ ζεσξνχλ, εθηηκψληαη θαη 

επλννχληαη ην ίδην. 

  

http://ec.europa.eu/employment_social/gender_equality/%20framework/%20opinion_on_gender_budgeting_en.pdf
http://ec.europa.eu/employment_social/gender_equality/%20framework/%20opinion_on_gender_budgeting_en.pdf


294 
 

Η΢ΟΡΡΟΠΖ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ ΑΝΓΡΧΝ ΚΑΗ ΓΤΝΑΗΚΧΝ (BALANCED 

PARTICIPATION OF WOMEN AND MEN):  

O θαηακεξηζκφο ησλ ζέζεσλ εμνπζίαο θαη ιήςεο ησλ απνθάζεσλ (40-60% εθπξνζψπεζε 

αλεμαξηήησο θχινπ) κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζε θάζε ζθαίξα ηεο δσήο, ν νπνίνο 

απνηειεί ζεκαληηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ ηζφηεηα κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ (΢χζηαζε 

ηνπ ΢πκβνπιίνπ 96/694/ ΔΚ ηεο 02.12.1996, EE L 319). Cooperation. Glossary of gender 

and development terms European Commission 2004. 

ΚΑΘΔΣΟ΢ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΟ΢ ΓΗΑΥΧΡΗ΢ΜΟ΢ (VERTICAL 

SEGREGATION):  

Ζ ζπγθέληξσζε ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αλδξψλ ζε νξηζκέλνπο βαζκνχο ηεο ηεξαξρίαο, 

επίπεδα επζχλεο ή ζέζεηο. 

ΚΑΣΑΜΔΡΗ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ ΚΑΣΑ ΦΤΛΟ (DIVISION OF LABOUR BY 

GENDER):  

Ο θαηακεξηζκφο ηεο ακεηβφκελεο θαη ηεο κε ακεηβφκελεο απαζρφιεζεο κεηαμχ γπλαηθψλ 

θαη αλδξψλ ζηνλ ηδησηηθφ θαη ζην δεκφζην βίν. 

ΚΟΗΝΧΝΗΚΟ ΢ΤΜΒΟΛΑΗΟ ΣΟΤ ΦΤΛΟΤ (GENDER CONTRACT):  

To ζχλνιν ησλ ζησπεξψλ θαη ξεηψλ θαλφλσλ πνπ απνδίδνπλ δηαθνξεηηθά επαγγέικαηα 

θαη αμίεο, δηαθνξεηηθέο επζχλεο θαη ππνρξεψζεηο ζηνπο άλδξεο θαη ζηηο γπλαίθεο θαη 

ηζρχνπλ ζε ηξία επίπεδα -πνιηηηζκηθή ππεξδνκή, θαλφλεο θαη αμίεο ηεο θνηλσλίαο- ζεζκνί 

θαη ζπζηήκαηα νηθνγελεηαθήο πξφλνηαο, εθπαίδεπζεο θαη απαζρφιεζεο θ.ιπ. δηεξγαζίεο 

θνηλσληθνπνίεζεο, ηδίσο ζην πιαίζην ηεο νηθνγέλεηαο. 

ΚΟΗΝΧΝΗΚΟ ΦΤΛΟ (GENDER): 

Πνιηηηζκηθά πξνζδηνξηζκέλνο νξηζκφο ηεο ζειπθφηεηαο θαη ηνπ αλδξηζκνχ (νη θνηλσληθά 

θαηαζθεπαζκέλεο δηαθνξέο πνπ απνδίδνληαη θαη εκπεδψλνληαη απφ γπλαίθεο θαη άλδξεο, 

αγφξηα θαη θνξίηζηα) - νη δηαθνξέο θαη νη επζχλεο ησλ αηφκσλ κηαο θνηλσλίαο πνπ 

θαζνξίδνληαη απφ ηηο εξκελείεο ζρεηηθά κε ηα θαζήθνληα, δξάζεηο θαη ππνρξεψζεηο ησλ 

γπλαηθψλ θαη αλδξψλ, αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ ζηε δεκφζηα θαη ηδησηηθή δσή. Κνηλσληθά 

θαηαζθεπαζκέλνο νξηζκφο ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ ησλ δχν θχισλ ζε κηα θνηλσλία. 

ΜΔΛΔΣΖ ΣΖ΢ ΓΗΑΘΔ΢Ζ΢ ΣΟΤ ΥΡΟΝΟΤ (TIME USE SURVEY):  

Καηακέηξεζε ηεο δηάζεζεο ηνπ ρξφλνπ απφ ηηο γπλαίθεο θαη ηνπο άλδξεο, ηδίσο φζνλ 

αθνξά ζηελ ακεηβφκελε θαη κε ακεηβφκελε εξγαζία, ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ή δελ 

έρνπλ ζρέζε κε ηελ αγνξά, ηνλ ειεχζεξν ρξφλν θαη ηνλ πξνζσπηθφ ρξφλν. 
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ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΔ΢ ΤΠΟΥΡΔΧ΢ΔΗ΢ (FAMILY RESPONSIBILITIES):  

Ζ θξνληίδα θαη ζηήξημε ησλ εμαξηψκελσλ κειψλ παηδηψλ ή άιισλ κειψλ πξψηνπ 

βαζκνχ ηεο νηθνγέλεηα ηα νπνία ρξήδνπλ βνήζεηαο.   

Πεγή: Toolkit on Mainstreaming Gender Equality in EC Development Cooperation. 

Glossary of gender and development terms European Commission 2004. 

ΟΠΣΗΚΖ ΣΟΤ ΦΤΛΟΤ (GENDER PERSPECTIVE):  

Ζ εμέηαζε θαη ε επηζήκαλζε ησλ έκθπισλ δηαθνξψλ, νη νπνίεο ελδέρεηαη λα ππάξρνπλ ζε 

νπνηαδήπνηε δεδνκέλε δξαζηεξηφηεηα / ηνκέα άζθεζεο πνιηηηθήο. 

ΟΡΗΕΟΝΣΗΟ΢ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΟ΢ ΓΗΑΥΧΡΗ΢ΜΟ΢ (HORIZONTAL 

SEGREGATION):  

Ζ ζπγθέληξσζε ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αλδξψλ ζε νξηζκέλνπο ηνκείο θαη επαγγέικαηα. 

ΠΟ΢Ο΢ΣΧ΢Ζ (QUOTAS): 

Πξνθαζνξηζκέλν πνζνζηφ ή κεξίδην ζέζεσλ, εδξψλ ή δηαζέζηκσλ πφξσλ πνπ θαιχπηεηαη 

απφ ζπγθεθξηκέλε νκάδα ή ρνξεγείηαη ζε απηήλ, ζπλήζσο βάζεη νξηζκέλσλ θξηηεξίσλ ε 

θαλφλσλ θαη απνζθνπεί ζηε δηφξζσζε θάπνηαο πξνεγνχκελεο αληζφηεηαο. ΢πλήζσο 

εθαξκφδνληαη ζε ζέζεηο ιήςεο απνθάζεσλ ή ζηελ πξφζβαζε ζε ζέζεηο θαηάξηηζεο ή 

εξγαζίαο. 

ΡΟΛΟΗ ΣΧΝ ΦΤΛΧΝ (GENDER ROLES):  

Έλα ζχλνιν ζηεξεφηππσλ γηα ηε δξάζε θαη ηε ζπκπεξηθνξά ησλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, ην 

νπνίν απνηππψλεηαη θαη δηαηεξείηαη κε ηνλ ηξφπν πνπ πεξηγξάθεηαη ζηνλ φξν 

«Κνηλσληθφ ΢πκβφιαην ησλ Φχισλ». 

΢ΤΜΒΟΖΘΟΤΝΣΔ΢ ΢ΤΕΤΓΟΗ (ASSISTING SPOUSES):  

Οη ζχδπγνη αηφκσλ, ηα νπνία αζθνχλ νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα, ζπλήζσο, σο 

απηναπαζρνινχκελνη ή ειεχζεξνη επαγγεικαηίεο, ζηελ νπνία ν/ε ζχδπγνο ζπκβάιιεη 

ζεκαληηθά, ρσξίο λα ιακβάλεη απαξαηηήησο άκεζε ακνηβή γηα ηελ εξγαζία απηή θαη 

ρσξίο λα δηθαηνχηαη ζπλήζσο παξνρέο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο. 

΢ΤΝΓΤΑ΢ΜΟ΢ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΖ΢ ΚΑΗ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ΢ ΕΧΖ΢ 

(RECONCILIATION OF WORK AND FAMILY/HOUSEHOLD LIFE):  

Ζ εηζαγσγή ζπζηεκάησλ γνληθήο άδεηαο ή άδεηαο γηα νηθνγελεηαθνχο ιφγνπο, ξπζκίζεσλ 

γηα ηε θξνληίδα ησλ παηδηψλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ θαη ε αλάπηπμε κηαο δνκήο θαη κηαο 

νξγάλσζεο ηνπ εξγαζηαθνχ πεξηβάιινληνο πνπ ζα δηεπθνιχλνπλ ην ζπλδπαζκφ ησλ 

επαγγεικαηηθψλ ππνρξεψζεσλ θαη ησλ ππνρξεψζεσλ πνπ ζπλεπάγεηαη ε νηθνγέλεηα θαη 

ην λνηθνθπξηφ γηα ηηο γπλαίθεο θαη ηνπο άλδξεο. 
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΢ΥΔ΢ΔΗ΢ ΦΤΛΟΤ (GENDER RELATIONS):  

Ζ ζρέζε θαη ε άληζε θαηαλνκή ηεο εμνπζίαο κεηαμχ ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αλδξψλ, ε 

νπνία ραξαθηεξίδεη νπνηνδήπνηε ζπγθεθξηκέλν ζχζηεκα βαζηζκέλν ζην θχιν.  

ΣΡΗΠΛΟ΢ ΡΟΛΟ΢ ΣΧΝ ΓΤΝΑΗΚΧΝ (WOMEN’S TRIPLE ROLE): 

Ο ηξηπιφο ξφινο ησλ γπλαηθψλ αλαθέξεηαη ζην ξφιν ησλ γπλαηθψλ φζνλ αθνξά ζηελ 

αλαπαξαγσγή, ηελ παξαγσγή θαη ηελ θνηλνηηθή δηαρείξηζε. Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

απνηηκψληαη απηέο νη κνξθέο επεξεάδεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη άλδξεο θαη νη γπλαίθεο 

ζέηνπλ ηηο πξνηεξαηφηεηεο ηνπο ζην ζρεδηαζκφ πξνγξακκάησλ ή ζρεδίσλ. Σν εάλ 

ιακβάλνληαη ππφςε ή φρη απηέο νη κνξθέο κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ απνηξνπή ησλ 

γπλαηθψλ απφ ην λα εθκεηαιιεπηνχλ επθαηξίεο αλάπηπμεο. 

ΦΡΟΝΣΗΓΑ ΠΑΗΓΗΧΝ (CHILDCARE): 

Δπξχηαηε έλλνηα, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ παξνρή ππεξεζηψλ απφ δεκφζηνπο, ηδησηηθνχο, ή 

ζπιινγηθνχο θνξείο ή θαη απφ άηνκα γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ησλ παηδηψλ θαη ησλ 

γνλέσλ (΢χζηαζε 92/241/ΔΟΚ ηνπ ζπκβνπιίνπ ηεο 31/03/92, EE L 123). 

ΦΡΟΝΣΗΓΑ ΔΞΑΡΣΧΜΔΝΧΝ ΑΣΟΜΧΝ (DEPENDANT CARE):  

Παξνρή θξνληίδαο ζηα άηνκα πνπ είλαη λεαξά, αζζελή, ειηθησκέλα άηνκα ή άηνκα κε 

εηδηθέο αλάγθεο θαη εμαξηψληαη απφ άιια άηνκα. 

 


