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ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑΣ ΤΕΛΕΤΗΣ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ ΛΑΜΙΑΣ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22/11/2019 
 

⮚ «Τοπική Ιστορία και Εκπαίδευση: αναπτύσσοντας μια οργανική και 

αποτελεσματική σχέση μεταξύ τους» Δρ. Ελένη Μπενιάτα, Περιφερειακή 

Διευθύντρια Α/θμιας & Β/θμιας Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας 

⮚ «Η Τοπική Ιστορία ως Δημόσια Ιστορία» Καθηγητής Χάρης Αθανασιάδης 

(Παν/μιο Ιωαννίνων, Ε.Α.Π.) 

⮚  «Μουσεία και Τυπική Εκπαίδευση: κατακτήσεις, προκλήσεις και 

προοπτικές» Καθηγήτρια Νίκη Νικονάνου (Παν/μιο Θεσσαλίας) 

 

ΒΙΝΤΕΟΣΚΟΠΗΜΕΝΕΣ ΟΙ ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ 

 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ - ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΠΑΝ. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 23/11/2019  

⮚ «Η Τοπική Ιστορία στο “Νέο Σχολείο” του 21ου αιώνα. Η διδασκαλία του 

μαθήματος ως βιωματικής δράσης» Δρ. Π. Νταβαρίνος 

⮚ «Η Τοπική Ιστορία στο Νέο Πρόγραμμα Σπουδών Ιστορίας» Δρ. Α.Παληκίδης 

 

https://drive.google.com/file/d/14K6DtcPkWG6qsAc7AnE0p6eQuJ4z5hPy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14K6DtcPkWG6qsAc7AnE0p6eQuJ4z5hPy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SmQwkDZVd1skLDQeFStC3xJ-mEnuEWI1/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=ZIU1uonz-D4
https://docs.google.com/document/d/1yPs4uiuJUu_kYZ5zMQQQkp78gKazMtlGYz75rSumhps/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1yPs4uiuJUu_kYZ5zMQQQkp78gKazMtlGYz75rSumhps/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1yPs4uiuJUu_kYZ5zMQQQkp78gKazMtlGYz75rSumhps/edit?usp=sharing
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 ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

1. Ακρόπρωρα-οι Γοργόνες των γαλαξιδιώτικων πλοίων (Γεωργούλα Ε.) 

2. «Αλαφροΐσκιωτε καλέ, για πες απόψε τι ’δες». Αφηγήσεις για τις νεράιδες 

από τον Ασβέστη Φθιώτιδας (Σωτηροπούλου Σ.) 

3. Ανιχνεύοντας την τοπική ιστορία της Θεσ/νίκης (Καραμανώλη Ε.) 

4. Αξιοποίηση εκπαιδευτικών επισκέψεων σε Μουσεία, Τοπία μνήμης και 

Γεωτόπους: αποτελέσματα μίας έρευνας - Εικόνες και λεζάντες (Ρήνου Μ., 

Νικονάνου Ν., Θεοδοσίου Σ.) 

5. Αξιοποίηση των εφαρμογών WEB GIS στην εκπαιδευτική διαδικασία 

(Αρκουμάνης Π., Καλαντζής Γ.) 

6. «Από τη Μικρά Ασία του 1922 στη Νέα Φιλαδέλφεια του 2019». 

Δημιουργικές μαθητικές δράσεις στο μάθημα της Θεατρικής Αγωγής 

(Σακελλαροπούλου Ι.) 

7. Από τις «Αόρατες Πόλεις» στην «Πόλη των Φαντασμάτων»: Προσεγγίσεις 

της ιστορίας της Θεσσαλονίκης μέσα από εκπαιδευτικές πρακτικές για 

μαθητές Γυμνασίων και Λυκείων στο Μακεδονικό Μουσείο Σύγχρονης 

Τέχνης (Μαβίνη Χ.) 

8. Αποτυπώματα στον χρόνο: η εξερεύνηση του παρελθόντος του σχολείου 

μέσα από το αρχειακό του υλικό (Ταλαμπίρης Κ.) 

9. Αρχαίο Θέατρο Ερέτριας (Φραγκομανώλη Σ., Ντόκου Β.) 

10. Αρχαιολογικό Μουσείο Θήβας: Μαρτυρίες για την Τοπική Ιστορία 

(Φραγκούλη Α., Μαγγέρα Χ., Δημοπούλου Β.) 

https://docs.google.com/document/d/1dueZ0GLsLlnuA_t5kpouw6KYf4hUgYeAzzLetPbK4Mc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/16u6eqIR_yTass_V3kN6ziil0smzTKhiXAGMeTFrpKNM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/16u6eqIR_yTass_V3kN6ziil0smzTKhiXAGMeTFrpKNM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1eLguUJOVGIE4eHH9QO5TdoXHZawObmdVetQyaJP1oR0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rAZ7mzSsiFusmnHsY_O66eH628NwjdguX7cjyQo_NUE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rAZ7mzSsiFusmnHsY_O66eH628NwjdguX7cjyQo_NUE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1qCkpxNij_vIZzi9nIsg2Q_BKQPGGW2YK06KjCUm2Who/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/17V9nR_hPQIyJnha2FP0scqUPA3Aot2HFJxMnrsqrIu4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/188KBzqpDDpekIZgvnyiFDfkDnvC0ijR1562rCx8G4KQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/188KBzqpDDpekIZgvnyiFDfkDnvC0ijR1562rCx8G4KQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18Dop8l4OS57l6fcxoxPRKnIVHRXDjdp37cEPQwQFIWA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18Dop8l4OS57l6fcxoxPRKnIVHRXDjdp37cEPQwQFIWA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18Dop8l4OS57l6fcxoxPRKnIVHRXDjdp37cEPQwQFIWA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18Dop8l4OS57l6fcxoxPRKnIVHRXDjdp37cEPQwQFIWA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XyS_-LBrFsEbsjDil3pXlG3hGVWcxzbb9ySMj9qEBec/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XyS_-LBrFsEbsjDil3pXlG3hGVWcxzbb9ySMj9qEBec/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1JNNldqQ2sJrmF2cRta8FUV1RgJo2R9M81tt_qq957L4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1NVGMIBzJUlSTOmOiCwvM0hPQveXfmNeubIoQ4yVV9GI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1NVGMIBzJUlSTOmOiCwvM0hPQveXfmNeubIoQ4yVV9GI/edit?usp=sharing
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11. Διαδρομές στο χθες και στο σήμερα: διδασκαλία και εκπαίδευση μέσω 

ερευνητικής εργασίας (Κακαλέ Α.) 

12. Διακοπές με τον «Τρελαντώνη» σε τοπία μίας άλλης εποχής (Μιχαηλίδου Β.) 

13. Διαφορετικές αφετηρίες, κοινός προορισμός. Πρόγραμμα Τοπικής Ιστορίας 

(Χιονίδης Π.) 

14. Δουργούτι, μια ιστορία σε μια συνοικία (Παπαδοπούλου Ε., Μιχαηλίδου Μ.) 

15. Είμαστε ό,τι χτίζουμε, χτίζουμε ό,τι είμαστε: πέτρινα κτίρια νεότερων 

χρόνων στον Αχινό (Μπλούνα Μ.) 

16. Ένα αυτοκίνητο ταξιδεύει στο χθες και στο σήμερα του τόπου μας 

(Γραικούση Ε.) 

17. Ένα κάστρο, τρεις πολιτισμοί (Μαυρόγιαννης Π., Σγουρίδης Μ., Μερτζάνη Ι.) 

18. Εξερευνώντας τη "Βυζαντινή Γειτονιά" στο Δικαστικό Μέγαρο της Θήβας 

(Βλαχογιάννη Α.) 

19. Ερέτρια – Μια πόλη αφηγείται την ιστορία της (Λιάτζουρα Α. – Νίκα Χ.) 

20. Ερευνητική εργασία τοπικής ιστορίας με θέμα “Ο Πειραιάς στην Κατοχή και 

την Αντίσταση, 1941-1944” και παρουσίασή της στη σχολική γιορτή της 28ης 

Οκτωβρίου (Λουράντου Σ.) 

21. «Ευρωπαϊκό Πολιτιστικό Κέντρο Δελφών:μια περιήγηση στους χώρους του 

με οδηγό τη σύγχρονη τέχνη» (Σταύρου Μ.) 

22. Ζούμε τα μνημεία – Παρουσίαση σχεδίου εργασίας του 10ου Δ.Σ. Χαλκίδας 

(Μαμασούκα Μ.)  

23. Η αξιοποίηση της Τοπικής Ιστορίας στα Μαθητικά Συνέδρια. Η περίπτωση 

των Συνεδρίων της Δ.Δ.Ε. Μαγνησίας (Κανταράκη Σ.) 

24. Η διερεύνηση, καταγραφή, ψηφιοποίηση, εκμετάλλευση και ανάδειξη της 

τοπικής άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς από μαθητές Β/θμιας 

Εκπαίδευσης μέσω ενός προγράμματος Erasmus+KA2 (Καρούζου Π.) 

https://drive.google.com/file/d/1FewcvAFSBwIMEQQtTcDpHm0t1mosxxNt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FewcvAFSBwIMEQQtTcDpHm0t1mosxxNt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lyUsVWFdMjqoswlqHr-xEyJq58iNV7nH/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Gy_2272Q7Z6y8A9k2yhvQMa8xk-gGGIpTUIKh73Nm4M/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1GGO5dNSpTMivKbf5MlN7JkYsxjAprUeuSx-sbtAa_g8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/11p1rm-X4NAQT6Xd8hI98HxwVh6ua3sAQ49IdPEgmKVs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/11p1rm-X4NAQT6Xd8hI98HxwVh6ua3sAQ49IdPEgmKVs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1PRJD5g1wLnNjeMi3dvePnIdKbv6Um9N8ySJlBlpnDyM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1PRJD5g1wLnNjeMi3dvePnIdKbv6Um9N8ySJlBlpnDyM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1FFt_qAr-_Z_Dh_TSGGA5v_hth3JL_KQIaJmnS77diYs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1eodVRdMPlakIVyKmC_OefKRYZ1qEdn-vn26TZDmJK64/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1eodVRdMPlakIVyKmC_OefKRYZ1qEdn-vn26TZDmJK64/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ktsnMvN4UBqh7amF0JEGr4wYnDSK9FUjHrdOusZByB8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1jjQO27euFgI9eY470hzmGq6Ss1pYkXaD-dXBzgKYRc8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1jjQO27euFgI9eY470hzmGq6Ss1pYkXaD-dXBzgKYRc8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1jjQO27euFgI9eY470hzmGq6Ss1pYkXaD-dXBzgKYRc8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1B7lQECkbK3uKQ9J5YiL_PclMnIr_zBfLu8gf2wEiKUk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1B7lQECkbK3uKQ9J5YiL_PclMnIr_zBfLu8gf2wEiKUk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1gEc3V-gtrtQfFUxKRWMZqwDcK3Q0d-JrRudO5qhAyZc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VbwrYVDxYCE39GPGN8DuOe6m38VAcTg-Cek38GuYxXc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VbwrYVDxYCE39GPGN8DuOe6m38VAcTg-Cek38GuYxXc/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vi2FmGY-Q17fWvQ87_H8AW5TowraiAOd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vi2FmGY-Q17fWvQ87_H8AW5TowraiAOd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vi2FmGY-Q17fWvQ87_H8AW5TowraiAOd/view?usp=sharing
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25. Η εγκατάσταση των Μακεδόνων μετά το 1821 στο Ταλάντι (Τσάπαλη Ε., 

Βογιατζή Α.) 

26. Η ιστορία του 2ου Δ.Σ. Στυλίδας (Καπούλα Ε.) 

27. Η Καβάλα του χθες και του σήμερα μέσα από τα μνημεία της 

(Κουγιουμτζόγλου Δ., Παπανικολάου Κ.) 

28. Η κυρία Φανουρία κι η Τοπική μας Ιστορία (Ψιμογιάννου Ε.) 

29. Η μνήμη είναι μάχη. Ιστορικές και πολιτιστικές διαδρομές στον Πειραιά και 

στη δική μας γειτονιά, την παλιά Κοκκινιά (Κουσκουμπέκου Δ.) 

30. Η PortaReale στην Κέρκυρα, ένα μνημείο που χάθηκε (Δημητρίου Γ.) 

31. Η προσέγγιση της Ιστορίας και του Πολιτισμού μέσα από καινοτόμες 

δράσεις σε λειτουργικούς χώρους με ιστορικό και πολιτισμικό ενδιαφέρον 

(Γεωργοτά Σ., Θεοχάρης Θ.) 

32. Η Τοπική Ιστορία στο Νέο Πρόγραμμα Σπουδών της Ιστορίας: εφαρμόζοντας 

στην τάξη τον θεματικό φάκελο «Πρόσκληση σε Βυζαντινό γεύμα» (Βλαχάκη 

Μ., Παληκίδης Α.) 

33. Η τοπική ιστορία της Αχαΐας ως αφόρμηση του επετειακού εορτασμού της 

28ης Οκτωβρίου (Αλεξανδροπούλου Α., Κασβίκη Σ.) 

34. Η τοπική ιστορία της Λήμνου μέσα από βιωματικές δράσεις και η 

δημιουργία ντοκυμανταίρ (Παπαπαναγιώτου Μ.) 

35. Η Τοπική Ιστορία ως πεδίο καλλιέργειας της ιστορικής σκέψης σε παιδιά 

προσχολικής ηλικίας (Μαυρουδή Ε., Παληκίδης Α.) 

36. Η ψηφιακή αφήγηση ως μέσο για τη διδασκαλία της Τοπικής Ιστορίας 

(Νούτσος Χ.) 

37. Ιστορικοί περίπατοι σε αστικό τοπίο: η περίπτωση της ρωμαϊκής 

Θεσσαλονίκης (Μερούσης Ν.) 

https://docs.google.com/document/d/1rx0ZvMreV4J_ri9wSRgOLpU8RAbbWp0TGzqWdQpQXec/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1izXsgiMvOdHweDbAuHeHosYZl9LA_Aqz/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1U2t-1jP3yLhcK8ItQDqNmlA4yAPCNo8ynO2T5nqwmvY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1sAG42EDzVn7nfjwbn_qqx6T2uDvxNuYv_m5Sumj5gMs/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vjw23xOwqHjAvSblhgbWDA2AVrwq7lqh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vjw23xOwqHjAvSblhgbWDA2AVrwq7lqh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZVdN629XENgZ09AdGZo3H9htC50dxLnx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Nbkt-zuewBoWILcuzZb7cVkUC1L0iT_o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Nbkt-zuewBoWILcuzZb7cVkUC1L0iT_o/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1WLT2367wEBIl7Okmi5qg3HpXgbR9ykjmICB2xzYB5CU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1WLT2367wEBIl7Okmi5qg3HpXgbR9ykjmICB2xzYB5CU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1fpNAPXRfx-N-sXbOCBB9tQfyXMSrBIqP12sly7zP5G0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1fpNAPXRfx-N-sXbOCBB9tQfyXMSrBIqP12sly7zP5G0/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1brJV96dV71qHs1PKzlSyTzEnJg3UK0Ts/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1brJV96dV71qHs1PKzlSyTzEnJg3UK0Ts/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1McPSbaWT_JiqY1aJgUmjYTshavh1I2IW1ipMvMLY0Pk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1McPSbaWT_JiqY1aJgUmjYTshavh1I2IW1ipMvMLY0Pk/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bM7B-NLiAUg1B95B7TIcXBKAByqyDPmf/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1jIjrOa_MVsJzHWhz2qwt0n2hnffMEhhbkDIGMP5o1eM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1jIjrOa_MVsJzHWhz2qwt0n2hnffMEhhbkDIGMP5o1eM/edit?usp=sharing
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38. Ιχνηλατώντας τη μικρή μας πόλη. Από την Ευέλικτη Ζώνη μέχρι σήμερα μια 

Τοπική Ιστορία δρόμος (Βυθούλκας Δ., Ποτηροπούλου Μ.) 

39. Ιχνηλατώντας την Τοπική Ιστορία μέσα από τα Γ.Α.Κ. Φθιώτιδας 

(Βακιρτζηδέλη Σ.) 

40. Κυνηγώντας τους κρυμμένους θησαυρούς της ιστορικής Θήβας (Κυπραίου 

Σ.-Ι., Πλατιά Μ.) 

41. Λιβαδειά – Θεσπιές, έξι ώρες δρόμος (Καραλή Α., Σαμούχος Π., 

Σταυριανουδάκη Α.) 

42. Μαγνησία Μικράς Ασίας – Νέα Μαγνησία Λαμίας: η προσφυγιά μέσα στον 

χρόνο (Καλλιώρα Δ., Φράγκου Κ., Παπαθανάση Α., Χριστοδούλου Ε., 

Μιχαηλίδου Β.) 

43. Μαθαίνοντας την ιστορία της πόλης μέσα από ιστορικούς περιπάτους. Μια 

βιωματική πρόταση για μαθητές και ενήλικους πολίτες (Λάζου Β., Σωτηρίου 

Π.) 

44. Μαθαίνω για τη γενέτειρά μου και την αγαπώ (Δημητρίου Ν.) 

45. Μαθητικό ντοκυμανταίρ και τοπική ιστορία: το Πρωτοκύριακο του 1941 

στην Κέρκυρα (Μέριανου Α., Παπαγιάννη Μ., Κατής Α., Πουλιάσης Ε., 

Γεωργίου Α.) 

46. Μες του Μουσείου τη σιγή ιστορία θα ακουστεί (Γιαννιός Π., Ματσαγγούρα 

Ε., Παπαδά Α., Σταμέλου Ε.) 

47. Μια μέρα στο Καρπενήσι του 1930. Αποτυπώσεις της καθημερινότητας στην 

εφημερίδα "ΤΟ ΒΕΛΟΥΧΙ" (Καρφή Ρ., Χαντζοπούλου Χ.) 

48. Μια σελίδα ιστορίας: το Ολοκαύτωμα, σύμβολο ρατσισμού και 

μισαλλοδοξίας (Μελισσουργού Β.) 

49. Μικρές ξεναγοί στο ιστορικό Γαλαξίδι (Κούσκουρη Μ.) 

50. Μύθοι, θρύλοι και παραδόσεις του τόπου μας (Φώτου Β.) 

https://docs.google.com/document/d/1bhTDg1VvouxHcDtpJyYBxrUYInqLcbVyvBwoHDBDd4s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bhTDg1VvouxHcDtpJyYBxrUYInqLcbVyvBwoHDBDd4s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1F3tfE08B3qJhyMvBKj6WytBwqDZ9yuCkTWGIgKNQu4c/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1F3tfE08B3qJhyMvBKj6WytBwqDZ9yuCkTWGIgKNQu4c/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1QEkg4gU3_D15E-7OOkt-E1CkQGe_LBIR3l6NfHUc7wg/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fToKdpzwjBX4jRm9MCXhyi2UejEPvqLt/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1GaE7XSvDmZcBPsHV17yRvmj6WofaG5REM-O5aB9VoTk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1GaE7XSvDmZcBPsHV17yRvmj6WofaG5REM-O5aB9VoTk/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LLyOEpoZ6oBD6m-qow7A_yiyxX07lart/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LLyOEpoZ6oBD6m-qow7A_yiyxX07lart/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1QaSL_N0QC2PLHKlp-I__HCIU0okOtnJldGHLk6ddKf8/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OwSn6q6-ebzX9uSg4gEjh7jaMOxIXG0d/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OwSn6q6-ebzX9uSg4gEjh7jaMOxIXG0d/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1TJDf2KMZfbxUSONQY0WLfXWqHhgtRZlh1g04x7bwUiU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/19PC9_mOTC3G9uFvMVa7d-TmMS2SSliQ1N7UHGKV5WLs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/19PC9_mOTC3G9uFvMVa7d-TmMS2SSliQ1N7UHGKV5WLs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18VYTEKPay1bkqjn9w50ccU8VzNTIpv0v4NauKW2cLcU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18VYTEKPay1bkqjn9w50ccU8VzNTIpv0v4NauKW2cLcU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18VYTEKPay1bkqjn9w50ccU8VzNTIpv0v4NauKW2cLcU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18VYTEKPay1bkqjn9w50ccU8VzNTIpv0v4NauKW2cLcU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1SmCWhIR495KXrsRDtBtyKb-OvS_McpXHMwE8AcHtmIU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bk-yYL06IY2ndbDtLGzbowIBsOVAEzJ0jwfH1gHsglI/edit?usp=sharing
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51. Μύθος - μνήμη - γνώση (Τσούρτη Μ.) 

52. Νεοκλασικά κτήρια στη Στυλίδα (Μαυροειδή Β., Μπαχλαβά Ι.) 

53. Νιάλα: Όταν η φύση πάγωσε τον πόλεμο (Χειροπούλου Β.) 

54. Οι ανεμοκίνητοι μεταλλικοί υδρόμυλοι στη Σαλαμίνα (waterwindmills): Μια 

ιστορία νερού/Ανέμη, Μελωδία, Γραφή (Μπίλλια I., Λαζάρου Π.) 

55. Οι Δήμαρχοι του Αιγίου (1835-2019) (Αγγελόπουλος Γ.) 

56. Οι ειδικότητες των Επαγγελματικών Λυκείων (ΕΠΑ.Λ.) και η τοπική ιστορία: 

η εμπειρία του 7ου Ε. Κ. Πειραιά (Πέραμα) και η σύνδεσή του με το Μουσείο 

Ηλεκτρικών Σιδηροδρόμων Πειραιά (Πλέσσα Μ., Ράπτη Μ., Κοτσιφάκος Δ.) 

57. Οι ιππότες του Negroponte ζωντανεύουν στο Μουσείο της Αρέθουσας: η 

συμβολή ενός προγράμματος Τοπικής Ιστορίας στη Μουσειακή Αγωγή 

(Παπαϊωάννου Α., Βιντζηλαίου Χ., Ηλιοπούλου Ι.) 

58. Οι καπναποθήκες Παπαστράτου στο Αγρίνιο. Τόποι Μνήμης και Ιστορίας 

(Αγγέλη Μ.) 

59. Ο πολιτικός βίος του Ηλία Τσιριμώκου. Η μαρτυρία του στον Τύπο (Τσιγγέλη 

Δ.) 

60. Όταν η Κρήνη του Οιδίποδα στη Θήβα συναντά τον ποταμό Έρκυνα της 

Λιβαδειάς: μια συγκριτική μελέτη δύο σημείων πολιτιστικής κληρονομιάς 

σε μια τάξη Νηπιαγωγείου (Δρακωνάκη Φ., Μπαρώνα Α.) 

61. Ο τόπος μου, ο τόπος μου αλλάζει (Σαλεμή Α., Χριστοδουλάκη Δ.) 

62. Παιδαγωγική και διδακτική αξιοποίηση των αρχείων ενός σχολείου: η 

περίπτωση του Γυμνασίου Φερών (Μανωλοπούλου Χ.) 

63. Παραδοσιακή Αρχιτεκτονική–Πέτρινα Γεφύρια: το περιβαλλοντικό -

πολιτιστικό πρόγραμμα του Κ.Π.Ε. Κισσάβου-Ελασσόνας (Γκανάτσιος Α., 

Γκράσσος Γ.) 

https://docs.google.com/document/d/1vQ7O7gZEv4gqtVxVrwF-dHmjPvUye3u_94lASneThhw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/11Xwns6QzIrsrcyjySUAx6Ead-8Zp7cdr70QxtpttDn8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Oez_w3gh1DY5nAN-Lzvq6s4t71P5PxRzukE3LAT_HDI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pDjljgqUsepsnPFLHSb5peZD5QTGssV4uE1fmEo4i6w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pDjljgqUsepsnPFLHSb5peZD5QTGssV4uE1fmEo4i6w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1PKx7UoXOxmBFUFUo-1IENUKWDAwHS19vG_GiL7XMLXk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1shbPALijsz4tmEjRloc6JmanrEIADRB2ecNfChz6sUM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1shbPALijsz4tmEjRloc6JmanrEIADRB2ecNfChz6sUM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1shbPALijsz4tmEjRloc6JmanrEIADRB2ecNfChz6sUM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1MQV_xsv1b6Cfd5kBjV7sf_QfYYHa592a1kSiEqIaMZA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1MQV_xsv1b6Cfd5kBjV7sf_QfYYHa592a1kSiEqIaMZA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1S0O1QlML5ZwWdhIwDXlz8vj0tdpyMTIEXg70qLZEweA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1u14VtyzgZ5JcyPxkbkgSq0wSk6keglbEjJ2iy4-k2XE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ustB5dfHWcpeQhcGs6N1HqOmU-Dxuxr0ZZXlhp-VO-4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ustB5dfHWcpeQhcGs6N1HqOmU-Dxuxr0ZZXlhp-VO-4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ustB5dfHWcpeQhcGs6N1HqOmU-Dxuxr0ZZXlhp-VO-4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ustB5dfHWcpeQhcGs6N1HqOmU-Dxuxr0ZZXlhp-VO-4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ustB5dfHWcpeQhcGs6N1HqOmU-Dxuxr0ZZXlhp-VO-4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ustB5dfHWcpeQhcGs6N1HqOmU-Dxuxr0ZZXlhp-VO-4/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B0tao-M8xoiyajJVMS00aVJWaFU1OWVCQTludDVKVDVaRjNj/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pXZ0SL-1yR5X8FP8XhJDSrHx0hub7Qc8QL6thcIpLfU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pXZ0SL-1yR5X8FP8XhJDSrHx0hub7Qc8QL6thcIpLfU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1AY7QeIv_3JLxPRGhZkgY7Gg5rJngxeMCN3Jropy6MPQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1AY7QeIv_3JLxPRGhZkgY7Gg5rJngxeMCN3Jropy6MPQ/edit?usp=sharing
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64. Παραδοσιακοί οικισμοί: τόποι ιστορικής μνήμης, πολιτιστικών, 

κοινωνιολογικών και περιβαλλοντικών αναφορών  (Νικολάου Μ.) 

65. Πάρε τα χνάρια που άφησαν (Φώτη Γ.) 

66. Πενήντα χρόνια από την ίδρυση του 1ου Νηπιαγωγείου Καρπενησίου (1967-

2017) (Μπανιά Μ., Aνδρέου Μ., Μουτσώκου Α., Μάντζαρη Ε., Παραστατίδου 

Ε.) 

67. Περιβάλλον και παράδοση-Οι ρίζες μας-Ερευνώντας την ιστορία και 

παράδοση του Οξύλιθου (Βελισσαρίου Ε., Φραντζεσκίδου Α., Ρουμπή Κ.) 

68. Περπατώντας στα μονοπάτια της Φύσης και της Ιστορίας του τόπου μου. 

Αμφίκλεια – Δαδί (Πανουργιά Ε., Καραπιπέρη Β.) 

69. Περπατώ, παρατηρώ, καταγράφω, συλλέγω, ηχογραφώ, φωτογραφίζω 

Φωτο-ηχο-ιστορίες (Πετρά Β.) 

70. Πρώτη φορά στο Μουσείο (Πίνη Ε.) 

71. «Σκύδρα, Πλατεία Ελευθερίας. Ένας φωτογραφικός περίπατος». 

Ανακαλύπτοντας την ιστορία του τόπου μας μέσα από προφορικές 

μαρτυρίες και φωτογραφίες (Γκαϊτατζή Σ., Παλάσκας Γ.) 

72. «Στη Θεσσαλονίκη μέρες του 1821 – 1822. Μελέτη του θέματος σε δύο 

χρονικές στιγμές 2010-2011, 2018-2019» (Ψωμά Μ.) 

73. Στοιχεία ιστορίας του παραδοσιακού ελαιώνα της Άμφισσας (Σαλώνων) - η 

καταστροφική πυρκαγιά (2013) (Κολιαβάς Ι., Παλούκης Δ.) 

74. Συνομιλώντας με την ιστορία του τόπου μου (Λάππα Β.) 

75. Σχεδιασμός θεματικής προσέγγισης στη Μελέτη Περιβάλλοντος με τη 

μουσειοσκευή του Αρχαιολογικού Μουσείου Θήβας «Οι Κόρες της Αρχαίας 

Τανάγρας» (Σαλεμή Α., Χριστοδουλάκη Δ.) 

76. Τα κτήρια της πόλης μου (Βάβουρα Ν., Μπαράκου Κ.) 

https://docs.google.com/document/d/1xGTeqdDCIwUrWVtjIa1W3pKGKy3r6LeLtp5uJwpIRPk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xGTeqdDCIwUrWVtjIa1W3pKGKy3r6LeLtp5uJwpIRPk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1OtmNlB345uraqQCSLyynn1enC4M8xjJzni1dwEIRwME/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pToQ-INBAzsV6UNaNYLht2vRWE93K1-8vVj3cIFPx_g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pToQ-INBAzsV6UNaNYLht2vRWE93K1-8vVj3cIFPx_g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pToQ-INBAzsV6UNaNYLht2vRWE93K1-8vVj3cIFPx_g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pToQ-INBAzsV6UNaNYLht2vRWE93K1-8vVj3cIFPx_g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1f1H2PkPMetb82rbvwEKzEtW-5ThM14m2yE6NmfY6gZk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1f1H2PkPMetb82rbvwEKzEtW-5ThM14m2yE6NmfY6gZk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-yHV_qzqbxhRqmHI64dqiGWX2GP_G6zm2lPVgLaXYhM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-yHV_qzqbxhRqmHI64dqiGWX2GP_G6zm2lPVgLaXYhM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/10b2DmMckKVlcdMQWpBHq4FHznDJ8SeCCKKgGrQT_MYg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/10b2DmMckKVlcdMQWpBHq4FHznDJ8SeCCKKgGrQT_MYg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1jC5m3tf92aTXt0clp2rakOaSpA6fvALhJmhOA9Q1-iQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/17YjSGryfr60at4KdmmB8Tdm0obXn6sbNc2jVbPQZCHI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/17YjSGryfr60at4KdmmB8Tdm0obXn6sbNc2jVbPQZCHI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/17YjSGryfr60at4KdmmB8Tdm0obXn6sbNc2jVbPQZCHI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1OLr2K2Ah4tiDzZZmOhHmG7rRgp-lJwtW10hoLgXPvNE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1OLr2K2Ah4tiDzZZmOhHmG7rRgp-lJwtW10hoLgXPvNE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1DsLrVNHRQ8eTDGP9aW7o5HzVQpEOmx03uFtF7cABa0A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1DsLrVNHRQ8eTDGP9aW7o5HzVQpEOmx03uFtF7cABa0A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1KfT935XydiYl_1zueogJVSqaBCwbfpb00LVjZdLVy9Q/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1snSa28XnqRsfzbBZmpanmBqrJxNHbkCuBm9CFjbjUj0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1snSa28XnqRsfzbBZmpanmBqrJxNHbkCuBm9CFjbjUj0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1snSa28XnqRsfzbBZmpanmBqrJxNHbkCuBm9CFjbjUj0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1snSa28XnqRsfzbBZmpanmBqrJxNHbkCuBm9CFjbjUj0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1snSa28XnqRsfzbBZmpanmBqrJxNHbkCuBm9CFjbjUj0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xQixMqh3ZGKDrhzqCk8jjOdNWTwBihssQFazWd2VNys/edit?usp=sharing
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77. Ταξιδεύοντας με την «Αλτάνα» στο Ναυτικό Μουσείο Γαλαξιδίου (Σκώττη 

Κ.) 

78. Τα σύνορα του πρώτου ελληνικού κράτους στον τόπο μας (Καραγεώργου Β., 

Κοτσιάνη Δ., Κοντογιάννης Ν.) 

79. Το Κιλκίς στη δίνη του Α΄ Παγκοσμίου Πολέμου: 100 χρόνια από τις μάχες 

Σκρα και Δοϊράνης (Ταλαμπίρης Κ.) 

80. Το Κρατικό Ωδείο και το Γενί Τζαμί Θεσσαλονίκης, δύο πρότζεκτ Τοπικής 

Ιστορίας στο Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας για ωφελούμενους του Ο.ΚΑ.ΝΑ 

στη Θεσσαλονίκη (Μητσοπούλου Α., Κρασοπούλου Α., Τοκαλατσίδης Σ.) 

81. Το παλιό εξατάξιο Γυμνάσιο και η αρχαιολογική συλλογή Θεσπιών. 

Πυλώνες ιστορίας για τους μαθητές Νηπιαγωγείου (Λιάκου Α.) 

82. Τοπική Ιστορία και εναλλακτικός τουρισμός στη Δημητσάνα Αρκαδίας 

(Μακρή Δ.) 

83. Τοπική Ιστορία της Ραφήνας. Η πόλη μας και η θάλασσά μας (Γρηγορίου Ν.) 

84. Το προσφυγικό ζήτημα όπως το βίωσε η Φθιώτιδα: συγκρίνοντας το χθες με 

το σήμερα (Παπαντωνίου Ε.) 

85. «Το πρώτο διάστημα εγκατάστασης και η  αστική αποκατάσταση των 

προσφύγων»: μια καλή διδακτική πρακτική  με αξιοποίηση ιστορικών 

πηγών για την Ιστορία Γ΄ τάξης προσανατολισμού ανθρωπιστικών σπουδών 

(Ματθαίου Μ.) 

86. Το «τενεκεδένιο σχολείο» της Θεσ/νίκης. Ένα εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

τοπικής ιστορίας για το Νηπιαγωγείο (Φαρδή Κ.) 

87. Τρεις Χάριτες: από τον γεώτοπο στον μύθο, στην ιστορία, στην τέχνη 

(Ζαραμπούκας Β., Γερονικολού Π.) 

88. Χρήστος Ηλία Χατζηχρήστος: Ο Λαμιώτης λογοτέχνης που διέπρεψε στην 

Κων/πολη τον 19ο και τις αρχές του 20ού αιώνα (Ευαγγελοπούλου Α.) 

https://docs.google.com/document/d/1vtqkEKpPuPzB_16X0JFksm1CnjvDgArlfpgarlhuvLk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1JqAm3v6YVwaLRkP43tJMPXsuow29CHPdo5tzhqT-wxw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-EM6WWdZcCPDIO796CYaoOQpHJzZ-Delc6KLz23FsnQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-EM6WWdZcCPDIO796CYaoOQpHJzZ-Delc6KLz23FsnQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pe7hcuejlRbsRD3IPQnpZScLDR7iPhYYeccU8gPfbXY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pe7hcuejlRbsRD3IPQnpZScLDR7iPhYYeccU8gPfbXY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pe7hcuejlRbsRD3IPQnpZScLDR7iPhYYeccU8gPfbXY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1x8mLDE5FRAcMs16atl2-xtm3NQeo74o0ABDkHzkmyEw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1x8mLDE5FRAcMs16atl2-xtm3NQeo74o0ABDkHzkmyEw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1PHzUv7oVIVXeMeISGJE2AR3aHIfhigeegHpLo9J8UeI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1PHzUv7oVIVXeMeISGJE2AR3aHIfhigeegHpLo9J8UeI/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XbUCGF1oIxiPFkLPU8zZxQvkInRn1b5a/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vmia0Aje8E1YI9iuIDdaDTY_-GT-ZARjnExuBnw0CzI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vmia0Aje8E1YI9iuIDdaDTY_-GT-ZARjnExuBnw0CzI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XmnJzpCMKvqbzA__jOCZD_DuTgogaewEWAjmuUMMBDM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XmnJzpCMKvqbzA__jOCZD_DuTgogaewEWAjmuUMMBDM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XmnJzpCMKvqbzA__jOCZD_DuTgogaewEWAjmuUMMBDM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/12qKvqw0a4FL3HUw9r5kwu-EZHWQug1qr0WW1W4qkB_k/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/12qKvqw0a4FL3HUw9r5kwu-EZHWQug1qr0WW1W4qkB_k/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xuoFjTTWA1Yjv2mbNqbbmr1RRovcD6hUbq8N39thmxE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xuoFjTTWA1Yjv2mbNqbbmr1RRovcD6hUbq8N39thmxE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1RaoB_f5fUN7UGTu5PEkHmI57GEIPqb2TYRt-cVxdMPs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1RaoB_f5fUN7UGTu5PEkHmI57GEIPqb2TYRt-cVxdMPs/edit?usp=sharing
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89. Χρονομηχανή: στάση Αρχαία Ελλάδα. Μελέτη του ιστορικού, κοινωνικού 

και πολιτιστικού γίγνεσθαι της εποχής μέσα από τον συνυφασμό της 

Τοπικής και της Γενικής Ιστορίας (Γερονικολού Π.) 

   

ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 

  

1. «Αν σ’ αρέσει μπαρμπα – Λάμπρο, ξαναπέρνα από την Άνδρο» (Μαυροειδή 

Ε.) 

2. Αξιοποίηση τοπικών μνημείων για την απαραίτητη διασωστική εκπαίδευση 

(Γουλόπουλος Ν.) 

3. Ο αστυνόμος Βρισκόλας και οι αρχαίοι Βοιωτοί Ολυμπιονίκες (Μαυροειδή 

Ε.) 

4. Σαντιρβάν Τζαμί: οι εποχές του μνημείου. Μία δίοδος για την ιστορία της 

πόλης (Μπακάλη Γ., Σφακιανάκης Δ.) 

5. «Ταξίδια με τη Χρονομηχανή: οπτικοακουστικός Γραμματισμός, 

δημιουργική Γραφή και Ψηφιακή Αφήγηση στην Τοπική Ιστορία» 

(Δελιόπουλος Γ., Γκίνου Β.) 

 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

(POSTERS) 
 

Από τη Σχολική στην Τοπική Ιστορία: αξιοποιώντας το σχολικό αρχείο για τη 

διδακτική προσέγγιση του Ολοκαυτώματος 

 

Τοπική Ιστορία και Μουσειακή Αγωγή: μια μικρή συλλογή, πολλές 

σημαντικές ιστορίες  

(Βλαχάκη Μ.) 

https://docs.google.com/document/d/1yYvgD7MjYm9oSYlKpiQWJVIQt_OQSOaXlEX0wrLUnbs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1yYvgD7MjYm9oSYlKpiQWJVIQt_OQSOaXlEX0wrLUnbs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1yYvgD7MjYm9oSYlKpiQWJVIQt_OQSOaXlEX0wrLUnbs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zRDLnSTtBiv2JM8jN-q2ICr9hsGjCTF5bUx9ll3ylPs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ABBTx1JXwix1oGu6pdKZokCABwogVDSC004ZTCTpbZQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VnKYRWWCcacwFvsOTSsIt00o39Yd-0bmg_MVQZ3p6ac/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rQbkJ9QGYWW4FS92yCxbVwiKHJBaomyXPa0MzNjwKZE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rQbkJ9QGYWW4FS92yCxbVwiKHJBaomyXPa0MzNjwKZE/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13cyrsw9PNIDaJPbMNG0eiGu_otmNEJRC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13cyrsw9PNIDaJPbMNG0eiGu_otmNEJRC/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1caQr2LybUkuxEZ58W_ZkwwekuoYamISg76FCt4syfUw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1caQr2LybUkuxEZ58W_ZkwwekuoYamISg76FCt4syfUw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1OATMnF0mAOh7jTPT9PLcmR669Ym33Drl69ZayPFpfFs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1OATMnF0mAOh7jTPT9PLcmR669Ym33Drl69ZayPFpfFs/edit?usp=sharing
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