
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                ΒΙΟΛΟΓΙΑ     Β΄  ΛΥΚΕΙΟΥ                     1ο ΓΕΛ ΒΟΛΟΥ 

Επαναληπτικές  ερωτήσεις – απαντήσεις στο 1
ο
 κεφάλαιο 

Τελειώνοντας το πρώτο κεφάλαιο πρέπει να μπορούμε να απαντήσουμε στις παρακάτω ερωτήσεις. 
 

1. Πόσα στοιχεία είναι απαραίτητα για τη ζωή. Ποια είναι τα επικρατέστερα. Τι είναι τα ιχνοστοιχεία, 
να αναφέρετε δύο 

 

 

 

 Στοιχεία            
 

 

 

                        

27 απαραίτητα                 

2. Ποιος ο ρόλος του νερού και των οξέων, βάσεων, αλάτων στους οργανισμούς;  
 

άντληση απαραίτητων συστατικών 

έκκριση παραγώγων μεταβολισμού 

κίνηση χημικών ουσιών 

συμμετοχή και του ίδιου σε βιοχημικές αντιδράσεις 

 

C, O, H, N  τα επικρατέστερα  σε ποσοστό  96% 

υπόλοιπα σε ποσοστό  4% : P, S, Na, Κ, Ca, Mg, Cl κλπ 

Ιχνοστοιχεία σε ποσοστό 0,01% : Fe,  Ι. 

 

3. Με ποιο μηχανισμό συνδέονται τα μονομερή για το σχηματισμό μακρομορίων; 
 

Οξέα  

Βάσεις         

Άλατα 

 

 

 

 

 

 

  
 

διατηρούν σταθερό το pH 

        

βοηθούν να γίνου σωστά οι    

διάφορες κυτταρικές λειτουργίες 

 

Μακρομόρια     

  

  

  

  

  

  

  

         

Ενώνονται  και 

δημιουργούν 

   Ίδια         (πχ.  στις πρωτεΐνες,  

                       και τα νουκλεϊκά οξέα) 

       ή      

διαφορετικά      (πχ. στα λιπίδια) 

 

Μονομερή 

4. Ποιοι χημικοί δεσμοί απαντώνται στα μακρομόρια και ποιος είναι ο ρόλος τους; 
 

- ΟΗ  +   Η - 

-Η2Ο Συμπύκνωση 

+Η2Ο Υδρόλυση μονομερές μονομερές διμερές 

Χημικοί    

Δεσμοί  

   στα  

μακρομόρια 

ομοιοπολικός                                       

1.  υδρογόνου  

2. δυνάμεις Van de Waals  

3.  υδρόφοβοι        

(δεσμός μεταξύ γειτονικών μονομερών,  

δίνει σταθερή δομή στο μακρομόριο) 

παίζουν ρόλο στη διαμόρφωση 

των μακρομορίων 

(βρίσκονται σε μικρή ποσότητα ) 

Νερό                             
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5. Ποια είναι τα μονομερή των πρωτεϊνών, ποια είναι η δομή τους και πως δημιουργούν τα 
πολυπεπτίδια (τις πρωτεΐνες); 
 

  170 διαφορετικά 

20 μόνο συστατικά των πρωτεϊνών 

                     H    O  

Δομή     H2N – C – C – OH  
                      R 
Πεπτιδικός δεσμός 

Αμινοξέα 

6. Ποιες οι δομές των πρωτεϊνών και τι γνωρίζετε αναλυτικά για την κάθε μία από αυτές; 
 

Πρωτοταγής        (αλληλουχία των αμινοξέων στη πεπτιδική αλυσίδα) 

 

Δευτεροταγής  (αναδίπλωση της πεπτιδικής αλυσίδας)  

 

 

Τριτοταγής            (τελική διαμόρφωση της πεπτιδικής αλυσίδας στο χώρο ) 

 

Τεταρτοταγής       (τελική διαμόρφωση στο χώρο αν η πρωτεΐνη αποτελείται από  

                             περισσότερες των δύο αλυσίδες 

   Δομή 

Πρωτεϊνών 

Πτυχωτή μορφή 
 

Ελικοειδής μορφή 

7. Τι ονομάζουμε μετουσίωση πρωτεϊνών, πως προκαλείται αυτή; 
 

Μετουσίωση 

Σπάζουν οι δεσμοί 

μεταξύ 

των πλευρικών ομάδων 

  Καταστροφή της  

τριτοταγούς δομής 

Η πρωτεΐνη χάνει  

τη λειτουργικότητά της 

Προκαλείται  σε 

1.   ακραίες τιμές θερμοκρασίας 

 

 

 2.  ακραίες τιμές pH 

 

       H    H    O                    H     H   O 

H – N – C – C – OH + H – N – C – C – OH 

              R1                                   R2 

                                      (-Η2Ο) 

        

              H    H    O      H    H    O 

        H – N – C – C –– N – C – C – OH 

                      R1                    R2 

                                        διπεπτίδιο 

 

8. Πως ανιχνεύουμε τις πρωτεΐνες; 
 

Αντίδραση 

Διουρίας 

Επίδραση  επί της πρωτεΐνης  

αλκαλικού  (πχ. διαλ. ΝαΟΗ) 

διαλύματος    CuSO4 

 

Σχηματικός χαρακτηριστικού 

ιώδους χρώματος 
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  Βάση 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

9. Σε ποιες κατηγορίες, με κριτήριο τη λειτουργία τους, διακρίνονται οι πρωτεΐνες; Να αναφέρετε 
ένα παράδειγμα στη κάθε περίπτωση. 
 

Πρωτεΐνες 

Δομικές  πχ. Κολλαγόνο, συστατικό συνδετικού ιστού( οστά, χόνδροι, τένοντες) 

                       Ελαστίνη, συστατικό των  συνδέσμων των οστών 

Λειτουργικές 

Μεταφέρουσες,      αιμοσφαιρίνη 

Αμυντικές.             αντισώματα 

Αποθηκευτικές,      καζεΐνη πρωτεΐνη του γάλατος 

                               ωαλβουμίνη πρωτεΐνη του αυγού 

Ορμονικές,             ινσουλίνη 

Συσταλτές,              μυοσίνη συστατικό των μυϊκών 

                                             κυττάρων 

Ενζυμικές,               RNA πολυμεράση 

10. Ποια είδη νουκλεϊκών οξέων γνωρίζετε; Σε ποια μέρη του κυττάρου βρίσκεται το καθένα; Τι 
γνωρίζετε για τη δομή νουκλεοτιδίων; 
 

Νουκλεϊκά  

οξέα 

DNA  βρίσκεται κυρίως στον πυρήνα, αλλά και στα μιτοχόνδρια, χλωροπλάστες 

  

 

RNA  βρίσκεται στον πυρήνα, κυτταρόπλασμα, ριβοσώματα, μιτοχόνδρια, χλωροπλάστες 

Ρ 
                                OH 

 P :                   HO – P = O 
                            OH 
 

Ριβόζη (RNA) 

Πεντόζη :   

   Δεόξυριβόζη (DNA) 

 

Βάσεις:    Αδενίνη, Γουανίνη, Κυτοσίνη (στο  DNA και RNA)

       Θυμίνη (μόνο στο DNA) 

                  Ουρακίλη (μόνο στοRNA) 

 Πεντόζη 

11. Ποια η δομή του DNA σύμφωνα με το μοντέλο της διπλής έλικας; 
 

1. είναι δίκλωνο και σχηματίζει δεξιόστροφη έλικα 

2. οι αζωτούχες βάσεις είναι κάθετες στον κύριο άξονα και προεξέχουν προς το εσωτερικό του 

3. επαναλαμβανόμενα μορια φωσφορικής ομάδας-δεόξυριβόζης αποτελούν το σκελετό που είναι υδρόφιλος 

3. οι κλώνοι συγκρατούνται μεταξύ τους με δεσμούς υδρογόνου (Α,Τ δύο δεσμοί   --  G.C τρείς δεσμοί) 

4. οι βάσεις Α με Τ είναι συμπληρωματικές καθώς και οι βάσεις G  με C 

1. είναι δίκλωνο και σχηματίζει δεξιόστροφη έλικα 

2. οι αζωτούχες βάσεις είναι κάθετες στον κύριο άξονα , υδρόθοβες και προεξέχουν προς το εσωτερικό του 

3. επαναλαμβανόμενα μόρια φωσφορικής ομάδας-δεοξυριβόζης αποτελούν το σκελετό που είναι υδρόφιλος 

3. οι κλώνοι συγκρατούνται μεταξύ τους με δεσμούς υδρογόνου (Α,Τ δύο δεσμοί   --  G.C τρείς δεσμοί) 

4. οι βάσεις Α με Τ είναι συμπληρωματικές καθώς και οι βάσεις G  με C 

5. χάρη στη συμπληρωματικότητα των βάσεων το μόριο μπορεί να αντιγράφεται  με ακρίβεια ιδιότητα που 

το καθιστά το καταλληλότερο μόριο για τη διατήρηση και μεταβίβαση της πληροφορίας. 

ΝΟΥΚΛΕΟΤΙΔΙΟ 
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12. Ποιος ο ρόλος του DNA στο κύτταρο; 

1. Να φέρει τις γενετικές πληροφορίες 

2. Να ελέγχει μέσω αυτών κάθε κυτταρική λειτουργία 

3. Να μεταβιβάζει  τις πληροφορίες αναλλοίωτες από γενιά σε 

γενιά 

13. Τι γνωρίζετε για τη δομή και τα είδη του RNA; 
 

είναι μονόκλωνο 

έχει τη πεντόζη ριβόζη 

έχει βάση ουρακίλη αντί για θυμίνη 

Μερικές φορές το μονόκλωνο μόριο  

αναδιπλώνεται σε ορισμένα σημεία  

ΔΟΜΗ   
Είδη 

RNA 

Αγγελοφόρο RNA   (m-RNA) 

 

Μεταφορικό RNA   (t-RNA) 

 

Ριβοσωμικό  RNA    (r- RNA) 

14. Ρόλος των υδατανθράκων, ποιοι είναι οι σημαντικότεροι κα σε ποιες κατηγορίες διακρίνονται; 
 

ΥΔΑΤΑΝΘΡΑΚΕΣ 

Πηγή ενέργειας 

για το κύτταρο 

μονοσακχαρίτες 

δισακχαρίτες 

πολυσακχαρίτες 

Μαλτόζη   (γλυκόζη +γλυκόζη) 
 

Σακχαρόζη  (γλυκόζη +φρουκτόζη) 
 

Λακτόζη   (γλυκόζη + γαλακτόζη) 

Κυτταρίνη 
 

Άμυλο 
 

Γλυκογόνο 

15. Να αναφέρεις τους τρεις σημαντικούς δισακχαρίτες, τι γνωρίζεις γι΄αυτούς;  
 

16. Να αναφέρεις τους τρεις σημαντικούς πολυσακχαρίτες, τι γνωρίζεις γι΄αυτούς;  

 

17. Ποιος ο ρόλος των λιπιδίων; Ποιο είναι τα κοινό τους χαρακτηριστικό; Ποιες κατηγορίες 
υπάρχουν; 
 
 

ΛΙΠΙΔΙΑ 

Δομικά συστατικά (μεμβράνες) 

 

Λειτουργικά (αποταμιευτικές ουσίες) 

Είδη 

ΛΙΠΙΔΙΩΝ 

Ουδέτερα λίπη (τριγλυκερίδια) 

 

Φωσφολιπίδια 

 

Στεροειδή  (χοληστερόλη) 

18.Τ ι γνωρίζετε για τη δομή το ρόλο και τη διάκριση των ουδέτερων λιπών 
 
19. Ποια η δομή και ο ρόλος των φωσφολιπιδίων στα κύτταρα;    
 
20 . Ποιο γνωστό στεροειδές γνωρίζετε; Ποιος ο θετικός και ποιος ο αρνητικός του ρόλος; 
 
Επίσης ασκήσεις  -  ερωτήσεις  από το βιβλίο: 2,  3,  4,  5(όπως 5),  6,(όπως 7)  7,  8 (όπως 10,12),  9,  

11(όπως15),  14. 

 
 

Τριόζες   

Πεντόζες πχ. ριβόζη , δεόξυριβόζη 

Εξόζες  πχ. γλυκόζη, φρουκτόζη, γαλακτόζη 
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