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Η πύπανζε ηος ςδποθόπος οπίδονηα, ωρ ζςνέπεια ηερ σπήζερ 
διδανιοκηόνων και θςηοπποζηαηεςηικών πποϊόνηων

 Με ηνλ όξν πύπανζε ςδάηων ελλννύκε θάζε άκεζε ή 
έκκεζε εηζαγσγή νπζηώλ ή ελέξγεηαο ζην πδάηηλν πεξηβάιινλ 
πνπ έρεη βιαβεξή επίδξαζε ζηνπο νξγαληζκνύο, είλαη 
επηθίλδπλε γηα ηελ αλζξώπηλε πγεία θαη ηέινο 
αιινηώλεη ηελ ποιόηεηα ηος νεπού θαη ππνβαζκίδεη ηηο 
δπλαηόηεηεο ρξήζεο ηνπ.

 Η ξύπαλζε ησλ πδάησλ δεκηνπξγείηαη κε ηελ απειεπζέξσζε 
ζην πδάηηλν πεξηβάιινλ νπζηώλ νη νπνίεο είηε δηαιύνληαη είηε 
θαηαθάζνληαη ζηνλ ππζκέλα θαη νη νπνίεο επηθέξνπλ αιιαγή 
ζηα θπζηθά, ρεκηθά θαη βηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 
επηθαλεηαθώλ λεξώλ

 Οη πύποι απηνί είλαη πάξα πνιινί θαη απηό δηόηη ζηνλ 
πδάηηλν νξίδνληα θαηαιήγνπλ θαη νη ξύπνη από ηελ ξύπαλζε 
ηεο αηκόζθαηξαο θαη ηελ ξύπαλζε ηνπ εδάθνπο, κέζσ ησλ 
βξνρώλ θαη ηεο απνξξνήο.

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CF%8D%CF%80%CE%B1%CE%BD%CF%83%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%B5%CF%81%CF%8C


 Οη ζεκαληηθόηεξεο πεγέο ξύπαλζεο είλαη ηα 
βηνκεραληθά απόβιεηα, νη βηνκεραληθέο δηαδηθαζίεο, 
ηα αζηηθά ιύκαηα θαη νη γεσξγηθέο δξαζηεξηόηεηεο. 

 Η απόξξηςε, κε κεξηθή ή θακκηά επεμεξγαζία 
θαζαξηζκνύ, αθαζάξησλ λεξώλ πνπ πξνέξρνληαη 
από αλζξώπηλεο δξαζηεξηόηεηεο ζηα πνηάκηα, ηηο 
ιίκλεο θαη ηε ζάιαζζα, ραξαθηεξίδνληαη από κεγάιε 
πεξηεθηηθόηεηα ζε νξγαληθά ζπζηαηηθά θαη απηό έρεη 
ζαλ ζπλέπεηα ηε ζνβαξή ξύπαλζε ηεο πεξηνρήο 
γύξσ από ην ζεκείν εθβνιήο. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%AC%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%B1




 Δπνκέλσο ιίκλεο, πνηάκηα θαη ζάιαζζεο απνηεινύλ ηνπο 
θπζηθνύο νρεηνύο πνπ δέρνληαη ρηιηάδεο ρεκηθέο νπζίεο, 
πξντόληα ζύγρξνλεο ηερλνινγίαο θαη θαηαλαιώζεσλ, 
βαξέα κέηαιια, εληνκνθηόλα, πιαζηηθά, απνξξππαληηθά 
θαη άιιεο ηνμηθέο νπζίεο.

 Δπίζεο ηα αζηηθά ιύκαηα κε ην μικποβιακό ηοςρ 
θοπηίο, κπνξνύλ λα πξνμελήζνπλ δηάθνξεο μολύνζειρ, 
όπσο ηπθνεηδή ππξεηό, δπζεληεξία, ρνιέξα θ.ι.π. Οη 
απνξξνθεηηθνί βόζξνη νηθηαθώλ ιπκάησλ, πνπ 
εμαθνινπζνύλ λα ρξεζηκνπνηνύληαη ζε πνιύ κεγάιε 
έθηαζε, ξππαίλνπλ ηα ππόγεηα ύδαηα. 

 Αλάινγν απνηέιεζκα έρεη θαη ε ελαπόζεζε 
αθαηέξγαζησλ βηνκεραληθώλ ιπκάησλ ζε πεγάδηα 
κεγάινπ βάζνπο, κέζα ζηηο βηνκεραληθέο δώλεο.

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CF%8C%CE%BB%CF%85%CE%BD%CF%83%CE%B7




 Η ξύπαλζε πνπ πξνθαιείηαη από ηηο γεσξγηθέο 
δξαζηεξηόηεηεο, αθνξά ηε ξύπαλζε από ηα ιηπάζκαηα, 
πνπ έρεη ζρέζε κε ηνλ εςηποθιζμό ηων νεπών θαη ηε 
ξύπαλζε από ηα θπηνθάξκαθα. 

 Οη ιίκλεο εκπινπηίδνληαη κε ηελ απνξξνή θσζθνξηθώλ 
ιηπαζκάησλ θαη έηζη ηα θύθε ηνπο αλαπηύζζνληαη ηόζν 
θαη θαηαλαιώλνπλ ηόζν νμπγόλν πνπ ηα ςάξηα θαη 
γεληθά νη δσληαλνί νξγαληζκνί λα κε κπνξνύλ λα δήζνπλ.

 Παξάιιεια ηα θσζθνξηθά άιαηα κεηαθεξόκελα από 
ηνπο πνηακνύο ζηηο αθηέο ηεο ζάιαζζαο, πξνθαινύλ 
έληνλε αύμεζε ηνπ θπηνπιαγθηνύ, κε ηηο αλάινγεο 
επηπηώζεηο ζηα ςάξηα θαη ηνπο άιινπο δσηθνύο 
νξγαληζκνύο. Πξνθαλείο είλαη θαη νη ζπλέπεηεο γηα 
ηελ αιηεία

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%85%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%8D%CE%BA%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A8%CE%AC%CF%81%CE%B9
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%85%CF%84%CE%BF%CF%80%CE%BB%CE%B1%CE%B3%CE%BA%CF%84%CF%8C%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BB%CE%B9%CE%B5%CE%AF%CE%B1


 Οη ηνμηθέο νπζίεο,ηα εληνκνθηόλα θ.ι.π., πέξα από ηελ 
άκεζε ηνμηθή ηνπο επίδξαζε πάλσ ζηνπο δσηθνύο 
νξγαληζκνύο, κπνξνύλ έκκεζα λα έρνπλ θαη άιιεο 
επηπηώζεηο ι.ρ. έλα εληνκνθηόλν ην D.D.T. 
κεηαθεξόκελν από είδνο ζε είδνο θαη απμάλνληαο 
δηαδνρηθά ηε ζπγθέληξσζή ηνπ, όηαλ θζάζεη ζηα 
πδξόβηα πνπιηά, ε ζπγθέληξσζε είλαη ηέηνηα, πνπ 
παξεκβαίλνληαο ζην κεηαβνιηζκό ηνπ αζβεζηίνπ, 
παξεκπνδίδεη ην ζρεκαηηζκό γεξνύ θειύθνπο ζηα απγά 
ηνπο, κε απνηέιεζκα λα ζπάδνπλ πξηλ εθθνιαθζνύλ νη 
λενζζνί. 

 Δπνκέλσο απνδεθαηίδνληαη θαη ηειηθά εμαθαλίδεηαη ν 
πιεζπζκόο ηνπο. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη κε ηα αξπαθηηθά 
πνπιηά.





 Δπίζεο από ηηο γεσξγηθέο δξαζηεξηόηεηεο, εθηόο από ηε 
ξύπαλζε ησλ επηθαλεηαθώλ λεξώλ κέζσ ηεο 
επηθαλεηαθήο απνξξνήο κε ηα λεξά ηεο βξνρήο, 
ξππαίλνληαη θαη ηα ππόγεηα λεξά από ηε ζηξάγγηζε ησλ 
λεξώλ άξδεπζεο ησλ αγξώλ.

 Μηα άιιε επηθίλδπλε πεγή ξύπαλζεο είλαη ηα 
πεηξειαηνεηδή (δεκηνπξγία πεηξειαηνθειίδσλ), δηόηη 
έρνπλ ηελ ηδηόηεηα λα δηαζπείξνληαη θαη λα 
εμαπιώλνληαη ζε ηεξάζηηεο εθηάζεηο, επεηδή 
ζρεκαηίδνπλ κνξηαθέο ζηξώζεηο.

 ε πάξα πνιιέο από ηηο αθηέο καο, ε κηθξνβηαθή 
κόιπλζε θαη ε ξύπαλζή ηνπο (πεηξέιαηα, πίζζεο, 
ζθνππίδηα) θάλνπλ επηθίλδπλν ή αεδηαζηηθό θαη 
δπζάξεζην ην θνιύκπη.

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%B5%CE%BB%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CE%BA%CE%B7%CE%BB%CE%AF%CE%B4%CE%B1


 Έλαο άιινο παξάγσλ ξύπαλζεο πνπ πξνθαιεί ζνβαξά πξνβιήκαηα 
ζηνπο θπηηθνύο αιιά θαη ηνπο δσηθνύο νξγαληζκνύο, θπξίσο ησλ 
ιηκλώλ, είλαη ε όξινε βποσή.

 Η δξάζε ηεο ζηα θπηά θαη ηα δέλδξα κπνξεί λα είλαη άκεζε, 
επηδξώληαο δειαδή ζην ππέξγεην ηκήκα ηνπ θπηνύ πξνθαιώληαο 
ηελ θαηαζηξνθή ηνπ, είλαη όκσο δπλαηό λα επηδξά έκκεζα 
πεξλώληαο ζην ξηδηθό ζύζηεκα ηνπ θπηνύ κέζσ ηνπ εδάθνπο.

 Η ξύπαλζε ησλ πδάησλ πεξηιακβάλεη ηε ξύπαλζε ηων 
επιθανειακών ςδάηων θαη ηε ξύπαλζε ηων ςπογείων ςδάηων. 
Οη πεγέο ξύπαλζεο ησλ πδάησλ είλαη είηε ζεμειακέρ πεγέρ, 
είηε με ζεμειακέρ πεγέρ.

 Οη ζεκεηαθέο πεγέο έρνπλ κία αλαγλσξίζηκε αηηία ηεο ξύπαλζεο, 
όπσο κηα απνζηξάγγηζε θαηαηγίδαο, κηα κνλάδα επεμεξγαζίαο 
ιπκάησλ ή έλα ξεύκα. Οη κε ζεκεηαθέο πεγέο είλαη πην δηάρπηεο, 
όπσο ε γεσξγηθή απνξξνή.

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%8C%CE%BE%CE%B9%CE%BD%CE%B7_%CE%B2%CF%81%CE%BF%CF%87%CE%AE




 Οη ρεκηθέο νπζίεο πνπ θαηαιήγνπλ ζηα επξσπατθά ύδαηα 
πξνέξρνληαη από ζεκεηαθέο πεγέο, π.ρ. ιύκαηα 
βηνκεραληθώλ εγθαηαζηάζεσλ, θαη από δηάρπηεο πεγέο, 
π.ρ. απνξξνή θπηνθαξκάθσλ από γεσξγηθέο γαίεο.

 Υεκηθέο νπζίεο πνπ πεξηέρνληαη ζε θαηαλαισηηθά θαη 
άιινπ είδνπο πξντόληα κπνξνύλ λα εηζρσξήζνπλ ζηα 
ύδαηα σο απνηέιεζκα ηεο απόπιπζεο από 
απξνζηάηεπηνπο ρώξνπο πγεηνλνκηθήο ηαθήο, νη νπνίνη 
ζπληζηνύλ επίζεο δηάρπηε πεγή.

 ε πεξίπησζε πνπ δηαθπβεύεηαη ε πνηόηεηα θάπνηνπ 
πδαηηθνύ ζπζηήκαηνο, πξέπεη λα επηβάιινληαη κέηξα 
ειέγρνπ ησλ πεγώλ ξύπαλζεο απζηεξόηεξα εθείλσλ πνπ 
πξνβιέπνληαη από ηελ επξσπατθή λνκνζεζία. 



 Η ξύπαλζε είλαη ην απνηέιεζκα ηεο ζσξεπηηθήο 
επίδξαζεο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ. Όια ηα θπηά θαη 
νξγαληζκνί πνπ δνπλ ή εθηίζεληαη ζε ξππαζκέλα πδαηηθά 
ζπζηήκαηα κπνξνύλ λα επεξεαζηνύλ.

 Οη επηπηώζεηο κπνξνύλ λα βιάςνπλ κεκνλσκέλα είδε 
θαη λα επεξεάζνπλ ηηο θπζηθέο βηνινγηθέο θνηλόηεηεο 
ζηηο νπνίεο αλήθνπλ.

 Γηα ην βαζκό ξύπαλζεο ηνπ ζαιαζζίνπ ρώξνπ 
δηαπηζηώλεηαη όηη ζε έλα δείγκα λεξνύ ή πγξώλ 
απνβιήησλ κπνξνύλ λα πξαγκαηνπνηεζνύλ ηέζζεξα 
είδε αλαιύζεσλ: Φπζηθνρεκηθέο αλαιύζεηο, Υεκηθέο 
αλαιύζεηο, Μηθξνβηνινγηθέο αλαιύζεηο θαη 
Οηθνηνμηθνινγηθέο αλαιύζεηο.





Γηαρείξηζε θαη επεμεξγαζία ζηε ρώξα καο

 Η δηαρείξηζε θαη επεμεξγαζία ησλ αζηηθώλ ιπκάησλ γίλεηαη κε ηελ 
Οδεγία 91/271 ηεο ΔΔ θαη έρεη ελζσκαησζεί ζην Πεξηβαιινληηθό 
Γίθαην ηεο ρώξαο καο. 

 Η Οδεγία γηα ηνπο βηνινγηθνύο θαζαξηζκνύο ιπκάησλ νξίδεη ηελ 
ειάρηζηε αλαγθαία ηερληθή ππνδνκή ζε δίθηπα απνρέηεπζεο θαη 
εγθαηαζηάζεηο επεμεξγαζίαο ιπκάησλ πνπ πξέπεη λα δηαζέηνπλ νη 
πόιεηο θαη νη νηθηζκνί ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, αλάινγα κε ηνλ 
ηζνδύλακν πιεζπζκό θαη ηνλ απνδέθηε ησλ επεμεξγαζκέλσλ 
ιπκάησλ θαη δηαθξίλνληαο ηνπο πδάηηλνπο απνδέθηεο ζηνπο νπνίνπο 
θαηαιήγνπλ ηα αζηηθά ιύκαηα ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: ζε θαλνληθνύο, 
επαίζζεηνπο θαη ιηγόηεξν επαίζζεηνπο. 

 Δπίζεο θαζνξίδεη ηα αλώηαηα επηηξεπηά όξηα ησλ πνηνηηθώλ 
ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ επεμεξγαζκέλσλ ιπκάησλ πνπ πξέπεη λα 
επηηπγράλνληαη ζηηο εθξνέο ησλ εγθαηαζηάζεσλ επεμεξγαζίαο 
ιπκάησλ.

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%85%CF%81%CF%89%CF%80%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CE%AE_%CE%88%CE%BD%CF%89%CF%83%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%AF%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%AF%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%BF%CF%82


 Παξάιιεια πξνβιέπεη ζπγθεθξηκέλα ρξνληθά όξηα κέζα ζηα 
νπνία νη νηθηζκνί, πνπ εκπίπηνπλ ζηηο δηαηάμεηο ηεο, νθείινπλ 
λα νινθιεξώζνπλ ηελ απαηηνύκελε ζε θάζε πεξίπησζε 
ππνδνκή ζπιινγήο, επεμεξγαζίαο θαη δηάζεζεο ησλ αζηηθώλ 
ηνπο ιπκάησλ.

 Πξνβιέπεη ηελ θαηαζθεπή θαη ιεηηνπξγία απνρεηεπηηθώλ 
δηθηύσλ θαη εγθαηαζηάζεσλ επεμεξγαζίαο πγξώλ απνβιήησλ 
ζε πόιεηο θαη νηθηζκνύο, αλάινγα κε ηνλ πιεζπζκό ηνπο θαη 
ηνλ ηειηθό απνδέθηε. 

 Έκθαζε δίλεηαη ζε ζέκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 
επαλαρξεζηκνπνίεζε ησλ εθξνώλ, ηε δηαρείξηζε ηεο ηιύνο, 
αιιά θαη ηελ ελεξγεηαθή αμηνπνίεζή ηεο. 





 Δλδείθλπηαη ε αλάπηπμε ελόο εηδηθνύ ινγηζκηθνύ πξόβιεςεο θαη 
έγθαηξεο εηδνπνίεζεο γηα θηλδύλνπο ξύπαλζεο ηνπ εδάθνπο κε 
βαξέα κέηαιια, βέιηηζηεο δόζεο ζξεπηηθώλ ζπζηαηηθώλ θαη ζσζηήο 
εθαξκνγήο ιηπαζκάησλ, αλάινγα κε ηελ θαιιηέξγεηα.

 Ο έιεγρνο ηεο ξύπαλζεο ησλ πδάησλ απαηηεί θαηάιιειε ππνδνκή 
θαη ζρέδηα δηαρείξηζεο. Η ππνδνκή κπνξεί λα πεξηιακβάλεη 
εγθαηαζηάζεηο επεμεξγαζίαο ιπκάησλ. 

 Οη κνλάδεο επεμεξγαζίαο ιπκάησλ θαη νη εγθαηαζηάζεηο 
επεμεξγαζίαο βηνκεραληθώλ ιπκάησλ είλαη ζπλήζσο απαξαίηεηεο 
γηα ηελ πξνζηαζία ησλ πδάηηλσλ ζσκάησλ από ηα κε 
επεμεξγαζκέλα ιύκαηα. 

 Η επεμεξγαζία ησλ αγξνηηθώλ απνβιήησλ γηα ηα αγξνθηήκαηα θαη 
ν έιεγρνο δηάβξσζεο από εξγνηάμηα κπνξνύλ επίζεο λα ζπκβάινπλ 
ζηελ πξόιεςε ηεο ξύπαλζεο ησλ πδάησλ. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%AC%CE%B2%CF%81%CF%89%CF%83%CE%B7


 Οη ιύζεηο πνπ βαζίδνληαη ζηε θύζε είλαη κηα άιιε 
πξνζέγγηζε ηεο πξόιεςεο ηεο ξύπαλζεο ησλ 
πδάησλ.

 Ο απνηειεζκαηηθόο έιεγρνο ηεο αζηηθήο απνξξνήο 
πεξηιακβάλεη ηε κείσζε ηεο ηαρύηεηαο θαη ηεο 
πνζόηεηαο ξνήο. 

 ηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο, νη βέιηηζηεο πξαθηηθέο 
δηαρείξηζεο γηα ηε ξύπαλζε ησλ πδάησλ 
πεξηιακβάλνπλ πξνζεγγίζεηο γηα ηε κείσζε ηεο 
πνζόηεηαο λεξνύ θαη ηε βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο ηνπ 
λεξνύ.





 Η παξνπζία ησλ κηθξνπιαζηηθώλ απνξξηκκάησλ 
(δηακέηξνπ <5mm) ζηνπο βηνινγηθνύο θαζαξηζκνύο θαη 
ηε ζάιαζζα απνηειεί κηα ζύγρξνλε ζρεηηθά αλαθάιπςε, 
κε απξνζδηόξηζηνπο αθόκα ηνπο θηλδύλνπο γηα ηα έκβηα 
όληα. 

 Οη Δγθαηαζηάζεηο Δπεμεξγαζίαο Λπκάησλ (ΔΔΛ) 
απνκαθξύλνπλ κελ έλα κεγάιν πνζνζηό κηθξνπιαζηηθώλ
ζσκαηηδίσλ, όκσο επηηξέπνπλ ηε δηαθπγή κεγάισλ 
πνζνηήησλ κηθξνπιαζηηθώλ ζηνπο πδάηηλνπο απνδέθηεο.

 Απαξαίηεηε επνκέλσο είλαη ε απνηξνπή ηεο 
απειεπζέξσζεο ησλ κηθξνπιαζηηθώλ ζηα ιύκαηα.



 Η εθαξκνγή θπζηθώλ ζπζηεκάησλ γηα ηελ 
επεμεξγαζία ησλ πγξώλ απνβιήησλ είλαη θαηάιιειε 
γηα κηθξά ρσξηά θαη νηθηζκνύο. 

 Απαξαίηεηνο είλαη ν ζσζηόο ζρεδηαζκόο ηνπο, νη 
θαηάιιειεο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο θαη ε 
δηαζεζηκόηεηα θζελήο γεο. 

 ρεηηθά ρξεζηκνπνηνύληαη δηάθνξα θπηά πνπ είηε 
έρνπλ ην ξηδηθό ηνπο ζύζηεκα ζην έδαθνο-ππζκέλα 
ηνπ πγξνβηόηνπνπ ή επηπιένπλ ζηεξηδόκελα ζε έλα 
δίθηπν πθαζκέλσλ ηλώλ.
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