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ΘΕΜΑ :  «Πρόσκληση σε απογευματινή Επιμορφωτική Ημερίδα του Προσωπικού των 
ΣΜΕΑΕ των ΔΠΕ και ΔΔΕ Αχαΐας» 
 

Έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις των άρθρων 4 και 5 του Ν.4547/2018 «Αναδιοργάνωση των δομών υποστήριξης της 

πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης και άλλες διατάξεις». 

2. Τις διατάξεις της περ. στ’ παρ. 1 άρ. 55 του Ν. 1566/1985 με θέμα «Δομή και λειτουργία της 

πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης και άλλες διατάξεις» 

3. Τις διατάξεις του άρθρου 2 της αρ. 158733/ΓΔ4/27-9-2018 απόφασης του Υπουργού Παιδείας και 

Θρησκευμάτων «Ενιαίος κανονισμός λειτουργίας των Περιφερειακών Κέντρων Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού 

(ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) και ειδικότερα καθήκοντα και αρμοδιότητες των Συντονιστών Εκπαιδευτικού Έργου» (Β΄4299). 

4. Την υπ. Φ.351.1/47/166139/Ε3|05-10-2018 ΥΠΕΠΘ ορισμού Οργανωτικού Συντονιστή ΠΕΚΕΣ Δυτικής 

Ελλάδας. 

5. Τον Ν. 4823/03-08-2021 «Αναβάθμιση του σχολείου, ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών και άλλες 

διατάξεις».  

5. Τις διατάξεις των παρ. 1 και παρ. 1A του άρθρου 231 του Ν. 4823/2021 (A΄136), όπως τροποποιήθηκε με 

το άρθρο 57 του Ν. 5014/2023 (Α΄ 14).  

6. Την Αριθμ. Φ.351.1/7/2692/Ε3/ 12-01-2023 «Κατανομή στις θέσεις των Συμβούλων Εκπαίδευσης της 

επιστημονικής ευθύνης του συνόλου ή ενοτήτων σχολικών μονάδων μίας ή περισσότερων Διευθύνσεων 

Εκπαίδευσης». 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

& ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΠΕΡ/ΚΗ Δ/ΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ & ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠ/ΣΗΣ ΔΥΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ 

 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΧΑΪΑΣ 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ   

ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ & ΕΝΤΑΞΙΑΚΗΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΧΑΪΑΣ 

  
Ταχ. Δ/νση : Ερμού 70, 26221, ΠΑΤΡΑ 
Πληροφορίες : Ασημακοπούλου Σοφία 
E-mail  : mfsasim@sch.gr 
Ιστολόγιο         : https://blogs.sch.gr/mfsasim/ 
Webex              : http://minedu-
primary.webex.com/meet/mfsasim 
 
 
  

ΠΡΟΣ: Το Προσωπικό των ΣΜΕΑΕ των Δ.Π.Ε. &  

Δ.Δ.Ε. Αχαΐας  

(Μέσω των Διευθύνσεων Εκπαίδευσης) 

ΚΟΙΝ.:   

1. κ. Διευθυντή Διεύθυνσης Ειδικής Αγωγής  

και Εκπαίδευσης, ΥΠΑΙΘΑ 

2. κ. Προϊσταμένη Τμήματος Γ΄ ΕΑΕ  

Προάσπισης Δικαιωμάτων Μαθητών με Αναπηρία  

και ΕΕΑ, ΥΠΑΙΘΑ 

3. κ. Αν. Περιφερειακό Δ/ντή ΠΔΕ Δυτικής Ελλάδας 

4. Περιφερειακή Επόπτρια ΠΔΕ Δυτικής Ελλάδας 

5. κ.κ. Διευθυντές ΔΠΕ και ΔΔΕ Αχαΐας  

6. Επόπτριες Π.Ε. ΔΠΕ και ΔΔΕ Αχαΐας  

7. ΣΩ.Σ.Ε. ΔΠΕ και ΔΔΕ Αχαΐας 

8. 1ο & 2ο ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Αχαΐας  

9. Καραμανδάνειο  Νοσοκομείο Παίδων Πάτρας,  

υπόψη κ. Κατερέλου Αδαμάντιου 

10. ΤΕΠεΚΕ Πανεπιστημίου Πατρών, υπόψη 

κ. Μαυρόγιαννη Θεώνης 
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7.Την Αριθμ. Φ.351.1/150/33121/Ε3/ 27-03-23 «Κατανομή στις θέσεις των Συμβούλων Εκπαίδευσης της 

επιστημονικής ευθύνης του συνόλου ή ενοτήτων σχολικών μονάδων μίας ή περισσότερων Διευθύνσεων 

Εκπαίδευσης». 

8.Την ΑΔΑ:Ψ2ΧΨ46ΜΤΛΗ-Τ91/06-04-2023 «Διαπίστωση της λήξης της θητείας ή της παύσης άσκησης των 

αρμοδιοτήτων των Συντονιστών Εκπαιδευτικού Έργου». 

9. Την Αριθμ. πρωτ. Φ.351.1/184/40985/Ε3/06-04-2023 Υ.Α. (ΑΔΑ: 9ΟΚΡ46ΜΤΛΗ-ΒΣΘ) «Τοποθέτηση 

Συμβούλων Εκπαίδευσης των Α΄ και Β΄ Περιφερειακών Συμβουλίων Επιλογής Συμβούλων Εκπαίδευσης 

(Π.Σ.Ε.Σ.Ε.). 

10. Την ΑΔΑ: ΨΣ8146ΜΤΛΗ-Τ57/15-05-2023 «Ανάθεση Παιδαγωγικής Ευθύνης σε Συμβούλους Ειδικής 

Αγωγής και Ενταξιακής Εκπαίδευσης της Περ/κής Δ/νσης Εκπ/σης Δυτικής Ελλάδας α) Σχολικών Μονάδων 

Π/θμιας & Δ/θμιας Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης & β) Σχολικών Μονάδων Π/θμιας & Δ/θμιας 

Εκπαίδευσης ως προς την ενταξιακή εκπαίδευση». 

                                                                                                                                                        

 

Λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω σχετικά, η Σύμβουλος Εκπαίδευσης Ειδικής Αγωγής και 

Ενταξιακής Εκπαίδευσης Αχαΐας προσκαλεί το Προσωπικό των ΣΜΕΑΕ Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αχαΐας, σε επιμορφωτική ημερίδα,  

με θέμα: 

 

«Αυτισμός – Κατανόηση, Παρεμβάσεις και Καλές Πρακτικές» 
 

την Πέμπτη 2 Απριλίου 2026, δια ζώσης 

 
στον Συνεδριακό χώρο του Ειδικού Δημοτικού Σχολείου Εκπαίδευσης Παιδιών στο Φάσμα του 

Αυτισμού – Πάτρας 
(Λοχαγού Μενούνου & Στροφάδων, Εγλυκάδα Πατρών) 

 

και ώρα 17.00-20.00 

 

σύμφωνα με το πρόγραμμα που ακολουθεί: 

 

 

Πρόγραμμα Επιμορφωτικής Ημερίδας, Πέμπτη 2 Απριλίου 2026 

 

 

Ώρα Θεματική Εισηγητές/τριες 

 

 

17.00-17.10 

 

 

Χαιρετισμοί   

Έναρξη Επιμορφωτικής Ημερίδας 

 

 



 

Α΄ ΜΕΡΟΣ 

Κατανόηση και Παρεμβάσεις  

 

 

 

 

17.10-17.20 

 

 

 

«Νομοθεσία & Δικαιώματα Μαθητών με 

Αναπηρία» 

Ασημακοπούλου Σοφία, Σύμβουλος 

Εκπαίδευσης 

Ειδικής Αγωγής & Ενταξιακής 

Εκπαίδευσης Αχαΐας,  

Δρ Συμβουλευτικής Ψυχικής Υγείας 

 

 

17.20-17.35 

 

«Η Νευροβιολογική Βάση της Διαταραχής 

Αυτιστικού Φάσματος: Από τα Γονίδια 

στα Νευρωνικά Δίκτυα»  

Κατερέλος Αδαμάντιος, MD, MSc, PhD 

Νευρολόγος-Παιδονευρολόγος, 

Επιμελητής Ε.Σ.Υ., Παιδονευρολογικό 

Τμήμα,  Καραμανδάνειο  Νοσοκομείο 

Παίδων Πάτρας 

 

17.35-17.50 

 

«Κατανόηση του Αυτισμού και 

εκπαιδευτικές πρακτικές υποστήριξης στο 

σχολικό περιβάλλον» 

 
Μαυρόγιαννη Θεώνη, Ψυχολόγος, 

ΕΔΙΠ, ΤΕπΕΚΕ Πανεπιστημίου Πατρών  
 

 

17.50-18.05 

 

«Διερεύνηση του Εθισμού στο Διαδίκτυο 

σε εφήβους με Διαταραχή Αυτιστικού 

Φάσματος Υψηλής Λειτουργικότητας» 

 

 
Κλωνή Παναγιώτα, PhDc Κοινωνική 

Λειτουργός, Διευθύντρια του 1ου Ειδικού 
Δημοτικού Σχολείου Κ. Αχαΐας  

 

18.05-18.20 

«Υποστηρίζοντας την επικοινωνία 

μαθητών με Αυτισμό – Ο ρόλος των 

εκπαιδευτικών/γονέων/ειδικών στην 

εναλλακτική επικοινωνία» 

Μίχου Δήμητρα, MA 

Λογοθεραπεύτρια, 

2ο ΚΕΔΑΣΥ Αχαΐας 

 

18.20-18.30 

 

Αισθητηριακή Ρύθμιση & 

Εργοθεραπευτικές Παρεμβάσεις σε 

μαθητές με Αυτισμό 

 

Μποδιώτη Εξακουστή ΠΕ29, 

2ο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Πάτρας 

 

 

 

18.30-18.40 

 

 

Συνεργασία Σχολείου, Οικογένειας & 

Διεπιστημονικής Ομάδας  

 

Σγούρα Αγγελική ΠΕ30, Μαλανδράκη 

Χρύσα ΠΕ23, 

Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Εκπαίδευσης 

Παιδιών στο Φάσμα του Αυτισμού-

Πάτρας 

 

 

18.40-18.50 

 

Ψυχική Ανθεκτικότητα & Πρόληψη 

Επαγγελματικής Εξουθένωσης  

 

 

Σύφαντου Αθηνά, Ψυχολόγος ΣΔΕΥ 3ου 

Ειδικού Δημοτικού Σχολείου Πατρών 

 

 

Διάλειμμα 18.50-19.00 

 



 

Β΄ ΜΕΡΟΣ  

Καλές Πρακτικές: Διδακτικές Στρατηγικές & Προσαρμοσμένο Αναλυτικό Πρόγραμμα 

 

 

19.00-19.10 

 

Προσχολική Αγωγή 

Ειδικό Νηπιαγωγείο Εκπαίδευσης Παιδιών 

στο Φάσμα του Αυτισμού Πάτρας 

(Κεΐσογλου Σταματία ΠΕ61, Προϊσταμένη) 

 

19.10-19.20 

 

Δημοτική Εκπαίδευση 

Ειδικό Δημοτικό Εκπαίδευσης Παιδιών στο 

Φάσμα του Αυτισμού Πάτρας 

 (Καλαφάτη Μαραγκάκη Καλλιόπη, ΠΕ70) 

 

19.20-19.30 

 

 

Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση 

 

ΕΝΕΕΓΥ-Λ Πάτρας  

(Τζώτζη Αναστασία ΠΕ02, Γεωργακοπούλου 

Χαρίκλεια ΠΕ02, Αθανασόπουλος Νικόλαος 

ΠΕ11),  

ΕΕΕΕΚ Αχαΐας (Φικάρδου Ε. ΠΕ88.03),   

ΕΝΕΕΓΥ-Λ Αιγίου & ΕΕΕΕΚ Αιγίου 

(Καραγρηγόρη Χ. ΠΕ88.02/87.02, Κουτρουλιά 

Π. ΠΕ88.04, Βανταράκη Α. ΔΕ01-ΕΒΠ) 

Γ΄ ΜΕΡΟΣ  

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ 

Διαχείριση Συμπεριφοράς και Πρόληψη Κρίσεων μαθητών με ΔΑΦ 

 

 

 

19.30-19.55 

 

ΜΕΛΕΤΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΚΡΙΣΕΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΜΕ ΔΑΦ 

 

Καθοδήγηση συζήτησης: 

 κ. Μπιλιάνη Μαρία, ΠΕ30,  

Αν. Προϊσταμένη 1ου ΚΕΔΑΣΥ Αχαΐας 

 

Ψυχοκοινωνική Ομάδα του Ειδικού 

Δημοτικού Σχολείου Εκπαίδευσης 

Παιδιών στο Φάσμα του Αυτισμού-

Πάτρας: Μαλανδράκη Χρύσα-

Φραντζέσκα ΠΕ23, 

Σγούρα Αγγελική ΠΕ30, 

σε συνεργασία με την κ. Ρηγάλου 

Χριστίνα ΠΕ23,  

2ο ΚΕΔΑΣΥ Αχαΐας 

 

 

19.55-20.00 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ – ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ – ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 

   

 

Παρακαλούνται οι κ.κ. Διευθυντές/ντριες και Προϊστάμενοι/νες των σχολικών μονάδων να 

ενημερώσουν το προσωπικό για το περιεχόμενο της παρούσης.  

Η παρακολούθηση της επιμορφωτικής ημερίδας είναι προαιρετική, αλλά κρίνεται 

απαραίτητη για το προσωπικό που είτε υπηρετεί σε σχολικές μονάδες με εξειδίκευση στον 

Αυτισμό είτε υποστηρίζει μαθητές με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος. 

                                                                                   

                                                                                  

 



 

                                                                                      Η Σύμβουλος Εκπαίδευσης 

Ειδικής Αγωγής & Ενταξιακής Εκπαίδευσης Αχαΐας 

                                                                                     (με περιοχές ευθύνης Αχαΐα-Κεφαλληνία) 

 

                                                                                           

                                                                          Δρ Σοφία Φ. Ασημακοπούλου                                                                                                                             
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