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ΘΕΜΑ: «Οδηγίες για τη διδασκαλία των Μαθηµάτων των ΕΠΑ.Λ.- ΕΠΑ.Σ. για το      
               σχολικό έτος 2010-2011» 
 
 

Μετά από σχετική εισήγηση του Τµήµατος Τεχνικής Επαγγελµατικής Εκπαίδευσης 
του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου σας αποστέλλουµε την Πράξη (12/14-06-2010, θέµα 2ο) η 
οποία περιέχει οδηγίες του Π.Ι. σχετικά µε τη διδασκαλία των Μαθηµάτων των ΕΠΑ.Λ. – 
ΕΠΑ.Σ. για το σχολικό έτος 2010 – 2011. 
 
Οι διδάσκοντες να ενηµερωθούν ενυπόγραφα. 
 
Συνηµµένα στο ηλεκτρονικό ταχυδροµείο: 
Σελίδες 440 ( t09tee17@ypepth.gr) 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

                           
 

 
                                        
 
 

Να διατηρηθεί µέχρι 

Βαθµός ασφαλείας  
 
Μαρούσι,  28- 07- 2010 
Αριθ. Πρωτ. 93038/Γ2 
Βαθµός Προτερ.  
   
 
 
 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο,  
Τµήµα Β΄ ΤΕΕ,  
Μεσογείων 400, 
153 42 ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΚΟΙΝ.: 

Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ 
 
 
 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΣΑΡΤΣΟΛΗΣ 

ΕΝΙΑΙΟΣ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΚΑΙ ∆ΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ  

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 
∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥ∆ΩΝ ∆/ΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 
ΤΜΗΜΑ Β΄ 

ΠΡΟΣ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙ∆ΕΙΑΣ 

∆ΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

Ταχ. ∆/ νση: Α. Παπανδρέου 37 
Τ.Κ.− Πόλη: 151 80  Μαρούσι 
Πληροφορίες: Μαρία Πατσή  
Τηλέφωνο: 2103442478 

FAX    fax: 2103443253 
Ιστοσελίδα: http://www.ypepth.gr/tee.html 
e-mail: t09tee17@ypepth.gr 

* Περιφερειακές ∆/νσεις Α/θµιας 
και Β/θµιας Εκπ/σης 

* ∆ιευθύνσεις ∆.Ε. της χώρας 
* Γραφεία Ε.Ε.  
  (µέσω ∆/νσεων ∆.Ε.) 
* Ηµερήσια και Εσπερινά 

ΕΠΑ.Λ. και ΕΠΑ.Σ. όλης της 
χώρας  

  (µέσω ∆/νσεων ∆.Ε. και 
Γραφείων Ε.Ε.) 

* Σχολεία ∆εύτερης Ευκαιρίας 
(µέσω ∆/νσεων ∆.Ε.) 

* Σιβιτανίδειος Σχολή 
  (Θεσσαλονίκης 150, 176 10 

Καλλιθέα) 
* Γραφεία Σχολικών Συµβούλων 

(µέσω ∆/νσεων ∆.Ε.) 

Εσωτ. ∆ιανοµή: 
∆/νση Σπουδών ∆.Ε. 
Τµήµα Β΄ 
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Τοµέας Εφαρµοσµένων Τεχνών 
 
Σχετικά µε τις οδηγίες διδασκαλίας των µαθηµάτων των Β΄ και Γ΄ τάξεων ΕΠΑΛ και της Α΄ τάξης 
ΕΠΑΣ ενηµερώνουµε ότι δεν υ̟άρχουν τρο̟ο̟οιήσεις στα ωρολόγια ̟ρογράµµατα, γι αυτό και 
δεν ̟ροβαίνουµε σε νέες οδηγίες διδασκαλίας. Οι εκ̟αιδευτικοί µ̟ορούν να στηριχτούν στα 
Προγράµµατα Σ̟ουδών ή/και στα αντίστοιχα βιβλία. 
 
 
Τοµέας ∆οµικών Έργων 
Στο ̟αρελθόν είχαν δοθεί οδηγίες µετά α̟ό αίτηµα του ΥΠ∆ΒΜΘ, ε̟ειδή είχαν ̟ρογραµµατισθεί 
α̟ό το ΥΠ∆ΒΜΘ να χρησιµο̟οιούνται βιβλία και αναλυτικά ̟ρογράµµατα των ΤΕΕ στα 
διάφορα µαθήµατα των ΕΠΑΛ-ΕΠΑΣ , σε ορισµένα εκ των ο̟οίων ̟ροβλέ̟ονταν και 
̟ροβλέ̟εται ακόµη η χρήση ̟ερισσότερων του ενός βιβλίου των ΤΕΕ. 
Παρά το γεγονός ότι δόθηκαν ό̟ως ζητήθηκε οδηγίες τουλάχιστον για τον τοµέα των κατασκευών, 
οι οδηγίες αυτές καταχωρήθηκαν ως αναλυτικά ̟ρογράµµατα σε σχετικά ΦΕΚ. 
Οι διευκρινίσεις αυτές είναι α̟αραίτητες για να γίνει κατανοητό ότι ̟ροτείνεται εκ νέου η 
χρησιµο̟οίηση των ίδιων οδηγιών ̟ου καταχωρήθηκαν ως αναλυτικά ̟ρογράµµατα. 
 
 
Θρησκευτικά  
 

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ ΣΤΑ ΕΠΑΛ 
Α΄ ΤΑΞΗ  ΕΠΑΛ 
[ 1 ώρα την εβδοµάδα  καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους] 
Θα διδαχθούν ε̟ιλεγµένες ενότητες α̟ό το βιβλίο «Ορθόδοξη Πίστη και Λατρεία» των Χ. Γκότση, 
̟. Γ. Μεταλληνού και Γ. Φίλια, ̟ου διδάσκεται ήδη στην Α΄ τάξη του Γενικού Λυκείου. 
 
Α. Γενικοί σκο̟οί του µαθήµατος στο Λύκειο 
 1. Να α̟οκτήσουν οι µαθητές ε̟αρκή γνώση του ̟εριεχοµένου της ορθόδοξης χριστιανικής 
̟αράδοσης. 
 2. Να εµβαθύνουν αναλύοντας την εµ̟ειρία α̟ό την ιστορική συνάντηση αυτής της 
̟αράδοσης µε τον ̟ολιτισµό γενικότερα. 
 3. Να ̟ροσεγγίσουν διαλεκτικά άλλα θρησκεύµατα και φιλοσοφικές αντιλήψεις, 
α̟οκτώντας τη δυνατότητα της ελεύθερης ε̟ιλογής, σε σχέση µε τη βίωση της αλήθειας, ό̟ως την 
εννοεί η ορθόδοξη ̟αράδοση. 
 4. Να κατανοήσουν, ε̟οµένως, ότι το µάθηµα των θρησκευτικών στο σχολείο είναι µάθηµα 
γνώσης, ̟ου ενθαρρύνει τον ελεύθερο διάλογο και όχι µάθηµα κατήχησης ̟ου α̟οβλέ̟ει στον 
̟ροσηλυτισµό. 
 5. Πρέ̟ει να θεωρείται δεδοµένος  ο σεβασµός της ̟ροσω̟ικότητας του µαθητή καθώς και 
η ιδιαιτερότητα της ηλικίας του, ̟ου σχετίζεται µε τις έντονες και αγωνιώδεις υ̟αρξιακές, 
φιλοσοφικές και θρησκευτικές του αναζητήσεις, αφού και αυτή η ευαγγελική κλήση θέτει ως 
κεντρική ̟ροϋ̟όθεση για την α̟οδοχή της την ελεύθερη στάση και διάθεση του ανθρώ̟ου. 
 6. Τα θέµατα ̟ου σχετίζονται µε την ̟ίστη, τη θρησκεία, τον Θεό και την ηθική, να 
̟ροσεγγίζονται µε τέτοιο τρό̟ο, ώστε να λαµβάνεται σοβαρά υ̟όψη τόσο το νοητικό ε̟ί̟εδο των 
µαθητών όσο και οι αυξηµένες ευαισθησίες και συναισθηµατικές µετα̟τώσεις της κρίσιµης ηλικίας 
τους, τα υ̟αρξιακά τους ̟ροβλήµατα και οι ανάγκες τους (εκρηκτικότητα σεξουαλικής αφύ̟νισης, 
κοινωνικές και διαφυλικές σχέσεις, αβεβαιότητα για την µελλοντική ε̟αγγελµατική 
α̟οκατάσταση, α̟οδοχή-αναγνώριση και καταξίωση α̟ό το κοινωνικό σύνολο). 
 7. Η ό̟οια ακολουθούµενη διδακτική µέθοδος για την ε̟ιτυχή υλο̟οίηση των σκο̟ών του 
µαθήµατος δεν µ̟ορεί ̟αρά να έχει αφενός  χριστοκεντρικό χαρακτήρα, αφού και εδώ το 
̟ρόσω̟ο και το έργο του Ιησού Χριστού στην ανθρώ̟ινη ιστορία α̟οτελεί το κέντρο του 
̟εριεχοµένου του, αφετέρου δε µαθητοκεντρικό χαρακτήρα, ̟ροσαρµοσµένη δηλαδή στην ηλικία 
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των µαθητών, στις µαθησιακές τους δυνατότητες, τις ό̟οιες άλλες ιδιαιτερότητές τους και τις 
γενικές και ειδικές ανάγκες τους. 
 
Β. Οι σκο̟οί του µαθήµατος «Ορθόδοξη Πίστη και Λατρεία» (δια των ε̟ιλεγµένων ενοτήτων) 
στην Α΄ τάξη του ΕΠΑΛ 
 1. Η διδασκαλία βασικών κεφαλαίων της ορθόδοξης ̟ίστης ό̟ως αυτά ̟ροβάλλονται 
στους ̟ιστούς µέσω των χριστιανικών εορτών. 
 2. Η συνειδητο̟οίηση του γεγονότος, ότι στην ορθόδοξη λατρεία ανακεφαλαιώνεται η 
̟ίστη και διδάσκεται µάλιστα µε σαφήνεια και ̟αραστατικότητα. 
 3. Η κατανόηση εκ µέρους των µαθητών  κεντρικών θεολογικών αληθειών, ̟ου 
εκφράζονται µέσω των µεγάλων  ∆εσ̟οτικών και Θεοµητορικών εορτών της Εκκλησίας. 
 4. Η ε̟αφή και γνωριµία µε τα  µυστήρια της Εκκλησίας καθώς και η ανάλογη εµβάθυνση 
σ’ αυτά, µε την υ̟ογράµµιση  του θεόσδοτου  χαρακτήρα τους. 
 5. Η κατανόηση εκ µέρους των µαθητών της θέσης τους ως λαϊκών µελών της Εκκλησίας, 
οργανικά ενταγµένων σ’ αυτήν και η εξοικείωσή τους µε τη χρήση γενικών λειτουργικών όρων και 
εννοιών. 
 6. Ο υγιής και δηµιουργικός ̟ροβληµατισµός τους ̟άνω σε καίρια ζητήµατα, ̟ου αφορούν 
στη λατρεία της Εκκλησίας και έχουν σχέση µε την δική τους ενεργό συµµετοχή στα λατρευτικά 
δρώµενα. 
 7. Η ̟ληροφόρηση και ενηµέρωσή τους για το ρόλο και τους σκο̟ούς διαφόρων 
̟αραθρησκευτικών οργανώσεων καθώς και για τις ̟ροσηλυτιστικές τους µεθόδους, κεντρικός 
άξονας των ο̟οίων είναι η «̟ροβολή» µε διάφορα µέσα των τελετουργιών τους και η ̟ρόσκληση 
συµµετοχής σ’ αυτές. 
 
Γ. Ε̟ιλεγµένες διδακτικές ενότητες για την Α΄ τάξη του ΕΠΑΛ 
Σύµφωνα µε τα ̟ροηγουµένως εκτεθέντα ε̟ελέγησαν και ̟ροτείνονται για διδασκαλία στην 
Α΄τάξη ΕΠΑΛ  οι ̟αρακάτω ενότητες α̟ό το βιβλίο  «Ορθόδοξη Πίστη και Λατρεία», αφού 
βεβαίως ελήφθη υ̟όψη  το ̟εριεχόµενο του βιβλίου της Α΄ ΤΕΕ, το ο̟οίο θα διδάσκεται εφεξής 
(α̟ό το σχολικό έτος 2008-2009) στη Β΄ τάξη του ΕΠΑΛ: 2, 3, 7, 8, 9 10, 11, 14, 15, 16, 18, 20, 21, 24, 
27, 29, 32, 33, 36, 39, 40 και 41. 
 
∆. Γενικές µεθοδολογικές οδηγίες και ̟αρατηρήσεις 
 Με βάση το ιδιαίτερο ̟εριεχόµενο των ̟αρα̟άνω  ε̟ιλεγµένων ενοτήτων και 
λαµβάνοντας υ̟όψη τα χαρακτηριστικά του συγκεκριµένου σχολείου και του διατιθέµενου 
χρόνου διδασκαλίας, είναι ανάγκη: 
 1. Η ό̟οια διδακτική µέθοδος ̟ρέ̟ει να α̟οβλέ̟ει στη µετάδοση του ουσιώδους µε τρό̟ο 
ακριβή, λιτό και ̟εριεκτικό, χωρίς ̟λατειασµούς και ε̟ιµονή σε λε̟τοµέρειες. 
 2. Τα συνοδευτικά-θεολογικού και λειτουργικού ̟εριεχοµένου-κείµενα, λειτουργούν ως 
αφόρµηση ή εφαρµογή της διδασκαλίας και λόγω των  ιδιαιτεροτήτων της τάξης ίσως είναι 
καλύτερα να αξιο̟οιούνται µόνο α̟ό τη µετάφρασή τους. 
 3. Κά̟οια α̟ό τα ̟ροτεινόµενα στο βιβλίο «Θέµατα για συζήτηση» στο τέλος κάθε 
ενότητας ̟αρουσιάζουν ενδιαφέρον και µ̟ορούν να χρησιµο̟οιηθούν και ως αφορµή έναρξης 
της διδασκαλίας, καλώντας µάλιστα σε αυτενέργεια τους µαθητές. 
 4. Η αξιο̟οίηση των εικόνων-φωτογραφιών του βιβλίου είναι δυνατόν να λειτουργήσει όχι 
µόνο συµ̟ληρωµατικά αλλά  και µε τρό̟ο καίρια λειτουργικό κατά τη διάρκεια της διδακτικής 
̟ράξης, εφόσον ε̟ισηµανθεί  εκ των ̟ροτέρων η ιδιαίτερη θέση και αξία τους. Κατά την 
̟αρουσίαση του θέµατος (̟.χ. η θεολογική «ανάγνωση» της εικόνας της Γεννήσεως του Χριστού) η 
ενεργός συµµετοχή των µαθητών µέσα στην τάξη µ̟ορεί κάλλιστα και σε µεγάλο βαθµό να 
αντικαταστήσει την τυ̟ική ̟ροφορική ̟αράδοση/διδασκαλία των θεολογικών ̟τυχών του 
γεγονότος. 
 5. Κατά τη διαδικασία ̟αρουσίασης του κεντρικού θέµατος των διαφόρων ενοτήτων 
κρίνεται σκό̟ιµη η ̟λήρης ανάλυση-µε αφετηρία την ετυµολογία- βασικών και συχνά 
χρησιµο̟οιούµενων όρων και εννοιών ̟ου αφορούν στη λατρεία της Εκκλησίας (̟.χ. Εκκλησία, 
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Λατρεία, Λειτουργία, Μυστήριο, Κοινωνία, Θεία Οικονοµία, Θεοφάνια, Θαύµα, Ανάσταση, 
Ευχαριστία, Μετάνοια, κλήρος και λαός κλ̟). Ο βαθµός εξοικείωσης των µαθητών µαζί τους µε 
την ανεύρεση σύγχρονων συνώνυµων και συναφών ως ̟ρος το ̟εριεχόµενο και την χρήση 
εννοιών, συνδεδεµένων µε την καθηµερινότητα. 
 
 
Ε. Ειδικές µεθοδολογικές οδηγίες και ̟αρατηρήσεις για κάθε διδακτική ενότητα 

1. Ενότητες 2 και 3 ( 3 διδ. ώρες): Η Εισαγωγή στο θέµα της εξέλιξης και του 
̟εριεχοµένου της χριστιανικής λατρείας θα γίνει α̟ό τον καθηγητή µε την ε̟ισήµανση των 
ουσιωδών ̟αραµέτρων της (χώρος, χρόνος, µορφή, ̟εριεχόµενο, χαρακτήρας, σκο̟ός). Οι µαθητές 
θα συνεργαστούν εντο̟ίζοντας στο κείµενο του διαλόγου του Χριστού µε τη Σαµαρείτισσα, τα 
̟αρα̟άνω στοιχεία και µε την ανάκληση ̟ροσω̟ικών εµ̟ειριών και βιωµάτων α̟ό τη συµµετοχή 
τους σε λατρευτικές ̟ράξεις. 
 2. Ενότητα 7 (1 διδ. ώρα): ∆υνατή η ̟αρουσίαση των φάσεων της Θείας Οικονοµίας µέσω 
σχεδιαγράµµατος στον ̟ίνακα της τάξης ή σε έντυ̟η µορφή(φωτοτυ̟ία), ̟ου θα διανεµηθεί στους 
µαθητές. Ε̟ισήµανση και ιδιαίτερος τονισµός –µε την έννοια του «σήµερον» στη λατρεία- της 
διαχρονικής ̟αρουσίας και αξίας των θεϊκών ενεργειών για τη ζωή µας, και τη µέθεξη σ’ αυτές 
µέσα α̟ό την λειτουργική-λατρευτική βίωσή τους. 
 3. Ενότητα 8 (1 διδ. ώρα): Η ανάλυση της εικόνας της Γέννησης του Χριστού-µε τη 
συνεργασία των µαθητών σε συνδυασµό µε τα υ̟άρχοντα συνοδευτικά κείµενα, αξιο̟οιούµενα 
την κατάλληλη στιγµή, συνθέτουν µια υλο̟οιήσιµη διδακτική ̟ρόταση. 
 4. Ενότητες 9, 10,11 (4 διδ. ώρες): Οι µαθητές καλούνται α̟ό τον καθηγητή τους να 
ανακαλέσουν γνώσεις και εµ̟ειρίες α̟ό την ̟ροηγούµενη θρησκευτική ̟αιδεία τους. Κατ’ αυτό 
τον τρό̟ο αναδύονται και καταγράφονται τα θεµελιώδη στοιχεία, ̟ου αφορούν  τόσο στο 
̟εριεχόµενο των µεγάλων αυτών εορτών, όσο και στο θεολογικό τους υ̟όβαθρο, το ο̟οίο 
νοηµατοδοτεί τη ζωή των συµµετεχόντων και συνεορταζόντων ̟ιστών. 
 5. Ενότητα 14 (1 διδ. ώρα):  Η ̟ροσεκτική και ουσιαστική αξιο̟οίηση των λειτουργικών 
κειµένων της ενότητας αλλά και η ενεργός συµµετοχή των µαθητών θα οδηγήσει στην ανακάλυψη, 
καταγραφή και κατανόηση των υψηλών θεολογικών αληθειών, ̟ου συνθέτουν το Τριαδολογικό 
δόγµα. 
 6. Ενότητα 15 (1 διδ. ώρα): Η ουσία του µαθήµατος βρίσκεται στην β΄ ̟αράγραφο. Η 
̟ροσεκτική ανάγνωση και ανάλυση του κειµένου α̟ό τη Λειτουργία του Μ. Βασιλείου θα 
̟ροσφέρει τα στοιχεία εκείνα, ̟ου αναδεικνύουν την υ̟αρκτική σχέση της Εκκλησίας µε το 
Μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας. 
 7. Ενότητα 16 (1 διδ. ώρα): Το ζητούµενο του µαθήµατος είναι να κατανοήσουν οι µαθητές 
το «̟ως» και το «γιατί» η Εκκλησία αναφέρεται διαχρονικά µέσω και των θεοµητορικών εορτών 
στο ̟ρόσω̟ο της Θεοτόκου. 
 8. Ενότητα 18 (1 διδ. ώρα): Με βάση µια εικόνα-και του βιβλίου ακόµη-ό̟ως αυτή του 
ευλογούντος Χριστού, είναι δυνατή η α̟οκάλυψη της ουσίας του µαθήµατος. Οι µαθητές µε την 
καθοδήγηση του καθηγητή, θα ανακαλύψουν τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της τέχνης της 
βυζαντινής εικόνας. Θα  µάθουν το «̟ως» και το «γιατί» της α̟εικόνισης των ιερών ̟ροσώ̟ων, 
ενώ θα ̟ληροφορηθούν α̟ό τα συνοδευτικά κείµενα του µαθήµατος το «̟ως» και το «γιατί» της 
̟ροσκύνησης των εικόνων στη λατρεία της Εκκλησίας. 
 9. Ενότητες 20, 32 33 ( 3 διδ. ώρες): Τα µαθήµατα αυτά µ̟ορούν να συνθέσουν µια ενιαία 
θεµατική ενότητα, λειτουργώντας συµ̟ληρωµατικά, ενώ ταυτόχρονα  θέτουν ε̟ί τά̟ητος διάφορα 
ζητήµατα, τα ο̟οία ευνοούν την ανά̟τυξη  ενός ̟λουραλιστικού   διαλόγου, ο ο̟οίος θα  
αναδείξει σύγχρονα ̟ροβλήµατα σχέσεων και ρόλων. 
 10. Ενότητες  21, 24, 27( 4 διδ. ώρες): Η διδασκαλία των ενοτήτων αυτών οδηγεί τους 
µαθητές στη γνωριµία  τους µε την µυστηριακή υ̟όσταση της Εκκλησίας, αναδεικνύοντας 
ταυτόχρονα τη σηµασία τους για τη ζωή των ̟ιστών, ιδιαίτερα δε των εισαγωγικών µυστηρίων του 
Βα̟τίσµατος και του Χρίσµατος. Η υ̟ογράµµιση της ευχαριστιακής και θερα̟ευτικής -
κυριολεκτικά και µεταφορικά- ̟αρουσίας των Μυστηρίων της Μετανοίας και του Ευχελαίου στη 
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ζωή των µελών της Εκκλησίας, θα αναδείξει την φροντίδα της για τις ψυχοσωµατικές ανάγκες των 
ανθρώ̟ων και την µέριµνα για την ίαση και την α̟οκατάσταση της υγείας τους. 
 11. Ενότητα 29 (1 διδ. ώρα): Τονισµός του ειδικού ̟νευµατικού βάρους των τριών αυτών 
σταδίων της ζωής της Εκκλησίας για την ̟ορεία των ̟ιστών ̟ρος τη θέωση, εντο̟ισµός και 
ανάδειξη των ιδιαίτερων α̟αιτήσεων κάθε εορταστικής ̟εριόδου. 
 12. Ενότητες 36,39,40,41 (4 διδ. ώρες): Πρόκειται για µαθήµατα ενηµερωτικού-
̟ληροφοριακού χαρακτήρα. Η το̟οθέτηση των ενοτήτων αυτών στο τέλος του βιβλίου οφείλεται 
στο γεγονός της ιδιαίτερης έλξης και γοητείας, ̟ου ασκεί στον ανυ̟οψίαστο σηµερινό άνθρω̟ο η 
̟ιθανότητα-δυνατότητα συµµετοχής του σε µια «̟ερίεργη» και «διαφορετική» τελετουργία ή 
λατρευτική εκδήλωση, ̟ου α̟οτελεί συνήθως και το ̟ρώτο στάδιο µύησής του. Ο καθηγητής 
̟ρέ̟ει να διατηρήσει σε υψηλό ε̟ί̟εδο την ό̟οια συζήτηση και να µην εξάψει την φαντασία ή 
την ̟εριέργεια των µαθητών, εµ̟λουτίζοντας το µάθηµα µε «̟ροκλητικές» ̟λην ε̟ικίνδυνες γι 
αυτούς λε̟τοµέρειες, καθώς έτσι θα «διαφηµίσει» άθελά του τις εκτιθέµενες ̟αραθρησκευτικές ή 
εξωεκκλησιαστικές οργανώσεις, ̟ου διεκδικούν ωστόσο  µε τις ̟οικιλώνυµες ονοµασίες τους 
εκκλησιαστική αναγνώριση και ταυτότητα. 
 
Στ΄. Ενδεικτικό Σχέδιο µαθήµατος.  
∆Ι∆ΑΚΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 16: «ΠΑΝΑΓΙΑ: Η ΜΗΤΕΡΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 
Ι. Αφετηρία-διδακτική αφόρµηση: Οι µαθητές καλούνται να αναγνωρίσουν και να ̟εριγράψουν 
̟ρόσω̟α, χαρακτηριστικά, στάσεις και χειρονοµίες σε µια εικόνα Βρεφοκρατούσας Παναγίας, η 
ο̟οία θα τους ε̟ιδειχθεί α̟ό τον καθηγητή τους στην τάξη. Η ε̟ιλογή της συγκεκριµένης εικόνας 
̟αρα̟έµ̟ει άµεσα στον γενικό τίτλο της ενότητας (̟ροτεινόµενος χρόνος 5΄). 
ΙΙ. Ε̟εξεργασία-ανά̟τυξη: Οι µαθητές καλούνται και ̟άλι- µε κατάλληλες και εκ των ̟ροτέρων 
̟ροετοιµασµένες ερωτήσεις  α̟ό τον καθηγητή- να βρουν και να α̟αριθµήσουν τους τρό̟ους  και 
στη συνέχεια τους λόγους α̟όδοσης ιδιαίτερης τιµής στο ̟ρόσω̟ο της Παναγίας. Ο διδάσκων σε 
ρόλο συντονιστή ̟αρεµβαίνει καθοδηγώντας και εµ̟λουτίζοντας µε ερεθίσµατα τη δηµιουργική 
αναζήτηση των µαθητών ενώ σηµειώνει ταυτόχρονα στον ̟ίνακα τα ευρήµατά τους. 
                   Τρό̟οι:  ε ι κ ό ν ε ς (̟αραδείγµατα α̟ό το βιβλίο ή α̟ό άλλη ̟ηγή) 
                                    Ν α ο ί (̟αραδείγµατα-αναφορά σε το̟ωνύµια) 
                                    Α κ ο λ ο υ θ ί ε ς ( συγκεκριµένες αναφορές) 
                                    Ε ο ρ τ έ ς (̟αραδείγµατα) 
                   Λόγοι: Η Παναγία τιµάται α̟ό την Εκκλησία  ε̟ειδή στο ̟ρόσω̟ό της  συναντάται :   
1)  ο τέλειος άνθρω̟ος (υ̟όδειγµα υ̟ακοής και ̟ίστης στο θέληµα του Θεού, συνεργασία στο 
σχέδιό του, εκ̟λήρωση της α̟οστολής του), 2) η τέλεια γυναίκα (καταξιώνεται µε το ρόλο της η 
γυναικεία φύση, ως νέα Εύα  αναστηλώνει την κατασ̟ιλωµένη εικόνα του ̟ε̟τωκότος ανθρώ̟ου) 
3) η τέλεια Μητέρα  (̟ρότυ̟ο µητρότητας, ανάδειξη του ρόλου της ως «µεσίτριας» των ανθρώ̟ων 
̟ρος τον Υιό της για την ικανο̟οίηση των αιτηµάτων τους, ιδανική ̟ροστάτις ̟αιδιών, µητέρων, 
αδυνάτων). 
Ο καθηγητής στη συνέχεια µ̟ορεί να ζητήσει α̟ό τους µαθητές να αναγνωρίσουν µε τη βοήθειά 
του ετυµολογικά την ειδική σηµασία των ε̟ιθέτων «Θεοτόκος», «Αει̟άρθενος» , «Παναγία», ώστε 
να γίνει δυνατή στη συνέχεια  η ανά̟τυξη α̟ό τον ίδιο του θεολογικού τους ̟εριεχοµένου 
(̟ροτεινόµενος χρόνος 20΄). 
 
ΙΙΙ. Εφαρµογή: Με την α̟αρίθµηση, καταγραφή και σύντοµη ̟αρουσίαση του ̟εριεχοµένου των 
θεοµητορικών εορτών (οι µαθητές µε βάση τις γνώσεις και τις εµ̟ειρίες τους µ̟ορούν και ̟άλι να 
̟ρωταγωνιστήσουν  στην εξέλιξη του τελευταίου µέρους του µαθήµατος) ε̟ιτυγχάνεται  µια 
ανακεφαλαίωση των ̟ροηγουµένως εκτεθέντων, αφού κάθε εορτή ̟αρα̟έµ̟ει καίρια σε 
χαρακτηριστικά της ̟ροσω̟ικότητας και του ρόλου της Παναγίας. Ο καθηγητής  θα βρει την 
ευκαιρία µε αφορµή τις εορτές του Γενεθλίου και της Κοιµήσεως να αναφερθεί µε συντοµία στις 
α̟οκλίνουσες α̟ό την Ορθόδοξη διδασκαλία θέσεις των Ρωµαιοκαθολικών ̟ερί «Ασ̟ίλου 
Συλλήψεως» και «ενσωµάτου µεταστάσεως» της Παναγίας (̟ροτεινόµενος χρόνος  10΄). 
Σηµείωση: Εάν οι συνθήκες της τάξης ευνοούν την ̟ροβολή εικόνων (slides) µέσω ̟ροβολέα ή 
χρήση ειδικού λογισµικού για Θρησκευτικά  µέσω Η/Υ, ο καθηγητής ̟ρέ̟ει να ̟ροτιµήσει την 
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αξιο̟οίηση αυτών των µέσων, καθώς το συγκεκριµένο µάθηµα ̟ροσφέρει ̟ολλές αφορµές 
̟λαισίωσης του ̟ροφορικού λόγου µε ̟λούσιο ε̟ο̟τικό υλικό. 
 

Στο τέλος αυτής της σειράς των γενικών και ειδικών µεθοδολογικών ̟αρατηρήσεων και 
οδηγιών και διδακτικών ̟ροτάσεων αξίζει να σηµειωθεί ότι: 
Ο καθηγητής έχει  ̟άντοτε την ευχέρεια και την άνεση, µέσα στον ̟ροσφερόµενο χρόνο, να κάνει 
τις  δικές του ε̟ιλογές, ̟ου αφορούν στην ακολουθητέα ανά θεµατική ενότητα διδακτική µέθοδο. 
Η ανακάλυψη ̟άντως του ουσιώδους και η α̟οφυγή της ̟εριττής λε̟τοµέρειας α̟οτελεί 
µονόδροµο, λόγω του ̟εριορισµένου διδακτικού χρόνου και ταυτόχρονα «κλειδί» µιας ε̟ιτυχούς 
και α̟οτελεσµατικής διδασκαλίας. 
 
Ζ. Αξιολόγηση: Στο θέµα αυτό ας είµαστε ιδιαίτερα ̟ροσεκτικοί. Οι α̟αιτήσεις του καθηγητή στη 
διάρκεια της εξέτασης ̟ρέ̟ει να είναι συµβατές µε τις δυνατότητες και τις ̟ροτεραιότητες των 
µαθητών του συγκεκριµένου σχολείου. Η εξέταση του µαθήµατος ̟ρέ̟ει να σχετίζεται οργανικά 
και να είναι συµβατή µε τον τρό̟ο ε̟εξεργασίας του µέσα στην τάξη κατά τη διάρκεια της 
̟αράδοσης. Ας µην ξεχνάµε ̟ως όταν η τελευταία συντελείται µε την ουσιαστική συνεργασία και 
συµµετοχή των µαθητών, τότε α̟οτελεί και αυτή ̟εδίο αξιολόγησης. Γενικά, ̟άντως, ο µαθητής 
είναι υ̟οχρεωµένος στοιχειωδώς να κατέχει τον ορθό τρό̟ο ̟ροσέγγισης βασικών εννοιών και 
όρων, να αναγνωρίζει και  να ανα̟τύσσει µε ε̟άρκεια τη σηµασία και το ̟εριεχόµενό τους, 
α̟οφεύγοντας φυσικά τη στείρα α̟οµνηµόνευση  ανούσιων λε̟τοµερειών. Ο καθηγητής 
διαδραµατίζει και εδώ έναν ιδιαίτερο ρόλο, αφού έχει την κύρια ευθύνη στη µαθησιακή 
διαδικασία, υ̟οδεικνύοντας τον τρό̟ο και τη µέθοδο ̟ρόσληψης και οικείωσης της αναγκαίας 
και χρήσιµης γνώσης α̟ό τους µαθητές. 
 Η σωστή και άνετη α̟άντηση των µαθητών στις ερωτήσεις ελέγχου των γνώσεών τους κατά 
τη διαδικασία αξιολόγησης, εξαρτάται σε µεγάλο βαθµό α̟ό την ακριβή και σωστή διατύ̟ωση των 
ερωτήσεων εκ µέρους του καθηγητή. Σ’ αυτό το σηµείο αξίζει να σηµειωθεί, ̟ως σηµαντικό έως 
καθοριστικό ρόλο ̟αίζει η χρησιµο̟οίηση των κατάλληλων ρηµάτων. Το ρήµα ̟.χ. «γνωρίζω» στη 
συνήθη και συχνή διατύ̟ωση «τι γνωρίζετε…» είναι µάλλον εντελώς ακατάλληλο. Τα κατάλληλα 
–κατά κατηγορία ερωτήσεων-ρήµατα, ̟ου ̟ρέ̟ει να χρησιµο̟οιούνται για τη σαφή διατύ̟ωσή 
τους είναι: 
α) για ερωτήσεις γνώσης: ̟εριγράφω, ορίζω, διατυ̟ώνω 
β) για ερωτήσεις κατανόησης: εκφράζω, διακρίνω, ερµηνεύω 
γ) για ερωτήσεις εφαρµογής: εκτελώ, εφαρµόζω, τρο̟ο̟οιώ 
δ)για ερωτήσεις ανάλυσης: διακρίνω, ταξινοµώ, διαιρώ 
ε) για ερωτήσεις σύνθεσης: συνθέτω, σχεδιάζω, συνδυάζω 
στ) για ερωτήσεις αξιολόγησης: εκτιµώ, συγκρίνω, α̟οφασίζω. 

Τέλος, η αξιολόγηση των µαθητών τόσο στα ωριαία διαγωνίσµατα όσο και στις 
̟ροαγωγικές εξετάσεις της Α΄ και Β΄ τάξης των ΕΠΑΛ για το µάθηµα των Θρησκευτικών είναι 
ανάγκη να είναι ανάλογη µε τον τρό̟ο εξετάσεων του Γενικού Λυκείου. Συνε̟ώς, θα ̟ρέ̟ει να 
συµ̟εριλαµβάνει α) ερωτήσεις ανά̟τυξης και ερωτήσεις σύντοµης ανά̟τυξης και β) 
ερωτήσεις κλειστού ή αντικειµενικού τύ̟ου, δηλαδή, ερωτήσεις ̟ολλα̟λής ε̟ιλογής, 
ερωτήσεις διάταξης, ερωτήσεις αντιστοίχισης ή σύζευξης, ερωτήσεις συµ̟λήρωσης κενού, 
ερωτήσεις του τύ̟ου «σωστό-λάθος» κ.λ̟. 

 
ΧΡΗΣΙΜΟΙ ∆ΙΚΤΥΑΚΟΙ ΤΟΠΟΙ 
http://www. aegeantimes.gr/pigizois/orthod-latria.htm 
http://www. ooderg.com/oode/orthod/genika/latreia1.htm 
http://www. el.orthodoxwiki.org 
http://www. livepedia.gr 
http://www. ixthis.gr 
http://www. ellopos.net/gr.schmemann-life.asp 
http://www.eortologio.gr/arthra/oroi-sinaxaristi.htm 
http://www. apostoliki-diakonia.gr 
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http://www. myriobiblos.gr 
http://www. rel.gr 
http://www. eikonografos.com 
http://www. apologitis.com 
http://www. enoriaka.gr 
http://www. analogion.net 
 
ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
(̟έραν της ̟ροτεινόµενης στο σχολικό βιβλίο) 
Α̟ό την Ανάσταση του Λαζάρου στην Ανάσταση του Χριστού, µτφρ.Γ.Β.Μαυροµµάτη, Καλύβη 
Κοιµήσεως Θεοτόκου Ιεράς Μονής Κουτλουµουσίου, Αρµός, Αθήνα 2001 
 
ΑΡΣΕΝΙΕΦ ΝΙΚΟΛΑΣ, «Θεµελιακά Χαρακτηριστικά της Λειτουργικής “Θεωρητικής” και 
Μυστηριακής ζωής», µτφρ. Νικοδήµου Γκατζιρούλη, στο συλλ. τόµο Λαός του Θεού,  εκδ. Σ̟ορά, 
Αθήναι, χχ., σσ. 11-49. 
 
ΑΡΧΙΜ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ, Εισοδικόν, Στοιχεία λειτουργικής βιώσεως του µυστηρίου της ενότητος µέσα στην 
Εκκλησία, εκδ. Ι. Μ. Ιβήρων,  
 
ΑΦΑΝΑΣΙΕΦ ΝΙΚΟΛΑΣ, «Συνερχοµένων υµών εν Εκκλησία», µτφρ. Νικοδήµου Γκατζιρούλη, στο 
συλλ. τόµο Λαός του Θεού,  εκδ. Σ̟ορά, Αθήναι, χχ., σσ. 51-100. 
 
ΒΑΣΙΛΕΙΑ∆Η ΠΕΤΡΟΥ, Lex Orandi, Λειτουργική Θεολογία και Λειτουργική Αναγέννηση, Σειρά Ιδιόµελα 
(5), Ε̟ιµελητές Σειράς Στ. Γιαγκάζογλου-Παντελής Καλαϊτζίδης, εκδ. Ίνδικτος, Αθήναι 2005. 
 
ΒΑΣΙΛΕΙΑ∆Η ΠΕΤΡΟΥ,  «Λειτουργική Αναγέννηση: Συµµετοχή του λαού και ενεργο̟οίηση της 
αναφοράς», Σύναξη 72/1999, σσ. 34-51. 
 
ΓΙΟΥΛΤΣΗ ΕΥΤΥΧΙΑ, Η Παναγία ̟ρότυ̟ο ̟νευµατικής τελειώσεως, Πουρναράς Π.Σ., Θεσσαλονίκη 2001 
 
ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΙΕΡΟΜΟΝΑΧΟΥ, Η Θεία Λειτουργία, Σχόλια των Πατέρων, εκδ. Ι.Κουτλουµουσιανού 
Κελλίου Άγιος Ιωάννης ο Θεολόγος (∆όµος), Καρυές , Άγιον Όρος, 31993. 
 
ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΙΕΡΟΜΟΝΑΧΟΥ, Ο Εκκλησιασµός, εκδ. Ι.Κουτλουµουσιανού Κελλίου Άγιος Ιωάννης ο 
Θεολόγος (∆όµος), Καρυές , Άγιον Όρος, 1991. 
 
ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΙΕΡΟΜΟΝΑΧΟΥ, Η Θεία Ευχαριστία και η Θεία Κοινωνία, εκδ. Ι.Κουτλουµουσιανού Κελλίου 
Άγιος Ιωάννης ο Θεολόγος (∆όµος), Καρυές , Άγιον Όρος, 2001. 
 
∆ΙΟΝΥΣΙΟΥ ΨΑΡΙΑΝΟΥ, Μητρ. Κοζάνης, Η Θεία Λειτουργία, εκδ. Α̟οστολικής ∆ιακονίας, Αθήναι, 
21986. 
 
ΕΥ∆ΟΚΙΜΩΦ ΠΑΥΛΟΥ, Η ̟ροσευχή της Ανατολικής Εκκλησίας, Η Λειτουργία του Αγίου Ιωάννου του 
Χρυσοστόµου, εκδ. Α̟οστολικής ∆ιακονίας, Αθήνα 1980. 
 
ΖΑΜΠΑΚΙ∆ΗΣ ΑΡΙΣΤΟΦΑΝΗΣ ∆., Ο α̟οκρυφισµός και οι έφηβοι, Μυγδονία, Θεσσαλονίκη 1998. 
 
ΖΗΖΙΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΟΥ, Η κτίση ως Ευχαριστία, Θεολογική ̟ροσέγγιση στο ̟ρόβληµα της Οικολογίας, (το Α΄ 
κεφάλαιο, Ευχαριστία και κόσµος), εκδ. Ακρίτας, Αθήνα 11992. 
 
ΖΗΖΙΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΟΥ, «Συµβολισµός και ρεαλισµός στην Ορθόδοξη λατρεία», Σύναξη 71/1999, σσ. 
6-21. 
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ΖΗΖΙΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΟΥ, «Θεία Ευχαριστία και Εκκλησία», στον συλλ. τόµο Γ΄ Πανελλήνιο Θεολογικό 
Συµ̟όσιο, 14-17 Οκτωβρίου 2001, εκδ. Α̟οστολικής ∆ιακονίας, Αθήνα 2004, σσ. 25-47. 
 
Η υ̟εροχή της εκκλησιαστικής νηστείας για την ψυχική και σωµατική υγεία (ε̟ιλογή κειµένων), 
µτφρ.Η.ΓΠετρό̟ουλος, ε̟ιµ.-σχόλια Αλεξ. Κορακίδης, Αρµός, Αθήνα 2005. 
 
ΘΕΡΜΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Π., Το ξεχασµένο µυστήριο: Εκκλησιολογικές συνέ̟ειες του αγίου χρίσµατος, 
Γρηγόρη, Αθήνα 2004. 
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Β΄ ΤΑΞΗ  ΕΠΑΛ 
[ 1 ώρα την εβδοµάδα  καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους] 
Κατά το τρέχον σχολικό έτος 2007-2008 και µόνον γι’ αυτό, το µάθηµα των Θρησκευτικών στην Β΄ 
τάξη του ΕΠΑΛ θα διδαχθεί  α̟ό το διδακτικό βιβλίο της Β΄ τάξης του Γενικού Λυκείου µε τίτλο: 
«Χριστιανισµός και Θρησκεύµατα», των ∆. ∆ρίτσα, ∆. Μόσχου και Στ. Πα̟αλεξανδρό̟ουλου. 
Α̟ό το σχολικό έτος 2008-2009, οι µαθητές της Α΄ τάξης ΕΠΑΛ θα διδάσκονται το βιβλίο 
Θρησκευτικών της Α΄ τάξης Γενικού Λυκείου και οι µαθητές της  Β΄ τάξης ΕΠΑΛ το βιβλίο της Α 
τάξης  1ου  κύκλου ΤΕΕ µε τίτλο «Βήµατα ̟ίστης και ζωής». ∆ιδακτικές οδηγίες και για το 
µεταβατικό αυτό στάδιο του σχολικού έτους 2007-2008 αλλά και για την κανονική ακολουθία του 
Ωρολογίου Προγράµµατος σε σχέση µε το µάθηµα των Θρησκευτικών α̟ό το σχολικό έτος 2008-
2009 ̟αραθέτουµε στη συνέχεια. 

    
Α. Σκο̟ός του µαθήµατος «Χριστιανισµός και Θρησκεύµατα» στη Β΄ τάξη του Λυκείου 

είναι οι µαθητές: 
1. Να γνωρίσουν υ̟εύθυνα και α̟ό κάθε δυνατή ̟λευρά τη θρησκεία ως ̟ανανθρώ̟ινο 

φαινόµενο. 
2. Να µελετήσουν κατά τρό̟ο συστηµατικό, τα καίρια και ουσιώδη στοιχεία του 

Χριστιανισµού, ιδιαίτερα της Ορθοδοξίας. 
3. Να τους δοθεί η ευκαιρία να ενηµερωθούν για την κριτική, την αµφισβήτηση ή και την 

άρνηση της χριστιανικής ̟ίστης. 
4. Τέλος, να ̟ληροφορηθούν έγκυρα για τα κυριότερα µη χριστιανικά Θρησκεύµατα. 
 

Β. Γενικές αρχές 
1. Στο ̟ρώτο µέρος του βιβλίου ̟αρουσιάζονται θέµατα ̟ου αναφέρονται σε βασικά σηµεία της 
χριστιανικής διδασκαλίας για τον Θεό, τον κόσµο, τον άνθρω̟ο και τη ζωή. Στα εισαγωγικά 
µαθήµατα γίνεται αναφορά στα µεγάλα ζητήµατα της ζωής και ιδιαίτερα στο ̟ερί Θεού ερώτηµα, 
για να ακολουθήσει η ̟αρουσίαση του ̟ανανθρώ̟ινου φαινοµένου της θρησκείας. Βασικά θέµατα 
̟ου αναλύονται στο ̟ρώτο µέρος είναι η ̟ερί Θεού χριστιανική διδασκαλία, ο λόγος για την 
ενανθρώ̟ηση του Θεού και Λόγου, η διδασκαλία για το Άγιον Πνεύµα, για τη δηµιουργία του 
κόσµου και του ανθρώ̟ου, για το ̟ρόβληµα και την ύ̟αρξη του κακού, για τη βασιλεία του Θεού. 
Τα υ̟όλοι̟α θέµατα αναφέρονται στην Ορθοδοξία, στην Παράδοση, στην ορθόδοξη άσκηση, στο 
δυναµικό και α̟ελευθερωτικό χαρακτήρα του Χριστιανισµού, στη δικαιοσύνη του κόσµου σε 
σχέση µε τη δικαιοσύνη της Εκκλησίας. Αρκετές διδακτικές ενότητες αναφέρονται σε ̟ρακτικά 
θέµατα ̟ου σχετίζονται µε τη χριστιανική κοινότητα µέσα σ’ ένα ̟λουραλιστικό κόσµο. Τέτοια 
ζητήµατα είναι ο συνάνθρω̟ος ως αδελφός, το χριστιανικό ήθος, η χριστιανική θεώρηση του 
κράτους και της ̟ολιτικής, ο φανατισµός και η ανεξιθρησκεία κ. ά. Αξιόλογα και ενδιαφέροντα 
είναι και τα θέµατα ̟ου ̟αρουσιάζονται στις ε̟όµενες διδακτικές ενότητες, γιατί αναφέρονται 
στην κριτική του Χριστιανισµού, στο φαινόµενο της αθεΐας, στις σχέσεις ̟ίστης και ε̟ιστήµης, 
Ελληνισµού και Χριστιανισµού, Χριστιανισµού και ̟ολιτισµού. 
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2. Είναι ̟ροφανές ότι το ̟ρώτο µέρος ̟εριλαµβάνει µια ̟οικιλία θεµάτων ̟ου σχετίζονται µε το 
ουσιαστικό ̟εριεχόµενο της χριστιανικής ̟ίστης. Τα θέµατα είναι ̟ολύ ενδιαφέροντα και 
α̟ευθύνονται στο µαθητή της Β΄ Λυκείου στοχεύοντας: α) στην ̟ροσέγγιση του ̟εριεχοµένου της 
χριστιανικής εµ̟ειρίας και ̟αράδοσης για τα µεγάλα θέµατα ό̟ως η θεολογία, η κοσµολογία και 
η ανθρω̟ολογία και β) στην ̟ροσέγγιση βασικών θεµάτων, τα ο̟οία σχετίζονται µε την ύ̟αρξη 
του χριστιανού αλλά και κάθε ανθρώ̟ου στην ε̟οχή µας.  
3. Θεωρήθηκε αναγκαίο να ̟ροηγηθεί µια συστηµατική και κριτική ̟αρουσίαση της χριστιανικής 
̟ίστης και ̟αράδοσης και µάλιστα µέσα α̟ό τη συνάντησή της µε τις ιδέες της νεωτερικότητας και 
κατό̟ιν να ακολουθήσει το δεύτερο µέρος ̟ου ̟εριλαµβάνει την ̟αρουσίαση των κυριότερων 
θρησκευµάτων του κόσµου. 
4. Το δεύτερο τµήµα του βιβλίου ̟εριλαµβάνει τα κυριότερα σύγχρονα θρησκεύµατα σε 
̟λανητικό ε̟ί̟εδο και την αρχαία ελληνική θρησκεία. Η ̟αρουσία και διδασκαλία της διδακτικής 
αυτής ενότητας κρίνεται ε̟ιβεβληµένη, καθόσον στις µέρες µας εµφανίζεται έντονα µια 
̟αλιννόστηση της αρχαιοελληνικής θρησκείας κάτω α̟ό ̟οικίλες και ενίοτε ̟αράξενες 
ιδεολογικές ̟ροσεγγίσεις. Ακόµη, είναι ανάγκη να ε̟ισηµάνουµε και να υ̟ογραµµίσουµε ότι η 
̟αρουσίαση των διαφόρων θρησκευµάτων ̟ρέ̟ει να γίνεται µε γνώση και υ̟ευθυνότητα και όσο 
το δυνατόν ολοκληρωµένα µε α̟αραίτητες ̟ροϋ̟οθέσεις την ελευθερία, την αντικειµενικότητα 
και τον σεβασµό της θρησκευτικής ετερότητας. Ε̟οµένως, ενδείκνυται η συµ̟αράθεση, η 
σύγκριση, ο διάλογος και ο συσχετισµός τους µε τον Χριστιανισµό όχι, όµως, και η αντι̟αράθεσή 
τους. Στο νέο ̟εριβάλλον του ̟λουραλισµού, η χριστιανική θεολογία καλείται να διαλεχθεί 
δηµιουργικά µε την ̟ολιτιστική και θρησκευτική ̟οικιλοµορφία του σύγχρονου κόσµου. Οφείλει 
να ε̟ανεύρει την αληθινή οικουµενικότητα και ανεκτικότητά της, για να ̟ροσ̟εράσει τη 
µισαλλοδοξία και το φανατισµό. Ο φανατικός είναι εκείνος ̟ου σφιχταγκαλιάζει την αλήθεια τόσο 
̟ολύ, ώστε τελικά την ̟νίγει. Η αλήθεια, λοι̟όν, δεν είναι ανάγκη να εκλαµβάνεται ως 
δογµατισµός και α̟οκλειστικότητα αλλά ως ερµηνευτική ̟ρόταση και δυνατότητα να ̟ροσέλθει 
σε διάλογο και σχέση µε τον άλλον. Η ορθόδοξη θεολογία οφείλει να ̟ραγµατο̟οιήσει ένα 
δηµιουργικό άνοιγµα ̟ρος τον ̟ολυ̟ολιτισµικό κόσµο µας, ̟ροσλαµβάνοντας τα ̟ροβλήµατα 
και τους ̟ροβληµατισµούς του. Χρειάζεται µια νέα ̟ροσέγγιση των σηµερινών κοινωνικών και 
̟ολιτιστικών ̟ραγµατικοτήτων, µέσα α̟ό µια θεολογία της ετερότητας, ̟ου δεν θα έχει ωστόσο 
τί̟οτε κοινό µε το ̟νεύµα του συγκρητισµού. Είναι όντως ανάγκη στις µέρες µας η Ορθοδοξία να 
̟ροχωρήσει ̟ιο ̟έρα και α̟ό την νεωτερικότητα και να α̟οδεχθεί τον ̟λουραλισµό και την 
ετερότητα των άλλων κατά τέτοιο τρό̟ο ώστε  ταυτόχρονα να µην υ̟οτιµά, συµβιβάζει, ̟ολύ δε 
̟ερισσότερο εγκαταλεί̟ει την ορθόδοξη αυτοσυνειδησία και ετερότητα. Στοιχεία µιας τέτοιας 
θεολογίας της ̟ολυ̟ολιτισµικότητας ως αλληλοσεβασµός, α̟οδοχή και ειρηνική συνύ̟αρξη µε 
την θρησκευτική ή ό̟οια άλλη ετερότητα, είναι διάσ̟αρτα µέσα στη Βίβλο και τα ̟ατερικά 
κείµενα. Α̟αιτείται σαφώς µία άλλη νοοτρο̟ία και ένας άλλος ̟ροσανατολισµός για την 
αναγνώρισή τους. Τα Θρησκεύµατα είναι δυνατό να α̟οτελέσουν αντικείµενο 
οµαδοσυνεργατικής µάθησης, συνθετικής εργασίας και σχεδίων εργασίας µε την µέθοδο projects 
α̟ό την ̟λευρά των µαθητών. Η διαθεµατική και διαθρησκειακή ̟ροσέγγιση µ̟ορεί να α̟οβεί 
χρήσιµη στο ̟λαίσιο µιας σφαιρικής, ανοικτής και διαλογικής συνάντησης των ̟ολιτισµών και 
των θρησκειών στο σύγχρονο και ̟αγκοσµιο̟οιηµένο ̟εριβάλλον. Ο διδάσκων εµ̟νέει, 
καθοδηγεί, συντονίζει και υ̟οβοηθεί τους µαθητές στις ̟αρα̟άνω µεθόδους µάθησης µε τη χρήση 
κατάλληλου ε̟ο̟τικού υλικού (λογισµικά, ντοκιµαντέρ, ταινίες, εικόνες κ.ά.) και σχετική 
βιβλιογραφία. 
Γ. Αρκετές ερωτήσεις του διδακτικού βιβλίου ̟ροσφέρονται για την ε̟εξεργασία του µαθήµατος ή 
για την εξέτασή του στη τάξη, ενώ άλλες είναι δυνατόν να χρησιµο̟οιηθούν για τις ωριαίες 
γρα̟τές εξετάσεις. Εξά̟αντος, ο διδάσκων ̟ου γνωρίζει τα ̟ροβλήµατα και τις δυνατότητας κάθε 
σχολικής τάξης είναι δυνατό να αναδιατάσσει και να ̟ροσαρµόζει τη µέθοδο της διδασκαλίας του 
στις ̟ραγµατικές συνθήκες και ανάγκες. Η ό̟οια ̟ροφορική αξιολόγηση των µαθητών 
εξυ̟ακούεται ότι ̟ρέ̟ει να συνδέεται οργανικά µε τη διδασκαλία και ε̟ι̟λέον να έχει χαρακτήρα 
ευρύτερου διαλόγου και όχι µιας «στενής και α̟οστειρωµένης» εξέτασης λε̟τοµερειακών 
γνωστικών στοιχείων. 
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∆. Ε̟ιλογή διδακτικών ενοτήτων για την Β΄ τάξη του ΕΠΑΛ 
Στο ̟αρακάτω διάγραµµα ̟ροτείνεται µια ε̟ιλεγµένη σειρά διδακτικών ενοτήτων για τις ανάγκες 
της Β΄ τάξης του ΕΠΑΛ καθώς και ο α̟αιτούµενος χρόνος διδακτικών ωρών.  Ο διδάσκων µ̟ορεί 
να ανα̟ροσαρµόσει και εµ̟λουτίζει το διάγραµµα αυτό µε βάση τις ̟αιδαγωγικές ανάγκες της 
σχολικής του τάξης. Ωστόσο, η διδασκαλία των συγκεκριµένων Θρησκευµάτων κρίνεται 
α̟αραίτητη. 
Ενότητες Τίτλος Προτεινόµενος χρόνος (αριθµός 

διδακτικών ωρών) 
4 Ποιος είναι ο Θεός κατά την ̟ίστη του 

Χριστιανισµού 
2   

5 Βασιλεία του Θεού: ΄Οραµα αλλιώτικης ζωής ή 
ουτο̟ία; 

2  

7 Τίνα µε λέγουσιν οι άνθρω̟οι είναι; 1  
8 Τι είναι το ΄Αγιο Πνεύµα; 1  
9 Αρχή και ̟ορεία του κόσµου 2 
10 Ο άνθρω̟ος στο αρχικό του µεγαλείο 2 
16 Η δικαιοσύνη του κόσµου και η δικαιοσύνη της 

Εκκλησίας 
1 

19 Η χριστιανική κοινότητα µέσα σ’ έναν 
̟λουραλιστικό κόσµο 

1 

20 Η χριστιανική θεώρηση του κράτους και της 
̟ολιτικής 

1 

21 Φανατισµός και ανεξιθρησκία 1 
27 Η Αρχαία Ελληνική Θρησκεία 1 
28 Τα Αφρικανικά θρησκεύµατα 1 
31 Το Ισλάµ (Β΄) 1 
34 Η Γιόγκα 2 
36 Η κινεζική θρησκεία 2 
38 Οι Θρησκείες µ̟ροστά στο ̟ρόβληµα του 

θανάτου 
1 

39 Γενικές δια̟ιστώσεις-Η τελική α̟άντηση της 
Εκκλησίας στον άνθρω̟ο 

1 

 
Ειδικότερα:     
Τα εισαγωγικά θέµατα έχουν σκο̟ό οι µαθητές: 
� Να συζητήσουν εισαγωγικά για τα µεγάλα ̟ροβλήµατα και ερωτήµατα στη ζωή του ανθρώ̟ου 
και του κόσµου 
� Να κάνουν µια ̟ρώτη το̟οθέτηση α̟έναντι στα ̟ιο κρίσιµα ερωτήµατα 
� Να συσχετίσουν τα υ̟αρξιακά αυτά ζητήµατα µε τη ζωή τους και να αναζητήσουν και 
εντο̟ίσουν την α̟άντηση της εκκλησιαστικής εµ̟ειρίας. 
Στο ̟ρώτο κεφάλαιο για τον Χριστιανισµό ο σκο̟ός είναι οι µαθητές: 
� Να µελετήσουν µε τρό̟ο συστηµατικό τα καίρια και ουσιώδη του Χριστιανισµού, ιδιαίτερα της 
Ορθοδοξίας 
� Να εµβαθύνουν στο δυναµικό, α̟ελευθερωτικό και µεταµορφωτικό χαρακτήρα της Ορθόδοξης 
Εκκλησίας 
� Να ενηµερωθούν για την κριτική, την αµφισβήτηση ή και την άρνηση της χριστιανικής ̟ίστης 
και να µάθουν ̟ώς αυτές αντιµετω̟ίζονται µε αντικειµενικότητα, τιµιότητα και ̟νεύµα 
αυτοκριτικής 
� Να α̟οκτήσουν, τέλος, µια κατά το δυνατόν σφαιρική εικόνα για την αξία και την ̟ροσφορά 
του Χριστιανισµού και – ε̟αρκώς ενηµερωµένοι, ελεύθερα και ενσυνείδητα – να ̟άρουν α̟έναντί 
του, αν το θελήσουν, υ̟εύθυνη ̟ροσω̟ική θέση. 
Στο δεύτερο κεφάλαιο για τα κυριότερα Θρησκεύµατα ο σκο̟ός είναι:  
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� να ̟ληροφορηθούν οι µαθητές έγκυρα για τα κυριότερα µη χριστιανικά Θρησκεύµατα,  
� να τα συγκρίνουν στοιχειωδώς µε τον Χριστιανισµό,  
� να ε̟ισηµάνουν σ’ αυτά θέσεις, αναζητήσεις και α̟αντήσεις ζωής,  
� να εκτιµήσουν µέσα α̟ό την ̟οικιλία της θρησκευτικής ετερότητας τον διάλογο των ̟ολιτισµών 
και τις ιδιαιτερότητες αλλά και τις δυνατότητες κάθε  θρησκευτικής ̟αράδοσης στο σύγχρονο 
κόσµο και, τέλος,  
� να µάθουν έµ̟ρακτα να σέβονται τις θρησκευτικές δοξασίες και ̟ολιτιστικές εκφράσεις των 
άλλων. 
 
Β΄ ΤΑΞΗ  ΕΠΑΛ 
[ 1 ώρα την εβδοµάδα  καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους] 
Το µάθηµα των Θρησκευτικών στην Β΄ τάξη  των ΕΠΑΛ θα διδάσκεται κανονικά α̟ό το διδακτικό 
βιβλίο µε τίτλο: «Βήµατα Πίστης και Ζωής», της Α΄ τάξης του 1ου Κύκλου των Τ.Ε.Ε., των Α. 
Καριώτογλου, Σ. Πορτελάνου, ∆. Πασσάκου. Ακολουθούν διδακτικές οδηγίες. 
 
1.  Ως ̟ρος τη δοµή 
          Ε̟ειδή το µάθηµα των Θρησκευτικών στα ΕΠΑΛ είναι µονόωρο, ό̟ως ίσχυσε και στο 
ωρολόγιο Πρόγραµµα των ΤΕΕ, το βιβλίο αυτό ως ̟ρος την ύλη ακολουθεί στο τρό̟ο δοµής του 
την εξής φιλοσοφία: η µεθοδολογική ̟αράθεση των διδακτικών ενοτήτων είναι ε̟αγωγική. 
Αρχίζει α̟ό ένα ε̟ιµέρους θέµα ̟ου α̟ασχολεί την ανθρώ̟ινη ύ̟αρξη, δηλαδή, τον 
̟ροβληµατισµό και την αναζήτηση του Α̟όλυτου και της Αλήθειας, αναλύει το θρησκευτικό 
φαινόµενο και ̟ροοδευτικά καταλήγει, ως ̟ρόταση, στο καθολικό, δηλαδή, στη λυτρωτική και 
µεταµορφωτική δύναµη ̟ου ̟ροσφέρει η Ορθοδοξία και η Εκκλησία. 
         Η συγγραφή του βιβλίου και η θεµατική του καταδεικνύουν ότι λήφθηκε υ̟όψη η συµβίωση 
και ε̟ικοινωνία του µαθητή στο σύγχρονο ̟λουραλιστικό και ̟ολυ̟ολιτισµικό ̟εριβάλλον. 
Ε̟οµένως, α̟ό την ψυχολογική και φιλοσοφική ̟ροσέγγιση της διαχρονικής αναζήτησης του 
Θεού ο µαθητής εµβαθύνει στη διδασκαλία των µονοθεϊστικών θρησκειών, στη σχέση της 
Ορθοδοξίας µε τα άλλα δόγµατα και τις Θρησκείες και καλείται µε τη συνεργατική µάθηση να 
διατρέξει το υ̟αρξιακό ̟ρόβληµα και τα σύγχρονα κοινωνικά ̟ροβλήµατα µε κριτικό ̟νεύµα και 
τον ̟ροσφερόµενο ορθόδοξο στοχασµό. Μέσα α̟ό τις διδακτικές ενότητες του βιβλίου 
̟ροβάλλονται γεγονότα και ̟ρόσω̟α του ̟αρελθόντος και του ̟αρόντος ̟ου βοηθούν το µαθητή 
στην κατανόηση ότι ο Χριστιανισµός είναι µια στάση ζωής, συνδέεται µε την ̟ροσω̟ική ιστορία 
των ανθρώ̟ων και δηµιουργεί ̟ολιτισµό. 
         Κάθε διδακτική ενότητα του βιβλίου είναι αυτοτελής αφού διαθέτει το δικό της στόχο, τη δική 
της δοµή µε ̟ροβληµατισµό, ̟ροτάσεις, και στο τέλος  µνηµόνιο και ερωτηµατολόγιο για γόνιµο 
διάλογο στην τάξη. Ο καθηγητής σε κάθε διδακτική ενότητα µ̟ορεί να διακρίνει τη δοµή και την 
τάξη ̟ου είναι δοµηµένη ως εξής: 

• Τίτλος µαθήµατος 
• Σκο̟οί της διδακτικής ενότητας 
• Βιβλικό ή άλλο θεολογικό κείµενο 
• Εικονίδιο µε τις λέξεις κλειδιά 
• Ανά̟τυξη σε υ̟οενότητες 
• Στο στάδιο της εφαρµογής τα συµ̟εράσµατα µε τον τίτλο: «Τι δεν ̟ρέ̟ει να ξεχάσω» 
• Για την αξιολόγηση ̟ροσφέρονται ερωτήσεις για δραστηριότητες µε τίτλο: «Έχουν σηµασία 

αυτά για τη ζωή µου;» 
• Τα ̟αρενθετικά κείµενα στις διδακτικές ενότητες δίνουν τη δυνατότητα  βιωµατικής 

̟ροσέγγισης του µαθήµατος και κατανόησης των νοηµάτων του. 
 
2. Ως ̟ρος τη Μεθοδολογία  

Η διδασκαλία των ενοτήτων αυτού του βιβλίου, ως ̟ρος τη µεθοδολογία µ̟ορεί να γίνει 
χρησιµο̟οιώντας ̟ερισσότερο την ε̟αγωγική και την ερµηνευτική µέθοδο. Η ε̟αγωγική 
̟ροσιδιάζει στο ε̟ί̟εδο των µαθητών της ηλικίας αυτής ̟ου ευνοεί την ̟ροβληµατική και την 
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εξέλιξη α̟ό τα ε̟ιµέρους στοιχεία της κάθε ενότητας ̟ρος το καθολικό, ̟ου αφορά την µετάβαση 
του µαθητή α̟ό την ανωριµότητα στην ωριµότητα, την ολοκλήρωση του ̟ροσώ̟ου ή της 
κοινωνίας. Όσον αφορά την ερµηνευτική µέθοδο ο καθηγητής µ̟ορεί µε αφορµή το κείµενο ̟ου 
είναι στην αρχή της ενότητας µε την καθοδηγητική µάθηση να ε̟ικεντρώσει την ανά̟τυξη στα 
ε̟ιµέρους θέµατα της ενότητας.  
Το βιβλίο διευκολύνει τον καθηγητή στην ευελιξία και χρησιµο̟οίηση του διδακτικού υλικού 
αφού δεν ̟αρέχει έτοιµες «συνταγές» ωριµότητας αλλά ̟ροσ̟αθεί να ρίξει φως σε 
̟ροβληµατισµούς σχετικούς µε την ̟ίστη και το νόηµα της ζωής. Τα θέµατα ̟ου ̟εριέχονται στο 
διδακτικό εγχειρίδιο καλύ̟τουν όλο το φάσµα του νεανικού ̟ροβληµατισµού και της 
ε̟ικαιρότητας ό̟ως, βιοηθική, µοναξιά και ανθρώ̟ινες σχέσεις, αθεΐα, η άλλη στάση ζωής κ.ά. µε 
τρό̟ο ρεαλιστικό, αξιο̟οιώντας στοιχεία ατοµικής και κοινωνικής ψυχολογίας. Υ̟άρχουν, 
ακόµη, θέµατα συναφή µε τον ̟ροσανατολισµό και τα ενδιαφέροντά αυτής της ηλικίας και 
αναφέρονται στην τεχνολογία, στην ̟ληροφορική,  στην εργασία, στα Μέσα Μαζικής Ενηµέρωσης 
κ.ά. Ε̟οµένως, υ̟άρχει µεγάλη δυνατότητα ευελιξίας στην εξατοµικευµένη διδακτική και 
̟αιδαγωγική για αφορµήσεις και εξειδικευµένη συνεργατική µάθηση.  
           Στο ̟λαίσιο της ̟ροσαρµογής της εκ̟αίδευσης στις νέες κοινωνικοοικονοµικές συνθήκες 
συντάχθηκαν τα τελευταία Αναλυτικά Προγράµµατα της Πρωτοβάθµιας και ∆ευτεροβάθµιας 
Εκ̟αίδευσης το έτος 2003 και εντάχθηκαν σ’ αυτά δύο καινοτοµίες: η ∆ιαθεµατικότητα και 
υ̟αινικτικά η δια̟ολιτισµικότητα. Το Πλαίσιο Προγράµµατος Σ̟ουδών των Θρησκευτικών για 
την Α΄ τάξη του 1ου κύκλου των ΤΕΕ ̟ου συντάχθηκε το 1999 και το ̟ολυθεµατικό διδακτικό 
εγχειρίδιο ̟ου ̟αράχθηκε α̟’ αυτό ̟αρέχουν τη δυνατότητα ανοιχτότητας και διερεύνησης του 
θρησκευτικού φαινοµένου µε τις άλλες ε̟ιστήµες ή και θεµατικές τους (διε̟ιστηµονικότητα-
διαθεµατικότητα) καθώς τη σχέση του µε την ̟ολυ̟ολιτισµικότητα και δια̟ολιτισµικότητα.     

 
 

3. Γενικοί σκο̟οί του µαθήµατος στη Β΄ τάξη του ΕΠΑΛ είναι: 
• Να διδαχθούν οι µαθητές τα σ̟ουδαιότερα µαθήµατα, ̟ου θα α̟οτελέσουν τις ̟ιο ουσιαστικές 

σταθερές ορθού ̟ροσανατολισµού για την ολοκλήρωση του ανθρώ̟ου. 
• Να µάθουν οι µαθητές ότι σ’ ένα ̟λουραλιστικό κόσµο α̟ό θρησκευτικές ̟ίστεις, η Θρησκεία 

είναι ̟ανανθρώ̟ινο φαινόµενο και συµβάλλει στη διαµόρφωση της ̟ροσω̟ικότητας του 
ανθρώ̟ου και στην κοινωνικο̟οίησή του. 

• Να συνειδητο̟οιήσουν οι νέοι, ξεκινώντας α̟ό ένα σύγχρονο ̟ροβληµατισµό και τα ̟οικίλα 
ερεθίσµατα της ε̟οχής, την έκταση και την ε̟ικαιρότητα του χριστιανικού µηνύµατος στην 
̟ροσω̟ική και κοινωνική ζωή των ανθρώ̟ων. 

• Να γνωρίσουν οι µαθητές την Ορθοδοξία ως βίωµα και τρό̟ο ζωής ̟ου έχει σχέση µε την 
καθηµερινή ζωή και όχι ως α̟ολίθωµα του ̟αρελθόντος.  

 
4. Ειδικοί σκο̟οί των µερών του βιβλίου 
Ειδικότερα, το βιβλίο διαιρείται σε τρία µέρη των ο̟οίων οι ε̟ιµέρους στόχοι έχουν ως εξής: 
4.1 Το Α΄ Μέρος (Ο σύγχρονος άνθρω̟ος και η θρησκεία), έχει σαν σκο̟ό οι µαθητές: 
α) Να ̟ροβληµατισθούν ως ̟ρος την αναζήτηση του Θεού η ο̟οία αφορά τον άνθρω̟ο κάθε 
ε̟οχής. Να γνωρίσουν ότι η Θρησκεία α̟οτελεί ένα ̟ανανθρώ̟ινο φαινόµενο. 
β) Να ̟ληροφορηθούν για τα κυριότερα θρησκεύµατα (Ασίας, Αφρικής, Μ. Ανατολής και 
Ευρώ̟ης), να εκτιµήσουν ή µη το βαθµό ε̟άρκειάς τους, να µάθουν να σέβονται τις θρησκευτικές 
δοξασίες των άλλων και να τα συγκρίνουν στοιχειωδώς µε τον Χριστιανισµό. 
γ) Να γνωρίσουν έγκυρα τα κυριότερα ̟αραθρησκευτικά φαινόµενα και κινήµατα. Να 
̟ροβληµατισθούν για τις ε̟ιδιώξεις τους και να ευαισθητο̟οιηθούν µε τέτοιο τρό̟ο, ώστε να 
µ̟ορούν να το̟οθετούνται κριτικά και να διαφυλάσσουν την ελευθερία του ̟ροσώ̟ου. 
δ) Να γνωρίσουν τη θέση της Ορθοδοξίας. 
4.2 Το Β΄ Μέρος (Χριστιανισµός µια στάση ζωής), έχει σαν σκο̟ό οι µαθητές: 
α) Να µάθουν ότι η χριστιανική ̟ίστη, σύµφωνα µε το χαρακτήρα και το σκο̟ό της έχει σχέση µε 
την εµ̟ειρία και την ̟ροσω̟ική ιστορία των ανθρώ̟ων. Με το ̟εριεχόµενο της ̟ίστης 
διαµορφώνεται τόσο το ̟ροσω̟ικό όσο και το κοινωνικό ήθος. 
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β) Να γίνουν δέκτες της δυναµικής του Χριστιανισµού και της έκφρασής του µέσα α̟ό τον 
̟ολιτισµό και την τέχνη (αρχιτεκτονική, ̟οίηση, µουσική, λογοτεχνία κ.ά.). 
γ) Να ενηµερωθούν για το φαινόµενο της αθεΐας ̟ου είναι µια άλλη στάση ζωής, η ο̟οία αγγίζει 
και τις τάξεις των χριστιανών ̟ου εµµένουν σ’ ένα τυ̟ολατρικό τρό̟ο. 
4.3 Το Γ΄ Μέρος (Η Ορθόδοξη Εκκλησία ̟ροτείνει ένα τρό̟ο ζωής), έχει σαν σκο̟ό οι µαθητές: 
α) Να κατανοήσουν τι είναι η Ορθόδοξη Εκκλησία, ̟οια η φύση της και ο ιδιαίτερος χαρακτήρας 
της.  
β) Να κατανοήσουν την ειδο̟οιό διαφορά της Ορθοδοξίας α̟ό τα άλλα δόγµατα και τις θρησκείες 
ως ̟ρος τη διδασκαλία, τους στόχους και τον τρό̟ο ̟ροσέγγισης βασικών ̟ροβληµάτων του 
ανθρώ̟ου. 
γ) Να γνωρίσουν τη θέση της Εκκλησίας για την εργασία, την ̟ληροφορική  και τα Μ.Μ.Ε. 
δ) Να διδαχθούν τη θέση της Εκκλησίας για τη σχέση των δύο φύλων, να συνειδητο̟οιήσουν τα 
αίτια της µοναξιάς και να γνωρίσουν την ̟ρόταση της Εκκλησίας για την αντιµετώ̟ισή της. 
ε) Να γνωρίσουν τι είναι Βιοηθική, τους άξονές της και να ̟ροβληµατιστούν για τη χρήση των 
ε̟ιτευγµάτων της Βιοτεχνολογίας σύµφωνα µε τη θέση ̟ου έχει η Ορθοδοξία για τον άνθρω̟ο. 
στ) Να ̟ροβληµατιστούν ̟άνω στις διεξόδους ̟ου ̟ροσφεύγουν σήµερα οι νέοι (ναρκωτικά, 
αλκοόλ κ.ά.) και να αντιληφθούν τη θέση της Εκκλησίας. 

5. Μερικές ιδιαίτερες ε̟ισηµάνσεις για τη διδασκαλία των διδακτικών ενοτήτων: 

• Ενότητα 1 - «Αναζητώντας το θείο»:  
            Το βιβλίο ξεκινάει α̟ό µια δια̟ίστωση γενική για τη σχέση του ανθρώ̟ου µε τη θρησκεία. 
Εδώ µ̟ορούν να χρησιµο̟οιηθούν στοιχεία α̟ό τη Φιλοσοφία, την Ψυχολογία και την Ιστορία. Η 
ανάγκη για αναζήτηση του θείου είναι έµφυτη στον άνθρω̟ο και το φαινόµενο της θρησκείας 
είναι ̟αγκόσµιο και διαχρονικό. Μ̟ορεί να ̟ροβληθεί η ανά̟τυξη της θρησκευτικότητας στην 
ιστορία των κοινωνιών µε διάφορες κοινωνικο̟ολιτικές και οικονοµικές συνθήκες. Η ̟νευµατική 
εξέλιξη του ανθρώ̟ου ̟εριέχει τη µετάβασή του α̟ό την αναζήτηση του Θεού στα φυσικά 
φαινόµενα και τη φανταστική εικόνα, ̟ου είχε δηµιουργήσει γι’ Αυτόν, στην ύ̟αρξη Του ως 
̟ραγµατικό Πρόσω̟ο. Στο Χριστιανισµό η σωτηρία, η µεταµόρφωση του ανθρώ̟ου ̟ροέρχεται 
α̟ό τη ̟ροσω̟ική σχέση ̟ου έχει µε το Θεό και τον άνθρω̟ο. Με τη σάρκωση του Ιησού Χριστού 
έχουµε την δυνατότητα γνώσης αυτής της νέας κοινωνίας.  

• Ενότητα 2- «Λαοί και θρησκεύµατα σε ένα ̟λουραλιστικό κόσµο (Α)»:      
             Τα δύο µεγάλα θρησκεύµατα, Ιουδαϊσµός και Ισλαµισµός, ̟αρατίθενται στη θεµατολογία 
του βιβλίου ώστε οι µαθητές να γνωρίσουν τη βασική διδασκαλία και τα γνωρίσµατά τους. Το 
̟εριεχόµενο της διδασκαλίας των θρησκειών αυτών ̟αίζει σηµαντικό ρόλο στην καθηµερινή ζωή 
των ̟ιστών και α̟οτελεί ̟ηγή δικαίου σε κράτη ̟ου οι ̟ιστοί είναι ̟ολίτες τους.          
            Η γνώση µιας άλλης Θρησκείας είναι µια αφετηρία για καλλιέργεια του σεβασµού της 
διαφορετικής ̟ίστης και του δικαιώµατος της αυτοδιάθεσης. Αφόρµηση για την ανά̟τυξη των δύο 
αυτών θρησκειών µ̟ορεί να είναι ένα θέµα της ε̟ικαιρότητας ̟ου θα ά̟τεται του τρό̟ου ζωής, 
σκέψης και ̟ολιτικοθρησκευτικής συνάφειας σε διάφορους λαούς αυτών των θρησκευτικών 
̟ε̟οιθήσεων. 

• Ενότητα 3 - «Λαοί και θρησκεύµατα σε ένα ̟λουραλιστικό κόσµο (Β)»:  
            Η ασιατική θρησκευτικότητα έ̟αιξε ρόλο στη διαµόρφωση της σκέψης και στην ̟ολιτισµική 
εξέλιξη των λαών ό̟ου βιώθηκε. Στην ενότητα αυτή η σύνδεση της Θρησκείας µε την Ψυχολογία 
µ̟ορεί να δώσει τη δυνατότητα στο µαθητή να κατανοήσει τις αιτίες εξά̟λωσης στην Ευρώ̟η και 
το ενδιαφέρον του σύγχρονου ανθρώ̟ου για τις δύο µονοθεϊστικές θρησκείες του Ινδουισµού και 
του Βουδισµού.  
            Ο Ινδουισµός και ο Βουδισµός είναι δύο µεγάλα θρησκεύµατα της Ασίας. Χαρακτηριστικό 
είναι ότι σε όλα τα θρησκεύµατα της Ασίας δηµιουργήθηκαν δύο συστήµατα: ένα σύστηµα 
φιλοσοφικής ε̟εξεργασίας και ̟ρακτικής της θρησκείας και ένα σύστηµα εκλαϊκευµένης 
θρησκευτικότητας. Ο Βουδισµός χαρακτηρίζεται στο βιβλίο ως «άθεη θρησκεία» ε̟ειδή βασικός 
στόχος ενός βουδιστή δεν είναι η ε̟ικοινωνία µε κά̟οιο Θεό, αλλά στοχεύει στην α̟ελευθέρωση 
α̟ό τον ̟όνο και την οδύνη της ύ̟αρξης.  

• Ενότητα 4 – «Νέοι στο ρυθµό της ̟αραθρησκείας»:  
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            Παρα-θρησκείες: ένας αλλιώτικος τρό̟ος για αναζήτηση του Θεού α̟ό αυτόν ̟ου 
διδάσκουν οι µέχρι σήµερα γνωστές θρησκείες. Ο καθηγητής µ̟ορεί µε τη συνεργασία των 
µαθητών να αναδείξει τις αιτίες εµφάνισης της ̟αραθρησκείας. Χρειάζεται να γνωρίσουν οι 
µαθητές τον τρό̟ο και τη µέθοδο ̟ου χρησιµο̟οιούν «ε̟ιτήδειοι δάσκαλοι» ̟ροκειµένου να 
µυήσουν (̟ροσηλυτίσουν), κυρίως νέους, στις ̟αραθρησκείες. Να γίνει κατανοητό ότι αυτά τα νέα 
̟αραθρησκευτικά σχήµατα είναι συνοθύλευµα διδασκαλιών διαφόρων θρησκειών, φιλοσοφιών 
και συµβολισµών. Με ένα καλό ψυχολογηµένο τρό̟ο στοχεύουν να ενθουσιάσουν, να 
εκµεταλλευθούν την αθωότητα και ελευθερία των νέων και να τους α̟οτραβήξουν α̟ό την 
̟αραδοσιακή τους ̟ίστη. Η γνώση όλων αυτών και των κινδύνων ̟ου α̟ορρέουν α̟ό µια τέτοια 
α̟οδοχή θα κάνει τους νέους να σταθούν κριτικά α̟έναντι στο φαινόµενο της ̟αραθρησκείας.  

• Ενότητα 5 – “Ο Χριστός στην ιστορία του κόσµου”:  
            Χρειάζεται να δοθεί ιδιαίτερη ̟ροσοχή στις διαστάσεις του χριστολογικού δόγµατος της 
Εκκλησίας. Μιλώντας για την ανθρώ̟ινη φύση του Χριστού, θα ̟ρέ̟ει να εννοήσουµε τις 
̟οιότητες ̟ου έχει ένας ολοκληρωµένος άνθρω̟ος.  Είναι αναγκαίο συνε̟ώς να βοηθήσουµε τους 
µαθητές µας να α̟οµακρυνθούν α̟ό τα αντρικά και τα γυναικεία στερεότυ̟α για να 
συνειδητο̟οιήσουν ότι ο Χριστός ως ολοκληρωµένος άνθρω̟ος συγκεφαλαιώνει στο ̟ρόσω̟ό Του 
όλες τις ανθρώ̟ινες ̟οιότητες. Στο ̟ρόσω̟ο του Χριστού ̟ροσλαµβάνεται και αγιάζεται κάθε 
άνθρω̟ος. 

• Ενότητα 6 – “Η ̟ίστη στη σχέση της µε την ε̟ιστήµη”:  
            Η ̟ίστη και η ε̟ιστήµη να εξεταστούν µέσα α̟ό την ανθρω̟ολογία. Η ̟ίστη χωρίς 
ελευθερία δεν είναι γνήσια ̟ίστη. Τα θαύµατα του Χριστού γίνονται µε τέτοιο τρό̟ο ώστε να µη 
δεσµεύουν την ελευθερία του ανθρώ̟ου: γι’ αυτό ο Χριστός αρνείται να κατεβεί α̟ό το σταυρό, 
όταν οι σταυρωτές του το ζητούν για να τον ̟ιστέψουν. Γι’ αυτό και η ίδια του η Ανάσταση 
γίνεται µε τρό̟ο ̟ου να αφήνει ̟εριθώρια για αµφισβήτηση α̟ό τους ανθρώ̟ους. ∆ιασαφήνιση 
των ορίων της ε̟ιστήµης και της θρησκείας και στα ερωτήµατα ̟ου α̟αντούν. 
            Να γίνει κατανοητό στους µαθητές ότι ο Θεός δεν είναι µια αφηρηµένη διανοητική 
σύλληψη, ούτε ότι ο άνθρω̟ος ̟ροσ̟αθεί µε τις δικές του δυνατότητες να τον «ανακαλύψει». 
Αυτή άλλωστε είναι µια α̟ό τις ουσιωδέστερες διαφορές του Χριστιανισµού α̟ό τα άλλα 
θρησκεύµατα. 

• Ενότητα 7 – “Γιατί το καλό και το κακό στη ζωή µας”:  
            Η ελευθερία είναι κατ’ εξοχήν γνώρισµα του ανθρώ̟ου ως εικόνα του Θεού. Και ενώ στο 
Θεό η ελευθερία είναι α̟όλυτη στον άνθρω̟ο είναι σχετική αφού ο άνθρω̟ος είναι δηµιούργηµα 
του Θεού και η υ̟όλοι̟η δηµιουργία ̟ροηγείται αυτού. Να κατανοήσουν οι µαθητές ότι η εντολή 
̟ου δόθηκε α̟ό το Θεό στους ̟ρωτό̟λαστους δόθηκε ακριβώς γιατί ο άνθρω̟ος δεν ̟λάστηκε 
τέλειος αλλά µε δυναµική ̟ρος την τελειότητα. 
            Να ̟ροσεχθεί η αναφορά και η συζήτηση στο θέµα του νη̟ιοβα̟τισµού. Ο νη̟ιοβα̟τισµός 
είναι µέρος της αγωγής του ̟αιδιού. Α̟ό την εµ̟ειρία της Εκκλησίας τα µέλη της θεωρούν ότι µε 
το µυστήριο του βα̟τίσµατος δίνεται κάτι θεµελιώδες και χρήσιµο για την εξέλιξη του ̟αιδιού. 
Στη συνέχεια είναι ευθύνη της Εκκλησίας, της οικογένειας και του ίδιου του ατόµου για τη 
συνειδητο̟οίηση της χάριτος του βα̟τίσµατος. Πάντως, σύµφωνα µε την Πατερική διδασκαλία, 
το βά̟τισµα είναι ένα χρησιµότατο εφόδιο για το νή̟ιο διότι ̟εριφρουρεί την ελευθερία του α̟ό 
τις δια̟λοκές του διαβόλου. 

• Ενότητα 8 – “Ο Χριστιανισµός και η ̟ροσω̟ική ιστορία των ανθρώ̟ων”:  
            Ό̟ως εκδηλώνεται στον κόσµο η αρµονική ζωή της Αγίας Τριάδας, στη δηµιουργία του 
κόσµου, στην ενανθρώ̟ηση του Υιού του Θεού κτλ., αυτόν τον αγα̟ητικό τρό̟ο ζωής καλούνται 
και οι ̟ιστοί να ακολουθήσουν.  
            Η δυναµική σχέση αγά̟ης Θεού και ανθρώ̟ου είναι σχέση ερωτική. Τέτοια είναι η σχέση 
του Θεού µε τους αγίους. Αυτή η εµ̟ειρική σχέση διδάσκεται α̟ό την Αγία Γραφή και την ιστορία 
της Εκκλησίας, γεγονός ̟ου µ̟ορεί να βοηθήσει τα ̟αιδιά στην κατανόηση της ένωσης του 
ανθρώ̟ου µε το Θεό. Είναι σηµαντικό οι µαθητές να µην θεωρήσουν τους άγιους ως σχεδόν 
µυθικά ̟ρόσω̟α, έξω α̟ό τη λογική της ε̟οχής µας και ̟έρα α̟ό τις δικές τους δυνατότητες. 

• Ενότητα 9 “Πανόραµα της Χριστιανικής ̟αρουσίας στον κόσµο (̟ολιτισµός)”:  
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            Υ̟άρχουν ̟ολλές και εκ διαµέτρου αντίθετες α̟όψεις για τη σχέση Ελληνισµού και 
Χριστιανισµού. Μια α̟ροκατάλη̟τη µατιά στην ιστορία της συνάντησης των δύο µεγάλων 
̟ολιτισµών και ρευµάτων µ̟ορεί να δώσει και το ̟εριεχόµενο της σύζευξης και των δύο στην 
ελληνική ιστορία. Μ̟ορεί εύκολα να δια̟ιστώσει κανείς ότι ο µόνος τρό̟ος για να ε̟ιβίωνε µε 
την αρχική του δυναµική ο Ελληνισµός ήταν µέσα α̟ό τη γόνιµη σύζευξή του µε το Χριστιανισµό. 
Μια καλό̟ιστη κριτική για τα µελανά στοιχεία στην ιστορική διαδροµή του Χριστιανισµού, σε 
Ανατολή και ∆ύση, δεν έχουν σχέση µε την ουσία του και το µήνυµα του Χριστού. Τα αρνητικά 
στοιχεία έχουν σχέση µόνο µε τον τρό̟ο ̟ου ̟ολλές φορές οι χριστιανοί ̟ολιτεύτηκαν και 
χρησιµο̟οίησαν, για ατοµικές φιλοδοξίες, αυτό το µήνυµα ανά τους αιώνες. 

• Ενότητα 10 – “Αθεΐα, η άλλη στάση ζωής”:  
            Η ̟ίστη, σαν στάση ζωής, είναι δικαίωµα του κάθε ανθρώ̟ου, αφού ο Θεός δεν ε̟ιβάλλεται 
σε κανένα. Η αθεΐα είναι ̟ολυσύνθετο φαινόµενο ̟ου έχει δύο ̟λευρές τη θεωρητική και την 
̟ρακτική (θεωρητική και ̟ρακτική αθεΐα). Αξίζει να ε̟ισηµανθούν τα αίτια της αθεΐας και οι 
διάφορες µορφές ̟ου ̟αίρνει εξαιτίας αυτών (δυσ̟ιστία, ατελής ̟ίστη κ.ά.). Σ’ αυτή τη διδακτική 
ενότητα χρειάζεται να ανα̟τυχθεί διάλογος µε τους µαθητές ώστε να εκφράσουν τις γνώµες και τις 
αµφιβολίες τους ̟άνω στο θέµα. Η στάση της Ορθοδοξίας στο θέµα αυτό είναι η κατανόηση και ο 
σεβασµός της θέσης του άλλου. Η ̟ίστη άλλωστε είναι ̟ροϋ̟όθεση ελευθερίας, την ο̟οία ο ίδιος ο 
Θεός σέβεται. 

• Ενότητα 11 – “Τι είναι η Ορθοδοξία”:   
            Η Ορθόδοξη ̟ίστη ̟ροβάλλει ένα τρό̟ο ζωής ̟ου στοχεύει στην αλλαγή και µεταµόρφωση 
του κόσµου και όχι σε µια καλυτέρευση ή ηθικο̟οίησή του. Να τονισθεί ότι στην Ορθοδοξία το 
δόγµα δεν έχει τη λειτουργία µιας αυθαίρετης και ανα̟όδεικτης ̟αραδοχής, αλλά µιας 
βιωµατικής αλήθειας ριζωµένης στην ιστορική ̟ορεία του Χριστιανισµού και στην κοινή εµ̟ειρία 
των ̟ιστών, ̟ου γίνεται ελεύθερα α̟οδεκτή µέσω της ̟ίστης. 

• Ενότητα 12 – “Η Ορθοδοξία στη σχέση της µε άλλα δόγµατα και τις άλλες θρησκείες”:  
            Στο µάθηµα αυτό οι µαθητές ̟ληροφορούνται για τη διαφορο̟οίηση του Χριστιανισµού 
στην Ανατολή και στη ∆ύση και βοηθούνται στην κατανόηση της διαφοράς της Ορθοδοξίας α̟ό 
τα άλλα δόγµατα και τις θρησκείες. Ένας βασικός σκο̟ός αυτού του µαθήµατος είναι ο σεβασµός 
της ̟ίστης του άλλου, το δικαίωµα αυτοδιάθεσής του και η α̟οφυγή κάθε φανατισµού ̟ου οδηγεί 
στο µίσος, την ̟εριθωριο̟οίηση και τη σύγκρουση.  

• Ενότητα 13 – “Η Ορθοδοξία α̟οδέχεται και µεταµορφώνει την ύλη”:    
            Υ̟ήρξαν και ̟ιθανότατα συνεχίζουν να υ̟άρχουν ̟ρακτικές και αντιλήψεις ανάµεσα στα 
µέλη της Εκκλησίας ̟ου υ̟οτιµούν το σώµα και τις λειτουργίες του ό̟ως και την ύλη. Υ̟ήρξαν 
για ̟αράδειγµα µοναστικές τάσεις κατά τους ̟ρώτους χριστιανικούς αιώνες, ̟ου ε̟ηρεασµένες 
α̟ό ωριγενιστικές αντιλήψεις εκδήλωναν τέτοιες ̟ρακτικές. Στις τελευταίες δεκαετίες οι ̟ρακτικές 
αυτές ε̟ανήλθαν α̟ό άλλα «κανάλια», αυτά του σχολαστικισµού και του ευσεβισµού. 
            Στην Καινή ∆ιαθήκη ο άνθρω̟ος αντιµετω̟ίζεται ̟άντα ως ενιαία ψυχοσωµατική 
οντότητα και η διάκριση ανάµεσα σε σώµα, σάρκα, ψυχή και ̟νεύµα, δεν είναι διάκριση ανάµεσα 
σε «συστατικά» του ανθρώ̟ου. Αντίθετα µε αυτά δηλώνεται ολόκληρος ο άνθρω̟ος στις διάφορες 
όψεις του. Ο Χριστός µε την ενανθρώ̟ησή του βεβαίωσε την αξία της ανθρώ̟ινης φύσης και του 
ανθρώ̟ινου σώµατος, κατοχύρωσε και ευλόγησε την ύλη. Και σήµερα η Εκκλησία, µε τη δράση 
του Αγίου Πνεύµατος και µέσα α̟ό τα µυστήρια συντελεί σταδιακά στη µεταµόρφωση και 
σταδιακά στον αφθαρτισµό του κόσµου.  

• Ενότητα 14 – “Η εργασία σε ένα τεχνοκρατούµενο κόσµο”:  
            Η εργασία α̟οτελεί θεία εντολή, ευλογία αλλά και µέσον για τη θέωση του ανθρώ̟ου. Άλλο 
νόηµα έχει η εργασία και οι εργασιακές σχέσεις όταν ο άνθρω̟ος ̟ιστεύει ότι είναι εικόνα του 
Θεού και άλλο όταν αρνείται τη θεία καταγωγή του και τον ̟ροορισµό του. Η εργασία όταν 
εντάσσεται στη ζωή της Εκκλησίας είναι υ̟οταγµένη στην άσκηση και στην ̟ροσευχή, ̟ου 
ανεβάζουν τον άνθρω̟ο στο Θεό και τον συνδέουν µε το συνάνθρω̟ο. Όταν γίνεται αυτοσκο̟ός 
τότε αλλοτριώνει τον άνθρω̟ο και τον µετατρέ̟ει σε ̟αραγωγική µηχανή. 

• Ενότητα 15 – “Θέλω να χαρώ τη ζωή µου σε ένα ̟ιο ελεύθερο κόσµο”:  
            Η χαρά είναι γνώρισµα της χριστιανικής ζωής. Α̟ό το ̟εριεχόµενο των σχέσεων µε το Θεό 
και τους συνανθρώ̟ους εκ̟ηγάζει η ̟οιότητα της χαράς και της ψυχαγωγίας. Η αισθησιοκρατία 
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και η φυσιοκρατία ως µονόδροµοι θεώρησης της ζωής στερούν τον άνθρω̟ο α̟ό εµβάθυνση στην 
έννοια του ̟ροσώ̟ου. Ο ηδονισµός ̟ου έχει σκο̟ό τη µονοµερή ικανο̟οίηση των αισθήσεων 
ακυρώνει τη µαθητεία σε µια οντολογία της ανθρώ̟ινης φύσης και ανάδειξης της καθολικότητάς 
της. Η διαχείριση του χρόνου σε όλη τη διάρκεια του 24ωρου έχει σχέση, θετική ή αρνητική, µε την 
αγωγή της ψυχής η ο̟οία ούτε στάσιµη είναι ούτε α̟οσ̟ασµατική. Η χαρά στη ζωή του ̟ιστού 
έχει διάρκεια, δεν είναι εφήµερη γιατί ̟ροέρχεται α̟ό ένα ̟ροσω̟ικό τρό̟ο ζωής ̟ου ̟εριέχει 
ένα ̟νευµατικό αγώνα. 
            Το ̟εριεχόµενο της χαράς και της ψυχαγωγίας έχει σχέση µε το νόηµα της ελευθερίας και τη 
χρήση του χρόνου. Ο διχασµός της ψυχής είναι συνέ̟εια της κατάχρησης της ελευθερίας και του 
αυτεξούσιου. Η Εκκλησία δεν αφίσταται της χαράς και της ψυχαγωγίας αλλά τις εντάσσει 
γενικότερα στο ̟ροσανατολισµό της ανθρώ̟ινης ύ̟αρξης.  

• Ενότητα 16 – “Στον κόσµο της ̟ληροφορικής”:  
            Εξετάζεται στο κεφάλαιο αυτό ένα α̟ό τα µεγάλα ε̟ιτεύγµατα του ανθρώ̟ου, ̟ου είναι η 
̟ληροφορική. Ο τρό̟ος χρησιµο̟οίησης της ̟ληροφορικής ̟ρέ̟ει να έχει ως κριτήριο τη 
διαµόρφωση της ̟ροσω̟ικότητας του ανθρώ̟ου. Η ηθική ̟ροσέγγιση στη ̟ληροφορική 
̟ροστατεύει τον άνθρω̟ο α̟ό την κατάργηση της ̟ροσω̟ικής ελευθερίας και την αλλοτρίωσή του 
α̟ό τον εαυτό του, το Θεό και το συνάνθρω̟ο.  

• Ενότητα 17 – “Μοναξιά και ανθρώ̟ινες σχέσεις”:  
            Η µοναξιά καταργείται α̟ό το Θεό µε τη δηµιουργία του ̟ρώτου ζεύγους, της ̟ρώτης 
οικογένειας. Η ευλογία του Θεού µε το µυστήριο του γάµου, και η συνειδητο̟οίησή της α̟ό το 
ζευγάρι, διαρκώς ̟αρέχεται και ανανεώνει την αγά̟η όταν υ̟άρχει διαρκής συµµετοχή του 
ζευγαριού στη µυστηριακή ζωή της Εκκλησίας. Πρέ̟ει να τονισθούν τα σηµεία ̟ου σήµερα 
̟ροξενούν την ανταγωνιστική σχέση και α̟οξένωση στην οικογένεια και στην κοινωνία. Είναι 
ανάγκη στο τέλος του µαθήµατος να τονισθούν οι ̟ροτάσεις της Εκκλησίας ως διέξοδοι στο 
σύγχρονο ̟ρόβληµα της µοναξιάς. 

• Ενότητα 18 – “Αυτό ̟ου δεν θέλω, αυτό κάνω ̟αρασυρµένος α̟ό τα ΜΜΕ”:  
            Να δοθεί σηµασία στο θέµα της εξάρτησης του ανθρώ̟ου α̟ό τα MEDIA και ιδιαίτερα α̟ό 
τη µικρή οθόνη. Να τονισθεί, µε αφορµή την ̟ερικο̟ή του Α̟οστόλου Παύλου της ε̟ιστολής τους 
̟ρος Ρωµαίους, η τραγικότητα και ̟οιοι είναι οι λόγοι για τους ο̟οίους ο άνθρω̟ος δεν είναι 
αυτό ̟ου θα ήθελε, δηλαδή, είναι διχασµένη ̟ροσω̟ικότητα.  Στην Εκκλησία διασώζεται ο 
̟ροσω̟ικός τρό̟ος ζωής και η ̟ραγµατική έννοια της ελευθερίας. Στις υ̟οενότητες ∆ και Ε αυτής 
της διδακτικής ενότητας µ̟ορεί να τονισθούν τα κυριότερα σηµεία ̟ου είναι γραµµένα µε έντονα 
γράµµατα.  

• Ενότητα 19 – “Ε̟ικίνδυνες διέξοδοι και η ̟ρόταση της Εκκλησίας”:      
            Αυτή η διδακτική ενότητα ̟ροβάλει ένα θέµα ε̟ίκαιρο για τους εφήβους. Πρόκειται για τα 
αδιέξοδα ̟ροβλήµατα ̟ου αντιµετω̟ίζουν οι νέοι στη ζωή τους και τις διεξόδους ̟ου 
ακολουθούν. Είναι η ενότητα ̟ου διευκολύνει το διάλογο µέσα στην τάξη, α̟ό τον ο̟οίο µ̟ορούν 
να εντο̟ισθούν τα αίτια ̟ου δηµιουργούν τα αδιέξοδα και οι λαθεµένες ε̟ιλογές των νέων. Η 
ορθόδοξη ̟ρόταση, ως διέξοδος, ̟ου ̟ροβάλλεται στη διδακτική ενότητα έχει σχέση µε την 
ορθόδοξη ασκητική και το σκο̟ό της ̟ου είναι η «καλή αλλοίωση» του ανθρώ̟ου, δηλαδή, η 
µεταστοιχείωση των ̟αθών του, η µεταµόρφωση της θέλησης, της ε̟ιθυµίας, του νου. Να δοθεί να 
καταλάβουν οι µαθητές, µε ε̟ιχειρήµατα µέσα α̟ό την ε̟ικαιρότητα, ότι η ορθόδοξη άσκηση δεν 
είναι κάτι το ουτο̟ικό αλλά ένας ρεαλισµός ̟ου είναι ορατός µέσα στο χώρο της Εκκλησίας  και 
την ιστορία της α̟ό τους ̟ιστούς και σύγχρονους αγίους της. 

• Ενότητα 20 – “Μ̟ροστά σε ̟ροβλήµατα βιοηθικής”:  
            Η αλµατώδης εξέλιξη της Βιοτεχνολογίας και τα ηθικά ̟ροβλήµατα ̟ου ̟ροκύ̟τουν α̟ό 
τις εφαρµογές της δηµιούργησαν την ε̟ιστήµη της Βιοηθικής. Χρειάζεται για να γίνει ορθόδοξη 
̟ροσέγγιση του θέµατος να ληφθούν υ̟όψη τα εξής: Ι) ∆ιαφορετική είναι η αντιµετώ̟ιση και ο 
χειρισµός της ανθρώ̟ινης ζωής όταν αυτή θεωρείται δώρο Θεού και διαφορετική όταν 
εκλαµβάνεται ως ένα γεγονός αυθύ̟αρκτο, µονοµερώς βιολογικό, υ̟οταγµένο στην εγωιστική 
διάθεση του καθένα, ό̟ως ε̟ίσης στη φθορά και στο θάνατο. ΙΙ) Για την Εκκλησία, η 
χρησιµο̟οίηση α̟ό τον άνθρω̟ο κάθε τεχνητού µέσου για τη διατήρηση, την υ̟οστήριξη, την 
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ανα̟αραγωγή της ζωής ή την αντιµετώ̟ιση του θανάτου ̟ρέ̟ει να ξεκινάει α̟ό την ̟ίστη ότι ο 
άνθρω̟ος είναι εικόνα του Θεού µε σκο̟ό την οµοίωση σ΄ Αυτόν.  
            Η ε̟ιχειρηµατική νοοτρο̟ία στην εφαρµογή των ε̟ιστηµονικών ε̟ιτευγµάτων για την 
ανθρώ̟ινη ζωή α̟ό την ε̟ιστήµη, χωρίς γνήσια κίνητρα, οδηγεί στην εµ̟ορευµατο̟οίηση και 
εκµετάλλευσή της. Η µονοµερής αντίληψη ότι η ανθρώ̟ινη ζωή ερευνάται και ̟ροστατεύεται 
µόνο α̟ό τις ε̟ιστήµες ̟ου ασχολούνται µε το ανθρώ̟ινο σώµα είναι ατυχής. Η ̟ροστασία της 
ανθρώ̟ινης ζωής δεν είναι µόνο αντικείµενο της Βιολογικής ε̟ιστήµης αλλά των ανθρω̟ιστικών 
ε̟ιστηµών και της Θρησκείας ̟ου διδάσκει για το είναι και την ουσία του ανθρώ̟ου καθώς και 
για τα όρια της ελευθερίας του. Ε̟οµένως κάθε εφαρµογή µεθόδων και τρό̟ων θα ̟ρέ̟ει να 
εξετάζεται κάτω α̟ό αυτό το ̟ρίσµα. 

• Ενότητα 21 – «Η ̟νευµατική ζωή αφορά και έναν τεχνοκράτη»:  
            Σ’ αυτή τη ∆ιδακτική Ενότητα ̟αρέχεται στο µαθητή η δυνατότητα να κατανοήσει τα 
θετικά και αρνητικά στοιχεία ̟ου ̟ροέρχονται α̟ό τη χρήση της τεχνολογίας. Η τεχνολογία καθ’ 
εαυτή είναι δώρο Θεού, α̟όρροια της ενέργειάς του στον κόσµο, ωστόσο ο τρό̟ος α̟οδοχής και η 
χρήση της α̟ό τον άνθρω̟ο είναι ̟ου δηµιουργούν ̟ροβλήµατα σε µια καθολική αντίληψη για 
τη ζωή και τις ανθρώ̟ινες σχέσεις. 

• Ενότητα 22 – «Θέλω να ζω ουσιαστικά µαζί µε τους άλλους (κοινόβιο και Ενορία)»:  
            Στη µοναξιά ̟ου είναι συνέ̟εια της έκ̟τωσης της ανθρώ̟ινης φύσης α̟ό τον αληθινό 
̟ροορισµό, η ̟ρόταση της Εκκλησίας είναι: η ενοριακή κοινότητα µε ̟ρότυ̟ο τα µοναχικά 
κοινόβια. Η ενορία είναι ο εκφραστής του µηνύµατος της Εκκλησίας ιδιαίτερα µέσα α̟’ την 
Ευχαριστιακή σύναξη. Η ̟ρωτοχριστιανική κοινότητα α̟οτελεί το ̟ρωτότυ̟ο µόρφωµα της ζωής 
της Εκκλησίας. Η κοινοτική ζωή των ̟ιστών α̟οτελεί το αντίδοτο στον ̟εριθωριο̟οιηµένο τρό̟ο 
ζωής ̟ου ̟ροκαλεί το ατοµικό συµφέρον και η ιδιοτέλεια. Σηµείο αναφοράς για τη λύτρωση α̟ό 
τη µοναξιά είναι ο Χριστός και όχι άλλος κοσµικός ̟αράγοντας. Όταν ο Χριστός είναι κέντρο της 
ζωής των ανθρώ̟ων τότε δηµιουργείται η κοινωνία αγά̟ης και της ειρήνης. 

• Ενότητα 23 – “Συµµετέχοντας στα µυστήρια της Εκκλησίας”:  
            Χρειάζεται να γίνει κατανοητό α̟ό τους µαθητές ότι τα µυστήρια δεν είναι µαγικές τελετές 
̟ου ε̟ινοήθηκαν στην ̟ορεία της Εκκλησίας, αλλά εδράζονται στην ιστορική εµ̟ειρία της 
Εκκλησίας. Το ̟ιο δύσκολο ίσως εγχείρηµα α̟ό την ̟λευρά του διδάσκοντος είναι να δείξει στους 
µαθητές ̟ώς µε τα µυστήρια ενεργείται σταδιακά η µεταµόρφωση του κόσµου σε Βασιλεία του 
Θεού. Η µοναδική διέξοδος ̟ου έχει η κτιστή ̟ραγµατικότητα για να α̟οφύγει την 
«ανα̟όφευκτη» ε̟ιστροφή της στην ανυ̟αρξία α̟ό την ο̟οία ̟ροήλθε είναι να βρίσκεται σε 
διαρκή σχέση και σύνδεση µε Αυτόν ̟ου της δίνει τη ζωή, το ∆ηµιουργό της. 

• Ενότητα 24 – “Τί̟οτα δεν είναι τυχαίο και εφήµερο στη ζωή µας”:  
            Οι µαθητές ευαίσθητοι δέκτες των όσων συµβαίνουν στην καθηµερινή ζωή στέκονται 
τελείως αρνητικοί σ΄ αυτό ̟ου βλέ̟ουν και ζουν µέσα στον κόσµο. Η ̟ραγµατικότητα ̟ου τους 
κληρονοµήσαµε για να ζήσουν δεν είναι αυτή ̟ου ονειρεύονται. Ωστόσο µ̟ορούµε να τους 
ε̟ισηµάνουµε ότι µε την ̟ίστη στο Θεό και τη ζωή της Εκκλησίας τί̟οτα δεν είναι τυχαίο και 
εφήµερο. Η ζωή των ̟ρώτων χριστιανικών κοινοτήτων οι διωγµοί, οι µάρτυρες της ̟ίστεως και 
άγιοι, η ε̟ίδραση του χριστιανικού ̟νεύµατος στην οργάνωση των κρατών, στην τέχνη και στον 
̟ολιτισµό φανερώνει την ̟ορεία του ανθρώ̟ου σ΄ ένα σκο̟ό, στη µεταµόρφωση τη δική του και 
του κόσµου. Σηµαντική ευθύνη έχει ο διδάσκων για να εµφυσήσει στους µαθητές το µήνυµα ότι η 
συνεργασία Θεού και ανθρώ̟ου και ο αγώνας του για την αλλαγή του κόσµου δεν αφήνει 
̟εριθώρια για εφησυχασµό και ε̟ένδυση στο τυχαίο. 

• Ενότητα 25 – “Ελεύθερος να ε̟ιλέξω έναν τρό̟ο ζωής”:  
            Η Εκκλησία δεν ε̟ιβάλλει στον άνθρω̟ο ούτε την ̟ίστη ούτε τον τρό̟ο ζωής ̟ου α̟ορρέει 
α̟’ αυτήν. Ο ίδιος ο Χριστός ως α̟αραίτητη ̟ροϋ̟όθεση της ̟ίστης στη διδασκαλία και στη ζωή 
του θεωρεί την ελευθερία. Άλλωστε η ελευθερία θεωρείται α̟ό τη χριστιανική διδασκαλία ως 
βασικό δοµικό στοιχείο του ανθρώ̟ου ως εικόνας του Θεού. Η ελεύθερη α̟οδοχή της χριστιανικής 
διδασκαλίας δηµιούργησε την ιστορική εµ̟ειρία της Εκκλησίας ̟ου αναδεικνύει αγίους και 
διαµορφώνει ένα ̟ρότυ̟ο ήθους, ̟ου α̟οτελεί ̟αιδευτική ̟ρόταση. Αυτή η διδακτική ενότητα 
βοηθά τους µαθητές να κατανοήσουν ότι µέσα στο ̟ολυ̟ολιτισµικό ̟εριβάλλον ̟ου 
διαµορφώνεται µε τις νέες κοινωνικές συνθήκες η αξία της ελευθερίας ̟ου ̟ροβάλλει ο 
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χριστιανισµός ̟εριέχει το σεβασµό των θρησκευτικών ̟ε̟οιθήσεων του συνανθρώ̟ου και την 
ανεκτικότητα στο τρό̟ο ζωής του.   
6. ΣΧΕ∆ΙΟ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ (20): 

Μ̟ροστά σε ̟ροβλήµατα Βιοηθικής»  

Μεθοδολογία - Εναλλακτικές ̟ροτάσεις: 

Α. Τελεολογική. Με αφορµή το κείµενο ̟ου βρίσκεται στην αρχή της διδακτικής ενότητας 
µ̟ορεί µε τη συνεργατική µάθηση να αναδειχθεί, ύστερα α̟ό τον ̟ροβληµατισµό για την 
εφαρµογή των ε̟ιτευγµάτων της Βιοτεχνολογίας, ο σκο̟ός της χριστιανικής ηθικής στη ζωή 
του ανθρώ̟ου.  

Β. Ε̟αγωγική: Με τη µέθοδο αυτή ε̟ιχειρείται, α̟ό το ε̟ιµέρους δηλ. τη ̟ροσέγγιση του 
όρου «ζωή» και τη σύνδεσή του µε το ήθος (=Βιοηθική), οι µαθητές να ̟ροβληµατιστούν µέσα 
α̟ό διάλογο ̟άνω στα διλήµµατα ̟ου ̟ροκύ̟τουν α̟ό τη χρήση της Βιοτεχνολογίας και να 
καταλήξουν στα κριτήρια της χριστιανικής ηθικής 

Σκο̟οθεσία: 
Οι µαθητές: 

Να γνωρίσουν τι είναι Βιοηθική, τους άξονές της, τον ̟ροβληµατισµό α̟ό την εφαρµογή των 
ε̟ιτευγµάτων της Βιολογίας και τα κριτήρια ̟ου ̟ροβάλλει η χριστιανική ηθική 

Ειδικοί στόχοι: 
Στόχοι αυτής της διδακτικής ενότητας είναι οι µαθητές: 
Α) Να ̟ροβληµατιστούν ̟άνω στην ανθρώ̟ινη φύση και τη διακριτή θέση της στη δηµιουργία 

Β) Να κατανοήσουν την έννοια της ζωής και την αιτία ιερότητάς της. 
Γ) Να ̟ληροφορηθούν τους άξονες της Βιοηθικής µε βάση τα ε̟ιτεύγµατα της Βιοτεχνολογίας.  
∆) Να ̟ροβληµατιστούν για τη χρήση της ελευθερίας στα καινούργια δεδοµένα της Βιολογίας 
και της Γενετικής  για τη διαχείριση της ζωής 
Ε) Να γνωρίσουν τα κριτήρια της χριστιανικής ηθικής ως ̟ρος τη χρήση της Βιοτεχνολογίας 
� Θεολογικοί άξονες: οντολογία, ανθρω̟ολογία, Χριστολογία, Τριαδολογία, Χριστιανική 

Ηθική 
� ∆ιδακτική: Υιοθετούµε την τριµερή ̟ορεία 
α)Συνάντηση µε το νέο - Πρόσκτηση 
β)Εµβάθυνση-Ε̟εξεργασία 
γ) Εµ̟έδωση - Αξιολόγηση  
Συνο̟τικό Σχεδιάγραµµα τριµερούς ̟ορείας: 

Α. Συνάντηση µε το νέο – Πρόσκτηση 

- Αφόρµηση 
- Οι «Βιοε̟ιστήµες» στη ζωή µας 
- Το αντικείµενο ̟ου εξετάζει η Βιολογία και αυτό ̟ου εξετάζει η Βιοηθική 

Β.  Εµβάθυνση – Ε̟εξεργασία 

Με κατευθυνόµενο διάλογο να συζητηθούν οι ̟αρακάτω ̟αράµετροι:  

- Τα ερωτήµατα για την αρχή της ζωής 
- ∆οµή της ανθρώ̟ινης ύ̟αρξης– ανθρω̟ολογία – Βιολογία 
- Η αξία της ζωής µε βάση τη χριστιανική ανθρω̟ολογία 
- ∆ιάκριση ανθρώ̟ου - κτίσης, κτιστού και ακτίστου 
- Τα ε̟ιτεύγµατα της Βιοτεχνολογίας και ο ̟ροβληµατισµός σε σχέση µε την ολιστική ηθική 
- Η ανάλυση των αξόνων της Βιολογίας και αντίστοιχη ανά̟τυξη της Βιοηθικής (Η τεχνητή 

και εξωσωµατική γονιµο̟οίηση, κλωνο̟οίηση, υ̟οστήριξη της ζωής και η ευθανασία) 
Προβληµατισµός: 

- Η µεταχείριση των ανθρώ̟ων ως ̟ειραµατόζωα 
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- Η εµ̟ορευµατο̟οίηση ανθρώ̟ινων οργάνων 
- Η ευθανασία δικαίωµα ή διακύβευµα ελευθερίας 
- Χρήση και κατάχρηση των ε̟ιτευγµάτων της βιοτεχνολογίας 
- Μαζική και ατοµική κατάχρηση της βιοτεχνολογίας - κριτική στάση  
Βιοηθική ̟ρόταση  

- Παράγοντες - Κριτήρια Βιοηθικής (δηµιουργία θεσµών) 
- Χάραξη ορίων χρήσης τεχνολογίας 
- Κριτήρια Χριστιανικής Ηθικής 

Γ.  Εµ̟έδωση – Αξιολόγηση 

Εµ̟έδωση 

- Η στάση α̟έναντι στα διλήµµατα Βιοηθικής – διάκριση – άσκηση ελευθερίας 
- Η αξιολόγηση της ζωής µε την ενσάρκωση του θείου Λόγου 
- Η ενέργειες του Θεού στον κόσµο και στην όλη ανθρώ̟ινη ύ̟αρξη 
- Χριστιανική βιοηθική: συνέργια Θεού ανθρώ̟ου 
 Αξιολόγηση 

- Ερωτήσεις 
- Εργασίες ατοµικές, οµαδικές σε θεµατικές της Βιοηθικής 
- ∆ραστηριότητες για α̟όκτηση κριτικής στάσης 
  
∆ΟΜΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΘΕΜΑΤΟΣ 
1. ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟ ΝΕΟ - ΠΡΟΣΚΤΗΣΗ 
1.1 Αφόρµηση: Ένα ε̟ίκαιρο δηµοσίευµα για τη σχέση Βιοτεχνολογίας και ηθικής  
1.2 Σύνδεση µε τη ∆ιδακτική Ενότητα: Η ̟ίστη στη σχέση της µε την ε̟ιστήµη (∆ιδ. Ενότητα 6) 

1.3 Η Αρχή της ζωής   
♦ Βίος=ζωή. Οι ασχολούµενες ε̟ιστήµες: Ανθρω̟ολογία, Βιολογία, Ζωολογία, Κοσµολογία 

κ.ά. 
♦ Το µυστήριο της εµφάνισης της ζωής: Θρησκεία 
♦ Σύνδεση βιολογίας και τεχνολογίας= Βιοτεχνολογία: εφαρµογές των νέων τεχνικών σε 

τοµείς της ανθρώ̟ινης ζωής και του ̟εριβάλλοντος 
• Βιοϊατρική: Εφαρµογές στην ιατρική των φυσικών ε̟ιστηµών και κυρίως της βιολογίας, 

βιοχηµείας και της φυσιολογίας  
• Η Βιοηθική ερευνά τα ηθικά ̟ροβλήµατα ̟ου σχετίζονται µε την εφαρµογή της 

βιοτεχνολογίας 
• Η Βιοηθική και η εφαρµογή της βιοτεχνολογίας σχετίζονται µε υ̟αρξιακά ερωτήµατα → 

Τα βιοηθικά διλήµµατα ̟ροέρχονται α̟ό την εµφάνιση των ε̟ιτευγµάτων της 
βιοτεχνολογίας  

1.4 Η βιοηθική σε τρεις άξονες ερευνά τα νέα δεδοµένα της βιολογίας: 
Α) της ανα̟αραγωγής της ζωής, δηλαδή την τεχνητή και εξωσωµατική γονιµο̟οίηση, 
κλωνο̟οίηση κ.ά. (τεχνητή γονιµο̟οίηση, οµόλογη, ετερόλογη) 
Β) της διατήρησης και υ̟οστήριξης της ζωής µε διάφορες µεθόδους  
Γ) της αντιµετώ̟ισης του τέλους της ζωής  
2. ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ - ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

• Η ̟αρουσίαση της οντολογικής διάκρισης µεταξύ ανθρώ̟ου και των άλλων έµβιων 
όντων δηµιουργεί ̟ροϋ̟οθέσεις για την κατανόηση της αξίας της ανθρώ̟ινης ύ̟αρξης   

• Η αυτοσυνειδησία και αυτοκατανόηση της γονιδιακής δοµής ό̟ως και η ανά̟τυξη της 
έννοιας του ̟ροσώ̟ου α̟οτελεί ανθρώ̟ινη α̟οκλειστικότητα. 

• Ο ρόλος της ̟αιδείας στην α̟όκτηση «Βιοηθικής» στάσης. Στην ̟αιδαγωγική του ο 
Καντ υ̟οστηρίζει ότι ο άνθρω̟ος όταν γεννιέται µοιάζει µ’ ένα στραβό ξύλο. Η 
φιλοσοφία βοηθά στη δηµιουργία ̟ροϋ̟οθέσεων για τη αξιολόγηση της υλικής 
υ̟όστασης του ανθρώ̟ου. Η φαινοµενολογική διάκριση του   Habermas µεταξύ 
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σώµατος και σάρκας οδηγεί τον άνθρω̟ο στην κατανόηση των όρων αυτών µε 
αξιο̟οίηση των ̟νευµατικών του δυνάµεων 

• Με την µετατό̟ιση των βιολογικών νόµων στην κοινωνία (Κοινωβιολογία) 
οδηγούµαστε σ’ ένα ντετερµινιστικό και φυσιοκρατικό δογµατισµό ̟ου µειώνει ακόµη 
και µηδενίζει τη σκο̟οθεσία τη Βιοηθικής. Η συλλειτουργία ̟νευµατικών και 
σωµατικών δυνάµεων στην ανθρώ̟ινη φύση δίνει υ̟όσταση και αξία στην ε̟ιστήµη 
της Βιοηθικής. 

• Η α̟οδόµηση της ̟αράδοσης στη µετανεωτερικότητα α̟ό εµ̟ειρίες αυθεντικού 
τρό̟ου ζωής είχε σαν συνέ̟εια την εσωτερική α̟οδόµηση του εαυτού αφού χάθηκε η 
αναφορά ̟ου θα δηµιουργούσε κριτήρια και ̟ροϋ̟οθέσεις αυτοσυνειδησίας. 

• Η υ̟έρβαση του µέτρου στη χρήση της βιοτεχνολογίας ̟ροωθεί αλαζονικές εφαρµογές 
̟ου αναφέρονται στη δυνατότητα ελέγχου των συναισθηµάτων σε εµβρυακές 
̟αρεµβάσεις.  

Χωρίς τη διασαφήνιση των διακριτών ενεργειών µεταξύ του ανθρώ̟ου και των άλλων κτιστών 
όντων έχουµε την εξοµοίωση της ανθρώ̟ινης ύ̟αρξης µε τα άλογα όντα και τη συγκάλυψη 
της εσχατολογικής ̟ροο̟τικής.  
 
2.1 Καθολικότητα της ανθρώ̟ινης ύ̟αρξης 
• Η α̟οδόµηση αρχείου µνήµης του ̟ολιτισµού οδηγεί στην υιοθέτηση της  µονοφυσιτικής 

ηθικής ό̟ου η τεχνοκεντρικότητα υ̟οσκά̟τει την καθολικότητα της ανθρώ̟ινης ύ̟αρξης 
η ο̟οία για ̟αράδειγµα ε̟ικεντρώνει την ελ̟ίδα της στα βλαστοκύτταρα. 

• Η σχάση στη ψυχοσωµατική υ̟όσταση του ανθρώ̟ου συνε̟άγεται µια µονοφυσιτική 
εκτρο̟ή µε συνέ̟εια τη διάσ̟αση των δυνάµεων και διχασµό των ενεργειών του για 
ολιστική ηθική, ό̟ως ̟αριστάνεται στο ̟αρακάτω σχήµα.   

 
2.2  Κλωνο̟οίηση 
Προβληµατισµός: κοινωνικός, ψυχολογικός 
• δηµιουργία υ̟ερανθρώ̟ου 
• ̟ολιτιστική ανισότητα 
� κατάργηση της ̟οικιλοµορφίας (ταυτόσηµοι γενετικά α̟όγονοι) 
� εγωϊστική ανα̟αραγωγική ̟ροβολή: ανα̟αραγωγή οµοιωµάτων του εαυτού µας 
� έλλειψη ̟ροτύ̟ου αναφοράς αλληλο̟εριχώρησης  
� βιοτεχνολογική φυλή 
� ο κίνδυνος αιµοµιξίας  
� σκε̟τικισµός στη θερα̟ευτική κλωνο̟οίηση: – εµ̟ορευµατο̟οίηση εµβρύων  
� Η αβεβαιότητα: διάγνωση διαµαρτιών α̟ό τη µέθοδο της κλωνο̟οίησης σε ζώα Ο τρόµος 

της ταύτισης 
� η άρνηση του ̟όνου και της δοκιµασίας ως άσκηση στο ορθόδοξο ήθος 
2.3 Τα κίνητρα της κλωνο̟οίησης   
� Σχέση κινήτρων µε ̟ροσανατολισµό ανθρώ̟ου  
� Αναζήτηση της τελειότητας στη γενετική δοµή 
� Μονοδιάστατη όραση του εαυτού: ταύτιση του σώµατος µε τα γήινα στοιχεία του  
� Σκο̟ιµότητα: αισθησιακή, ωφελιµισµός 

• Η κλωνο̟οίηση στη δηµιουργία των ̟ρωτο̟λάστων ως ̟ρος τα δεδοµένα της 
χριστιανικής ανθρω̟ολογίας (κατ’ εικόνα και καθ’ οµοίωσιν)  

2.4 Μεταµόσχευση 
α) Κριτήρια διάθεσης µοσχευµάτων, αναµονής των ασθενών 
β) Η εµ̟ορευµατο̟οίηση των µοσχευµάτων   
γ) Η συγκατάθεση του δότη ή των συγγενών του  
δ) Ο ̟ροβληµατισµός για τον εγκεφαλικό θάνατο µε οντολογική ̟ροσέγγιση: Ο εγκέφαλος 
σαν όργανο εξωτερικό αχρηστεύεται, όµως η ουσία του νου µε την ενέργειά του ̟αραµένει.  
Η ενέργεια ψυχής σ' όλο το σώµα σηµειώνεται α̟ό τον Άγιο Ιωάννη το  ∆αµασκηνό: «Ψυχή 
είναι ουσία ζώσα, α̟λή, ασώµατη, αόρατη κατά τη φύση της στα σωµατικά µάτια, λογική και νοερή, 
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ασχηµάτιστη, ενώ χρησιµο̟οιεί ως όργανο το σώµα και ̟αρέχει σ’ αυτό ζωή και αύξηση και αίσθηση και 
γέννηση…». 

• Κριτήρια χριστιανικής ηθικής 
α) Η χριστιανική διδασκαλία για την ̟ροέλευση της ζωής και την ανθρω̟ολογία δίνει 
ερείσµατα ανά̟τυξης και υ̟οδοχής της ̟ολυ̟ολιτισµικότητας και δια̟ολιτισµικότητας 
β) Η ζωή είναι δώρο Θεού - Η ̟ίστη και η σχέση της µε τη θερα̟εία  
δ) Κάθε κύτταρο ̟ου είναι ̟ρόσληµµα κοινής φύσεως και η ιδιοσυστασία του ανθρώ̟ου ̟ου 
τον καθιστά µέλος της ̟οικιλοµορφίας είναι ̟ροϋ̟οθέσεις συνείδησης της καθολικότητας και 
καλλιέργειας ̟νεύµατος της αυτοθυσίας αδιακρίτως καταγωγής και καθολικότητας. 
ε) Η µεταφορά οργάνων στα ̟λαίσια της ετερότητας ̟ροϋ̟οθέτει µετάγγιση αισθηµάτων 
συναλληλίας και αγά̟ης είτε α̟ό το δότη είτε α̟ό το ̟εριβάλλον του ̟ου σηµαίνει σωµατική 
και ̟νευµατική συµβατότητα 
στ) Η εσχατολογική ̟ροο̟τική στη χριστιανική διδασκαλία δίνει α̟αντήσεις στο γεγονός του 
θανάτου και τον ̟ροβληµατισµό για την ευθανασία  
                                                                                                
2.5 Ανα̟αραγωγικές τεχνολογίες  
α) Τεχνική σ̟ερµατέγχυση (οµόλογη, ετερόλογη) 
β) Εξωσωµατική γονιµο̟οίηση (οµόλογη, ετερόλογη) 
→→→→Προβληµατισµός: 

� Η τεκνο̟οίηση ως αυτοσκο̟ός 
� Άγαµη µητέρα και ο ̟ροβληµατισµός στην εξέλιξη του ̟αιδιού α̟ό την α̟ουσία του 

̟ατέρα 
� Οι συνέ̟ειες αυθαιρεσίας των µεγάλων ακολουθούν τα τρίτα ̟ρόσω̟α (̟αιδιά) 
� Η ατεκνία και τα ηθικά διλήµµατα 
� Η υιοθεσία και ̟ροβληµατισµοί (για ̟αράδειγµα όταν ένα ζευγάρι ̟ροχωρηµένης ηλικίας 

ε̟ιδιώκει µε κάθε θυσία την τεκνο̟οίηση) 
Ε̟ίκληση µαρτυριών α̟ό τη Βίβλο για τα άτεκνα ζευγάρια και οι ̟ροϋ̟οθέσεις τεκνο̟οίησης 
(θεϊκή συνέργεια , ̟ρόνοια, ̟νευµατική άσκηση, τα̟είνωση, ̟ροσευχή)  

� Κίνητρα: έ̟αρση, αλαζονεία, έντονη εγκοσµιότητα, 
→→→→Θετικά στοιχεία: η αντιµετώ̟ιση της στειρότητας και των κληρονοµικών ασθενειών 

→→→→Αρνητικά:  

α) Κατάργηση του δικαιώµατος της αυτοδιαθέσεως  

β) Εµ̟ορευµατο̟οίηση 

γ) Αλλοίωση των ̟ροϋ̟οθέσεων και κριτηρίων της οικογένειας (µυστήριο του γάµου)  

2.6 Κατάχρηση της Βιοτεχνολογίας  
• Η αυθαίρετη εξουσία στην ̟αραγωγή της βιοτεχνολογίας ̟ροάγει ένα νέο είδος 

ολοκληρωτισµού (Πολιτικοιδεολογία ναζισµού, ρατσισµού) 
• Η εµφάνιση µιας βιοτεχνολογικής φυλής µ̟ορεί να µην ̟αραµείνει στο χώρο της 

φαντασίας α̟ό την ανεξέλεγκτη εξουσιαστική χρήση της βιοτεχνολογίας 
• Ο ̟ροβληµατισµός για ένα άλλο κεφάλαιο της βιοτεχνολογίας την ευγονική ̟ου δεν 

̟εριλαµβάνεται στην ενότητα αυτή ανακύ̟τει α̟ό τη συµµαχία µεταξύ γενετικής και 
χρήµατος (βιοτρά̟εζες, οικονοµικοερευνητικές δια̟λοκές) καθώς και α̟ό τη µονοµερή 
ερµηνεία της ανθρώ̟ινης φύσης ̟άνω στην ο̟οία στηρίζονται οι αισθησιοκρατικές 
ε̟ιλογές.  

• Χρησιµο̟οίηση ανθρώ̟ων ως ̟ειραµατόζωα ⇒ χρησιµοθηρική βιοτεχνολογία 
• Η µετανεωτερικότητα στη βιοτεχνολογία ερµηνεύεται ως µια «συγχώνευση» ανθρώ̟ου και 

τεχνολογίας  
Κριτική στάση 

♦ Παραβίαση ατοµικών ελευθεριών – ατοµικών δικαιωµάτων 
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♦ Αδιακρισία µεταξύ των κτιστών = η µη διάκριση µαζο̟οιεί λειτουργίες και σκο̟ούς 
♦ Α̟ώλεια οντολογικής διάκρισης 

2.7 Βιοηθική ̟ρόταση 

♦ Ανάγκη α̟όκτησης ̟ροσω̟ικής και κοινωνικής Βιοηθικής συνείδηση  
• Η βιοηθική θέτει όρια ανάµεσα στις θετικές και τις αρνητικές συνέ̟ειες της ε̟ιστήµης στη 

ζωή µας.    
♦ Α̟αραίτητη η χάραξη ορίων µε συµβολή της ̟αιδείας, του ̟ολιτισµού και των θεσµών 

ανάµεσα στις γενετικές ̟αρεµβάσεις για α̟οτρο̟ή ασθενειών και στην ανεξέλεγκτη 
ευγονική 

2.8 Χριστιανική Ηθική:  
• Ηθική: µέτρο και διάκριση, κρίση και κριτήρια καθορίζουν τα όρια 
α) Βιοηθικό ̟λαίσιο: διαµορφώνεται α̟ό το οντολογικό ̟λαίσιο αναφοράς 
• Χρήση της βιοτεχνολογίας: άσκηση ήθους ελευθερίας:  
• Τρία κριτήρια: αλήθεια, αγά̟η, ελευθερία. (Μ̟ορεί ο καθηγητής να ̟άρει ̟ληροφορίες 

και α̟ό το βιβλίο της Γ΄ Λυκείου ̟ου έχει αντίστοιχη διδακτική ενότητα) 
β) Ανθρώ̟ινος ̟ροορισµός µαζί µε τη συνέργια ανθρώ̟ινης και θείας θέλησης βοηθά στις 
ανθρώ̟ινες ε̟ιλογές  
γ) Η γνώση για τη Θεία ̟ρόνοια και το νόηµα του ̟όνου και της δοκιµασίας στη ζωή 
ε) Η άσκηση του ορθόδοξου ήθους και η διάσωση γνωρισµάτων της ανθρώ̟ινης ύ̟αρξης 
γίνεται µε την ελεύθερη υ̟οδοχή του Αγίου Πνεύµατος στο ανθρώ̟ινο «είναι» 
3.Αξιολόγηση 
- Ερωτήσεις ανοιχτού τύ̟ου 
- Συγκέντρωση ανάλογου υλικού 
- Ανάληψη εργασιών σε διάφορες θεµατικές της Βιοηθικής 
Οµαδοσυνεργατικές δραστηριότητες 
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Ο∆ΗΓΙΕΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑΣ  

 Β΄ ΤΑΞΗΣ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΩΝ ΕΠΑΛ 
 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ – ΓΝΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΑΛΛΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 

 Α. ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΤΩΝ ΑΛΛΑΓΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΤΕΕ ΣΤΑ ΕΠΑΛ 
 
Κατά τον ̟ρογραµµατισµό και τη διδασκαλία των µαθηµάτων, οι εκ̟αιδευτικοί ̟ρέ̟ει να λάβουν υ̟όψη τους, ότι στα ΕΠΑΛ έχουν 
γίνει σηµαντικές αλλαγές στα ωρολόγια ̟ρογράµµατα, σε σχέση µε τα αντίστοιχα των ΤΕΕ.  Ειδικότερα στα: 
 
Κοινά Μαθήµατα Τοµέων Μηχανολόγων και Οχηµάτων 
 
Η Μηχανική Αντοχή διδάσκεται 2 ώρες α̟ό 4.   
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∆εν ̟ροβλέ̟εται µάθηµα Πληροφορικής, ούτε Εφαρµογές Η/Υ στη Β΄ και στη Γ΄ ΕΠΑΛ. Άρα, ̟ρέ̟ει να καταβάλλεται κάθε 
̟ροσ̟άθεια, ώστε να ενσωµατωθούν στοιχεία χρήσης Πληροφορικής στα ίδια τα µαθήµατα. Για το σκο̟ό αυτό, συνιστάται η 
αξιο̟οίηση του υλικού ̟ου έχει δοθεί σε CD α̟ό τους Σχολικούς Συµβούλους Μηχανολόγων, τον Οδηγό Τεχνολογικών Θεµάτων στο 
Ιντερνετ, ̟ου υ̟άρχει στη σελίδα http://users.sch.gr/kontaxis/LINKS/SMALLGUIDE.htm και το υλικό ε̟ιµόρφωσης στις 
Τεχνολογίες Πληροφορικής και Ε̟ικοινωνιών για Μηχανολόγους της σελίδας http://www.aspete.gr/TEE/index.html  
 
Στη Γ τάξη δεν ̟ροβλέ̟ονται Αγγλικά ειδικότητας. Άρα ̟ρέ̟ει οι καθηγητές όλων των µαθηµάτων να αναφέρουν και αγγλικές 
ονοµασίες σε συνήθη συστήµατα και εξαρτήµατα οχηµάτων.  
 
Μαθήµατα Τοµέα Μηχανολογίας 
 
Ο Σχεδιασµός και Περιγραφή Στοιχείων Μηχανών µετατρέ̟εται α̟ό 3Σ σε 3 Ε 
Η Θερµοδυναµική 2 ώρες α̟ό 3  
Τεχνολογία Κατεργασιών 2Θ+4Ε α̟ό 6 Ε   
Στοιχεία Ηλεκτρολογίας 2Θ + 3 Ε α̟ό 2Θ   
 
Νέος Εργαστηριακός Εξο̟λισµός 
 
Σε ̟ολλά σχολεία έχει εγκατασταθεί νέος Εργαστηριακός Εξο̟λισµός, ο ο̟οίος ̟εριλαµβάνει µοντέλα, ̟ροσοµοιώσεις συστηµάτων, 
κινούµενες διαφάνειες και άλλο εκ̟αιδευτικό εξο̟λισµό. Το µεγαλύτερο µέρος αυτού του εξο̟λισµού, ό̟ως τα µοντέλα, οι κινούµενες 
διαφάνειες και οι ̟ροσοµοιώσεις (εκτός α̟ό τις ασκήσεις βλαβών και ρυθµίσεων) α̟ευθύνονται στο θεωρητικό και όχι στο 
εργαστηριακό µέρος των µαθηµάτων. Για αυτό το λόγο, αν η θεωρία και το εργαστήριο δεν διδάσκονται α̟ό τον ίδιο εκ̟αιδευτικό, 
ό̟ως ̟ρέ̟ει να γίνεται, τότε ο εκ̟αιδευτικός ̟ου διδάσκει θεωρία ̟ρέ̟ει να διευκολύνεται ώστε να τη διδάσκει στο εργαστήριο ή να 
µεταφέρει µοντέλα στην αίθουσα διδασκαλίας ή έστω να αξιο̟οιεί το εργαστήριο στις ε̟αναλήψεις.  
 
 
Β. ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ 
 
Ε̟ισηµαίνεται ότι οι µαθητές της Β΄ ΕΠΑΛ έχουν διδαχθεί στην Α΄ τάξη βασικά κεφάλαια θεωρητικών γνώσεων ̟ου ά̟τονται 
αντικειµένων των τεχνολογικών µαθηµάτων της Β΄ τάξης. Για αυτό το λόγο ε̟ισυνά̟τεται η ύλη των µαθηµάτων Φυσικής και Χηµείας 
της Α΄ τάξης ΕΠΑΛ, ̟ροκειµένου να διευκολυνθούν οι εκ̟αιδευτικοί ̟ου διδάσκουν τεχνολογικά µαθήµατα, ώστε να λάβουν υ̟όψη 
τους τις γνώσεις ̟ου έχουν διδαχθεί ήδη οι µαθητές στα γενικά µαθήµατα.  
Τα κυριότερα θέµατα τα ο̟οία έχουν διδαχθεί οι µαθητές στην Α΄ ΕΠΑΛ στα ̟αρα̟άνω µαθήµατα και αφορούν στα τεχνολογικά 
µαθήµατα της Β τάξης ΕΠΑΛ είναι: 
 
ΦΥΣΙΚΗ Α΄ ΕΠΑΛ (3 ώρες / εβδοµάδα) 
 
Μονόµετρα και διανυσµατικά µεγέθη  
∆ιεθνές Σύστηµα Μονάδων – Μέτρηση µηκών, εµβαδού, όγκου 
Μάζα και ̟υκνότητα 
1.1 Ευθύγραµµη κίνηση 
Προσδιορισµός θέσης ενός σώµατος (µε σύστηµα συντεταγµένων) 
Μετατό̟ιση, ταχύτητα σε ευθύγραµµη κίνηση (οµαλή, οµαλά µεταβαλόµενη) 
1.2 ∆υναµική  
Η έννοια της δύναµης, µέτρηση, σύνθεση συγγραµµικών δυνάµεων 
Οι νόµοι του Νεύτωνα 
1ος Νόµος: «Αν η συνισταµένη των δυνάµεων ̟ου ασκούνται σε ένα σώµα είναι µηδέν, τότε το σώµα ή ηρεµεί ή κινείται ευθύγραµµα 
και οµαλά» 
2ος Νόµος: F=m.α 
Η έννοια του βάρους Β=m.g 
Η έννοια της µάζας 
Ελεύθερη ̟τώση σωµάτων και εξισώσεις 
Μήκος φρεναρίσµατος και α̟όσταση ασφαλείας 
 
1.3 ∆υναµική στο ε̟ί̟εδο 
Τρίτος Νόµος του Νεύτωνα – Νόµος ∆ράσης – Αντίδρασης 
Σύνθεση δυνάµεων στο ε̟ί̟εδο (µε ̟αραλληλόγραµµο,  αναλυτικά για 90ο . 
Ανάλυση σε συνιστώσες 
Σύνθεση ̟ολλών οµοε̟ί̟εδων δυνάµεων (αναλυτικά) 
Ισορρο̟ία οµοε̟ί̟εδων δυνάµεων (ΣFx=0, ΣFψ=0) 
Νόµος τριβής Τ=µΝ 
Οριζόντια βολή 
Ο ∆εύτερος νόµος του Νεύτωνα σε διανυσµατική και αλγεβρική µορφή  
Οµαλή κυκλική κίνηση µεταξύ των ο̟οίων υ=2̟r/T και συχνότητα f=1/T, γωνιακή ταχύτητα ω=2̟/Τ και υ=ωR, κεντροµόλος 
ε̟ιτάχυνση ακ=υ2/R 
Κεντροµόλος δύναµη: F=mυ2/R µε εύστοχα ̟αραδείγµατα µε βάση την κίνηση του αυτοκινήτου 
 
1.4 Βαρύτητα 
 
2.1 ∆ιατήρηση ορµής 
Εσωτερικές και εξωτερικές δυνάµεις 
Το φαινόµενο της κρούσης  
Η έννοια της ορµής J=mυ 
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Η δύναµη και η µεταβολή της ορµής F=(Jτελ – Jαρχ) / ∆t 
∆ιατήρηση της ορµής Jολ(τελ)=Jολ(αρχ) 
 
2.2 ∆ιατήρηση της µηχανικής ενέργειας 
 
Η έννοια του έργου WB=F.x 
Έργο βάρους και µεταβολή της κινητικής ενέργειας WF=Bh ή WF=mgh και αναφέρει «Η µεταβολή της κινητικής ενέργειας ενός 
σώµατος είναι ίση µε το αλγεβρικό άθροισµα των έργων των δυνάµεων ̟ου δρουν ̟άνω του ή, ισοδύναµα, είναι ίση µε το έργο της 
συνισταµένης δύναµης ∆Κ = ΣWF=WF(ολ) 
∆υναµική ενέργεια U=mgh και U1-U2=mgh1-mgh2=WB(1-2) 
Μηχανική ενέργεια Ε=Κ+U 
Ισχύς P=W/t  και P=F.υ 
∆ιατήρηση της µηχανικής ενέργειας στην οριζόντια βολή 
Η τριβή και η µηχανική ενέργεια 
 
ΧΗΜΕΙΑ Α΄ ΕΠΑΛ  (2 ώρες / εβδοµάδα) 
 
ΣΤΟΙΧΕΙΟΜΕΤΡΙΑ (Ατοµική – µοριακή µάζα, mol κλ̟) 
Στο ίδιο Κεφάλαιο, στις σελ. 137 – 140, υ̟άρχει ̟ολύ καλή ̟αρουσίαση των:  
Καταστατική εξίσωση των αερίων, Νόµος Boyle (P.V=σταθερό όταν n, T σταθερά), Νόµος Charles (V ~ T όταν n, P σταθερά), Νόµος του 
Gay Lussac (P~T όταν n, V σταθερά) 
 
ΦΥΣΙΚΗ ΚΑΙ ΧΗΜΕΙΑ Β΄ ΕΠΑΛ 
 
Ε̟ίσης ε̟ισηµαίνουµε ότι στη Β΄ τάξη ΕΠΑΛ οι µαθητές διδάσκονται 3 ώρες Φυσική και 1 ώρα Χηµεία ανά εβδοµάδα.  
Η Φυσική ε̟ικεντρώνεται σε θέµατα ηλεκτρισµού µεταξύ των ο̟οίων Νόµος του Ohm, Ενέργεια και Ισχύς, ενώ  στις εργαστηριακές 
ασκήσεις ̟ροβλέ̟εται η χρήση Αµ̟εροµέτρου και Βολτοµέτρου. (Το αναλυτικό Πρόγραµµα Φυσικής Β΄ ΕΠΑΛ βρίσκεται στη 
∆ιεύθυνση: http://dide.kil.sch.gr/Nomoi/ya85045_30-07-07.pdf ) 
Η Χηµεία στη Β τάξη των ΕΠΑΛ α̟οτελείται α̟ό 5 Κεφάλαια τα ο̟οία αναφέρονται σε θέµατα οργανικής χηµείας.  
Στο ∆εύτερο Κεφάλαιο, µετά τα εισαγωγικά για την Οργανική Χηµεία, δηλαδή στην αρχή σχετικά του διδακτικού έτους, οι µαθητές 
µαθαίνουν για το Πετρέλαιο και τους Υδρογονάνθρακες.  
-Στην Ενότητα Πετρέλαιο - Καύσιµα υ̟άρχει ̟αράγραφος για τα είδη βενζίνης, το φαινόµενο της καύσης, τα καύσιµα. 
-Στην Ενότητα Καυσαέρια και Καταλύτες αυτοκινήτων στόχος του αναλυτικού ̟ρογράµµατος είναι: να αναφέρει ο µαθητής για τη 
σύσταση των καυσαερίων των αυτοκινήτων και τον ρόλο τους στη ρύ̟ανση του ̟εριβάλλοντος και να αναφέρει και να ε̟εξηγεί το 
ρόλο των καταλυτών των αυτοκινήτων στη µείωση των ρύ̟ων.  
Καλό είναι οι εκ̟αιδευτικοί να ̟ροµηθευθούν και τα αντίστοιχα βιβλία των ̟αρα̟άνω µαθηµάτων ώστε να τα συµβουλεύονται οι 
ίδιοι.  
 
ΜΑΘΗΜΑ : «ΜΗΧΑΝΙΚΗ - ΑΝΤΟΧΗ ΥΛΙΚΩΝ» (2Θ) 
Β΄ΕΠΑΛ (Τοµέων Μηχανολογίας και Οχηµάτων)  

 
ΓΕΝΙΚΟΙ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ ΣΚΟΠΟΙ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
Οι γενικοί σκο̟οί του µαθήµατος έχουν ως στόχο να δώσουν στους µαθητές τη δυνατότητα: 
α) Να κατανοήσουν τις σ̟ουδαιότερες έννοιες, νόµους και θεωρήµατα της Μηχανικής και της Αντοχής των Υλικών. 
β) Να κατανοήσουν την ̟ρακτική σηµασία τους µέσα α̟ό  ̟αραδείγµατα  εφαρµογών τους.  
 γ) Να γνωρίσουν τις µονάδες µέτρησης των κυριότερων µεγεθών και να εξοικειωθούν στη χρήση τους. 
δ) Να βρίσκουν τιµές βασικών µεγεθών της Μηχανικής και της Αντοχής των Υλικών σε ̟ολύ α̟λές ̟ερι̟τώσεις κατασκευών. 
ε) Να α̟οκτήσουν την υ̟οδοµή για ̟εραιτέρω εµβάθυνση  και  ε̟έκταση  των  γνώσεων σε θέµατα ̟ου θα συναντήσουν κατά την 
µελλοντική άσκηση του ε̟αγγέλµατός τους (δια βίου εκ̟αίδευση).   
 
ΒΟΗΘΗΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 
Συνιστάται στους διδάσκοντες το µάθηµα να συµβουλεύονται, εκτός του ορισθέντος α̟ό το ΥΠΕΠΘ διδακτικού εγχειριδίου, τα 
αναφερόµενα κατωτέρω βιβλία, ̟ου χρησιµο̟οιήθηκαν ως διδακτικά εγχειρίδια στο ̟αρελθόν. Τούτο είναι αναγκαίο, ε̟ειδή δεν 
υ̟άρχει ̟λήρης ταύτιση του ̟ρογράµµατος σ̟ουδών µε τα ̟εριεχόµενα του ορισθέντος βιβλίου. Αναφορά στις ̟αραγράφους των 
βιβλίων αυτών θα συναντά ο διδάσκων στη στήλη των οδηγιών του ̟ίνακα ̟ου ακολουθεί. 

1. ΜΗΧΑΝΙΚΗ (Γεωργίου Γκρος-Λαζάρου Λαζαρίδη) – Ίδρυµα Ευγενίδη (Χρησιµο̟οιήθηκε στο ̟αρελθόν για την διδασκαλία 
του µαθήµατος στην Α΄ τάξη των ΤΕΛ). Στις ̟αρούσες οδηγίες σηµειώνεται ως 1111. 

2. ΑΝΤΟΧΗ ΥΛΙΚΩΝ (Γεωργίου Γκρος) – Ίδρυµα Ευγενίδη (Χρησιµο̟οιήθηκε στο ̟αρελθόν για την διδασκαλία του 
µαθήµατος στην Β΄ τάξη του Μηχανολογικού Τοµέα των ΤΕΛ). Στις ̟αρούσες οδηγίες σηµειώνεται ως 2222. 

3. ΜΗΧΑΝΙΚΗ - ΑΝΤΟΧΗ ΥΛΙΚΩΝ Ι – Ο.Ε.∆.Β. (Χρησιµο̟οιήθηκε στο ̟αρελθόν για την διδασκαλία του µαθήµατος στην Α΄ 
τάξη του 1ου Κύκλου της ειδικότητας Κτιριακών Έργων του Τοµέα Κατασκευών των ΤΕΕ). (Συνιστάται ιδιαιτέρως!). Στις 
̟αρούσες οδηγίες σηµειώνεται ως 3333. 

 
Πέραν των ανωτέρω βιβλίων, καλό είναι ο διδάσκων να έχει υ̟όψη και το βιβλίο της Φυσικής της Α΄ Λυκείου, δεδοµένου ότι τούτο 
καλύ̟τει εν µέρει κά̟οιες ενότητες του µαθήµατος. Να τονισθεί µάλιστα στους µαθητές ότι κατά καιρούς θα τους συνιστά να 
ξαναδιαβάσουν ε̟ιλεκτικά κά̟οιες ενότητες του. Οι συστάσεις ̟ρος τους µαθητές για µελέτη α̟ό το βιβλίο αυτό θα σηµειώνονται στις 
̟αρούσες οδηγίες µε το σύµβολο 4444. Παράλληλα, καλό είναι να υ̟οδειχθεί και στον διδάσκοντα το µάθηµα της Φυσικής στην Α΄ 
ΕΠΑΛ, ότι ̟ρέ̟ει να ε̟ιδείξει ιδιαίτερη ̟ροσοχή κατά την διδασκαλία των κεφαλαίων 1.2, 1.3 και 2.2 του διδακτικού εγχειριδίου, 
ε̟ειδή οι ̟αρεχόµενες σε αυτά γνώσεις θα διευκολύνουν σηµαντικά τους µαθητές στη Β΄ τάξη στο µάθηµα της Μηχανικής-Αντοχής 
Υλικών.  
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Οµοίως, στα ΕΠΑΛ ̟ρέ̟ει να υ̟άρχει συνεργασία µε τον Μαθηµατικό του τµήµατος ̟ου διδάσκεται η Μηχανική, ώστε να 
καλύ̟τονται τα γνωστικά κενά των µαθητών. Ιδιαιτέρως, ̟ρέ̟ει να ζητηθεί α̟ό τον Μαθηµατικό η ε̟ανάληψη των βασικών 
τριγωνοµετρικών αριθµών, µε βάση το ορθογώνιο τρίγωνο. Πάντως, τόσο στα ΕΠΑΛ, ό̟ου υ̟άρχει Μαθηµατικός, όσο και στις ΕΠΑΣ, 
ό̟ου δεν υ̟άρχει, καλό είναι ο διδάσκων να αφιερώνει λίγο χρόνο στην κάλυψη των κενών ̟ου έχουν οι µαθητές στα Μαθηµατικά. 
Κυρίως θα ̟ρέ̟ει να ε̟ιµείνουµε ώστε όλοι οι µαθητές να λύνουν τις ασκήσεις ̟ου δίνονται στο σχολείο.  Ο καθηγητής ̟ρέ̟ει, 
ιδιαιτέρως στις αρχές της σχολικής χρονιάς,  να αφιερώνει αρκετό χρόνο σε αυτή τη διαδικασία και να ̟ερνάει α̟ό κάθε µαθητή, ώστε 
να τον βοηθάει να ξε̟ερνάει στην ̟ράξη την αδυναµία του στις µαθηµατικές ̟ράξεις και τελικά να λύνει ο ίδιος ο µαθητής την άσκηση, 
βιώνοντας ίσως για ̟ρώτη φορά την ε̟ιτυχία.   
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥ∆ΩΝ 

Στο αναφερόµενο κατωτέρω ̟ρόγραµµα σ̟ουδών, ̟ροστέθηκαν τρεις ε̟ί ̟λέον στήλες. Η τρίτη, κατά σειρά, ̟αρα̟έµ̟ει στον 
̟ροτεινόµενο αριθµό διδακτικών ωρών, η τέταρτη στις σελίδες του ορισθέντος διδακτικού εγχειριδίου των Ν. Ροζάκου-Π. Σ̟υρίδωνος-
∆. Πα̟αγεωργίου και η ̟έµ̟τη ̟εριέχει οδηγίες ̟ου ̟ρέ̟ει να έχει υ̟όψη ο διδάσκων κατά την διδασκαλία της αντίστοιχης ενότητας. 
Στο σηµείο αυτό, θέλουµε να ε̟ισηµάνουµε ότι η αναφορά στο ̟ρόγραµµα σ̟ουδών και όχι στο διδακτικό εγχειρίδιο, ̟ρέ̟ει να 
α̟οτελεί την βάση για την διδασκαλία όλων των ενοτήτων του µαθήµατος. Ε̟ίσης, ̟ρέ̟ει να σηµειώσουµε ότι οι ̟ροβλε̟όµενες για 
την διδασκαλία του µαθήµατος ώρες είναι ανε̟αρκείς για την ε̟αρκή κάλυψη της διδακτέας ύλης. Κρίνουµε, όµως, αναγκαίο, να 
τονίσουµε ότι ο διδάσκων οφείλει να την καλύψει ολόκληρη, έστω και ̟εριλη̟τικά. Ε̟οµένως, α̟ό την αρχή του σχολικού έτους ̟ρέ̟ει 
να καταβάλλεται κάθε δυνατή ̟ροσ̟άθεια για µη α̟ώλεια διδακτικών ωρών και, να συνιστάται στους αδύνατους µαθητές η 
̟αρακολούθηση της Π∆Σ του µαθήµατος. Για την ε̟ιτυχία του ̟ρογράµµατος της Π∆Σ είναι αναγκαία η συνεργασία των δύο 
διδασκόντων (στην Π∆Σ και στο κανονικό σχολικό ̟ρόγραµµα). Ε̟ίσης, ̟ρέ̟ει ο εκ̟αιδευτικός της Π∆Σ να συνειδητο̟οιήσει ότι η 
Π∆Σ δεν είναι φροντιστήριο, αλλά ̟εδίο αξιο̟οίησης όλων των δυνατοτήτων της ̟αιδαγωγικής για την ̟ροσέγγιση της ύλης µε 
εξατοµικευµένη διδασκαλία, ̟ροσαρµοσµένη στις ανάγκες κάθε µαθητή. Σηµειώνουµε ότι στην Π∆Σ δεν εξαντλούµε την ύλη, αλλά 
ε̟ιµένουµε σε σηµαντικά σηµεία του µαθήµατος, µε ̟ολλα̟λές διδακτικές ̟ρακτικές, ώστε να διευκολύνουµε και τους αδύναµους 
µαθητές. 
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ΜΑΘΗΜΑ : «ΣΧΕ∆ΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΜΗΧΑΝΩΝ» (3Ε) 
Β΄ ΕΠΑΛ (Τοµέας Μηχανολογίας) 
 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 
Συνιστάται, εκτός α̟ό το σχολικό εγχειρίδιο (Στοιχεία Μηχανών - Σχέδιο Α΄ τάξης  1ου κύκλου Μηχ. Τοµέα ΤΕΕ,  Ι. 
Καρβέλης, Α. Μ̟αλντούκας, Α. Ντασκαγιάννη), να χρησιµο̟οιείται και το ∆ιδακτικό βιβλίο «Μηχανολογικό σχέδιο» , Β΄ 
τάξης 1ου κύκλου των ΤΕΕ της ειδικότητας Βιοµηχανικών Εγκαταστάσεων,  καθώς και άλλα συναφή βοηθήµατα.  
 
 
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ ΣΚΟΠΟΙ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Να γνωρίσουν οι µαθητές/τριες τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των στοιχείων µηχανών και να συνειδητο̟οιήσουν 
τη µηχανολογική σηµασία ενός εκάστου. 

• Να αναγνωρίζουν, να ερµηνεύουν και να κατανοούν τα σχέδια και δευτερευόντως να σχεδιάζουν µηχανολογικά 
εξαρτήµατα, και η σχεδίαση να εξυ̟ηρετεί τον ̟ροαναφερθέντα βασικό σκο̟ό και όχι κά̟οιο µελλοντικό 
ε̟αγγελµατικό καθήκον.   

 
Ο∆ΗΓΙΕΣ 
Το µάθηµα µ̟ορεί να γίνεται στο µηχανολογικό εργαστήριο (εάν υ̟άρχουν σχεδιαστήρια), ώστε να αξιο̟οιηθούν όλες οι 
υφιστάµενες δυνατότητες για ̟αρουσίαση οµοιωµάτων και φυσικών αντικειµένων. 
Ε̟ειδή το µάθηµα δεν έχει ειδικό εργαστήριο, θα ̟ρέ̟ει οι µαθητές/τριες να συµ̟ληρώσουν την εξοικείωσή τους µε το 
αντικείµενο του µαθήµατος, µέσα α̟ό τα εργαστήρια των άλλων µαθηµάτων της ειδικότητας, δεδοµένου ότι τα Στοιχεία 
Μηχανών υ̟άρχουν σχεδόν σε κάθε µηχανολογική εφαρµογή, κατά συνέ̟εια και σε κάθε είδους εργαστήριο. Παράλληλα 
θα ̟ρέ̟ει να αξιο̟οιηθεί και η δυνατότητα ε̟ισκέψεων σε χώρους της αγοράς εργασίας.  
Να γίνονται εργασίες α̟ό τους µαθητές, κυρίως α̟ό αυτούς οι ο̟οίοι δεν µ̟ορούν να αντα̟οκριθούν στη σχεδίαση, µε 
συλλογές στοιχείων µηχανών α̟ό ̟αλιά αντικείµενα ή ανταλλακτικά, α̟ό ε̟ιχειρήσεις (̟.χ. συνεργεία αυτοκινήτων, 
καταστήµατα ̟ώλησης µηχανολογικών εξαρτηµάτων, µηχανουργεία κλ̟), καθώς και να αξιο̟οιηθεί ε̟ο̟τικό υλικό α̟ό 
άλλα µαθήµατα.  
Μ̟ορούν να ανατεθούν εργασίες σχετικά µε συλλογή ή φωτογράφηση συγκεκριµένων κατηγοριών στοιχείων µηχανών ̟.χ. 
ιµάντες, ρουλεµάν, γρανάζια, µέσα σύνδεσης, βίδες κλ̟. Οι εργασίες µε φυσικά αντικείµενα µ̟ορούν να το̟οθετούνται σε 
ταµ̟λώ µε µικρά υ̟οµνήµατα, ̟.χ. είδος και χαρακτηριστικά συλλογής κοχλιών. Οι εργασίες µε φωτογραφίες µ̟ορούν να 
̟αρουσιάζονται σε ντοσιέ ή σε ηλεκτρονική µορφή Power-Point . Οι φωτογραφίες θα συνοδεύονται τουλάχιστον α̟ό 
υ̟οµνήµατα.  
Οι µαθητές/τριες, εκτός α̟ό την σχεδίαση µε όργανα σχεδιάσεως, ̟ρέ̟ει να σχεδιάσουν και µερικά σχέδια σε σκαρίφηµα. Η 
ε̟ιλογή θα γίνει α̟ό τον διδάσκοντα, µε βάση το ε̟ί̟εδο ̟ου έχουν α̟οκτήσει οι µαθητές α̟ό το Τεχνικό Σχέδιο Α΄ τάξης. 
Η σχεδίαση µε σκαρίφηµα δίνει τη δυνατότητα να εµβαθύνουµε ̟ερισσότερο στο αντικείµενο των στοιχείων µηχανών, στη 
χρήση τους, στην µέτρηση α̟λών αντικειµένων (αν δεν διατίθεται ̟αχύµετρο, οι µετρήσεις µ̟ορούν να γίνονται και µε τον 
χάρακα) και στην συνέχεια στη σχεδίασή τους υ̟ό µορφή σκαριφήµατος κλ̟. Αν όµως οι µαθητές έχουν ̟ολλά κενά στο 
Τεχνικό Σχέδιο, τότε αυτά µ̟ορούµε να τα καλύψουµε µε κανονική σχεδίαση µηχανολογικών σχεδίων.  
Να σηµειωθεί ότι όσον αφορά το αρχικό κεφάλαιο της σχεδίασης όψεων, τοµών και το̟οθέτησης διαστάσεων οι 
µαθητές/τριες έχουν διδαχθεί τις βασικές αρχές του Μηχανολογικού σχεδίου στο µάθηµα  «Τεχνικό Σχέδιο» της Α’ τάξης.  
 
ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥ∆ΩΝ 
Στο αναλυτικό ̟ρόγραµµα σ̟ουδών του µαθήµατος, ̟ροστέθηκαν τρεις  ε̟ί ̟λέον στήλες. Η ̟ρώτη αφορά τις αντίστοιχες 
ενότητες του βιβλίου, η δεύτερη τον ̟ροτεινόµενο αριθµό διδακτικών ωρών και η τρίτη οδηγίες και ̟αρατηρήσεις για τα 
αντίστοιχα κεφάλαια.  
Ο αναφερόµενος αριθµός διδακτικών ωρών είναι ενδεικτικός και σε καµία ̟ερί̟τωση δεν δεσµεύει τον διδάσκοντα να κάνει 
τη δική του κατανοµή εφόσον τούτο ε̟ιβάλλουν ιδιαίτερες συνθήκες. 
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ΜΑΘΗΜΑ : «ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΘΕΡΜΟ∆ΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ» (2Θ) 
Β΄ ΕΠΑΛ (Τοµέας Μηχανολογίας) 
 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 
Συνιστάται, εκτός α̟ό το σχολικό εγχειρίδιο ( Θερµοδυναµική, Α΄τάξη 1ου κύκλου Μηχαν. τοµέα Ν. Ροζάκος, Π. 
Σ̟υρίδωνος, ΟΕ∆Β). να χρησιµο̟οιείται και το σχολικό βιβλίο του µαθήµατος “Τεχνολογία Μηχανολογικών Κατασκευών”  
της A’ ΤΕΕ.  
 
 
Ο∆ΗΓΙΕΣ 
Το συγκεκριµένο µάθηµα είναι σκό̟ιµο να αντιµετω̟ιστεί α̟ό τον εκ̟αιδευτικό σαν µια θαυµάσια ευκαιρία, για να 
κατανοήσει ο µαθητής τις βασικές έννοιες της ενέργειας και των µηχανών. 
Ε̟ειδή η τεχνολογία και οι εφαρµογές της Θερµοδυναµικής και της Μετάδοσης Θερµότητας  «βρίσκονται δί̟λα µας», είναι 
ένα µάθηµα στο ο̟οίο µ̟ορούν να ̟ραγµατο̟οιηθούν ̟λήθος εργασιών α̟ό τους µαθητές. Μέσα α̟ό τις εργασίες, 
µ̟ορούµε να ανα̟τύξουµε ̟ερισσότερο την ενεργό µάθηση αλλά και τη διαφορο̟οίηση της διδασκαλίας του µαθήµατος, 
ανάλογα µε τα ενδιαφέροντα, τις εµ̟ειρίες, τις κλίσεις και το ε̟ί̟εδο του κάθε µαθητή.  Άλλωστε αυτό ̟ροβλέ̟ει και το 
Π.∆. ̟ου αναφέρεται στην αξιολόγηση των µαθητών των ΕΠΑΛ. 
 
ΣΚΟΠΟΙ του µαθήµατος  είναι: 
1) Οι µαθητές να εξοικειωθούν µε τις βασικές έννοιες της Θερµότητας, της Θερµοδυναµικής και της Υδροδυναµικής και να 
α̟οκτήσουν τις γνώσεις και τις ̟αραστάσεις εκείνες ̟ου είναι διαχρονικά σταθερές και τους είναι α̟αραίτητες για να 
̟ροσαρµόζονται στις εκάστοτε ε̟αγγελµατικές ανάγκες τους οι ο̟οίες συνεχώς θα µεταβάλλονται µε την ̟ρόοδο της 
τεχνολογίας. 
2) Να διατυ̟ώνουν τους νόµους της θερµοδυναµικής και της υδροδυναµικής και να αναγνωρίζουν τα ̟εδία εφαρµογής 
τους.  
3) Να κατανοήσουν τη φυσική έννοια των σχετικών διεργασιών. 
4) Να ̟εριγράφουν την αρχή λειτουργίας των µηχανών. 
5) Να ̟εριγράφουν την αρχή λειτουργίας και να αναφέρουν τη χρήση και τα τεχνικά χαρακτηριστικά των µηχανών 
µετατρο̟ής ενέργειας  ̟ου διδάχθηκαν. 
 
ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥ∆ΩΝ 
Στο ̟ρόγραµµα σ̟ουδών του µαθήµατος, ̟ροστέθηκαν τρεις  ε̟ί ̟λέον στήλες. Η ̟ρώτη αφορά τις αντίστοιχες ενότητες 
του βιβλίου, η δεύτερη τον ̟ροτεινόµενο αριθµό διδακτικών ωρών και η τρίτη οδηγίες και ̟αρατηρήσεις για τα αντίστοιχα 
κεφάλαια.  
Ο αναφερόµενος αριθµός διδακτικών ωρών είναι ενδεικτικός και σε καµία ̟ερί̟τωση δεν δεσµεύει τον διδάσκοντα να κάνει 
τη δική του κατανοµή, εφόσον τούτο ε̟ιβάλλουν ιδιαίτερες συνθήκες. 
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λε
ίω

ν 
αε

ρί
ω

ν.
 

 Π
α

ρ
α

δε
ίγ

µ
α

τα
. 

 5
.6

 Η
 ε

ιδ
ικ

ή
 θ

ερ
µ

ότ
η

τα
 τ

ω
ν 

τε
λε

ίω
ν 

αε
ρί

ω
ν.

 
 5

.7
 Ο

ι 
µ

ετ
αβ

ολ
ές

 τ
ω

ν 
αε

ρί
ω

ν 
στ

α 
κλ

ει
στ

ά 
συ

στ
ή

µ
ατ

α.
  

Ισ
όο

γκ
η

. 
Ισ

όθ
λι

̟
τη

. 
Ισ

οθ
ερ

µ
οκ

ρα
σι

ακ
ή

. 
Α

δι
αβ

ατ
ικ

ή
. Π

ολ
υτ

ρο
̟

ικ
ή

.  
Π

α
ρ

α
δε

ίγ
µ

α
τα

. 

   •
 

Ν
α

 ε
ξη

γο
ύν

 τ
η

ν 
έν

νο
ια

 τ
η

ς 
ει

δι
κή

ς 
θε

ρ
µ

ότ
η

τα
ς.

 
•
 

 
Ν

α
 ε

ξη
γο

ύν
 τ

ις
 έ

νν
οι

ες
 ε

ιδ
ικ

ή
 

θε
ρ

µ
ότ

η
τα

 µ
ε 

στ
α

θε
ρ

ή
 ̟

ίε
ση

 κ
α

ι 
ει

δι
κή

 
θε

ρ
µ

ότ
η

τα
 µ

ε 
στ

α
θε

ρ
ό 

όγ
κο

, κ
α

θώ
ς 

κα
ι 

τι
ς 

σχ
έσ

ει
ς 

̟
ου

 ι
σχ

ύο
υν

 γ
ια

 τ
α

 τ
έλ

ει
α

 α
έρ

ια
.  

•
 

Ν
α

 γ
νω

ρ
ίζ

ου
ν 

ότ
ι 

η 
εν

θα
λ̟

ία
, η

 
εσ

ω
τε

ρ
ικ

ή
 ε

νέ
ρ

γε
ια

, η
 ε

ιδ
ικ

ή
 θ

ερ
µ

ότ
η

τα
 µ

ε 
στ

α
θε

ρ
ό 

όγ
κο

, η
 ε

ιδ
ικ

ή
 θ

ερ
µ

ότ
η

τα
 µ

ε 
στ

α
θε

ρ
ή

 ̟
ίε

ση
 ε

ίν
α

ι 
συ

να
ρ

τή
σε

ις
 µ

όν
ο 

τη
ς 

θε
ρ

µ
οκ

ρ
α

σί
α

ς 
γι

α
 τ

α
 ιδ

α
νι

κά
 α

έρ
α

. 
 •
 

Ν
α

 α
̟

ει
κο

νί
ζο

υν
 σ

ε 
δι

α
γρ

ά
µ

µ
α

τα
 τ

ις
 

σχ
έσ

ει
ς 

̟
ίε

ση
ς,

 ό
γκ

ου
 κ

α
ι 

θε
ρ

µ
οκ

ρα
σί

α
ς 

τω
ν 

τε
λε

ίω
ν 

α
ερ

ίω
ν 

κα
ι 

να
 τ

ις
 

α
να

γν
ω

ρ
ίζ

ου
ν 

σε
 σ

χε
τι

κέ
ς 

γρ
α

φ
ικ

ές
  

̟
α

ρ
α

στ
ά

σε
ις

  
  

σχ
έσ

η
 τ

ου
ς 

α
νά

 δ
ύο

, ό
τα

ν 
η

 τ
ρ

ίτ
η

 ̟
α

ρ
α

µ
έν

ει
 σ

τα
θε

ρ
ή

 
Ε

̟
ιδ

ιώ
κο

υµ
ε 

συ
γχ

ρό
νω

ς 
να

 κ
α

τα
νο

ή
σο

υν
 ο

ι 
µ

α
θη

τέ
ς 

κα
τά

 
̟

ρ
οτ

ερ
α

ιό
τη

τα
, τ

ις
 έ

νν
οι

ες
 τ

η
ς 

ισ
όο

γκ
η

ς,
 τ

η
ς 

ισ
οβ

α
ρο

ύς
, τ

η
ς 

ισ
οθ

ερ
µ

οκ
ρ

α
σι

α
κή

ς 
κα

ι τ
η

ς 
α

δι
α

βα
τι

κή
ς.

 Γ
ια

 τ
η

ν 
ισ

όο
γκ

η 
κα

ι 
τη

ν 
ισ

οβ
α

ρ
ή

, ε
̟

ιµ
έν

ου
µ

ε 
στ

α
 δ

ια
γρ

ά
µ

µ
α

τα
. 

Σ
υγ

χρ
όν

ω
ς 

ε̟
ιδ

ιώ
κο

υµ
ε 

να
 κ

α
τα

νο
ή

σο
υν

 τ
η 

φ
υσ

ικ
ή

 έ
νν

οι
ά

 τ
ου

ς.
  

̟
χ 

ισ
όο

γκ
η

: Θ
έρ

µ
α

νσ
η

 α
ερ

ίο
υ 

σε
 έ

να
 κ

λε
ισ

τό
 δ

οχ
εί

ο,
 ή

 µ
ε 

στ
α

θε
ρ

ο̟
οι

η
µ

έν
ο 

το
 έ

µ
β

ολ
ο 

Ισ
οβ

α
ρ

ή
ς:

 θ
έρ

µ
α

νσ
η

 µ
ε 

έν
α

 έ
µ

β
ολ

ο 
το

 ο
̟

οί
ο 

̟
ιέ

ζε
ι 

το
 α

έρ
ιο

 µ
ε 

το
 β

ά
ρ

ος
 

το
υ 

Α
δι

α
β

α
τι

κή
: ∆

εν
 α

ντ
α

λλ
ά

σσ
ει

 θ
ερ

µ
ότ

η
τα

 µ
ε 

το
 ̟

ερ
ιβ

ά
λλ

ον
, κ

ά
τι

 ̟
ου

 
µ

̟
ορ

εί
 ν

α
 ̟

ρ
οσ

εγ
γι

στ
εί

 µ
ε 

µ
ον

ω
µ

έν
ο 

κύ
λι

νδ
ρο

 ή
 ό

τα
ν 

έχ
ου

µ
ε 

̟
ολ

ύ 
α

υξ
η

µ
έν

ες
 σ

τρ
οφ

ές
 µ

η
χα

νή
ς 

2.
 

Τ
η

 φ
υσ

ικ
ή

 έ
νν

οι
α

 τ
η

ς 
κα

τα
στ

α
τι

κή
ς 

εξ
ίσ

ω
ση

ς 
τω

ν 
α

ερ
ίω

ν 
3.

 
Τ

η
ν 

ει
δι

κή
 θ

ερ
µ

ότ
ητ

α
 τ

ω
ν 

τε
λε

ίω
ν 

α
ερ

ίω
ν 

(υ
̟

εν
θυ

µ
ίζ

ου
µ

ε 
το

ν 
β

α
σι

κό
 

τύ
̟

ο 
Q

=
m

c∆
θ)

 
 Γι

α
 ν

α
 γ

ίν
ει

 τ
ο 

κε
φ

ά
λα

ιο
 ̟

ερ
ισ

σό
τε

ρ
ο 

«̟
ρ

α
κτ

ικ
ό»

, ο
υσ

ια
στ

ικ
ά

 θ
α

 φ
έρ

ου
µ

ε 
κά

̟
οι

α
 

̟
α

ρ
α

δε
ίγ

µ
α

τα
 α

̟
ό 

τη
 λ

ει
το

υρ
γί

α
 τ

η
ς 

τε
τρ

ά
χρ

ον
η

ς 
β

εν
ζι

νο
µ

η
χα

νή
ς,

 ά
ρ

α
 θ

α
 

ει
σά

γο
υµ

ε 
̟

α
ρά

λλ
ηλ

α
 τ

ου
ς 

µ
α

θη
τέ

ς 
στ

ο 
Κ

εφ
ά

λα
ιο

 7
 –

 Θ
ερ

µ
ικ

οί
 κ

ύκ
λο

ι 
Γι

α
 α

υτ
ό 

το
 κ

εφ
ά

λα
ιο

, α
ξί

ζε
ι 

το
ν 

κό
̟

ο 
να

 α
ξι

ο̟
οι

ή
σο

υµ
ε 

µ
ε 

το
ν 

̟
ρ

οσ
φ

ορ
ότ

ερ
ο 

δυ
να

τό
 τ

ρ
ό̟

ο,
 τ

ις
 ̟

η
γέ

ς 
̟

ου
 α

να
φ

έρ
ον

τα
ι σ

το
 Ι

ντ
ερ

νε
τ 

ώ
στ

ε 
να

 γ
ίν

ου
ν 

κα
λύ

τε
ρ

α
 

κα
τα

νο
η

τέ
ς 

οι
 θ

εω
ρ

η
τι

κέ
ς 

έν
νο

ιε
ς.

  
 

6
. Θ

ερ
µ

ο
δ

υ
ν

α
µ

ικ
ο

ί 
κ

ύ
κ

λ
ο

ι-
 ∆

εύ
τε

ρ
ο

 
θε

ρ
µ

ο
δ

υ
ν

α
µ

ικ
ό

 α
ξί

ω
µ

α
  

 
•
 

Ν
α

 ο
ρ

ίζ
ου

ν 
τη

ν 
κυ

κλ
ικ

ή
 α

λλ
α

γή
. 

•
 

Ν
α

 γ
νω

ρ
ίζ

ου
ν 

το
 ̟

εδ
ίο

 ε
φ

α
ρ

µ
ογ

ής
 τ

ω
ν 

θε
ρ

µ
οδ

υν
α

µ
ικ

ώ
ν 

κύ
κλ

ω
ν 

  
   

 σ
τι

ς 
θε

ρ
µ

ικ
ές

 µ
η

χα
νέ

ς 
 •
 

Ν
α

 α
̟

ει
κο

νί
ζο

υν
 (

γρ
α

φ
ικ

ά
) 

έν
α

 
θε

ρ
µ

οδ
υν

α
µ

ικ
ό 

κύ
κλ

ο.
 

•
 

Ν
α

 γ
νω

ρ
ίζ

ου
ν 

τι
 ̟

α
ρ

ισ
τά

νε
ι τ

ο 
εµ

β
α

δό
ν 

το
υ 

κύ
κλ

ου
 ό

τα
ν 

δι
α

τρ
έχ

ετ
α

ι 
α

ρ
ισ

τε
ρ

όσ
τρ

οφ
α

 ή
 δ

εξ
ιό

στ
ρο

φ
α

 -
 ψ

υκ
τι

κό
ς 

κύ
κλ

ος
 -

 θ
ερ

µ
ικ

ός
 κ

ύκ
λο

ς 
 •
 

Ν
α

 δ
ια

τυ
̟

ώ
νο

υν
 τ

ο 
δε

ύτ
ερ

ο 
νό

µ
ο 

τη
ς 

θε
ρ

µ
οδ

υν
α

µ
ικ

ή
ς 

•
 

Ν
α

 ε
ξη

γο
ύν

 τ
η

 σ
̟

ου
δα

ιό
τη

τα
 ̟

ου
 έ

χε
ι 

γι
α

 
τη

 λ
ει

το
υρ

γί
α

 τ
ω

ν 
θε

ρ
µ

ικ
ώ

ν 
µ

η
χα

νώ
ν 
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ρ
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Κ
Ε

Φ
Α

Λ
Α

ΙΟ
 7

 –
 Θ

Ε
Ρ

Μ
ΙΚ

Ο
Ι 

Κ
Υ

Κ
Λ

Ο
Ι 

 Α
υτ

ό 
το

 κ
εφ

ά
λα

ιο
, σ

τη
 µ

εγ
α

λύ
τε

ρή
 τ

ου
 έ

κτ
α

ση
 θ

α
 ̟

ρ
έ̟

ει
 ν

α
 τ

ο 
έχ

ου
µ

ε 
δι

δά
ξε

ι 
ή

δη
, 

µ
έσ

α
 α

̟
ό 

τα
 ̟

α
ρ

α
δε

ίγ
µ

α
τα

 ̟
ου

 α
να

γκ
α

στ
ικ

ά
 θ

α
 ̟

ρ
έ̟

ει
 ν

α
 φ

έρ
νο

υµ
ε 

α
̟

ό 
τα

 
̟

ρ
οη

γο
ύµ

εν
α

 κ
εφ

ά
λα

ια
. Ω

στ
όσ

ο,
 θ

α
 µ

α
ς 

χρ
η

σι
µ

εύ
σε

ι 
γι

α
 ν

α
 σ

υσ
τη

µ
α

το
̟

οι
ή

σο
υµ

ε 
α

υτ
ά

 ̟
ου

 α
να

φ
έρ

α
µ

ε 
̟

ρ
οη

γο
ύµ

εν
α

.  
 Τ

α
 κ

ύρ
ια

 σ
η

µ
εί

α
 σ

τα
 ο

̟
οί

α
 ̟

ρ
έ̟

ει
 ν

α
 ε

̟
ικ

εν
τρ

ώ
σο

υµ
ε 

τη
ν 

̟
ρ

οσ
οχ

ή
 µ

α
ς 

εί
να

ι: 
 

1.
 

Η
 σ

η
µ

α
σί

α
 τ

η
ς 

κυ
κλ

ικ
ή

ς 
µ

ετ
α

β
ολ

ής
 κ

α
ι 

το
υ 

εµ
β

α
δο

ύ 
το

υ 
δι

α
γρ

ά
µ

µ
α

το
ς 

(έ
ρ

γο
 κ

ύκ
λο

υ)
 

2.
 

Θ
ερ

µ
ικ

ός
 σ

υν
τε

λε
στ

ή
ς 

κύ
κλ

ω
ν 

(ά
λλ

η
 µ

ια
 έ

κφ
ρ

α
ση

 τ
ου

 β
α

θµ
ού

 
α

̟
όδ

οσ
η

ς,
 δ

ηλ
α

δή
 τ

ι 
̟

α
ίρ

νω
 ̟

ρο
ς 

τι
 δ

ίν
ω

) 
3.

 
Ο

 τ
έλ

ει
ος

 κ
ύκ

λο
ς 

(κ
ύκ

λο
ς 

C
ar

n
ot

).
 Ε

̟
ιµ

έν
ου

µ
ε 

κυ
ρ

ίω
ς 

στ
η 

ση
µ

α
σί

α
 τ

ου
 

σα
ν 

µ
έτ

ρο
 α

να
φ

ορ
ά

ς 
4.

 
Ο

ι 
«χ

ρ
ή

σι
µ

οι
» 

κύ
κλ

οι
 (

O
tt

o 
κα

ι 
D

ie
se

l)
. Π

ρ
α

κτ
ικ

ά
 ε

ίν
α

ι 
σκ

ό̟
ιµ

ο 
να

 τ
ου

ς 

6.
1 

Μ
ετ

α
β

ολ
ές

 
κα

τά
στ

α
ση

ς 
Θ

ερ
µ

οδ
υν

α
µ

ικ
ού

 
συ

στ
ή

µ
α

το
ς-

 
Κ

υκ
λι

κή
 

µ
ετ

α
β

ολ
ή

. 

Π
α

ρ
. 7

.1
 

6
.2

 Ο
ι 

θε
ρµ

οδ
υν

αµ
ικ

οί
 κ

ύκ
λο

ι 
 κ

αι
 ο

ι 
εφ

αρ
µ

ογ
ές

 τ
ου

ς.
 

Π
α

ρ
. 7

.2
 

6
.3

 
∆

εύ
τε

ρο
 

 
θε

ρµ
οδ

υν
αµ

ικ
ό 

αξ
ίω

µ
α.

 
Π

α
ρ

α
δε

ίγ
µ

α
τα

- 
Ε

φ
α

ρ
µ

ογ
ές

. 
Π

α
ρ

.  
7.

3 
, 7

.4
 , 

7.
5 

, 
7.

6 
Η

 έ
νν

οι
α 

τη
ς 

εν
τρ

ο̟
ία

ς.
 

Κ
εφ
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8ο

 
   5
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ρ
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4
8
 /
 4
4
1

∆
ιδ

α
κ

τι
κ

ά
  α

ν
τι

κ
εί

µ
εν

α
 

∆
ιδ

α
κ

τι
κ

ές
 ε

ν
ό

τη
τε

ς 
το

υ
 Β

ιβ
λ

ίο
υ

 

 
∆

Ι∆
Α

Κ
Τ

ΙΚ
Ο

Ι 
Σ

Τ
Ο

Χ
Ο

Ι 
(ο

ι 
µ

α
θη

τέ
ς-

τρ
ιε

ς)
 

 
Ώ

ρ
ες

 
 

Ο
∆

Η
Γ

ΙΕ
Σ

  
- 

 Π
Α

Ρ
Α

Τ
Η

Ρ
Η

Σ
Ε

ΙΣ
 

 

•
 

Ν
α

 α
να

φ
έρ

ου
ν 

τη
ν 

έν
νο

ια
 τ

η
ς 

εν
τρ

ο̟
ία

ς 
κα

ι 
τη

 σ
η

µ
α

σί
α

 τ
η

ς 
στ

η
 φ

ύσ
η

 γ
εν

ικ
ά

  κ
α

ι τ
ις

 
θε

ρ
µ

ικ
ές

 µ
η

χα
νέ

ς 
ει

δι
κό

τε
ρ

α
. 

 

̟
ρ

οσ
εγ

γί
σο

υµ
ε 

̟
ερ

ισ
σό

τε
ρ

ο 
σα

ν 
κύ

κλ
ου

ς 
τω

ν 
β

εν
ζι

νο
µ

η
χα

νώ
ν 

κα
ι 

τω
ν 

̟
ετ

ρ
ελ

α
ιο

µ
η

χα
νώ

ν.
 

  

7
. 

Κ
α

ύ
σ

η
 κ

α
ι 

κ
α

ύ
σ

ιµ
α

 
Π

α
ρ

.  
 1

0.
1 

•
 

Ν
α

 ο
ρ

ίζ
ου

ν 
τη

ν 
έν

νο
ια

 τ
ου

 κ
α

υσ
ίµ

ου
. 

•
 

Ν
α

 ο
ρ

ίζ
ου

ν 
τη

ν 
έν

νο
ια

 τ
η

ς 
κα

ύσ
ης

 κ
α

ι 
τη

 σ
η

µ
α

σί
α

 τ
η

ς 
στ

η
 λ

ει
το

υρ
γί

α
 τ

ω
ν 

θε
ρ

µ
ικ

ώ
ν 

µ
η

χα
νώ

ν.
 

•
 

Ν
α

 α
να

φ
έρ

ου
ν 

τα
 ε

ίδ
η

 τ
ω

ν 
κα

υσ
ίµ

ω
ν.

 
•
 

Ν
α

 α
να

φ
έρ

ου
ν 

τα
 ̟

α
ρ

ά
γω

γα
 τ

ου
 

α
ρ

γο
ύ 

̟
ετ

ρ
ελ

α
ίο

υ.
 

•
 

Ν
α

 ο
ρ

ίζ
ου

ν 
τα

 χ
α

ρα
κτ

η
ρ

ισ
τι

κά
 τ

η
ς 

β
εν

ζί
νη

ς 
κα

ι 
το

υ 
̟

ετ
ρ

ελ
α

ίο
υ 

d
ie

se
l. 

•
 

Ν
α

 ε
ξη

γο
ύν

 τ
η

 σ
η

µ
α

σί
α

 τ
ω

ν 
χα

ρ
α

κτ
η

ρ
ισ

τι
κώ

ν 
τη

ς 
β

εν
ζί

νη
ς 

κα
ι τ

ου
 

̟
ετ

ρ
ελ

α
ίο

υ 
d

ie
se

l σ
τη

 λ
ει

το
υρ

γί
α

 τ
ω

ν 
θε

ρ
µ

ικ
ώ

ν 
µ

η
χα

νώ
ν.

 
•
 

Ν
α

 α
να

φ
έρ

ου
ν 

τι
ς 

γε
νι

κέ
ς 

χη
µ

ικ
ές

 
α

ντ
ιδ

ρά
σε

ις
 ̟

ου
 σ

υν
τε

λο
ύν

τα
ι 

κα
τά

 τ
ην

 
κα

ύσ
η

. 
•
 

Ν
α

 ο
ρ

ίζ
ου

ν 
τη

ν 
έν

νο
ια

 τ
η

ς 
θε

ρ
µ

α
ντ

ικ
ή

ς 
ικ

α
νό

τη
τα

ς 
κα

υσ
ίµ

ου
 κ

α
ι 

να
 

̟
ερ

ιγ
ρ

ά
φ

ου
ν 

τη
 σ

η
µ

α
σί

α
 τ

η
ς 

στ
η

 
λε

ιτ
ου

ρ
γί

α
 τ

ω
ν 

θε
ρ

µ
ικ

ώ
ν 

µ
ηχ

α
νώ

ν.
 

•
 

Ν
α

 α
να

φ
έρ

ου
ν 

τι
ς 

µ
ον

ά
δε

ς 
µ

έτ
ρ

ησ
ή

ς 
τη

ς.
 

•
 

Ν
α

 ο
ρ

ίζ
ου

ν 
τη

ν 
έν

νο
ια

 τ
ου

  α
έρ

α
  

κα
ύσ

η
ς,

 τ
η

ς 
στ

οι
χε

ιο
µ

ετ
ρ

ικ
ή

ς 
α

να
λο

γί
α

ς 
 

α
έρ

α
 κ

α
ι 

κα
υσ

ίµ
ου

, τ
η

ς 
̟

ερ
ίσ

σε
ια

ς 
κα

ι 
έλ

λε
ιψ

η
ς 

α
έρ

α
 κ

α
ι ν

α
 ̟

ερ
ιγ

ρ
ά

φ
ου

ν 
τη

 
ση

µ
α

σί
α

 τ
ου

ς 
στ

η
 λ

ει
το

υρ
γί

α
 τ

ω
ν 

θε
ρ

µ
ικ

ώ
ν 

µ
η

χα
νώ

ν.
 

•
 

Ν
α

 α
να

φ
έρ

ου
ν 

τη
 σ

ύσ
τα

ση
 τ

ω
ν 

κα
υσ

α
ερ

ίω
ν 

στ
ις

 δ
ιά

φ
ορ

ες
 ̟

ερ
ι̟

τώ
σε

ις
 

κα
ύσ

η
ς 
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Κ
Ε

Φ
Α

Λ
Α

ΙΟ
 1

0 
– 

Κ
Α

Υ
Σ

Η
 Κ

Α
Ι 

Κ
Α

Υ
Σ

ΙΜ
Α

 
  Σ

το
 κ

εφ
ά

λα
ιο

 α
υτ

ό 
θα

 ̟
ρ

έ̟
ει

 ν
α

 ε
̟

ικ
εν

τρ
ώ

σο
υµ
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Σχετικά µε τις εργασίες 
 
Το µάθηµα καλύ̟τει ένα ευρύ φάσµα εφαρµογών και αντικειµένων, µε α̟οτέλεσµα να είναι σχετικά εύκολος ο ̟εριορισµός 
της δασκαλοκεντρικής διδασκαλίας µέσα α̟ό την ανάθεση ατοµικών ή οµαδικών εργασιών σε θέµατα ̟ου ενδιαφέρουν 
τους µαθητές. Οι εργασίες αυτές µ̟ορούν να ̟αρουσιαστούν στην τάξη στο ̟λαίσιο της διδασκαλίας και ε̟ι̟λέον, να 
εφοδιάσουν το σχολείο µε ̟λούσιο ε̟ο̟τικό υλικό.  Ε̟ίσης είναι σκό̟ιµο να βαθµολογηθούν θετικά µε τρό̟ο ̟ου θα ορίσει 
εκ των ̟ροτέρων  ο καθηγητής και ανάλογα µε το α̟οτέλεσµα (̟.χ. 1-3 µονάδες ̟ροσθετικές στο βαθµό του τριµήνου). Για 
να α̟οκτήσει ε̟ισηµότητα η διαδικασία, ̟ρέ̟ει οι µαθητές να εφοδιαστούν µε ε̟ιστολή η ο̟οία θα α̟ευθύνεται σε 
ε̟ιχειρήσεις – φορείς – ε̟αγγελµατίες ζητώντας τη συνδροµή τους στην εκ̟όνηση των εργασιών.  
Η ε̟ιστολή είναι καλό να υ̟ογράφεται α̟ό τον καθηγητή και τον διευθυντή του σχολείου. 
 
Παραδείγµατα τέτοιων εργασιών είναι: 
 
Μικρές συλλογές µε µικρά κείµενα και φωτογραφίες ή ̟ροσ̟έκτους µηχανηµάτων σχετικών µε την ενέργεια  ό̟ως 
κλιµατιστικά, λέβητες, σώµατα καλοριφέρ, εναλλάκτες, µηχανές εσωτερικής καύσεως, µηχανές ̟αραγωγής ενέργειας 
(ανεµογεννήτριες, µονάδες ηλεκτρο̟αραγωγής κλ̟.), εργοµηχανές κάθε είδους (αντλίες, ανεµιστήρες, συµ̟ιεστές κλ̟).  
Ε̟ίσης ̟αρουσίαση διεργασιών και χώρων, κατασκευές α̟ό ̟αλιά υλικά ή ξύλο, σε κά̟οιες εξαιρετικές ̟ερι̟τώσεις ακόµη 
και µακέτες. Με αφορµή αυτές τις εργασίες, είναι σίγουρο ότι θα δοθεί η δυνατότητα οι µαθητές να ̟ροσεγγίσουν και άλλες 
βασικές µηχανολογικές γνώσεις ό̟ως στοιχεία µηχανών, µηχανική κλ̟. 
 
Για να εντο̟ίσουµε θέµατα τα ο̟οία είναι ̟ροσιτά, είναι σκό̟ιµο να ε̟ικεντρωθούµε στο άµεσο  ̟εριβάλλον των µαθητών, 
ό̟ως : 
 

Ε̟αγγελµατική εµ̟ειρία. 
Η εργασία του ̟ατέρα ή κά̟οιου συγγενή, η ̟ιθανή ε̟αγγελµατική α̟ασχόληση του ίδιου του µαθητή (ακόµη 
και αν ο µαθητής εργάζεται σε bar, θα µ̟ορούσε να µας ̟αρουσιάσει το σύστηµα κλιµατισµού, να µας κάνει 
σχόλια για την α̟οτελεσµατικότητά του κλ̟).  

 
Χώροι εργασίας  
Οι ̟αραγωγικές δραστηριότητες της ̟εριοχής α̟οτελούν σ̟ουδαία ̟ηγή για να αντλήσουν υλικό οι µαθητές για 
τις ̟ρώτες εργασίες αλλά και για ακόµη ̟ιο σύνθετες εργασίες στη συνέχεια. 
Οι ε̟αγγελµατίες της ̟εριοχής, το̟ικές βιοµηχανικές ή βιοτεχνικές µονάδες είναι οι κυριότερες ̟ηγές.  
Σε µια νησιωτική ̟εριοχή, ό̟ου δεν υ̟άρχουν ̟αραγωγικές δραστηριότητες, ας τους ζητήσουµε να ε̟ισκεφθούν 
το µηχανοστάσιο ενός καϊκιού, ενός οχηµαταγωγού F/B, ενός ι̟τάµενου δελφινιού, το ελαιουργείο της ̟εριοχής 
τους και να συζητήσουν για τις ιδιαίτερες α̟αιτήσεις του, τη λειτουργία και τη συντήρησή του µε τον ιδιοκτήτη ή 
τον µηχανικό αντίστοιχα.  Κά̟οιοι µ̟ορούν να φωτογραφήσουν, να κάνουν ̟ρόχειρο σκίτσο και να 
̟αρουσιάσουν τη λειτουργία και τον τρό̟ο ̟ου χρησιµο̟οιείται η ενέργεια σε ανεµογεννήτριες ̟ου υ̟άρχουν 
στην ̟εριοχή, σε ̟αλιές αντλίες άντλησης νερού (µε το άνεµο ή µε κίνηση ζώων) ή ακόµη και το λεβητοστάσιο του 
σ̟ιτιού τους σε συνεργασία µε τον συντηρητή τους.  
  
Βιοµηχανική ιστορία 
Ένα εγκαταλελειµµένο εργοστάσιο ή µια ̟αλιά ̟αραγωγική δραστηριότητα της ̟εριοχής µ̟ορούν ε̟ίσης να 
α̟οτελέσουν αντικείµενο εργασίας των µαθητών. Κά̟οιες συνεντεύξεις µε ηλικιωµένους ή συνταξιούχους 
τεχνίτες, φωτογραφήσεις και συλλογή ανάλογου υλικού, είναι δυνατόν να α̟οτελέσουν ̟ολύ σηµαντικές ̟ηγές 
για καλές εργασίες. 
 
Άµεσα ενδιαφέροντα των µαθητών 
Πολλοί µαθητές µας ̟αρακολουθούν µε ιδιαίτερο ενδιαφέρον τεχνικά ̟εριοδικά, ιδιαίτερα α̟ό το χώρο του 
αυτοκινήτου. Αυτοί µ̟ορούν να ̟αρουσιάσουν µια καλή εργασία ανατρέχοντας στις γνώσεις τους, στα ̟εριοδικά 
και στις φωτογραφίες ̟ου διαθέτουν. 
 
Ε̟ίκαιρα θέµατα  
Ένα σηµαντικό γεγονός το ο̟οίο έχει α̟ασχολήσει τη κοινωνία γενικά ή σε το̟ικό ε̟ί̟εδο και ά̟τεται θεµάτων 
ενέργειας και µηχανών µ̟ορεί ε̟ίσης να α̟οτελέσει αντικείµενο εργασίας ̟χ το κλείσιµο ή το άνοιγµα ενός 
εργοστασίου, ένα ̟εριβαλλοντικό ̟ρόβληµα, η κατασκευή ενός βιολογικού καθαρισµού, ένα νέο µοντέλο 
αυτοκινήτου µε καινοτοµικά τεχνολογικά χαρακτηριστικά. 
 
Βιβλιογραφία 
Αν και οι µαθητές µας δεν τα ̟ηγαίνουν καλά µε βιβλιογραφική αναζήτηση, ωστόσο κά̟οιοι είναι ̟ιθανόν να 
̟ροτιµήσουν ανάλογες εργασίες. Μια µικρή α̟λουστευτική έρευνα σε βιβλιογραφία (̟χ φωτογραφικό υλικό για 
λέβητες ή για κλιµατιστικά µηχανήµατα, ή για αυτοκίνητα και σύντοµες ̟αρουσιάσεις α̟ό άρθρα και 
διαφηµίσεις σύγχρονων ή ακόµη και ̟αλιών τεχνικών  ̟εριοδικών ό̟ως του Τεχνικού Ε̟ιµελητήριου) , ̟αλιές 
φωτογραφίες κλ̟ είναι εργασίες ̟ου µ̟ορεί να ενθουσιάσουν κά̟οιους µαθητές.  
Αν ένας µαθητής έχει ̟ρόσβαση στο Ιντερνετ µ̟ορούµε  να του ζητήσουµε, σε συνεργασία µε κά̟οιους άλλους,  
να εκ̟ονήσουν κά̟οια εργασία, δίνοντάς τους ̟αράλληλα και κά̟οιες ηλεκτρονικές διευθύνσεις (̟χ α̟ό αυτές 
̟ου ̟εριέχονται στις οδηγίες). Ανάλογες εργασίες µ̟ορούν να δοθούν, στο ̟λαίσιο χρήσης του Ιντερνετ, σε 
συνεργασία µε το µάθηµα των εφαρµογών Πληροφορικής. 
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ΜΑΘΗΜΑ : «ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΤΕΡΓΑΣΙΩΝ» (2Θ+4Ε) 
Β΄ ΕΠΑΛ (Τοµέας Μηχανολογίας) 
 
ΒΙΒΛΙΟ : ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ (Α΄ τάξη 1ου κύκλου των ΤΕΕ (99378/Γ2 12-9-2007, τµήµα 
Β΄, ∆Σ∆Ε, ΥΠΕΠΘ)  

 
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ ΣΚΟΠΟΙ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
(α̟όφαση 85050/Γ2 , 30-7-07, Τµήµα Β, ∆Σ∆Ε, ΥΠΕΠΘ) 
Κύριοι σκο̟οί του µαθήµατος είναι : 

• Να α̟οκτήσει ο µαθητής βασικές τεχνικές γνώσεις και δεξιότητες ̟ου α̟αιτούνται για την µελλοντική ε̟αγγελµατική 

του α̟ασχόληση. 

• Να εξοικειωθεί µε τον εργαστηριακό χώρο, τα µηχανουργικά υλικά, την ορθή χρήση των εργαλείων, των συσκευών 

και των οργάνων 

• Να ανα̟τύξει ικανότητες οργάνωσης και στοιχειώδους ̟ρογραµµατισµού των εργασιών του 

• Να εφαρµόζει µε συνέ̟εια τους κανόνες υγιεινής και ασφάλειας και να γνωρίζει τα α̟αιτούµενα µέσα ανάλογα µε 

την α̟αιτούµενη εργασία 

• Να ανα̟τύξει κοινωνικές και ε̟αγγελµατικές αρετές ή δεξιότητες, ό̟ως υ̟ευθυνότητα, συνεργατικότητα, ικανότητα 

ε̟ικοινωνίας κ.α 

• Να α̟οκτήσει τη δυνατότητα να χρησιµο̟οιεί τις γνώσεις του και την αντίληψή του, για την ε̟ίλυση ̟ρακτικών 

τεχνικών ̟ροβληµάτων. 
 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ-Ο∆ΗΓΙΕΣ 

1. Το µάθηµα έχει χαρακτηριστεί 2Θ + 4Ε, (̟ροσοχή στον τρό̟ο αξιολόγησης των µαθητών, στα ΤΕΕ ήταν 6Ε).  

2. Οι 4Ε ̟ρέ̟ει να γίνονται µαζί (τετράωρο). 

3. Προτείνεται οι 2Θ να γίνονται στο εργαστήριο. 

4. Προτείνεται, για ̟αιδαγωγικούς λόγους, ο εκ̟/κός ̟ου διδάσκει τη θεωρία να διδάσκει και στο εργαστήριο. Σε 

αντίθετη ̟ερί̟τωση ̟ρέ̟ει να υ̟άρχει συνεργασία των εκ̟/κών, ώστε η ̟ρόοδος της ύλης να γίνεται στη θεωρία 

και το εργαστήριο συντονισµένα. 

5. Πρέ̟ει στο εργαστήριο να δοθεί ιδιαίτερη βαρύτητα στα µέτρα ασφάλειας και υγιεινής και στα ατοµικά µέτρα 

̟ροστασίας α̟ό το ̟ρώτο µάθηµα. Να αναρτηθεί σχετικός ̟ίνακας µε όλα τα µέτρα σε κεντρική θέση στο εργαστήριο. 

Ε̟ίσης στην αρχή κάθε άσκησης ̟ρέ̟ει να ε̟ιδεικνύονται α̟ό τον εκ̟/κό τα ειδικά µέτρα (ασφάλειας κλ̟) της 

συγκεκριµένης άσκησης.  ΟΛΟΙ οι µαθητές ̟ρέ̟ει να τα τηρούν (̟.χ φόρµες, γυαλιά ̟ροστασίας κλ̟). 

6. Είναι υ̟οχρεωτική σε κάθε άσκηση η αρχική αναλυτική ε̟ίδειξη της α̟ό τον εκ̟/κό (λειτουργία µηχανηµάτων, 

εργαλείων, τεχνικής ̟ου ̟ρέ̟ει να ακολουθηθεί κλ̟). 

7. Στην ̟ερί̟τωση ̟ου δεν υ̟άρχει σχετικός εξο̟λισµός για την εκτέλεση άσκησης, τότε σε συνεννόηση µε τον Σχ. 

Σύµβουλο, οι µαθητές µ̟ορούν να ε̟ισκεφτούν γειτονικό ΣΕΚ, ή ιδιωτικούς εργασιακούς χώρους (εκ̟/κές 

ε̟ισκέψεις). 
 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ-Ο∆ΗΓΙΕΣ  
Στους ̟αρακάτω ̟ίνακες ̟αρουσιάζονται αναλυτικά οι συµβουλές για την διδασκαλία του θεωρητικού µέρους του 
µαθήµατος (Πίνακας 1) και του εργαστηριακού µέρους του µαθήµατος (Πίνακας 2). 
Στον Πίνακα 1 υ̟άρχουν έξι στήλες. Η ̟ρώτη και δεύτερη στήλη ̟αρουσιάζουν ένα ̟ροτεινόµενο χρονοδιάγραµµα, ανά 
εβδοµάδα και διδακτική ώρα. Στην τρίτη και τέταρτη στήλη ̟αρουσιάζονται τα διδακτικά αντικείµενα και οι διδακτικοί 
στόχοι του Αναλυτικού Προγράµµατος (α̟όφαση 85050/Γ2 , 30-7-07, Τµήµα Β, ∆Σ∆Ε, ΥΠΕΠΘ). Στην ̟έµ̟τη στήλη 
̟αρουσιάζονται οι ̟αράγραφοι του βιβλίου ̟ου αντιστοιχούν στα αντίστοιχα διδακτικά αντικείµενα, ενώ στην έκτη στήλη 
υ̟άρχουν οι οδηγίες συµβουλές για κάθε εβδοµάδα και διδακτική ώρα. Ο ̟ρογραµµατισµός έχει γίνει για είκοσι έξι 
εβδοµάδες (52 διδ. ώρες) και έχει µελετηθεί διεξοδικά, ώστε να συνδυάζεται αρµονικά µε τον Πίνακα 2 ̟ου ̟εριέχει οδηγίες 
για τις εργαστηριακές ασκήσεις. Υ̟άρχει δηλαδή συσχετισµός ανά εβδοµάδα τι διδάσκεται στη θεωρία και τι στο 
εργαστήριο. 
Στον Πίνακα 2 υ̟άρχουν ̟έντε στήλες, δεν υ̟άρχει η στήλη της διδασκαλίας ανά ώρα (αφού γίνονται τετράωρα), ενώ κατά 
τα άλλα ̟εριέχει τις ίδιες ̟ληροφορίες µε τον Πίνακα 1. 
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