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Κόψτε την μπανάνα και τις φράουλες σε στρογγυλές φέτες. 
Τοποθετήστε τις φέτες σαν τρενάκι εναλλάξ.  

Αφήστε μια φράουλα ολόκληρη για γίνει το κεφάλι 
της κάμπιας. Μπορείτε να φτιάξετε τα μάτια της 
από μικρά κομματάκια μπανάνας. 

Σκαρφιστείτε κι άλλες ιδέες για να φτιάξετε 
το δικό σας μαγικό φρουτοβασίλειο. Μην 
ξεχνάτε να χρησιμοποιείτε εποχικά και 
τοπικά φρούτα, όταν μπορείτε! 
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1 μπανάνα 
3-4 μεγάλες φράουλες 

(ιδανικά ίδιου πλάτους με την μπανάνα) 

Θα χρειαστείτε:Τα όμορφα χρωματιστά φρούτα μπορούν να σας εμπνεύσουν να 
δημιουργήσετε ένα μαγικό βασίλειο.

ΕΚπΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΥΛΙΚΟ
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