OAHTIEZ MPOZ TOYZ YNMNOWH®IOYZ TQN MANEAAAAIKQN EZETAZEQN 2024

MNa 1a 4 ToveAAadIKA e€eTaAlOpEVA HAOAUATA:

v E&eTaoTiké KéEvipo: 2° FEA BoUAag

v E&eTtaoTik6 Kévipo DA (Tpo@opikd e€eTalopévwy): 1° Fupvdaoio Kopwiriou

NVpa rpooéAsuonc: 07:30!!!

MpooepxOueda oTO EEETACTIKO KEVTPO IE:

AeATio e€eTalopévou (KapTEAGKI)

AUO TOUAGYXIOTOV PTTAE 1] QU0 TOUAGXIOTOV paupa ATUAG (60X OTUAS TTou GRAVOUYV)
MoAUBI

=uoTpa

Oua

Opyava oxediaong, av xpeialovrai

Nepo A XUPO, KaE, UTTAPa dnUNTPIOKWY r} GOKOAATa (OXI €TTAVW OTO Bpavio yia va un

* AEN ENMITPEMONTAI gviég Tng aiBouaag blanco — koutmouTepdkia — KIvnTA — OTTOI0dNTTOTE
ouokeun ptropei va ouvdeBei aTo internet — poAdyia (KAI avaAoyikd). KaAd Ba gival va unv
TTAPOUME TO TTPWI Padi pag KIivnTé TNAEQPWVO, KOBWG BV ETTITPETTETAI VA TO €XOUNE Padi pag
oTnVv aiBouca, oUTE KAV ATTEVEPYOTTOINKEVO. OO AVAYKOOTEITE VA TO aQriOETE KATA TNV €i0000
jag oTnv aiBouca. Agv TTapacupopacTe o€ oulntroelg yio SOS Béuarta kal TEToIa, Kabwg
KANEIZ dev yvwpilel Ta B€uata. EipaoTe ApePol Kal XaAapoi.

O1 emtnpenTéG pag ToTToBeTOUV OTA Bpavia.

EAEyxoupe Ta TETPAdIA, va TTEPIEXOUV 16 QUAAQ KOl OI OEANIBEG va unv €Xouv anuadia f
OKICIJOTA-TOAAQKWHATA.

ZUPTTANPWVOUNE, TTAVTA ME TIG OBNYIEG TWV ETMITNPNTWV:

*  O0TO €CWQUAAO TOU TETPAdIOU: TO £EETACOUEVO MABNUA Kal TNV KATEUBUVON, OTTWGS AVAPEPETAI
OTO TTPOYPOUHA TWV EEETATEWV.

* 01O €0WQPUANO Tou TeTpadiou: MONO oTov TTpWTO TTiVAKQ T GTOIXEIa pag (€1G dITTAOUY,
apioTePa Kol deid), pe KEOAAAIA TPAMMATA.

FiveTal o éAeyX0G TwV OTOIXEIWV Pag aTTd TOUG ETTITNPNTES Kal TTIKOAAOUVTAI Ta apiBunTApPIa.
Mepipévoupe Ta BEPaTA.

Ta Béuata Epyovtal yupw aTig 08:30.
BpiokéuaoTe eviog TG aiboucag. ATTé auTh TNV OTIYUNA Kal JET, OEV JTTOPOUE va Byoule aTrd
TNV aiBouca (T7.X. yia TOUaAETa), TTapd JOvVO JE T ouvodEia Tou TTITNENTA Tou dlIadpduou.

Emidoon Bepdrwy Trepitrou oTig 09:00

Ortav pag 606ou0v Ta Bépara:

*  Metpaue TIG 0eNideg Twv BepdTwy va gival TOOEG O0EG AvaPEPOVTAI OTNV TTPWTN 0eAida Twv
BepdaTwy.

e AkoUpE TIG 0dNYiEG TWV ETTITNENTWY, YIA TO TI YPAPOUUE OTNV TTPWTN OeAida Tou TETPAdIOU
(Md&6nua — Hugpopnvia)

o [piv &eKiviooupue TIG aTTAVTACEIS TWV BepdTwy diaBadoupe oTTwodNTTOTE TIG 0dNYieg TTOU
UTTAPXOUV OTNnV TEAEUTaia oeAida Twyv BepdTwy.

O1 emTnPENTEG avaypA@ouV GTOV TTiVaKa TV wpa £vapéng, SUvaThAg atmoxwpenong Kal AREnNg ng
gtétaong.

Qpa duvaTrg atToXwpenong: Oa ava@épeTal Kal oTIG 0dnYieg TTOU UTTAPXOUV OTNV TEAEUTAIO
oeAida Twv BepdTwv.

Qpa AEnG: 3 wpeg PeTA TNV wpa Evapéng.

M1ropoupe Katd Tn Sidpkeia TNG §€TaONG VO {NTACOUME ATTO TOUG ETTITNPNTEG:



*  Na maue TouaAéta (av givar avaykn).

* Aieukpivion (MONO av cipaoTe aiyoupol 611 KATI dev TTAEl KAAG PE Ta BEPaTa Kal apou
éxoupe cavadiaBaael KaAd 1o Béua). Aev Ba pag 600¢i Kapia dIEUKPIVION aTTO TOUG ETTITNENTEG
(Oev €xouv TETOIO appodIOTNTA). ATTAG Ba KAAETOUV KATTOI0 PJEAOG TNG ETTITPOTING, TO OTTOIO AV
Kpivel Baoipo 1o aitnud pag, 6a 1o peTageépel otnv Kevrpikr) Emitpotth) E¢etdocwy, woTe av
OVTWG XpPEIGdeTal, TTIPAYUA OTTAVIO, Va OTAAET IEUKPIVION o€ OAa Ta €CETAATIKA KEVTPA.

* Na pnv wiBupicouv A BpiokovTal TTdvw atrd TO KEPAAI ag

* Na €100TToINo0oUV TNV ETITPOTIA TWV EEETACEWY, WOTE VO OTAUATICEl AV UTTAPXEI TUXOV
MovIog B6puBoc.

YTTOXPEWOTEIG HAG

Na unv evoxAoUue TOUG CUVUTTOWNQIOUG Pag Kal va aKOAOUBOUE TIG 0ONYiEG TwV ETTITAPNTWV.

ZuuBoulAég

*  [pdeoupue 6Aa Ta BépaTa pe étTola oelpd BEAOUE.

*  KaAo €ival va unv agrivoupe Kevd yia EpWTHPATA TTOU Ba aTTavTACOUNE apyoTEPQ.
"pdeoupe Ta BEPATA e TN OEIPA TTOU TO ATTAVTAWE Kal EUDIAKPITA TO VOUUEPO ToU BEuaTog
pTpootd. AEN ANTITPAGOYME TA ©OEMATA!

* Av éva B€pa To ouvexioouue apyOTEPD, CUVOEOUUE TO TTPWTO KOUMPATI YE TO EUTEPO,
ava@EéPOVTAG TTOU €ival N GUVEXEIG TOU.

e Q1 teAeuTaieg oeAideg TOu TETPABIOU UTTOPOUV VA XPNOIKNOTTOINBOUV wg TTPOXEIpo. KaAd Ba
gival oTo TTPOXEIPO Va ypdPOouuE avTioTpo@a (aTTd TNV TEAEUTAIa GEAIDO TTPOG TNV TTPWTN) WE
MOAUBI Kal OAIG 0AoKANPpwOE, va ypdwoupe og kGBe oeAida Tou Tn AéEn NMPOXEIPO. To
TETPADIO €ival POVadIKO Kal Ogv UTTOpoUE va {nTAooUPE OeUTEPO, AKOPA KI AV YPAPOVTAG,
@Taooupe oTo TEAOG TOU. 1 AuTO YPAPOUUE UE WOAUBI OTO TTPOXEIPO, WOTE AV XPEIAOTOUE TIG
O€NIOEG AUTEG, va UTTOPOUNE VA OUVEXIOOUE TIG OTTAVTAOEIG YOG, ORAVOVTAG TO TTPOXEIPO (av
Kal gival oxedov ammiBavo va xpelaaTouue OAa Ta @UAAG Tou TeTpadiou).

*  Av &exdooupe KT yTTopoUpe va BAAOUNE TTOPATTOUTTH.

* Agv ypdgoupe TToubevd YEGa OTIG ATTAVTHOEIG TO OVOUA PaG 1} GAAa OTOoIXEIO TTOU
TPodidouv TNV TAUTOTNTA PAg (TT.X. TNV TTOAN Pag ) To AUKEIS pag).

e Agev kKdvoupe avayvwpioiya onuadia (AouAouddakia K.T.A.)

* Av TeAeiwoel To 0TUAG, ouvexiCoupe ue OTUAO idlou XpWPOTOG.

o Amavtaue oe ONA Ta cwoTA-AGB0G, opIlOVTIO | KATAKOPUPA UE TN OEIPG TToU dOONKAV.

Twpa TTou evnuepwOikate yia Tn diadikacoia, KaAS Ba gival va EEXAOETE TA TTEPICCOTEPA ATTO TA
TTapPATTAvW, KOBWG PTTOPEI va 0ag ayxXwoouv Xwpig AOyo.

>1nv TTPAEN Ba dIATTICTWOETE OTI T TTPAyHATA gival TTOAU atmAoUaTeEPa aTTd OO0 TO YAVTALEDTE
Kl TO HOVO TTOU €XETE VA KAVETE €ival VA AKOAOUBATETE TIG 0ONYiEG TWV ETTITNPNTWV.

TPOSE=ZE NA ATANTHEEIS &€
ONES TIE EPoTHEE)E!

VA TRPELE To Popol MAZI ZoY!

NA MHN ©FTels TTP(N TEAEl o5€l
o XPownos’

VA AIABAZEIZ TlopNgz QopEs T!E
EUO2NHEE(S!

NA ZANAdIABAsels  QTI TEPAYEIS!

Upl TANS ATlo ONA WA

MHN EXELE ArCxoes/rt

VA MHN =ENYXTHEEE!
Va4 TAPEIZ TIZ
BiTAmI NEE Zo07!
VA MAN ANTICPAYEIE
WAl soY TIAPOYN
7o [PATTo goY!
WA HANEIE
WANG  TPAMMATAY
NA TAIPNELS
BAGIES ANATTWOES!
HAl... TO Arxos
EINAI  HAHO
ra 7is
ESETASEIS]

 WWW, PERIKLHS. com

KAAH ETTITYXIA KAI KAAO KAAOKATPI!I



