
ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ  

3οι ΜΑΘΗΣΙΚΟΙ ΑΓΧΝΔ ΓΡΟΜΟΤ – 3ο RUNNING ΠΑΛΙΟΤ ΑΓΙΟΝΔΡΙΟΤ 

ΑΒΒΑΣΟ 1 ΙΟΤΝΙΟΤ2024 – 6:00 μ.μ. 

 

Ο ΑΠΣ Αηξόκεηνο Π. Αγηνλεξίνπ, καδί κε ην Σύιινγν Γνλέσλ θαη Κεδεκόλσλ, 

πξνθεξύζζνπλ θαη δηνξγαλώλνπλ αγώλεο δξόκνπ 450 κ., 650 κ., 950 κ., 

1.150 κ., 3.000 κ. θαη 10.000 κ. 

κοπόρ ηηρ διοπγάνωζηρ ησλ αγώλσλ είλαη λα αλαδεηρζεί ζηελ πξάμε ε 

αμία ηνπ αζιεηηζκνύ, ηεο επγελνύο άκηιιαο, ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηεο 

ζπιινγηθόηεηαο. Μέζα από ηελ θνηλή πξνζπάζεηα όισλ λα εθθξαζηεί ε 

αλάγθε θαη ε επηζπκία ησλ καζεηώλ γηα έλαλ θόζκν πην όκνξθν θαη εηξεληθό. 

Γη’ απηό θαη ζύλζεκα ησλ αγώλσλ είλαη: «Τν όλεηξν ηνπ παηδηνύ είλαη ε 

εηξήλε». Δπίζεο, κε ηνλ αγώλα ησλ εθήβσλ θαη ελειίθσλ λα πξνβιεζεί ην 

πξόηππν ηνπ αζιεηή – δξνκέα θαη λα παξαδεηγκαηηζηνύλ ηα παηδηά 

κηθξόηεξσλ ειηθηώλ.  

 

1. ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ ΓΙΔΞΑΓΧΓΗ ΑΓΧΝΧΝ: 

Σάββαην 1 Ινπλίνπ 2024, κε ώξα έλαξμεο 6:00 κ.κ. 

 

2. ΑΦΔΣΗΡΙΑ ΚΑΙ ΣΔΡΜΑΣΙΜΟ: 

Όιεο νη δηαδξνκέο ζα μεθηλνύλ από ηνλ θεληξηθό δξόκν ζην ύςνο ηεο 

Πιαηείαο ηνπ ρσξηνύ θαη ζα νινθιεξώλνληαη ζην ίδην ζεκείν, θαη ζα 

αθνινπζνύλ θπθιηθή πνξεία.  

 

3. ΣΟΙΥΔΙΑ ΑΓΧΝΧΝ & ΓΙΚΑΙΧΜΑ ΤΜΜΔΣΟΥΗ:  

 

(α) Για ηοςρ Μαθηηικούρ Αγώνερ ηων 450 μ., 650 μ., 950 μ. και 1150 μ., οι 

ώπερ εκκίνηζηρ είναι 6:00 μ.μ., 6:15 μ.μ., 6:30 μ.μ. και 6:45 μ.μ. 

ανηίζηοισα. Όλερ οι διαδπομέρ θα είναι γύπω από ηο οικοδομικό 

ηεηπάθωνο ηος Γημοηικού σολείος Π. Αγιονεπίος και ηα όμοπα 

οικοδομικά ηεηπάγωνα (Βόπεια, Νόηια και Αναηολικά) ανάλογα ηην 

απόζηαζη.  

Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο: Αγόξηα θαη θνξίηζηα (κεηθηόο αγώλαο) πνπ θνηηνύλ: 

 ζηα ππονήπια θαη ηα νήπια (γηα ηε δηαδξνκή ησλ 450 κ.), 

 ζηε Α’ και Β’ Σάξη ηος Γημοηικού (γηα ηε δηαδξνκή ησλ 650 κ.), 

 ζηε Γ’ και Γ’ Σάξη ηος Γημοηικού (γηα ηε δηαδξνκή ησλ 950 κ,.) θαη 

 ζηε Δ’ και η’ Σάξη ηος Γημοηικού (γηα ηε δηαδξνκή ησλ 1150 κ.), 



ησλ νπνίσλ νη γνλείο έρνπλ θαηαζέζεη ζηε Γηνξγαλώηξηα Δπηηξνπή ηε ζρεηηθή 

Υπεύζπλε Γήισζε ζπγθαηάζεζεο πνπ ζπλαηλεί ζηε ζπκκεηνρή ηνπ αλήιηθνπ 

παηδηνύ ηνπ ζηνλ αγώλα (ειεθηξνληθή ή ρεηξόγξαθε). Ο γνλέαο / θεδεκόλαο 

αζθεί απνθιεηζηηθά θαη ππεύζπλα ηε γνληθή κέξηκλά ηνπ. Η ζσμμεηοτή για ηα 

παιδιά είναι δωρεάν.  

Δλδεηθηηθόο Φάξηεο θαη Πεξηνρή Γηαδξνκώλ Μαζεηηθώλ Αγώλσλ:  

 

(δηαδξνκή 1150 κ.)  

 

(β) Για ηον αγώνα Γπόμος ηων 3.000 μ. (3 Km In The Village Run) 

Ώξα εθθίλεζεο: 7:00 κ.κ. 

Πεξηγξαθή δηαδξνκήο: Η δηαδξνκή ζα μεθηλάεη από ηνλ θεληξηθό δξόκν ζην 

ύςνο ηεο Πιαηείαο ηνπ ρσξηνύ. Θα θαηεπζύλεηαη Βόξεηα κέρξη ην ηέινο ηνπ 

δξόκνπ, ζα ζηξίβεη πξνο ηα Γπηηθά θαη ζα ζπλερίδεη κε θαηεύζπλζε Νόηηα ζηνλ 

παξάιιειν δξόκν ηεο θεληξηθήο νδνύ. Θα ζπλερίδεη κέρξη ην ηέινο ηνπ 

δξόκνπ, ζα ζηξίβεη πξνο ηα Γπηηθά θαη ζηε ζπλέρεηα πξνο ηα Βόξεηα ζηνλ 

θεληξηθό δξόκν, ώζηε λα ηεξκαηίδεη ζην ζεκείν εθθίλεζεο.  

Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο: Άληξεο θαη γπλαίθεο (κεηθηόο αγώλαο), έθεβνη θαη 

ελήιηθεο, άνω ηων 13 εηών (ζε κία θαηεγνξία). Η ζπκκεηνρή γηα ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο είλαη 3 εςπώ θαη ην αληίηηκν θαηαβάιιεηαη έσο θαη ηηο 

30/5/2024 καδί κε ηελ Γήισζε Σπκκεηνρήο.   

 

 

 



Φάξηεο δηαδξνκήο 3.000 κ.:  

 

 

(γ) Για ηον αγώνα Γπόμος ηων 10.000 μ. (10 Km + 130 m Dirt & Tar Road) 

Ώξα εθθίλεζεο: 7:00 κ.κ. 

Πεξηγξαθή δηαδξνκήο: Η δηαδξνκή ζα μεθηλάεη από ηνλ θεληξηθό δξόκν ζην 

ύςνο ηεο Πιαηείαο ηνπ ρσξηνύ. Θα θαηεπζύλεηαη Αλαηνιηθά κέζα από ην 

ρσξηό κε θαηεύζπλζε πξνο ην εμσθθιήζη ηνπ Πξνθήηε Ηιία. Από εθεί – κέζσ 

ηεο αγξνηηθήο νδνύ – ζα ζπλερίδεη Βόξεηα κέρξη ηελ επαξρηαθή νδό 

Μαπξνλεξίνπ – Ν. Αγηνλεξίνπ. Θα ζπλερίδεη κε θαηεύζπλζε Γπηηθά θαη επί ηε 

επαξρηαθήο νδνύ Μαπξνλεξίνπ – Ν. Αγηνλεξίνπ, ελώ κεηά ηε δηαζηαύξσζε Π. 

Αγηνλεξίνπ – Αλζνθύηνπ, ε δηαδξνκή ζα θαηεπζύλεηαη Νόηηα – κέζσ ηεο 

αγξνηηθήο νδνύ, ώζηε νη δξνκείο λα νδεγνύληαη εληόο ηνπ νηθηζκνύ ηνπ Π. 

Αγηνλεξίνπ, από ηε Γπηηθή Πιεπξά, από ηελ νδό πνπ δηέξρεηαη από ην Γήπεδν 

ηνπ ΑΠΣ Αηξόκεηνο θαη ηνπ Γεκνηηθνύ Σρνιείνπ, κε θαηεύζπλζε ηνλ θεληξηθό 

δξόκν ηνπ ρσξηνύ ζην ύςνο ηεο Πιαηείαο.  

  

Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο: Άληξεο θαη γπλαίθεο (κεηθηόο αγώλαο), έθεβνη θαη 

ελήιηθεο, άνω ηων 13 εηών (ζε κία θαηεγνξία). Η ζπκκεηνρή γηα ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο είλαη 10 εςπώ θαη ην αληίηηκν θαηαβάιιεηαη έσο ηηο 30/5/2024 

καδί κε ηελ Γήισζε Σπκκεηνρήο.   

 

 

 



Φάξηεο δηαδξνκήο 10.000 κ.: 

 

 

4. ΓΗΛΧΔΙ ΤΜΜΔΣΟΥΗ – ΣΡΟΠΟΙ ΔΓΓΡΑΦΗ 

Σπόπορ Δγγπαθήρ: Η εγγξαθή γίλεηαη κε ηε ζπκπιήξσζε ειεθηξνληθήο 

θόξκαο ε νπνία βξίζθεηαη ζηε δηεύζπλζε: 

https://forms.gle/oKewN8JsvGgzUzYW8  

Για ηοσς μαθηηικούς αγώνες νη δειώζεηο ζπκκεηνρήο κπνξνύλ λα γίλνπλ 

αηνκηθά από ην γνλέα ή θεδεκόλα ηνπ παηδηνύ, ή/θαη νκαδηθά (από ην ζρνιείν 

ή ην ζύιινγν γνλέσλ), ειεθηξνληθά αιιά θαη κε ρεηξόγξαθε ππεύζπλε 

δήισζε, θαη ηειεθσληθή επηθνηλσλία ζηα ηει. 6909835585 (Αιέμαλδξνο 

Παπαδόπνπινο), 6947430124 (Κώζηαο Σηδεξόπνπινο), 6937389895 

(Κώζηαο Τζνπνδίδεο). 

Πποθεζμία Δγγπαθήρ: Οη δειώζεηο ζπκκεηνρήο γίλνληαη δεθηέο έσο θαη ηελ 

Πέκπηε 30 Μαΐνπ 2024, ζηηο 11:59 κ.κ. 

 

5. ΚΟΣΟ ΤΜΜΔΣΟΥΗ 

Γηα ηνπο 3νπο Μαζεηηθνύο Αγώλεο Γξόκνπ – 3ν Running  Παιαηνύ Αγηνλεξίνπ 

δελ απαηηείηαη αληίηηκν ζπκκεηνρήο γηα ηνπο καζεηέο θάησ ησλ 13 εηώλ. Γηα 

όινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο άλσ ησλ 13 εηώλ απαηηείηαη ε θαηαβνιή 3 επξώ γηα 

ηελ ζπκκεηνρή ζηνλ αγώλα ησλ 3.000 κ. θαη 10 επξώ γηα ηε ζπκκεηνρή ζηνλ 

αγώλα ησλ 10.000 κ., κε βάζε ηε δηαδηθαζία θαη ηηο πξνζεζκίεο πνπ νξίδνληαη 

παξαπάλσ.  

Δπίζεο, όινη νη ζπκκεηέρνληεο ρξεηάδεηαη λα είλαη λσξίηεξα ζην ρώξν γηα ηελ 

επηβεβαίσζε ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο θαη ηελ παξαιαβή ηνπ αξηζκνύ 

ζπκκεηνρήο θαη ηνπ θαθέινπ ηνπο. Απηή ε δηαδηθαζία ζα μεθηλήζεη ζηηο 3:30 

κ.κ. θαη ζα νινθιεξσζεί ζηηο 5:00 κ.κ. ηελ εκέξα ησλ αγώλσλ.  

https://forms.gle/oKewN8JsvGgzUzYW8


 

6. ΓΙΑΚΡΙΔΙ – ΔΠΑΘΛΑ  

Σε όινπο ηνπο δξνκείο πνπ ζα ζπκκεηέρνπλ θαη ζα ηεξκαηίζνπλ ζα δνζεί 
αλακλεζηηθό κεηάιιην θαη δίπισκα ζπκκεηνρήο.  

Γηα ηνπο πξώηνπο ηξεηο (3) ληθεηέο θάζε θαηεγνξίαο ζα δνζνύλ μερσξηζηά 
έπαζια.   

 

7. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Η έλαξμε ησλ αγώλσλ ζα γίλεη ην Σάββαην 1 Ινπλίνπ 2024, ζηηο 6:00 κ.κ., 
ζηελ Πιαηεία ηνπ Π. Αγηνλεξίνπ, όπνπ ζα ζπγθεληξσζνύλ όινη νη αζιεηέο θαη 
ζεαηέο ησλ αγώλσλ.  

Με ηηο ζεηξά νη αγώλεο, αλά θαηεγνξία, ζα μεθηλήζνπλ από ηηο 6:00 κ.κ. 

Με ηε ιήμε όισλ ησλ αγώλσλ ζα γίλνπλ νη απνλνκέο όισλ ησλ θαηεγνξηώλ, 
κε εθηηκώκελε ώξα ηηο 9:00 κ.κ. 

 

8. ΤΓΔΙΟΝΟΜΙΚΗ ΚΑΛΤΦΗ 

Όινη νη δξνκείο ζπκκεηέρνπλ κε απνθιεηζηηθά δηθή ηνπο επζύλε. Οη 
δηνξγαλσηέο δελ θέξνπλ θακία επζύλε γηα νπνηνδήπνηε δήηεκα πγείαο 
πξνθύςεη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ αγώλα ή κεηά. Σπζηήλεηαη ζηνπο 
ζπκκεηέρνληεο λα έρνπλ πξόζθαηα ππνβιεζεί ζε ηαηξηθή εμέηαζε. Οη δξνκείο 
ιακβάλνπλ κέξνο κε απόιπηε πξνζσπηθή ηνπο επζύλε θαη νη αλήιηθνη κε 
επζύλε θαη ππεύζπλε δήισζε-ζπγθαηάζεζε θεδεκόλα, έρνληαο θάλεη ηηο 
απαξαίηεηεο ηαηξηθέο εμεηάζεηο θαη θάζε θαξδηνινγηθό ή άιιν έιεγρν. Γηα ηνλ 
αγώλα ζα εθαξκνζηνύλ όια ηα θξηηήξηα αζθάιεηαο θαη δηαθύιαμεο ηεο 
δεκόζηαο πγείαο ηα νπνία ζα ηζρύνπλ ηελ πεξίνδν πινπνίεζεο ηνπ αγώλα, 
ζύκθσλα κε ηηο νδεγίεο ησλ αξκόδησλ πγεηνλνκηθώλ θνξέσλ. Θα ππάξμεη 
πιήξεο ελεκέξσζε πξνο όινπο ηνπο εγγεγξακκέλνπο δξνκείο ζρεηηθά κε 
όιεο ηηο πηπρέο ηεο δηνξγάλσζεο, ηνπο θαλνληζκνύο θαη ηηο δηαδηθαζίεο πνπ 
ζα αθνινπζεζνύλ ζύκθσλα κε ηα πξσηόθνιια ηνπ ΔΟΓΥ.  

Ωζηόζν, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ αγώλσλ ζα ππάξρεη θαη Υγεηνλνκηθή Κάιπςε – 
Σηήξημε γηα ηελ αληηκεηώπηζε πηζαλώλ επεηγόλησλ ηαηξηθώλ πεξηζηαηηθώλ κε 
ηελ παξνρή Πξώησλ Βνεζεηώλ.  

 

9. ΔΠΙΗΜΑΝΔΙ ΥΔΣΙΚΑ ΜΔ ΣΟΤ ΚΑΝΟΝΙΜΟΤ 

Κάζε ζπκκεηέρνληαο είλαη ππνρξεσκέλνο λα θέξεη ηνλ αξηζκό ηξεμίκαηνο ζε 
εκθαλέο ζεκείν ζηε κπινύδα ηνπ, ώζηε λα κπνξεί λα αλαγλσξίδεηαη σο 
ζπκκεηέρνληαο θαη γηα ηελ αζθάιεηά ηνπ, θαζώο θαη γηα λα ρξνλνκεηξείηαη θαη 
λα θαηαηάζζεηαη. Σηνπο αγώλεο ησλ 3.000 κ. θαη 10.000 κ. ζα ππάξρεη 
ειεθηξνληθή ρξνλνκέηξεζε, ελώ γηα ηε δηαδξνκή ησλ 10.000 κ. ζα ππάξρεη 
θαη ζηαζκόο ηξνθνδνζίαο.  

 

Με εκηίμηζη 

Η Οργανωηική Επιηροπή  


