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«To kanviopa npokaAei coBapn BAABN otnv vysia pou»

ITowoc sivol KOTA TN YVOUN GOC O OTOTEAEGUUTIKOTEPOC
TPOTOC TPOANMWNC TOV KUTVIGUUTOC:

e Evnuépmon TV GUVETEI®Y TOV KOTVIGUOTOC.
e Noa unv xamviCovv ot yOp® Tov Ko Vo Yopvaletot.

o AvoTLUY®OG TOTEL® TMG OEV VLIAPYEL OLOTL TO KATVIGHO €ivar
€010TIKO Kot £ivatl OVGKOAO KATO10G VO TO GTOUOTIOEL.

o Kdébe pépa va kamviCovv 6A0 kol Evo MYOTEPO TGLYAPO UEXPL VO,
glvat £TOLUOL VO TO KOYOLV OPLOTIKA.

e No amoQeVYETUL 1 ETOPT] KO CLVAVACTPOPY| UE KATVIOTES, 101(0¢
Kol 6TV TNAEOpacn 0Tav Kamvilel KAmolog, akOUn Kol N OTTIKY|
GLUVOVOGTPOPT] VO OTTOPEVYETOL. XTO GYOAEl0 vo EAEYYOVTOL Ol
aVAEC amd KaOnyntéc, Kol vo TIU®POVVIAL Ol KOMVIGTEG GTO
oyoAieio. Ot yoveig, va kamviCouv €€ amd To omitL, Kot pLokpld omd
modld, yoo vor oEfovtol Ko vo unv yivovior mwopddsrylo Tpog
pipnon ywo ta wodwd tovg. Otav kdmolog (ntdet omd Tov AALOV va
@OYEeL Yol TOV eVOYAEL 0 KATTVOC, £TGL Va, YiveTal.

e MHN KAIINIZETE IIAIAIA AEN KANEI KAAO AYXTE
AAAIQY TA TIPOBAHMATA ~XAX

e Katd ™ yvoun pov motev® 0Tl M veoloio onuepo givor woAv
HOKPLd amd TO VO EVILEPMVOVTOL Y10, TOVG TOAAOVS KIvODVOLG TOL
KOTTVIGLOTOG Kol PEALETOL VO ETIGKEPTEL VOGS YIOTPOS TO GYOAEID
TOVG KOl VOL TOVE EENYNOEL OTL TO TGLYEPO KO TO KATVIGLLA OV KAVEL
KOVEVAY HAYKA Tapd LOVO TOVG KAVEL VO GOoivOovTal ovONTOl TOV
KOTOOTPEPOVV TNV COUATIKT OALA Kot TNV YoyIk vyeia Toug. Na
unv o Kot 0Tt £0d0gVovv TOAAG AepTd mov Bo. pmopovoav va
YPNOLOTOIN B0V Yo TO HEALOV TOVS. [Tpayuatikd yoipopoat Tov 1
popd pov 1 omoio Kémvile otapdtnoe apov eivor Yiorpog kot EEpet
amd pHovN G TL KaKO KAVEL 6TV VYELD TNG Kol 6TV O1K1d Lov Kot
TOL UTOUTA KaOMOC 0 KamvOg ETNPealel Ko RS, E0YOUL KL GAAOL
YOVElg LE TOOAKLOL VO GTAUATICOVY TO KATVIGLLOL. OKOLOL KOL VOL LTV
glvo yoveig, 6AoL UTopovV va TO0 GTAATIGOVY APOV TO LOVO TOL
KOVEL Elval Vo LOG KATOGTPEPEL KAl VO TaipVeL Ta Ae@Td o omoia
o pmopovoape Vo YPNGILOTOMGOVUE OTO UEAAOV Yoo KATL
ONUOVTIKO OTMOG EKTOULOELOT) KAl ParynTO, akouo kot otéyn. Exw et
TOALOVG QPTYOoVG va kamviCouv kot pov payilel v kopoid,
£00£VOLVV TIC EATIOEG TTOL TAIPVOLV Y10 TNV KATOGTPOPN TNG LYEIOG
TOVG.
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o Ey® mpocomkd Ba mpotewva vo unv KoamviCovv yevikdtepa ot
avBpwmot ylati To Kamviopo PAATTEL TNV VYELQ KOl EYD TPOCHOTIKA
Tov £y® doBpa edv Kamvila Oa EPAamte TEPIGGATEPO TNV LYEIN LLOV
Kol QLOIKA dev komvilom aAAd Kol oM yopic va giyo avt)
acBévela puotkd kot dev Ba Kamvila.

e To oyoleio va Kavel c®GTAE TN SOVAELL TOL GYETIKA LE TN TPOANYT).
e O abAnTicudc.

o [lowdeio ko aydmn - evnuéPmon -TPOTLTA - SLAAOYOS AT TNV
OlKOYEVELQ.

o [lapakoroOOnon kGmo10v TPOYPAUUATOS TPOANYNS KATVIGLOTOG
€QOGOV 10 BEAEL Kail 0 1010G.

o Y®oTN eVNUEPMOT amtd TOLG YOVEIS Kol TO GYOAETO.
o Ao v madwk nAkia Eexvaetl To B€ua.

o Ilpémer va yivovton tokTiKol EAeyYOL GTOVG YDPOLS TOV GYOAEiov
KOl VoL aoKelTE Totvn o€ omoiov katafdiel mpoonddeia va Kamvicel.
Av ka1 160 xpdvia Oev elye KATO10 AmOTELEGLLOL.

e No @TAGoVV 01 TIHES TOV KATVOD KO TOV TGLYEPmV 6To DY) ToALOl
Ba to cvveyicovv aArd apketol Ba eivor kot avtol mov dev Ha
UTOPEGOLV VO, VTTOGTNPIEOVV aLTH TOLS TNV cuviOEln

e O1 popeig KOVOVIKOTOINGNG TPEMEL VAL EVIULEPDVOVY TOVG VEOLG
Y10, TIG EMTTAOGELS TOL EMPEPEL TO TOLYAPO GTNV VYEL.

o X®OTH eVNUEP®OT amd TO GYOAELO, KO £MELTOL OTO TO OTITL AGYETO
av ot yoveig kamviCovv.

e Agv kanviCw. Mnv 10 apyiote.
e  AvaBed®pnomn TOV KOWOVIKOV TPOTHTMV.

e XMOTH EVUEPMOT) TOV YOVIDV GTO, TOUOLAL Atd TOAD LKPES NATKIEG
MOOTE VO AmOPVYOLV TO KAMVICUO KOL TOVTOYPOVA 7O
OTOTELEGLLOTIKT EVIUEPMOGCT GTO GYOAEID TAAL OO LuKpn NAMKiaL..

e H cwot kou emapknc evnuépmon !

¢ Howot evnuépmon amod Tic LKpEC NAKieg Kot HETPA TN TOALTELOG
YL0L TNV OTOyOPEVOT KATVICUOTOS G€ KAEIGTOVE YDPOLG.

o AOAnon. Awtpooen.
e H cmot avatpoen) Kol 1 optdTnTo ToL ATOUO.

e H cwoot) evnuépmon Kat 1 yvaoN TOV ENTTOCEDV TOV TGLYAPOV
otov GvOpomo mailovv onUavTIKO pOAO otV TPOANYN TOL
KOTvVioUOTOG.
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e Noa oV TOVpE OTL ElHOOTE SIMAM TOVL Kot avTi Yo va TOL QUYEL 1
OTEVAYDOPLO LE TO KATVICUO VO IUANGEL GE €vay OIAO0 Kol VO TOL
TOVUE TIC CLUVETELEG €MIONG OTL deV loon udyKog av Kamvilelg Ko
KOVELS KOKO GTOV £000TO GOV KOl TTOAAG GAAQL.

e No vrapyel avtosvykpdtnon, fondela kot GOGTH EVIUEP®OT OO
€101K0VG.

o E@doov o1 yoveig etvar 1o o1 mpdTot Tov Ba pdbovv Kamoteg apyEg
oTO TOOLd, TPEMEL 1 TOMTEID KOTO KALPOVG VO EVILEPDVEL TOVG
yoveig kot Oyt povo ta id1a ta wondd, otav Evag yovéag Oa yvopilet
TIC EMATAOGELS TOV KOTVIGHOTOS Oo TPOGTOONGEL VO TPOCTATEVCEL
70 T0odi 0md TO VO KATVIGEL.

e O mo OmMOTEAEGUATIKOC TPOTOC O TOV VO GTAUATIICOVY VO T,
TOVAGVE 1| VO UEYOADGOLY TNV TIUN TOLG OAAL O HOVOG AALOG
TPOTOG €lval VoL TOL WAGVE CLVEYELD PTAOL KOl OTKOYEVELDL Y10l TG
EMMTMOOELG KOl TO TOCO HEYAAO AAB0G KbveL.

o Evnuépoon omd oyolelo Kol OIKOYEVEWD YO TIS EMUTTOGCELS,
KOAAMEPYNUEVT] KPLTIKT OKEYT

e 'Evog TpOmOC Yoo Vo amo@UYEL KAMOLOC TO KOAMVICUO E€ival M
VTOCTAPIEN YOVEMV O10TL O1 YOVEIG dIVOVTOC TO GOGTO TAPASELYLLO,
ota Toidio Tovg B KatapEPouy vo ToOLg TEIGOVV TMC TO KATVICUO
TPOKOAEL apkeTEG (NES GTOV OPYAVIGUO.

e T va mpoAdpovpe Kdmolov va unv kamvicel o ypelaotel va Tov
AVOPEPOVLE TIC GUVETELEC...£TGL OGTE VO TO EUTEODGEL OPKETA GTO
HLOAO TOV...KOL OAOL OVTE OPKETEC POPES Eexvhve amd péca 1o
omnitu!!!

e O 7m0 AMOTEAEGUATIKOC TPOTOG TIGTEV® OTL Elval Vo Unv Vtdpyovv
KOTTVIGTEG GTNV OIKOYEVELN 1] OTIS TOPEES KATOLOL, TOL UTOPOVV
GUEGO N EULECO VO TOV TOPAKIVIIGOVV GTO VO TO apYiGEL.

o [Ipémnel va vdpyel mEPIGGOTEPT EVIUEPMOT KO VO, YiVEL TOPEVOUN
1N (PNON TOVS OO TN GTUYUY| OV OEV TPOGPEPEL TIMOTO KAAO KOt
BAameL TNV vyeia OAwV.

o Tlictevm 611 0 KaBévag pag Oa Tpémel va oréPTeTal TIG OeTIKEG Ko
TIC OPVNTIKEG EMATOCELS, TOV VTEPTEPOLV KOl VO EYOLV TNV
OPOTNTO VO UnV apyicovv Kt mov dev Ttovg fonbdel oe timota.
Amo exel ko mépa o kabévac avalappaver tig evBbveg mov Oa
TpokAnBovv oy vyeia TOV dAAG Ko 0L LOVO, OO TO TGLYEPO Kot
glvol 6To YEPL TOV VoL TPOGTAONGEL TOAD Y10 VO TO GTOUOTNGEL!

e Mnopohv vo KAVOUV KATOEC GLVEOPLAGELS WE TO GTOUO TOV

kanviCoov yuo vo pdbovv yoti to kdvouv avtd kot £TGL Vo
unopécovv va, fondncovv 610 vo KOWYOLV TO KOTVIGLLOL.
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o Ot owoyéveleg va pabovv ta wodid Toug va Aéve Oyt Kol 1 TOALTEIDL
Va TOPEL O ALGTNPA LETPOL KO VoL UMV €lvoil TOGO €0KOAN 1) aryopd
KOTVOU

o MoaOntég OMUOTIKOV/Youvdciov Tpémel vo. emokeBoHV KATO10V
€00V KMVIKT] ooV KOUWUATL GYOAIKNG €KOPOUNG, KMVIKN ME
acBevnig o1 omoiot £yovv cofapd TpofAnuata and To KATVIGUA Yo
va. 0oLV €vol TOPAdELYHd TV OTO TL UTOPElL Vo GOV GOV
TPOKOAECEL TO KAMVIOUO OO KOVTIO Yo, VO TO EUTESDOCOVV
KOAOTEPAL OO TO VO TO OKOUVE GCULVEYEWL OTO GYOAEl0 amd
KaOnyntéc toug omoiovg umopel va. Bempovve vIEPPOMKOVE 1
"EevépwToug'.

e Koatd v yvoun pov, o omoTEAEGUATIKOTEPOS TPOTOG TPOANYNG
TOL KOMViopOTog €ivalr m evnuépwon oamd to UEGH  HOlIKNG
eVNUEPMOONG AALD Kot amd TO GYOAElD €0T®M MOTE Vo Ldbovv Tig
EMMTAOGELS TOL TPOKAAEL TO KATVIGLLOL.

o Evnuépwon and oyoleio Kot 01KOYEVELN Y10l TIG EMTTOCELS, KPLTIKN
oKkéyn
Y.y. Ol amovinselg oavogEPOVIol G€ MAEKTPOVIKO Kol Oyl OE
KOVOVIKO TGLYdpoO.

e Onwg Otav mdhel kdmowog vo ayopdcel dAkoOA Tov (ntave
TALTOTNTO Y10 VA, dovV OTL Elvart Ave TV 18 etV €161 va tov (ntdve
KOl TOVTOTNTO, OTAV TTAEL VO, OYyOPAGEL TGLYAPOL.

o X®MOTO OIKOYEVEWKO Kol KOWOVIKO TePPAALOV Kol TANPNG
EVILEPMGT Y10 TIG EMATOGELS TOV KOTVIGUOTOG

o Koalvtepn evnuépwon amd 10 oyoieio kot and too MME.

¢ H ocwot evnuépmon amod Ti¢ LKpES nAKieg Kat LETPAL TG TOALTELOG
Y10 TNV 0T yOPELOT KATVIGUOTOG GE KAEIGTOVE YDPOLG

e H cvomuatikni Kot aptio. evnuéPmon TV VE®V avlpOTmv, OOTE
vo, yvopilovv and vopic TG emCNMES CGLVEMEIEG WIOG TETOLOG
GLUTEPLPOPAS KOG emiong N TpdANYN Eekvdel TpMOTA Amd TOVG
1010v¢ ToVg Yoveilc. Apopd 10 kaTd TOGO 0 K&Be Yoviog ppovtilel
TOV €0DTO TOV, TIG SIKEC TOV AVAYKEG KO GYEGELS, TNV TPOCMTIKN
oV €EEMEN. O yoviog elvor mpdtumo Kou Eumvevon Cong yu 1o
modt.

e O 0omoteAeGUATIKOC TPOTOC TPOANYNG €ivar vo cvuPovAevtel
K&mo1o yutpd yio va tov fondncet.

e H cwot ekpadnon tov epnPov tdve 6€ avtd To oNUaVTIKO BEua.
H xotavomon amd ovtovg, yopig vo deiyvovv adlagopio 1
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"naykid" ommg yivetal mwhvta oe tétola coPapd Oépata. Olot ot
nantég Ba Empene va kdtoovv va ta farlovy 0o 6to TPmECL,
feTiKd Kol opyNTIKG Kot vo S0V TOGO TEPLGGOTEPO. €Vl TOL
apVNTIKE oo ta OeTIKd ptog Ko KataAdfouv 1o KoK Tov KEAVOLV
otov €avtd tovc. llpocwmikd pov @aiveton yeloio 0tav PAEnw
Kkémolov mov eivar 13 €wg 18 ypovev ko kamvilel. Avtopota £xo
KOKY) KPUTIKY Yopic kav vo tov yvopicw. Erxiong Bewpd 611 1O
Torydpa eivar mohd v otnv EAAGSQ, €xoviag yvooelg amd
YDPEG TOV EEMTEPIKOD, TO GONVOTEPO TAKETO TOV UITOPEL VL TTAPEL
KATO10¢ 6€ YMPeS NG KeEVIPIKNG Evponng eivar ota 8 pe 9 gvpo.
Oewpd 6T 1 OENoM TG TIUNS Ba Ekave TOALODS avOp®dTOVG VoL TO
oTapaTAcOVV Woitepa PPovg mov dev £Youv d1KO TOVG TOEID
Ko LoHo.

o Koldtepn kol OTOTEAEGUOTIKOTEPT] EVNUEPMOT O©TA GYOAEiq,
amoyOpPELOT OPNUGEDV TOV TPOWOOVV TO KATVIGUA, dLAAOYOG
GTO GTTL.

e H evnuépwon

o Koatd m yvoun pov, o anoteAeolatikOTEPOS TPOTOC TPOANYNS TOV
KOTvioLOTOG €ival To va EEKIVIIGOLY d1APOopa cLVEDPLD. Kol 16MC
KOl KOTOlEG SLopNUIGES YOPIG QOPIOTIKEG EKOVEC, ATEINEG KO
Kabnuepvég vevOupioelg yio to moco PraPepod elval 1o KATVIGHQ
O0TL amd O,TL EYOVUE TOPATNPNGEL OAD OVTA TO YPOVIQ, Ot
KOTTVIGTEG OEV Oglyvouv 1dtaitepo evolapépov. Avtifétmg, EEumva
cuvOnuata kot Betikd punvopata omd TPONYOOUEVOUS KOTTVIGTEG
umopel voL avohv 010 OTOTEAECUOTIKAL.

e Noa unv divovv ta mepintepa To1YEPO GE AVIALKOVG.

e Eival yalopdpa ko mpémetl va 10 KOWouv OAOL.

o Koalvtepa evnuépmon

e H anaydpevon g tOANGCNG TOL KATVOD GTO EUTOPLO.

e H xoldtepn evnuépmon TV ToudidV Kol TV EPNPmV EVAVTIO TOV
KOTTVIGUOITOG

e Amd molh pikpn nAkio va yiveTonr ToAD KOAN evnuép®oT Kol Ot
yoveig mov cuvnBwg eival To Eld®AN TOV OOV Vo, UV €ivar To
KOKO TopAadery ol Ko vo unv KoamviCovv Umpootd Toug LETA ivor 1)
oepd Tov oyoreimv kot tov MME.

o Koldtepn Kol OO EVNUEPMOTIKN EVNUEPW®OT), Vo apyilovue va
avolyOUaoTE 6TO OEUa TOL AyYOVG KOl TOL GTPEG MGTE Vo EEPEL O
GUYKEKPIUEVOS AVOPOTOC OTL VITAPYOLVV Kol GAAL LEGO GTO VO TO
OVTILETOTICOLV.
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¢ H cwot evnuépwon amd tovg yoveig aAld Kot T Gyoreio, Kabmg
KOl Ol GUVETELEG TTOV TTPOKAAEL TO KATVIGLLAL.

e H ocuvyvnl evnuépwon eite 610 oYoAeio €ite 610 pésa palikng
evnuépmoeg Ba rav Evag amd Tovg TPOTOVG oL O HITOPOVCaLLE
va tpordapovpe to kémvioua. Eniong, ot yoveic Oa mpémet va divovv
10 KOAO "mapdderyua” oto modio Tovg Kot vo punv komviCovv
UTPOGTA TO TOVG,.

o Y®OOTN EVNUEPMOT).

o Ilepiocdtepn evnuépmon amd Ta GYOAElD Y10 TIG GUVETEIEG TOV
KOTTVIGLOLTOC.

e No yoytel KATO0G Y10, TIC GUVETELEG TOV KATVIGUOTOG KO VOL [TV
TAPEL YPNYOPES ATOPAGELS GOV OVTEG TPOTOV atoPovV LOpaies yiol
TNV VYELO TOV.

e Eival evnuepovoviog 6to GYoieio KaOnUeEPIVA TIC GUVETELEG TOV
KOTTVIGLOTOG.

e Na unv PAéner dGArlovg avOBpmmovg va kamviovv.

e Noa TOVUE TNG TOPEVEPYELEC

e Ot dev pag 6ivouv ta. cmoTd dEdOUEVA YO TO TOTYAPOL.

e No divetarl TpOGTIHO GE OVTOVE TOL KomTviCovv kKAt omd To 18 kot
VO, 0TTOyOPEVETOL TO KATVIGLLO UTPOGTA GE OVIIAKOVG,.

e Na evnuepmBoiv yia to TPOPANLATA TOV ONUOVPYEL TO KATVIC L.
e Agv TOUC KAVEL KAAO.

e No evnuepmbodue yoo o TpoPAquato to omoiot TPOKAAEl TO
KATVIGULOL 0TTO TIG E10T)CELS KOl TO GYOAELD.

e [Tlpémel vo oTAUATACOVY VO TOLAIOVVTOL Y1 VO UMV TO TAiPVOLV 01
avOpwmot / va punv ennpeactody omd Toug AALovg avOpmdmovs / Kot
TO KOAVTEPO EIVOIL VO UMV OPYICEL KAV TO KATVIGUO, KO VO TEpOVY
EKEIVO TO TPOYUOATAKL TOV €lvol Gav TOYApO, YTl TIGTEL® OTL
elvon kaAvtepo av Kdmolog BEAeL va Eekvioet.

e Ymndpyovv dSuapopa ompélt wov Oapnuilovv 0Tl GTOUATAVE TO
KATVIGHO OALG OEV SOVAEDOLV.

e [liotedm 611 OTOV KATO10G apyicel va komvilel 0eV TO GTAUATAEL
apyilel va yiveron cvvnbeia Kou pmaivel otn Kadnuepvotnto tov.
AMG vopilm vrapyel TpOTOG Vo oTANATGEL av TO BEAEL 0 10106,

e Eyod motedm va pnv xoamvilel kavévog 00Tt oto péAlov Oa
vdpEovv ocuvveneic appdOoTIOC amd SlaPopes 0cOEveleg OmMwg
Kapold, Kopkivo, Kot ToAAEC AALES acBEVEIEC KO LE ALTO UTOPOVV
va emnpedoovy Kot AAALOVS ovOpdTOLG,.
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e Noa unv emnpealetot amd Tovg YOp® mov koamvilovy, va unv d€xetot
TO, TGLYQPOL TTOV TOV TPOGPEPOLV.

e Qo tov éleyn TIG GLVENELEG MOV TPOKAAEL TL KAmvicua kot Oo
npocmabdovoa va Tov Kavem va to Eexdoet

e No amogevyovpe Gropa mov kKomviCovv Kot va evnuepmbolpe
ocmoTd. AV evnuepmBovpe cmoTd Kol EEPOVUE TIC GLVETEIES TOTE
aLTO BE®P® ATOLAKPOVEL KATOLOV VO, TO apYicEL.

e No unv mopacvpeTe oo TIC TOPEES AV KOTVILEL KOKO TOL KEPOAOD
TOV AGTOV....av Umopel va 10 KOWEL umpdo tov aAld KoAvTEPO VO
pnv 1o EEKVNGEL Kav.

e No oke@tel 0T umopel vo TPoKOAEGEL TOAAG TPOPANLATA VYELOGC

e Emnedn kamo1ot and 10 6Ot LoV £XOVV KOYEL TO KATVIGUO £TOPVOY
E0KEC TOiYAEC Yo va KOWYOVUV TO TOLYApO dev ayopdlelg mAEov
LAGC GTOV €0VTO GOV Y10, VOL UMV TO KAVELS.

e No unv emmpedletor oamd OCNUOVS, TPAYOLOIOTEG K.AT.
Na unv  elvon  pwyokivovvog mpog v vyeio 1OV
Na aKoveL TOVG EUTELPOVS KOTVIGTES Ko VoL GERETAL TO O,TL TOVG
Ave kol Tt mpoPAnuoato  avtyuetoniloov ot id1ot
Noa d0vA&WEL TO LVOAS omtd LOVO TOV Kol Vo, UNV TO TOHPVEL LoyKLd,

o Tlioctedm OTL TPémeL va amaryopedlGoVY T0 KATVIGUO, GE ONUOGIOVG
YOPOVE YTl UTOPEl KATO0L VO UMV OVTEXOLV TNV HLP®ILL TOV
TOLYAPOL €MioNG Ol YrTpol v Aéve TOGO KAKO KAVEL TO TOLYAPO
oTNV VYElD Kol OKOUO Kol 6TV THAEOPAOT) VO AEVE TL TPOKAAEL TO
KOTVIGLLOL.

e Tlpwv doKIUAGELS TO TOIYAPO VO GKEPTEIG OAES TIC CLUPOPES TOV
umopel voo 6ov TPoKAAESEL , To LetdUEVL ¥pdvia TG CmNEC GOV Tov
Oa Thve youEva Kol YEVIKOTEPX, TNV KOTAGTPOPY] TNG LYEIONG GOV.

e No unv kévelg mapéa pe mwodld wov KamviCovv 1 yoveic vo unv
Komvilovv umpootd ot wodio, vor unv SOKIUAGELS TOTE Y1l VoL LIV
ebioteic Ko duo Kdmolog dev BEAEL OVTIMG VO KOTTVIGEL TOTELM OTL
dev Ba Kamvioet.

e Noa unv dokiudocel Toté oty LN Tov.

e No unv komvicovpe moté yuoti TO KOATVIGUO UTOPEL VO LOG
TPOKOAECEL TPpOPALATO.

o [ToAAég popég o1 Tapéeg oe emnpedlovy oTOTE TEG TOVG OTL OEV Ogg
va Kamvilelg n eOye pokpld eniong to Kanviopo tpokoiel PAGPeg
GTOV 0PYOVIGUO.

e Noa evnuepwbotdv ot épnpor and 10 OmiTL TOVS, TPOTO, YO TIG
GUVETEIEC TOV KATVIGLOTOG,.
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e H cwot evnuépmO y1d TIG EMATOGELS TOV KOTVIGUOTOG Elval pio
OYETIKA QTOTEAECUOTIKY] LEO0OOC TPOANYNC TOV KOTVIGULATOC.
e No Unv TOAOVVTAL OPKETA TOLYEPO GTOVS TOALTEC.
e No GTOUATHCOLYV VO, TOVAOVV TGTYAPOL.

o EmPoin Eavd tov vOpoL Yo amoryOpeVoT) KOMVIGHOTOG GE KAEIGTO
yopo. [TAnpng evnuépmon oe oyoieio kau MME oyetikd pe to
ChTnuo.

e No punv movAdve totydpa to poyalld oe Pikpd modld Kot 6Tovg
peydAovg av giyov mpoPfAnpota vysiog vo, Unv TovAovGaV Kol GE
aVTOVC.

e O KoAVTEPOG TPOTOG Elval va KatoAd el omd TOLG YOVELG TOV OTL TO
KOATVIGHLOL KAVEL KAKO GTNV LYELO ONAAON VO TAPEL KOAT] EVIILEPOOT)
KoL vo. unv ennpedletot amd toug dAlovg yOp® Tov.

e Noa vdpyel 6OGTH damadaydyno”n amd YOVeic.

e O amoTeEAeCUOTIKOTEPOG TPOTOG TPOANYNG TOL KOTVIGUOTOG Elvat
N ToAteln va, TAPEL TEPIGGOTEPA KOL VGTNPOTEPO LETPO OALA KoLl
va yiveton Kafnpepvy eVUEP®OT TOV TOATAOV Y10 TIG GUVETELEG
TOL KOMVICUOTOC.

e O aBintiouoc

e No unv apyicet kdmorog I1ote Kat av apyicel va TO GTAUOTCEL OGO
o Yp1yopa. yiveral.

e Noa unv kdvelg moapéa pe avToNs ToLv KomviCouv.
e No vdpyel cOOTN SATOOAYDYNOT ATO TOV YOVEQ.
e IIpocTipa.

e Avotuymg dev vrdpyet. [Tapoio mov vrdpyel evUEP®OT TOAAA
dVoTLYMG ool KatviCovv ...!

e To va xatardBovue moco PAaPepd elvarl ko va yivetal KaAVTEPT
EVIULEPMOT GYETIKA LLE QTO.

e Noa Bpet KATL TOL VO TOV APEGEL TEPICTOTEPO (.Y KATO10 AOANUQL).
e Noa unv ennpealecar and Tovg dAAOLG.

o [Ipémel va eVvNUEPDOVETE Y10l TIG GUVETELEC TOV KATVIGLLOTOG KO £TCL
vo amo@acicel o 1010¢ vo unv kamvicel Aoyo 01t o mabel mhpa
TOAAG TpoANHaTa Kol vo unyv exnpealeton amd Toug GALOVC.

e No unv 10 S0KIUAGELS TOTE.

e Ot yoveic va eA&yyouvv To Tod1d TOVG KOl VOL TTPOGEXOVV TIC TOPEEG
TOVG.

e Noa unv Bploxduacte pe dropo Tov Kamvilovv.
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e Agv UmOPOVLE VO TEIGOVILE KATOLOV Y10 VO UMV TO KAVEL 0VTO Yot
Kol TAAL Oa KAVEL TOL KEQAALOD TOV.

e Ot dev etvar KaAO Kot TPETEL OAOL VAL TO KOWYOLVE.

e Y®OOTN EVNUEPMOOT TOV LoONTOV amd TOAD [KpT) NAKiaL.
e H avtoovykpdnom Kot o avtoéAey)oG.

e H cwot evnuépmon

o YQXTH AIAITAIAAI'QI'HEH AIIO THN ITAIAIKH HAIKIA
2TO ITAAIZIO. ITAHPH I'NQXH TOQN EINIITQXEQN.

e O avtKamvioTIKOG VOULOG.
e H evuépmon yua t1g opvnTIKEG EMOPACELS TOV KATVIGUUTOG

e No unv movAdve torydpa to poyalld oe Kpd modld Kol 6Tovg
ueydAovg av giyov mpoPAnpota vysiog vo unv movAovooy Kot 6€
aVTOVC.

e Asgv 0é o va kamvic® TOTE.

e No amayopevtel to kdmvicpa evteddc. No Oeswpeitor mowviuko
adikn o OIS KOt TO VOPKOTIKAL.

e Tlapovcraleton o¢ kdti cool kot avto givor AdBog. Agv £xm Kamolo
Abon katd vov.

e Mnv kanvicete mOTE

e Koatd v dmoyn pov 1 kuPépvnom Umopel Vo EVIUEPDOGEL TOVG
TOMTEC Y10 TI§ EMMTMOCEL TOL KOMVIGUATOC Ko HAAMoTO Vo
GTAUATICOVV TNV TPO®ONGN TOLYAP®V GTNV ayopd.

o Koatd ™ yvoun pov, ta péca palikng evnuépmons Boa propovcayv
va fonbncovv oty TPOANYT TOL KATVIGUOTOS, EWOIKOTEPO GTOVG
epnpovg, kabBmg acyorovvtor Pe avTA GYEOOGV OAOKANPTM TNV
nuépa. Emione n xuBépvnon Ba umopovoe va epdapuole Kamoto
UETPOL €TCL MOTE VO TEPLOPIOTEL 1 KOTAVAAWOGON TOYAPWV GE
IMUAGLOVE YDPOVC.

e To drtopo mov kamvilel va PBpioketol HOVO TOL GTO UTAAKOVL TOV
oTLTIO0 TOL 1 G€ £VAL LEYAAO ONUOGIO YMDPO OO ATOGTACT] OO TOVG
dALOVG.

e Noa Tovg eEnynoovue OA0 To TPOPANUATO TTOV TPOKAAOVVTL.

e To kdmvicpo €xel KOKEG EMMTMOGELS GTNV VYELD €MIONG KOOTICEL
Ae@Td oV dev a&ilouv.

e Oa puropovoope vo yaovpe kal vo Ppodue poToypoaeieg Le to,
ECMTEPIKA OpYyaVO EVOS KATVIGTY| Y10, VO, GLY0BOVLE.
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o [ 6ha ta mpoPAnuata mov Ba avtipetoniler oto péAiov. Kot
EMELON OV ElvVOIL KOUWYO.
e Koatd ) yvoun Hov o anoteAecHOTIKOTEPOG TPOTOG TPOANYNG TOV
KATVIOPOTOG €ivol 1 GLVEYNG EVNUEPMON TOWOIDOV OAAL Ko
EVIIMKOV Y10l TIG EXMTMOGCELS TOL TPOKAAEL TO KATVIGLLAL.



