AVT lB l—OT lK d EpiA Teovtopéokov

Ta avtiflotikd elval xnUELOBEPATTEVTIKA QAPUOKA TA
OTIO L XPTOLHOTIOOVVTHL YIX TN Oepamela 1) TPOANYM
Baktnplakwv Aoluwewy. Mmopel €lTe v 0KOTWVOUV
(BaxTnploAVTIKA) ELTE VO AVAOTEAAOVV TNV AVATITLEN
TwV Baktnplwv (Baktnplootatika). Ta avtifloTikd
UTTOPOVV ETLOTG VA £XOVV ATIOTEAEGUA EVAVTLA OE
AAAEG KATNYOPLEG LKPOOPYAVIOUWY OTIWG OL HUKNTES
KOL T TTAPACLITA AAAQ OEV VOl ATIOTEAECUATIKA
evavtia 6Toug LoVG. Ta avTIfloTikd - avtiBeta amo Tig
TIPON YOV UEVES BEPATIELES YIA TIG LOAVVOELS, TTOU 1) TAV
OUXVA OL XNULKEG EVOTELS OTIWG 1) CTPLXVIVT KoL TO
APOEVIKO, LE TNV LPNAT] TOELKOTNTA EVAVTLH 0T
ONAAOTIKA — EKUETOAAAEVOVTAL TIG SLAPOPES AVAUEC
0€ ULKPOOPYAVIOUOUG KAl AVOPWTIOUG IE ATIOTEAEC LA
VO EXOUV ALlYOTEPEG TIAPEVEPYELEG KAL VPNAOTEPT
QTIOTEAECUATIKOTN T

OL TTPWTEG AVTIPLOTIKEG EVWOELG TTOV
XPNOLUOTIOONKAV 6T cUYXPOVN LALTPLKY)
TapnxOnoav kat amopovwdnkav amod (wvtavolg
0PYOaVLIOUOVG, OTIWGE 1] KATNYOopP Lo TwV avTIBLOTIKWV
TLEVIKIALVN G TTOV TTap1)XO1 aTro TOUG PUKNTES YEVOUG
Penicillium 1) otpentopvkivn amo ta faktnpla Tov
Yévoug Streptomyces. Mg TI¢ TpoOS0UG 6TV OPYVIKT)
YNUELX TTOAAG avTIloTikd Twpa eTtiong Aapdvovtal
LLE XMULKT] oUVOEDT), OTIWG Ta GOVA@OovauLSLa. TToAA&



AVTLBLOTIKA ELVOL OXETIKA KPA HOPLA LUE ULKPO
Hoplako Bapog. Méypt onuepa, TovAdytotov 4.000
aVTLRLOTIKG £xOUV aTOpOVWOEL aTtO KAAALEPYELEG
Hikpofiwv kat 30.000 £yovv TapackevacHel
NUGOLVVOETIKA. XNV Kab’ nuépa PAagn, OLWG,
xpnowpotmotovvtoal puovo 100 amd autd. EKTog g
latpkn g xpnopwomolovvtal oty Fewmovia, TNV
Ktnviatpkn kat ) Xnueia Tpo@ipwv.

T etva 1) avtoyt) 6Ta avTIBLOTIKG;

Ta Bakmpla eival avBekTikd ota avTiBloTikd dTtav
OUYKEKPLUEVA AVTIBLOTIKA EXOUV

XAOEL TNV IKOVOTITA TOUG VX T GKOTWVOUV 1] VO
KOTATOAEUOVV TNV AVATITUEN TOUG.

Mepikd faktmpla eivat amtd ™ @UOT TOUG AVOEKTIKA
0€ OPLOUEVA AVTIRLOTIKA (EYYEVTG

N Euputn avtoyn). ‘Eva o avnouymtiko mpofAnua
ELVAL T TIEPITITWOT) OPLOUEVWV

Baktnplwv Ta omola, Evw kKavovikd eival evalodnta
OTA AVTIBLOTIKA, AVATITUOGOUV

QVTOXT) OE AUTA AOYW YEVETIKWV ALYV (ETIKTNTN
avtoxn). Ta avBektikd Baktnpla emiBLwvouy Tapd
dpaoTm TwV avTIBLOTIKWYV Kal cuveyi(ouv va
TOAAATIAQGLALOVTOL ETILPEPOVTAG TILO LUKPOXPOVLES
vOoOoUG 1] akOua Kol Bdvato. Ot AoluweLg mTov
o@elAovTal o avOekTIKA BakTnpla uTopel va



QTULTOVV TIEPLOCOTEPT PPOVTISA KABwG

KOL EVOAAAKTIKG aAAG Kat akploTepa avTiBLloTIKE, To
oTtolor EVOEXETUL VA £XOVV

oofapOTeEPEG AVETIOVUNTEG EVEPYELEG.

Attieg avtoxng tTwv Baktnplwv ota avtiBLloTikd

[Mowx elvat 1) CUAVTIKOTEPN ALTIA AVTOXTIC TWV
Baktnplwv oTo AavTIBLOTIKA;

H avtoxn twv Baktnplwv ota avtifloTikd eival Eva
(PUOLKO YEYOVOG IOV TIPOKAAELTOL

QO LETAAAAEELG OTA YOVIOLX TV BakTnplwv.
Q0t600, N VTTEPBOALKN KAl AKX TAAANAT

XP1NOoM avTIBLOTIKWV EMITAYVVEL TN SnUovpyla KoL TN
Stadoon avOeKTIKWV BakTnplwv.

‘Otav ekteBovv ota avTIBLOTIKE, Ta evaiodnTa
BakTNpLa KATAOTPEPOVTAL, EVW T

avOeKTIKA BakTnpla pmopovv va cuveyilouv va
AQVATTUOOOVTOL KOl VX TTOAAaTAaoLalovTal. AVTd Ta
avOekTikd Baktnpla pmopolv va eEamAwbolv kat va
TIPOKAAEGOVV AOLUWEELG 0€ AAAOVG aVOPWTIOUG TTOV
SeV £XOUV TIAPEL KAVEVX

avTLBLoTIKO.

TLonuaivel «akatAAAnAn» xpron avtifloTikwy;



e 'Otav xpnolpomoleite avtiBLOTIKA Yia AdBog Adyoug:
TA TIEPLOCOTEPQ

KPLOAOYTHATA KL 1 YPITN o@peldovTal o€ 10VG
EVAVTLO OTOUG OTIOLOVG TO

avTiBlotikd AEN elvol amoTeEAEOUATIKA. L€ TETOLEG
TEPLITWOELG, 1] KATAOTAOT)

oog Sev Ba BeATiwOel av Tadpete avTIBloTikd: Ta
AVTIBLOTIKA SEV KATATIOAEUOVV

TOV TTUPETO OUTE CUUTITWUATA OTIWS TO PTEPVICUA.

e 'OtV KAVETE E0QEAAUEVT] XPTOT AVTLBLOTIKWV:
OMAadT) av LELWVETE T SLAPKELX

™G Oepamelag 1) TIg 600¢eLg, 1 Sev Tnpeite ™
ovyvotnTa ANYme toug (ya

TAPASELYUA OV TIALPVETE TO PAPUOKO it (POPA TNV
NUEPA aVTLyLa 2-3 (POPES

OTIwG oVVIOTATAL), TOTE OEV Bl UTTAPXEL APKETT)
TOCOTNTA PAPUAKOV OTOV

opyaviouo oog, Ta Baktnpla Ba emifBlwoovy Kol
Umopel va yivouy o

avOEKTIKA.

[Molec ao0£veleg TPOKAAOVVTAL XTIO AVOEKTIKA
Baktnply;

Ta moAvavBektikd Baktnpla pTopovVv va
TIPOKAAEGOVV UEYAAO EVPOG AOLUWEEWV:
oVpoAOLUWEN, TTVveELHOVIA, SEPUATIKY) AOIHWEN,



dwappola, Baktnplatpio. H eotia g
AOlHWENG eCapTaTal ATTO TA fAKTNPLO KAL TNV
KATAoTao™ Tov acbevoUc.

Ot aoBeveic o voookouela Kvduveovy oo
AOLUWEELG AOYETEG UE TNV QLTI

ELCAYWYT)G TOUG, OTIWG Ol BAKTNPLALULES KoL OL
XELPOVPYLIKEG Aotuwéels amo MRSA (tov

XPLGLLOVTH OTUPUAOKOKKO 0 OTIOLOG ELlvaL aVOEKTIKOG
oTN LEBIKIAALYT, Eva avTIBLOTIKO

QVTLTTPOCWTEVTIKO EKEIVWV TTOV oLVTIOWG dpouv
QTOTEAEOUATIKA EVAVTLIX GTOV

XPLoL{ovTa OTAHPUAOKKOKO), Ol BaKTNPLALULEG TTOV
OEIAOVTAL 0€ EVTEPOLAKTNPLAKA

ov tapdayovv ESBL (evpéog paopatog B-
AQKTAUACEG, EVILUA TTOV UTTOPOVV VI

KATaoTPEPYOLUV 0PLOUEVA AVTIBLOTIKA), AOLUWEELS
KapdLakwv BaABLdwv Tov

TPOKAAOVVTAL OTTO EVIEPOKOKKOUG AVOEKTIKOUG 0T
Bavkopvkivn, KabBwg kat

XELPOVPYLIKEG AOLUWEELS KL AOLUWEELS TPAVUATWY TTOV
TPOKAAOVVTAL ATIO TO

Baktnplo Acinetobacterbaumannii,to omoio
EVaLOVOEKTIKO OTIC KApBaTEVEUES

Zuvoyifovtag, 1 TPOKAN O™ TNG AVTLBLOTIKNG
aVTIOTAONG ATULTEL TTOAVSLACTATES TTPOOEYYIOELS KAL



oLAAOYLKT Opaom. H avamtuén véwv avTiflotikwy, 1
EVALOONTOTIOW O™ TOV KOLVOU KL TWV EMTAYYEAUXTLWV
vyelag, Kol 0 EAEYY0G TNG VTIEPYPTONG ATTOTEAOVV
Baowkd Prpata yia ™ St pnon g
ATOTEAECUATIKOTNTAG TWV AVTLBLOTIKWV.

H vtevBuvn xpnion twv avtifLoTikwy, 6€ cLVSVACUO
LLE TNV EQAPUOYN TIPOANTITIKWV UETPWYV OTIWG O
EULOALAGUOG KAL) KAAVTEPT VYLELVT, ATIOTEAEL KAELOL
YLt TNV QVTIHETWTILOT TOV TPoAN Hatod. EmimAgoy, 1
dlatnpnon otevig dteBvolg ouvepyaoiag elval
QTTAPALTN TN YLK TNV AVTIUETWTILOT TNG AVTLBLOTIKIG
aVTIOTOONG OE TTAYKOGULO ETILTIEDO.

Me OUVEKTIKEG KAL CUVTOVIOUEVEG TIPOOTIAOELEG,
UTTOPOVE VA SLACPAALICOVE OTL TA AVTIRLOTIKA B
OUVEXLOOVV VA EIVAL ATTOTEAECUATIKA KoL O
TAPAUEVOVV EVA TIOAVTLUO EPYAAELO OTOV TOUEN TG
LLTPLKNG, SLAc@AAL{OVTAG TNV VYELA KAL TO KAAO
EVPVTEPOV KOLVOU.
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