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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Την Παρασκευή 29/09/2023, πραγματοποιήθηκε στον προαύλιο χώρο του ΓΕ.Λ 

Κομποτίου «Νικόλαος Σκουφάς» σχολική σκυταλοδρομία  με θέμα «τρέχω για το 

ΕΥ», στο πλαίσιο της συμμετοχής του σχολείου μας στην Ευρωπαϊκή Εβδομάδα 

Αθλητισμού. Επιλέξαμε να τρέξουμε τη συμβολική διαδρομή για την Αξία της  

ΕΥγένειας, προβάλλοντας το  motto: 

«Σώμα υγιές, ήθος ΕΥγενές!» 

Διατρανώσαμε έτσι την πεποίθησή μας ότι ο αθλητισμός, μέσω των Ολυμπιακών 

Αξιών, προωθεί και αναπτύσσει παράλληλα και ισόρροπα, εκτός από τις αρετές του 

σώματος, και αυτές της ψυχής, ωθώντας τον άνθρωπο στην επιλογή ενός τρόπου ζωής 

που διέπεται σε όλες του τις εκφάνσεις από το πνεύμα της ΕΥγένειας. 


