
Οι Ονειροφύλακες
Της Αγγελική Δαρλάση

Ένα συναρπαστικό μυθιστόρημα για το 

δικαίωμα στη διαφορετικότητα και στο όνειρο



Λίγα λόγια για την συγγραφέα

Η Αγγελική Δαρλάση γεννήθηκε το 

1973 στην Αθήνα. Σπούδασε 

Θεατρολογία, Παραστατικές Τέχνες 

και δημιουργική γραφή. Δούλεψε 

επίσης σε κινηματογράφο και 

τηλεόραση. Ως συγγραφέας 

εμφανίστηκε το 2000, με θεατρικά 

έργα αποσπώντας βραβεύσεις και 

διακρίσεις σε θεατρικούς 

διαγωνισμούς συγγραφής 

θεατρικών έργων. Το 2004 ήρθε και 

το πρώτο της μυθιστόρημα 

"Ονειροφύλακες" που τιμήθηκε με 

κρατικό βραβείο.



Οι ήρωες του βιβλίου:

 Έζρα και Αϊσέ

 Έρση

 Αλή

 Ο Γέροντας Μορφέας

 Η συμμορία του Σείριου



Χαρακτηρισμός των ηρώων:

 Έζρα και Αϊσέ:Γονείς της Έρσης

που προσπαθούνε και οι δύο να 

χαρίσουν στην κόρη της τα δικά 

της όνειρα. Σπάνε επίσης και έναν 

πανάρχαιο νόμο τους.

 Έρση: Η πρωταγωνίστρια του 

βιβλίου, γεννημένη με μικρά και 

αδύναμα φτερά, αισθάνεται ξένη, 

λόγω της διαφορετικότητάς της και 

κάνει ένα μακρύ ταξίδι.

 Αλή: Ένα παιδί που δεν 

ονειρεύεται, νιώθει και ο ίδιος 

ξένος στην κοινωνία του όπως η 

Έρση, διότι τον κοροϊδεύουν 

επειδή είναι από άλλη χώρα.

 Ο Γέροντας Μορφέας: Γαλήνιος 

και γέρος άνθρωπος, πιστευόταν 

πως ήταν ο θεός του ύπνου.

 Η συμμορία του Σείριου: Μια μικρή 

οικογένεια παιδιών, διωγμένα από 

την κοινωνία οι οποίοι βοηθάνε την 

Έρση.



Η πλοκή του κειμένου:

 Το βιβλίο "Ονειροφύλακες" , τοποθετείται σε μια χώρα μακρινή στην οποία ζούν οι φύλακες-
προστάτες των ονείρων μας. Εκεί λοιπόν ζουν και ο Έζρα με την Αϊσε, οι οποίοι μετά από 
πολύ προσπάθεια φέρνουν στην ζωή τους την Έρση ή δροσοσταλίδα όπως την αποκαλούσαν. 
Μερικοί όμως θα θεωρήσουν την Έρση κατώτερη λόγω της διαφορετικότητάς της επειδή έχει 
πιο αδύναμα φτερά από τους υπόλοιπους.Αυτό το γεγονός στεναχωρεί ιδιαίτερα τον Έζρα, ο 
οποίος μαζι με την Αϊσε θα κάνουν τα πάντα για εκείνη, θα σπάσουν ακόμη και τον πανάρχαιό 
τους νόμο, για να την κάνουν χαρούμενη. Κάπου εδώ συμμετέχει και ο Γέροντας Μορφέας ο 
οποίος τους ορμηνεύει να μην σπάσουν τον νόμο και απλα να περιμένουν την ανάπτυξη της 
κόρης τους. Εκείνοι όμως δεν τον άκουσαν και έκαναν αυτό που σκεφτόταν από την αρχή. 
Έσπασαν τον νόμο τους και δημιούργησαν έναν πύργο με όνειρα. "Τα καταδικά της όνειρα". 
Εκεί η Έρση μεγάλωνε με παρέα την φαντασία και την ελπίδα. Είχε όμως ένα κύριο στόχο. Να 
επιστρέψει τα όνειρα στον Αλή, ο οποίος δεν ονειρευόταν εξαιτίας της. Εκεί είναι που βγαίνει 
στον έξω κόσμο, όπου δυσκολεύεται πάρα πολύ γιατί οι άνθρωποι την κατακρίνουν συνέχεια. 
Όμως, εκεί γνώρισε την συμμορία του Σείριου. Μια παρέα παιδιών που την βοηθάνε σε όλο 
αυτό το μακρύ της και γεμάτο περιπέτεια ταξίδι. Έτσι και έγινε λοιπόν. Μετά από όλο αυτό το 
ταξίδι, η Έρση καταφέρνει να επιστρέψει τα όνειρα στον Αλή και να τον κάνει χαρούμενο.



Ο πανάρχαιος 

νόμος :
 Ο πανάρχαιος νόμος των Ονειροφυλάκων, δεν τους 

επέτρεπε να ονειρευτούν τα δικά τους όνειρα



Κάποια από τα αγαπημένα μας:

 Όταν οι γονείς της Έρσης έκαναν 

τα πάντα για εκείνη και δεν τα 

παράτησαν ποτέ

 Όταν ο Σείριος μαζί με την 

συμμορία του βοήθησαν σε όλο 

αυτό ταξίδι την Έρση και πέρασαν 

όλες τις δυσκολίες μαζί.

 Την στιγμή που ο Αλή πήρε πίσω τα 

όνειρά του και έγινε χαρούμενος.



Το μήνυμα του βιβλίου:

 Η συγγραφέας θέλει να διαδώσει στους αναγνώστες πώς η φιλία είναι πάρα 

πολύ σημαντικη, καθώς είναι το πρώτο βήμα προς την αλληλεγγύη, την 

αποδοχή και την αγάπη, αλλά και ότι δεν πρέπει να κατακρίνουμε και να 

κοροϊδεύουμε τους άλλους ανεξαρτήτως των διαφορετικοτήτων τους.
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