
ΦΟΡΗΤΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ  



    Μικρά προβλήματα υγείας που τυχόν 
ανακύψουν, είναι δυνατό να αντιμετωπιστούν 
σε πρώτη φάση από εμάς τους ίδιους αν 
διαθέτουμε ένα καλά οργανωμένο φαρμακείο, 
με αποτέλεσμα η έξοδος μας από το σπίτι να 
είναι περισσότερο ασφαλής. 



Πώς πρέπει να είναι ένα φορητό 
φαρμακείο ; 

    Το κουτί του φαρμακείου πρέπει να έχει τα 
ακόλουθα χαρακτηριστικά: 
     1.Στεγανότητα για προστασία από την 
υγρασία και το νερό. 
    2.Αδιαφάνεια ώστε να είναι αδιαπέρατα τα 
τοιχώματά του από το ηλιακό φως. 
    3.Το μέγεθος του κουτιού επίσης πρέπει να 
είναι τέτοιο ώστε να εξασφαλίζει ευκολία στη 
μεταφορά. 
 



Τι πρέπει να περιέχει; 

 Υγρά: 
Οινόπνευμα  
Οξυζενέ  
Αμμωνία 

Betadine 
 

 

 



Δισκία:  

Ασπιρίνη  
Παυσίπονα (Depon, 
Panadol, Apotel) 
 αντιπυρετικά και 
αντιφλεγμονώδη      
(algofren, gantil ή 
ponstan) 
Maalox (για το 
στομάχι) 
 

 



Κρέμες: 
  
Betadine 

Zalplast gel (κρέμα για εγκαύματα) 
Contractubex (κρέμα για πληγές,ουλές) 
 



Σκόνες: 
 

Τεραμυκίνη σκόνη  
Σόδα  
Ζωικός άνθρακας  
Mycospor non Dactarin (πούδρα για μύκητες) 



Ενέσεις: 
 

Solumendrol (κορτιζόνη) 
Buscopan (σπασμολυτικό) 
Imigran (αυτοένεση για πονοκέφαλο) 
 



Επιδερμικό υλικό : 
  

Βαμβάκι 
Γάζες αποστειρωμένες  
Ελαστικοί επίδεσμοι  
Βαζελινούχες γάζες (Fucidin) 



Υγειονομικό υλικό  
 

 

Θερμόμετρο  
Κύστη πάγου 

Ψαλίδι  
Λαβίδα ανατομική  
 



Υπόθετα 

 

Depon (αντιπυρετικά) 
Lonarid (παυσίπονα) 
Primperan (αντιεμετικά) 
 

 



Σιρόπια 

 

Ipecavon (αντιεμετικό) 
Maalox (για γαστρίτιδα αντιόξινο) 
Ceclor (αντιβιοτικά) 
Amoxil (αντιβιοτικά) 
 

 



Σαμπουάν 

  
 

Lysatox (αντιφθειρικό) 



Ζελέ  

 

Fenistil jele (για τσιμπήματα εντόμων) 
Zalplast gel (για εγκαύματα) 
Xylocaine jele  (τοπικό αναισθητικό) 
 



•Τέλος, είναι απαραίτητο να έχουμε εκ των 
προτέρων μαζί μας ένα κατάλογο με χρήσιμα 
τηλέφωνα της περιοχής που πρόκειται να 
επισκεφτούμε. (166, Κέντρο Δηλητηριάσεων-
2107793777 κ.ά.) 
 



Μαθητές  
Ανθή Κατσαρού  
Σπυριδούλα Σκορδίλη  
Έφη Νταή  
Ραφαήλα  Σταυριανού  
Άδωνης Σκορδίλης  


